
Relaciones pasadas
"Prefiero concentrarme en el
presente aunque he aprendido
mucho de mis experiencias
anteriores."

“He aprendido mucho de mis
relaciones anteriores y estoy
interesado en seguir adelante y
conocerte más.”

Temas políticos y religiosos
"Esos son temas importantes. Creo
que es genial cuando las personas
pueden compartir y aprender de las
diferencias con respeto."

"Es interesante escuchar diferentes
perspectivas. Aunque
personalmente, prefiero conocer
más otros temas."

“Creo que estas cuestiones son
esenciales para entender cómo ve
cada uno el mundo. Me encantaría
escuchar tus puntos de vista”.

ESTRATEGIAS PARA
CONTESTAR A PREGUNTAS
INCOMODAS (SI PREFIERES
EVITARLOS)



Planes futuros
“Creo que esos son temas
importantes. Me gusta asegurarme
de que dos personas sean
realmente compatibles y se
conozcan bien antes de hacer
planes a largo plazo.”

Preguntas demasiado personales

ESTRATEGIAS PARA
CONTESTAR A PREGUNTAS
INCOMODAS (SI PREFIERES
EVITARLOS)

"Esa es una pregunta bastante
profunda. Prefiero conocer a
alguien naturalmente con el tiempo.
¿Qué te gusta hacer para
divertirte?"

"Esa es una pregunta interesante,
pero creo que me gustaría hablar
de eso más adelante cuando nos
conozcamos mejor. ¿Qué te gusta
hacer en tu tiempo libre?”

[Contestar algo no demasiado
detallado y redirigir la pregunta
para conocer algo más sobre la
otra persona] .  



Pasiones y Aficiones
Deportes: Pregunta si practica
algún deporte, cuáles son sus
equipos favoritos o si ha tenido
alguna experiencia memorable
relacionada con deportes.
Artesanía o Proyectos DIY: Si le
gusta crear o construir cosas, es
una gran ventana para hablar sobre
proyectos pasados o futuros.

Viajes

IDEAS DE TEMAS DE
CONVERSACIÓN EN TU
CITA ROMÁNTICA

Culturas Diferentes: Discutan sobre
las diferencias culturales que han
experimentado en sus viajes o las
costumbres más intrigantes que
han encontrado.
Viajes soñados o de aventura:
Hablar sobre el viaje más
aventurero que han hecho o el
destino más exótico en su lista de
deseos.

Platos Exóticos: Compartir
experiencias probando o cocinando
platos exóticos.
Gustos: Preguntar por los gustos,
platos favoritos, platos
imprescindibles.

Cocina y gastronomía



10 IDEAS DE PREGUNTAS
QUE PUEDES HACER EN UNA
PRIMERA CITA

¿Qué te gusta hacer en tu tiempo
libre?

Esta pregunta te permite conocer más
sobre sus intereses y pasiones.

¿Cuál ha sido uno de tus mejores
viajes y por qué?

Hablar de viajes puede revelar mucho
sobre las preferencias y el estilo de
vida de alguien.

¿Tienes alguna película o serie
favorita? ¿Qué géneros prefieres?

Compartir gustos en entretenimiento
puede ser un punto en común
interesante.

¿Cómo describirías un día perfecto
para ti?

Esta pregunta puede darte una idea de
cómo le gusta pasar el tiempo y qué
valores tiene.

¿Cuál es tu comida favorita o tienes
algún restaurante que
recomendarías?

La comida es un tema universal y
puede llevar a futuras citas o
encuentros.



10 IDEAS DE PREGUNTAS
QUE PUEDES HACER EN UNA
PRIMERA CITA

¿Tienes algún proyecto personal o
profesional que te emocione
actualmente?

Entender sus ambiciones puede
ayudarte a conocer sus motivaciones y
sueños.

¿Cómo es un amigo ideal para ti?
Esta pregunta te ayuda a entender qué
valora en sus relaciones cercanas.

¿Qué te motivó a elegir tu carrera o
campo de trabajo actual?

Esto puede darte una perspectiva
sobre sus aspiraciones profesionales y
motivaciones personales.

¿Cuál es la cosa más loca o
divertida que has hecho?

Esta pregunta puede animar la
conversación y revelar su lado
aventurero o su sentido del humor.

¿Qué valores consideras más
importantes en una relación?

Es una manera de discutir expectativas
y compatibilidad en aspectos
fundamentales de las relaciones.


