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Los sírfidos son los maestros del disfraz

Ten cuidado con esa… ¿abeja?…
¡Ah, caray!, es una mosca



l grupo de los sírfidos son insectos conocidos como moscas
de las flores (orden Diptera, familia Syrphidae) y México
cuenta aproximadamente con 320 especies. Estas moscas son
sumamente hábiles y tienen múltiples formas, tamaños y
colore ............

Las moscas de las flores

E
colores existentes en la naturaleza para pasar desapercibidas ante los
depredadores mediante el camuflaje (Figura 1).

.....Otra característica muy importante de los sírfidos es la presencia de la
vena en el ala del insecto que lo caracteriza (vena espuria), ausente en
otros miembros del orden Diptera como las moscas (Muscidae), los
tábanos (Tabanidae), las moscas del vinagre (Drosophilidae), moscas de
la carne (Calliphoridae), moscas de la fruta (Tephritidae) por mencionar
algunas.

..... Su estrategia de supervivencia consiste en
imitar la apariencia y comportamiento de
otros insectos peligrosos como las abejas o
las avispas, con lo que evitan ser el almuerzo
de algún depredador. A pesar de su parecido
con las abejas (del orden de los
himenópteros), estos insectos se distinguen
por poseer solo un par de alas para el vuelo
en lugar de dos (como tienen otros insectos),
antenas cortas, ojos compuestos tan grandes
que se tocan en la parte superior de la cabeza
y un cuerpo muy velloso.
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..... En los ecosistemas agrícolas, la importancia de los sírfidos radica en
su potencial uso como controladores biológicos de algunas plagas como
los pulgones; mientras que, en los ecosistemas naturales son indicadores
de la calidad del ambiente e importantes polinizadores al visitar
frecuentemente una gran variedad de flores silvestres como de especies
agrícolas.

Figura 1. Diversidad de moscas de las flores (sírfidos) en México. Fotografía
tomada de la colección entomológica del Colegio de Postgraduados.

La estrategia de supervivencia de los sírfidos consiste en imitar la apariencia y
comportamiento de otros insectos como las abejas o las avispas para evitar ser

el almuerzo de algún depredador.

..... Los  sírfidos  utilizan  el camuflaje  batesiano  para  evadir  a  sus
depredadores (aves, arañas, sapos, etc.); esto significa que imitan la
apariencia de insectos como las abejas y avispas, que tienen defensas
más agresivas contra sus depredadores. Los sírfidos no solo replican el
aspecto físico de esos insectos, sino también su patrón de vuelo, lo que
crea una ilusión de defensa que les permite mantenerse a salvo. 



..... A  pesar  de  su similitud  con las abejas,  los sírfidos  tienen
características únicas como la presencia de un solo par de alas visibles
cuando están en reposo y unos pequeños balones que van detrás del ala
(balancines o halterios), en contraste con los dos pares de alas de las
abejas. Además, sus antenas son más cortas y su cuerpo menos velloso.
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Figura 2. Fotografías comparativas entre una abeja (izquierda) y un sírfido (derecha). Véase la
disposición lateral de los ojos y el doble par de alas en la abeja y la disposición de los ojos y
solo un par de alas en el sírfido.

..... Los ojos de los sírfidos son grandes y unidos en la parte superior de la
cabeza, también los diferencian de las abejas, cuyos ojos están en la
parte lateral de la cabeza con forma elíptica (Figura 2). En cuanto a su
dieta, los sírfidos adultos se alimentan principalmente de néctar,
mientras que las abejas consumen tanto néctar como polen.

“El término batesiano hace referencia al mimetismo en el que una especie inofensiva imita a
otra peligrosa o venenosa para protegerse de los depredadores”.

..... ¿Cuál es el beneficio de los sírfidos en las áreas de cultivo? Los sírfidos
juegan un rol importante pues, al alimentarse del néctar de las flores,
contribuyen en la polinización de las plantas 



.....Los sírfidos representan un
4.87% de los insectos presentes
durante el proceso de polinización
en campos de cultivo. Esta actividad
no resta importancia a las abejas,
pero resalta el valor ecológico que
estas moscas aportan a numerosas
especies vegetales y a la
biodiversidad de los ecosistemas.
Además, los sírfidos son indicadores
biológicos esenciales, debido a su
sensibilidad a los cambios
ambientales y la contaminación, que
les permite evaluar la salud de los
ecosistemas donde habitan.

.....​Por otro lado, en su etapa juvenil,
los sírfidos son depredadores
generalistas de diferentes insectos,
en especial de pulgones, … ¿¡Qué!?,
¡¿Es una locura, no lo crees?!... así
como lo lees, estos insectos durante
su estado juvenil, es decir, antes de
ser las moscas adultas que
observamos volando libremente,
son larvas que, una vez que
eclosionan del huevo, se alimentan
de pequeños insectos de cuerpo
blando (pulgones, ácaros, trips y
orugas) los cuales, en muchas
ocasiones, consideramos plagas
para nuestros jardines o cultivos.
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.....Además, a pesar de su importancia como depredadores de insectos,
algunas especies de sírfidos participan en la descomposición de la
materia orgánica, mejorando así la calidad del suelo para el crecimiento
de nuestras plantas.

.....Como hemos señalado anteriormente, a menudo los sírfidos se
confunden con las abejas. En nuestros jardines o campos abiertos,
podemos reaccionar huyendo de los sírfidos por miedo a picaduras. Sin
embargo, no hay razón para apenarse.

¿Cuál es la problemática que enfrentan estos organismos?

.....Actualmente existe una cantidad
vergonzosa de videos y fotografías
circulando por internet que
confunden a los sírfidos con
abejas, principalmente en las redes
sociales sobre abejas y
polinizadores en general, cuyos
autores han confundido a la abeja
doméstica (Apis mellifera) con un
incauto sírfido. 

.....Estos insectos, al ser avistados
en alguna flor, hacen lo que mejor
sabe hacer: confundir y burlarse
del espectador mientras disfruta
de una dulce bebida de néctar
floral.



.....Por otra parte, debido a su alta sensibilidad a la contaminación y al
cambio climático, la población de sírfidos está en riesgo. Las condiciones
ambientales cambiantes obligan a los sírfidos a desplazarse o incluso se
ven forzados a desaparecer de ciertos hábitats, lo que reduce su
abundancia poblacional y altera su distribución. 

.....Por lo tanto, es importante
proteger a estas moscas y otros
polinizadores, no solo para
asegurar su existencia, sino
también para conservar el
equilibrio ecológico de los diversos
ecosistemas semiáridos, pastizales,
boscosos entre otros, de los cuales
todas las formas de vida en el
planeta, incluidos nosotros,
obtienen grandes e invaluables
beneficios.
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Para llevar
.....Los sírfidos son -junto con otros insectos (mantis, insectos palos, entre
otros)- los maestros del disfraz, que evitan a sus depredadores al imitar a
insectos más amenazantes. Además, desempeñan un papel crucial en la
polinización y el control de plagas durante sus distintas etapas de vida.
Aunque no son tan conocidos como las abejas, su papel en la
biodiversidad y como indicadores de la salud ecológica es de vital
importancia. Por ello, cuidar a estas moscas de las flores (al igual que a
las abejas) es crucial para preservar la salud de los ecosistemas y
agroecosistemas, ya que facilitan la polinización y garantizan un
ambiente ecológico equilibrado y sostenible para las generaciones
futuras.



.....En el laboratorio de “Taxonomía” del departamento de Fitosanidad –
Entomología y Acarología en el Colegio de Postgraduados se está
llevando a cabo una investigación para conocer la diversidad y
abundancia de los sírfidos en México.
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" Los polinizadores no solo fertilizan las flores,
sino que también nutren nuestra existencia."  Marla Spivak.
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