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L’atelier « Enracinés dans le mieux-être » de cette année a eu lieu du 
jeudi 2 octobre au dimanche 5 octobre 2025, et ce fut une immense  
bénédiction pour tous les participants. Nous avons accueilli plusieurs  
professionnels : des hydrothérapeutes, massothérapeutes, naturopathes, 
ainsi qu’un pharmacognosiste pour compléter le programme. 

Nous avons appris sur une variété de sujets : 

• les bienfaits de la tourbe, 
• comment fabriquer des onguents médicinaux, 
• l’importance d’une technique de massage adéquate, 
• la valeur de connaître la pharmacie naturelle de Dieu, 
• l’importance des étirements et du mouvement, 
• et même pourquoi il est essentiel de devenir ami avec ses         S! 
 
 

Nous avons aussi exploré le pouvoir guérisseur du deuil — oui, le fait de 
vivre son deuil fait partie du processus de guérison ! 

Nous avons entendu un magnifique témoignage sur l’importance de se dire 
la vérité. Et que dire de la nourriture ? Il fallait être présent pour  
comprendre le niveau exceptionnel auquel nous avons été choyés : un vrai 
délice ! La météo était splendide — merci, Père ! Nous avons énormément 
apprécié ! Ce fut un temps profondément béni. Le groupe était comme une 
grande famille élargie. Merci à tous ceux et celles qui ont contribué à 
rendre cette fin de semaine si spéciale. À l’année prochaine, si Dieu le  
veut ! 

 Catherine Walsh 
        Directrice du Département des ministères  
  de la santé de la Conférence des Maritimes  

L’ATELIER  
Enracinés dans le mieux-être  
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Cette année, la fin de semaine de notre atelier sur la prière PrayerShop fut 
béni avec environ 70 personnes présentes, ainsi que mon équipe de prière. 

Notre thème s’intitulait « La joie sur le parcours. »  
La question sur laquelle nous avions invité les participants à méditer avant 
leur arrivée était : « Qu’est-ce qui rend le Chemin étroit ? » Nous avons  
abordé cette question le vendredi soir dans le cadre du thème « Le Chemin 
est-il trop étroit ? » 

Nous avons formé de petits groupes d’étude autour de sujets tels que : le 
pardon, la confiance, l’amour, la joie, la paix et la patience. Plusieurs ont 
exprimé qu’ils auraient aimé participer à plus d’un groupe à la fois ! 

Le dimanche matin, on nous a rappelé que Dieu donne à chacun de nous de 
petites choses pour fortifier notre foi, des choses auxquelles nous  
accrocher quand les temps deviennent difficiles. Et il est bon de prendre le 
temps de se souvenir de sa fidélité envers nous. Enfin, lors du tirage, nous 
avons distribué de nombreux exemplaires des quelques livres que nous 
avions apportés pour tous.  

Comme toujours, Beverley McGrath et son équipe ont préparé d’excellents 
repas, et Dieu nous a fait cadeau d’un temps splendide et d’un esprit 
d’amour dont presque tout le monde a témoigné ! Nous le remercions pour 
tout ce qu’il nous enseigne !  

 Erna McCann 
        Directrice des ministères de la prière,  
                         Conférence des Maritimes  

2025 
PRAYERSHOP  
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L'ouragan Melissa a eu un impact dévastateur sur les 
Caraïbes. Le réseau ADRA se tient solidaire des bureaux 
locaux dans leurs efforts pour réhabiliter autant de  
communautés que possible et répondre aux besoins des 
personnes les plus vulnérables touchées. 

Nous sommes particulièrement bien placés pour ressentir 
les répercussions internationales de cette catastrophe. Le 
siège social d'ADRA Canada est situé tout près de l'une 
des plus grandes communautés jamaïcaines et  
caribéennes de la diaspora au monde. Compte tenu de 
cela, nous sommes extrêmement reconnaissants des 
dons que nous avons reçus pour notre intervention en 
Jamaïque de la part de sympathisants très passionnés et 
attentionnés, soit plus de 38 000 dollars ! 

 

FAITES UN DON MAINTENANT ! 

Réponse à 
l'ouragan 
Melissa 

https://adra.ca/news-releases/hurricane-melissa-response/
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Biscuits sablés véganes  
Préchauffez le four à 165 °C (325 °F)  
Ingrédients :  

• ½ cuillère à café d’extrait de vanille 
• 2 ½ tasses de farine d’épeautre claire biologique 
• ¾ tasse de sucre glace 
• 1¼ tasse de beurre végétalien à température ambiante 
 
Préparation : 
1. Mélangez la farine et le sucre glace. 
2. Ajoutez la vanille et le beurre végétalien ramolli aux ingrédients secs. 
3. Mélangez à basse vitesse avec un batteur jusqu’à ce que la pâte 

devienne friable. 
4. Formez une boule avec la pâte. 
5. Sur une feuille de papier sulfurisé légèrement farinée, aplatissez la  

pâte. Placez une autre feuille de papier sulfurisé dessus et étalez-la au 
rouleau. 

6. Retirez la feuille supérieure et découpez des formes avec des  
emporte-pièces. 

7. Disposez sur une plaque de cuisson et enfournez pendant environ 15 
minutes, jusqu’à ce que le dessous soit légèrement doré. 
 

Laissez refroidir, puis dégustez. 
*Option plus saine que les biscuits sablés du commerce. 
 

 Catherine Walsh 
            Directrice du Département des ministères  
  de la santé de la Conférence des Maritimes  

Meilleurs vœux de la part du 
département des ministères de la santé. 
Nous vous souhaitons de passer de 
merveilleux moments remplis de joie 

en famille et entre amis ! 



| ANNONCE 11 CLIQUEZ POUR PLUS D'INFORMATIONS 

https://www.andrews.edu/global/complete/
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https://www.andrews.edu/global/complete/


mailto:adrian.jones@maritimesda.com
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mailto:www.burmanu.ca/education
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Je veille sur ma parole pour 
accomplir ce que j’ai dit. 

           Jérémie 1.12 

Ministères de la Prière, Conférence des Maritimes 

Ses promesses sont sûre ! 
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par COMMUNICATIONS DE L'ÉGLISE SDA DE MONCTON 

À Moncton, nous avons travaillé sur deux initiatives spéciales pour 
souligner le Mois d’appréciation des pasteurs. 

Nous avons créé une vidéo touchante où plusieurs membres ont  
exprimé leur gratitude envers le pasteur David James pour son  
dévouement et son leadership constant. Nous avons également mis en 
place un KudoBoard où les membres pouvaient partager des messages 
personnels d’appréciation. La réponse a été extraordinaire, et nous 
sommes très reconnaissants pour cet élan d’amour et de soutien. 
 

Vous trouverez ci-dessous les liens vers la vidéo  
et le KudoBoard (en anglais seulement) : 

KudoBoard: Pasteur David James 

Vidéo sur Instagram 
 

Nous sommes vraiment bénis d’avoir un pasteur non seulement  
dévoué à son ministère, mais aussi profondément attentionné envers 
chacun des membres de notre église. Son leadership et son travail 
acharné ne passent pas inaperçus, et nous apprécions profondément 
l’impact positif qu’il a sur notre communauté. 

PASTEUR DAVID JAMES 

´ 

https://www.kudoboard.com/boards/YyNdU3Nd
https://www.instagram.com/reel/DQfJSb6EpjL/?igsh=MTBsd3NoM3JoNjlkMg==
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mailto:https://www.camppugwash.com/
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« Tout ce que vous faites, faites-le de tout votre cœur, comme pour 
le Seigneur et non pour des hommes. »  

Colossiens 3.23  
 

Lorsque nous choisissons de nous mettre en accord avec Dieu, Il 
répand des bénédictions au-delà de tout ce que nous pouvons  
demander ou imaginer. Ce fut l’expérience que nous avons vécue, 
Sœur Barbara Furrow (Barb) et moi, lorsque nous avons décidé 
d’organiser le tout premier programme d’École biblique de  
vacances hors site pour l’Église adventiste de Zealand. 
 
Au début de juin, environ, Barb m’a demandé si j’accepterais  
d’organiser une École biblique de vacances (EBV) avec elle, car 
c’était un projet qu’elle avait toujours voulu réaliser.  
Personnellement, je m’investis davantage dans les ministères de 
la santé, mais ayant moi-même deux jeunes enfants, l’idée m’a 
semblé inspirée. Alors nous avons commencé à planifier. Barb a 
pris en charge la réservation du lieu, la publicité et le recrutement 
d’une personne supplémentaire. Cette personne fut sa petite-fille, 
Erica, directrice d’une école adventiste à Medicine Hat, en Alberta, 
qui devait revenir à la maison pour les vacances d’été. 
 
Pour ma part, je devais préparer le programme et trouver quelques 
cadeaux pour les enfants, car je souhaitais qu’ils repartent avec un 
souvenir significatif. Les cadeaux ont été offerts par la police, le 
service des forêts, le service des incendies et le magasin à un  
dollar. Le cadeau le plus remarquable fut toutefois une splendide 
plaquette des dix commandements, confectionnée par la  
belle-fille de notre premier ancien et sa sœur. Nous avons inclus 
une photo. 

ESTIVALES  
Bénédictions  

par Cherone Phillips 
Membre de l'Église Adventiste du Septième Jour de Zealand 



Nous avons choisi un programme inspiré du livre de Daniel, en 
utilisant les courtes vidéos de la série Tante Frenita sur YouTube. 
De plus, la petite amie du petit-fils de Barb nous a fait la surprise 
de créer la statue de Nebucadnetsar et la fournaise ardente. Les 
bénédictions ont continué à affluer, nous avons même pu  
réserver gratuitement le Centre communautaire de Canterbury 
pour la semaine désirée. Nous avions donc les cadeaux, le  
programme, les accessoires, les matériaux d’artisanat et la  
nourriture — nous étions prêtes. 
 
Le grand jour est finalement arrivé. Notre programme devait se 
dérouler du 7 au 11 juillet 2025. Barb, Erica, le petit-fils de 8 ans 
de Barb, mes garçons de 10 et 13 ans et moi-même étions arrivés 
au Centre communautaire avant 12 h 30. Les enfants étaient 
enthousiastes. Nous espérions tout au plus dix à douze  
participants. Barb avait distribué des dépliants la semaine  
précédente et les avait remis à plusieurs familles avec enfants. 
12 h 30 est arrivée — personne. 13 h — toujours personne. À 
15 h, nous avons décidé de remballer. Nous avons exécuté le  
programme de la journée avec nos propres enfants et sommes 
rentrées à la maison très découragées. 
 
Sur le chemin du retour, nous avons prié, demandant à Dieu  
d’envoyer les enfants, car nous désirions ardemment les  
accueillir. Mardi est arrivé — et l’histoire a changé complètement. 
Nous sommes passées de trois enfants à vingt-trois ! C’était 
bruyant et un peu chaotique — mais quelle joie ! Le reste de la 
semaine a continué avec 23 à 28 participants par jour, car  
certains enfants venaient pour une journée seulement. 
 

Quelle bénédiction ! Les enfants ont appris des chants. Ils ont  
découvert la vie de Daniel. Nous avons parlé de ce que signifie 
prier comme Daniel, faire confiance à Dieu comme les trois 
jeunes Hébreux, de garder la foi même en temps de crise, de 
prendre soin de sa santé physique, de l’importance de la prière et 
du fait que Dieu sait tout et qu’il veille sur nous.  
 
En terminant, j’aimerais parler de deux enfants que nous avons 
rencontrés : Lily et Joshua. Lily a huit ans, une petite fille  
tellement douce et agréable. Elle participait à fond, priait, 
partageait ses peurs et son engagement à prier lorsqu’elle  
traverse des moments sombres. L’avant-dernier jour, elle m’a  
apporté un bouquet de fleurs sauvages et m’a exprimé son  
affection. Fait digne de mention : Lily a six frères et sœurs, et ses 
parents ont dit que notre École biblique avait été le moment fort 
de l’été pour leurs enfants. Joshua a dix ans, et ce fut un vrai rayon 
de soleil. Il a dû subir une chirurgie et a connu des complications 
de santé. Il disait souvent combien il était heureux d’être parmi 
nous, et il partageait son désir d’aller à l’église. Il faisait partie de 
ceux qui ont prié à plusieurs reprises durant la semaine. 
 
Je vous invite à prier pour les 28 enfants qui ont participé à notre 
programme de l’École biblique de vacances en juillet dernier. 
Priez pour que Dieu prépare les meilleures circonstances afin 
qu’ils soient attirés vers lui. Je tiens également à adresser une 
mention spéciale à la directrice Erica pour son aide précieuse. 
 
Nous ne savons pas ce que l’année prochaine nous réservera, 
mais que tout soit pour la gloire de Dieu. 
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L’Église adventiste du septième jour de New Minas n’avait pas offert 
d’École biblique de vacances depuis de nombreuses années. Cet 
été, nous en avons organisé une, du 18 au 23 août 2025. 

Sous la direction compétente de Shirleen Luttrell, nous avons  
présenté un programme dont le thème était « Héros de la Bible ». 

Chaque jour, le pasteur Ryan Fraser faisait une présentation sur un 
héros biblique différent. Nous chantions également des chants en 
lien avec le héros du jour ; nous offrions des exposés sur la nature, 
des jeux et des bricolages pour occuper les enfants. Shirleen Luttrell 
dirigeait les jeux et les bricolages, tandis que Leslie McClair animait 

les présentations sur la nature. Iris McClair préparait des collations 
inspirées de la nature, en utilisant uniquement des fruits et des  
légumes pour créer de petites œuvres amusantes : chenilles,  
papillons, hiboux, tortues, et même une tête de lion ! 

La participation a varié de 2 à 8 enfants chaque jour. Tout le monde y 
a trouvé son plaisir. 

L’ÉGLISE ADVENTISTE DU SEPTIÈME JOUR DE NEW MINAS  

  24 VIE DE L'ÉGLISE | DÉCEMBRE 2025 

 Leslie McClair 
        L'Église Adventiste du Septième Jour de New Minas  
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Nous voulons savoir ce que 
Dieu fait dans votre église! Ne 
le gardez pas pour vous ! 
Faites-le-nous savoir pour que 
nous puissions nous inspirer! ! 
 

Soumettez vos rapports au MC Spotlight pour 
ron.marshall@maritimesda.com avant le 15e de 
chaque mois (sauf juillet & décembre, ce sera  
le 03)             

Que se passe-t-il  
dans votre église? 
 

mailto:ron.marshall@maritimesda.com
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Si vous souhaitez nous  envoyer vos informations pour 
que votre entreprise soit  publiée dans notre  
répertoire, veuillez envoyer vos  informations à 
ron.marshall@maritimesda.com.  Nous  voulons vous 
soutenir dans quelle que soit la capacité dont  nous 
sommes capables. 

 
NOUS AVONS PEUT-ÊTRE  

CE QUEVOUS CHERCHEZ ! 
 

Obtenez ce dont vous avez besoin  
et soutenez les entreprises adventistes  

lors des services en même temps ! 
 

Cliquez ici pour consulter notre  
annuaire d'entreprises : 

https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html  

 

 

d'entreprises  

Attention à tous les propriétaires  

d'entreprises ADVENTISTES! 

L’annuaire 

mailto:ron.marshall@maritimesda.com
https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html



