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“Συνιόντος δὲ ὄχλου πολλοῦ καὶ τῶν κατὰ πόλιν 
ἐπιπορευοµένων πρὸς αὐτὸν εἶπε διὰ παραβολῆς· ἐξῆλθεν ὁ 
σπείρων τοῦ σπεῖραι τὸν σπόρον αὐτοῦ. καὶ ἐν τῷ σπείρειν 
αὐτὸν ὃ µὲν ἔπεσε παρὰ τὴν ὁδόν, καὶ κατεπατήθη, καὶ τὰ 
πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ κατέφαγεν αὐτό· καὶ ἕτερον ἔπεσεν ἐπὶ τὴν 
πέτραν, καὶ φυὲν ἐξηράνθη διὰ τὸ µὴ ἔχειν ἰκµάδα· καὶ ἕτερον 
ἔπεσεν ἐν µέσῳ τῶν ἀκανθῶν, καὶ συµφυεῖσαι αἱ ἄκανθαι 
ἀπέπνιξαν αὐτό. Καὶ ἕτερον ἔπεσεν εἰς τὴν γῆν τὴν ἀγαθήν, καὶ 
φυὲν ἐποίησε καρπὸν ἑκατονταπλασίονα. ταῦτα λέγων ἐφώνει· 
ὁ ἔχων ὦτα ἀκούειν ἀκουέτω. Ἐπηρώτων δὲ αὐτὸν οἱ µαθηταὶ 
αὐτοῦ λέγοντες· τίς εἴη ἡ παραβολὴ αὕτη; ὁ δὲ εἶπεν· ὑµῖν 
δέδοται γνῶναι τὰ µυστήρια τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ, τοῖς δὲ 
λοιποῖς ἐν παραβολαῖς, ἵνα βλέποντες µὴ βλέπωσι καὶ 
ἀκούοντες µὴ συνιῶσιν. Ἔστί δὲ αὕτη ἡ παραβολή· ὁ σπόρος 
ἐστὶν ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ·οἱ δὲ παρὰ τὴν ὁδόν εἰσιν οἱ 
ἀκούσαντες, εἶτα ἔρχεται ὁ διάβολος καὶ αἴρει τὸν λόγον ἀπὸ 
τῆς καρδίας αὐτῶν, ἵνα µὴ πιστεύσαντες σωθῶσιν. Οἱ δὲ ἐπὶ τῆς 
πέτρας οἳ ὅταν ἀκούσωσι, µετὰ χαρᾶς δέχονται τὸν λόγον, καὶ 
οὗτοι ῥίζαν οὐκ ἔχουσιν, οἳ πρὸς καιρὸν πιστεύουσι καὶ ἐν 
καιρῷ πειρασµοῦ ἀφίστανται τὸ δὲ εἰς τὰς ἀκάνθας πεσόν, οὗτοί 
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εἰσιν οἱ ἀκούσαντες, καὶ ὑπὸ µεριµνῶν καὶ πλούτου καὶ ἡδονῶν 
τοῦ βίου πορευόµενοι συµπνίγονται καὶ οὐ τελεσφοροῦσι. Τὸ δὲ 
ἐν τῇ καλῇ γῇ, οὗτοί εἰσιν οἵτινες ἐν καρδίᾳ καλῇ καὶ ἀγαθῇ 
ἀκούσαντες τὸν λόγον κατέχουσι καὶ καρποφοροῦσιν ἐν 
ὑποµονῇ.” 

Μετάφραση 

Ὅταν συγκεντρώθηκε  κοντὰ στὸν Ἰησοῦ πολὺς κόσµος, ποὺ 
ἔρχονταν ἀπὸ διάφορες πόλεις, ἐκεῖνος τοῦς εἶπε µία παραβολή: 
“Βγῆκε ὁ σποριάς γιὰ νὰ σπείρει τὸ σπόρο του· καθὼς ἔσπερνε, 
µερικοί σπόροι ἔπεσαν στὸ δρόµο, ὅπου καταπατήθηκαν καὶ 
τοὺς ἔφαγαν τὰ πουλιά. Ἄλλοι ἔπεσαν στὶς πέτρες καί, ὅταν 
φύτρωσαν, ξεράθηκαν, γιατὶ δὲν εἶχε ὑγρασία. Ἄλλοι σπόροι 
ἔπεσαν ἀνάµεσα σὲ ἀγκάθια καί, ὅταν αὐτὰ φύτρωσαν µαζὶ 
τους, τοὺς ἔπνιξαν. Ἄλλοι ὅµως ἔπεσαν στὸ γόνιµο ἔδαφος, 
φύτρωσαν κι ἔδωσαν καρπὸ ἑκατό φορές περισσότερο”. Ἀφοῦ 
τὰ εἶπε ὅλα αὐτὰ, πρόσθεσε µὲ ἔµφαση “ Ὅποιος ἔχει αὐτιὰ γιὰ 
νὰ ἀκούει, ἄς τὰ ἀκούει” Οἱ µαθητές του τότε τον ρωτοῦσαν: 
“Τὶ σηµαίνει ἡ παραβολὴ αὐτή;” Ἐκεῖνος τοὺς ἀπάντησε: “Σὲ 
ἐσᾶς ἒδωσε ὁ Θεὸς νὰ γνωρίσετε τὰ µυστήρια τῆς βασιλείας 
του, ἐνῶ στοὺς ὑπολοίπους αὐτά δίνονται µὲ παραβολές, ὥστε 
νὰ κοιτάζουν ἀλλὰ νὰ µὴ βλέπουν καὶ νὰ ἀκοῦνε ἀλλὰ νὰ µὴν 
καταλαβαίνουν”. “ ῾Η παραβολὴ αὐτὴ σηµαίνει τὸ ἑξῆς: Ὁ 
σπόρος εἶναι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ. Οἱ σπόροι ποὺ ἔπεσαν στὸ 
δρόµο εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ ἄκουσαν τὸ λόγο τοῦ Θεοῦ, ἒρχεται 
ὅµως ὕστερα ὁ διάβολος καὶ τὸν παίρνει ἀπὸ τὶς καρδιές τους, 
γιὰ νὰ µὴν πιστέψουν καὶ σωθοῦν. Οἱ σπόροι ποὺ ἔπεσαν στὸ 
πετρώδες ἔδαφος εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ ὅταν ἀκούσουν τὸ λόγο, τὸν 
δέχονται µὲ χαρά, δὲν ἔχουν ὅµως ρίζα· γι᾽ αὐτὸ πιστεύουν γιὰ 
λίγο διάστηµα καί, ὅταν ἔρθει ὁ καιρός τῆς δοκιµασίας, 
ἀποµακρύνονται. Αὐτοὶ ποὺ ἔπεσαν στὰ ἀγκάθια, εἶναι ἐκεῖνοι 
ποὺ ἄκουσαν τὸ λόγο, συµπορεύονται ὅµως µὲ τὶς φροντίδες, µὲ 
τὸν πλοῦτο καὶ τὶς ἀπολαύσεις τῆς ζωής, πνίγονται ἀπὸ αὐτὰ καὶ 
δὲν καρποφοροῦν. Μὲ τὸ σπόρο ποὺ ἔπεσε στὸ γόνιµο ἔδαφος 
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ἐννοοῦνται ὅσοι ἄκουσαν τὸ λόγο µὲ καλὴ καὶ ἀγαθὴ καρδιά, 
τὸν φυλάνε µέσα τους καὶ καρποφοροῦν µὲ ὑποµονή”.  

Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς  

Πρὸς Τίτον Παύλου Ἐπιστολὴ Γ᾽ 8-15 (Πατέρων) 

“Πιστὸς ὁ λόγος· καὶ περὶ τούτων βούλοµαί σε διαβεβαιοῦσθαι, 
ἵνα φροντίζωσι καλῶν ἔργων προΐστασθαι οἱ πεπιστευκότες τῷ 
Θεῷ. ταῦτά ἐστι τὰ καλὰ καὶ ὠφέλιµα τοῖς ἀνθρώποις·µωρὰς δὲ 
ζητήσεις καὶ γενεαλογίας καὶ ἔρεις καὶ µάχας νοµικὰς 
περιΐστασο· εἰσὶ γὰρ ἀνωφελεῖς καὶ µάταιοι. Αἱρετικὸν 
ἄνθρωπον µετὰ µίαν καὶ δευτέραν νουθεσίαν παραιτοῦ, εἰδὼς 
ὅτι ἐξέστραπται ὁ τοιοῦτος καὶ ἁµαρτάνει ὢν αὐτοκατάκριτος.  
῞Οταν πέµψω ᾿Αρτεµᾶν πρός σε ἢ Τυχικόν, σπούδασον ἐλθεῖν 
πρός µε εἰς Νικόπολιν· ἐκεῖ γὰρ κέκρικα παραχειµάσαι. Ζηνᾶν 
τὸν νοµικὸν καὶ ᾿Απολλὼ σπουδαίως πρόπεµψον, ἵνα µηδὲν 
αὐτοῖς λείπῃ. Μανθανέτωσαν δὲ καὶ οἱ ἡµέτεροι καλῶν ἔργων 
προΐστασθαι εἰς τὰς ἀναγκαίας χρείας, ἵνα µὴ ὦσιν ἄκαρποι. 
᾿Ασπάζονταί σε οἱ µετ' ἐµοῦ πάντες. ἄσπασαι τοὺς φιλοῦντας 
ἡµᾶς ἐν πίστει. ῾Η χάρις µετὰ πάντων ὑµῶν· ἀµήν.” 

Μετάφραση 

Αὐτά τὰ λόγια εἶναι ἀληθινά καὶ θέλω νὰ τὰ βεβαιώνεις µὲ τὴν 
προσωπική σου µαρτυρία, ὥστε ὅσοι ἔχουν πιστέψει στὸ Θεὸ νὰ 
φροντίζουν νὰ πρωτοστατοῦν σὲ καλὰ ἔργα. Αὐτά εἶναι τὰ καλὰ 
καὶ τὰ χρήσιµα στοὺς ἀνθρώπους. Ἀπὸ τὸ ἄλλο µέρος, νὰ 
ἀποφεύγεις τὶς ἀνόητες ἀναζητήσεις σὲ γενεαλογικούς 
καταλόγους, τὶς φιλονικίες καὶ τὶς διαµάχες γύρω ἀπὸ τὶς 
διατάξεις τοῦ ἰουδαϊκοῦ νόµου, γιατὶ ὅλα αὐτά εἶναι ἀνώφελα 
καὶ µάταια. Τὸν ἄνθρωπο ποὺ ἀκολουθεῖ πλανερὲς διδασκαλίες 
συµβούλεψέ τον µιὰ δυὸ φορές, κι ἄν δὲν ἀκούσει ἄφησέ τον, 
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µὲ τὴ βεβαιότητα πὼς αὐτὸς ἔχει πιὰ διαστραφεῖ καὶ ἁµαρτάνει, 
καταδικάζοντας ἔτσι ὁ ἴδιος τὸν ἑαυτὸ του. 
Ὅταν θὰ σοῦ στείλω τὸν Ἀρτεµᾶ ἤ τὸν Τυχικό, ἔλα τὸ 
συντοµότερο νὰ µὲ συναντήσεις στὴ Νικόπολη, γιατὶ ἐκεῖ 
ἀποφάσισα νὰ περάσω τὸ χειµώνα. Τὸ Ζηνᾶ τὸ νοµικὸ καὶ τὸν 
Ἀπολλώ, νὰ τοὺς ἐφοδιάσεις πλουσιοπάροχα µὲ ὅ,τι χρειάζονται 
γιὰ τὸ ταξίδι τους, ὥστε νὰ µὴν τοὺς λείψει τίποτα. Ἄς 
µαθαίνουν καὶ οἱ δικοὶ µας νὰ πρωτοστατοῦν σὲ καλὰ ἔργα, γιὰ 
ν᾽ἀντιµετωπίζουν τὶς ἐπείγουσες ὑλικὲς ἀνάγκες, ὥστε ἡ ζωὴ 
τους νὰ µὴν εἶναι ἄκαρπη. Σὲ χαιρετοῦν ὅλοι ὅσοι εἶναι µαζί 
µου. Χαιρέτησε τοὺς πιστοὺς ποὺ µᾶς ἀγαποῦν. Ἡ χάρη νὰ εἶναι 
µαζὶ µὲ ὅλους σας. Ἀµήν. 

Σχολιασµός Εὐαγγελίου 
Κυριακὴ τετάρτη τοῦ Λουκᾶ αὐτὴ τὴν ἑβδοµάδα καὶ τὸ 
Εὐαγγέλιο εἶναι ἀπὸ τὸ ὄγδοο κεφάλαιό του. Μᾶς ἀφηγεῖται µιὰ 
πολὺ ὡραία καὶ διδακτικὴ παραβολή, τὴν ὁποία εἶπε ὁ Κύριος 
στὸ λαό.  

Ὁ Κύριός µας, χρησιµοποιοῦσε πολὺ συχνὰ στὴ διδασκαλία του 
παραβολές, βγαλµένες ἀπὸ τὴν καθηµερινότητα τοῦ ἁπλοῦ λαοῦ 
τοὺς ὁποίους δίδασκε. Συνήθως λέµε ὅτι τὸ ἔκανε αὐτὸ γιὰ νὰ 
τὸν καταλαβαίνει ὁ κόσµος, καθὼς οἱ εἰκόνες αὐτές τοῦς ἦταν 
πιὸ γνώριµες. Στὸ σηµερινὸ Εὐαγγέλιο, ὅµως, οἱ µαθητὲς Τὸν 
ρωτοῦν καὶ ἡ ἀπάντησή Του µπορεῖ νὰ µᾶς µπερδέψει: «Γιὰ νὰ 
κοιτάζουν καὶ νὰ µὴν βλέπουν καὶ νὰ ἀκοῦνε, ἀλλὰ νὰ µὴν 
καταλαβαίνουν». Ποιός ἦταν λοιπὸν ὁ σκοπός Του; Νὰ 
µπερδέψει µήπως τὸν κόσµο ποὺ Τὸν ἄκουγε;  

Μέσα στὶς παραβολὲς τοῦ Κυρίου, κρύβεται ὅλη ἡ πνευµατικὴ 
ζωὴ τοῦ ἀνθρώπου. Κρύβονται οἱ διδαχὲς τοῦ Χριστοῦ, οἱ 
ἐντολὲς ποὺ µᾶς ἔδωσε γιὰ τὴν πορεία µας ὡς Χριστιανοί. 
Ἐπίσης, κρύβεται ἡ ἱστορία τῆς πτώσης τοῦ ἀνθρώπου, ἡ 
σωτηρία µας, τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ σὲ µᾶς, µέχρι καὶ τὸ τέλος τοῦ 
κόσµου. Ὅλα αὐτὰ, ὅµως, εἶναι ἀλήθειες οἱ ὁποῖες ἔχουν νὰ 
κάνουν µὲ τὸν πνευµατικὸ κόσµο καὶ ὁ ἄνθρωπος δὲν µπορεῖ νὰ 
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τὶς κατανοήσει, ὅταν τὰ πνευµατικὰ µάτια καὶ αὐτιά του εἶναι 
κλειστά. Ὁ πάνσοφος Θεός, λοιπόν, πῆρε ἀνθρώπινη σάρκα καὶ 
µᾶς δίδαξε µὲ τέτοιον τρόπο, ποὺ µποροῦµε νὰ τὸν κρατήσουµε 
µέσα µας ἀκόµα καὶ µὲ τὰ σωµατικά µας µάτια καὶ αὐτιά. Καὶ 
ὅταν τελικά µᾶς φωτίσει τὸ Ἅγιο Πνεῦµα, θὰ µπορέσουµε νὰ 
καταλάβουµε καὶ τὶς πνευµατικὲς ἀλήθειες ποὺ πηγάζουν ἀπὸ 
τὶς ἁπλὲς καθηµερινὲς ἱστορίες, ὅπως ἡ σηµερινὴ παραβολή.  

Ἡ παραβολὴ ξεκινάει µὲ τὸν Σπορέα, αὐτὸν ποὺ σπέρνει, καὶ 
δὲν εἶναι ἄλλος ἀπὸ τὸν Κύριο. Ὁ Χριστός, λοιπόν, ρίχνει τὸν 
σπόρο του, τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, τὸν ὁποῖο ἀκοῦνε ὅλοι οἱ 
ἄνθρωποι. Ὅλοι ἀκοῦνε τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ τὸ κατὰ πόσο 
µποροῦν νὰ τὸν δεχθοῦν ἔχει νὰ κάνει µὲ τὸ πόσο ἕτοιµη εἶναι ἡ 
ψυχή τους. Πόσο ἕτοιµο εἶναι τὸ ἔδαφος, γιὰ νὰ δεχθεῖ τὸν 
σπόρο τοῦ Κυρίου καὶ νὰ µπορέσει νὰ ἀνθίσει;  

Κάποιοι σπόροι, λέει ἡ παραβολή, ἔπεσαν στὸν δρόµο, ὅπου 
τοὺς ποδοπάτησαν καὶ τοὺς ἔφαγαν τὰ πουλιά. Ἐκεῖνοι εἶναι οἱ 
ἄνθρωποι ποὺ ἀκοῦνε τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ δὲν τὸν κρατᾶνε 
µέσα τους, ὁπότε ὁ διάβολος ἔρχεται καὶ τὸν ἀφαιρεῖ, γιὰ νὰ 
µὴν πιστέψουν καὶ σωθοῦν. Ἐµεῖς ἔχουµε ἀνοίξει τὴν καρδιά 
µας γιὰ νὰ µπεῖ µέσα; Ἔχουµε ἔστω ἀνοίξει τὰ σωµατικά µας 
µάτια, γιὰ νὰ διαβάσουµε τὸ Εὐαγγέλιο; Ἔχουµε ἀνοίξει τὰ 
σωµατικὰ αὐτιὰ νὰ ἀκούσουµε τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ; Ἔχουµε 
κάνει µιὰ προσπάθεια νὰ µείνουν µέσα µας αὐτὰ ποὺ µᾶς 
διδάσκει ὁ Κύριος ἢ ἔχουµε ἀφήσει τὸν διάβολο νὰ τὰ σηκώσει 
ὅλα;  

Ἄλλοι σπόροι ἔπεσαν στὸ πετρῶδες ἔδαφος, ὅπου βλάστησαν, 
ἀλλὰ τελικὰ ξεράθηκαν. Ἐκεῖνοι, λέει ὁ Κύριος, εἶναι οἱ 
ἄνθρωποι ποὺ δέχθηκαν µὲ χαρὰ στὴν ἀρχὴ τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, 
ἀλλὰ τὸν καιρὸ τῆς δοκιµασίας ἀποµακρύνονται. Εἶναι εὔκολο 
νὰ πιστεύουµε στὸν Θεό, ὅταν ὅλα εἶναι ρόδινα. Ὅταν ὅµως 
ἔρθει µιὰ µικρὴ δοκιµασία, ἀπελπιζόµαστε καὶ κατηγοροῦµε τὸν 
Θεό. Γιατί νὰ γίνει αὐτὸ σὲ µένα; Τί ἔκανα καὶ ἀξίζω τέτοια 
τιµωρία; Ἂν ἤθελε ὁ Θεὸς νὰ µᾶς τιµωρήσει γιὰ τὶς ἁµαρτίες 
µας, δὲν θὰ γλύτωνε κανείς. Λίγες δοκιµασίες µᾶς δίνει, γιὰ νὰ 
ξυπνήσουµε καὶ νὰ δοῦµε ὅτι φύγαµε ἀπὸ κοντά του. 
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Κάποιοι ἄλλοι σπόροι ἔπεσαν στὰ ἀγκάθια, ὅπου, ὅταν 
φύτρωσαν αὐτά, τὰ ἔπνιξαν. Αὐτοὶ εἶναι οἱ ἄνθρωποι ποὺ 
ἄκουσαν τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ στὴν πορεία πνίγονται ἀπὸ 
τὶς βιοτικὲς µέριµνες, ἀπὸ τὴν ἀναζήτηση τοῦ πλούτου καὶ ὁ 
καρπός τους δὲν ὡριµάζει. Μήπως µᾶς θυµίζει κι αὐτὸ λίγο 
ἐµᾶς; Ἔχουµε βάλει προτεραιότητα πάνω ἀπὸ τὸν Χριστὸ καὶ 
τὴν ἐκκλησία, ὅλα τὰ ὑπόλοιπα. Δουλειές, ὑποχρεώσεις, 
διασκεδάσεις, ὅλα εἶναι πιὸ σηµαντικά. Πόσες φορὲς ἔχουµε 
ἀφήσει τὴ δουλειά µας ἢ τὴ διασκέδασή µας, γιὰ νὰ τρέξουµε 
στὴν ἐκκλησία; Πόσες φορὲς ἀλλάξαµε τὶς ὑποχρεώσεις µας, 
γιὰ νὰ ἔρθουµε νὰ ἐξοµολογηθοῦµε; Πόσες φορὲς κλείσαµε τὴν 
τηλεόραση, γιὰ νὰ προσευχηθοῦµε; Πόσες φορὲς ἀφήσαµε τὸ 
κινητὸ ἀπὸ τὰ χέρια µας, γιὰ νὰ διαβάσουµε τὸ Εὐαγγέλιο; Πῶς 
περιµένουµε τότε νὰ ἀνθίσει ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ µέσα µας;  

Τέλος, ἔπεσε καὶ ὁ σπόρος σὲ γόνιµο ἔδαφος καὶ βλάστησε καὶ 
ἔδωσε καρπὸ ἑκατονταπλάσιο. Αὐτοὶ δὲν εἶναι ἄλλοι ἀπὸ 
αὐτοὺς ποὺ ἄκουσαν τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ καὶ τὸν φύλαξαν µέσα 
τους µὲ ὑποµονή. Αὐτὴ εἶναι ἡ κατηγορία στὴν ὁποία ἐλπίζουµε 
νὰ ἀνήκουµε κι ἐµεῖς, γιατί αὐτὸς εἶναι ὁ δρόµος ποὺ θὰ µᾶς 
ὁδηγήσει στὴν οὐράνιο βασιλεία.  

Τὸ Εὐαγγέλιο εἶναι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, εἶναι ὁ δρόµος ποὺ θὰ 
µᾶς ὁδηγήσει κοντά του. Ἂν καταφέρουµε νὰ ζήσουµε τὴ ζωή 
µας σύµφωνα µὲ τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ, θὰ ἀρχίσουµε ἀπὸ αὐτὴ τὴ 
ζωὴ ἀκόµα νὰ βιώνουµε τὸν παράδεισο, θὰ ἀρχίσουµε νὰ 
νιώθουµε τὴν παρουσία τοῦ Θεοῦ κοντά µας. Ἐλπίζω ὅλοι νὰ τὸ 
καταφέρουµε, νὰ µπορέσει σὲ ὅλους µας νὰ ἀνθίσει ὁ λόγος τοῦ 
Θεοῦ, ὥστε νὰ ζήσουµε µαζί του αἰώνια. Ἀµήν.  

π.’Ονούφριος ᾽Αβραµίδης 

Παραινέσεις Ἁγίων 
Ἡ τάξις τῆς ἐκκλησίας 

Ἡ τάξις ὥρισε καί στίς ἐκκλησίες ἄλλοι νά εἶναι ποίµνιο καί 
ἄλλοι ποιµένες, ἄλλοι νά ἄρχουν καί ἄλλοι νά ἄρχωνται, ἄλλοι 
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νά εἶναι ὡς κεφαλή, καί ἄλλοι πόδες ἤ κάποιο ἄλλο µέλος τοῦ 
σώµατος γιά τήν εὐαρµοστία καί γιά τό συµφέρον τοῦ συνόλου. 
Και, ὅπως στό σῶµα, τά µέλη δέν εἶναι ἀπεσπασµένα µεταξύ 
τους, ἀλλά τό σύνολο τῶν µελῶν ἀποτελεῖ ἕνα σῶµα πού 
ἀποτελεῖται ἀπό διάφορα µέλη, τό αὐτό συµβαίνει καί στό σῶµα 
τῆς Ἐκκλησίας «τῶ κοινῶ Χριστοῦ σώµατι».  

(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος ΛΒ’, Περί τῆς ἔν διαλέξεσιν..., ΕΠΕ 2,46). 

Ἡ πνευµατική και θεατρική ἱερωσύνη 
Ὑπάρχουν µερικοί «πού ἱερατεύουν, πού τήν ἄτεχνη καί ἁπλῆ 
εὐσέβειά µας τήν ἔκαναν ἔντεχνη καί νέο εἴδος πολιτικῆς πού 
µεταφέρεται ἀπό τήν ἀγορά στά ἅγια καί ἀπό τά θέατρα στήν 
µυσταγωγία πού εἶναι ἀθέατη σέ πολλούς. Μέ τόν τρόπο αὐτό 
γίνονται δύο σκηνές, ἄν ἐπιτρέπεται  νά τολµήσουµε νά τό 
ποῦµε, πού ἔχουν τέτοια διαφορά µεταξύ τους, ὥστε ἡ µία νά 
εἶναι ἀνοικτή σέ ὅλους, ἐνῶ ἡ ἄλλη σέ λίγους, καί ἡ µία νά 
περιγελᾶται, ἐνῶ ἡ ἄλλη νά τιµᾶται καί ἡ µέν µία ὀνοµάζεται 
θεατρική, ἐνῶ ἡ ἄλλη πνευµατική». 
(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος ΛΣΤ’,  Εἰς ἑαυτόν καὶ εἰς τοὺς λέγοντας…ΕΠΕ 

2, 200). 

Οἰκονόµοι τῶν ψυχῶν 
«Θέτω κανόνα σέ ὅλους τούς οἰκονόµους τῶν ψυχῶν καί ταµίας 
τοῦ λόγου, οὔτε µέ τήν σκληρότητα νά κάνουν ἄκαµπτο τόν 
ἄλλον, οὔτε µέ τό συνεσταλµένο νά προκαλοῦν ἔπαρσι, ἀλλά νά 
εἶναι εὔλογοι στό λόγο, χωρίς νά ὑπερβαίνουν τό µέτρο σέ 
βάρος τῆς µιᾶς ἤ τῆς ἄλλης πλευρᾶς». 
(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος ΜΒ’, Συντακτήριος εἰς τὴν τῶν ΡΝ’ ἐπισκόπων 

παρουσίαν,   ΕΠΕ 2, 264). 

Ὁ παλαιός τρόπος εἰσόδου στήν ἱερωσύνη 
«Τοῦ ἐµπιστεύονται τήν ἱερωσύνη ὄχι µέ τήν τωρινή εὐκολία 
καί ἀταξία, ἀλλά ἔπειτα ἀπό κάποιο  διάστηµα, ὥστε καί νά 
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καθαρθῆ καί νά τοῦ προστεθῆ ἡ ἐµπειρία καί ἡ δύναµις τοῦ νά 
καθαίρη, πού εἶναι ὁ νόµος τῆς πνευµατικῆς ἀκολουθίας. Καί 
ἀφοῦ τοῦ ἐµπιστεύθηκαν τήν ἱερωσύνη, δοξάζεται ἡ χάρις 
ἀκόµη περισσότερο, σάν ἀληθινό χάρισµα τοῦ Θεοῦ καί ὄχι 
ἀνθρώπινο». 

(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος ΙΗ’, Εἰς τὸν πατέρα ἑαυτοῦ…  ΕΠΕ 6, 294). 

Ἡ χάρις δέν ἐξαρτᾶται ἀπό τό µεγάλο ποίµνιο 
«Εἶµαι ἕνας µικρός ποιµένας καί ἀρχηγός ἑνός µικροῦ 
κοπαδιοῦ, ἐλάχιστος ἀνάµεσα στούς ὑπηρέτες τοῦ Πνεύµατος. 
Ἡ χάρις ὅµως δέν εἶναι λιγοστή οὔτε περιορισµένη σέ τόπους». 
(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Ἐπιστολή ΜΑ, Πρὸς τοὺς ἐν Καισαρεία,  ΕΠΕ 7, 80). 

Συναξάρι  

Ὁ Ἅγιος Ἰωνᾶς ὁ ἐν Περγάµω τῆς Κύπρου  
11 Ὀκτωβρίου 

Ὁ Ἅγιος Ἰωνᾶς ἦταν µεγάλος ἐρηµίτης, ἀσκητὴς καὶ 
θαυµατουργός. Ἀπὸ µικρὸ παιδὶ µεγάλωσε µὲ τὸν λόγο τοῦ 
Θεοῦ καὶ µέσα στὴν καρδιά του κατοικοῦσε ὁ πόθος νὰ ζήσει 
ὅλη του τὴ ζωὴ σύµφωνα µὲ τὸ θέληµα τοῦ Κυρίου µας.  

Ἡ ἀγάπη του γιὰ τὸν Χριστὸ τὸν ὁδήγησε στὴ στρατολόγησή 
του στὰ στρατεύµατα τῆς δεύτερης Σταυροφορίας, τὰ ὁποῖα 
ὅδευαν γιὰ τὴν ἀπελευθέρωση τῶν Ἁγίων Τόπων ἀπὸ τοὺς 
µουσουλµάνους. Ἡ στρατιὰ αὐτὴ διαλύθηκε πρὶν φτάσει στὸν 
προορισµό της, ὁ Ἰωνᾶς ὅµως µαζὶ µὲ ἄλλους τριακόσιους 
Ἕλληνες στρατιῶτες κατόρθωσαν νὰ φτάσουν στὴν 
Ἱερουσαλήµ, νὰ προσκυνήσουν καὶ στὴ συνέχεια νὰ πάρουν τὴν 
ἀπόφαση νὰ ζήσουν µοναχικὴ καὶ ἀσκητικὴ ζωὴ στὴν ἔρηµο 
τοῦ Ἰορδάνη. Ἐπειδὴ ὅµως σ’ ἐκεῖνα τὰ µέρη γίνονταν συχνὲς 
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ἐπιδροµὲς ἀπὸ Σαρακινοὺς καὶ Λατίνους, ἀποφάσισαν νὰ 
µεταβοῦν στὴν Κύπρο.  

Ὁ Ἅγιος ἀφοῦ πέρασε ἀπὸ διάφορα µέρη τῆς Κύπρου 
ἐγκαταστάθηκε σ’ ἕνα σπήλαιο κοντὰ στὸ χωριὸ µὲ τὴν 
ὀνοµασία Πέργαµος, στὴν ἐπαρχία Ἀµµοχώστου. Μέσα στὸ 
σπήλαιο αὐτὸ ἄρχισε τὸν σκληρὸ ἀγῶνα ἐνάντια στὴ σάρκα 
του. Μὲ πολὺ προσευχή, ἐγκράτεια, αὐστηρὴ ἄσκηση, νηστεία 
καὶ προσεκτικὴ µελέτη τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, κατόρθωσε νὰ 
ὑποδουλώσει τὴν σάρκα στὸ πνεῦµα.  

Ὁ διάβολος ὅµως ποὺ ἐνοχλοῦνταν ἀπὸ τὸν ἀγῶνα τοῦ Ἁγίου 
ἀποφάσισε νὰ τὸν ταλαιπωρήσει. Ἔτσι, ὅταν ὁ Ἅγιος ἔστελνε 
τὸν ὑποτακτικό του νὰ τοῦ φέρνει νερό, γιατί δὲν ὑπῆρχε στὸ 
σπήλαιο κοντὰ κάποια πηγὴ ἢ κάποιο ποτάµι, ὁ διάβολος 
ἔπαιρνε τὴν µορφὴ τοῦ Ἰωνᾶ, παρουσιαζόταν στὸν ὑποτακτικὸ 
καὶ, ἀφοῦ τοῦ ἔπαιρνε τὸ σταµνί, ἔχυνε κάτω τὸ νερό. Αὐτὸ 
συνεχίστηκε γιὰ πολλὲς ἡµέρες, µὲ τὸν Ἅγιο νὰ ὑποφέρει ἀπὸ 
τὴν δίψα. Ὅταν µετὰ ἀπὸ καιρὸ ὁ Ἅγιος ἔτυχε νὰ δεῖ τὸν 
ὑποτακτικό του, τοῦ παραπονέθηκε ἐπειδὴ δὲν τοῦ ἔφερνε νερό. 
Μόλις ὅµως ἄκουσε τὴν ἐξήγηση τοῦ ὑποτακτικοῦ, κατάλαβε 
ὅτι ἐπρόκειτο γιὰ τέχνασµα τοῦ διαβόλου καὶ τὸν συµβούλεψε 
πὼς, ὅσες φορὲς καὶ ἂν συναντήσει τὸν Ἅγιο, δὲν θὰ τοῦ δώσει 
τίποτα, παρὰ µόνον ὅταν µπεῖ στὸ σπήλαιο.  

Ἀφοῦ πέρασε αὐτὴ τὴν µεγάλη ταλαιπωρία ὁ Ἅγιος, 
προσευχήθηκε στὸν Θεὸ καὶ στὴ συνέχεια χτύπησε µὲ τὸ ραβδί 
του τὸν βράχο ποὺ ὑπῆρχε ἐκεῖ στὴν σπηλιὰ καὶ ἀµέσως 
ἐµφανίστηκε πηγὴ ποὺ ἀνάβλυζε κρυστάλλινο νερό, τὸ ὁποῖο 
κάλυπτε τόσο τὶς ἀνάγκες τοῦ Ἁγίου, ὅσο καὶ τῶν ἐπισκεπτῶν 
του, ποὺ ἔρχονταν γιὰ νὰ λάβουν τὴν εὐλογία του. Ἡ πηγὴ αὐτὴ 
ὑπῆρχε µέχρι τὸ 1912. Ἐκείνη τὴν χρονιὰ, ὅµως, οἱ 
φανατισµένοι µουσουλµᾶνοι, ποὺ ζοῦσαν στὴν Πέργαµο, 
κατέστρεψαν καὶ τὴν πηγὴ καὶ τὸ σπήλαιο.  

Κατὰ τὴν διάρκεια τῆς ζωή του ὁ Ἅγιος ἐπιτέλεσε πολλὰ 
θαύµατα. Ἕνα ἀπὸ αὐτὰ ἦταν ἡ ἀνάσταση ἑνὸς νεκροῦ παιδιοῦ, 
ἐπικαλούµενος τὸ ὄνοµα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ.  

Ὁ Ἅγιος ἔζησε στὴ σπηλιὰ µέχρι τὸν θάνατό του. Ἐκεῖ βρῆκαν 
οἱ πιστοὶ τὸ σκήνωµά του νὰ εὐωδιάζει καὶ ἐκεῖ τὸ ἐνταφίασαν.  
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Ἀπολυτίκιον  

Ἦχος α΄.  

Τῆς ἐρήµου πολίτης καὶ ἐν σώµατι ἄγγελος καὶ θαυµατουργὸς 
ἀνεδείχθης, Θεοφόρε Ἰωνᾶ πατὴρ ἡµῶν, νηστείᾳ, ἀγρυπνίᾳ, 
προσευχῇ, οὐράνια χαρίσµατα λαβῶν, θεραπεύεις τοὺς 
νοσοῦντας καὶ τὰς ψυχὰς τῶν πίστει προστρεχόντων σοι. Δόξα 
τῷ δεδωκότι σοὶ ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ στεφανώσαντι, δόξα τῷ 
ἐνεργοῦντι διὰ σοῦ πᾶσιν ἰάµατα. 

Δρώµενα  

Ὁµιλία τοῦ ποιµενάρχου µας  > Γ΄Λουκᾶ Ἅγιοι Τρεῖς Ἰεράρχες, 
δεῖτε 

ΕΔΩ  https://vimeo.com/manage/videos/1021519996  
Κωδικός > 12345 
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Ἐάν θέλετε νά λαµβάνετε δωρεάν στό e-mail σας το ἠλεκτρονικό περιοδικό 
«Πνευµατικά Σηµειώµατα» µπορεῖτε νά στείλετε στήν διεύθυνση 

imthesgrafeio@gmail.com τα στοιχεία σας. 

Ὄνοµα, Ἐπώνυµο, Τηλέφωνο µε θέµα «Συνδροµητής». 

«Πνευµατικά Σηµειώµατα» 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης  

τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος  
e-mail: imthesgrafeio@gmail.com 

Ὑπεύθυνος Ἔκδοσης:  
† Πρεσβύτερος Ὀνούφριος Ἀβραµίδης τηλ: 6989286400 

ἐφηµέριος Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κατερίνης 
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