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Présenté par :



UNE HISTOIRE À SUCCÈS !

C’est en 2014 que les administrateurs et gestionnaires de la Société 

Ressources-Loisirs de Pointe-aux-Trembles (SRLPAT) ont eu la vision d’offrir 

des spectacles de variétés à la population de l’Est de Montréal. L’idée de 

proposer une alternative aux salles de spectacles du centre-ville et de 

permettre à chacun de passer une soirée agréable pour se divertir à proximité 

de leur domicile a été accueillie chaleureusement. La salle Marie-Claire & 

Richard Séguin du Centre communautaire Roussin représentait la solution 

idéale dans l’Est de Montréal. 

Ainsi, après plusieurs mois de préparation, le projet de « L’Est en spectacle » 

a vu le jour avec un premier artiste invité, il représente aujourd’hui l’une des 

belles réalisations que la Société a mises sur pied. 

L’Est en spectacle est un des volets d’économie sociale de la SRLPAT et 

contribue à financer, en partie, sa mission. Elle vise à offrir à la population de 

l’Est de Montréal, un milieu de vie propice au sain développement du corps et 

de l’esprit. Elle veut également permettre la possibilité à plusieurs personnes 

de bénéficier d’un programme d’insertion socioprofessionnelle. Donc, en 

assistant à une représentation de L’Est en spectacle, vous aidez toute votre 

communauté à mieux vivre.

L’Est en 
spectacle

2



3

LA SALLE MARIE-CLAIRE & RICHARD SÉGUIN  

Notre salle de spectacle, accueillante et aimée de tous les spectateurs dispose d’un 

équipement technique (son et lumière) entièrement renouvelé grâce à la contribution 

financière de l’Affinerie CCR.

POUR VOUS PROCURER VOS BILLETS

PRÉSENTEZ-VOUS DIRECTEMENT À L’ACCUEIL DU CENTRE COMMUNAUTAIRE 

ROUSSIN OU APPELEZ À LA BILLETTERIE 

AU 514 645-4519 P.0

Vous pouvez procéder au paiement par carte de crédit et obtenir 

votre réservation aussitôt.
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Simon 
Leblanc
PRÉSENT – EN RODAGE

Simon Leblanc a plus envie que jamais de 

sillonner le Québec en quête de paysages et 

de faces qui rient.

Simon repart donc en tournée pour présenter 

son quatrième spectacle, Présent. Il a hâte de 

vous voir comme ça s’peut pas!

À bientôt tout le monde…

19
 septembre 

20 h

2023
...

SIMON LEBLANC

LUDOVICK BOURGEOIS

MATTHIEU PEPPER

ANAS HASSOUNAS

OLIVIER MARTINEAU

DOMINIC ET MARTIN

MAUDE LANDRY

DANIEL GRENIER

Billet
28 $

COMPLET
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Ludovick 
Bourgeois

RÊVEUR

Après avoir conquis cœur de milliers de 

québécois lors d’une tournée de plus d’une 

centaine de spectacles à travers la province, 

Ludovick Bourgeois revient sur scène avec un 

tout nouvel album et un nouveau spectacle.

Billet
40 $
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Matthieu 
Pepper
EN RODAGE

Matthieu Pepper recommence à écrire son 

premier one man show. Pas facile d’écrire une 

description de show quand on est en pleine 

création, mais Matthieu nous promet « Un 

heureux mélange de poésie, de hip hop, de 

nourriture indienne et d’acériculture ».

On vous invite donc à venir voir cet auteur 

effi cace et Stand-up hors pair à l’œuvre en 

pleine création de son premier spectacle solo 

en carrière!

7
octobre 

20 h

Billet
30 $

30
septembre 

20 h

COMPLET



Olivier
Martineau
PARFA

Reconnu pour faire un tabac partout où il 

passe, Olivier Martineau a la shape d’une 

crécelle mais il tape comme un marteau ! De 

retour avec un second one man show dès 

l’hiver 2020, l’humoriste n’a qu’un objectif en 

tête : vous démontrez que tout est carrément 

PARFA ! Après avoir lancé son tout premier 

one man show éponyme en janvier 2015, 

c’est 60 000 billets vendus plus tard qu’il a 

terminé celui-ci en 2018 avec une critique 

dithyrambique. Irrévérencieux, sans jamais 

être impoli, Olivier s’est assurément démarqué 

lors de cette première tournée et nous a 

prouvé que le grand maigre était devenu un 

poids lourd dans l’industrie. 

Humoriste trash qui fait dans la dentelle, 

Olivier est toujours plus mordant, toujours 

plus tordant et encore plus Martineau !
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Anas
Hassounas

SURTOUT ANAS

Depuis quelques années, ces noms résonnent 
fort dans le milieu de l’humour au Québec : 
Oussama Fares, Charles Brunet… et surtout 

Anas Hassouna. Les trois humoristes, qui sont 
aussi des meilleurs amis et collaborateurs 

de longue date, s’unissent pour vous offrir 
Surtout Anas, un spectacle d’une grande 

originalité dans lequel ils présentent leurs 
meilleurs numéros solos, mais aussi quelques 

sketchs qui promettent une bonne dose de 
rire. Alors que nous avons entre autres pu voir 

Anas Hassouna dans le Club Soly, La soirée 
Mammouth 2022 et Big Brother Célébrités 3, 
Oussama Fares s’illustre sur le web et en tant 

que comédien dans La Tour tandis que Charles 
Brunet est l’un des humoristes québécois 

les plus suivis sur TikTok. Surtout Anas est 
un spectacle ouvert sur le monde, un vent 

de fraîcheur grâce à l’humour éclaté et aux 
personnalités attachantes de Anas, Oussama 
et Charles, qui comptent parmi les nouvelles 

fi gures les plus enthousiasmantes de l’humour 
francophone.
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21
octobre 

20 h

Billet
38 $

3
novembre 

20 h

Billet
35 $

COMPLET



Maude
Landry
L’INVOLUTION

Vous avez sûrement déjà fait connaissance 
avec Maude Landry. Que ce soit lors de ses 
chroniques à La Soirée est (encore) jeune, 
lorsqu’elle a remporté deux Olivier en 2018 ou 
encore le Prix Victor de l’Artiste de l’année au 
festival Juste pour rire en 2019, sur les médias 
sociaux grâce à ses stories avec son chien, ou 
simplement sur une scène en train de se poser 
des questions que personne ne se pose. Mais 
fi ni, les échantillons! L’humoriste vous offre 
maintenant le service complet, avec
son tout premier one-woman-show! »
Le spectacle L’involution aborde la quête de 
sens et le lâcher prise. En gros, Maude s’offre 
une thérapie sur votre bras! Avec nonchalance 
et acharnement, elle s’amuse à décortiquer 
notre parcours sur Terre, qui prend souvent 
l’allure d’un long pèlerinage qu’on ferait en 
talons hauts. Un cours de philo (sans crédits 
scolaires, mais vraiment plus drôle) donné par 
une suppléante impostrice qui aurait préféré 
être un animal. 
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Dominic & 
Martin 

SIX

Dominic & Martin promettent un délire 
contagieux avec ce 6e spectacle dans lequel 

une liberté totalement assumée s’ajoute au 
sens de la répartie et à l’effi cacité comique qui 

ont fait leur renommée. Après plus de 25 ans 
de carrière, le célèbre duo formé de Dominic 

Sillon et Martin Cloutier possède une rare 
maîtrise de son art et honore son union sur 

scène en repoussant les limites de sa propre 
folie. La scène est une seconde nature pour 

Dominic Sillon et Martin Cloutier; ils sont 
incapables d’imaginer leur quotidien sans un 
contact régulier avec le public québécois. Ils 

ont la tournée dans le sang et rien ne freine leur 
créativité. Leur démarche artistique, qui tend à 
les ramener à l’essence de leur duo depuis déjà 
quelques années, s’inscrit bien dans le contexte 

actuel qui exige souplesse et simplicité. À 
l’image de leur présence sur scène, authentique 

et effi cace, la mise en marché de ce nouveau 
spectacle s’ancre dans un désir de proximité qui 
permettra de s’adapter aux réalités changeantes 

que l’on connait. Ou pas.
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18
novembre 

20 h

Billet
28 $

2
décembre 

20 h

Billet
36 $

COMPLET COMPLET



2024
BRIGITTE BOISJOLI

GUILLAUME PINEAULT

MARTIN VACHON

ALEXANDRE BARRETTE

LOUIS T

...
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Daniel
Grenier

JAUNE

La couleur jaune est associée à la joie, à 

la gaieté et à la fête. Elle est la couleur de 

l’amitié, des

relations sociales ou encore de la fraternité. Le 

jaune peut aussi faire référence à la douceur et

à la fraîcheur. Il est associé au bien-être et à la 

bonne humeur et transmet un côté ludique et

rafraîchissant. (Source : Adobe)

Billet
30 $
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9
décembre 

20 h
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Brigitte
Boisjoli 

MENS-MOI 

« J’ai très hâte de vous présenter mon tout 

nouveau spectacle dans lequel j’interprèterai enfi n 

des nouvelles chansons originales! Chansons qui 

parlent de ma vie, de mon parcours, une sorte 

de journal intime qui me permettra, je l’espère, 

de vous faire du bien, de vous permettre de vous 

reconnaître à travers mes histoires et de tisser 

un lien encore plus fort ensemble. J’avais envie 

cette fois de m’ouvrir un peu plus à vous cher 

public qui me suit depuis tellement longtemps 

avec engagement et générosité, dans mes styles 

musicaux différents et… dans mes looks capillaires 

changeants ! Aujourd’hui, je vous offre du Brigitte 

Boisjoli à 100% du début à la fi n, avec aussi des 

chansons coup de cœur des dernières années qui 

ont teintés ma vie et je vous réserve bien sûre 

quelques clins d’œil aux pièces marquantes de mes 

derniers albums. J’ai trop hâte de vous raconter 

ma vie en chansons et d’aller de nouveau à votre 

rencontre! À très bientôt! »

– Brigitte Boisjoli

20
janvier

20 h

Billet
38 $

COMPLET
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Guillaume 
Pineault
EN RODAGE (DU PETIT 2E)

Eh bien verrat! Je suis extrêmement fi er 

d’entamer la confection du petit 2e avec vous.

J’ai envie de vous faire rire, de vous faire du 

bien, mais également de vous faire découvrir 

davantage l’humain derrière l’humoriste.

Au plaisir de vous voir,

Guillaume.

PS : Si le boutte sur l’humain derrière 

l’humoriste te fait peur, je te le dis tu suite, 

c’est pas une conférence sur la croissance 

personnelle, ça va être drôle en tab@&%*k!

24
février 

20 h

Billet
28 $



Martin
Vachon
AHH CARAMEL

Après un passage remarqué à l’émission 

Big Brother Célébrités et l’animation de la 

quotidienne Combien tu m’aimes ? sur Noovo, 

l’humoriste Martin Vachon revient sur scène 

avec son deuxième spectacle Ahh Caramel…

Ce tout nouveau one-man-show offre un 

savoureux mélange d’anecdotes sucrées 

nappées d’un généreux coulis d’autodérision, 

alors que Martin s’inspire de sa vie qui est un 

perpétuel spectacle qui ne demande qu’à se 

faire raconter. Avec une énergie tout aussi 

débordante que contagieuse, Martin offre un 

stand up délicieux avec une haute teneur en 

rire qui enchantera vos papilles auditives ! 

Le tout nouveau Vachon… vous allez vous 

régaler !

100 % de plaisir, 0 % de culpabilité !

P-S : Même les diabétiques peuvent se le 

permettre !
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16
mars 

20 h

Billet
35 $

Rosalie
Vaillancourt

MILF

Pendant la durée d’environ un Shrek, je vous 

parlerai de ma nouvelle vie de femme mature. 

Sans tabous et sans me rendre compte que 

ce que je dis est souvent ultra gênant, je vous 

promets de vous faire rire un bon coup.

14 ans et plus. Bienvenue aux dames.
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9
mars

20 h

Billet
30 $



www.centreroussin.org

Alexandre
Barrette

Depuis le début de son parcours en 2002, sur 

scène, à la radio et à la télévision, Alexandre 

a atteint une belle maturité professionnelle 

traduite par une grande aisance, une vivacité 

d’esprit et un excellent sens de la répartie. 

Vous avez pu l’entendre récemment à 

l’animation de Sortez-moi d’ici! (TVA), La Tour 

(TVA), Tout le monde en parle (Radio-Canada) 

et vous pouvez actuellement l’écouter sur les 

ondes de WKND 91,9 (Québec) et WKND 99,5 

(Montréal). Alors qu’il est graduellement en 

préparation d’un quatrième spectacle solo, 

l’humoriste et animateur Alexandre Barrette 

vous présente une première version d’un 

spectacle de rodage qu’il livre un peu partout 

au Québec.
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20
avril

20 h

Billet
42 $
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Louis T

EN RODAGE

Reconnu pour la qualité de ses textes et de son 

humour, Louis T fait rire et réfl échir. Il présente 

des œuvres bien fi celées, dans lesquels il aime 

présenter les deux côtés de la médaille (ou 

plutôt taquiner les gens des deux côtés de la 

clôture!).

4
mai 

20 h

Billet
32 $
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    MerciMerci
à nos commanditaires!à nos commanditaires!
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2023
AUTOMNE
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SEPT.

DÉBUT
DE SESSION

18
au 10 déc. 2023

2024
HIVER

H
2
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INSCRIPTION
en cours

BONNE 
SESSION !

PRÉINSCRIPTION
du 27 nov. au 2 déc. 2023
INSCRIPTION
dès le 4 décembre 2023

JANVIER
15
DÉBUT

DE SESSION

au 24 mars 2024
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dès 9 h

2024
P

2
4

dès 9 h

AVRIL
8

DÉBUT
DE SESSION

au 9 juin 2024
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sPRINTEMPS
dès 9 h

INSCRIPTION
Dès le 25 mars 2024

PRÉINSCRIPTION
Du 18 au 23 mars 2024
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Plus de 200 activités de 
loisirs offertes à toute 
la population de l’Est de 
Montréal;

Des installations 
SPORTIVES, CULTURELLES, 
RÉCRÉATIVE ET 
AQUATIQUES, qui 
permettent une diversité 
d’activité qui correspond 
aux besoins des gens et 
qui s’adapte aux nouvelles 
tendances;

Un MILIEU DE VIE
stimulant pour les 
organismes communautaires 
de l’arrondissement de 
Rivière-des-Prairies/
Pointe-aux-Trembles;

Un service de LOCATION 
DE SALLES et un lieu 
privilégié pour la tenue 
d’événements d’envergures 
et le développement 
d’activités favorisant un 
milieu de vie sain et actif 
(corporatifs, artistiques, 
sportifs ou familiaux);

Un CAFÉ-BISTRO et un 
SERVICE TRAITEUR pour 
toutes les occasions;

Les DÉLICES DE ROUSSIN
pour vos besoins en repas 
prêt-à-manger;

L’EST EN SPECTACLE pour 
vos soirées d’humour et 
musicales divertissantes.
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RÉCRÉATIFS

CULTURELS
AQUATIQUES

SPORTIFS

50+

CULTURELLESCULTURELSCULTURELLESCULTURELS
AQUATIQUESAQUATIQUESAQUATIQUESAQUATIQUES

SPORTIFSSPORTIFSSPORTIFSSPORTIFS
RÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFSRÉCRÉATIFS

50+50+50+50+

www.centreroussin.org
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