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UNE HISTOIRE A SUCCES!

C’est en 2014 que les administrateurs et gestionnaires de la Société
Ressources-Loisirs de Pointe-aux-Trembles (SRLPAT) ont eu la vision d’offrir
des spectacles de variétés a la population de I’Est de Montréal. L’idée de
proposer une alternative aux salles de spectacles du centre-ville et de
permettre a chacun de passer une soirée agréable pour se divertir a proximité
de leur domicile a été accueillie chaleureusement. La salle Marie-Claire &
Richard Séguin du Centre communautaire Roussin représentait la solution
idéale dans ’Est de Montréal.

Ainsi, aprés plusieurs mois de préparation, le projet de « L’Est en spectacle »
a vu le jour avec un premier artiste invité, il représente aujourd’hui I’une des
belles réalisations que la Société a mises sur pied.

L’Est en spectacle est un des volets d’économie sociale de la SRLPAT et
contribue a financer, en partie, sa mission. Elle vise a offrir a la population de
I’Est de Montréal, un milieu de vie propice au sain développement du corps et
de PPesprit. Elle veut également permettre la possibilité a plusieurs personnes
de bénéficier d’un programme d’insertion socioprofessionnelle. Donc, en
assistant a une représentation de L’Est en spectacle, vous aidez toute votre
communauté a mieux vivre.
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A SALLE MARIE- CLmE & RICHARD SE GUIN™ \

< salle de spectacle accueHIanté et aimée dettous,les spectat?rs d|sp£ose d'un

financiere de I'Affinerie CCR. %-@,

POUR VOUS PROCURER VOS BILLETS

PRESENTEZ-VOUS DIRECTEMENT A L’ACCUEIL DU CENTRE COMMUNAUTAIRE
ROUSSIN OU APPELEZ A LA BILLETTERIE
AU 514 645-4519 P.O

Vous pouvez procéder au paiement par carte de crédit et obtenir ’
votre réservation aussitot.
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MICHELLE DESROCHERS
DOMINIC PAQUET
FRANCE D’AMOUR

GUY NANTEL
MONA DE GRENOBLE
SILVI TOURIGNY

BILLY TELLIER
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Desrochers

PELOTE

Attache ta tuque avec de la laine!

Un spectacle tricoté serré, fait a 100 %
d’humour décomplexé et réconfortant.
Comme ta veste de laine confectionnée par
ta tante, qui fait du bien, mais qui pique un
peu. Michelle, c’est une humoriste sans filtre
qui a horreur de la chicane : elle pratique

un humour rassembleur et accidentellement
touchant. Elle ne juge jamais; elle aime. Par
son sens comique tout en humilité et en
chaleur, elle maitrise I’'art de vous culbuter
toute la soirée au cycle délicat. Littéraire
déchue et célibataire éternelle, elle est parfois
croustillante, parfois tendre comme des chips
oubliées sur le comptoir. Elle n’a pas peur

de s’emballer, de se donner et de s’ouvrir.
Coudonc, c’est pas une femme, c’est un
cadeau! Matante Mitch t’offre une soirée ou
tu repars avec des restants dans des plats de
plastique et, en prime, des outils pour prendre
soin de toi et ne plus jamais te prendre au
sérieux.
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Dominic
Pacuet

LAISSE-MOI PARTIR

Alors que tout le monde attend son nouveau
spectacle avec impatience, Dominic Paquet
revient sur scéne avec Laisse-moi partir, un

guatrieme one-man-show dans lequel il met le
pagquet! Unique en son genre, Dominic donne

vie a son imaginaire éclaté en créant une
variété d’univers et de personnages a travers
ses mimiques, ses gestes et ses voix. Que ce
soit un élément historique, un comportement,
un fait divers ou une banalité du quotidien,
tout peut devenir aussi exceptionnel
gu’hilarant vu a travers ses yeux. Incapable
de réfléchir comme une personne normale,

Dominic vous convie a 90 minutes d’éclats de
rire qui, en prime, vous laisseront en téte ses

nombreuses expressions colorées pour des
jours, des semaines, voire des décennies. Aller
voir Laisse-moi partir... On I’fait!

MUSIQUE
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D’ Amneur

QUATORZE

Besoin d’un remontant pour le moral ?

Le spectacle de France D’Amour est tout
indiqué. Forte de ses 40 années d’expérience
et de ses nombreux succes, elle inspire,
divertit en plus de nous présenter les chansons
de son nouvel album : Quatorze.

Le spectacle est dréle, réconfortant et nous
redonne ce qu’on a tant besoin : de I’énergie!
A ne pas manquer!
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Sije vous ai bien compris,
vaus étes en train de dire...
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Namntel

S1 JE VOUS Al BIEN COMPRIS,
VOUS ETES EN TRAIN DE DIRE...

Guy Nantel est enfin de retour avec un
nouveau spectacle intitulé Si je vous ai bien
compris, vous étes en train de dire... Avec un
titre aussi porteur, il est évident que Nantel
profite de ce 6e one-man-show pour revenir
avec humour sur son aventure politique afin
de raconter comment il a vécu ’expérience
de Pintérieur. A travers ce spectacle, il

tente de convaincre le public de sa grande
compétence en tant que politicien... mais
plus il présente ses idées, moins on a envie
de voter pour lui! A I’ére ol bien des sujets
divisent et polarisent, Nantel, qui est un
incontournable de I’humour grace au regard
caustique, ironique et réaliste qu’il porte

sur notre société, n’hésite pas a s’exprimer
courageusement dans la plus grande liberté...
Oui oui, c’est encore possible! Que ce soit
sur scéne ou dans ses célébres vox pop, il
crée I’hilarité a tous coups alors qu’il navigue
adroitement entre le social, le politique et tout
ce qui touche notre quotidien.

12

octobre
20h

Momna)
e @W@@@E@H@

DE LA POUDRE AUX YEUX
EN RODAGE 60 MINUTES

« Jaurais pu appeler ce show d’humour Etalon
en talons ou Entre Baton Rouge et matante,
mais apres je me suis rendu compte que vous
alliez sGrement vous reconnaitre dans mon
personnage que certains décrivent comme
étant flamboyant, grivois et solvable depuis
Big Brother. Parce que dans le fond, on le
sait, les paillettes, les robes pis les grosses
perruques, c’est juste de la poudre aux yeux !
» - Mona de Grenoble

Mona de Grenoble, humoriste et drag-queen
de type « matante sur le party » a la sacoche
bien pleine de talents, dont I’'animation, le

roast, le crowdwork, I'improvisation, le lipsync,

et le stand-up. Faisant rire les foules partout
ou elle passe avec ses jokes qui passent des
faux-cils aux changements d’huile, elle est
capable de de faire rire autant un coiffeur du
Village qu’un mécanicien de Val-d’Or. Partout
ou elle passe, la magie Mona opére ! Elle s’est
démarquée a I’émission le Prochain stand-up,
ou elle s’est rendue en finale.

HUMOUR
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EN RODAGE
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Teurigny Telller

Aprés s’étre fait connaitre par son alter ego Aprés avoir conquis plus de 50 000
Carole, voyez ’lhumoriste Silvi Tourigny en spectateurs avec son dernier spectacle,
rodage de son premier one-woman-show. Hypocrite(s), c’estavec la fébrilité d’un jeune
Un melting pot d’observations, d’histoires écolier qui fait sa rentrée que Billy Tellier
personnelles et autres curiosités. vous présente le rodage de son 3e one-man-

show. Le public peut s’attendre a un nouveau
rendez-vous hilarant, oscillant entre satire
intelligente et éclats de rire spontanés. Un
spectacle punché, rythmé et plus intime
témoignant de la maturité comique de Billy.
Sa capacité a charmer le public persiste et ce
tout nouveau spectacle en rodage promet une
évolution captivante de ’humour décalé et
percutant qui caractérise Billy Tellier.




HUMOUR

12

décembre

COMPLET

\\\\II////

N\

Francols
Belletfeullle

EN RODAGE

Francois Bellefeuille revient sur les planches
pour préparer un nouveau spectacle.

» 20235

REAL BELAND

MARIO TESSIER

PASCAL CAMERON
JEAN-FRANCOIS MERCIER
JEREMY DEMAY

MARIE DENISE PELLETIER
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Béland

EN RODAGE

Réal Béland, le plus jeune des humoristes
ayant franchi le cap des 35 ans de métier,
écrit présentement son 7e spectacle. Dés
son enfance, Réal accompagne son pére en
tournée. Pour lui les théatres ont toujours
été une maison... D’ailleurs, sa naissance a
littéralement débuté dans une coulisse. Le
voici en rodage, ce laboratoire de gags

ou il testera les limites du texte ainsi

que celles du public !!!

tenrodage |
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Tessier

NOUVEAU SPECTACLE EN RODAGE

L’incomparable Mario Tessier revient sur les
planches avec le rodage de son tout nouveau
spectacle, qui sera son 3e one-man-show

en carriére. Celui qui fait également rire

aux larmes a la radio, alors qu’il coanime
I’émission du retour sur les ondes d’Energie
94.3, présentera de tout nouveaux numéros
remplis d’autodérision et dans lesquels chacun
se reconnaitra. Avec I’énergie contagieuse et
le sens du punch qu’on lui connait, Mario vous
invite a passer un moment unique et hilarant
avec lui.

HUMOUR
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Pasecal
Cameren

EN RODAGE

Grace a sa vulnérabilité et sa sensibilité
Pascal réussit a nous faire rire peu importe
le chemin gu’il emprunte. Ce spectacle sort

des sentiers battus et il vous fera passer a
travers une gamme d’émotions dont le
rire est toujours la finalité.

Nomination Gala Les Olivier 2022
- Découverte de I’'année -

jean
francois
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Jean=Francoig .
Mercier

EN RODAGE

Jean-Francgois Mercier est de retour sur scéne
pour tester du nouveau matériel en vue de son
quatriéme spectacle en carriére!

Avec son regard critique et pertinent, son

ton souvent corrosif et parfois émouvant, il
rameéne son humour singulier sur les planches
avec un seul objectif : brasser une fois de

plus la cage de ’lhumour en confrontant nos
convictions pour nous faire rire de nos travers,
mais aussi des siens. Auteur de grand talent,
animateur et comédien, c’est sur scéne, nourri
par les réactions du public, gu’il trouve sa voix
d’humoriste pour nous faire rire et réfléchir.

HUMOUR
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DEMAY

NATUREL

NOUVEAU sPECTACLE

JEremy
Demay

Jérémy Demay, le plus québécois des
humoristes francais, résidant au Québec
depuis plus de 17 ans, lance son tout nouveau
spectacle intitulé Naturel. Avec ce 3e
one-man-show, et entre I’écriture de ses
livres plusieurs fois bestseller (150 000
copies vendues), Jérémy s’amuse a aller
dans des zones plus personnelles et étonnera
assurément par un contenu délicieusement
audacieux qu’on ne lui soup¢onnait pas... Avec
une franchise a la fois désarmante mais 6
combien hilarante, Jérémy se dévoile comme
jamais avec de nombreuses confessions sur
lui, sa vie et sa famille en exploitant le coté
comique de situations qu’il a vécues. Avec
Naturel, on retrouve sur scéne un Jérémy
toujours aussi énergique, charismatique et
vif d’esprit qui tisse dés le départ un lien
NATUREL avec le public. Avec son talent
unique, Jérémy Demay réussit a la fois a faire
rire a gorge déployée et a toucher droit au
coeur, tout ¢a pour le grand plaisir de tous!
Une présentation de Meubles RD

Marie Denise Pelletier célébre ses 40 ans de
carriére avec un retour sur scéne en solo et un
nouvel album, Sous ma peau de femme. Celle
qui a triomphé dans Pour une histoire d’un
soir avec Joe Bocan et Marie Carmen au cours
des trois derniéres années méne une tournée
a travers le Québec entre février et novembre
2024. Sur scéne, elle est accompagnée de
guatre musiciens, Benoit Sarrasin, son fidele
complice, ainsi que Marc Papillon, Carl Mayotte
et Francis G. Veillette ala direction musicale.
Ce voyage au pays de Marie Denise Pelletier
s’écrit avec le metteur en scéne Michel Poirier.
La destination ? Un lieu pour redonner au
public tout Pamour et la bienveillance qu’elle
en a regus.
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Patrice
L Ecuyer

EN RODAGE

Improvisateur, comédien, animateur et
intervieweur hors pair, Patrice L’Ecuyer est
sans contredit 'une des grandes vedettes du
milieu culturel québécois, et ce, depuis plus de
30 ans. A Pautomne 2024, aprés une carriére
prolifique de plus de 30 ans, il annonce
avec fierté son tout premier one-man-show
en carriére intitulé Aprés seulement 32 ans |
d’absence sur scéne. C’est avec bonheur qu’il \\ //

fera rayonner sa passion premiére, ’lhumour. \

Flash-back sur sa vie, sa carriére, ses
rencontres : a travers un impressionnant flot \ /
d’anecdotes remplies d’autodérision, Patrice \
déploiera son immense talent comique sur \
scéne dés lautomne 2025. Avec le talent \
inoui qu’on lui connait, ce spectacle sera
sans aucun doute digne de succes! S~
—
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Tina Beaulieu
Conseillére en Voyages
Proprigtaire

www.voyagesntair.com VOYAGES
tina@voyagesntair.com nir
12 675 rue Sherbooke Est Local 117 k. 3
Montréal (PAT.) HLA3WT —

Au service de
la communauté

Depuis bientét 80 ans!

FIERE PARTENAIRE
DE L'EST EN SPECTACLE!

Csster une exvellende soiée!

RE/“Ax

FIER
COMMANDITAIRE

Guidés par nos valeurs coopératives,
nous sommes fiers d'étre présents
dans les moments qui comptent.

Bureau ©
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CULTURELLES

AQUATIQUES

RECREATIFS

Plus de 200 activités de
loisirs offertes a toute
la population de ’Est de
Montréal,;

Des installations
SPORTIVES, CULTURELLES,
RECREATIVE ET
AQUATIQUES, qui
permettent une diversité
d’activité qui correspond
aux besoins des gens et

qui s’adapte aux nouvelles
tendances;

Un MILIEU DE VIE

stimulant pour les
organismes communautaires
de PParrondissement de
Riviére-des-Prairies/
Pointe-aux-Trembles;

50+

"’

Un service de LOCATION
DE SALLES et un lieu
privilégié pour la tenue
d’événements d’envergures
et le développement
d’activités favorisant un
milieu de vie sain et actif
(corporatifs, artistiques,
sportifs ou familiaux);

Un CAFE-BISTRO et un
SERVICE TRAITEUR pour
toutes les occasions;

Les DELICES DE ROUSSIN
pour vos besoins en repas
prét-a-manger;

L’EST EN SPECTACLE pour
vos soirées d’humour et
musicales divertissantes.
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