


คำำ�นำำ�
หนังัสืือเล่ม่นี้้�จัดัทำำ�ขึ้้�นเพ่ื่�อยกย่อ่งและเชิดิชูเูกีียรติ ิ“นวัตักรชุมุชน” และชุมุชนนวัตักรรม 

นักัวิิจัยัผู้้�สร้้างเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม  ผลสำำ�เร็จ็ของงานวิจิัยัเชิิงพื้้�นที่่�ยกระดับัพลังัของนวัตักรชุมุชน 
และเชิิดชููบทบาทของนวััตกรชุุมชนในฐานะผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลงระดัับพื้้�นที่่�สู่่�สาธารณะ 
ซึ่่�งเป็็นกลไกสำำ�คััญในการสร้้างแรงจููงใจที่่�ส่่งเสริมการเรีียนรู้้�ร่ว่มกันั   การสร้้างนวัตักรรมที่่�ตอบโจทย์
บริิบทจริงของชุุมชน  และขยายผลนวััตกรรมที่่�เหมาะสมกัับบริิบทชุมชนสร้้างเครืือข่่าย 
ความร่ว่มมือืระหว่่างภาคประชาชน ภาครััฐ และภาคีีเพ่ื่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

หน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการพััฒนาระดัับพื้้�นที่่� (บพท.) ได้้พัฒนาแนวทาง 
ขัับเคลื่่�อนโดยใช้้ “นวััตกรชุุมชน” เป็็นกลไกสำำ�คััญ ผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�บนฐานนวััตกรรม 
และเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม เพ่ื่�อเสริิมพลัังให้้คนในชุุมชนสามารถเรีียนรู้้� ปรัับใช้้ ถ่่ายทอด  
และบริิหารจััดการองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง อัันนำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เป็็นรููปธรรม  
ทั้้�งในด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม และคุุณภาพชีีวิิตของประชาชน

ตลอดช่่วง 5 ปีีที่่�ผ่่านมา บพท. ตั้้�งแต่่ปีีงบประมาณ 2563 - 2568 ร่่วมกัับ 
เครืือข่่ายมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีีราชมงคล เครืือข่่ายมหาวิทยาลัยราชฏัชั เครืือข่่ายมหาวิทยาลัย 
และภาคีีต่่าง ๆ ทั่่�วประเทศ ขัับเคลื่่�อนงานนวััตกรรมชุุมชนผ่านเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม 
และนวัตักรรมสัังคม ปัจัจุบัันได้้ร่ว่มกัันสร้้างผลงานขับัเคลื่่�อนเศรษฐกิจิ และสัังคมของชุมุชน 
ไปกว่่า 2,647 ชุุมชน 1,511 ตำำ�บล ในพื้้�นที่่� 69 จัังหวััด สร้้างเทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม 
และพร้้อมใช้้รวมทั้้�งนวััตกรรมกระบวนการเพ่ื่� อแก้้ ไขปัญหาที่่�สำำ �คััญของชุุมชน 
ทั้้�ง สิ้้� น  1 , 6 5 3  น วัั ต ก ร ร ม / เ ท ค โ น โ ลยีีที่่  � เ ห ม า ะ ส ม  ย ก ร ะ ดัั บ อัั ต ร า ก า ร เ ติิ บ โ ต 
ของมููลค่่าเศรษฐกิิจฐานรากและมููลค่่าสินค้้าผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนเพิ่่� มขึ้้�นร้้อยละ 20  
โดยมีี Net present value  (NPV) ยอดรวม 164,680,682 บาท ในปี 2566  
รวมถึึงสร้้างนวััตกรชุุมชนที่่�เป็็น change agent ชุุมชนทั่่�วประเทศ 23,753 คน

การประชุุมและนิิทรรศการเพ่ื่�อการขัับเคลื่่�อนชุมชนพื้้�นที่่� "นวััตกรชุุมชน : เทคโนโลยีี 
ที่่�เหมาะสมขับัเคลื่่�อนเศรษฐกิจิชุมุชนไทย"  จึึงจััดขึ้้�นเพ่ื่�อเป็็นเวทีีแสดงพลังัของนวัตักรชุุมชน 
ในฐานะผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลง สะท้้อนผลลัพธ์ของการทำำ�งานร่วมกัันระหว่่างภาครััฐ  
ภาคประชาชน และภาคีีเครืือข่่ายในพื้้�นที่่�  ตลอดจนเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการขยายผล 
นวัตักรรมฐานรากให้้เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืนในระดัับประเทศต่่อไป

หน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการพััฒนาระดัับพ้ื้�นที่่� (บพท.) 
ร่่วมกัับ สำำ�นัักประสานงานและบริิหารจััดการงานวิิจััยฯ มทร.ธััญบุุรีี 

ภายใต้้การสนัับสนุุนจากกองทุุนส่งเสริิม ววน.







ผู้้�เปลี่่�ยนเศษไม้้ไร้้ค่่า 

ลิติร สมบูรูณ์์ สวนลำำ�ไยใน อ.แม่่สรวย มีพ้ีื้�นท่ี่�กว่่า 60,000 ไร่่ แต่่ละฤดูกูาลมีการตกแต่่งกิ่่�งลำำ�ไย 
นำำ�กิ่่�งมาเผาในเตาดินิเพื่่�อทำำ�ถ่า่นซึ่่�งจำำ�เป็น็ต้อ้งใช้ไ้ม้ท้่อ่นใหญ่ ่ส่่วนกิ่่�งเล็ก็กิ่่�งน้อ้ยไม่ส่ามารถทำำ�ถ่า่นได้้
เกษตรกรจึึงเผาทิ้้�งอย่่างไร้้ระเบีียบ ก่่อให้้เกิิดควัันพิิษและมลภาวะในอากาศ  ด้้วยความตั้้�งใจ 
ที่่�จะรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม ควบคู่่�กัับการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจากของเหลืือทิ้้�ง เขาจึึงเปิิดรัับความรู้้�ใหม่่ 
จากมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา ซึ่่�งเข้้ามาเติิมเต็็มทั้้�งในมิิติิวิิชาการและเทคโนโลยีี 
มหาวิิทยาลััยได้้นำำ�นวััตกรรม “เตาเผาถ่่านน้ำำ��ส้้มควัันไม้้แบบไร้้ควััน มลพิษต่ำำ��” มาช่่วยพััฒนา 
กระบวนการเผาถ่า่น จากเดิิมที่่�สร้า้งควัันมาก และได้้น้ำำ��ส้้มควัันไม้้น้อ้ย ก็ก็ลับักลายเป็็นการเผาท่ี่�สะอาด 
และได้้ผลผลิิตเพิ่่�มขึ้้�นถึึง 3-4 เท่่า

นอกจากนั้้�น ยังัมีกีารนำำ�เครื่่�องมืือทางวิิทยาศาสตร์์ เช่่น  Hydrometer 
และ pH meter มาช่่วยตรวจสอบคุุณภาพน้ำำ��ส้้มควัันไม้้ ทั้้�งค่่า pH  
ค่า่ความถ่ว่งจำำ�เพาะ ทำำ�ให้้ผลิติภััณฑ์ไ์ด้้มาตรฐาน นำำ�ไปใช้้ได้้อย่่างปลอดภัย
ในพืืช สััตว์์ และคน

ไม่่หยุุดแค่่นั้้�น มหาวิิทยาลััยยัังนำำ�นวััตกรรมดิิจิิทััลอย่่าง  
Burn Check Application มาปรับัใช้ ้ช่ว่ยควบคุมุการเผาในชุมุชน
ให้้เป็็นระบบ โดย Application จะรายงานสภาพอากาศ 
และอนุุมััติิการเผาเมื่่�อปลอดภััย ไม่่กระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม  
ช่่วยลดปริิมาณ PM2.5 ในพ้ื้�นที่่�ได้้อย่่างเห็็นผล

จากการเรีียนรู้้�และลงมืือทำำ�จริิง เขาได้้นำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ 
ถ่า่ยทอดสู่่�ชุมุชน ขยายผลสู่่�อีกี 7 วิสิาหกิจิชุมุชน และยังัต่อ่ยอด
สู่่�การทำำ�ถ่่านอััดแท่่ง และผลิิตเป็็นแก๊๊สชีีวภาพ ใช้้ในการอบพืืช
แทนพลัังงานหุุงต้้ม ลดต้้นทุุนและลดการพ่ึ่�งพาพลัังงานจาก
ภายนอก

เรื่่�องราวของลิติร สมบูรูณ์ ์คืือแบบอย่่างของผู้้�ท่ี่�ไม่่เพีียง
แค่่ “รัับ” ความรู้้� แต่่ “ปรับ” และ “ใช้้” นวััตกรรมอย่่างเข้้าใจ  
และนำำ�ไปขยายผลให้้ชุุมชนเข้้มแข็็งอย่่างยั่่�งยืืน

“นวััตกรรมไม่่จำำ�เป็็นต้้องยิ่่�งใหญ่่  
แค่่ใช้้ได้้จริิงในชุุมชน ก็็เปลี่่�ยนโลกได้้แล้้ว”

ให้้กลายเป็็นโอกาสเพื่่�อชุุมชน

จัังหวััดเชีียงราย

ลิิตร สมบููรณ์์
รองประธานวิิสาหกิิจชุุมชนน้ำำ��ส้้มควัันไม้้ และถ่่าน

ต.เจดีีย์์หลวง อ.แม่่สรวย จ.เชีียงราย2



กาแฟห้้วยน้ำำ��กืืน 

นันัทนา จันัทวี ไม่่ใช่แ่ค่ค่นปลูกูกาแฟ แต่่เธอคืือนวัตักรชุมุชนรุ่่�นใหม่ ่ท่ี่�เชื่่�อในพลังัของการเรียีนรู้้�
และเทคโนโลยี ด้ว้ยการนำำ�กาแฟมาปลูกเสริิมในไร่่ชา เธอพบว่าเกษตรกรส่่วนใหญ่่ยัังขาดองค์์ความรู้้�
เรื่่�องการแปรรููป  การต่่อยอด  และเพิ่่�มมูลูค่า่  เพราะแต่่เดิิมชาวบ้้านขายเพีียงเมล็็ดกาแฟสดให้้พ่่อค้า้คนกลาง
อย่า่งจำำ�ยอม ไม่ส่ามารถกำำ�หนดราคาเองได้ ้เธอมองเห็น็ศัักยภาพที่่�ซ่อ่นอยู่่�ในดินิ ฟ้า้ อากาศ ของบ้า้นเกิดิ 
และใช้้ “องค์์ความรู้้�จากมหาวิิทยาลััย” เป็็นกุุญแจปลดล็็อกเส้้นทางแห่่งคุุณภาพ

การเปลี่่�ยนแปลงเกิดิขึ้้�นเมื่่�อมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลล้า้นนา  นำำ�นวัตักรรมเครื่่�องควบคุมุอุณุหภูมูิิ
และความชื้้�นในโรงตาก เพราะหนึ่่�งในขั้้�นตอนสำำ�คัญัของกระบวนการแปรรููปกาแฟนั่่�นก็ค็ืือ กระบวนการ
ตากเมล็็ดกาแฟ โดยท่ี่�เทคโนโลยีโรงเรืือนตากกาแฟจะช่่วยให้้มีีประสิิทธิิภาพ 
และคุณุภาพดีขีึ้้�น ส่่งผลให้จ้ำำ�หน่า่ยได้ร้าคาที่่�สููงขึ้้�น ที่่�สำำ�คัญัคืือช่ว่ยลดการสููญเสีีย
ได้ม้ากถึึง 80 % เพราะมีเีทคโนโลยีชี่ว่ยเตืือนแบบเรียีลไทม์ ์ทั้้�งยังัมีกีารบันัทึึกข้อ้มูลู
ที่่�ช่ว่ยทำำ�ให้ว้างแผนทำำ�งานง่า่ยและสะดวกมากขึ้้�น และในอนาคตหากมีีเทคโนโลยี 
เครื่่�องเกลี่่�ยเมล็ด็กาแฟ ที่่�ช่ว่ยให้ท้ำำ�งานได้ง้่า่ยและสะดวกขึ้้�น จะยิ่่�งทำำ�ให้เ้มล็ด็กาแฟ
มีคีวามแห้ง้อย่่างสม่ำำ��เสมอทั่่�วถึึงและมีคีุณุภาพมากขึ้้�นเมื่่�อนำำ�เทคโนโลยีมีาใช้้

แต่่สิ่่�งที่่�งดงามยิ่่�งกว่่านวััตกรรม คืือหััวใจของเธอ 
ที่่�ไม่่หยุุดแค่่ “ความสำำ�เร็็จของตััวเอง” เธอเปิิดโรงเรืือน 
เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ให้้เกษตรกรรุ่่�นใหม่่
และเพื่่�อนบ้้านได้้เห็็นว่่า “การพััฒนา” เกิิดขึ้้�นได้้จริิง  
หากเรายอมเปิดิใจเรียีนรู้้�และปรับัใช้เ้ทคโนโลยีอีย่า่งเหมาะสม

เส้้นทางของเธอไม่ใ่ช่แ่ค่เ่รื่่�องกาแฟ แต่ค่ืือบทพิสููจน์ว์่า่ 
เมื่่�อองค์์ความรู้้�จากมหาวิิทยาลััยเดิินทางมาถึึงชุุมชน 
แ ล ะ ถูู ก ใ ช้้ ด้้ ว ย ค ว า ม ตั้้� ง ใ จจริ   ง  จ ะ เ ปลี่่ � ย น ชีี วิิ ต  
เ ปลี่่ � ย น อ าชี ี พ  แ ล ะ เ ปลี่่ � ย น อ น า ค ต ข อ ง ห มู่่�บ้  า น 
ให้้เติิบโตอย่่างยั่่�งยืืน

“เทคโนโลยีีไม่่ได้้มาแทนที่่�มืือเรา 
แต่่ช่่วยให้้มืือของเรามั่่�นคงขึ้้�น 

และพาเราไปไกลกว่่าเดิิม”

รสชาติิที่่�กลั่่�นจากนวััตกรรมและหััวใจ

จัังหวััดเชีียงราย

นัันทนา จัันทวีี 
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกาแฟพิิเศษ “ห้้วยน้ำำ��กืืน”

ต.แม่่เจดีีย์์ อ.เวีียงป่่าเป้้า จ.เชีียงราย 3



ขวััญฤทััย พงศาสัตย์์ เป็็นอาสาสมััครสาธารณสุขหมู่่�บ้้าน (อสม.) ในหมู่่�บ้้านเล็็ก ๆ ที่่�ซ่่อนตััว 
อยู่่�ท่่ามกลางหุุบเขาใน ต.แม่่ตื่่�น อ.อมก๋๋อย เธอเริ่่�มต้้นด้้วยบทบาทเล็็ก ๆ คอยช่่วยเหลืือคุุณหมอ  
พี่่�เลี้้�ยงจาก รพ.สต. และยัังไม่่สามารถตััดสินใจใด ๆ เองได้้

แต่จุ่ดุเปลี่่�ยนครั้้�งสำำ�คัญัคืือได้เ้ปลี่่�ยนบทบาทของตนจาก “ผู้้�ช่ว่ยเจ้า้หน้า้ที่่�” สู่่� “ผู้้�นำำ�ด้า้นสุุขภาพ” 
อย่า่งมั่่�นใจ ดวยหัวัใจของผู้้�เสีียสละและองค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ร้ับัจากมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี
เมื่่�อเธอได้รั้ับคัดัเลืือกเข้า้ร่วม “โครงการซุปุเปอร์อ์สม. รุ่่�นท่ี่� 2” ซึ่่�งเป็็นโครงการวิจิัยัจากมหาวิทิยาลัยั 
ที่่�เปิดิโอกาสให้อ้สม. ได้รั้ับความรู้้�เชิิงลึึก และฝึกึฝนภาคปฏิบิัตัิเิพื่่�อยกระดัับทักัษะในการดูแูลรักัษาและประเมินิผู้้�ป่ว่ย

องค์ค์วามรู้้�จากมหาวิทิยาลัยัไม่เ่พีียงเติมิเต็ม็ความรู้้�ทางการแพทย์เบ้ื้�องต้้น 
แต่่ยัังปลููกฝัังความมั่่�นใจให้้เธอสามารถวิินิิจฉััยอาการและโรคได้้เบ้ื้�องต้้น 
และประสานการส่่งต่่อผู้้�ป่วยได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ แม้้พ้ื้�นท่ี่�จะทุุรกัันดาร 
การเข้้าถึึงลำำ�บาก และขาดการสื่่�อสาร   แต่่โครงการวิิจัยันี้้�ก็ไ็ม่่หยุุดเพีียงแค่่การอบรม

ด้ว้ยการสนัับสนุุนจากภาควิิชาการ เทคโนโลยีต่า่ง  ๆจึึงถููกนำำ�เข้้ามา
เพื่่�อเสริมิประสิิทธิภิาพในการทำำ�งาน เช่น่ การติดิตั้้�งเสาสัญญาณเพิ่่�มเติมิ 
การฝึกึใช้้ Application Line วิิทยุุสื่่�อสาร การใช้้ GPS ระบุุจุุดพิกััด  
รวมถึึงการแจ้ง้ข้อ้มูลูผู้้�ป่ว่ยผ่า่นวิิดีโีอและภาพถ่า่ย พร้อ้มทั้้�งวางแผน
เส้้นทางสำำ�หรับัเจ้า้หน้า้ที่่� หรืือแม้แ้ต่ก่ารเตรียีมพ้ื้�นที่่�สำำ�หรับัเฮลิคิอปเตอร์์
ในกรณีีฉุุกเฉิิน

“วัันนี้้�เราไม่่ได้้เป็็นแค่่ผู้้�ช่่วยอีีกต่่อไป แต่่เป็็นคนท่ี่�ดููแลชีวิิตคน 
ในหมู่่�บ้านอย่า่งมั่่�นใจ และพวกเขาก็เชื่่�อมั่่�นในตัวัเรา เพราะเราได้้เรียีนรู้้� 
ได้้ฝึกึฝน และพร้้อมพััฒนาไม่่หยุุด”

รู้้�สึึกดีใีจที่่�มีโีครงการนี้้� ได้น้ำำ�ความรู้้�กลัับไปดูแูลคนไข้้  ให้้คำำ�แนะนำำ�
ชาวบ้้านในการดููแลสุขภาพและขยายการลงพ้ื้�นที่่�ได้้มากขึ้้�น

การเรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณภาพ เทคโนโลยีีที่่�เหมาะสม จิิตอาสา  
เม้�อทั้้�งหมดมารวมกััน แม้้คนธรรมดาในพ้ื้�นท่ี่�ห่า่งไกล ก็ส็ามารถกลายเป็น็ 
ฟันัเฟือืงสำำ�คัญัในการแก้้ปัญัหาคุณุภาพชีวีิติของชุมุชนได้้

“เราปฏิบัิัติหิน้า้ที่่�ทำำ�งานด้ว้ยความรู้้�และความมั่่�นใจ  
ชาวบ้า้นก็ม็ั่่�นใจในตัวัเรา อยากพััฒนาตัวัเองให้ด้ีีขึ้้�นเรื่่�อย ๆ "

จากหััวใจอาสา 
สู่่�การยกระดัับงานสาธารณสุุขด้้วยนวััตกรรม

จัังหวััดเชีียงใหม่่

ขวััญฤทััย พงศาสััตย์์
อาสาสมััครสาธารณสุุขหมู่่�บ้้าน

บ้้านซิิแบร ต.แม่่ตื่่�น อ.อมก๋๋อย จ.เชีียงใหม่่4



จันัทร์ต์ิ๊๊�บ ประยูรูยินิดี ีไม่เ่คยคิดิมาก่อ่นว่า่วันัหนึ่่�งเธอจะกลายเป็็นเสาหลักัด้า้นสุุขภาพของคนในชุมุชน 
แม้ใ้นช่่วงเริ่่�มต้น้ของการเป็น็ อาสาสมััครสาธารณสุขประจำำ�หมู่่�บ้าน (อสม.) เธอแทบไม่่มีคีวามรู้้�ทางด้้านสุุขภาพ 
แต่่เพราะหััวใจที่่�อยากช่่วยเหลืือคนในพ้ื้�นที่่�ห่่างไกล ซึ่่�งการเข้้าถึึงบริิการทางการแพทย์์เป็็นเรื่่�องยาก 
เวลาชาวบ้้านป่่วยส่่วนใหญ่่ไปหาหมอท่ี่�อนามัยซึ่่�งอยู่่�ห่่างออกไป 30 กม. หรืือไปโรงพยาบาลอมก๋๋อย
ไกลกว่่า 40-50 กม. 

เธอจึึงไม่ห่ยุดุที่่�จะเรียีนรู้้�และพััฒนา โอกาสอันัสำำ�คัญัมาถึึง เมื่่�อมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีพีระจอมเกล้า้ธนบุรุีี 
เข้้ามาให้้องค์์ความรู้้�และจััดโครงการอบรม "ซุุปเปอร์์อสม." ท่ี่�เปิิดประตููแห่่งความรู้้�ให้้กัับเธอ  
การอบรมท่ี่�ครอบคลุมุทั้้�งการดูแูลผู้้�ป่วยเบื้้�องต้น้ การล้้างแผล ปฐมพยาบาล 
ไปจนถึึงการใช้้อุุปกรณ์์วััดความดัันและน้ำำ��ตาล รวมถึึงการศึึกษาดููงาน 
และฝึกึปฏิบิัตัิจิริงิ ทำำ�ให้จ้ันัทร์ต์ิ๊๊�บมั่่�นใจในบทบาทและศัักยภาพของตนเอง

เธอไม่่เพีียงนำำ�ความรู้้�ท่ี่�ได้้มาใช้้ดููแลผู้้�ป่วย แต่่ยัังถ่่ายทอดต่อ 
ให้เ้พื่่�อนอสม.และคนในชุุมชน จนทุกุวันันี้้� คนในหมู่่�บ้า้นเลืือกมาหาอสม.
ก่่อนไปโรงพยาบาล หากไม่่สบาย พวกเขาสามารถดููแลตัวเอง
เบื้้�องต้้นได้้ ลดทั้้�งเวลาและค่่าใช้้จ่่ายอย่่างมาก

สิ่่�งที่่�น่า่ทึ่่�งคืือการประยุุกต์ใ์ช้้เทคโนโลยีที่่�เธอได้้รัับจากการอบรม 
จากคนท่ี่�ไม่่เคยใช้้ Application อย่่าง Line กลัับสามารถ 
ส่่งรููปอาการผู้้�ป่วยให้้แพทย์วิิเคราะห์์ และรัับคำำ�แนะนำำ�ได้้ 
อย่า่งแม่น่ยำำ� บางรายต้อ้งล้า้งแผลทุกุวันั เธอก็ส็ามารถให้บ้ริกิาร
แทนการเดินิทางไกลไปโรงพยาบาล ช่ว่ยยกระดับัคุณภาพชีวิติ
ในพ้ื้�นที่่�ห่่างไกลได้้อย่่างแท้้จริิง

เธอคืือคนธรรมดาที่่�กล้้าลุุกขึ้้�นมาเปลี่่�ยนแปลง  
ด้้วยองค์์ความรู้้�ท่ี่�มหาวิทยาลัยส่่งต่่อ และความมุ่่�งมั่่�น 
ที่่�จะนำำ�เทคโนโลยีีมาปรับใช้้ในแบบที่่� เหมาะกัับชุมชน  
ไม่่ได้้เพีียงแค่่ดููแลผู้้�ป่่วย แต่่เธอสร้้างความเปลี่่�ยนแปลง 
ทั้้�งในมิิติิของสุุขภาพ ความรู้้� และหััวใจของชุุมชน

“ความรู้้�เปลี่่�ยนชีีวิิตได้้จริิง หากเราเปิิดใจรัับ 
และตั้้�งใจใช้้มัันเพื่่�อคนอื่่�น”

จัังหวััดเชีียงใหม่่

จากอสม.สู่่�อสม.ต้้นแบบ
นวััตกรรมเปิิดทางให้้ดููแลชุุมชนได้้อย่่างมั่่�นใจ

จัังหวััดเชีียงใหม่่

จัันทร์์ติ๊๊�บ ประยููรยิินดีี
อาสาสมััครสาธารณสุุขประจำำ�หมู่่�บ้้าน

บ้้านนาคล้้าย ต.ยางเปีียง อ.อมก๋๋อย จ.เชีียงใหม่่ 5



พรทิิพย์์ กิิติิรััตน์์ เกษตรกรที่่�ทำำ�สวนกาแฟอาราบิกาแบบดั้้�งเดิิมมายาวนานกว่่า 20 ปีี  
เธอไม่เ่คยหยุดุเรียีนรู้้�และพััฒนา ต้น้ทุนุชีวีิติเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการขายเมล็ด็กาแฟสดหรืือเชอร์ร์ี่่� ซึ่่�งได้ร้าคา
ต่ำำ�� แต่่ด้้วยหััวใจที่่�ไม่่ยอมแพ้้ เธอเริ่่�มค้้นหาโอกาสใหม่่ให้้กัับตนเองและชุุมชน

จุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญเกิิดขึ้้�นเมื่่�อได้้เข้้าร่่วมอบรมกัับโครงการศููนย์์ศึึกษาการพััฒนาห้้วยฮ่่องไคร้้ฯ 
ที่่�ให้ค้วามรู้้�เรื่่�องการทำำ�กาแฟกะลา  และกลุ่่�มก็็เริ่่�มลงมืือทำำ�กาแฟสาร คั่่�วเอง และบรรจุุขายเอง แพ็็คใส่่ถุงุจำำ�หน่า่ย
แม้้มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นไม่่มาก แต่่เป็็นการเริ่่�มต้้นที่่�ดีีขึ้้�น 

เมื่่�อองค์์ความรู้้�จากมหาวิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา
เข้า้มาเติมิเต็ม็ มหาวิทิยาลัยได้เ้ข้า้มาส่งเสริิมองค์ค์วามรู้้�ด้า้น เทคโนโลยีี
บรรจุุภััณฑ์์ การตลาด และระบบบััญชีต้้นทุุน ซึ่่�งกลายเป็็นเครื่่�องมืือ
สำำ�คััญที่่�เปลี่่�ยนแนวคิิดในการทำำ�ธุรุกิจิ เธอได้เ้รียีนรู้้�การจดบันัทึึก รายรับั
รายจ่่าย การคิิดต้้นทุุนต่่อเมล็็ดกาแฟในแต่่ละขั้้�นตอนอย่่างแม่่นยำำ�  
ทำำ�ให้ม้องเห็น็กำำ�ไรจริงที่่�จับัต้อ้งได้้

นอกจากนี้้� ยัังได้้รู้้�จัักนวััตกรรมการใช้้ "ถุุงวาล์์ว" ซึ่่�งเป็็น
นวัตักรรมที่่�ช่ว่ยให้ลู้กูค้า้สามารถเลืือกกลิ่่�นและระดับัการคั่่�วที่่�ตนเอง
ชื่่�นชอบ ส่งผลให้้กาแฟมีีมููลค่่าเพิ่่�มจากกิิโลกรััมละ 450 บาท  
ขึ้้�นเป็น็ 700 บาท และยิ่่�งเมื่่�อปรับัขนาดบรรจุใุห้เ้ล็ก็ลง เหลืือ 250 กรัมั
ต่่อถุุง ก็็ยิ่่�งทำำ�ให้้ขายง่่ายขึ้้�น ตอบโจทย์์ผู้้�บริิโภคได้้มากขึ้้�น

จากที่่� ไ ด้้ เรีียนรู้้�  รัับ ปรัับ ใช้้  เทคโนโลยีี  ไม่่ เพีียงแค่่ 
พััฒนาแบรนด์์ของตนเอง แต่่ เธอยััง ส่่งต่่อองค์์ความรู้้� 
ให้้แก่่สมาชิกในชุุมชน เมื่่�อคนอื่่�นเห็็นความสำำ�เร็็จของเธอ  
ต่า่งก็ต็ื่่�นตัวัและหัันมาทำำ�กาแฟคั่่�วจำำ�หน่า่ยกันัมากขึ้้�น กาแฟสดแม่่ตอน
จึึงไม่่ใช่่แค่่ชื่่�อสิินค้้า แต่ก่ลายเป็น็ความภูมูิใิจของชุมุชน ต.เทพเสด็จ็  
อ.ดอยสะเก็็ด จ.เชีียงใหม่่

“เมื่่�อได้เ้รีียนรู้� และกล้า้ปรับัใช้ค้วามรู้้�ใหม่่  
เพีียงคนตัวัเล็ก็ ๆ  

ก็ส็ร้า้งการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยิ่่�งใหญ่ไ่ด้”้

พรทิิพย์์  กิิติิรััตน์์
กรรมการวิิสาหกิิจชุุมชนกาแฟสดแม่่ตอน

ต.เทพเสด็็จ อ.ดอยสะเก็็ด จ.เชีียงใหม่่

ผู้้�เปล่ี่�ยนสวนกาแฟเล็ก็ ๆ ให้้กลายเป็็นธุรกิจิชุมุชน

ด้้วยองค์์ความรู้้�และนวััตกรรม

จัังหวััดเชีียงใหม่่
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ประสิิทธิ์์� โสภา ทำำ�เกษตรปลูกกล้้วยน้ำำ��ว้้าพันธุ์์�มะลิิอ่่องส่่งออกประเทศญี่่�ปุ่่�น แต่่ด้้วยความ 
อุุดมสมบููรณ์์ของพ้ื้�นท่ี่�ทำำ�ให้้ผลผลิิตบางส่่วนมีีปััญหาเรื่่�องผลใหญ่่เกิินขนาด ด้้วยความท้้าทายนี้้� 
เขาไม่่มองว่่าเป็น็ปััญหาหรืืออุุปสรรค หากแต่่เป็น็โอกาสท่ี่�ต้อ้งแก้้ไขอย่่างสร้้างสรรค์์ โดยเขาได้้เข้้ามาร่วมมืือกัับ
มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนาที่่�นำำ�นวััตกรรมด้้านวิิทยาศาสตร์์เทคโนโลยีีการอาหาร 
เข้้ามาช่วยพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อย่่างครบวงจร ตั้้�งแต่่การคััดไซซ์์กล้้วยสด ส่่งออกไปยัังตลาดญี่่�ปุ่่�น 
กล้้วยที่่�ไม่่ผ่่านเกรดนำำ�ไปแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ เช่่น กล้้วยผงชงดื่่�ม คุุกกี้้� และเส้้นขนมจีีนกล้้วย 
รวมถึึงการใช้้กากผงกล้้วยส่่งออกไปยัังตลาดออสเตรเลีีย

จุดุเด่น่ที่่�สำำ�คัญัคืือ การนำำ�ความรู้้�จากมหาวิทิยาลัยัมาปรับัใช้้ในเชิงิปฏิิบัตัิจิริงิ 
ไม่ว่่า่จะเป็น็การใช้เ้ครื่่�องมืือทันัสมัยัอย่า่งตู้้�อบและเครื่่�องปั่่� น เพื่่�อให้ไ้ด้คุ้ณุภาพ
ผงกล้้วยที่่�ดีีที่่�สุุด การวิิจััยตรวจวิิเคราะห์์ดิินและธาตุุอาหารของกล้้วย  
รวมถึึงการติิดตั้้�งระบบน้ำำ��และปุ๋๋�ยแบบสปริิงเกอร์์ที่่�ช่่วยประหยััดทั้้�งเวลา 
และต้้นทุุนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ก า ร ค ว บคุ ุ ม คุุ ณ ภ าพ  ใ น ทุุ ก ขั้้� น ต อ น  ตั้้� ง แ ต่่ ก า ร ปลู ู ก  
การตรวจสอบผลผลิิต และการรัับซื้�อแบบประกัันราคา 
ช่่วยสร้้างความมั่่�นใจให้้กัับสมาชิิกในวิิสาหกิิจชุุมชน ทำำ�ให้้
เกษตรกรมีีรายได้้ที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืน โดยรวมพ้ื้�นท่ี่�ปลูก 
จากกว่่า 1,000 ไร่่ ลดลงเหลืือ 300 ไร่่ เพื่่�อเพิ่่�มคุุณภาพ 
และจััดการได้้ง่่ายขึ้้�น

นี่่�คืือตัวัอย่่างท่ี่�ดีขีองการผสมผสานองค์์ความรู้้�ทางวิิชาการ 
และนวััตกรรมเทคโนโลยีีสมััยใหม่่กัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 
เพื่่�อสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับชุมชน สร้้างมููลค่าเพิ่่�ม 
ให้้ สิินค้้าเกษตรไทยสามารถแข่่งขัันในตลาดสากล 
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน และยัังเป็็นแรงบัันดาลใจให้้กัับเกษตรกร 
และผู้้�ประกอบการรุ่่�นใหม่่ท่ี่�อยากพััฒนาตนเองและธุุรกิิจ
ด้้วยนวััตกรรมอย่่างแท้้จริิง

“ไม่ว่่า่ปัญหาจะใหญ่แ่ค่ไ่หน หากกล้า้คิดิกล้า้ทดลอง 
นวััตกรรมจะเปิิดทางสู่่�ความสำำ�เร็็จ”

ประสิิทธิ์์� โสภา
ประธานวิสิาหกิจิชุมุชนผู้้�ผลิติกล้ว้ยน้ำำ��ว้า้เพื่่�อการส่งออก

ต.มหาวััน อ.แม่่สอด จ.ตาก

กล้้วยที่่�ไม่่กล้้วย 
บทเรีียนเกษตรกรผู้้�เปลี่่�ยนปัญหาเป็็นนวััตกรรม

จัังหวััดเชีียงใหม่่ จัังหวััดตาก
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ผิิน สุุทธเขต คืือบทพิสููจน์์ที่่�ชััดเจนว่่าความตั้้�งใจและการเรีียนรู้้� ไม่่ เคยสายเกิินไป 
สำำ�หรัับการเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น ในช่่วงเวลาที่่�ผ่่านมา ชาวบ้้านนากอกต้้องเผชิิญกัับปััญหา 
ข้้าวพัันธุ์์�เก่่าที่่�ไม่่ทนโรค และให้้ผลผลิิตต่ำำ�� ทำำ�ให้้ชีีวิิตเกษตรกรต้้องต่่อสู้้�กัับความไม่่แน่่นอน จนกระทั่่�ง
ศููนย์์วิิจััยข้้าวแพร่่ได้้เข้้ามาทำำ�งานวิิจััยในพ้ื้�นที่่�และนำำ�เมล็็ดพันธุ์์�ข้้าวสัันป่่าตองคุุณภาพสูงมาให้้ 
พร้อ้มทั้้�งนำำ�องค์์ความรู้้�มาสอนชาวบ้้านเรื่่�องคััดเลืือกเมล็็ดพันธุ์์�อย่่างถููกวิิธี ี เธอและชุุมชนจึึงได้้เปลี่่�ยน 
วิิกฤตเป็็นโอกาส

เมล็็ดพันธุ์์�ข้้าวใหม่่ช่่วยให้้ชาวบ้้านสามารถปลููกข้้าวที่่�มีีคุุณภาพดีี 
ต้้านทานโรคได้้มากขึ้้�น ผลผลิิตเพิ่่�มสููงขึ้้�น และที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด คืือชุุมชน 
ไม่่ต้้องขาดแคลนข้้าวกิินอีีกต่่อไป จากที่่�เคยต้้องซื้้�อข้้าวกิิน กลัับกลาย
เป็น็ผู้้�ผลิิตเมล็็ดพันธุ์์�ท่ี่�ช่ว่ยส่่งต่่อความมั่่�นคงทางอาหารให้้กับัหมู่่�บ้าน 
ใกล้เ้คียีง สิ่่�งที่่�เธอทำำ�ไม่ไ่ด้เ้ป็็นเพีียงแค่่การปลูกูข้า้ว แต่่เป็น็การสร้า้ง
ระบบชุุมชนที่่�เข้้มแข็็ง เป็็นแบบอย่่างของการเรีียนรู้้� การแบ่่งปััน
และการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน เธอยัังเปิิดโอกาสให้้ชาวบ้้านได้้เรีียนรู้้� 
พชหลังันา เช่่น การปลูกบักัวีตี ท่ี่�ช่ว่ยเพิ่่�มรายได้แ้ละคุณุภาพชีวีิติ
ให้้กัับครอบครััวเกษตรกรที่่�นี่่� จึึงไม่่เพีียงแค่่มีีข้้าวกิิน แต่่ยัังมีี
เงิินส่่งลููกหลานเรีียนหนัังสืือ สร้้างอนาคตที่่�สดใส

“ความรู้้�” และ “ความร่่วมมืือ” สามารถเปลี่่�ยนแปลง
ชุุมชนได้้ แม้้จะเริ่่�มจากสิ่่�งเล็็ก ๆ อย่่างเมล็็ดพันธุ์์�ข้้าว  
ก็ส็ามารถผลิดิอกออกผลสู่่�ความมั่่�นคงทางชีีวิติและความ
เจริิญก้้าวหน้้าได้้อย่่างยั่่�งยืืน ทุุกคนสามารถเป็็น 
ผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลงในชุุมชนของตนเองได้้ ถ้้าเรา 
ไม่่ยอมแพ้้ต่่อปััญหาและพร้้อมที่่�จะเรีียนรู้้�ตลอดเวลา

"ถ้า้ไม่ม่ีีโครงการวิจิัยันี้้�เข้า้มา ชาวบ้า้นคงมีีข้า้วไม่พ่อกินิ 
เพราะชาวบ้้านอย่่างเราผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวไม่่เป็็น"

สู่่�การเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งชุุมชน

ผิิน สุุทธเขต
ประธานกลุ่่�มผู้้�ผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวบ้้านนากอก 

ต.ภููฟ้า้ อ.บ่่อเกลืือ จ.น่่าน

เกษตรกรผู้้�เปลี่่�ยนชีีวิิตชุุมชน

ด้้วยเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวคุุณภาพ

จัังหวััดน่่าน
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จากขยะ…

มนตรีี เชี่่�ยวสุุวรรณ บทพิสููจน์์ที่่�ชััดเจนว่่า ปััญหาไม่่ได้้เป็็นเพีียงอุุปสรรค แต่่ยัังเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น
ของนวััตกรรมและความเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน เมื่่�อเผชิิญกัับปััญหา 2 ประการใหญ่่ในชุุมชน  
อาหารสััตว์์ที่่�แพงขึ้้�น และขยะล้้นเมืือง ในฐานะท่ี่�ตอนนั้้�นเป็็นประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน 
เกษตรอิินทรีย์์ฮอมฮััก โอกาสที่่�จะยอมแพ้้ดููเหมืือนจะง่่ายกว่่า แต่่เขากลัับเลืือกท่ี่�จะมองปััญหา 
เป็็นโจทย์ที่่�ท้้าทาย และใช้ค้วามรู้้�ความสามารถของตนเองในการศึึกษาหาข้อ้มูลู เขาค้นพบ “หนอนแมลง
ทหารเสืือ” สิ่่�งมีชีีวีิติเล็ก็ ๆ  ที่่�มีศัีักยภาพอย่า่งยิ่่�ง ในการจัดัการกับัขยะเปียีก ประจวบเหมาะกับัช่ว่งเวลานั้้�น
ได้้เข้้าไปทำำ�หน้้าที่่�สมาชิกสภาเทศบาล ต. ซึ่่�งปััญหาของเทศบาลก็็คืือเรื่่�องขยะเช่่นกััน เลยเกิิดความ
คิิดว่่าจะนำำ�หนอนแมลงทหารเสืือเข้้าช่่วยมาจััดการ

ต่อมาได้้มีีโอกาสรู้้�จักกัับโครงการจากมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่  
ซี่่�งมีีความรู้้�ด้้านนี้้�อยู่่�แล้้ว จึึงได้้ร่่วมกัันพััฒนาเป็็นโครงการวิิจััย 
ให้้ผมเข้้าไปเรีียนรู้้�วิธีีเพาะเลี้้�ยงก่่อน แล้้วนำำ�มาถ่่ายทอดให้้กัับชาวบ้้าน 
ซึ่่�งก็็ได้้ผลดีีในระดัับหนึ่่�ง หนอนแมลงทหารเสืือสามารถแก้้ปััญหา 
ทั้้�ง 2 อย่า่งได้ใ้นเวลาเดีียวกััน กล่า่วคืือ เราเอาขยะเปีียกให้ห้นอนกิิน  
เมื่่�อหนอนโตก็น็ำำ�ไปเป็น็อาหารไก่ ่ช่ว่ยลดต้น้ทุนุในการเลี้้�ยงไก่ล่งไปได้ม้าก 

ในส่่วนของเทศบาล หลัังจากที่่�มีีการส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 
ในพ้ื้�นที่่�เพาะเลี้้�ยงหนอนแมลงทหารเสืือ เพื่่�อนำำ�ไปเลี้้�ยงไก่ ่
ในเชิิงผลพลอยได้้ในทางอ้้อมคืือปริิมาณขยะที่่�ลดลงไปมาก 
อนุมุานได้จ้ากค่า่ทิ้้�งขยะแต่ล่ะปีท่ีี่�ลดลงไปราว ๆ   300,000 บาท

เรื่่�องราวของมนตรีีสะท้้อนให้้เห็็นว่่าการเป็็นผู้้�นำำ�ที่่�ดีี
ไม่ใ่ช่แ่ค่่การบริหารงานตามหน้้าที่่� แต่ค่ืือการนำำ�ความรู้้�ใหม่่ ๆ  
มาปรับัใช้ก้ับับริบิทจริงิของชุมุชน พร้อ้มทั้้�งส่่งต่่อองค์ค์วามรู้้�นั้้�น
ให้้กัับผู้้�คนรอบข้้าง เพื่่�อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในวงกว้้าง
และยั่่�งยืืน

“เมื่่�อเจอปััญหา อย่่ามองเป็็นอุุปสรรค แต่่มองให้้เห็็น
โอกาส แล้้วเปลี่่�ยนปัญหาเป็็นทางออกที่่�ยั่่�งยืืน"

สู่่�การเปลี่่�ยนแปลงทั้้�งชุุมชน

มนตรีี เชี่่�ยวสุวรรณ
นายกเทศมนตรีีเทศบาล ต.เชีียงกลาง 

อ.เชีียงกลาง จ.น่่าน

จัังหวััดน่่าน จัังหวััดน่่าน
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จากกบตััวเล็็ก…

กิิตติินัันท์์ บรรจง  ผู้้�ที่่�เปลี่่�ยนชีีวิิตตััวเองจากเกษตรกรบ้้าน ๆ ที่่�เลี้้�ยงกบแบบตามมีีตามเกิิด 
ให้้กลายเป็็นผู้้�ประกอบการท่ี่�ประสบความสำำ�เร็็จ และยัังเป็็นแรงบัันดาลใจให้้คนในชุุมชนได้้เรีียนรู้้� 
และเติิบโตไปพร้้อมกััน

เขาเริ่่�มต้้นจากการเลี้้�ยงกบโดยไม่่มีีความรู้้�มากนััก กบบางครั้้�งก็็ตายทั้้�งบ่่อ รายได้้ก็็แทบไม่่พอ
เลี้้�ยงครอบครััว แต่่เขาไม่ย่อมแพ้้ วันัหนึ่่�งเมื่่�อมหาวิทยาลัยัพะเยาเข้้ามาส่งเสริมิงานวิิจัยัและถ่า่ยทอด
ความรู้้�ให้้กัับชุุมชน เขาก้้าวข้้ามความกลััวและความไม่่รู้้� เปิิดใจเรีียนรู้้�และทดลองวิิธีีการใหม่่ ๆ  
อย่า่งจริงจััง เขานำำ�เทคนิิค “กบจำำ�ศีีล” มาปรับใช้ใ้นฟาร์มของตััวเอง ผลลัพธ์ท่ี่�ได้้
ไม่่ใช่่แค่่กบที่่�สวยงาม แข็็งแรง และราคาดีีขึ้้�น แต่่ยัังลดปััญหากบตายทั้้�งบ่่อ 
ทำำ�ให้้รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างก้้าวกระโดด จากวัันละไม่่กี่่�ร้้อยบาท กลายเป็็น 
วันละหลายพัันบาท และยิ่่�งไปกว่า่นั้้�น เขายังัต่อ่ยอดแปรรูปูกบเป็น็ “กบย่า่งเตาดิน” 
จนสามารถขายผ่า่นโซเชีียลมีเีดียี และสร้้างรายได้้มากขึ้้�นหลายเท่่าตัวั

สิ่่�งที่่�น่่าประทัับใจยิ่่�งกว่่าคืือ เขาไม่่ได้้เก็็บความสำำ�เร็็จ 
ไว้้คนเดีียว แต่่ยัังแบ่่งปัันความรู้้�และประสบการณ์์ให้้เพื่่�อนบ้้าน 
ในชุุมชนได้้เรีียนรู้้�การเลี้้�ยงกบ การขยายพัันธุ์์� และการพััฒนา
ผลิติภัณัฑ์ไ์ปพร้อมกััน จากเกษตรกรเล็็ก ๆ  ในหมู่่�บ้า้น วันันี้้�เขา
กลายเป็็นผู้้�นำำ�ที่่�ช่่วยยกระดัับรายได้้และคุุณภาพชีีวิิตของ 
คนทั้้�งชุุมชน

“ความสำำ�เร็็จไม่่ใช่เ่รื่่�องบัังเอิิญ” แต่่เกิดิจากความตั้้�งใจ
ที่่�จะเรียีนรู้้�และลงมืือทำำ� เมื่่�อเราพร้อ้มเปิดิใจรับัโอกาสใหม่ ่ๆ  
แม้้จะเริ่่�มจากศููนย์์  แต่่หากไม่่ยอมแพ้้ วัันหน่ึ่�งชีีวิิต 
ก็็เปลี่่�ยนแปลงได้้เสมอ

“ เมื่่� อความ รู้้� เ ข้้ าม าเ ติิม เ ต็็ม 
ความสำำ � เ ร็็จก็ ็ เ กิิด ขึ้้�น ไ ด้้  

แม้้ ในวิิถีีบ้้ าน  ๆ  ข อง เ ราเ อง ”

สู่่�ความสำำ�เร็็จที่่�ยิ่่�งใหญ่่

กิิตติินัันท์์ บรรจง 
ประธานกลุ่่�มโคกหนองนาโมเดล 

ต.ปง อ.ปง จ.พะเยา

จัังหวััดพะเยา
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เกษตรกรผู้้�รัักในผืืนแผ่่นดิินบ้้านเกิิด 

จรััณยา ชีีพประมง ในฐานะเกษตรกรรุ่่�นใหม่่  เธอมองเห็็นว่่า “ดิิน” คืือหััวใจสำำ�คััญ 
ของการปลูกพืืชอินทรีย์์ เพราะการทำำ�เกษตรท่ี่�ดีีเริ่่�มต้้นจากดิินท่ี่�ดีี แต่่เดิิมดิินในพ้ื้�นท่ี่�นี้้�ไม่่เหมาะ 
กับัการปลูกผักัหลากหลายชนิด ทำำ�ให้ช้าวบ้้านต้้องพ่ึ่�งพาฤดูกูาล และผลผลิติไม่่สม่ำำ��เสมอ มหาวิทยาลัยพะเยา 
จึึงได้้เข้า้มาร่วมสนัับสนุุนองค์์ความรู้้�เรื่่�องการพััฒนาดินปลูกให้้เหมาะสมกัับการปลูกพืืชผัก เนื่่�องจาก
เราปลูกูแบบอินิทรีย์์ เรื่่�องดิินจึึงเป็น็เรื่่�องสำำ�คัญัที่่�สุุด มหาวิทยาลัยัถ่า่ยทอดเทคโนโลยีแีละนวัตักรรม
การจััดการดิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญอย่่างบ้้านสวนซะป๊๊ะ ที่่�มาช่่วยแนะนำำ�วิิธีีการปรัับปรุุงดิิน ปรัับสมดุุล 
ความเป็็นกรด-ด่่าง และฟื้้� นฟููอิินทรีียวััตถุุให้้เหมาะสมต่่อการเพาะปลููก

ความรู้้�ที่่�ได้้รับัจากมหาวิทยาลัยัไม่ไ่ด้้หยุุดอยู่่�แค่ใ่นห้อ้งอบรม แต่ถู่กูนำำ�ไป “ต่่อยอด” และ “ขยายผล” 
อย่่างแท้้จริิง เธอและเกษตรกรในพ้ื้�นที่่�ได้้นำำ�เทคโนโลยีีที่่�เรีียนรู้้�ไปพัฒนาดิินปลููกในสวนของตนเอง 
ผลผลิิตที่่�ได้้ดีีขึ้้�น ทั้้�งขนาด และน้ำำ��หนััก ปริิมาณพืืชผัักเพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 2 เท่่าตััว 
จากเดิิมท่ี่�ผักัสามารถเจริญเติิบโตได้้ดีใีนฤดูหูนาว สามารถจำำ�หน่่ายได้้ราคา
กิิโลกรััมละ 100 บาท ขณะที่่� ช่่ วงหน้้ าร้อนหรืือหน้้ าฝนการปลููก 
แ บบอิ   น ทรี ี ย์์ จ ะ ไ ม่่ ดีี เ ท่่ า ที่่� ค ว ร  ผัักจะไม่่โตและมีีโรค แต่่พอได้้ดิิน 
ที่่�มีีคุุณภาพเข้้ามาช่่วยทำำ�ให้้เกษตรกรสามารถปลููกพืืชผัักได้้ตลอดทั้้�งปีี 
อย่่างในช่่วงหน้้าร้อนและหน้้าฝนสามารถเพิ่่�มราคาขายเป็็น 120 บาท
เพราะเป็น็ผักันอกฤดููกาลราคาก็จะสููงขึ้้�นตามไปด้วย ทำำ�ให้ชุุ้มชนมีีรายได้้เพิ่่�ม

น อ ก จา  ก นั้้� น  อ ง ค์์ ค ว า ม รู้้�ยั  ง ถูู ก ถ่่ า ย ท อ ดต่  อ ไ ปยั  ง 
เพื่่�อนเกษตรกรใน อ.ภูกูามยาว และยังัขยายไปยังัพ้ื้�นที่่�ใกล้เ้คียีง
ในจ.พะเยา สร้้างเครืือข่่ายของผู้้�ท่ี่�พร้้อมจะเรีียนรู้้�และพััฒนา
ตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

การไม่่ยอมแพ้้ต่่อข้้อจำำ�กััดของภููมิิประเทศหรืือฤดููกาล 
แ ต่่ ก ลัั บลุ ุ ก ขึ้้� น เ รีี ย น รู้้� แ ล ะ นำำ � เ ท ค โ น โ ลยี  ม าปรั   บ ใ ช้้ 
ให้เ้กิดิประโยชน์สู์ูงสุุดต่อชุมุชน การร่ว่มมืือกับัมหาวิทิยาลัยัพะเยา
ทำำ�ให้้เห็็นชััดว่่า “ความรู้้�คืือพลััง”

"ความรู้้�คืือเมล็็ดพัันธุ์์� นวััตกรรมคืือดิินดีี  
เมื่่�อเราปลููกด้้วยใจ  

พืืชผลแห่่งความสำำ�เร็็จจะงอกงาม"

และพร้้อมจะ รัับ ปรัับ ใช้้ เทคโนโลยีีเพื่่�อพััฒนาชุุมชน

จรััณยา ชีีพประมง
วิิสาหกิิจชุุมชนวิิถีีเกษตรบ้้านห้้วยแก้้ว

ต.ห้้วยแก้้ว อ.ภููกามยาว จ.พะเยา

จัังหวััดพะเยา จัังหวััดพะเยา
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ปลดล็็อกอนาคตกระบืือไทย 

ประสงค์์ กองมะลิิ เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโค-กระบืือ ท่ี่�ยึึดอาชีพนี้้�เป็็นหลัักมาตั้้�งแต่่แรกเริ่่�ม  
หลายคนอาจไม่่รู้้�ว่าการเลี้้�ยงกระบืือไม่่ง่่ายอย่่างท่ี่�คิิด ปััญหาใหญ่่ท่ี่�เขาเคยเผชิิญคืือ “กระบืือไม่่สััด” 
ทำำ�ให้้การผสมพัันธุ์์�ต้อ้งรอนานถึึง 6 เดืือน  หรืือเป็น็ปีี ผลผลิติก็็ไม่แ่น่น่อน บางครั้้�งใน 3 ปีไีด้ลู้กูเพีียง 2 ตัวั 
แต่่แทนที่่�จะยอมแพ้้ ประสงค์์กลัับยืืนหยััดสู้้�ต่่อไป เพราะนี่่�คืือสิ่่�งที่่�เขารัักและผููกพััน

แล้้ววัันหน่ึ่�ง เมื่่�อโครงการจากมหาวิทยาลััยพะเยาเข้้ามาช่่วยเหลืือ ให้้ความรู้้�เรื่่�องการบำำ�รุุง 
และการใช้้ฮอร์์โมนช่่วยให้้กระบืือพร้้อมผสมพัันธุ์์�ได้้เร็็วขึ้้�น จากที่่�ต้้องรอเป็็นปีี เหลืือเพีียงไม่่กี่่�เดืือน
ผลผลิิตเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด แถมยัังย่่นระยะเวลาการเลี้้�ยงกระบืือให้้มีีน้ำำ��หนััก 
ถึึง 500 กิิโลกรััม จากเดิิม 5-6 ปีี เหลืือเพีียงแค่่ 1 ปีีครึ่่�ง เรื่่�องนี้้�ไม่่ใช่่แค่่ตััวเลข 
แต่่คืือความหวัังที่่�จุุดประกายไฟให้้ชีีวิิตเกษตรกร

เขาไม่่เพีียงแต่่รัับความรู้้�ใหม่่ ๆ  เท่่านั้้�น แต่่ยัังเต็็มใจนำำ�ไปปรัับใช้ ้
กับัชีวีิติและอาชีพีของเขาอย่า่งเต็ม็ที่่� เขารู้้�ดีวี่า่การเรียีนรู้้�ไม่ม่ีวีันัสิ้้�นสุุด 
และทุุกองค์์ความรู้้�ใหม่่ ๆ คืือประตููสู่่�โอกาสที่่�ดีีกว่่า เขากลายเป็็น
ตััวอย่่างให้้คนอื่่�น ๆ เห็็นว่่า ตราบใดท่ี่�เรายังเปิิดใจเรีียนรู้้�  
ไม่่ยอมแพ้้ต่่ออุุปสรรค และกล้้าก้้าวไปข้้างหน้้า ความสำำ�เร็็จ 
จะอยู่่�ไม่่ไกลเกิินเอื้้�อม

สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้เ้รื่่�องราวของเขายิ่่�งน่า่ประทับัใจ คืือความหวังัดีี
ต่อเพื่่�อนเกษตรกร เขาอยากให้้โครงการดี ีๆ  แบบนี้้�เดินิหน้า้ต่อ่ไป 
เพื่่�อยกระดัับชีีวิิตเกษตรกรทุุกคนให้้ก้้าวไปข้้างหน้้าพร้้อมกััน 
นี่่�จึึงไม่ใ่ช่แ่ค่เ่รื่่�องราวของคนเลี้้�ยงกระบืือ แต่ค่ืือเรื่่�องราวของ
คนที่่�เชื่่�อมั่่�นในพลังของความรู้้� และไม่่เคยหยุุดที่่�จะพััฒนาตัวเอง 
เพื่่�อให้้ชีีวิิตและอาชีีพของเขาก้้าวไปข้้างหน้้าได้้อย่่างมั่่�นคง

“ผมยินิดีีเปิิดรับัทุกุองค์ค์วามรู้้�ที่่�ทีีมวิจิัยัจะพััฒนาขึ้้�น 
เพราะเชื่่�อมั่่�นว่า่ 

จะช่่วยพััฒนาให้้สายพัันธุ์์�กระบืือดีีขึ้้�นอย่า่งแน่น่อน”

เมื่่�องานวิิจััยและความหวัังมาบรรจบกััน สู่่�โอกาสยกระดัับลิ้้�นจี่่�คุุณภาพที่่�มีีตลาดรองรัับ

ประสงค์์ กองมะลิิ
เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงโค-กระบืือ

ต.เชีียงบาน อ.เชีียงคำำ� จ.พะเยา

จัังหวััดพะเยา
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ปลดล็็อกอนาคตกระบืือไทย จากวิิกฤติิผลิิตผลล้้นตลาด 

ยอดชััย มะโนใจ จุุดเริ่่�มต้้นของเขาไม่่ได้้โรยด้้วยกลีีบกุุหลาบ เขาเริ่่�มปลููกลิ้้�นจี่่�มาตั้้�งแต่่ 
ปีี 2512-2513 เมื่่�อได้้ผลผลิิตดีี รสชาติอร่่อย หอมหวาน รููปร่างสีีสวย เขาและเพื่่�อนเกษตรกร 
จึึงขยายพ้ื้�นที่่�ปลููกเต็็มไปทั่่�วบ้้านห้้วยป่่ากล้้วย แต่่ความสำำ�เร็็จกลัับกลายเป็็นวิิกฤติิเมื่่�อผลผลิิต 
ล้้นตลาด ราคาตกต่ำำ�� และไม่่มีีที่่�ขาย จนเกษตรกรหลายคนท้้อถอย

ทว่าแทนท่ี่�จะยอมแพ้้ ยอดชัยกลับัมองหาทางออก เขาไม่เ่พีียงคิดิแก้ป้ัญัหาเฉพาะหน้า้ แต่ย่ังัมอง
การณ์์ไกลด้้วยการตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนอนุุรัักษ์์ผลิิตลิ้้�นจี่่�คุุณภาพห้้วยป่่ากล้้วย ในปีี 2560  
เพื่่�ออนุุรักัษ์์ภูมูิปิัญัญาการห่อ่ลิ้้�นจี่่�แบบดั้้�งเดิมิ พร้อ้มปรับัปรุงด้ว้ยวิิธีกีารใหม่ ่เช่น่ ใช้ก้ระดาษคาร์บ์อน
และกระดาษห่อ่ข้า้วมันัไก่แ่ทนหนังัสืือพิิมพ์์ เพื่่�อรักัษาคุณุภาพและความสดของลิ้้�นจี่่�

การเปิดิใจเรียีนรู้้�และต่อ่ยอดจากองค์ค์วามรู้้�ใหม่ ่ๆ  ทำำ�ให้เ้ขาได้ร้่ว่มงานกับั
มหาวิทิยาลัยพะเยาในโครงการวิิจััยที่่�ให้ค้วามสำำ�คััญกับ “ตลาดนำำ�การผลิติ” 
เขาไม่ห่ยุดุอยู่่�กับัการขายลิ้้�นจี่่�ริมิสวน แต่เ่ดินิหน้า้เสนอแผนธุรุกิจิ 
จนลิ้้�นจี่่�ของห้้วยป่่ากล้้วยได้้วางขายในห้้างสรรพสินค้้าใหญ่่ ๆ 
อย่่างเดอะมอลล์์และเลมอนฟาร์์ม จากที่่� เคยขายได้้เพีียง 
กิโิลกรัมัละ 30-50 บาท กลายเป็็น 90-120 บาทต่่อกิิโลกรััม

หลัังจากโครงการวิิจััยเข้้ามาถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� ทำำ�ให้้
เกษตรกรได้้ผลผลิิตเพิ่่�มขึ้้�นทุุกปีี สามารถกำำ�หนดราคาขาย 
หน้้าสวนเองได้้ และผลผลิิตท่ี่�ออกมาก็เป็็นท่ี่�ยอมรัับจาก 
ผู้้�บริโภค ในขณะท่ี่�การห่่อลิ้้�นจี่่�ซึ่่�งเป็็นภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม 
ก็ยั็ังคงอยู่่� ที่่�สำำ�คัญัคืือมีีตลาดรองรับัไม่ต่้อ้งวิ่่�งหา ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�
เป็็นกำำ�ลัังใจให้้เกษตรกรในการผลิิตลิ้้�นจี่่�ที่่�มีีคุุณภาพออกสู้้�
ท้้องตลาดต่่อไป

"เพราะเราเชื่่�อว่่า ‘ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม’
ผสมผสาน

กัับ ‘นวััตกรรม’ คืือหััวใจของความสำำ�เร็็จ"

สู่่�โอกาสยกระดัับลิ้้�นจี่่�คุุณภาพที่่�มีีตลาดรองรัับ

ยอดชััย มะโนใจ
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนอนุุรัักษ์์

ผลิิตลิ้้�นจี่่�คุุณภาพห้้วยป่่ากล้้วย
ต.ศรีีถ้้อย อ.แม่่ใจ จ.พะเยา

จัังหวััดพะเยา จัังหวััดพะเยา
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นวััตกรรมและเทคโนโลยีี

สุุพรรณี ีเวีียงคา คืือเกษตรกรธรรมดาผู้้�ที่่�ไม่่เคยหยุดุตั้้�งคำำ�ถามถึึงความยากลำำ�บากของชาวบ้า้น
ในเรื่่�องสิิทธิแิละสวััสดิิการท่ี่�รัฐัจััดให้้ “ทำำ�ไมรััฐบาลมีนโยบายมากมาย แต่่คนในชุุมชนกลัับไม่่รู้้�เรื่่�องเลย?” 
คำำ�ถามนี้้�ไม่่เพีียงเป็น็เสีียงสะท้้อนใจ แต่่กลายเป็น็แรงบัันดาลใจให้้เธอลุุกขึ้้�นมาออกแบบการเปลี่่�ยนแปลง

เธอไม่ไ่ด้เ้พีียงแค่ป่ลูกูพืืชหรืือดูแูลไร่น่า แต่เ่ธอเลืือกที่่�จะเรียีนรู้้�เรื่่�องสวัสัดิกิาร สิิทธิของแรงงานนอกระบบ 
และค้้นพบว่่านโยบายดีี ๆ นั้้�นอยู่่�ไม่่ไกล หากแต่่ความยากลำำ�บากกลัับอยู่่�ที่่� “การเข้้าถึึง” สิิทธิิเหล่่านั้้�น 
คนท่ี่�รู้้�กฎหมายและระบบเท่่านั้้�นถึึงจะได้้สิิทธินิั้้�นไป แต่่เธอเชื่่�อว่า่ชาวบ้้านทุกุคนควรรู้้�จักสิิทธิขิองตนเอง 
จึึงเริ่่�มจากการตั้้�งคำำ�ถามกัับตััวเองว่่า “จะทำำ�อย่่างไรให้้ทุุกคนในชุุมชนรู้้�ว่่าตััวเองมีีสิิทธิิอะไรบ้้าง?”  
และที่่�สำำ�คััญคืือ “รััฐมีีสวััสดิิการอะไรให้้กัับเราบ้้าง?”

ในเส้้นทางการเปลี่่�ยนแปลง โครงการจากมหาวิทิยาลัยัพะเยา เข้า้มาถอดบทเรียีน
ว่่าถ้้ามีีนวััตกรรมที่่�ทุุกคนสามารถรัับรู้้�ได้้เองก็็จะเป็็นประโยชน์์ต่่อชาวบ้้าน 
จึึงทำำ� Application “มีีสิิทธิิ” ขึ้้�นมา เพื่่�อบอกรายละเอีียดสิทธิิต่่าง ๆ  
ที่่�ชาวบ้้านจะได้้รัับ หากชาวบ้้านอยากรู้้�อะไรก็็สามารถเข้้าไปถามได้้เลย 
ง่า่ย ๆ ทุุกที่่� ทุุกเวลา

จากจุุดเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ แค่่ 100 กว่่าคนใน ต.เวีียง  
กลายเป็น็ 300 กว่่าคนท่ี่�เข้า้ถึึงสิิทธิขิองตนเองได้้จริงิในชุุมชน
ที่่�มีีเพีียง 700 คนเท่่านั้้�น! นี่่�คืือตััวเลขที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราว
ของความพยายาม และความสำำ�เร็จ็ของเกษตรกรธรรมดา
ที่่� ลุุ ก ขึ้้� น ม า เ ป็็ น  “ น วัั ต ก ร ชุุ ม ช น ”  ผู้้� เ ปลี่่ � ย น วิิ ธีี คิิ ด 
เรื่่�องสวััสดิิการในหมู่่�บ้้านของตนเอง

เธอไม่่ได้้หยุุดแค่่การสร้้าง Application แต่่ยััง 
เดิินหน้้าพัฒนาต่่อยอดให้้ชาวบ้้านรู้้�จักการออมเงิิน 
และใช้้เทคโนโลยีเพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงทางการเงิิน 
ในอนาคตด้้วย เธอพิิสููจน์์ให้้เห็็นว่่าชาวบ้้านธรรมดา 
ก็็สามารถใช้้เทคโนโลยีีมาช่่วยตััวเองได้้จริิง ๆ

"นวััตกรรม และเทคโนโลยีีสามารถช่่วยให้้ชาวบ้้าน

สามารถเข้้าถึึงสวััสดิิการรััฐส่่วนกลางได้้จริิง"

ช่่วยเปิิดประตููสู่่�สิทธิิชุุมชน

สุุพรรณีี เวีียงคา
สมาชิิกในกลุ่่�มสหกรณ์์ออมทรััพย์์เพื่่�อการผลิิต

ต.เวีียง อ.เชีียงคำำ� จ.พะเยา
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จากภููมิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น สู่่�เวทีีโลก

เอกรินิทร์  ลัทัธศัักย์ศิ์ิริ ิ ไม่ไ่ด้เ้ป็น็เพีียงประธานวิสิาหกิจิชุมุชนกลุ่่�มเลี้้�ยงผึ้้�งโพรงธรรมชาติแม่อ่ิงิ 
หากยังัเป็น็ผู้้�ก่อตั้้�งกลุ่่�มผ้้ามัดัย้อ้มชิิโบริสีิีธรรมชาติแม่อ่ิงิ โดยนำำ�ศาสตร์์การทำำ�ผ้า้มัดัย้อ้มแบบญี่่�ปุ่่�น
ด้ว้ยการใช้สี้ีธรรมชาติ มาถ่า่ยทอดให้้พี่่�น้อ้งเกษตรกรเป็น็อาชีพเสริิม นับัตั้้�งแต่่ปีี 2562 เส้้นทางของเขา
คืือการสร้้าง “ทางเลืือกที่่�ยั่่�งยืืน” ให้้กัับพี่่�น้้องเกษตรกร โดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�สูงอายุุในชุุมชน

เบื้้�องหลัังความสำำ�เร็็จนี้้� คืือพลังของ “องค์์ความรู้้�” ท่ี่�ได้้จากมหาวิิทยาลัยพะเยา งานวิิจััย  
และการรัับ ปรับ ใช้้ เทคโนโลยีีและนวััตกรรม ได้้กลายเป็็นรากฐานสำำ�คััญของการต่่อยอดแนวคิิดสู่่� 
การปฏิิบััติิจริง หน่ึ่�งในจุุดเปลี่่�ยนคืือ “การคิิดเชิิงออกแบบแบบรัฐศาสตร์์” มาประยุุกต์์ใช้้ในชุุมชน  
สอนให้้ทุุกคนรู้้�จัักการมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ ตั้้�งแต่ ่
การพููดคุยุ ประชุมุกลุ่่�ม จนถึึงการลงประชามติ ิเพื่่�อให้ม้ั่่�นใจว่า่สินค้า้แต่ล่ะชิ้้�น
สะท้้อนตััวตนของชุุมชน และขายได้้จริิงในตลาด

นวััตกรรมนี้้�ไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่ชุุมชนเล็็ก ๆ หากยัังส่่งต่่อผลลัพธ์ ์
สู่่�เวทีีระดัับประเทศและระดัับโลก โดยผลงานได้้รัับรางวััลเหรีียญทอง
จาก บพท. และเวทีีนานาชาติิ “Kaohsiung International Invention 
and Design EXPO 2024” ที่่�ประเทศไต้้หวััน เป็็นเครื่่�องยืืนยัันว่่า  
เมื่่�อชุุมชนขัับเคลื่่�อนด้้วยความรู้้�และความร่่วมมืือ ผลลัพธ์ย่อ่มไม่่ธรรมดา

สิ่่�งที่่�น่า่ประทับัใจยิ่่�งกว่่ารางวัลั คืือภาพของผู้้�สูงอายุแุละคนรุ่่�นใหม่่
ที่่�ได้้ทำำ�งานร่่วมกััน พููดคุุย แลกเปลี่่�ยนความคิิด เป็็นสะพาน 
เชื่่�อมความเข้้าใจระหว่่างวััย เกิิดความรู้้�สึึกร่่วมและความภููมิิใจใน 
สิ่่�งที่่�ทำำ� ซึ่่�งแม้จ้ะไม่อ่าจวัดัเป็น็มููลค่า่เงินิได้ ้แต่ม่ีคีุณุค่า่ทางใจอย่า่งยิ่่�ง

 “องค์์ความรู้้�จากมหาวิิทยาลััย หากนำำ�มาปรัับใช้้และต่่อยอด
อย่่างเหมาะสม ย่่อมสร้้างมููลค่าทางเศรษฐกิิจและสัังคมได้้จริง” 
วันันี้้�เขาเปลี่่�ยนบทบาทจาก "ผู้้�เรียีนรู้้�" มาเป็น็ “ผู้้�ให้”้ ถ่า่ยทอดความรู้้�
สู่่� เครืือข่่ายชุุมชนกว่่า 40 กลุ่่�มทั่่�วประเทศ ตามแนวทางนี้้� 
ท้้ายที่่�สุุดเชื่่�อว่่าจะประเทศไทยจะเกิิดความยั่่�งยืืน

"คิิดต่่างด้้วยหััวใจที่่�เปิิดกว้้าง  
บนรากฐานแห่่งความเข้้าใจในรากเหง้้า  

เพื่่�อสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืน"

บทพิสููจน์ข์องการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

เอกริินทร์์ ลััทธศักย์์ศิิริิ
ผู้้�ก่่อตั้้�งวิิสาหกิิจชุุมชน

กลุ่่�มผ้้ามััดย้้อมชิิโบริิสีีธรรมชาติิแม่่อิิง
ต.แม่่อิิง อ.ภููกามยาว จ.พะเยา

จัังหวััดพะเยา จัังหวััดพะเยา

15



แรงบัันดาลใจใหม่่จากวิิจััย 

พวงเพ็็ญ นวลอินทร์ เดิิมที ีกลุ่่�มผ้้าย้อ้มห้อ้มธรรมชาติขิองเธอและสมาชิกิมีฝีีมีืือการมััดย้อ้มที่่�ดีี 
แต่ย่ังัขาดเอกลัักษณ์์และความละเอีียดของลวดลายท่ี่�บ่ง่บอกถึึงวััฒนธรรมเฉพาะถิ่่�น พวกเธอทำำ�ผ้า้
จำำ�หน่่ายด้้วยลวดลายที่่�ค่่อนข้้างหยาบ ไม่่มีีความแตกต่่างชััดเจนจากที่่�อื่่�น

เมื่่�อโครงการจากมหาวิทยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒเข้า้มาส่งเสริมิถ่า่ยทอดความรู้้�และเทคนิคิใหม่ ่ๆ 
ในการออกแบบลวดลายที่่�มีเีอกลักัษณ์์เฉพาะตัวั การนำำ�ลวดลายเครื่่�องประดับัและเรื่่�องเล่า่จาก ตำำ�บลต่า่ง ๆ  
มาประยุุกต์์ใช้้ในงานฝีีมืือ ผ่่านกระบวนการผลิิตด้้วยการนำำ�ตััวห้้อมที่่�ย้้อมเป็็นสีีพ้ื้�นมาก่่อน มามััด 
และกััดลวดลายผ้้า คล้้ายกัับบล็็อกสกรีีน ลวดลายที่่�ได้้ออกมาจะมีีความละเอีียด คมชััด และสามารถ 
ทำำ�ลวดลายผ้้าที่่�มีีขนาดเล็็ก ๆ ได้้ด้้วย เช่่น ลายล้้อเกวีียนท่ี่�มีีขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลาง 
เพีียง 1 เซนติิเมตร  ก็็สามารถทำำ�ได้้อย่่างสวยงาม ผ้้าย้้อมห้้อมของกลุ่่�ม 
ก็็ได้้กลายเป็็นงานศิิลป์์ที่่�ละเอีียดคมชััด 

การผสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับเทคโนโลยีีนี้้�ไม่่เพีียงทำำ�ให้้ 
ผลงานมีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่น แต่่ยัังส่่งผลโดยตรงต่่อคุุณภาพชีีวิิต 
ของสมาชิกกลุ่่�มอย่่างชััดเจน สิินค้้าของกลุ่่�มได้้รัับการยอมรัับ 
และเป็็นท่ี่�ต้้องการมากขึ้้�น ทำำ�ให้้รายได้้ของสมาชิกกลุ่่�มเพิ่่�มขึ้้�น
อย่า่งน้้อย 50% จากเดิิม ซึ่่�งถืือเป็น็ความสำำ�เร็จ็ที่่�ยิ่่�งใหญ่ใ่นระดัับชุมุชน

เธอและสมาชิิกกลุ่่�มเรีียนรู้้�ว่่า การเปิิดใจรัับคำำ�แนะนำำ� 
และความช่่วยเหลืือจากภายนอก รวมถึึงการนำำ�เทคโนโลยี 
และความรู้้�ใหม่่มาปรัับใช้้กัับงานฝีมีืือดั้้�งเดิิม ไม่่ใช่่การทิ้้�งสิ่่�งเก่่า 
แต่เ่ป็น็การต่อ่ยอดและสร้า้งสรรค์ค์ุณุค่า่ใหม่ท่ี่่�ยั่่�งยืืนและมีชีีวีิติชีวีา

นี่่�คืือบทเรีียนสำำ�คััญที่่�นำำ�ไปใช้้ได้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นในธุุรกิิจ ชุุมชน 
หรืือชีีวิิตประจำำ�วัันว่่า “การเปิิดรัับการเปลี่่�ยนแปลงด้้วยหััวใจ 
ที่่�พร้อมเรีียนรู้้� และการผสานภููมิิปััญญาเดิิมกัับเทคโนโลยีี 
ที่่�เหมาะสม จะสร้้างโอกาสและความสำำ�เร็็จที่่�แท้้จริิงได้้”

“การรัับและปรัับใช้้เทคโนโลยีีอย่่างสร้้างสรรค์์

สามารถเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตและชุุมชนได้้”

มอบชีีวิิตใหม่่ให้้ผ้้าย้้อมห้้อมแพร่่ เส้้นทางฝัันของช่่างจากสููงเม่่น

พวงเพ็็ญ นวลอิินทร์์
ผู้้�นำำ�สตรีีกลุ่่�มงานฝีมืือกลุ่่�มผ้้าย้้อมห้้อมธรรมชาติิ

จัังหวััดแพร่่
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ไม้้สัักและนวััตกรรม 

รัฐัพล สำำ�เนีียง แม้้จะเปิดิโรงงานเฟอร์์นิเิจอร์์มากว่่า 15 ปี ีแต่เ่ขาต้อ้งเผชิิญกับัความท้้าทาย
อย่่างต่อ่เนื่่�อง ทั้้�งการแข่ง่ขันัด้า้นการตลาด ราคาที่่�ไม่ม่ีจีุดุยืืน สิินค้า้แต่ล่ะชิ้้�นที่่�ขายได้ ้จึึงได้ก้ำำ�ไร 
ไม่่มากเท่่าที่่�ควร

แ ต่่ จุุ ด เ ปลี่่ � ย น เ กิิ ดขึ้้ � น เ มื่่� อ เ ข า ไ ด้้ เ ข้้ าร่  ว ม โ ค ร ง ก า ร วิิ จัั ย กัั บ ม ห าวิ ิ ท ย าลั  ย
ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ที่่�นำำ�เทคโนโลยีีการออกแบบ 3 มิิติิ ด้้วยโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ เข้้ามาช่่วย
พััฒนาผลิิตภััณฑ์์ และเครื่่�องจัักร CNC ขนาดเล็็กที่่�มีีประสิิทธิิภาพสูง

องค์์ความรู้้�จากมหาวิิทยาลััยทำำ�ให้้เขามองเห็็นโลกใหม่่ของงานไม้้ 
จากเดิิมที่่�ต้้องพ่ึ่�งพาช่่างฝีีมืือเพีียงอย่่างเดีียว มาสู่่�การใช้้โปรแกรม
ออกแบบที่่�แม่่นยำำ� สร้้างชิ้้�นงานที่่�มีีความแปลกใหม่่ มีีลวดลาย รููปร่่าง 
รููปทรง ที่่�มีีอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น ไม่่เพีียงลดต้้นทุุนและค่่าแรง แต่่ยััง 
ยกระดัับมาตรฐานของผลิิตภััณฑ์์ ให้้สวยงาม ทัันสมััย และตรงใจ
ลูกูค้า้มากขึ้้�น

อีีกหนึ่่�งมิิติิของการพััฒนา คืือแนวคิิดการใช้้ทรััพยากร
อย่่างรู้้�คุณค่่า เศษไม้้ที่่�เคยเหลืือทิ้้�ง ถููกนำำ�มาแปรรููปเป็็น 
สิินค้้าชิ้้�นเล็็กชิ้้�นน้้อย เกิิดเป็็นรายได้้ใหม่่โดยไม่่ต้้อง 
ใช้้วััตถุุดิิบเพิ่่�มแม้้แต่่นิิดเดีียว

ขอบคุณุทางมหาวิทิยาลัยั ที่่�มาช่ว่ย “คิดิ” และ “ร่ว่มทำำ�” 
อย่่างใกล้้ชิิดตลอดหลายปีีที่่�ผ่่านมา เขาบอกว่่า “วัันนี้้�ผม
มั่่�นใจในคุุณภาพของงานที่่�ผลิิตขึ้้�นจากโรงงานของเรา  
ถ้้ามีการพััฒนาการตลาดอย่่างต่่อเนื่่�อง เรามั่่�นใจ 
ว่่าจะเติิบโตอย่่างมั่่�นคงไปพร้้อมกัับชุุมชน”

“ไม่่หยุุดเพีียงแค่่ "ทำำ�ตามแบบเดิิม"  
แต่่เลืือก "เดิินไปข้้างหน้้า"  

ด้้วยพลัังของการเรีียนรู้้�และการเปิิดรัับเทคโนโลยีี”

เส้้นทางฝัันของช่่างจากสููงเม่่น

รััฐพล สำำ�เนีียง
เจ้้าของโรงงานสองต้้นเฟอร์์นิิเจอร์์

อ.สููงเม่่น จ.แพร่่

จัังหวััดแพร่่ จัังหวััดแพร่่
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กรุ่่�นกลิ่่�นเสน่่ห์์หอม 

วิิทวััส นวลอิินทร์์ ทำำ�ธุุรกิิจย้้อมห้้อมธรรมชาติิในจัังหวััดแพร่่เคยเผชิิญกัับความท้้าทายที่่�ยากจะ
แก้้ไข ปัญัหาที่่�พบคืือความนิยิมห้อ้มธรรมชาติลิดลง เนื่่�องจากความซับัซ้อ้นของการสกัดัสี และการย้อ้มสีีท่ี่�
ค่อ่นข้า้งยุ่่�งยาก ส่่งผลให้้ต้้นทุนุสููง และเมื่่�อเทีียบกับสีสัังเคราะห์์ ปัญัหามีทั้้�งสีีตก ซีดี ไม่่สม่ำำ��เสมอ ทำำ�ให้้คุณุภาพ
การย้อ้มท่ี่�ไดก็ยัังไม่่ดีีเท่่าท่ี่�ควร เขาจึึงมีีความต้้องการอยากให้้สีีห้้อมธรรมชาติกลัับมาเป็็นท่ี่�นิิยม 
ทั้้�งผู้้�ผลิิต และผู้้�บริิโภคสีีห้้อมธรรมชาติิ 

ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นของเขาในการท่ี่�จะแสวงหาความรู้้�อยู่่�ตลอดเวลา ทำำ�ให้้ได้้พบกัับโครงการ 
ของมหาวิทยาลัยเชีียงใหม่่ที่่�นำำ� “เทคโนโลยีพลาสมา” เข้้ามาช่วยปรับปรุงคุุณภาพเส้้นใยก่่อนย้้อมห้้อม 
ช่ว่ยให้้สีีติดิดีขีึ้้�น สีีไม่ต่ก จึึงสนใจเข้้ามาเรีียนรู้้� และเข้้าร่ว่มพััฒนากับมหาวิทยาลัย
กลายเป็็นกุุญแจสำำ�คััญที่่�ช่่วยแก้้ไขปััญหาเดิิม ๆ ให้้หมดไป

ไม่เ่พีียงแค่ใ่ช้เ้ทคโนโลยีนี้้�กับัผ้า้ผืืนเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัสามารถปรับัให้เ้หมาะสม
กับัวิถีีชีวิีิตและกระบวนการผลิติของชุุมชน ด้ว้ยการพััฒนา “เครื่่�องผลิติน้ำำ��
พลาสมา” ที่่�ชาวบ้้านสามารถใช้้แช่่ผ้้าได้้โดยไม่่ต้้องซัักล้้างล่่วงหน้้า  
น้ำำ��พลาสมานี้้�ช่่วยกำำ�จััดสารเคลืือบและปรับสภาพผิิวผ้้าให้้พร้้อม
สำำ�หรับัการย้อ้ม สีีห้อ้มท่ี่�ได้้จึึงสดเข้้ม สม่ำำ��เสมอ และคงทนมากขึ้้�น

ผลลัพธ์์คืือชาวบ้้านในชุุมชนสามารถฟื้้� นฟููงานห้้อมธรรมชาติ 
ให้ก้ลับัมามีคีุณุภาพ และมีรีายได้เ้พิ่่�มขึ้้�นอย่า่งน้อ้ยเดืือนละ 10,000 บาท 
นัับเป็็นความสำำ�เร็็จที่่�เกิิดจากการเชื่่�อมโยงความรู้้�ทางวิิชาการ 
เข้้ากัับนวััตกรรมเพื่่�อชุุมชนอย่่างแท้้จริิง

นอกจากนี้้� การสนับัสนุนุจากมหาวิทยาลัยัยังัเป็น็แรงเสริิมที่่�ช่่วย
ผลัักดัันให้้โครงการนี้้�เดิินหน้้าได้้อย่่างมั่่�นคงในช่่วงเวลาที่่�วิิกฤต 
เมื่่�อชาวบ้้านเกืือบจะเลิิกทำำ�ห้้อมแท้้ เพราะตลาดหดหาย แต่่ด้้วย
เทคโนโลยีีและความร่่วมมืือครั้้�งนี้้� ชุุมชนจึึงได้้มีีโอกาสกลัับมา
พััฒนาต่อยอด และสร้้างความภาคภููมิิใจในผลิิตภััณฑ์์ของ
ตนเองอีีกครั้้�ง

“สร้า้งเครืือข่า่ยงานหัตัถกรรมจากวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�น  
ใช้น้วัตักรรมและเทคโนโลยีี 

พััฒนาผลิติภัณัฑ์ชุ์ุมชน ส่่งต่อ่สู่่�เมืือง”

ย้้อมห้้อมธรรมชาติิ ด้้วยพลัังแห่่งความรู้้�และนวััตกรรม

วิิทวััส นวลอิินทร์์
กรรมการบริิหาร

บริิษััท รุุจิิรดา ครีีเอทีีฟ อิินโนเวชั่่�น จำำ�กััด

จัังหวััดแพร่่
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กรุ่่�นกลิ่่�นเสน่่ห์์หอม จากเกษตรกรสู่่�ผู้้�ประกอบการ 

สุุภาภรณ์ ์ลำำ�ดวน ผู้้�เริ่่�มต้น้อาชีพีปลูกูผักัไฮโดรโปนิกส์์ด้ว้ยความตั้้�งใจ แต่ต่้อ้งเผชิญิกับัความท้้าทาย
มากมาย ทั้้�งผลผลิิตที่่�ไม่่งาม ปััญหาเรื่่�องปุ๋๋�ยไม่่เหมาะกัับสภาพอากาศ และโรคพืืชที่่�ควบคุุมไม่่ได้้ 
เนื่่�องจากไม่่มีีความรู้้�เรื่่�องปุ๋๋�ยว่่าต้้องผสมอย่่างไร ทำำ�ให้้ปุ๋๋�ยที่่�ซื้้�อมานั้้�นไม่่เหมาะกัับสภาพอากาศ

จุดุเปลี่่�ยนของชีวีิติ เริ่่�มต้น้ขึ้้�นเมื่่�อได้พ้บกับัโครงการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
ลำำ�ปาง ในปีี 2563 วัันที่่� “ความรู้้�” ได้้เข้้ามาทำำ�หน้้าท่ี่�เปลี่่�ยน “ความผิิดหวััง” ให้้เป็็น “โอกาส”  
มหาวิิทยาลััยไม่่เพีียงแต่่นำำ�องค์์ความรู้้�เรื่่�องสููตรปุ๋๋�ยที่่�เหมาะกัับพ้ื้�นท่ี่� แต่่ยัังนำำ�เทคโนโลยีมาใช้ ้
ในการควบคุุมระบบน้ำำ�� เติิมอากาศ และพััฒนาคุุณภาพการปลููกอย่่างเป็็นระบบ

แต่สั่ังเกตว่่าผักของเธอก็็ยังัไม่่สวยเท่่าท้องตลาดทั้้�งท่ี่�ปรับัสูตรปุ๋๋�ยแล้้ว  
เธอและมหาวิิทยาลััยยัังคงเดิินหน้้าพัฒนาต่่อไป จนค้้นพบว่่าต้้นตอของ
ปััญหาคืือเมล็็ดพันธุ์์� และนั่่�นนำำ�ไปสู่่�การสร้้างเมล็็ดพันธุ์์�ท่ี่�เหมาะสมกัับพ้ื้�นท่ี่� 
ของตัวัเอง เกิิดเป็็นจุุดเด่่นที่่�ทำำ�ให้้ผัักของเธอแตกต่่างจากท้้องตลาด

“จากเดิิมที่่�เราเริ่่�มปลููกแค่่ 100 กว่่ากล่่อง มีีรายได้้หลัักพััน  
หลังัจากมหาวิทยาลัยเข้้ามาก็ค่อ่ย ๆ  ปลูกูเพิ่่�มเป็น็ 400 และ 600 กล่่อง
ตามลำำ�ดัับ และมีีลููกฟาร์์มเพิ่่�มขึ้้�นเรื่่�อย ๆ รายได้้ก็็ขยัับขึ้้�นเป็็น 
หลัักหมื่่�น จนตอนหลัังตั้้�งเป็็นกลุ่่�มวิิสาหกิิจ 

ทุุกวัันนี้้�ผลผลิิตของเราสวยงาม และได้้คุุณภาพ 
ตามมาตรฐาน GAP จึึงมีีออเดอร์เ์ข้า้มาให้เ้ราส่งสััปดาห์ล์ะ 1 ตันั 
ในราคาเทีียบเท่่าท้้องตลาดหรืือขั้้�นต่ำำ��กิิโลกรััม 50 บาท”

ประทัับใจตั้้�งแต่่ครั้้�งแรกท่ี่�เข้้ามาทำำ�งานร่่วมกัับ
มหาวิทิยาลัยัเขาจะถามก่่อนว่า่คุณุทำำ�อะไรอยู่่� อยากให้้ช่่วย
ตรงไหน แล้้วจึึงค่่อย ๆ ปรัับกระบวนการจนประสบ 
ผลสำำ�เร็็จในท่ี่�สุุด และยัังได้้นำำ�องค์์ความรู้้�ทั้้�งหมด 
ที่่� ไ ด้้รัับมาถ่่ายทอดให้้กัับเกษตรกรรุ่่�น ต่่อ  ๆ  ไป  
ในฐานะวิิทยากรอีีกด้้วย

“ความไม่่รู้้� สู่่�ความรู้้�ที่่�ยั่่�งยืืน… ถ้้ามีีโอกาส  
อย่่ากลััวที่่�จะเรีียนรู้้�และเปลี่่�ยนแปลง”

ด้้วยพลัังแห่่งความรู้้�และนวััตกรรม

สุุภาภรณ์์ ลำำ�ดวน
เกษตรกรผู้้�ปลููกผัักไฮโดรโปรนิิกส์์

อ.แจ้้ห่่ม จ.ลำำ�ปาง

จัังหวััดแพร่่ จัังหวััดลำำ�ปาง
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นวััตกรรมเชิิงพ้ื้�นที่่� 

อนุุชิติ ศรีฉีัตัรใจ เมื่่�อปี ี2562 เขาได้รั้ับมอบหมายให้ล้งพ้ื้�นที่่�รับัผิดิชอบดูแูล 7  ตำำ�บล รวม 66 หมู่่�บ้า้น 
เพื่่�อแก้้ไขปััญหาการเกษตรเชิิงพ้ื้�นท่ี่� ในฐานะเจ้้าหน้้าที่่� เขาไม่่เพีียงแค่่ฟังัปััญหาที่่�เกษตรกรเผชิิญ 
เช่่น ขาดเทคโนโลยีีและองค์์ความรู้้� แต่่ยัังลงมืือหาคำำ�ตอบโดยร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยี ี
ราชมงคลล้้านนา ลำำ�ปาง และสถาบัันวิิจััยเทคโนโลยีีเกษตร เพื่่�อดึึงเอานวััตกรรมทางการเกษตร 
เข้้ามาปรัับใช้้ในพ้ื้�นที่่�จริิง

ตััวอย่่างชััดเจนคืือชุุมชนใน ต.ปงดอง ที่่�มีีอััตลัักษณ์์การปลููก “ผัักกาดเขีียวปลีี” แต่่ต้้องเผชิิญ
กับัศัตรููพืืชอย่่าง “ด้้วงหมััดผัก” และราคาผลผลิติท่ี่�ผันัผวน ด้ว้ยการศึึกษาวิจััยร่่วม
กันั เขาและทีมีงานได้้นำำ�ความรู้้�ด้้านการกำำ�จััดศัตรููพืืชและระบบน้ำำ��เข้้ามาช่่วย

เมื่่�อแก้ป้ัญัหาได้ ้ผลผลิติก็ไ็ด้ป้ริมิาณมากขึ้้�น จากเดิมิที่่�ได้อ้ยู่่�ประมาณ 2 ตันัต่อ่
ไร่ ่เพิ่่�มเป็น็ 4-5 ตันัต่อ่ไร่ ่เมื่่�อปริมิาณผลผลิติมากขึ้้�น เขาจึึงต้อ้งศึึกษาเรื่่�องการ 
เพิ่่�มมููลค่าสินค้า้ 

นำำ�ไปสู่่�แนวคิิดในการแนะนำำ�ให้้เกษตรกรแปรรููปผลิิตผลเป็็น 
“ผัักแช่่อิ่่�ม” และ “ผัักอบแห้้ง” เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม สิินค้า้เหล่า่นี้้� 
ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยให้้เกษตรกรมีีรายได้้เพิ่่�ม แต่่ยัังเป็็นสิินค้้า 
ที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นที่่�สามารถผลิิตได้้เองในครััวเรืือนโดย 
ไม่่ต้้องลงทุุนเครื่่�องจัักรใหญ่่

ประสบการณ์์การทำำ�งานร่่วมกัับมหาวิิทยาลััยในครั้้�งนี้้� 
ทำำ� ใ ห้้ เ ข า ไ ด้้ เ ปลี่่ � ย น มุุ ม ม อ ง แ ล ะ ทัั ศ น ค ติิ  เ ข า เ ริ่่� ม คิิ ด 
อย่่างเป็็นระบบมากขึ้้�น มองเห็็นภาพปััญหาครบทุุกมิิติิ  
และสามารถวางแผนแก้้ไขปััญหาอย่่างมีีขั้้�นตอน นี่่�คืือพลััง
ของการรัับ ปรัับ ใช้้ เทคโนโลยีีและนวััตกรรม ที่่�ช่่วยยกระดัับ
คุุณภาพชีีวิิตเกษตรกร และพััฒนาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

“เวลาลงพ้ื้�นที่่�ก็็จะมองภาพปัญหาได้้กว้้างขึ้้�น 
นำำ�ไปสู่่�การแก้้ปััญหาที่่�ตรงจุุดมากขึ้้�น”

บทเรีียนจากนัักส่่งเสริิมที่่�ลงมืือทำำ�จริิง "มะม่่วงหิิมพานต์์"ที่่�งอกงามด้้วยนวััตกรรม

อนุุชิิต ศรีีฉััตรใจ
นัักวิิชาการส่งเสริิมการเกษตร

สำำ�นัักงานเกษตร อ.แจ้้ห่่ม จ.ลำำ�ปาง
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นวััตกรรมเชิิงพ้ื้�นที่่� เปลี่่�ยนสวนให้เ้ป็็นต้น้แบบ 

จุุฬาภรณ์์ ภููมิิโสภา เริ่่�มต้้นจากเกษตรกรปลููกมะม่่วงหิิมพานต์์ธรรมดาใน จ.อุุตรดิิตถ์์  
ที่่�ยึึดถืือวิิถีีเกษตรดั้้�งเดิิมตามแบบบรรพบุุรุุษ การปลููกมะม่่วงหิิมพานต์์ในอดีีตนั้้�นเต็็มไปด้้วยปััญหา 
ทั้้�งโรคพืืช เมล็็ดลีีบ ใบเน่่า และผลผลิิตคุุณภาพต่ำำ�� ทำำ�ให้้ต้้องจำำ�ยอมขายในราคาถููกให้้พ่่อค้้าคนกลาง

จุุดเปลี่่�ยนเกิิดขึ้้�นเมื่่�อเธอได้้รัับโอกาสจากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุุตรดิิตถ์์ ที่่�ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�  
และนวััตกรรมสมััยใหม่่ในการจััดการแปลงปลูกมะม่่วงหิิมพานต์์ ตั้้�งแต่่การวิิเคราะห์์ดิิน การให้้ปุ๋๋�ย  
ก า ร ร ดน้ำ ำ��  ก า ร ตัั ด แ ต่่ ง กิ่่� ง  แ ล ะ ก า ร จัั ด ก า ร ห ลัั ง เ ก็็ บ เ กี่่� ย ว อ ย่่ า ง เ ป็็ น ร ะ บบ   ทำำ� ใ ห้้ เ ธ อ 
เริ่่�มมองเห็็น “โอกาส” ใน “ความรู้้�”

แม้้ในช่่วงแรกจะยัังไม่่แน่่ใจ แต่่เธอก็็ไม่่ลัังเลที่่�จะ “ทดลองและพิิสููจน์์”  
ด้้วยตนเอง โดยแบ่่งพ้ื้�นที่่�ออกเป็็น 3 โซนเพื่่�อเปรียบเทีียบผลลัพธ์  
โซนที่่�ปลููกแบบเดิิมได้้เพีียง 200 กิิโลกรััม ขณะที่่�โซนที่่�ปรัับปรุุงด้้วยปุ๋๋�ย
และการจััดการบางส่่วนให้้ผลผลิิตเพิ่่� มขึ้้�นเป็็น 400 กิิโลกรััม  
และโซนท่ี่�ลงมืือทำำ�ทุุกขั้้�นตอนตามคำำ�แนะนำำ�ของมหาวิิทยาลััย  
ได้้ผลผลิิตถึึงเกืือบ 1,000 กิิโลกรััม นี่่�คืือบทพิสููจน์์ที่่�ชััดเจนว่่า 
ความรู้้�และการลงมืือทำำ� เกิิดผลลััพท์์คืือความสำำ�เร็็จ

ปัจัจุบันัเธอไม่่เพีียงแต่่มีผีลผลิติคุณุภาพดี และมีอีำำ�นาจต่อรอง
ด้า้นราคามากขึ้้�นเท่า่นั้้�น แต่ย่ังักลายเป็น็ “นวัตักรชุมุชน” ผู้้�ถ่า่ยทอด
องค์์ความรู้้�ต่อ ให้้กับัเกษตรกรรายอื่่�น ๆ  ด้ว้ยหััวใจท่ี่�เปี่่� ยมด้้วยความ
หวััง

การเปิดิใจเรียีนรู้้�และกล้า้ที่่�จะลงมืือทดลอง คืือกุญุแจสำำ�คััญ
ของการเปลี่่�ยนแปลง เมื่่�อนวััตกรรมก้้าวเข้้าสู่่�ชุุมชนอนาคต 
ก็็เริ่่�มต้้น จากรากฐานท่ี่�เข้้มแข็็งของคนตััวเล็็กที่่�ไม่่ยอมแพ้้ 
ต่่อปััญหา

“นวััตกรรมที่่� ได้้จากมหาวิทยาลััย 
ไม่่ ใช่่แค่่ เปลี่่�ยนแปลงผลผลิิต

แต่่ เปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตให้้ดีีขึ้้�น”

"มะม่่วงหิิมพานต์์"ที่่�งอกงามด้้วยนวััตกรรม

จุุฬาภรณ์์ ภููมิิโสภา
นวััตกรผู้้�ผลิิตมะม่่วงหิิมพานต์์
ต.น้ำำ��ไผ่่ อ.น้ำำ��ปาด จ.อุุตรดิิตถ์์
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นัักปลููกคืืนถิ่่�น 

น้ำำ��ผึ้้�ง ชื่่�นอารมณ์์ ตััดสินใจกลัับบ้้านเกิิดที่่�บ้้านปางขามป้้อม จ.อุุตรดิิตถ์์ หลัังจากใช้้ชีีวิิต 
ทำำ�งานไกลบ้้านมานาน เธอมาพร้้อมกัับความตั้้�งใจอัันแน่่วแน่่ที่่�จะดููแลสวนมะม่่วงหิิมพานต์์ 
ของครอบครััว แต่่สิ่่�งท่ี่�เธอพบคืือความท้้าทาย สวนท่ี่�เคยปลูกแบบดั้้�งเดิิม ปล่อยให้้เติิบโต 
ตามธรรมชาติ ไม่่มีีการจััดการใด ๆ ส่่งผลให้้ผลผลิิตต่ำำ�� เมล็็ดลีีบ ขายไม่่ได้้ราคา และรายได้้ปีีแรก 
แทบไม่่พอค่่าจ้้างคนตััดหญ้้า

เมื่่�อเธอมีโีอกาสได้้ร่่วมโครงการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตุรดิติถ์ ์ซึ่่�งนำำ�องค์ค์วามรู้้�ทางวิิชาการ
และนวััตกรรมการเกษตรมาถ่่ายทอดสู่่�ชุมชน โดยเฉพาะเทคนิิคการจััดการสวนอย่่างเป็็นระบบ  
ไม่่ว่่าจะเป็็นการตััดแต่่งกิ่่�ง ตรวจวิิเคราะห์์ดิิน การใช้้ปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสม  
รวมถึึงการใช้้โดโลไมท์์เพื่่�อเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน ทั้้�งหมดนี้้� 
ทำำ�ให้้สวนของน้ำำ��ผึ้้�งกลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง

จากรายได้เ้พีียง 9,825 บาทในปีแีรก เพิ่่�มขึ้้�นเป็น็ 24,000 บาท
ในปีีถััดมา และสููงถึึง 37,000 กว่่าบาทในปีีที่่�สาม ที่่�สำำ�คััญยิ่่�งกว่่า
ตััวเลขรายได้้ คืือการที่่�เธอกลายเป็็น “ต้้นแบบ” ให้้กัับเกษตรกร 
ในพ้ื้�นที่่�อื่่�น ๆ   สามารถถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้�สู่่�ชุมุชน พร้อ้มผลักัดันั
ให้้คนรุ่่�นใหม่่เห็็นว่่าการเกษตรไม่่ใช่่เรื่่�องล้้าหลััง หากมีีการ 
รัับ ปรัับ ใช้้เทคโนโลยีีและนวััตกรรมอย่่างเหมาะสม

ปััจจุุบัันเธอได้้ปลููกมะม่่วงหิิมพานต์์เต็็มพ้ื้�นที่่� พร้้อม
ทั้้�งยัังมีีโอกาสนำำ�ประสบการณ์์และองค์์ความรู้้�เรื่่�อง
การบริิหารจััดการแปลงไปถ่่ายทอดสู่่�เกษตรกร 
ในพ้ื้�นท่ี่�ต่่าง ๆ นัับเป็็นความโชคดีีที่่�ได้้มีีโอกาสเข้้าร่่วม
โครงการ รู้้�สึึกประทัับใจและขอบคุณทุกท่่านท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง 
ที่่�ทำำ�ให้ม้ีคีวามรู้้� มีผีลผลิติ และรายได้เ้พิ่่�มขึ้้�น คุณุภาพชีวีิติ
ของเกษตรกรดีีขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด

“การได้้รัับความรู้้�จากมหาวิิทยาลััย  
ไม่่เพีียงทำำ�ให้้ผลผลิิตดีีขึ้้�น แต่่ยัังทำำ�ให้้คุุณภาพชีีวิิต 

ของเกษตรกรดีีขึ้้�นอย่่างแท้้จริิง”

ปั้้� นสวนมะม่่วงหิิมพานต์์สู่่�คุุณภาพ จากภููมิิปััญญา สู่่�โรงเรืือนอััจฉริิยะ

น้ำำ��ผึ้้�ง ชื่่�นอารมณ์์
นวััตกรผู้้�ผลิิตมะม่่วงหิิมพานต์์
ต.น้ำำ��ไผ่่ อ.น้ำำ��ปาด จ.อุุตรดิิตถ์์ 
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“เห็็ดเปลี่่�ยนชีีวิิต” 

อำำ�นาจ พวงรำำ� ประกอบอาชีีพปลููกเห็็ดแบบดั้้�งเดิิม ตลอด 13 ปีีที่่�ผ่่านมา เขาเฝ้้าฝึึกฝน 
และทำำ�เห็็ดนางฟ้า้ภููฏานดำำ�ด้้วยวิิธีีการที่่�สืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น แต่่ในเส้้นทางนั้้�น เขาต้้องเผชิิญกัับ
อุุปสรรคมากมาย ทั้้�งคุุณภาพของก้้อนเชื้้�อเห็็ด ไปจนถึึงปััญหาโรคและเชื้้�อปนเปื้้� อน นอกจากนี้้�  
ยัังมีีปััญหาเรื่่�องสภาพแวดล้อมท่ี่�ไม่่เหมาะสม เช่่น อุุณหภููมิิและความช้ื้�นท่ี่�ไม่่คงท่ี่� การระบายอากาศ 
ที่่�ไม่่เพีียงพอ ส่่งผลต่่อคุุณภาพและปริิมาณของผลผลิิตดอกเห็็ดที่่�ได้้ไม่่เต็็มที่่�

ความเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่เ่ริ่่�มต้น้เมื่่�ออำำ�นาจได้้มีโีอกาสร่่วมโครงการกัับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิิตถ์์ 
ที่่�นำำ�เทคโนโลยีีและนวััตกรรม เพื่่�อยกระดัับกระบวนการผลิิตเห็็ดนางฟ้า้ในโรงเรืือนแบบควบคุม 
ปััจจััยการผลิิต โดยการใช้้เครื่่�องลดอุณหภููมิิและเพิ่่�มความช้ื้�นในอากาศ  
ทำำ�ให้้ผลผลิิตต่่อก้้อนเพิ่่�มจาก 150-200 กรััม เป็็น 350 กรััม และยัังสามารถ
ลดรอบการผลิิตจาก 4 เดืือน เหลืือเพีียง 3 เดืือน ที่่�สำำ�คััญคืือปลููกเห็็ด 
นอกฤดูกูาลได้้ ซึ่่�งช่่วยให้้ชุมุชนมีีรายได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ต้อ้งพ่ึ่�งฤดูกูาลอีกต่่อไป

สิ่่�งที่่�น่า่ชื่่�นชมยิ่่�งไปกว่่านั้้�นคืือ เขาไม่่ได้้เพีียงแค่่รัับเทคโนโลยีมาใช้้ 
แต่่ยัังต่่อยอด ปรัับและพััฒนาให้้เหมาะสมกัับบริบทของชุุมชน 
เช่่นการเปลี่่�ยนจากการใช้้กล่่องพลาสติิกมาเป็็นโอ่่งมัังกร  
เพื่่�อรัักษาอุณหภููมิิและความชื้้�นได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น การทดลอง 
และเรียีนรู้้�ร่วมกัับมหาวิทยาลัยทำำ�ให้เ้ขาไม่เ่พีียงเป็น็เกษตรกร 
ผู้้�ใช้้เทคโนโลยี แต่่กลายเป็็นผู้้�ร่วมสร้้างนวััตกรรมใหม่่ 
ที่่�ตอบโจทย์์พ้ื้�นที่่�จริิง

โครงการนี้้�นำำ�นวััตกรรมมาใช้้ได้้จริิง ช่่วยให้้เกษตรกร
พััฒนาอาชีพอย่่างยั่่�งยืืน ไม่่ใช่่งานวิิจััยท่ี่�อยู่่�แค่่บนหิ้้�ง  
แต่เ่ข้า้ถึึงง่่าย แก้้ปัญัหาได้้ตรงจุดุ และเปิิดใจรับัฟังัเสีียงของ
ชุุมชนอย่่างแท้้จริิง

" ไม่่ ใช่่แค่่รัับ เ ทค  โน โลยีีม า ใ ช้้  
แต่่คืือการปรัับใ ห้้ เ ห ม า ะ กัับ ตััว เ รา  

จึึง เกิิดนวััต กรรม ที่่� แ ท้้จ ริิง"

จากภููมิิปััญญา สู่่�โรงเรืือนอััจฉริิยะ

อำำ�นาจ พวงรำำ�
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�ผลิิตและแปรรููปเห็็ด

ต.วัังดิิน อ.เมืืองอุุตรดิิตถ์์ จ.อุุตรดิิตถ์์
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"เปีียก ป้้อง ป่่า Sandbox" 

เอกชััย หมื่่�นคีีรีี คืือหน่ึ่�งในตััวอย่่างท่ี่�ชััดเจนของผู้้�นำำ�ชุุมชนท่ี่�นำำ�องค์์ความรู้้�จากมหาวิทยาลัย 
มาปรับใช้ใ้นชุุมชนอย่่างแท้้จริงิ ป่า่ชุมชนท่ี่�บ้า้นปากทัับ ซึ่่�งมีีพ้ื้�นท่ี่�กว่า่ 700 ไร่่ เป็น็แหล่่งทรัพยากร
สำำ�คััญที่่�ชาวบ้้านพ่ึ่�งพาเพื่่�อดำำ�รงชีีวิิต แต่่ปััญหาไฟป่่าท่ี่�เกิิดซ้ำำ��ซากเป็็นภััยคุุกคามต่่อระบบนิิเวศ 
และรายได้้ของชุุมชน

ด้ว้ยความร่ว่มมืือระหว่า่งชุมุชนกับัมหาวิทยาลัยราชภัฏัสวนสุุนันัทา ได้เ้กิดินวัตักรรมการจัดัการป่า่
ที่่�ผสานทฤษฎีีและเทคโนโลยีี เข้้าด้้วยกััน ภายใต้้แนวคิิด " เปีียก ป้้อง ป่่า  Sandbox"  
ซึ่่�งใช้ห้ลุมุดักัความช้ื้�นในป่่าชุมุชนบ้า้นปากทับั ด้ว้ยการรวบรวมนำำ�เศษกิ่่�งไม้ ้ใบไม้ ้ที่่�อาจก่อ่ให้เ้กิดิไฟป่า่  
นำำ�กลับัมาเผาในเตาตายักษ์์หรืือเตา TAYAKI และนำำ�ถ่า่นที่่�เผาฝังัลงไปในดินิ 
โดยใส่่ถ่า่น 1 กิโิลกรัมั ต่อ่พ้ื้�นท่ี่� 1 ตารางเมตร ซึ่่�งจะช่ว่ยเรื่่�องการเก็บ็กักัน้ำำ�� 
เพราะถ่่านสามารถดููดซัับน้ำำ��ไว้้ได้้ถึึง 5 เท่่า เมื่่�อมีีความแห้้งแล้้ง น้ำำ��ในถ่่าน
จะระเหยออกมาให้้ความชุ่่�มชื่่�นกัับต้นพืืช  นัับเป็็นกระบวนการ 
สร้้างหลุุมดัักความชื้้�นในพ้ื้�นที่่�ป่่าชุุมชน

นวััตกรรมนี้้�ไม่่เพีียงช่่วยลดการเกิิดไฟป่่าได้้ถึึง 70% 
ในพ้ื้�นที่่�กว่่า 50 ไร่่ แต่่ยัังสร้้างความชุ่่�มช้ื้�นให้้ต้้นไม้้ 
และรัักษาระบบนิเวศไว้้ได้้อย่่างยั่่�งยืืน อีีกทั้้�งยัังมีีการใช้้ 
Application ตรวจวััดระดัับ PM2.5 ช่่วยควบคุุมการเผา
อย่่างเหมาะสม ป้้องกัันผลกระทบต่่อสุุขภาพของชาวบ้้าน
และสิ่่�งแวดล้้อมโดยรอบ

สิ่่�งที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด คืือการท่ี่�ชุุมชนได้้เรีียนรู้้�และเข้้าใจ
คุุณค่าของนวััตกรรมและเทคโนโลยี พร้อมเปิิดใจรับ 
และปรัับใช้้ในบริิบทของตนเอง ทำำ�ให้้ชาวบ้้านมีีสุุขภาพ 
ที่่�ดีีขึ้้�น  มีีรายได้้จากป่่าอย่่างยั่่�งยืืน และร่่วมกััน 
ปกป้้องป่่าได้้อย่่างเข้้มแข็็ง

“ป่่าไม่่ใช่่แค่่ทรััพยากร  
แต่่คืือชีีวิิต ที่่�ต้้องดููแลด้้วยนวััตกรรม”

เปลี่่�ยนไฟป่่าให้้เป็็นพลััง

เอกชััย หมื่่�นคีีรีี
กำำ�นััน ต.ผาเลืือด

อ.ท่่าปลา จ.อุุตรดิิตถ์์

จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์
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กล้้วยตาก วิิถีีชุุมชน

กนกวรรณ ผัันนภานุุกููล คืือภาพแทนของคนที่่�มองเห็็นคุุณค่่าในสิ่่�งที่่�คนอื่่�นมองข้้าม กล้้วยตาก
ที่่�แต่่เดิมิเป็น็เพีียงของกิินเล่่นในครอบครัวั กลัับกลายเป็น็สิินค้้าที่่�สร้้างรายได้ใ้ห้ก้ับัชุมุชนและต่อ่ยอด
เป็็นธุุรกิิจเพื่่�ออนาคต

เธอเล่่าถึึงจุุดเริ่่�มต้้นว่่า แรกเริ่่�มนั้้�นกล้้วยตากในชุุมชนเป็็นเพีียงภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม ใส่่กระด้้ง 
ตากแดดบ้้าง ขายได้้บ้้างในราคาหลัักสิิบ ซึ่่�งอาจดููเล็็กน้้อย แต่่กลัับแฝงไว้้ด้้วยความรััก 
และความผููกพัันกัับวิิถีีชีีวิิตของคนท้้องถิ่่�น

เมื่่�อมีีโอกาสร่ว่มงานกับัโครงการวิจิัยัมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลอีสีาน  วิทิยาเขตขอนแก่น่  
ได้้เข้้ามาช่่วยชุุมชนเรื่่�องการท่่องเที่่�ยว และมองเห็็นโอกาสของกล้้วยตากนี้้� 
มหาวิทยาลัยไม่่เพีียงแค่่ให้้เทคโนโลยี แต่่ยัังมอบ “ความรู้้�” ในการแปรรููป
ผลิิตภััณฑ์์ให้้สะอาด ปลอดฝุ่่�น และได้้คุุณภาพ โดยใช้้ “โดมตู้้�อบพลัังงาน
แสงอาทิตย์์” ทำำ�ให้้กล้้วยตากเหนีียวหนึึบ หอมหวานตามธรรมชาติ 
แก้้ปััญหาฝนฟ้้าขััดขวางการผลิิต และต่่อยอดให้้สร้้างรายได้้ 
จากกิิโลกรััมละ 40-50 บาท เป็็น 150 บาท

สิ่่�งที่่�น่่าประทัับใจท่ี่�สุุด คืือเธอและกลุ่่�มไม่่ได้้หยุุดเพีียงเท่่านั้้�น  
กล้้วยท่ี่�ไม่่ได้้ขนาดยังถูกูแปรรูปูเป็น็ผง ช่ว่ยลดกรดไหลย้อ้นและดูแูล
สุุขภาพได้้อีกี  ทั้้�งยัังต่่อยอดสู่่�ผลไม้อ้ื่่�นตามฤดูกูาล  สมุุนไพร  และผัักพ้ื้�นบ้้าน
ที่่�มีอียู่่�แล้ว้ในแต่ล่ะบ้า้น ให้ก้ลายเป็น็สิินค้า้มูลูค่า่สูง และทำำ�ให้ชุ้มุชนมีรีายได้้
ตลอดทั้้�งปีี

นี่่�คืือหััวใจของคนที่่�ไม่่ยอมแพ้้ต่่อข้้อจำำ�กััดของทรััพยากร  
แต่เ่ลืือกท่ี่�จะมองเห็็นศัักยภาพท่ี่�ซ่อ่นอยู่่� และพร้อมจะเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่ ่ๆ  
เพื่่�อยกระดับัทั้้�งตัวัเองและชุุมชน และเหนืือสิ่่�งอื่่�นใด เธอไม่ไ่ด้ห้ยุดุแค่่
การสร้้างรายได้้ให้ก้ับัตัวเอง แต่ย่ังัแบ่ง่ปันัความรู้้� ถ่า่ยทอดประสบการณ์์
เพื่่�อให้ค้นรุ่่�นใหม่ไ่ด้เ้ดินิตามอย่่างยั่่�งยืืน 

"โครงการไม่ไ่ด้ใ้ห้แ้ค่เ่ครื่่�องมืือ แต่ใ่ห้ค้วามรู้้� วิธิีีการ 

จนสามารถส่งต่อ่ความรู้้�ให้ค้นรุ่่�นหลังัได้"้

สู่่�ผลิิตภััณฑ์์สร้้างรายได้้ ปลุุกชีีวิิตทั้้�งชุุมชน

กนกวรรณ ผัันนภานุุกููล
เกษตรกรและสมาชิิกวิิสาหกิิจชุุมชนแปรรููปอาหาร

ต.ชุุมแพ อ.ชุุมแพ จ.ขอนแก่่น 

จัังหวััดขอนแก่่น 
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ปลููกผััก ปลููกฝััน 

กัันยา ดวงชััยภููมิิ จากพ้ื้�นฐานของเกษตรกรธรรมดา เธอทำำ�ไร่่ทำำ�นา ปลููกมัันแบบดั้้�งเดิิม  
รายได้้ไม่่แน่่นอน เมื่่�อหมดฤดููทำำ�นาก็หัันมาปลูกผัักขาย แต่่ก็็ยัังเผชิิญอุปสรรค ทั้้�งปััญหาเรื่่�องน้ำำ�� 
แม้ม้ีแีหล่่งน้ำำ��แต่่ขาดงบประมาณในการนำำ�น้ำำ��มาใช้้ และช่อ่งทางตลาดท่ี่�จำำ�กััด ผลผลิติขายได้้แค่่วันัต่่อวััน 
ไม่่มีีระบบหรืือได้้รัับการสนัับสนุุนใด ๆ

แต่ด่้ว้ยสายตาท่ี่�ไม่่ยอมแพ้้และหััวใจของผู้้�นำำ�ที่่�ต้อ้งการให้ชุ้มุชนเติบิโตไปด้ว้ยกันั เมื่่�อมีโีครงการ
จากมหาวิิทยาลััยราชภััฏชััยภููมิิเข้้ามา เธอเปิิดใจเล่่าปััญหาอย่่างตรงไปตรงมา กลายเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น
ของการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่ในชีีวิิตและในหมู่่�บ้้าน

ทางมหาวิทยาลัยนำำ�องค์์ความรู้้�เข้้ามาช่วยในเรื่่�องการอบรมด้้านเกษตรปลอดภัย 
การทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีย์์  และการพััฒนามาตรฐาน GAP แก้้ปััญหาเรื่่�องน้ำำ�� 
ด้ว้ยการนำำ�แผงโซลาร์เซลล์ พลังงานแสงอาทิตย์เ์ข้า้มาช่วยสร้า้งกระแสไฟฟ้า้สูบน้ำำ��
จากบ่อ่ใช้ใ้นการเกษตร ทำำ�ให้เ้ธอและกลุ่่�มสามารถผลิติผักัปลอดภัยัคุณุภาพดีี
ที่่�เป็็นท่ี่�ต้้องการของตลาด ส่่งขายในโมเดิิร์์นเทรดได้้ถึึงสััปดาห์ละ 3 ครั้้�ง  
รายได้้เฉลี่่�ยวัันละ 500 บาท ชุุมชนมีีรายได้้ตลอดปีี และที่่�สำำ�คััญคืือ  
สมาชิิกทุุกคนเติิบโตไปพร้้อมกััน

ตอนนี้้�มีีสมาชิิกหัันมาปลููกผัักซึ่่�งสามารถส่งผัักได้้ทั้้�งปีี
ควบคู่่�ไปกับการทำำ�นาท่ี่�เป็น็งานหลััก หากไม่่มีีโครงการนี้้�เราก็ทำำ�
เกษตรไปเรื่่�อย ๆ  ไม่น่่า่จะดีเีหมืือนปัจัจุบันั ทำำ�ให้ค้นในชุมุชนมีรีายได้้
เพิ่่�มขึ้้�นสามารถเลี้้�ยงดููครอบครััว เศรษฐกิิจชุมชนก็็ดีีขึ้้�น  
เพราะพืืชผักท่ี่�มีคีุณุภาพความปลอดภัยัเป็น็ท่ี่�ต้อ้งการของตลาด

นี่่� ไม่่ ใช่่แค่่ เรื่่� องของผัักปลอดภัย แต่่คืือการสร้้าง  
“คุุณภาพชีีวิิตที่่�ปลอดภััย” ให้้กัับคนในชุุมชน

เธอไม่่ได้้เพีียงแค่่ปลููกผััก แต่่เธอกำำ�ลััง “ปลููกอนาคต” 
หากมีีความกล้้าคิิด กล้้าลงมืือทำำ� และได้้รัับการสนัับสนุุนที่่�
เหมาะสม ความเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยิ่่�งใหญ่่ย่่อมเกิิดขึ้้�นได้้จริิง

“เมื่่�อความตั้้�งใจได้้เจอการสนัับสนุุนที่่�ถููกทาง 
ผลลััพธ์์คืือการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน”

ปลุุกชีีวิิตทั้้�งชุุมชน

กัันยา ดวงชััยภููมิิ
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจผัักปลอดภััยบ้้านม่่วงเงาะ

ต.ห้้วยบง อ.เมืือง จ.ชััยภููมิิ

จัังหวััดขอนแก่่น จัังหวััดชััยภููมิิ
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โลกเกษตรกรรมเผชิญความท้า้ทาย

อุุทาม ตาปราบ หน่ึ่�งในบุุคคลต้้นแบบที่่�แสดงให้้เห็็นว่่า “ความรู้้�” และ“การเปิิดใจรัับสิ่่�งใหม่่”  
สามารถเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตและชุุมชนได้้อย่่างไร เดิิมชาวบ้้านในพ้ื้�นท่ี่�ต่่างคนต่่างทำำ�เกษตรปลูกผััก  
ไม่่มีีการรวมกลุ่่�ม ขาดการวางแผนร่่วมกััน การใช้้น้ำำ��ก็็ยัังพ่ึ่�งพาวิิธีีดั้้�งเดิิมแบบไม่่มีีประสิิทธิิภาพ  
บ่่อยครั้้�งที่่� ไม่่มีีเวลารดน้ำำ��หรืือขาดแคลนทรัพยากร ส่่งผลต่อคุุณภาพและปริมาณผลผลิิต  
กระทั่่�งมหาวิิทยาลััยราชภััฏชััยภููมิิมีีโครงการเข้้ามาจุุดประกายการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่

มหาวิทิยาลัยัได้น้ำำ�องค์ค์วามรู้้�ทางวิชิาการที่่�เป็น็รูปูธรรมมาสู่่�พ้ื้�นที่่� ไม่ว่่า่จะเป็น็เรื่่�อง การจัดัการน้ำำ�� 
อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพด้ว้ยระบบ สปริงิเกอร์ ์และน้ำำ��หยด การผลิติปุ๋๋�ยหมักัและน้ำำ��หมักัชีวีภาพ ลดต้น้ทุนุ 
เพิ่่�มคุณุภาพผลผลิิต ตลอดจนให้ค้ำำ�แนะนำำ�ด้า้นการวางแผนการปลูกูพืืช
ตามฤดูกูาล และความต้อ้งการตลาด รวมถึึงการต่อ่ยอดในด้า้น การตลาด 
และ บรรจุภุัณัฑ์ ์ให้ไ้ด้ม้าตรฐาน ห้า้งสรรพสินค้า้และร้า้นสะดวกซื้้�อก็เ็ข้า้
มามีีส่่วนร่่วมสนัับสนุุนด้้านการคััดแยกและการจััดส่งผลผลิิตอย่่างมีี
คุุณภาพ

ผ ลลั พธ์ ท่ี่� เ กิิ ดขึ้้ � น ไ ม่่ เ พีีย ง เ ปลี่่ � ย น วิิ ธีี คิิ ด ข อ ง ชา  ว บ้้า น 
แต่่ยัังเปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิิตของทั้้�งชุุมชนให้้ดีีขึ้้�น จากการทำำ�เกษตร 
แบบต่างคนต่่างทำำ� สู่่�การรวมกลุ่่�ม สื่่�อสารกััน และเข้้าใจแนวทาง
เกษตรปลอดภัย เกิิดรายได้้ที่่�มั่่�นคง มีีการวางแผนการผลิิต 
ที่่�แม่่นยำำ� และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีขึ้้�น

การศึึกษาไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่ในห้้องเรีียน แต่่องค์์ความรู้้� 
ที่่�ถ่่ายทอดสู่่�ชุุมชนต่่างหากที่่�เปลี่่�ยนโลกได้้จริิง เขาและชุุมชน 
คืื อ นัั ก เ รีี ย น ข อ ง ชีี วิิ ต  ท่ี่� ก ล้้ า เ ปิิ ด ใ จ เ รีี ย น รู้้�สิ่่ � ง ใ ห ม่่  ๆ 
และพร้อ้มลงมืือทำำ� จนกลายเป็น็แรงบันัดาลใจให้ใ้ครอีกีหลายคน
เห็็นคุุณค่่าของ “การรัับ ปรัับ และใช้้” เทคโนโลยีีและนวััตกรรม
อย่า่งแท้จ้ริงิ “เมื่่�อนวัตักรรมเดินิเข้า้ไปหาชุมุชน ชุมุชนก็จ็ะเดินิไป
สู่่�อนาคตได้้ด้้วยตนเอง”

“เห็น็ที่�อื่่�นปลููกผัักได้ ้ทำำ�ไมบ้า้นเราจะปลููกผักัไม่ไ่ด้้ 
ทั้้�งที่่�มีีทรััพยากรเพรีียบพร้้อม”

ก้้าวต่่อไปต้้องอาศัยทั้้�งความรู้้�และการปรัับตััว เลี้้�ยงชุุมชนด้้วยหััวใจ

อุุทาม ตาปราบ
ประธานสภากลุ่่�มเกษตรปลอดภััยนาฝาย

ต.นาฝาย อ.เมืือง จ.ชััยภููมิิ

จัังหวััดชััยภููมิิ
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เลี้้�ยงโคด้้วยปััญญา 

ทนงศัักดิ์์� ประพััสราง  ในอดีีตการเลี้้�ยงโคเน้ื้�อของชาวบ้้านนาดอกไม้ ้เป็็นเพีียงวิถิีชีีวีิติที่่�สืืบทอดกันัมา
รุ่่�นต่่อรุ่่�น ปล่่อยโคกิินหญ้้าตามทุ่่�งนา ส่่วนอาหารก็็ซื้้�อตามร้้านเกษตรซึ่่�งมีีราคาสูงขึ้้�นตลอด  
บางครั้้�งนำำ�ต้้นมัันสำำ�ปะหลัังสดให้้กิินแต่่ด้้วยความไม่่รู้้�ว่่ากิินไม่่ได้้ ทำำ�ให้้โคท้้องอืืดบางตััวก็็ตาย

แต่เ่ขาก็ไ็ม่ย่อมจำำ�นนต่อ่ข้อ้จำำ�กัดั เขามองเห็น็ว่า่ “ความรู้้�” คืือจุดุเปลี่่�ยน และเมื่่�อมหาวิทิยาลัยันครพนม
นำำ�โครงการเข้้ามาถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้านโภชนาการโค การใช้้วััตถุุดิิบท้องถิ่่�น และเทคโนโลยี 
การผลิิตอาหารสััตว์์ ชีีวิิตของเขาและชุุมชนก็็ไม่่เหมืือนเดิิมอีีกต่่อไป

ด้ว้ยการรัับและปรับใช้อ้งค์ค์วามรู้้�สมัยัใหม่ ่ เขาและชาวบ้้านสามารถผลิติอาหารโคจากวัสัดุรุอบตัว 
เช่น่ มันัสำำ�ปะหลังั เปลืือกสัับปะรด ใบกล้ว้ย และกระถินิ ผ่า่นกระบวนการหมักั 
การตากแห้้ง การบดละเอีียด และการอััดเม็็ด โดยใช้้เครื่่�องจัักร 
ที่่�มหาวิทิยาลัยัสนับัสนุนุ ชุมุชนไม่เ่พีียงแต่ล่ดต้น้ทุนุอาหารสััตว์ล์งกว่า่ครึ่่�ง 
แต่่ยัังสามารถเลี้้�ยงโคในคอกอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ใช้้เวลาว่างไปทำำ�
เกษตรอื่่�นเสริิมรายได้้อีีกทาง

นอกจากนี้้� มูลูโคจากอาหารอิินทรีย์์ยัังกลายเป็น็ทรัพยากรสำำ�คัญั 
ใช้้เป็็นปุ๋๋�ยในนาข้้าว สวนยาง และยัังขายเป็็นรายได้้เสริิม เป็็นวงจร
แห่่งความยั่่�งยืืนที่่�เกิิดจากองค์์ความรู้้� และหััวใจของคนกล้้าลอง

โครงการท่ี่�เริ่่�มจากการเรีียนรู้้� กลายเป็น็การเปลี่่�ยนแปลง
ระดัับชุุมชน เขาไม่่เพีียงแค่่เปลี่่�ยนแปลงตััวเอง แต่่ยัังเป็็น 
ผู้้�ถ่่ายทอดและขยายเครืือข่่ายความรู้้�ให้้แก่่ชุมุชนใกล้เ้คียีง 
แสดงให้้เห็็นว่่า เมื่่�อเรามีความรู้้� และกล้้าลงมืือทำำ�แม้เ้ป็น็เกษตรกร
ก็็สามารถเป็็น “นวััตกรชุุมชน” ได้้

นี่่�คืือพลัังของความรู้้�และนวััตกรรม เมื่่�อเข้้าถึึง 
คนในท้้องถิ่่�นและถููกนำำ�มาใช้้ด้้วยใจท่ี่�เปิิดรัับ ผลลัพธ์์ 
จึึงไม่่ใช่่แค่่โคท่ี่�แข็็งแรง แต่่คืือชุุมชนที่่�เข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน 
ในระยะยาว

"เมื่่�อล้้มแล้้วลุุกใหม่่ด้้วยความรู้้�  
เราจะไม่่เดิินถอยหลััง"

เลี้้�ยงชุุมชนด้้วยหััวใจ

ทนงศัักดิ์์� ประพััสราง
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชน 

กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงโคกระบืือบ้้านนาดอกไม้้
ต.ท่่าจำำ�ปา อ.ท่่าอุุเทน จ.นครพนม

จัังหวััดชััยภููมิิ จัังหวััดนครพนม
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อาหารโคสููตรชุุมชน 

สุุพััตรา ผาเจริญ เลี้้�ยงโคด้ว้ยวิธิีดีั้้�งเดิมิ คืือให้ก้ินิหญ้า้และฟางแห้ง้เพีียงอย่่างเดียีว ส่่งผลให้โ้คผอม 
ไม่่สมบููรณ์์และไม่่แข็็งแรงอย่่างที่่�ควรจะเป็็น แต่่เมื่่�อได้้รัับโอกาสเข้้าร่่วมอบรมกัับโครงการ 
ของมหาวิทยาลัยนครพนม ทำำ�ให้้เธอได้้รัับองค์์ความรู้้�ด้านการผลิิตอาหารโคจากวััตถุุดิิบท้องถิ่่�น 
ที่่�หาได้้ง่่ายและเหลืือใช้้ในชุุมชน

ด้ว้ยความรู้้�เหล่า่นี้้� เธอสามารถปรับัสูตรอาหารให้เ้หมาะกับัพืืชแต่ล่ะชนิดิ  เช่น่ การนำำ�ทะลายปาล์มเมล็ด็ร่ว่ง
มาบดและตากแห้ง้ รวมถึึงการนำำ�ใบสับปะรดมาหมักักับักากน้ำำ��ตาล และฟางท่ี่�เคยให้ก้ินิแบบแห้ง้ก็ถ็ูกูพััฒนา
เป็็นอาหารหมัักที่่�เพิ่่�มสารอาหารและโปรตีีนสููงขึ้้�นผ่่านการผสมยููเรีียและกากถั่่�วเหลืือง ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�
ช่่วยให้้โคที่่�เลี้้�ยงมีีสุุขภาพดีีขึ้้�น สมบููรณ์์ แข็็งแรง และสวยงาม

จากเลี้้�ยงโคเน้ื้�อกว่่า 40 ตััว  ซื้้�ออาหารมาก็ไม่่ เพีียงพอ 
ต่่อความต้้องการของโค เพราะซื้้�อมาน้้อยด้้วยข้้อจำำ�กััดทางราคา  
แต่่ด้้วยนวััตกรรมการผลิิตอาหารโคจากวััตถุุดิิบอิินทรีีย์์เหลืือใช้้ที่่�
สามารถทำำ�ได้้เอง ไม่่ต้้องซื้้�ออาหารสำำ�เร็็จ สามารถให้้อาหารได้้ใน
ปริมิาณมากเพราะสามารถหาวัตัถุดุิบิและผลิติอาหารได้เ้อง ซึ่่�งทาง
มหาวิิทยาลััยได้้นำำ�อาหารไปตรวจหาค่่าสารอาหารต่่าง ๆ พบว่่ามีี
สารอาหารเยอะกว่่าหญ้้าและฟางแห้้ง

สิ่่�งท่ี่�สำำ�คััญคืือ มหาวิทยาลัยไม่่ได้้แค่่ให้้ความรู้้�แบบทฤษฎีี 
แ ต่่ ยัั ง ล ง มืื อ ส าธิ ิ ต แ ล ะ ฝึึ ก ป ฏิิ บัั ติิ จริ ิ ง ใ น ทุุ ก ขั้้� น ต อ น  
ทำำ�ให้เ้กษตรกรอย่่างเธอและเครืือข่่ายชุุมชนอื่่�น ๆ  สามารถนำำ�ไป
ปรัับใช้้ได้้จริิงในฟาร์์มของตนเอง

ผลลัพธ์์จากการนำำ�เทคโนโลยีและนวััตกรรมนี้้�มาใช้้  
คืือการลดต้้นทุุนค่่าอาหารโคอย่่างมหาศาล เพราะไม่่ต้้องซื้้�อ
อาหารสำำ�เร็็จรูปท่ี่�มีรีาคาแพงอีีกต่่อไป สามารถผลิติอาหารโค
จากวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููงกว่่าเดิิม  
ส่่งผลให้้โคมีีสุุขภาพดีีขึ้้�นอย่่างเห็็นได้้ชััด

“นวััตกรรมไม่่ใช่่แค่่สิ่่�งใหม่่  
แต่่มัันคืือคำำ�ตอบของทุุกปััญหา”

จากปััญหาสู่่�การเปลี่่�ยนแปลง เปลี่่�ยนผ้้าไหมโคราชด้้วยนวััตกรรม

สุุพััตรา ผาเจริิญ
สมาชิิกวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงโคกระบืือ 

บ้้านนาดอกไม้้ ต.ท่่าจำำ�ปา อ.ท่่าอุุเทน จ.นครพนม

จัังหวััดนครพนม
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คนไหมทำำ�ใหม่่

ศัักดา แสงกันัหา เติบิโตมากับัอาชีพีทอผ้า้ไหมที่่�สืืบทอดกันัมาช้า้นานในท้อ้งถิ่่�น แต่ส่ิ่่�งที่่�เขาเห็น็คืือ 
ข้อ้จำำ�กัดัในการเข้า้ถึึงตลาด ความขาดการเชื่่�อมโยงของกลุ่่�มผู้้�ผลิติ และขาดแพลตฟอร์์มกลางที่่�สามารถ
รวบรวมองค์ค์วามรู้้�ของคนในชุมุชนไว้้ด้ว้ยกันั จนกระทั่่�งเขาได้ม้ีโีอกาสร่ว่มงานกัับ มหาวิทยาลัยัเทคโนโลยีสุีุรนารีี 
ผ่า่น“โครงการพััฒนาชุมุชนนวัตักรรมด้ว้ยเทคโนโลยีดีิจิิทิัลัและทักัษะความเป็็นผู้้�ประกอบการ ซึ่่�งถืือเป็็น
แนวทางสำำ�คัญัในการพััฒนาชุมุชนผ้า้ไหมโคราชให้ม้ีคีวามเข้ม้แข็ง็และยั่่�งยืืนในระยะยาว

องค์ค์วามรู้้�จากมหาวิทยาลัยไม่ไ่ด้เ้ป็น็เพีียงทฤษฎี ีแต่เ่ป็น็เครื่่�องมืือท่ี่�เขา 
นำำ�มาปรับใช้ไ้ด้้จริง เขาเรียีนรู้้�ทักษะการตลาด การจัดัการธุรุกิจิ และการใช้เ้ทคโนโลยี
ในการสร้้าง "เว็บ็ไซต์ช์ุมุชนนวัตักรรมผ้า้ไหมโคราช" เพื่่�อรวบรวมองค์์ความรู้้� 
และเครืือข่า่ยผ้า้ไหมกลุ่่�มต่า่ง ๆ   ให้ส้ามารถแลกเปลี่่�ยนและเชื่่�อมโยงสนับัสนุนุกันั
ภายในกลุ่่�มมากขึ้้�น เช่น่ กลุ่่�มปลูกูหม่อ่น กลุ่่�มทอผ้า้ กลุ่่�มตัดัเย็บ็ กลุ่่�มร้า้นค้้า 
อีีกทั้้�งสิ่่�งที่่�เปลี่่�ยนแปลงอย่่างเห็็นได้้ชััดคืือ ชาวบ้้านซึ่่�งพร้อมเปิิดใจ 
รับัเทคโนโลยีอยู่่�เสมอ ได้้มีกีารเรีียนรู้้�พัฒนาศักยภาพของตนเอง ทั้้�งยังัมีี 
การสื่่�อสารตรงระหว่่างกัันของกลุ่่�มต่่าง ๆ รวมไปถึึงการจำำ�หน่่ายสิินค้้า 
ที่่�ได้ร้าคาและมาตรฐาน มีทีักัษะความเป็็นผู้้�ประกอบการ ไม่่ทำำ�ในรูปูแบบเดิมิ

ผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�นเกษตรกรและชาวบ้้านมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น
เฉลี่่�ยเดืือนละ 50,000 ถึึง 100,000 บาทต่อกลุ่่�ม ผู้้�ผลิติมีีทักัษะ
ผู้้�ประกอบการมากขึ้้�น เข้า้ใจตลาด และกล้า้คิดิ กล้า้ทำำ�ในรูปูแบบใหม่ ่ๆ  
ที่่�มีีคุุณภาพและมาตรฐานมากขึ้้�น

ความประทัับใจของเขาไม่่ได้้อยู่่�แค่่ในตััวโครงการ แต่่เป็น็ 
“มุุมมองใหม่่ที่่�เปลี่่�ยนวิิธีีคิิดในการทำำ�อาชีพ” ท่ี่�สามารถ 
นำำ�ไปต่่อยอดสร้้างรายได้้ที่่�มั่่�นคงในระยะยาว

นี่่�คืือบทพิสููจน์ว์่า่ เมื่่�อคนรุ่่�นใหม่เ่ปิดิใจรับันวัตักรรม 
และผนวกกัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นอย่่างสร้้างสรรค์์  
อาชีีพดั้้�งเดิิมก็็สามารถถููกถัักทอใหม่่ให้้แข็็งแรง ยั่่�งยืืน

“เราไม่่ทิ้้�งรากเหง้้า  
แต่่เรากล้้าปรัับวิิธีีเล่่า ให้้โลกเข้้าใจเราในมุุมใหม่่”

เปลี่่�ยนผ้้าไหมโคราชด้้วยนวััตกรรม

ศัักดา แสงกัันหา
ผู้้�ประกอบการผ้้าไหมบ้้านคึึมมะอุุ

ต.หนองหว้้า อ.บััวลาย จ.นครราชสีีมา

จัังหวััดนครพนม จัังหวััดนครราชสีีมา
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ความหวัังใหม่่กัับพลัังขององค์์ความรู้้�และนวััตกรรม

ผ้า้มัดัย้อ้มธรรมดา 

ฐิติิมิา  บุญุต่าย  คืือผู้้�ที่่�ผสานภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นเข้้ากับัองค์ค์วามรู้้�และเทคโนโลยีสมัยัใหม่ไ่ด้อ้ย่า่งกลมกลืืน 
ตั้้�งแต่่ปี ี2560 เธอเริ่่�มต้น้จากการทำำ�ผ้า้มัดย้อมและเปิิดเป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการใช้ค้รามธรรมชาติ  
ซึ่่�งต้้องเผชิิญกัับความท้้าทายหลายประการในกระบวนการผลิิตผ้้าย้้อมครามนั้้�น หลัังจากย้้อมผ้้า 
จะต้้องตากผ้้ากลางแจ้้ง ซึ่่�งในช่่วงหน้้าฝนจะค่่อนข้้างยุ่่�งยาก และใช้้เวลาตากหลายวััน

แต่จุ่ดุเปลี่่�ยนสำำ�คััญเกิิดขึ้้�นเมื่่�อมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครนำำ�องค์์ความรู้้�และ “นวััตกรรมตู้้�อบผ้า” 
เข้้ามาส่งเสริิม ตู้้�อบนี้้�ไม่่เพีียงแต่่กัันลมกัันฝนได้้ ยัังสามารถควบคุุมอุุณหภููมิิได้้อย่่างแม่่นยำำ�  
ทำำ�ให้ผ้้า้ย้อ้มครามแห้ง้เร็ว็ สีีสดใส และลดแรงงานอย่า่งเห็น็ผลชัดัเจน เธอสามารถเพิ่่�มกำำ�ลังัการผลิติ
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ พร้้อมทั้้�งประหยััดเวลาและต้้นทุุน

ไม่่เพีียงแค่่พััฒนาในกระบวนการผลิิต เธอยัังต่่อยอดงานวิิจััย 
ไปสู่่�ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ด้้วยการนำำ� “ขี้้�แท่่น” หรืือเศษตะกอนครามที่่�มัักถููกทิ้้�ง 
มาผ่านกระบวนการอบแห้้งและปั่่� นเป็็นผง เพื่่�อใช้้ย้้อมผ้้าอีีกครั้้�งได้้ 
ในโทนสีีพาสเทล สะดวกในการใช้้งานง่า่ย สร้า้งมููลค่าเพิ่่�มและช่ว่ยลด
การใช้้วััตถุุดิิบใหม่่ ถืือเป็็นการใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุุณค่่า

โ ค ร ง ก า ร วิิ จัั ย ไ ม่่ เ พีี ย ง เ ติิ ม เ ต็็ ม ง า น ฝีี มืื อ ข อ ง เ ธ อ 
ให้้มีีประสิิทธิภิาพยิ่่�งขึ้้�น แต่่ยังัทำำ�ให้้กิจิการของเธอมาเป็น็ท่ี่�รู้้�จักั 
กว้้างขวางในหมู่่�ร้านค้้าและบริษััทต่าง ๆ ที่่�เชื่่�อมั่่�นในคุุณภาพ 
และความน่า่เชื่่�อถืือของงานท่ี่�มีงีานวิิจัยัรองรัับ ทำำ�ให้้เกิิดคำำ�สั่่�งซ้ื้�อ
อย่่างต่่อเนื่่�อง มีีรายได้้เติิบโตอย่่างมั่่�นคง

วันันี้้�ศููนย์เ์รียีนรู้้�ของเธอไม่ใ่ช่แ่ค่แ่หล่ง่ผลิติผ้า้มัดย้อมธรรมชาติิ 
แต่่เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ที่่�เชื่่�อมโยง 
“ภููมิิปััญญา” กัับ “นวััตกรรม” อย่่างเป็็นรููปธรรม และในอนาคต 
เธอยัังมีีเป้้าหมายในการขยายศููนย์์ฯ ให้้เป็็นตลาดชุมชน  
เปิิดโอกาสให้้คนทั่่�วไปได้้เรีียนรู้้� และนำำ�องค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้ร้ับักลับัไป
สร้้างการเปลี่่�ยนแปลงในพ้ื้�นท่ี่�ของตนเอง

“ภููมิิปััญญาอาจเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น แต่่นวััตกรรมคืือ
พลัังที่่�ผลัักดัันให้้ความฝัันเติิบโตเป็็นความสำำ�เร็็จ”

สู่่�ผลิิตภััณฑ์์ครามธรรมชาติิของดีีสกลนคร 

ฐิิติิมา บุุญต่่าย
ผู้้�ผลิิตผ้้ามััดย้้อม

ต.ธาตุุเชิิงชุุม อ.เมืืองสกลนคร จ.สกลนคร

จัังหวััดสกลนคร
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จากดิินสู่่�ดาวเรืือง

นัันทนา บุุตรศรีี ในอดีีตครอบครััวเธอเป็็นเกษตรกรทำำ�นาแบบดั้้�งเดิิม การหาพืืชชนิิดอื่่�นมาปลููก
เพื่่�อเพิ่่�มรายได้้จึึงเป็็นความพยายามท่ี่�ไม่่ง่่ายนััก เธอได้้ทดลองปลูกดาวเรืือง เนื่่�องจากระยะเวลา 
การปลูกสั้้�นเพีียง 45-50 วันั ก็ส็ามารถเก็็บเกี่่�ยวได้้ ทำำ�ให้้มีรีายได้้เร็็ว เน้้นส่่งขายให้้กับักลุ่่�มท่ี่�ร้อ้ยมาลัยขาย
เป็น็หลักั แต่่ตอนนั้้�นเป็็นการปลููกแบบใช้้สารเคมีี ตามภููมิิปััญญาที่่�ส่่งต่่อมาจากพ่่อแม่่

แต่ทุุ่กอย่่างเปลี่่�ยนไปเมื่่�อโครงการจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ์วิทิยาเขตเฉลิมิพระเกียีรติ ิสกลนคร
เข้้ามาให้้ความรู้้�และถ่่ายทอดเทคนิิคการปลูกดาวเรืืองโดยไม่่ใช้้สารเคมีีตามหลัักสููตรที่่�ผ่่านการวิิจััย
และพััฒนามาอย่า่งเข้ม้ข้น้ การนำำ�เทคโนโลยีและนวัตักรรมนี้้�มา “ปรับใช้”้ ในพ้ื้�นที่่�จริงิทำำ�ให้ต้้น้ทุนุลดลง 
ผลผลิิตดีีขึ้้�น รายได้้ของเธอเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจน จากเดิิมท่ี่�เคยทำำ�รายได้้ 
หลักัหมื่่�นต้้น ๆ  กลายเป็น็ 20,000 ถึึง 30,000 บาท ในแต่่ละรอบการเก็็บเกี่่�ยว

สิ่่�งที่่�น่่าทึ่่�งไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องรายได้้เท่่านั้้�น แต่่นวััตกรรมนี้้�ยัังเปิิดทาง 
สู่่�โอกาสใหม่ ่ๆ  เช่น่ การแปรรููปดอกดาวเรืืองแห้้งเพื่่�อขายให้ก้ลุ่่�มย้อ้มผ้า้ 
และนอกจากนี้้�ยัังให้้ความรู้้�ว่่าในดอกดาวเรืืองมีีสารสำำ�คััญ ได้้แก่่ ลููทีีน 
และซีีแซนทีีน ช่่วยบำำ�รุุงสายตา และจอกระจกตา ล่่าสุดโรงพยาบาล
พระอาจารย์์ฟั่่� น เข้า้มารับซื้้�อดาวเรืืองกัับทางกลุ่่�ม เพราะทางเราปลูก
แบบไม่่ใช้ส้ารเคมีี และได้้รับัมาตรฐาน GAP เพื่่�อนำำ�ไปผสมกัับสมุุนไพร
ตััวอื่่�น ทำำ�เป็็นแคปซูลบำำ�รุุงสายตาให้้กัับผู้้�ป่่วย และความแตกต่่าง
ของโครงการนี้้�คืือการดููแลเอาใจใส่่ของมหาวิิทยาลััยที่่�ไม่่ทอดทิ้้�ง
เกษตรกร แต่่ลงพ้ื้�นที่่�พบปะพููดคุุยคลุุกคลีีเสมืือนเครืือญาติิ  
สร้า้งความเชื่่�อมั่่�นและความร่่วมมืืออย่่างต่่อเนื่่�อง

จา  ก ก า ร ไ ด้้ รัั บ อ ง ค์์ ค ว า ม รู้้�จา   ก ม ห าวิ  ท ย าลั  ย  
ทำำ�ให้้เกษตรกรมีี “ภููมิิปััญญาบวกเทคโนโลยีี” ที่่�เป็็นจุุดแข็็ง
ในการยกระดัับอาชีีพ  และนำำ�พาชีีวิิตความเป็็นอยู่่� 
ของครอบครััวดีีขึ้้�น สามารถส่งลููกหลานให้้ได้้รัับการศึึกษา
ระดัับมหาวิิทยาลััยอย่่างภาคภููมิิใจ

“นวััตกรรมไม่่ได้้มาแทนที่่�ภููมิิปััญญา  
แต่่มาเติิมเต็็มให้้เกษตรกรแข็็งแกร่่งขึ้้�น”

ความหวัังใหม่่กัับพลัังขององค์์ความรู้้�และนวััตกรรม

นัันทนา บุุตรศรีี
เกษตรกรผู้้�ปลููกดาวเรืือง

ต.นาซอ อ.วานรนิิวาส จ.สกลนคร

จัังหวััดสกลนคร จัังหวััดสกลนคร
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ย้้อมครามด้้วยปััญญา 

ศัักดิ์์�อนุุสรณ์์ วงค์์กาฬสิินธุ์์� กลุ่่�มของเขาทำำ�ครามตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��จนถึึงปลายน้ำำ�� เริ่่�มตั้้�งแต่่ปลููกคราม 
ผลิิตเนื้้�อคราม ย้้อมคราม ย้้อมฝ้้าย ทอผ้้า ตลอดจนขั้้�นตอนการแปรรููปและจำำ�หน่่าย ปััญหาที่่�พบ 
ในกระบวนการผลิติและจำำ�หน่า่ย โดยเฉพาะ การขนส่ง่เนื้้�อครามเปียีก ซึ่่�งหนักั เสีียหายง่า่ย และมักัถูกูปฏิเิสธ
จากขนส่่ง จนดููเหมืือนว่่างานครามแบบดั้้�งเดิิมจะไปต่่อได้้ยาก

แตด้ว้ยการเปิดิใจ “รับั” และ “ปรับัใช้”้ เขาและกลุ่่�มได้้เข้า้ร่ว่มโครงการวิจิัยักับัมหาวิทยาลัยัราชภัฏัสกลนคร 
ซ่ึ่�งได้้นำำ�นวัตักรรมตู้้�อบเข้า้มาใช้ใ้นการผลิติ ครามแห้ง้และครามผง ลดปัญหาการขนส่่งได้อ้ย่า่งเห็น็ผล  
แถมยัังช่่วยแปรรููปขี้้�แท่่นที่่�เคยเป็็นของเสีียให้้กลายเป็็นวััสดุุที่่�มีีมููลค่่า 

ที่่�ผ่่านมาพอถึึงช่่วงฤดููฝน การทำำ�ผ้้ามัดย้อม และการย้้อมฝ้้าย  
จะเจอข้อ้กำำ�จััดในเรื่่�องของการทำำ�ให้ผ้้า้แห้ง้ เมื่่�อมีตีู้้�อบเข้้ามาช่วยทำำ�ให้เ้รา
ทำำ�งานได้้ตลอดทั้้�งปีี

ไ ม่่ เ พีี ย ง แ ค่่ ใ น เ รื่่� อ ง ก า ร ผ ลิิ ต  ก า ร อ บ ร ม จา  ก โ ค ร ง ก า ร 
ยัังเสริมิความรู้้�ด้า้นการตลาด การจัดัโชว์สิ์ินค้า้ และการขายออนไลน์์
ทำำ�ให้้ผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�มมีีภาพลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นและน่่าจดจำำ�  
ยอดขายเพิ่่�มขึ้้�นถึึง 30% โดยเฉพาะผลิิตภััณฑ์์ใหม่่อย่่างครามผง  
ทีี่สามารถนำำ�ไปต่่อยอดในงานศิิลปะและแฟชั่่�น เช่่น งานอีีโค่่ปริ้้�นท์์  
ได้้อย่่างน่่าสนใจ

ทั้้�งหมดนี้้�เกิิดจากความตั้้�งใจของคนในชุุมชน ท่ี่�ไม่่ยอมให้ ้
ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นหล่่นหายไปตามกาลเวลา หากแต่่เลืือกที่่�จะ  
“พััฒนา” ควบคู่่�ไปกับัการ “รัักษา” โดยใช้้ องค์ค์วามรู้้�และนวัตักรรม 
เป็็นเข็็มทิิศ ของชาวสกลนคร

วัันนี้้� “กลุ่่�มครามภููสะไน” ภายใต้้การนำำ�ของเขา ได้้กลาย
เป็น็ต้น้แบบของการพััฒนาอย่า่งยั่่�งยืืน ที่่�ผสมผสานความรู้้�จาก
มหาวิิทยาลััยเข้้ากัับงานหััตถกรรมพ้ื้�นบ้้านได้้อย่่างกลมกลืืน

“เมื่่�อภููมิิปััญญาพื้�นบ้้านเดิินเคีียงข้้างนวััตกรรม 
ความยั่่�งยืืนจึึงไม่่ใช่่เพีียงความฝััน  

แต่่เป็็นเส้้นทางที่่�จัับต้้องได้้”

ยกระดัับด้้วยนวััตกรรม แต่่เป็็น ชีีวิิต ภููมิิปััญญา และโอกาส

ศัักดิ์์�อนุุสรณ์์ วงค์์กาฬสิินธุ์์�
ประธานกลุ่่�มครามภููสะไน

จ.สกลนคร

จัังหวััดสกลนคร
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ย้้อมครามด้้วยปััญญา ผ้้าไหมไม่่ใช่่แค่่ผืืนผ้้า 

นิติย์ ์เสนาะเสีียง จากจุดุเริ่่�มต้น้ของการเรียีนรู้้�วิชิาการทอผ้า้ไหมจากแม่ ่ผู้้�ถ่า่ยทอดภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น
ด้้วยหััวใจ เธอไม่่หยุุดอยู่่�เพีียงการสืืบทอด แต่่ได้้ก้้าวขึ้้�นมาเป็็นผู้้�นำำ�ที่่�ใช้้ “ความรู้้�ร่วมกัับเทคโนโลยี”  
เป็น็เครื่่�องมืือในการขัับเคลื่่�อนชุมุชน ด้ว้ยการเปิดิใจรับัความรู้้�ใหม่่ ๆ   จากมหาวิทยาลัยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิิทยาเขตสุุริินทร์์ เธอและชุุมชนได้้รัับการสนัับสนุุนเทคโนโลยีีที่่�ช่่วยยกระดัับกระบวนการผลิิต  
ตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��ถึึงปลายน้ำำ��

หนึ่่�งในนวัตักรรมสำำ�คัญัคืือ นวัตักรรมการพ่่นน้ำำ��บนหลังัคาโรงเรืือนเลี้้�ยงไหม เพื่่�อรักัษาความชื้้�น
และควบคุมอุุณหภููมิิให้้เหมาะสมกัับการเจริิญเติิบโตของหนอนไหม ส่่งผลโดยตรงต่่อคุุณภาพของ 
รัังไหมและปริมาณผลผลิิตท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจน นอกจากนี้้�ยัังมีี  
เครื่่�องสาวเส้้นไหม เครื่่�องช่่วยฟอกและย้้อมสีีเส้้นไหม เครื่่�องค้้นหููก 
เครื่่�องค้้นหมี่่� เครื่่�องม้้วนเส้้นยืืน และ เครื่่�องตีีเกลีียวเส้้นยืืน ซึ่่�งเข้า้มาช่ว่ย
ให้ก้ารผลิติรวดเร็็ว มีปีระสิิทธิภิาพ และลดต้น้ทุุนลงได้อ้ย่่างมาก

ผ ลลั  พธ์  ที่่� ไ ด้้  ไ ม่่ ใ ช่่ เ พีี ย ง ผ้้ า ไ ห ม ท่ี่� ส ว ย ง า ม ก ว่่ า เ ดิิ ม  
แต่ค่ืือการสร้า้งงาน สร้า้งรายได้ท้ี่่�เพิ่่�มขึ้้�น 1-3 เท่า่  ให้ก้ับัสมาชิกิกลุ่่�ม
กว่่า 30 คน และยัังส่่งผลให้้ผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�มได้้รัับการยอมรัับ
ในระดัับประเทศ ทั้้�งรางวััล OTOP 5 ดาว และ ผ้้าไหมตรานกยููง
พระราชทานสีีทอง ซึ่่�งเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความภาคภููมิิใจสูงสุุด
ของชุุมชน

เธอยัังไม่่หยุุดเพีียงเท่่านี้้� ยัังมุ่่�งมั่่�นถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
และจุดุประกายแรงบันัดาลใจให้ก้ับัคนรุ่่�นใหม่ ่เพื่่�อให้้การปลูกูหม่อ่น
เลี้้�ยงไหม ไม่่ใช่่เพีียงอาชีพดั้้�งเดิิม แต่่เป็็นอาชีพแห่่งอนาคต 
ที่่�เต็็มไปด้้วยความยั่่�งยืืนและศัักยภาพ

“นวัตักรรมจากมหาวิทิยาลัยั  
คืือของขวัญัล้ำำ��ค่า่ 

ที่่�ช่ว่ยให้ช้าวบ้า้นเข้า้ถึึงความรู้้�และพััฒนาอาชีีพได้้”

แต่่เป็็น ชีีวิิต ภููมิิปััญญา และโอกาส

นิิตย์์ เสนาะเสีียง
ประธานกลุ่่�มทอผ้้าไหมบ้้านโคกอำำ�นวย

ต.ศรีีสุข อ.ศรีีณรงค์์ จ.สุุริินทร์์

จัังหวััดสกลนคร จัังหวััดสุุริินทร์์
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เส้้นไหมสู่่�เส้้นทางใหม่่ 

สุุพล ดีีมั่่�น สานต่่อมรดกการเลี้้�ยงไหมและทอผ้้าจากบรรพบุุรุุษด้้วยวิิธีีดั้้�งเดิิม ท่ี่�แม้้จะงดงาม 
และเปี่่� ยมคุุณค่่า ทว่่าต้้องแลกมาด้้วยแรงกายมหาศาล โดยเฉพาะในกลุ่่�มผู้้�สูงวััย ที่่�มัักเป็็นกำำ�ลัังหลััก
ในการผลิิตงาน ที่่�ต้้องใช้้ความละเอีียดอ่่อนและความอดทนจึึงไม่่ง่่ายนัักในโลกที่่�หมุุนเร็็วขึ้้�นทุุกวััน

ปัญัหาที่่�มีก็ี็ได้้รัับการแก้ไ้ขเมื่่�อมหาวิทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสีาน วิทิยาเขตสุุรินิทร์ ์ก้า้วเข้า้มา
เป็็นพลัังเสริิม ด้้วยการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และนำำ�นวััตกรรมเข้้าไปช่่วยยกระดัับกระบวนการผลิิต 
ตั้้�งแต่่การปลูกหม่่อน เลี้้�ยงไหม ไปจนถึึงการสาวไหมและย้้อมสีีเส้้นไหมให้้เป็็นผืืนผ้้าทอคุุณภาพ  
ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยเพิ่่�มปริิมาณและคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ แต่่ยัังลดความ
เหนื่่�อยล้้า และเปิดิโอกาสให้ผู้้้�สูงอายุใุนชุมุชนยังัสามารถมีบีทบาทในระบบ
เศรษฐกิิจได้้อย่่างเต็็มที่่�

จากการสาวไหมด้้วยมืือวัันละเพีียง 1 กระด้้ง กลายเป็น็ 2-3 กระด้้ง
ต่่อวััน ด้้วยเครื่่�องมืือช่่วยสาวไหมที่่�พััฒนาขึ้้�น การฟอกและย้้อมสีี 
ด้ว้ยนวัตักรรมใหม่ช่่ว่ยให้เ้ส้้นไหมติดิสีสม่ำำ��เสมอโดยไม่ต่้อ้งพ่ึ่�งพา
แรงงานหนััก รวมถึึงการพััฒนา “ชั้้�นเลี้้�ยงไหมแบบใหม่่”  
ที่่�ใช้้พ้ื้�นท่ี่�คุ้้�มค่่าและประหยััดแรงงาน อีีกทั้้�งยัังมีีการสร้้าง
เอกลัักษณ์์ลายผ้้า “ปกาซลา” จากดอกหมาก เพิ่่�มคุุณค่่า 
ทางวััฒนธรรมให้้ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอพ้ื้�นถิ่่�น

นวััตกรรมที่่�ได้้รัับช่่วยให้้คนในชุุมชนทำำ�งานง่่ายขึ้้�น 
รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น และสำำ�คััญที่่�สุุดคืือ เราไม่่ต้้องปล่่อยให้้ 
คนรุ่่�นใหม่ต่้้องละทิ้้�งบ้้านเกิิดไปหางานทำำ�ที่่�อื่่�นอีีกต่่อไป

“เมื่่�อก่่อนมองเทคโนโลยีีเป็็นเรื่่�องยาก ไกลตััว  
งบประมาณสููง แต่่เมื่่�อได้้เปิิดใจรัับ  

ทำำ�ให้้เห็็นคุุณประโยชน์์ที่่�หลากหลาย”

นวััตกรรมทอชีีวิิตของชาวบ้้านศาลา สู่่�ผู้้�นำำ�แห่่งการเปลี่่�ยนแปลงในชุุมชนทอผ้้าไหม

สุุพล ดีีมั่่�น
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลููกหม่่อนเลี้้�ยงไหมแปรรููป

ผลิิตภััณฑ์์จากไหมบ้้านศาลา
ต.ท่่าสว่่าง อ.เมืืองสุุริินทร์์ จ.สุุริินทร์์

จัังหวััดสุุริินทร์์
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จากผู้้�ปฏิิเสธ...

สุุมนตรีี ทิิพย์์คููนอก ทำำ�ผ้้าไหมมายาวนาน แต่่เป็็นการทอผ้้าเพีียงอย่่างเดีียวไม่่มีีการปลููกหม่่อน
เลี้้�ยงไหม เพราะจะรัับซื้�อเส้้นไหมจากพ้ื้�นท่ี่�อื่่�น จนกระทั่่�ง 3-4 ปี ีท่ี่�ผ่า่นมา เกิิดวิกฤตขาดแคลนเส้้นไหม 
บางครั้้�งเส้้นไหมราคาแพงพุ่่� งสููง ปัญัหานี้้�ไม่ไ่ด้อ้ยู่่�ที่่�ฝีมีืือหรืือแรงงาน หากแต่อ่ยู่่�ที่่� "ต้น้น้ำำ��" ที่่�ไม่ม่ั่่�นคง 
เธอเองก็็เคยปฏิิเสธความคิิดเรื่่�องการปลูกหม่่อนเลี้้�ยงไหมกัับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิิทยาเขตสุุริินทร์์  เพราะมองว่่าเป็็นเรื่่�องยุ่่�งยากและสิ้้�นเปลืืองเวลา จนกระทั่่�งวัันหนึ่่�งที่่�  
“แม้้มีีเงิิน ก็็หาเส้้นไหมไม่่ได้้”

จนนำำ�มาสู่่�การเปลี่่�ยนแนวความคิิด อยากเริ่่�มต้้นปลูกหม่่อนเลี้้�ยงไหม 
อย่่างจริิงจััง เมื่่�อมหาวิิทยาลััยเข้้ามาถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�เทคโนโลยีี  
และนวัตักรรม ตั้้�งแต่ก่ารปลูกหม่อ่น เลี้้�ยงไหม ไปจนถึึงการผลิติเส้้นไหม
คุณุภาพดี ีโดยใช้เ้ครื่่�องมืือและเทคโนโลยีที่่�ทันัสมััย 

ปััจจุุบัันมีีเครื่่�องสาวเส้้นไหม เครื่่�องค้้นหููก และเครื่่�องช่่วยฟอก 
และย้้อมสีีเส้้นไหม ช่ว่ยให้ก้ารผลิติเส้้นไหมเป็น็เรื่่�องง่า่ย สะดวก รวดเร็ว็ 
ประหยััดเวลา ประหยััดแรงงาน และมีีประสิิทธิภิาพมากขึ้้�น เช่่นเดีียวกับั 
เครื่่�องตีีเกลีียวเส้้นไหม ที่่�ใช้เ้พิ่่�มความแข็ง็แรงและความสม่ำำ��เสมอ 
ของเส้้นไหม ช่ว่ยให้้การทอผ้้าไหมมีีความสวยงามและมีีคุณุภาพมากขึ้้�น 
โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการผลิิตผ้้าไหมท่ี่�มีีลวดลายซัับซ้้อน นวััตกรรม
เหล่่านี้้�กลายเป็็นกุุญแจสำำ�คััญ ที่่�ปลดล็็อกข้้อจำำ�กััดดั้้�งเดิิม

จากครอบครััวหน่ึ่�ง กลายเป็น็กลุ่่�มชุุมชน จากผ้้าไหมธรรมดา 
กลายเป็น็ผ้า้ไหมคุณุภาพสูงที่่�ผลิติได้เ้องตั้้�งแต่ต่้น้น้ำำ��ถึึงปลายน้ำำ�� 
ทั้้�งหมดนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงพลัังของ "การเปิิดใจเรีียนรู้้� "  
และ "การนำำ�เทคโนโลยีีมาปรัับใช้้ให้้ เหมาะกัับวิิถีี ชุุมชน"  
ทำำ�ให้้ชาวบ้้านมีีเส้้นไหมท่ี่�ผลิิตเองได้้ ส่่งผลให้้มีีรายได้้มั่่�นคง 
มีีความรู้้�เรื่่�องเทคโนโลยีีและการตลาดเพิ่่�มขึ้้�น

“ผ้้าไหมจะงดงามได้้ ต้้องเริ่่�มจากเส้้นไหม 
ที่่�เราเชื่่�อมั่่�นและสร้้างมัันด้้วยมืือเราเอง”

สู่่�ผู้้�นำำ�แห่่งการเปลี่่�ยนแปลงในชุุมชนทอผ้้าไหม

สุุมนตรีี ทิิพย์์คููนอก
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มทอผ้้าไหมบ้้านสวาย

ต.สวาย อ.เมืืองสุุริินทร์์ จ.สุุริินทร์์

จัังหวััดสุุริินทร์์ จัังหวััดสุุริินทร์์
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"การได้้พััฒนาร่่วมกัับมหาวิิทยาลััย  
สามารถนำำ�สิินค้้าไปสู่่�ตลาดได้้อย่่างชััดเจน  
พึ่่�งตััวเองได้้และมีีรายได้้กระจายในชุุมชน"



เส้้นทางแห่่งความมุ่่�งมั่่�น

ฉััตรชนก ชููแดง เส้้นทางของเธอเริ่่�มจากการสืืบสานอาชีพเกษตรกรจากรุ่่�นพ่่อแม่่ในปีี 2550 
เมื่่�อพบว่า่แผ่น่ดินิบ้า้นเกิดิเต็ม็ไปด้ว้ยกรด ไม่เ่หมาะแก่ก่ารเพาะปลูกู เธอไม่ย่อมถอดใจ แต่ก่ลับัลุกุขึ้้�นสู้้�
ด้ว้ยการแสวงหาความรู้้� เธอเดินิทางไปเรียีนรู้้�การพััฒนาดินที่่�ศููนย์์พััฒนาเขาหินิซ้อ้น แล้้วนำำ�ความรู้้�นั้้�น
กลับัมาปรับปรุงแปลงเกษตรของตััวเอง จากดินิที่่�เคยเป็น็กรด กลายเป็น็พ้ื้�นท่ี่�ไร่น่าสวนผสมท่ี่�งอกงาม

ด้ว้ยหััวใจท่ี่�ไม่เ่คยหยุุดนิ่่�ง เธอไม่่เพีียงปลูกข้า้วได้้ผลผลิติดีี รสชาติอร่อ่ย จนแปรรููปเป็็นข้้าวแพ็็ก
ต่่อมามีีแนวคิิดต่่อยอดสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม เป็็นข้้าวป๊๊อบคาราเมลหน้้าธััญพืืช ขนมขบเคี้้�ยวมีสีารอาหาร
ครบเหมาะกัับทุกกลุ่่�มวััย จึึงเข้้าไปปรึึกษากับมหาวิทยาลัยราชภัฎราชนคริินทร์ว่่าต้องทำำ�อย่่างไร  
ด้้วยในพ้ื้�นที่่�มีีพืืชสมุุนไพรเยอะ โครงการจึึงแนะนำำ�ให้้ลองทำำ�เป็็นข้้าวป๊๊อบ
คาราเมลรสสมุุนไพร อาทิ ขมิ้้�นชััน ที่่�ช่่วยเรื่่�องลำำ�ใส้้อัักเสบ ซึ่่�งคุุณค่่า
ประโยชน์ของสมุนุไพรต่า่ง ๆ   ต้อ้งใช้ง้านวิจิัยัจากมหาวิทิยาลัยัเข้า้มาอ้า้งอิิง 

อีีกทั้้�งได้้คิิดรูปแบบการนำำ�สมุุนไพรอื่่�น ๆ อย่่างมะกรููด 
มาทำำ�ผลิิตภััณฑ์์ต่่าง ๆ แต่่ยัังขาดเครื่่�องมืือทางโครงการ 
จึึงได้้ให้้ความรู้้�เรื่่�องการกลั่่�นทุุกขั้้�นตอน ทำำ�ให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์์ทั้้�ง 
น้ำำ��มันัสเปรย์์ สบู่่� น้ำำ��ยาล้างจาน ยาสระผม ส่่วนเน้ื้�อมะกรููดที่่�เหลืือ 
นำำ�ไปตากแห้้งผสมกัับถ่่านชาโคลมาทำำ�เป็็นถ่่านดัับกลิ่่�น

จากเกษตรกรธรรมดา เธอได้้แปรวิิกฤตให้้เป็็นโอกาส  
และสร้้างงานสร้้างรายได้้ให้้ชุุมชน เธอพิิสููจน์ให้้เห็็นว่่า 
ความสำำ�เร็็จเกิิดจาก ความเพีียร ความใฝ่รู่้้� และหััวใจที่่�พร้้อม
เรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่อยู่่�เสมอ

เรื่่�องราวของเธอสอนให้้เราเห็็นว่่า ไม่่มีีพ้ื้�นที่่�ไหนที่่�ไร้้ค่่า 
หากเรามีหีัวัใจที่่�ไม่ย่อมแพ้้ และไม่่มีอีปสรรคใดใหญ่่เกิินกว่่า
ความพยายามของคนที่่�พร้้อมเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตตััวเอง 
และชุุมชนให้้ดีีขึ้้�น

"การได้้พััฒนาร่่วมกัับมหาวิิทยาลััย  
สามารถนำำ�สิินค้้าไปสู่่�ตลาดได้้อย่่างชััดเจน  
พึ่่�งตััวเองได้้และมีีรายได้้กระจายในชุุมชน"

สร้้างชุุมชนเข้้มแข็็งด้้วยภููมิิปััญญาและนวััตกรรม

ฉััตรชนก ชููแดง 
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนหััตถกรรม 

และการแปรรููปข้้าวปลาอาหาร
ต.แหลมประดู่่� อ.บ้้านโพธิ์์� จ.ฉะเชิิงเทรา  

จัังหวััดฉะเชิิงเทรา  
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ก้้าวใหม่่ของชุุมชน

ชลิิตา ไทยแก่่น เมื่่�อเธอได้้มีีโอกาสไปศึึกษาดููงานท่ี่�สถาบัันเศรษฐกิิจพอเพีียง อ.บางคล้้า  
และได้้รัับฟัังโครงการตามแนวพระราชดำำ�ริิในหลวงรััชกาลที่่� 9 เธอจึึงเกิิดแรงบัันดาลใจว่่า  
“สิ่่�งดีี ๆ เหล่่านี้้�ต้้องเกิิดขึ้้�นในบ้้านของเราได้้เช่่นกััน” เธอจึึงเริ่่�มเดิินทางหาความรู้้� โดยเชื่่�อมโยงกัับ  
มหาวิิทยาลััยราชภััฎราชนคริินทร์์ ที่่�เข้้ามาเป็็นที่่�ปรึึกษาและให้้การสนัับสนุุนอย่่างจริิงจััง

มหาวิทยาลัยัไม่ไ่ด้เ้พีียงแค่ถ่่า่ยทอดทฤษฎี ีแต่่ได้ร้่ว่มลงมืือ ออกแบบพ้ื้�นที่่�ตามแนวคิดิเศรษฐกิจิพอเพีียง 
บนพ้ื้�นที่่� 13 ไร่ ่ทั้้�งการขุดุบ่อ่ตามแบบโคกหนองนา จัดัสรรฐานเรียีนรู้้�เกษตรแบบครบวงจร ไปจนถึึง
การสร้้างกิิจกรรมเสริิมรายได้้ เช่่น การทำำ�สบู่่� ยาดมสมุุนไพร สปามืือสปาเท้้าด้วยพืืชท้องถิ่่�น  
และอาหารสุุขภาพจากวััตถุุดิิบในชุุมชน ทำำ�ให้้เกษตรกร และผู้้�คนในชุุมชน
ได้เ้รียีนรู้้� และต่อ่ยอดภูมูิปิัญัญาของตััวเองไปพร้อมกัับเทคโนโลยีสมัยัใหม่่

จุดุสำำ�คัญัคืือ การนำำ�เทคโนโลยีและนวััตกรรมเข้้ามาช่วยเพิ่่�มมูลูค่า 
ให้้กัับผลผลิิต เช่่น การเลี้้�ยงปลาในบ่่อแบบผสมผสาน ไม่่เพีียง 
ขายเป็็นวััตถุุดิิบธรรมดา แต่่ยัังต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์แปรรููป  
เช่่น ปลาแดดเดียีว ปลาส้ม จ๊อ๊ปลา ไส้้อั่่�วปลา โดยมีมีหาวิทิยาลัยั 
เป็น็พี่่�เลี้้�ยง ถ่่ายทอดความรู้้�เรื่่�องกระบวนการผลิิต มาตรฐาน 
การแปรรููป การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ ไปจนถึึงการทดสอบ
โภชนาการ เพื่่�อสร้้างความมั่่�นใจให้้กัับผู้้�บริิโภค

ความร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััยยัังช่่วยเปิิดประตูู ใหม่ ่
ในเรื่่�องการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงเกษตร โดยร่่วมกัับกระทรวงการท่่องเท่ี่�ยว
และกีฬีาของจังัหวัดั ทำำ�ให้ศูู้นย์ก์ารเรียีนรู้้� กลายเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว
อีกีแห่ง่หนึ่่�งที่่�ช่ว่ยกระจายรายได้ ้สร้า้งอาชีพีใหม่ใ่ห้ก้ับัคนในชุมุชน 
พร้อ้มทั้้�งใช้้สื่่�อ และการออกบููธประชาสัมพัันธ์ร์่ว่มกับัมหาวิทิยาลัยั 
ทำำ�ให้้จำำ�นวนผู้้�เข้้ามาเยี่่�ยมชมเพิ่่�มขึ้้�นหลายเท่่าตััว และที่่�สำำ�คััญ 
เมื่่�อมีีมหาวิิทยาลัยเป็็นเพื่่�อนร่่วมทาง ผลัักดัันและเชื่่�อมโยง 
องค์์ความรู้้�ให้้กัับเรา ทุุกก้้าวของการพััฒนาก็็ไปได้้ไกลกว่่าที่่�คิิด

“การศึึกษาและการเรีียนรู้้�” คืือกุุญแจสำำ�คัญั 
ในการสร้า้งความเปลี่่�ยนแปลงให้ก้ับัชีีวิติและชุุมชน"

สร้้างคุุณค่่าจากองค์์ความรู้้�สู่่�เศรษฐกิิจพอเพีียง เปลี่่�ยนโรงเพาะเห็็ดให้้เป็็นแหล่่งนวััตกรรม

ชลิิตา ไทยแก่่น
ประธานศููนย์์การเรีียนรู้้�เกษตรอิินทรีีย์์บ้้านกระถิิน

ต.สิิบเอ็็ดศอก อ.บ้้านโพธิ์์� จ.ฉะเชิิงเทรา

จัังหวััดฉะเชิิงเทรา
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สุุภญา อ่ำำ��ทรัพย์์ ภาพสะท้้อนท่ี่�ทรงพลัังของการพััฒนาชุุมชนด้้วยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี 
จากการเริ่่�มต้น้ด้ว้ยการเพาะเห็็ดภูฐูานและเห็็ดนางฟ้า้แบบดั้้�งเดิิม คืือการดูแูลก้อนเห็็ดเพิ่่�มความช้ื้�น
ด้้วยการใช้้แรงงานคนฉีีดน้ำำ��จากสายยาง  แต่่เมื่่�อมหาวิทยาลััยบููรพาได้้เข้้ามาหนุุนเสริิมองค์์ความรู้้�
และเทคโนโลยีี ทุุกอย่่างก็็เปลี่่�ยนไป

มหาวิิทยาลััยไม่่เพีียงแค่่ให้้ความรู้้�ด้้านการเกษตร แต่่ยัังแนะนำำ� นวััตกรรม Handy Sense  
ที่่�สามารถควบคุมุการรดน้ำำ��ผ่า่นโทรศััพท์ม์ืือถืือ พร้อ้มทั้้�งแสดงกราฟวิเิคราะห์ช์่ว่งเวลาที่่�โรงเพาะเห็ด็ร้อ้นที่่�สุุด 
ทำำ�ให้ก้ารจัดัการโรงเพาะเห็ด็แม่น่ยำำ�ยิ่่�งขึ้้�น ผลผลิติมีีคุณุภาพสูงและสม่ำำ��เสมอ เพิ่่�มโอกาสสร้า้งรายได้้
ให้้กัับชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

นอกจากนี้้� ยัังสอนให้้เข้้าใจการตรวจวัดคุณภาพน้ำำ�� ทั้้�งค่่า EC  
และค่า่ pH เพื่่�อให้ไ้ด้เ้ห็ด็คุณุภาพพรีเมียีม โดยใช้น้้ำำ�� RO (Reverse Osmosis) 
ที่่�สะอาดบริสุุทธิ์์� ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นคืือ การต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์ดอกเห็็ด 
ที่่�บานเก็็บไม่่ทัันขายสดที่่�ขาย กก.ละ 60 บาท ก็็ถููกนำำ�มาแปรรููปเป็็น 
เห็็ดสามกรอบ น้ำำ��พริิกเห็็ด ใส่่กระปุุก 2 ขีีดได้้ราคาเพิ่่�มขึ้้�นอีีกเท่่าตััว 
และยัังต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์ผงเห็็ดสำำ�หรัับทำำ�เครื่่�องแกงส้้ม  
และน้ำำ��ยาขนมจีนี ส่่งต่่อไปยังตลาดส่งออกต่่างประเทศอย่่าง ไต้ห้วััน

ไม่่เพีียงแค่่เห็็ด แต่่ในด้้านการปลููกผััก ชุุมชนยัังได้้เรีียนรู้้� 
การใช้้ ระบบไฮโดรโปนิกส์์ ร่ว่มกับัโซลาร์เซลล์ ์ เพื่่�อให้ป้ั๊๊� มน้ำำ��ทำำ�งาน 
อย่า่งต่อ่เนื่่�องโดยไม่่ต้้องพ่ึ่�งไฟฟ้า้จากสายส่่ง ลดต้้นทุุนค่่าไฟฟ้า้ 
และแรงงานคน ทำำ�ให้้ทุุกหยดน้ำำ��และพลัังงานถููกใช้้คุ้้�มค่่า

นอกจากได้เ้ทคโนโลยีแีละนวัตักรรมที่่�ช่ว่ยให้ก้ารทำำ�งานง่า่ยขึ้้�น
และมีีประ สิิทธิภาพสูงขึ้้� นแล้้ว  การที่่�มหาวิิทยาลััยรัับรอง 
คุณุภาพสินค้า้ยังัสร้า้งความน่า่เชื่่�อถืือ ช่ว่ยให้ต้ลาดยอมรับัและขยาย
โอกาสส่่งออกได้้กว้้างไกล

“ใคร ๆ ก็็ทำำ�ได้ ้แต่ก่ารจะเพิ่่�มมููลค่า่ 
ต้อ้งมีีมหาวิทยาลัยมาให้อ้งค์ค์วามรู้้� 

เรื่่�องวิทิยาศาสตร์ ์และเทคโนโลยีี”

เพาะฝัันด้้วยเห็็ด
เปลี่่�ยนโรงเพาะเห็็ดให้้เป็็นแหล่่งนวััตกรรม

สุุภญา อ่ำำ��ทรััพย์์
สมาชิิกวิิสาหกิิจชุุมชนบ้้านสวยไม้้งาม

ต.นาจอมเทีียน อ.สััตหีีบ จ.ชลบุุรีี

จัังหวััดฉะเชิิงเทรา จัังหวััดชลบุุรีี
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จากเก่่าสู่่�เก๋๋า 

รััดเกล้้า มีีกุุล เดิิมทีี วิิสาหกิิจชุมชนฯ ของเธอดำำ�เนิินกิิจกรรมด้้านการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงเกษตร  
และกลุ่่�มได้้ผลิิตคลิิปวิดีีโอเผยแพร่เรื่่�องราวของเกาะลััดอีแท่่น รวมถึึงเมนููอาหารพ้ื้�นถิ่่�น ลงในยููทููป  
ซ่ึ่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นท่ี่�ทำำ�ให้้มหาวิิทยาลััยมหิิดลท่ี่�เล็็งเห็็นคุุณค่า เข้้ามาสนัับสนุุนจััดทำำ�โครงการ 
และทำำ�หนัังสืือ  1 ใน 50 ตำำ�รัับเมนููเก่่าจากสามอำำ�เภอของจัังหวััดนครปฐม 

หนึ่่�งในเมนููที่่�ได้รั้ับการคััดเลืือกจากการโหวตภายในจัังหวััด คืือ “แกงขาหมููใบมะดัันกรุุบมะพร้าว” 
อาหารโบราณที่่�ถ่่ายทอดกัันมาหลายชั่่�วอายุุคน เดิิมทีีสููตรต้้นตำำ�รัับใช้้ตะพาบน้ำำ��เป็็นวััตถุุดิิบหลััก  
แต่่ด้้วยข้้อจำำ�กััดในปััจจุบััน จึึงมีีการปรับเปลี่่�ยนเป็็นขาหมูู และใช้้มะพร้าวอ่่อนแทนเชิิงตะพาบ  
ให้้รสสััมผััสกรุุบคล้้ายกัันโดยไม่่สููญเสีียความกลมกล่่อม

สููตรอาหารจานนี้้�โดดเด่่นตรงที่่�ยัังคงรสชาติิแบบดั้้�งเดิิมโดย 
ไม่่ต้อ้งใช้ผ้งชููรส เป็น็การแสดงให้้เห็็นถึึงความชาญฉลาดของคนรุ่่�นก่่อน 
และยัังสะท้้อนความสามารถของคนรุ่่�นใหม่่อย่่างรััดเกล้้าท่ี่�สามารถ 
หยิิบจัับเรื่่�องราวเหล่่านี้้�มานำำ�เสนอใหม่่ด้้วยวิิธีีทัันสมััย

เมื่่�อได้้รัับการสนับัสนุุนจากมหาวิทิยาลัย เธอได้น้ำำ�เมนููนี้้�ไปออกบููธ 
แสดงวิธิีกีารปรุงุ ตลอดจนจำำ�หน่่ายในงานต่า่ง ๆ   และยังัได้น้ำำ�ไปประกวด
ในระดัับประเทศจนคว้้ารางวััล สิ่่�งนี้้�ไม่่เพีียงสร้้างชื่่�อเสีียงให้้กัับชุุมชน

เมนููดั้้�งเดิิมที่่�เคยทำำ�กิินในครััวเรืือนได้้เลืือนหายไปตามกาลเวลา 
เพราะขั้้�นตอนซัับซ้้อนและหาวััตถุุดิิบยาก จนเมื่่�อมีีการรื้้�อฟื้้� นขึ้้�นมา 
ชาวชุุมชนจึึงหัันกลัับมาทำำ�กิินกัันอีีกครั้้�ง ทั้้�งบริิโภคเองและจำำ�หน่่าย
ในงานท้้องถิ่่�น ช่่วยเพิ่่�มรายได้้และเสริิมเศรษฐกิิจชุุมชนให้้มั่่�นคง

นอกจากนี้้�  เธอยัังร่่วมกัับมหาวิิทยาลััยผลิิตคลิิปวิิดีี โอ  
“ตำำ�รับัเก่า่เล่า่เรื่่�องนครชัยัศรี”ี ถ่่ายทอดสูตรอาหารผ่า่นโซเชียีลมีเีดียี
และกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  เปิิดโอกาสให้้คนรุ่่�นใหม่่และผู้้�สนใจ 
ได้เ้ข้า้มาศึึกษา ฝึกึทำำ� และซึึมซับัรากเหง้า้ทางวัฒันธรรมผ่า่นอาหาร

“เมนููพื้�นถิ่่�นไม่่ใช่่แค่่รสชาติิ แต่่คืือรากเหง้้า 
ที่่�สืืบทอดผ่่านกาลเวลา  

เพื่่�อปลุุกชีีวิิตชุุมชนให้้มีีคุุณค่่าอีีกครั้้�ง”

นวััตกรรมอาหารโบราณแห่่งนครชััยศรีี พลัังแห่่งความมุ่่�งมั่่�นและการเปิิดใจเรีียนรู้้�

รััดเกล้้า มีีกุุล
สมาชิิกวิิสาหกิิจชุุมชนเกาะลััดอีีแท่่น

อ.สามพราน จ.นครปฐม

จัังหวััดนครปฐม
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นิิกรเครื่่�องหนััง 

นิิกร เอี่่�ยมสะอาด เล่่าเรื่่�องราวที่่�เต็็มไปด้้วยพลังใจและความมุ่่�งมั่่�นว่่าเขาและชาวบ้้าน 
เคยรวมตััวกัันผลิิตกระเป๋๋าหนัังจากเศษหนัังวััว เศษหนัังที่่� ใครหลายคนมองว่่าเป็็นเพีียง 
ขยะอุตุสาหกรรม แต่ส่ำำ�หรับัเขา นี่่�คืือโอกาสที่่�จะสร้า้งสรรค์ส์ิ่่�งใหม่ ่ๆ   โดยการนำำ�มาตัดัต่อ่เป็็นลวดลาย
สวยงาม เพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างงานสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน

แล้ว้โอกาสครั้้�งใหม่่ก็็มาถึึง เมื่่�อโครงการจากมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคลธัญับุรี ีมาพูดคุยุ
และแนะนำำ�ให้้ลองทำำ�กระเป๋๋าจากผ้้าใยผัักตบชวา พร้้อมทั้้�งเสนอให้้ใส่่อััตลัักษณ์์ของกลุ่่�มเข้้าไปด้วย  
แม้ใ้นตอนแรกจะรู้้�สึึกกังัวลและไม่ม่ั่่�นใจ เพราะผ้า้ใยผักัตบชวามีคีุณุสมบัตัิแิตกต่า่งจากหนังัที่่�เคยทำำ�
ซึ่่�งไม่่สามารถใช้้เครื่่�องจัักรเดิิมได้้ แต่่ด้้วยหััวใจนัักสู้้�และทััศนคติิ 
ที่่�ไม่ย่อมแพ้้ ทางกลุ่่�มก็เ็ปิดิใจรับัความรู้้�ใหม่ ่ๆ   ลองผิดิลองถูกูนับัสัปดาห์์ 
จนค้้นพบว่าการเสริิมผ้้ากาวให้้ผ้า้ใยผัักตบชวามีความหนา และผิิวสััมผััส
เหมืือนกัับหนััง และสร้้างคุุณสมบััติิทุุกอย่่างเหมืือนหนััง จนในที่่�สุุด 
ก็็สามารถผลิิตกระเป๋๋าผ้้าใยผัักตบชวาด้้วยเครื่่�องจัักรเดิิมได้้สำำ�เร็็จ

ทุุกวัันนี้้� กลุ่่�มสามารถผลิิตกระเป๋๋าได้้จากหลากหลายวััสดุุ 
สร้า้งสรรค์์ลวดลายใหม่่ ๆ   ท่ี่�มีทีั้้�งเรื่่�องราวและคุุณค่า กระเป๋๋าผ้าใย
ผักัตบชวาผสมกับัเศษหนังัที่่�พวกเขาผลิติ ไม่ใ่ช่่แค่่สิินค้้าธรรมดา 
แต่่เป็็นสิินค้้าที่่�มีีเรื่่�องราว มีีหััวใจ และผ่่านความพยายามจนกว่่า 
จะได้้มาแต่่ละใบ ทำำ�ให้้ราคาขายเพิ่่�มขึ้้�นได้้ถึึง 3-4 เท่่า อีีกทั้้�ง 
รายได้้ของกลุ่่�มยัังเพิ่่�มขึ้้�นกว่่า 20% และยัังมีีออเดอร์์จาก
ประเทศเกาหลีีใต้้อีีกด้้วย

สิ่่�งเหล่า่นี้้�เกิดิขึ้้�นได้้เพราะเขาและกลุ่่�ม “ไม่ย่อมเป็น็น้ำำ��เต็ม็แก้้ว” 
แต่่เปิิดใจเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ อยู่่�เสมอ ทุุกครั้้�งที่่�มีีโอกาสเข้้ามา 
พวกเขาก็็พร้้อมที่่�จะรัับมัันและปรัับเปลี่่�ยนให้้เป็็นความสำำ�เร็็จ

นี่่�แหละคืือพลังัของการเรียีนรู้้� การเปิดิใจ ความมุ่่�งมั่่�นที่่�จะ
ไม่่ยอมแพ้้ต่่ออุุปสรรคใด ๆ

“กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนอาชีีพผลิิตกระเป๋๋าหนัังของเรา

จะไม่่ทำำ�ตััวเป็็นน้ำำ��เต็็มแก้้วโดยเด็็ดขาด”

พลัังแห่่งความมุ่่�งมั่่�นและการเปิิดใจเรีียนรู้้�

นิิกร เอี่่�ยมสะอาด 
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนอาชีีพผลิิตกระเป๋๋าหนััง 

และเจ้้าของแบรนด์์ “นิิกรเครื่่�องหนััง” 
ต.ลำำ�ผัักกููด อ.ธััญบุุรีี จ.ปทุุมธานีี 

จัังหวััดนครปฐม จัังหวััดปทุุมธานีี
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สานฝัันด้้วยใยกล้้วย 

บุุญนภา บััวหลวง เดิิมทีีกลุ่่�มทำำ�งานแปรรููปผลผลิิตทางเกษตรและงานเย็็บผ้้าเป็็นอาชีีพ  
แต่่เธอไม่่หยุุดนิ่่�งที่่�จะพััฒนา คิิดกัันว่่าจะทอผ้้า ประกอบกัับทางกลุ่่�มมีีการทำำ�งานร่่วมกัับทาง
มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุุรีี ในการทำำ�งานบริิการวิิชาการ มหาวิิทยาลััยก็็นำำ� 
เรื่่�องผ้้าจากเส้้นใยกล้้วยเข้้ามาสอนให้้ ผ้้าชนิดนี้้�มีีลัักษณะพิิเศษคืือ ผิิวสััมผััสและน้ำำ��หนัักเบา 

เน้ื้�อผ้้าเนีียนนุ่่�มคล้้ายผ้้าขนสััตว์์ ทำำ�ให้้สวมใส่่สบาย มหาวิทยาลัยได้้ช่ว่ยกัันคิิดและออกแบบ “ลายหางไก่่เตี้้�ย” 
ให้้เป็็นลายเฉพาะท่ี่�แสดงถึึงอััตลัักษณ์์ของชุุมชนวััดไก่่เตี้้�ยท่ี่�เลี้้�ยงไก่่ไว้้จำำ�นวนมากนั่่�นเอง นอกจากนี้้�
ยังัได้เ้ข้า้มาให้ค้วามรู้้�ในเรื่่�องการย้้อมสีีให้ม้ีคีวามหลากหลายมากขึ้้�น  
เพื่่�อให้้ตอบโจทย์์ความต้้องการของตลาด 

ปััจจุุบัันผ้้าใยกล้้วยได้้รัับความสนใจอย่่างมาก เนื่่�องจาก
ลูกูค้า้สามารถออกแบบเองได้ ้สั่่�งสีีและสั่่�งลาย ตลอดจนสั่่�งตัดัเย็บ็
เป็็นสิินค้้าได้้หลากหลาย ทั้้�งเส้ื้�อผ้้า หมวก กระเป๋๋า เป็็นต้้น  
ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งที่่�เธอภููมิิใจมากเมื่่�อลููกค้้ามีีตััวเลืือกมากขึ้้�น ชุุมชน 
ก็็ขายสิินค้้าได้้มากขึ้้�นตามไปด้้วย ส่่งผลให้้รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น
ประมาณ 20-30% และยกระดัับชื่่�อเสีียงของชุุมชนให้้เป็็นที่่�
รู้้�จัักทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

เรื่่�องราวของเธอคืือบทพิสููจน์์ว่่า “เมื่่�อเราผสาน
ภููมิิปััญญาท้องถิ่่�นกัับนวััตกรรมและความรู้้�ใหม่่ ๆ จะเกิิด
พลังัเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยิ่่�งใหญ่”่ ความสำำ�เร็จ็ของชุมุชนไม่ไ่ด้ม้า
เพีียงเพราะโชคช่ว่ย แต่่เกิดิจากความตั้้�งใจจริง การร่ว่มมืือ 
และการมองเห็็นโอกาสในสิ่่�งที่่�คนอื่่�นอาจมองข้้าม

"ภููมิิใจมากเพราะนอกจากจะสร้้างรายได้้แล้้ว  
ยัังสร้้างการรัับรู้้�ทำำ�ให้้ชุุมชนเป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�น  

ในระดัับประเทศ และต่่างประเทศ"

ผ้้าทอภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นสู่่�เวทีีโลก

บุุญนภา บััวหลวง
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มแม่่บ้้านแสงตะวััน 

ณ ศููนย์์ส่่งเสริิมอาชีีพวััดไก่่เตี้้�ย
อ.สามโคก จ.ปทุุมธานีี

จัังหวััดปทุุมธานีี
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หััวใจในลายผ้้า

รุ่่�งทิิวา วิิจิิตร กัับการเดิินทางจากจุุดเล็็ก ๆ จนก้้าวมาเป็็นผู้้�ประกอบการที่่� เข้้มแข็็ง 
และเปี่่� ยมไปด้้วยแรงบัันดาลใจ เดิิมทีีเธอทำำ�ผ้้ามััดย้้อมด้้วยสีีเคมีีทั่่�วไป แต่่เมื่่�อเริ่่�มเข้้าร่่วม 
งานโอทอป งานคราฟต์ ์ เธอก็็เริ่่�มหันัมาใส่่ใจสิ่่�งแวดล้อ้มมากขึ้้�น จึึงแสวงหาความรู้้�ใหม่ ่ๆ และมองหา 
สีีท่ี่�ปลอดภััยต่่อธรรมชาติิ แม้้จะได้้สีีเคมีีที่่�ปลอดภััยผ่่านห้้องแล็็บต่่างประเทศมาแล้้ว แต่่ก็็พบว่่า 
ต้้นทุุนสููงจนแทบไปไม่่ไหว

ในจังัหวะท่ี่�เหมืือนกับัฟ้า้ประทาน ความหวังัก็เ็ข้า้มาเคาะประตู ูทางมหาวิทยาลัยราชมงคลธัญบุรีี
ได้้เข้า้มาพูดคุยุกับักลุ่่�มผู้้�ประกอบการในชุมุชน แนะนำำ�ให้ล้องใช้ค้รามธรรมชาติ ิมหาวิทิยาลัยัมาสอน 
ให้้ ใช้้นวััตกรรมการก่่อตััวของครามที่่� ใช้้ เวลาเพีียง 45 นาทีี  
ช่่วยให้้ประหยััดทั้้�งเวลาและต้้นทุุนไปได้้มาก

ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น มหาวิทยาลัยยัังแนะนำำ�ให้้ใช้้เส้้นใยจากผัักตบชวา 
ซึ่่�งหาได้้ในพ้ื้�นที่่� "แปลงพืืชรุุกรานให้้กลายเป็็นโอกาสสร้้างสรรค์์สิินค้้า
ออกแบบใหม่่ ๆ" ที่่�ดููพรีีเมีียมและหลากหลายยิ่่�งขึ้้�น ผลิิตภััณฑ์์ 
ของกลุ่่�มรุ่่�งทิิวาผ้้ามัดย้อมจึึงตอบโจทย์ทั้้�งความสวยงาม 
และความรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

จากผู้้�ประกอบการตััวเล็็ก ๆ ที่่�เคยพ่ึ่�งพาแต่่สารเคมีีทั่่�วไป 
วัันนี้้�เธอก้้าวขึ้้�นเป็็นโอทอป 5 ดาว รายได้้เพิ่่�มขึ้้�นกว่่า 30-40%  
และที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด เธอได้เ้รียีนรู้้�วิธิีคีิดิแบบนวัตักร ได้ต้่อ่ยอดความรู้้� 
ถ่่ายทอดต่่อให้้คนอื่่�นในชุุมชนได้้ด้้วย

“เราไม่เ่คยคิดิเลยว่า่มหาวิทิยาลัยัจะมาหาเราถึึงที่่� เขาไม่ไ่ด้แ้ค่่
มา ใ ห้้ โครงการแล้้วจากไป  แต่่ เขาสอนใ ห้้ เราลุกขึ้้� นยืืน 
ด้้วยตััวเอง เป็็นนวััตกรที่่�พร้้อมจะเติิบโตไปได้้อีีกไกล”

นี่่�คืือบทพิสููจน์์ว่่า การเรีียนรู้้�และความตั้้�งใจ สามารถ
เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตคนและชุุมชนให้้แข็็งแรง และสร้้างแรงบัันดาล
ใจให้้ใครอีีกหลายคนลุุกขึ้้�นมาเดิินตามฝันัได้้เช่่นเดีียวกััน

“การเรีียนรู้้�ไม่่ใช่่แค่่รัับมา แต่่ต้้องนำำ�ไปสอนต่่อ 
เพื่่�อสร้้างประโยชน์์ให้้กัับผู้้�อื่่�นต่่อได้้”

มััดย้้อมรุ่่�งทิิวาสีีสันแห่่งผืืนผ้้าจากปทุุมธานีี

รุ่่�งทิิวา วิิจิิตร
ผู้้�นำำ�ชุุมชนกลุ่่�มรุ่่�งทิิวาผ้้ามััดย้้อม
ต.บึึงสนั่่�น อ.ธััญบุุรีี จ.ปทุุมธานีี

จัังหวััดปทุุมธานีี จัังหวััดปทุุมธานีี
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ฟาร์์มแห่่งความรู้้� 

อธิภัิัทร พรสิิริโิชติริัตัน์ ์เริ่่�มต้น้เส้้นทางเกษตรกรด้ว้ยหัวัใจของนักัเรียีนรู้้� ตั้้�งแต่ยั่ังเป็็นนัักศึึกษาปี 1 
คณะสััตวบาล ด้ว้ยแรงบันัดาลใจง่า่ย  ๆจากการเห็น็อาจารย์์เลี้้�ยงแพะในคณะ จนทำำ�ให้เ้กิดิความสนใจลึึกซึ้้�ง
ถึึงขั้้�น “ลงมืือทำำ�” เลี้้�ยงแพะควบคู่่�ไปกัับการเรีียน

สิ่่�งท่ี่�น่่าชื่่�นชมคืือ ความรู้้�จากรั้้�วมหาวิทยาลัยไม่่เพีียงให้้แค่่ทฤษฎีี แต่่กลายเป็็นเครื่่�องมืือ 
ในการพััฒนาตนเองและสร้้างธุุรกิิจจริิงได้้ ระหว่่างเรีียนเขาเลี้้�ยงแพะจริง ขายจริง จนเริ่่�มมีีรายได้้ 
และกลายเป็็น “พ่่อค้้าหน้้าใหม่่” ตั้้�งแต่่ชั้้�นปีีที่่� 3

เมื่่�อเรีียนจบ เขาย้้ายมาสร้้าง “ฟาร์์มอธิิภััทร” ที่่�บ้้านเกิิด ต.อ่่าวน้้อย อ.เมืือง จ.ประจวบคีีรีีขัันธ์์ 
ชีวีิติไม่่ได้้โรยด้้วยกลีีบกุหลาบ เขาต้องเผชิิญกับอุปสรรค ทั้้�งการขาดทุน และการสนัับสนุุนจากภาครัฐั
ที่่�ยัังไม่่ต่่อเนื่่�อง

แต่แ่ล้้วทุุกอย่่างก็็เริ่่�มเปลี่่�ยน เมื่่�อได้้รับัการสนัับสนุุนจากมหาวิทิยาลัยั
เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสิินทร์ ที่่�ไม่ไ่ด้แ้ค่น่ำำ�องค์ค์วามรู้้�มาให้ ้แต่่ยัังจุุด
ประกายแนวคิิดเรื่่�อง "การสร้้างเครืือข่่าย" จากเดิิมที่่�เขาเชื่่�อว่่า 

“เดินิคนเดียีวก็ไ็ปถึึง” สู่่�การมองเห็น็พลังัของการรวมกลุ่่�ม แลกเปลี่่�ยน
ประสบการณ์์ และต่่อยอดซึ่่�งกัันและกััน ทำำ�ให้้เขาเปลี่่�ยนความคิิด มองเห็็น 
ถึึงประโยชน์ข์องการสร้า้งเครืือข่า่ยท่ี่�ทำำ�ให้ก้ารก้า้วเดิินบนเส้้นทางนี้้�ของเขา 
ไม่่โดดเดี่่�ยวอีีกต่่อไป

วันันี้้�เครืือข่า่ยของเขาครอบคลุมุทั่่�วจังัหวัดัประจวบฯ และยังัขยาย
ไปถึึงเพชรบุุรีีและชุุมพร มีีทั้้�งพ่่อค้้าในพ้ื้�นที่่� และลููกคอกที่่�ฟาร์์ม
ส่่งแพะไปเลี้้�ยงไว้้ เพื่่�อต่่อยอดการซื้้�อขายได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง

ไม่เ่พีียงเท่า่นั้้�น ฟาร์ม์อธิภิัทัรยังักลายเป็น็ศููนย์์การเรียีนรู้้�
สำำ�หรัับเกษตรกร และเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�แบบลงมืือปฏิิบััติิจริง
สำำ�หรัับนักศึึกษา รุ่่�นน้้องท่ี่�สนใจเลี้้�ยงแพะหรืืออยากศึึกษา
ธุุรกิิจฟาร์์ม

เขาคืือหนึ่่�งในตััวอย่่างของคนรุ่่�นใหม่่ ท่ี่�ใช้้ความรู้้�จาก
มหาวิทยาลัยอย่่างมีีคุณุค่า ท่ี่�เปิิดใจรับเทคโนโลยีและนวััตกรรม 

“การทำำ�งานไม่่สามารถเดิินคนเดีียวได้้ แต่่ต้้องเดิินไป
พร้้อมเครืือข่่ายที่่�สร้้างด้้วยใจและความรู้้�”

นัักพััฒนารุ่่�นใหม่่ผู้้�สร้้างเครืือข่่ายแพะไทย

อธิิภััทร พรสิิริิโชติิรััตน์์
เจ้้าของฟาร์์มอธิิภััทร

ต.อ่่าวน้้อย อ.เมืือง จ.ประจวบคีีรีีขัันธ์์

จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์

46



ผู้้�เปลี่่�ยนเศษไม้้ไผ่่ 

ฐิิติิกานต์์ วัันไชย การพััฒนาเริ่่�มต้้นจากสิ่่�งใกล้้ตััวและหััวใจที่่�ไม่่ยอมแพ้้ เธอเติิบโตมากัับ 
อาชีีพจัักสานเสื่่�อจากไม้้ไผ่่ที่่�สืืบทอดจากรุ่่�นปู่่�ย่่าตายาย อาชีีพที่่�ดููเหมืือนจะเรีียบง่่ายแต่่แฝงไปด้้วย
ภููมิิปััญญาและคุุณค่าทางวััฒนธรรม อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อวัันหน่ึ่�งเธอสัังเกตเห็็นเศษไม้้ไผ่่เหลืือใช้้ 
ที่่�ถููกทิ้้�งไปมากมาย เธอไม่่ได้้มองเห็็นแค่่ขยะ แต่่กลัับมองเห็็น "โอกาส" ที่่�ซ่่อนอยู่่�ในเศษไม้้ไผ่่เหล่่านั้้�น

ด้้วยใจที่่�คิิดจะพััฒนาและแรงสนัับสนุุนจากมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุรีี ท่ี่�เข้้ามา
แนะนำำ�ให้้นำำ�เศษไม้้ไผ่่ท่ี่�เหลืือใช้้บางส่่วนไปผลิิตเป็็นทรายแมว เพราะไม้้ไผ่่เป็็นวััสดุุธรรมชาติิ 
ที่่�สามารถย่อยสลายได้้  และมีีคุุณสมบััติิ ในการดููดซับกลิ่่�นได้้ดีี  
โดยมหาวิทยาลัยได้้นำำ�เศษไม้้ไผ่่ไปทดลองเรื่่�องกลิ่่�นก่่อน แล้้วจึึงนำำ� 
องค์ค์วามรู้้�มาสอนแก่ช่าวบ้า้นให้ล้องทำำ�แล้ว้นำำ�ไปใช้ก้ับัแมว ซึ่่�งก็ไ็ด้ผ้ลดีี 
เธอเริ่่�มจากการทดลองแจกจ่่ายให้้คนในชุุมชนลองใช้้ หลัังจากนั้้�น 
ก็ไ็ด้ร้ับัความนิยิมมีคีนซื้้�อไปใช้อ้ย่่างต่อ่เนื่่�อง ทางมหาวิทิยาลัยัก็ไ็ด้ช้่ว่ย
พััฒนาเรื่่�องรููปแบบการขายทรายแมวด้้วยการทำำ�เป็น็บรรจุุภัณัฑ์ข์ึ้้�นมา 
เพื่่�อให้ข้ายได้เ้พิ่่�มขึ้้�น

จากจุุดเริ่่�มต้้นเล็็ก ๆ ปััจจุบัันทรายแมวจากวััสดุุไผ่่เหลืือใช้ ้
ข อ ง ก ลุ่่� ม เ ป็็ น ท่ี่� รู้้�จั ั ก ม า ก ขึ้้� น  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ส ร้้ า ง ร า ย ไ ด้ ้
ให้้กลุ่่�มเพิ่่� มขึ้้�นจากแต่่ก่่อนถึึง 50% เลยทีีเดีียว แถมยััง 
ช่่วยลดปััญหามลพิษจากการเผาเศษไม้้ไผ่่ เธอพิิสููจน์์ให้้เห็็นว่่า 
"ขยะ" สำำ�หรัับบางคน อาจเป็็น "ทอง" สำำ�หรัับคนที่่�มองเห็็นคุุณค่่า
และมีีความมุ่่�งมั่่�นในการพััฒนา

"การพััฒนา" ไม่่ได้้เริ่่�มจากเงิินทุุนก้้อนโตหรืือเทคโนโลยี 
สุุดล้ำำ��เสมอไป บางครั้้�ง มันัเริ่่�มจากเศษไม้ไ้ผ่เ่ล็ก็ ๆ   ที่่�อยู่่�ตรงหน้า้
กับัหัวใจท่ี่�ยิ่่�งใหญ่พ่อจะเปลี่่�ยนมัันให้้เป็น็สิ่่�งที่่�ยั่่�งยืืนต่่อทั้้�งชุุมชน
และโลกใบนี้้�

"เศษวััสดุุไผ่่ที่่�เหลืือใช้้ในชุุมชนมาก่่อให้้เกิิด

ประโยชน์์สููงสุุดและ เพิ่่�มรายได้้ให้้กัับชาวบ้้าน"

ให้้กลายเป็็นโอกาสทางธุุรกิิจและสิ่่�งแวดล้้อม

ฐิิติิกานต์์ วัันไชย
ประธานกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มอาชีีพสหแสงชััย  

เสื่่�อรำำ�แพนบ้้านค้้อ 
ต.เกาะลอย อ.ประจัันตคาม  จ.ปราจีีนบุุรีี

จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
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เตาเผาถ่่านสู่่�เวทีีโลก 

อาชีพีของลุงุกิติติ ิเลิศิล้ำำ��อาจดูธูรรมดา “เผาถ่่านขายจากไม้ไ้ผ่”่ แต่่สิ่่�งที่่�ไม่ธ่รรมดาคืือ หัวัใจของนัักสู้้�  
ที่่�แฝงอยู่่�ในทุุกก้้อนถ่่านที่่�ผลิิต ลุุงไม่่เพีียงแค่่เผาถ่่านเพื่่�อขายเท่่านั้้�น แต่่ยัังนำำ�แนวคิิดและภููมิิปััญญา
จากประเทศญี่่�ปุ่่�นมาผสานกัับวิิถีีไทย พััฒนาถ่่านไม้้ไผ่่ให้้มีีคุุณภาพสูงจนสามารถส่งออกไปขาย 
ยัังประเทศญี่่�ปุ่่�นได้้อย่่างภาคภููมิิ

ลุุงเริ่่�มต้้นเข้้าร่่วมโครงการวิิจััยของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุุนัันทาซ่ึ่�งขณะนั้้�นมีีแนวคิิด 
ที่่�จะทำำ�การทดลองการทำำ�หลุุมดักัความช้ื้�นในป่่าชุมชน โดยใช้ถ้่า่นท่ี่�เกิดิจากกิ่่�งไม้ใ้หญ่่ เคลื่่�อนย้า้ยลำำ�บาก
จึึงนึึกถึึงนวััตกรรมเตาตายักษ์์ (Ta Ya Ki) ท่ี่�พััฒนาโดยลุุงกิิตติิ มีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อใช้้ในการ 
เผาถ่่านท่ี่�สามารถนำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์ในการบำำ�รุงุดินิ โดยเฉพาะการกักัเก็บ็
คาร์บ์อนบนพ้ื้�นดิิน เตาไทยากิเน้น้การเผาถ่่านคุณุภาพสูง แม้้ว่า่ถ่า่นที่่�ได้้
อาจมีีลัักษณะไม่่สวยงามเหมืือนถ่่านไม้้ไผ่่บัันตััน แต่่ก็็มีีประสิิทธิภาพ 
ในการบำำ�รุุงดิิน  

โครงการท่ี่�ไม่่ได้้แค่่เปิิดโอกาสให้้ลุุงเรีียนรู้้� แต่่ยัังเปิิดเวทีี 
ให้้ลุุงเป็็น “ผู้้�ให้้” ในฐานะผู้้�ทรงคุุณวุฒิิ ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
สู่่�ชุมชน ถ่่ายทอดภููมิิปััญญาเก่่าให้้กลัับมามีีชีีวิิตอีีกครั้้�ง  
จนต่่อมามีีการนำำ�คำำ�ว่่า “นวััตกรชุุมชน” เข้้ามาใช้้ มีีการนำำ�
นวััตกรรมเตาตายัักษ์์มาใช้้เพื่่�อการจััดการเศษชีีวมวลขนาด
กลางถึึงขนาดใหญ่ส่ร้้างแนวกัันไฟดำำ�ประสิิทธิภิาพสูงในป่่า
ชุุมชน

ในวัันที่่�หลายคนกำำ�ลัังวิ่่�งตามเทคโนโลยีี ลุุงกิิตติิ  
กลัับเลืือกท่ี่�จะหยุุดมอง “ภููมิิปััญญาเดิิม” แล้้วต่่อยอด 
ให้้กลายเป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนที่่�ยิ่่�งใหญ่่ “นวััตกรรม” ไม่่จำำ�เป็็น
ต้อ้งเริ่่�มจากเทคโนโลยีขีั้้�นสููง แต่อ่าจเริ่่�มจากเตาเผาไม้ไ้ผ่ห่ลังับ้า้น 
ถ้้ามีีหััวใจที่่�อยากเปลี่่�ยนแปลงโลก

“ทุุกโครงการวิิจััยชาวบ้้านควรเข้้าถึึง และเอื้้�อประโยชน์์ 
ต่่อชาวบ้้านอย่่างแท้้จริิง หรืือแม้้ว่่าประโยชน์์นั้้�นจะไม่่เกิิดขึ้้�น 

ในทัันทีีทัันใด ก็็ต้้องเป็็นประโยชน์์ในรุ่่�นลููกหรืือรุ่่�นหลานต่่อไป”

ผู้้�ไม่่ยอมให้้ภููมิิปััญญาไทยเลืือนหาย ผู้้�พลิิกวิิถีีเลี้้�ยงหอยแครงสู่่�ความสำำ�เร็็จ

กิิตติิ เลิิศล้ำำ��
อาชีีพเผาถ่่าน

ต.สำำ�พัันตา อ.นาดีี จ.ปราจีีนบุุรีี

จัังหวััดปราจีีนบุุรีี
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หััวใจของผู้้�ใหญ่่บ้้าน 

จรรยง พิิทักัษ์์ คืือคนท่ี่�ไม่่ยอมหยุุดนิ่่�งแม้้ในชีีวิติประจำำ�วัันท่ี่�คุ้้�นเคย จากเดิิมท่ี่�มีคีวามรู้้�เพีียงเล็็กน้้อย
เกี่่�ยวกัับการเลี้้�ยงหอยแครงในทะเล และไม่่เคยคิิดจริิงจัังกัับการเพาะเลี้้�ยงหอยแครงอย่่างเป็็นระบบ
เขากลัับกลายเป็็นผู้้�นำำ�ที่่�พาชุุมชนของเขาก้้าวสู่่�ความสำำ�เร็็จที่่�ยิ่่�งใหญ่่ได้้

จุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญมาจากการเปิิดใจรัับความรู้้�และเทคโนโลยีีใหม่่ ๆ จากโครงการวิิจััย 
ของมหาวิทิยาลัยับูรูพา ที่่�ได้น้ำำ�นวัตักรรมสมัยัใหม่ม่าช่ว่ยเสริมิให้ก้ับัชาวประมง จากที่่�เลี้้�ยงหอยแครง
ในทะเลก็็สามารถปรัับเปลี่่�ยนมาเลี้้�ยงในบ่่อได้้ เครื่่�องมืือตััวนี้้�จะมีีคุุณสมบััติิในการดููสภาพอากาศได้้  
ดููคุณุภาพน้ำำ��ได้้ และจะส่่งเสีียงเตืือนหากน้ำำ��หรืืออากาศมีีปฎิกิริิยิาผิดเพี้้�ยนไป ชาวประมงท่ี่�เลี้้�ยงหอยแครง
ก็็จะรู้้�ปัญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�น ณ ตอนนั้้�น และสามารถแก้้ไขได้้อย่่างทัันท่่วงทีี  
ก่่อนที่่�จะเกิิดความเสีียหายกัับหอยแครง หรืือหากเกิิดความเสีียหายขึ้้�น
แล้้วก็็จะเพีียงเล็็กน้้อยเท่่านั้้�น และเพิ่่�มผลผลิิตอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ความสำำ�เร็็จนี้้�ไม่่เพีียงแต่ท่ำำ�ให้ห้อยแครงท่ี่�เลี้้�ยงในบ่อ่มีคีุณุภาพดีี
กว่่าเดิิม และใช้้เวลาน้้อยลง แต่่ยัังส่่งผลให้้รายได้้ของชาวบ้้านเพิ่่�มขึ้้�น
อย่่างมหาศาล จากเดิิมท่ี่�ขายได้้เพีียงกิิโลกรััมละ 50 บาท กลายเป็็น
ราคากิโลกรััมละ 350-400 บาท นัับเป็็นการพลิิกโฉมอาชีพ 
ที่่�ดููเหมืือนเรีียบง่่าย ให้้กลายเป็็นอาชีีพที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืน

“การเปิดิใจรับัความรู้้�ใหม่ ่และไม่่กลััวที่่�จะปรับัใช้้” คืือกุญุแจ
สำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้เ้ราก้า้วผ่า่นอุปุสรรคและสร้า้งความเปลี่่�ยนแปลง
ที่่�ยิ่่�งใหญ่่ได้้ในชีีวิิต และท่ี่�สำำ�คััญที่่�สุุด คืือการไม่่ลืืมที่่�จะใช้้ 
ความรู้้� เหล่่านั้้�นแบ่่งปัันและยกระดัับชุมชนของตััวเอง 
ไปพร้อ้มกันั นี่่�คืือแรงบันัดาลใจที่่�ย้ำำ��เตืือนว่า่ แม้เ้ส้้นทางที่่�เราเดินิ
อาจจะธรรมดา หากเรากล้้าพัฒนาตัวเองและยอมรัับ
นวัตักรรมใหม่ ่ๆ  ความสำำ�เร็็จก็ไม่ใ่ช่เ่รื่่�องไกลเกินิเอื้้�อมอีีกต่อ่ไป

"ความสำำ�เร็็จเกิิดจากการเปิิดใจรัับสิ่่�งใหม่่  
และกล้้าที่่�จะเปลี่่�ยนแปลง  

เพื่่�อสร้้างคุุณค่่าให้้ชีีวิิตและชุุมชน"

ผู้้�พลิิกวิิถีีเลี้้�ยงหอยแครงสู่่�ความสำำ�เร็็จ

จรรยง พิิทัักษ์์
หััวหน้้ากลุ่่�มอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิและชายฝั่่� ง

ต.บางขุุนไทร อ.บ้้านแหลม จ.เพชรบุุรีี

จัังหวััดปราจีีนบุุรีี จัังหวััดเพชรบุุรีี
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ฟื้้� นคืืนชีีวิติหอยแครงเพชรบุรุีี 

อโนชา อยู่่�ทอง คืือบทพิสููจน์์ว่่า “ความรัักษ์์ถิ่่�นและความตั้้�งใจ” สามารถเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตคน 
และธรรมชาติิได้้อย่่างยั่่�งยืืน เธอก้้าวขึ้้�นมาเป็็นแรงขัับเคลื่่�อนสำำ�คััญในการอนุุรัักษ์์หอยแครงท้้องถิ่่�น  
พร้้อมกัับพัฒนาชุุมชนให้้เข้้มแข็็งไปด้้วยกััน

หอยแครงเพชรบุุรีีซึ่่�งมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว ทั้้�งเนื้้�อแน่่น เลืือดแดงสด และรสชาติิหวานกรึึบ 
กำำ�ลัังจะหายไปเพราะระบบนิิเวศที่่�เปลี่่�ยนแปลง เแต่่ด้้วยความตั้้�งใจของเธอและชุุมชนจึึงมีีแนวคิิด 
ใน 2 เรื่่�องหลััก คืือ เลี้้�ยงเพื่่�ออนุุรัักษ์์ให้้หอยแครงของ จ.เพชรบุุรีี มีีคงอยู่่�ต่่อไป และเพื่่�อให้้ชาวบ้้าน
จำำ�หน่า่ยเป็น็อาชีพีได้ด้้ว้ย จึึงได้เ้ข้า้ไปพูดคุยุกับัทางโครงการวิจิัยัของมหาวิทิยาลัยับูรูพา นำำ�องค์ค์วามรู้้� 
ในเรื่่�องการเพาะเลี้้�ยง และการอนุรุักัษ์์หอยแครงไปพร้อ้ม ๆ  กันั เธอไม่เ่พีียง
แต่่รัักษาหอยแครงเอาไว้้  แต่่ยัังเปลี่่�ยนฟาร์์มหอยให้้กลายเป็็น 
สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ ท่ี่�นัักท่่องเท่ี่�ยวได้้เรีียนรู้้�  และสััมผััส 
กัับธรรมชาติิอย่่างแท้้จริิง

ไม่่ใช่่แค่่ธรรมชาติที่่�ได้้รัับการฟื้้� นฟูู แต่่เศรษฐกิิจในชุุมชนก็็เติิบโต
ตามมาอย่่างมั่่�นคง ราคาหอยแครงท่ี่�เคยต่ำำ��กว่่ากิโลกรััมละ 50 บาท  
พุ่่� งขึ้้�นสููงถึึง 350-400 บาท ส่่งผลให้ช้าวบ้า้นมีรีายได้ท้ี่่�ดีขีึ้้�น และมีชีีวีิติ
ความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีขึ้้�นอย่่างชััดเจน

เรื่่�องราวของเธอคืือบทเรีียนล้ำำ��ค่่าที่่�สอนเราว่า เมื่่�อเรารัก 
และเข้้าใจธรรมชาติอย่่างลึึกซึ้้�ง พร้้อมกัับเปิิดใจรับความรู้้�ใหม่่ ๆ  
ความยั่่�งยืืนในทั้้�งสิ่่�งแวดล้้อมและชีีวิิตของผู้้�คนก็็เกิิดขึ้้�นได้้จริิง  
ทุุกก้้าวเล็็ก ๆ ที่่�เราทำำ�เพื่่�อรักัษาธรรมชาติ ิคืือการลงทุนุเพื่่�ออนาคต 
ที่่�สดใสของคนรุ่่�นหลััง

ถ้า้ไม่ม่ีคีวามร่่วมมืือและความมุ่่�งมั่่�นของเธอ และชุมุชน เรื่่�องราว
ของหอยแครงเพชรบุุรีีคงจางหายไปในอดีีต แต่่วัันนี้้�หอยแครง
ไม่ใ่ช่แ่ค่สั่ัตว์น์้ำำ��ที่่�มีคีุณุค่า่ แต่ก่ลายเป็น็สััญลักัษณ์์ของความหวััง
และความสามัคัคีี ท่ี่�ทุกุคนร่่วมกันัรัักษาและภาคภูมูิใิจในท้้องถิ่่�น
ของตนเอง

“หากไม่่มีีโครงการนี้้�เข้้ามาคนรุ่่�นหลัังก็็อาจจะไม่่รู้้�จััก 
หอยแครงของ จ.เพชรบุุรีี ซึ่่�งเป็็นเอกลัักษณ์์สำำ�คััญ 

อย่่างหนึ่่�งของจัังหวััดเรา”

ชาวบ้้านและงานวิิจััยรวมใจรัักษ์์ธรรมชาติิ นวััตกรรมพาเกษตรกรไทยสู่่�ตลาดพรีีเมีียม

อโนชา อยู่่�ทอง
ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านการท่่องเที่่�ยว

จ.เพชรบุุรีี

จัังหวััดเพชรบุุรีี
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ถุุงแดงเปลี่่�ยนชีีวิิต

จรููญ โพธิ์์�ทอง ในฐานะผู้้�ทำำ�สวนทุุเรีียนหมอนทองมายาวนาน จำำ�หน่่ายทั้้�งในประเทศและส่่งออก
ไปขายท่ี่�ประเทศจีีน เขาไม่่หยุุดนิ่่�งที่่�จะเรีียนรู้้�และนำำ�เทคโนโลยีสมััยใหม่่มาปรับใช้เ้พื่่�อยกระดัับคุณภาพผลผลิติ 
เขาได้เ้รียีนรู้้� และรัับเทคโนโลยีนวัตักรรมจากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้้าเจ้า้คุณุทหารลาดกระบััง  
และ สวทช. ซึ่่�งร่่วมคิิดค้นนวััตกรรม “ถุุงแดงห่่อทุุเรีียน” ท่ี่�ไม่่เพีียงช่่วยป้้องกัันแมลงและหนอนทำำ�ลาย
ผลทุเรียีน แต่ยั่ังลดการใช้ส้ารเคมีีลงอย่่างมากถึึง 30-40% ทำำ�ให้ต้้น้ทุนุการผลิติลดลงอย่่างมาก

จากการวิจัิัยพบว่านวัตักรรมนี้้�ไม่เ่พีียงช่่วยให้ทุ้เุรียีนมีีคุณุภาพดีขีึ้้�น เปลืือกบางลง น้ำำ��หนักัมากขึ้้�น 
และรสชาติิหวานอร่่อยโดยไม่่มีีเส้้นใย แต่่ยัังสร้้างมาตรฐาน “ทุุเรีียนปลอดภััยไร้้สารตกค้้าง”  
ที่่�ตอบโจทย์์ผู้้�บริิโภครุ่่�นใหม่่ที่่�ใส่่ใจสุขภาพ

การเรีียนรู้้�และปรับใช้้เทคโนโลยีเหล่่านี้้� ทำำ�ให้้เขาและกลุ่่�มเกษตรกร
สามารถผลิิตทุุ เ รีียนเกรดพรีเมีียมที่่�สามารถตั้้�งราคาขายได้้ เอง  
จากกิโิลกรัมัละ 120 บาท เพิ่่�มขึ้้�นเป็น็ 180-200 บาท ทั้้�งในตลาดภายในประเทศ
และตลาดส่งออก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงพลังของการนำำ�องค์์ความรู้้� 
และนวััตกรรมมาใช้้จริิงในภาคการเกษตร

ด้้วยการร่่วมมืือกัับหน่่วยงานรััฐและบริิษััทส่งออก  
รวมถึึงการสนัับสนุุนของ ธกส. ในการขยายตลาดส่งออก 
แบบแปลงใหญ่ ่เขามองอนาคตของทุเุรียีนถุงุแดงในทิศิทาง
ที่่�สดใสและเติิบโตอย่่างมั่่�นคง

เรื่่�องราวของเขาเป็็นบทพิสููจน์์ที่่�ชััดเจนว่่า “ความรู้้�จาก
มหาวิิทยาลััยและนวััตกรรมเทคโนโลยีีไม่่ ใช่่แค่่ทฤษฎีี  
แต่ค่ืือพลังขัับเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงในภาคเกษตรกรรมได้้จริง” 
และเป็็นแรงบัันดาลใจให้้เกษตรกรรุ่่�นใหม่่กล้้าท่ี่�จะเรีียนรู้้�  
ปรัับตััว และสร้้างคุุณค่่าเพิ่่�มในสิินค้้าของตนเอง เพื่่�อความ
ยั่่�งยืืนและความสำำ�เร็็จที่่�แท้้จริิง

“เมื่่�อเรากล้้าปรัับใช้้และไม่่หยุุดเรีียนรู้้� 
ความสำำ�เร็็จอยู่่�ไม่่ไกลเกิินเอื้้�อม”

นวััตกรรมพาเกษตรกรไทยสู่่�ตลาดพรีีเมีียม

จรููญ โพธิ์์�ทอง
ประธานกลุ่่�มเกษตรแปลงใหญ่่ทุุเรีียนบ้้านเขาหิินแท่่น

ต.วัังหว้้า อ.แกลง จ.ระยอง

จัังหวััดเพชรบุุรีี จัังหวััดระยอง
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ผัักเคลยุุคดิิจิิทััล 

สมคิิด น่ว่มศิิริ ิเริ่่�มต้น้จากอาชีพีปลูกูผักัพ้ื้�นบ้า้น เช่น่ ผักัสลัดั ผักัสวนครัวั และผักัเคล ซึ่่�งในระยะหลังั
ได้้รัับความนิิยมเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง ด้้วยความตั้้�งใจท่ี่�อยากแบ่่งปัันและต่่อยอด เธอจึึงเปิิดบ้้าน 
เป็็นศููนย์์การเรีียนรู้้�การปลูกผัักครบวงจร ตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ��ถึึงปลายน้ำำ�� พร้้อมให้้ความรู้้�ทั้้�งด้้านการผลิิต 
การดููแล และการแปรรููป

จุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญเกิิดขึ้้�นเมื่่�อมหาวิิทยาลััยหััวเฉีียวเฉลิิมพระเกีียรติิ ลงพ้ื้�นที่่�นำำ�องค์์ความรู้้� 
และนวัตักรรม “สมาร์ท์ฟาร์ม” เข้้ามาช่วยยกระดัับการผลิติในอดีตี  การปลูกผักัต้อ้งพ่ึ่�งพาสภาพอากาศ
และแรงงานคนเป็น็หลักั แต่ด่้ว้ยเทคโนโลยีใีหม่ ่เช่น่ ระบบพ่นหมอกลดความร้อ้น ระบบให้น้้ำำ��แบบหยด 
ระบบใส่่ปุ๋๋�ยผ่่าน Application  และกล้้องวงจรปิิดที่่�ควบคุมผ่่านโทรศััพท์มืือถืือ 
ทำำ�ให้ก้ารทำำ�เกษตรง่่ายขึ้้�น สะดวกขึ้้�น และมีปีระสิิทธิภิาพยิ่่�งขึ้้�น

ผลลััพธ์์ที่่�ได้้ไม่่ใช่่แค่่เพีียงความสบายในการทำำ�งาน แต่่คืือ“ผลผลิิต
ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น” และ “รายได้้ที่่�มั่่�นคง” จากเคยปลูกเพีียง 300-400 ต้้น  
เพิ่่�มเป็น็ 1,000 ต้น้ ผลผลิติเพิ่่�มจาก 40 กิโิลกรัมั เป็น็กว่า่ 100 กิโิลกรัมั
ต่่อรอบการเก็็บเกี่่�ยว และขายได้้ในราคากิโลกรััมละ 300 บาท  
โดยมีีตลาดในกรุุงเทพฯ รองรัับอย่่างต่่อเนื่่�อง

นอกจากการปลูก มหาวิทยาลััยยัังสนัับสนุุนการแปรรููป
ผักัเคลเป็น็ผลิติภัณัฑ์ใ์หม่ ่ๆ   เช่น่ น้ำำ��เคลสกัดัเย็น็ เคลบัตัเตอร์เ์ค้ก้ 
วุ้้�นกะทิิสดจากเคล และทองม้้วนกรอบ/สด เพิ่่�มมููลค่่า 
และเปิิดช่่องทางรายได้้ใหม่่ให้้แต่่ละครััวเรืือนสามารถ 
สร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 2-3 เท่่าตััวต่่อเดืือน

เธอไม่่ เ พีียงแต่่เป็็นเกษตรกรผู้้�ปลููกผัักเท่่านั้้�น  
แต่ย่ังัเป็น็ผู้้�นำำ�แห่่งการเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�นำำ�พาชุมชนให้้ก้า้วข้้าม
ข้้ อ จำำ� กัั ด เ ดิิ ม  ด้้ ว ย ก า ร บูู ร ณา  ก า ร  “ อ ง ค์์ ค ว า ม รู้้� ”  
และ “นวััตกรรม” อย่่างมีีวิิสััยทััศน์์

“ปลููกผัักเดีียวไม่่พอ ต้้องปลููกความรู้้� 
และนวััตกรรมควบคู่่�กัันไป”

เทคโนโลยีีสร้้างรายได้้และคุุณภาพชีีวิิต ให้้กลายเป็็นปุ๋๋�ยทองคำำ�

สมคิิด น่่วมศิิริิ
นวััตกรรมชุุมชน

ต.บางด้้วน อ.เมืือง จ.สมุุทรปราการ
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ผัักเคลยุุคดิิจิิทััล ผู้้�พลิิกของเหลืือทิ้้�ง 

สงบ ลาภปััญญา สุุพรรณบุุรีีเป็็นแหล่่งปลููกแห้้วที่่�ใหญ่่ที่่�สุุดของประเทศไทย แต่่ในเบื้้�องหลััง 
ความสำำ�เร็็จนั้้�น ซ่่อนปััญหาของวััสดุุเหลืือทิ้้�งจากการแปรรููปแห้้วไว้้อย่่างมหาศาล เปลืือกแห้้วสีีดำำ�
จำำ�นวนมากถููกทิ้้�งอย่่างไร้้ค่่า นั่่�นคืือจุุดเริ่่�มต้้นของความเปลี่่�ยนแปลง ด้้วยความเชี่่�ยวชาญในการทำำ�
เกษตรอิินทรีย์์และองค์์ความรู้้�จากการเป็็น หมอดิินอาสา สงบจึึงเริ่่�มต้้นคิิดใหม่่ ทำำ�ใหม่่  
เปลี่่�ยน "ของทิ้้�ง" ให้้กลายเป็็น "ทรััพยากร" ที่่�มีีคุุณค่่า

เขานำำ�เปลืือกแห้ว้มาหมักัเป็น็ ปุ๋๋�ยอินิทรีย์์ชีีวภาพ ใช้้ในสวนครัวัของตนเอง เป็็นการจัดัการวัสัดุเุหลืือทิ้้�ง
ที่่�สอดคล้้องกัับหลัักเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน (Circular Economy) และยัังช่่วยลดต้นทุุนการผลิิต 
ทางการเกษตรได้้อย่่างดีีเยี่่�ยม

สิ่่�งสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้แนวคิิดของเขาก้้าวหน้้าและยั่่�งยืืนยิ่่�งขึ้้�น คืือ การรัับ
และปรัับใช้้นวััตกรรม ที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุนองค์์ความรู้้�จาก มหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิิ ที่่�นำำ�นวััตกรรมอย่่างเครื่่�องพลิิกกองปุ๋๋�ย 
และเครื่่�องผสมปุ๋๋�ย มาเพิ่่�มประสิิทธิภิาพในการผลิติ ช่ว่ยเติมิอากาศ ลดความร้อ้น
ภายในกองหมักั เร่่งกระบวนการผลิติให้้เร็ว็ขึ้้�น และทำำ�ให้ก้ารทำำ�งานของเกษตรกร
สะดวก ปลอดภััย แม่่นยำำ�ยิ่่�งกว่่าเดิิม และลดความเสี่่�ยงจากการทำำ�งาน
ที่่�ต้้องใช้้แรงมาก 

แม้้ตอนนี้้�จะยัังไม่่มีีการผลิิตปุ๋๋�ยแห้้วอิินทรีีย์์เพื่่�อจำำ�หน่่าย 
แต่ส่ิ่่�งที่่�ได้ก้ลับัมาคืือระบบนิเวศท่ี่�ดี ีซึ่่�งประเมินิเป็น็ตััวเลขไม่ไ่ด้้
แต่่นัับเป็็นความยั่่�งยืืนที่่�มีีคุุณค่่ายิ่่�งกว่่า

จาก “คนปลูกแห้้ว” กลายเป็็น “ครููภููมิิปััญญา”  
เขาได้้เปิิดบ้านเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�  ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
สู่่�เกษตรกรคนอื่่�นในชุุมชน จุุดประกายให้้คนรุ่่�นใหม่่เข้้าใจ 
ถึึงคุุณค่่าของดิิน ปุ๋๋�ย และทรััพยากรท้้องถิ่่�นที่่�อยู่่�ใกล้้ตััว

คืือบทเรีียนสำำ�คััญว่่าความรู้้�จากมหาวิิทยาลััย 
และเทคโนโลยีสมััยใหม่่ เมื่่�ออยู่่�ในมืือของคนท่ี่�กล้้าคิด กล้้าลอง 
และกล้้าเปลี่่�ยน ก็็สามารถสร้้างคุุณููปการให้้แก่่ชุุมชน

"ความยั่่�งยืืนไม่่อาจตีีค่่าเป็็นเงิินทอง แต่่สามารถ
สร้้างคุุณค่่าให้้ผืืนดิินและหััวใจผู้้�ปลููกได้้ตลอดไป"

ให้้กลายเป็็นปุ๋๋�ยทองคำำ�

สงบ ลาภปััญญา
รองประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มท่่องเที่่�ยว

โดยชุุมชนเชิิงเกษตรสร้้างสรรค์์สมหวัังที่่�วัังยาง
ต.วัังยาง อ.ศรีีประจัันต์์ จ.สุุพรรณบุุรีี

จัังหวััดสมุุทรปราการ จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี
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ผู้้�ปลููกกาแฟธรรมดา

พลัับพลึึง เทพดนตรีี เกษตรกรที่่�ยืืนหยััดอยู่่�กัับต้้นกาแฟมายาวนานกว่่า 20 ปีี ด้้วยความมุ่่�งมั่่�น
และรัักในวิิถีีแห่่งกาแฟ ทว่า่ในระยะเริ่่�มต้น้ กาแฟของเธอยัังอยู่่�ในรูปูแบบดั้้�งเดิมิ ปลูกู เก็็บ ขายเมล็ด็สด ส่่ง
กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน รายได้้ก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับฤดููกาลและตลาด กาแฟท่ี่�ปลููกเต็็มไปด้้วยศัักยภาพ 
แต่่ยัังไม่่ถููกต่่อยอดอย่่างแท้้จริิง

จุุดเปลี่่�ยนสำำ�คััญเกิิดขึ้้�นเมื่่�อ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุุงเทพ เข้้ามาเป็็นพลังเสริิม  
ส่่งผ่า่นองค์ค์วามรู้้�และเทคโนโลยีทีี่่�ทันัสมัยัให้ก้ับัชุมุชน การใช้ ้โรงตากเมล็ด็กาแฟพลังังานแสงอาทิติย์์ 
ที่่�ควบคุุมอุุณหภููมิิได้้ ทำำ�ให้้กาแฟสะอาดและแห้้งสม่ำำ��เสมอ โรงสีีเมล็็ดกาแฟมาตรฐาน และการเรีียนรู้้�
กระบวนการคั่่�วแบบมืืออาชีพี กลายเป็น็จุดุเริ่่�มต้น้ของการพััฒนาอย่า่งก้า้วกระโดด 
จากการขายเมล็็ดสดกิิโลกรััมละ 200 บาท เธอสามารถสร้้างผลิิตภััณฑ์์  
“กาแฟคั่่�วคุุณภาพ” จำำ�หน่่ายได้้ถึึงกิิโลกรััมละ 1,000 บาท ยกระดัับมููลค่่า 
เพิ่่�มโอกาสทางตลาด พร้้อมรองรัับออเดอร์์ได้้ตลอดทั้้�งปีีโดยไม่่ต้้อง 
พ่ึ่�งพาโรงสีีภายนอกอีีกต่่อไป

สิ่่�งที่่�สำำ�คัญัไม่แ่พ้้กันั คืือการนำำ�ความรู้้�กลับัมาต่อ่ยอดให้ชุ้มุชน 
เกิดิการรวมกลุ่่�มเพื่่�อแบ่่งปันัเครื่่�องมืือ มีกีลุ่่�มเกษตรกรหัันกลัับมา
ปลูกูกาแฟอีกีครั้้�ง กลายเป็็นเครืือข่า่ยเข้้มแข็ง็ท่ี่�ผลัักดัันซึ่่�งกัันและกััน

วันันี้้� “สวนจัันทิวิา” ของเธอไม่่ใช่่เพีียงสวนกาแฟธรรมดา แต่่เป็น็ 
ศููนย์ก์ารเรียีนรู้้� ท่ี่�ถ่า่ยทอดประสบการณ์ต์ั้้�งแต่ก่ารคัดัพันธุ์์�  ปลูกู  
เก็็บ ตาก สีี จนถึึงการคั่่�ว ด้้วยมาตรฐานที่่�ผ่่านการพััฒนา 
และยืืนยันัคุณุภาพจาก Q grader หรืือนักัชิิมกาแฟมืืออาชีพีระดับั
ประเทศ

ด้้วยประสบการณ์์ของตััวเองรวมถึึงองค์์ความรู้้� นวััตกรรม
ต่่าง ๆ ทำำ�ให้้สามารถเก็็บเกี่่�ยวและแปรรููปให้้เป็็นเมล็็ดกาแฟคั่่�วที่่�มีี
คุุณภาพจนได้้รัับรางวััลมากมาย 

“หากไม่่มีีงานวิิจััยเข้้ามา ก็็จะไม่่มีี ‘สวนจัันทิิวา’  
ซึ่่�งวันันี้้�เป็็นศููนย์เ์รีียนรู้้�ครบวงจร

ตั้้�งแต่ค่ัดัพัันธุ์์�จนถึึงการแปรรููปเมล็ด็”

สู่่�ผู้้�นำำ�การเปลี่่�ยนแปลงแห่่งวงการกาแฟชุุมพร

พลัับพลึึง เทพดนตรีี
เกษตรกรและเจ้้าของสวนกาแฟจัันทิิวา

ต.บ้้านนา อ.เมืือง จ.ชุุมพร

จัังหวััดชุุมพร
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พลิิกผืืนดิินด้้วยปััญญา 

วนิดิา ชุมุคง หญิิงเก่่งท่ี่�ใช้ค้วามรู้้� ความเข้้าใจ และหััวใจของนัักพััฒนา เปลี่่�ยนชีีวิิตเกษตรกรบ้้านถ้ำำ��สิิงห์์ 
ให้ลุ้กุขึ้้�นมาสร้า้งคุณุค่าใหม่่ให้้กับักาแฟโรบัสัต้้าท้อ้งถิ่่�น ด้ว้ยบทบาท “นัักวิิชาการส่่งเสริมิการเกษตรชำำ�นาญการ” 
ไม่่เพีียงทำำ�หน้้าที่่�เป็็นที่่�ปรึึกษา แต่่ยัังเป็็นผู้้�นำำ�พลัังความรู้้�จากมหาวิิทยาลััยสู่่�ชุุมชน

เส้้นทางของเธอไม่่ใช่่แค่่การลงพ้ื้�นท่ี่�ไปเยี่่�ยมเยีียนเกษตรกร หากแต่่เป็็นการ “เปิิดโลกใหม่่”  
ให้้เกษตรกรได้เ้ห็็นศัักยภาพของตัวัเอง ผ่่านการเชื่่�อมโยงนวัตักรรมและเทคโนโลยีีจากมหาวิิทยาลัยั
เทคโนโลยีีราชมงคลกรุุงเทพ สู่่�ภาคปฏิิบััติิอย่่างเป็็นรููปธรรม

ในโครงการพััฒนากาแฟโรบััสต้้า เธอและเครืือข่่ายได้้ร่่วมกัับนัักวิิชาการ ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�
ทั้้�งด้้าน การปลููก การแปรรููป กระบวนการหมัักยีีสต์์  การควบคุุมอุุณหภููมิ ิ
ในโรงตาก ไปจนถึึงการชิิมและประเมิินรสชาติิกาแฟ ด้้วยหลัักวิิทยาศาสตร์์  
พร้อ้มเปิดิโอกาสให้้เกษตรกรทดสอบ ทดลอง และวิิจััยด้้วยตนเอง

จากพ้ื้�นท่ี่�ที่่�กาแฟเคยเป็น็เพีียงผลผลิติธรรมดา วันันี้้�ชุมุพรกลายเป็น็
แหล่ง่กาแฟท่ี่�มีชีื่่�อเสีียง ผลิติภััณฑ์ก์าแฟท่ี่�ผ่า่นการพััฒนาได้้รัับการยอมรัับ
ในวงกว้้าง และผู้้�คนในชุุมชนหัันมาดื่่�มกาแฟสดแทนกาแฟซอง  
สะท้อ้นถึึงพฤติกิรรมผู้้�บริโภคท่ี่�เปลี่่�ยนไป เพราะ “คุุณค่า่” ท่ี่�พวกเขาสัมผัสัได 
ที่่�สำำ�คััญคืือเธอไม่่เพีียงเปลี่่�ยนผลิิตภััณฑ์์ แต่่เปลี่่�ยนความคิิด  
จากการทำำ�เกษตรแบบเดิิม สู่่�การรวมกลุ่่�ม สร้้างเครืือข่่าย  
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� และยกระดัับเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�เข้้มแข็็ง

ขอบคุุณที่่�นำำ�องค์์ความรู้้�และนวััตกรรมที่่�ตอบสนอง 
ความต้้องการของเกษตรกรได้้ตรงจุุด ด้้วยการต่่อยอด 
นำำ�นวััตกรรมของมหาวิิทยาลััยทำำ�ให้้เกษตรกรมีีความเข้้มแข็็ง 
เกษตรกรที่่�ได้อ้บรมก็ส็ามารถไปขยายผลต่อในชุุมชนได้้ คนในชุุมชน
ก็็หัันมาให้้ความสนใจดื่่�มกาแฟสดแทนการดื่่�มกาแฟซอง 

มีีการปลููกกาแฟมากขึ้้�น รวมถึึงผลิิตภััณฑ์์กาแฟชุุมพร 
ที่่�ผ่่านการประกวดต่่าง ๆ ก็็ได้้รัับการยอมรัับในวงกว้้างมากยิ่่�งขึ้้�น

"องค์์ความรู้้�และนวััตกรรมจากมหาวิิทยาลััย 
ช่่วยเสริิมความเข้้มแข็็งให้้เกษตรกร  

ตอบโจทย์ได้้ตรงจุุด"

จุุดไฟฝัันด้้วยนวััตกรรม

วนิิดา ชุุมคง
นัักวิิชาการส่งเสริิมการเกษตรชำำ�นาญการ

กลุ่่�มส่่งเสริิมและพััฒนาการผลิิต
สำำ�นัักงานเกษตรจัังหวััดชุุมพร

จัังหวััดชุุมพร
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พลิิกผืืนดิินด้้วยปััญญา จากใบจากถึึงจานรัักษ์์โลก 

แช่่ม เพ็็ชรจัันทร์์ และชาวบ้้านในชุุมชนมีีวิิถีีชีีวิิตที่่�ผููกพัันกัับสวนยางและสวนปาล์์ม ซึ่่�งมีีต้้นจาก
ขึ้้�นแซมอยู่่�มากมาย  ในอดีีต ใบจากเคยถููกนำำ�มาใช้ล้อกทำำ�มวนบุุหรี่่� ห่อ่ขนม หรืือน้ำำ��ตาลจากในรููปแบบดั้้�งเดิิม 
แต่่ส่่วนใบจากด้้านในที่่�สวยงามแต่่ไม่่เหมาะกัับการใช้้งานเหล่่านั้้�นกลัับถููกทิ้้�งไปโดยไร้้ค่่า

แรงบัันดาลใจเกิิดขึ้้�นเมื่่�อเธอเริ่่�มตั้้�งคำำ�ถามว่่า “เราจะลดการใช้้โฟมและพลาสติิกได้้อย่่างไร?”  
คำำ�ตอบมาในรููปแบบของการร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิิชััย ซึ่่�งเข้้ามาเติิมเต็็ม
ทั้้�งองค์์ความรู้้�  เทคโนโลยีี  และนวััตกรรม นำำ�ไปสู่่�การพััฒนา “จานจากใบจาก” ที่่�ไม่่ใช่่แค่่เป็็น 
ผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ แต่่เป็็นสััญลัักษณ์์ของการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน

มหาวิิทยาลััยช่่วยวิิจััยและพััฒนาตััวประสานธรรมชาติิที่่�เหมาะสมที่่�สุุด 
ให้ใ้บจากติดิกันได้อ้ย่า่งทนทาน ซึ่่�งสุุดท้ายได้เ้ป็็นแป้ง้มันัสำำ�ปะหลังัในสััดส่วน
ที่่�เหมาะสม พร้้อมกัับสนัับสนุุนเครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้ เช่่น เครื่่�องอััดจาน  
แม่่พิิมพ์์ และตู้้�อบลดความชื้้�น ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�ช่่วยยกระดัับกระบวนการผลิิต
ให้้ได้้มาตรฐานและสร้้างความเชื่่�อมั่่�นแก่่ผู้้�บริิโภค

แม้้ว่่าราคาของจานใบจากจะสููงกว่่าจานทั่่�วไปในท้้องตลาด  
จานใบเล็็ก 8 บาท ใบใหญ่่ 10 บาท แต่่ผู้้�ใช้้หลายคนยอมจ่่าย  
เพราะเห็็นคุุณค่่าในผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ใช้้ซ้ำำ��ได้้  
และสนัับสนุุนชุุมชนที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยหััวใจ

สิ่่�งที่่�น่่าชื่่�นชมไม่่ ใช่่ เพีียงผลิิตภััณฑ์์ที่่� เกิิดขึ้้�น แต่่ เป็็น 
กระบวนการเรีียนรู้้�  ปรัับตัว และพััฒนาต่อเนื่่�องท่ี่�เกิิดขึ้้�น 
ในชุมุชนทุ่่�งกระบืือ ภายใต้้การสนับัสนุุนของภาควิิชาการ  โครงการนี้้�
ไม่ไ่ด้แ้ค่ส่ร้้างอาชีพ แต่่ยัังสร้า้งจิติสำำ�นึึกใหม่ใ่นเรื่่�องสิ่่�งแวดล้อ้ม

ขอบคุณโครงการท่ี่�เข้้ามาส่งเสริิม อย่่างน้้อยเราได้้เป็น็จุุดเริ่่�มต้น้
จนสามารถขยายวงกว้้างไปในหน่่วยงานต่่าง ๆ โดยเฉพาะ
อุุตสาหกรรมท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�มีีการตื่่�นตััวพยายามที่่�จะลดขยะ  
ทำำ � ให้้ วััตถุุดิิบที่่� มีีอยู่่� ใกล้้ตัั วสามารถนำำ � ไปเพิ่่� ม มููลค่า 
และสร้้างความอย่่างยั่่�งยืืนได้้

“ใบจากอาจไร้้ค่่าในสายตาใคร แต่่เมื่่�อรวมพลัังกัับ
ความรู้้� มัันคืือภาชนะที่่�ใส่่ความหวัังของโลกทั้้�งใบ”

หนึ่่�งจุุดเริ่่�มต้้นของความเปลี่่�ยนแปลง

แช่่ม เพ็็ชรจัันทร์์
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนทุ่่�งกระบืือร่่วมใจพััฒนา

ต.ทุ่่�งกระบืือ อ.ย่่านตาขาว จ.ตรััง

จัังหวััดชุุมพร จัังหวััดตรััง
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ฟื้้� นทะเลด้้วยหััวใจ 

ปรีีชา ชายทุุย เป็็นชาวประมงท่ี่�ไม่่เพีียงแต่่ทำำ�อาชีีพเลี้้�ยงชีีพจากท้้องทะเล แต่่ยัังทำำ�งาน 
ด้้านกิิจกรรมฟื้้� นฟููและอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิควบคู่่�กัันมาโดยตลอด เช่่น การเพาะหญ้้าทะเล 
และการเพาะพัันธุ์์�ปูมู้า้ เขายังัเห็น็ปัญัหาในชุมุชนประมง เช่น่ การใช้้เครื่่�องมืือท่ี่�ต่ำำ��กว่า่มาตรฐาน 

จนเมื่่�อมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิิชััยนำำ�โครงการเข้้ามาส่งเสริิมเรื่่�อง “การทำำ�ประมง
อย่่างรัับผิิดชอบ” เขาและกลุ่่�มสมาชิกที่่�มีีความสนใจเรื่่�องนี้้�อยู่่�แล้้วจึึงพร้้อมเปิิดรัับความรู้้�ใหม่่ ๆ  
และนำำ�มาปรัับใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดกัับชุุมชน

มหาวิิทยาลัยร่่วมกัับหน่่วยงานประมงจัังหวััด เข้้ามาให้้ความรู้้�เรื่่�องกฎหมายการทำำ�ประมง  
และแนะแนวทางปฏิิบััติิอย่่างถููกต้้อง ทำำ�ให้้กลุ่่�มตระหนัักว่่าการทำำ�ประมง 
ควรเริ่่�มอย่่างมีรีะบบตั้้�งแต่่ต้้นทาง เรืือทุุกลำำ�ต้อ้งจดทะเบีียนถูกูต้อ้ง สะอาด 
และใช้้เครื่่�องมืือที่่�ไม่่ผิิดกฎหมาย การจัับปููม้้าควรมีีถัังแยก ไม่่ใส่่รวม 
ในเรืือท่ี่�อาจมีคราบน้ำำ��มัันตกค้้าง รวมถึึงมีีการแนะนำำ�ให้้ใส่่ “ท่่อออกซิิเจน”  
ในถังั เพื่่�อให้้ปููยัังมีีชีีวิิตอยู่่� เพิ่่�มมููลค่่าขายเป็็น “ปููเป็็น” แทน “ปููตาย”

ผลลัพธ์คืือ จากเดิิมขายได้้กิิโลกรััมละ 120 บาท กลายเป็็นปููเป็็น
ราคาสูงถึึงกิิโลกรััมละ 260 บาท เพราะผู้้�บริโภคเชื่่�อมั่่�นในคุุณภาพ  
สะอาด ปลอดภััย ไม่่มีีสารตกค้้าง แม้้ราคาสูงขึ้้�นก็็ยิินดีีจ่่าย

เมื่่�อชาวประมงใกล้้เคีียงเห็็นผลท่ี่�เกิิดขึ้้�น จึึงเริ่่�มทำำ�ตาม 
แนวทางนี้้�  ขณะเดีียวกััน มหาวิทยาลัยยัังคงลงพ้ื้�นท่ี่�ติิดตาม 
สำำ�รวจ ตรวจสอบ และจััดกิิจกรรมส่่งเสริิมอย่่างต่่อเนื่่�อง  
เช่่น การประกวดการทำำ�ประมงอย่่างรัับผิิดชอบ รวมหลายตำำ�บล
ในพ้ื้�นท่ี่� โดยใช้้เกณฑ์์พิิจารณาจากการรัับรู้้� การนำำ�ไปใช้้จริง  
และสามารถต่่อยอดให้้สมาชิิกในชุุมชนเข้้าใจและปฏิิบััติิตามได้้  
ซึ่่�งกลุ่่�มของเขาก็็ได้้รัับรางวััลดีีเด่่นในกิิจกรรมนี้้�

“การทำำ�ประมงอย่่างรัับผิิดชอบ  
ไม่่ใช่่แค่่เพื่่�อทะเลวัันนี้้� 

แต่่คืือการวางรากฐานชีีวิิตให้้รุ่่�นต่่อไป”

รัักษ์์วิิถีีด้้วยความรู้้� โตมาเป็็นโอกาสของชุุมชน

ปรีีชา ชายทุุย
ประธานกลุ่่�ม ฅ.รัักษ์์เล

ต.เกาะลิิบง อ.กัันตััง จ.ตรััง

จัังหวััดตรััง
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ฟื้้� นทะเลด้้วยหััวใจ ไข่่ที่่�ฟักัด้้วยความรู้้� 

สวััสดิ์์� ขุุนนุ้้�ย เดิิมทีีเลี้้�ยงไก่่ดำำ�โดยใช้้ประสบการณ์์ตามวิิถีีชาวบ้้าน นำำ�ตู้้�เย็็นเก่่ามาดััดแปลง 
เป็็นตู้้�ฟักัและตู้้�เกิดิ ไม่่เคยทำำ�ความสะอาดไข่ก่่อ่นนำำ�ไปฟักั ด้ว้ยความรู้้�ที่่�มีอียู่่�จำำ�กััด ทำำ�ให้้การฟักัไข่่ประสบ 
ผลสำำ�เร็จ็ได้้เพีียงบางส่่วน

กระทั่่�งมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลศรีีวิิชััย ได้้นำำ�โครงการเข้้ามาสนัับสนุุนองค์์ความรู้้�ทั้้�ง
ภาคทฤษฎีีและปฏิบัิัติ ิตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนการดูแูลไข่่  การทำำ�ความสะอาดไข่่ก่อ่นฟักั  การคััดแยกไข่่ที่่�ไม่่สมบููรณ์์ 
ตลอดจนการพััฒนาตู้้�ฟักัให้ม้ีปีระสิิทธิภาพยิ่่�งขึ้้�น  โดยตู้้�ฟักัใหม่ส่ามารถฟักัไข่ไ่ด้ค้รั้้�งละกว่า่ 400 ฟอง 
จากเดิมิ 120 ฟอง มีรีะบบพลิิกไข่อ่ัตัโนมัตัิทิุกุ 2 ชั่่�วโมง พร้อ้มพััดลมระบายอากาศและเครื่่�องพ่่นหมอกควันั 
ควบคุุมอุุณหภููมิิและความชื้้�นได้้อย่่างแม่่นยำำ� ส่่งผลให้้อััตราการฟักัเพิ่่�มขึ้้�น 
จาก 50% เป็็น 90%

อีกีปัญัหาหน่ึ่�งคืือ ไฟฟ้า้ที่่�บ้า้นเขาหลักัดับับ่อ่ยและนาน ทำำ�ให้ลู้กูไก่ท่ี่่�เพิ่่�งเกิดิ
ตายเป็็นจำำ�นวนมาก มหาวิิทยาลััยจึึงช่่วยส่่งเสริิมให้้ ใช้้ โซลาร์์ เซลล์ 
ผลิิตกระแสไฟฟ้า้ทดแทน ทำำ�ให้้กระบวนการฟักัไข่่ดำำ�เนิินต่่อเนื่่�อง ไม่่สะดุุด

เมื่่�อได้้รัับความรู้้�และเทคโนโลยีมาใช้้อย่่างเต็็มที่่� เขาจึึงถ่่ายทอดต่อ
ให้้สมาชิกในกลุ่่�ม  ทุุกคนสามารถผลััดเปลี่่�ยนมาดููแลการฟัักไข่่ 
ที่่�ศููนย์์เพาะพัันธุ์์�กลางของชุุมชนได้้ เมื่่�อลููกไก่่ฟักัเป็็นตััว ก็็จะนำำ�ไปเลี้้�ยง 
ในแต่่ละครััวเรืือน และเมื่่�อโตเต็็มวััย กลุ่่�มจะรัับซื้้�อกลัับมาในราคา 
กิโิลกรัมัละ 170 บาท ส่่งขายให้ลู้กูค้า้ประจำำ�ในราคากิโิลกรัมัละ 220 บาท 
และขายปลีีกกิิโลกรััมละ 250 บาท

การสนับัสนุุนของมหาวิทิยาลัย ไม่เ่พีียงช่่วยพััฒนาระบบการเลี้้�ยง
ไก่่ดำำ�ให้้มีีคุุณภาพ แต่่ยัังช่่วยสร้้างรายได้้ และขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ 
ของชุุมชนให้้เห็็นผลอย่่างชััดเจน แม้้ในช่่วงท่ี่�เป็น็รายได้้เสริิม ก็ส็ามารถ
ส ร้้ า ง ร า ย ไ ด้้ เ กืื อ บ เ ท่่ า ร า ย ไ ด้้ ห ลัั ก จา  ก ก า ร ทำำ � ส ว น ปาล์  ์ ม 
และสวนยางพารา โดยเฉพาะเมื่่�อราคาผลผลิิตตกต่ำำ�� อาชีีพเสริิมนี้้� 
จึึงกลายเป็็นหลัักประคองครััวเรืือนไปได้้

“ขอเพีียงชุุมชนมีีใจรัักและความสามััคคีี  
ก็ส็ามารถขับัเคลื่่�อนพััฒนา 

ไปข้้างหน้า้ได้อ้ย่า่งมั่่�นคงแน่น่อน”

โตมาเป็็นโอกาสของชุุมชน

สวััสดิ์์� ขุุนนุ้้�ย
ประธานกลุ่่�มการเลี้้�ยงไก่่ดำำ�บ้้านเขาหลััก

ต.น้ำำ��ผุุด อ.เมืือง จ.ตรััง

จัังหวััดตรััง จัังหวััดตรััง
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หยดหวานของชีีวิิต 

โกวิิทย์์ จัันทรัังษีี ตำำ�บลขนาบนากครั้้�งหนึ่่�งเคยเต็็มไปด้้วยทุ่่�งนาเขีียวขจีี แต่่วัันนี้้�ภาพเหล่่านั้้�น 
ได้แ้ปรเปลี่่�ยนเป็น็สวนจากกว่า่ 4,000 ไร่ ่แหล่ง่พืืชเศรษฐกิจิใหม่ท่ี่่�กลายเป็น็เส้้นเลืือดหล่อ่เลี้้�ยงชีวีิติ
ของผู้้�คนในชุุมชน และชายคนหนึ่่�งที่่�เห็็นคุุณค่่าของจากไม่่ใช่่แค่่เป็็นเพีียงวััตถุุดิิบ แต่่คืือโอกาส 
ในการสร้้างมููลค่่าให้้กลุ่่�มแปรรููปน้ำำ��ตาลจากบรรจุุภััณฑ์์ไร่่จัันทรัังษีี

กว่า่ 20 ปีใีนเส้้นทางของเกษตรกรสวนจาก เขาเริ่่�มต้น้จากการแปรรูปูน้ำำ��ตาลจากใส่่ปี๊๊� บแบบพ้ื้�นบ้้าน 
ก่่อนจะพััฒนาต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�ตอบโจทย์์ผู้้�บริิโภคยุุคใหม่่ ตั้้�งแต่่น้ำำ��ตาลจากปึึกขนาดพกพา 
น้ำำ��ส้้มจาก น้ำำ��เชื่่�อมไซรัป ไปจนถึึงผงน้ำำ��ตาลจากท่ี่�ใช้้แทนน้ำำ��ตาลทราย ทุกุขั้้�นตอนล้ว้นสะท้้อนถึึงความมุ่่�งมั่่�น
ในการเปลี่่�ยนของธรรมดาให้้กลายเป็็นสิ่่�งพิิเศษ

เมื่่�อโอกาสเข้า้มา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีีธรรมราช นำำ�องค์ค์วามรู้้�
และนวััตกรรมเข้้ามายกระดัับการผลิิตและการตลาด ตั้้�งแต่่การแนะนำำ�
เทคโนโลยีการแปรรููป การออกแบบบรรจุุภััณฑ์์ทัันสมััย ไปจนถึึง 
การสร้า้งแบรนด์ใ์ห้้ผลิิตภัณัฑ์ดู์ูน่า่เชื่่�อถืือและเข้า้ถึึงกลุ่่�มผู้้�บริโิภคมากยิ่่�งขึ้้�น 
ไม่เ่พีียงเท่า่นี้้� ยังัช่ว่ยให้้ผลิติภัณัฑ์ไ์ด้ร้ับัการรัับรองจากหน่่วยงานสำำ�คัญั 
เช่น่ อย. ฮาลาล และ OTOP

มหาวิทยาลัยยังัมีบีทบาทในการผลักัดันังานวิจิัยัที่่�เปรียบเทียีบ
คุุณค่่าของน้ำำ��ตาลจากกัับน้ำำ��ตาลทรายและน้ำำ��ผึ้้�ง ซึ่่�งผลวิิจััย
ยืืนยัันว่่า น้ำำ��ตาลจากมีีค่่าดััชนีีน้ำำ��ตาลต่ำำ��กว่่า เหมาะสำำ�หรัับ 
ผู้้�บริโภคท่ี่�ใส่่ใจสุขภาพ แม้้แต่่ผู้้�ป่วยเบาหวานก็็สามารถ
บริิโภคได้้อย่่างปลอดภััย

เขาไม่เ่พีียงแต่เ่ป็น็นักัพััฒนา เขาคืือ ผู้้�ส่งต่อ่องค์ค์วามรู้้� 
ด้้วยการจััดตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้� เพื่่�อเปิิดบ้้านให้้เป็็นแหล่่งศึึกษา
ดูงูาน ถ่า่ยทอดภูมิปิัญัญาท้องถิ่่�นจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น สะท้้อนถึึงหััวใจ
ของเกษตรกรที่่�ไม่่หยุุดแค่่การผลิิต แต่่ยัังมีีพัันธกิิจ 
ในการ "แบ่่งปััน"

"เปลี่่�ยนแปลงไม่่ใช่่การทิ้้�งตััวตน  
แต่่คืือการค้้นพบศัักยภาพที่�ซ่่อนอยู่่�ในตััวเรา"

น้ำำ��ตาลจากธรรมดา สู่่�คุุณค่่าเพื่่�อสุุขภาพและชุุมชน เปล่ี่�ยนโอกาสให้้เป็็นชีีวิติใหม่่ของเด็ก็ยากจน

โกวิิทย์์ จัันทรัังษีี
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มแปรรููปน้ำำ��ตาล 

จากบรรจุุภััณฑ์์ไร่่จัันทรัังษีี
ต.ขนาบนาก อ.ปากพนััง จ.นครศรีีธรรมราช

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช
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เปลี่่�ยนเงิินบริิจาคให้้เป็็นโอกาส 

ฮาซััน บืือราเฮง อิิหม่่ามประจำำ�มััสยิิดตะลุุบััน ปััญหาที่่�เขาพบคืือ คนในชุุมชนจำำ�นวนไม่่น้้อย 
ขาดโอกาสทางการศึึกษา เพราะไม่่มีีเงิินจ่่ายค่่าเทอม โดยเฉพาะเมื่่�อลููกหลานสอบติดมหาวิทยาลัย  
ผู้้�ปกครองต้้องหัันไปพึ่�งพาหนี้้�นอกระบบ สร้้างภาระซ้ำำ��ซ้้อนให้้กัับครอบครััว นี่่�จึึงเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น 
ของ “กองทุุนบััยตุุลมาล” ซ่ึ่�งรวบรวมเงิินบริิจาคซะกาด (เพื่่�อการกุุศลของชาวมุุสลิิม) มาให้้กู้้�ยืืม 
เพื่่�อการศึึกษา ตั้้�งแต่่ระดัับอนุุบาลถึึงอุุดมศึึกษา พร้้อมเงื่่�อนไขให้้ผ่่อนคืืนตามกำำ�ลัังหลัังเรีียนจบ  
นัับตั้้�งแต่่เริ่่�มโครงการ มีีผู้้�ได้้รัับทุนในระดัับอุดมศึึกษากว่่า 200 คน  
และในระดับัอนุบุาลอีกีกว่า่ 1,000 คนที่่�ได้้รัับทุุนแบบไม่่ต้้องคืืน

แม้้กองทุุนนี้้�จะเกิิดจากเจตนาดี แต่่ในช่่วงแรกยัังขาดความรู้้� 
ด้้านการบริิหารจััดการอย่่างเป็็นระบบ จนกระทั่่�ง มหาวิิทยาลััยฟาฏอนีี 
ได้น้ำำ�องค์ค์วามรู้้�เข้า้มาช่ว่ยเหลืือสนับัสนุนุอย่า่งจริงิจังั จัดัระบบในเรื่่�องข้อ้มูลู
ที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร มีีการลงพ้ื้�นที่่�เก็็บข้้อมููลว่่าชาวบ้้านที่่�ยากจน
ต้้องการทุุนทรััพย์์ในเรื่่�องใด และนำำ�ไปพัฒนาต่่อยอดในการแก้้ปััญหา 
และยังัช่ว่ยสร้า้งอาชีพีให้ก้ับัคนในชุมุชน จากคนยากจนที่่�มีอียู่่� 80 คน 
ในปีีนี้้�  ก็็ได้้รัับการจััดสรรอาชีพเพื่่�อลดจำำ�นวนคนยากจนลง  
3 อาชีพ คืือ เลี้้�ยงไก่ ่ซื้้�อรถยนต์เ์พื่่�อรับัซื้้�อของเก่า่ และเปิดิร้า้น
ตัดัผม 

ความสำำ�เร็จ็เหล่า่นี้้�ไม่่อาจเกิดิขึ้้�นได้ห้ากปราศจากการบูรูณาการ
ระหว่่างภููมิิปััญญาท้องถิ่่�นและองค์์ความรู้้�จากมหาวิทยาลัย 
โครงการวิิจััยที่่�เข้้ามาสนัับสนุุนได้้ช่่วยยกระดัับการทำำ�งาน 
ของชุมุชนให้ม้ีรีะบบ มีีเป้า้หมาย และมีีผลลัพัธ์อ์ย่า่งเป็น็รูปูธรรม

วันันี้้�ไม่ใ่ช่เ่พีียงแค่ม่ัสัยิดิตะลุบุันัที่่�ได้ร้ับัประโยชน์จากโครงการนี้้� 
แต่แ่นวทางดัังกล่า่วยัังได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำำ�นัักงานอิิสลาม
ป ร ะ จำำ � จัั ง ห วัั ด ใ ห้้ ไ ปนำ ำ � เ ส น อ เ พื่่� อ ข ย า ย ผ ลสู่่�มั   ส ยิิ ด 
อีกีกว่า่ 715 แห่ง่ ในจัังหวััดปััตตานีี

“เมื่่�อชุุมชนเข้้าถึึงความรู้้�และนวัตกรรมอย่่างเข้้าใจ  
ศรััทธาและปััญญาก็เปลี่่�ยนชีีวิิตได้้”

เปลี่่�ยนโอกาสให้เ้ป็็นชีีวิติใหม่่ของเด็ก็ยากจน

ฮาซััน บืือราเฮง
อิิหม่่ามมััสยิิดตะลุุบััน
อ.สายบุุรีี จ.ปััตตานีี

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช จัังหวััดปััตตานีี
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พลิิกวิิกฤตทะเลสาบสงขลา 

สุุชาติ ิบุญุญปรีดีากุลุ เกษตรกรผู้้�ปลูกูปาล์ม์น้ำำ��มันัเป็น็อาชีพีหลักั เมื่่�อเห็็นเพื่่�อนร่่วมชุุมชนกว่า่ 80% 
ซ่ึ่�งประกอบอาชีีพประมงในทะเลสาบสงขลาช่่วง 5 ปีีให้้หลัังทรััพยากร โดยเฉพาะ “ปลาลููกเบร่่” 
เริ่่�มลดลง ในวัันที่่�ทรััพยากรธรรมชาติิเริ่่�มร่่อยหรอ “เลืือกที่่�จะไม่่ยอมแพ้้ เขาจึึงรวมพลัังกัับชาวบ้้าน
ลุุกขึ้้�นมา “ฟื้้� นฟูู” แทนที่่�จะรอความช่่วยเหลืือจากใคร ทำำ�ให้้ปลาลููกเบร่่กลัับมาอุุดมสมบููรณ์์ดัังเดิิม 
บนพ้ื้�นที่่� 117 ไร่่ 

หัวัใจสำำ�คัญัท่ี่�ทำำ�ให้้ภารกิิจนี้้�สำำ�เร็็จ ไม่่ใช่่แค่่ความตั้้�งใจ แต่่เป็น็ องค์์ความรู้้�จากมหาวิทยาลัยทัักษิิณ 
ที่่�เข้้ามาเสริิมพลังอย่่างเป็็นระบบ ตั้้�งแต่่การนำำ�นวััตกรรม “ตู้้�อบพลังงานแสงอาทิตย์์ระบบ IoT”  
เข้้ามาแทนการตากปลาแบบเดิิมบนถนน ซึ่่�งไม่่สะอาดและขาดมาตรฐาน  
ส่่งผลให้้ปลาลููกเบร่่แห้้งมีีคุุณภาพดีีขึ้้�น สะอาด ได้้รัับการยอมรัับจากตลาด 
และสามารถเพิ่่�มราคาจากเดิิมกิิโลกรััมละ 300 บาท เป็็น 700 บาท 
ในปััจจุุบััน สร้้างรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นกว่่าเท่่าตััวให้้กัับชุุมชน

นวััตกรรมไม่่หยุุดเพีียงแค่่การผลิิต แต่่ยัังขยายผลสู่่�การ  
แปรรูปูผลิติภัณัฑ์ ์ และพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์ อาทิ ปลาลูกเบร่ทอดขมิ้้�น  
ปลาลูกเบร่อบกรอบ ผงโรยข้า้ว ฯลฯ โดยการสนับัสนุนุจากมหาวิทยาลัยั
ที่่� ไ ม่่ เ พีี ย ง ใ ห้้ ค ว า ม รู้้�  แ ต่่ ยัั ง นำำ�  “ ง า น วิิ จัั ย ม า เ ป็็ น ห ลัั ก ฐ า น 
ทางวิิทยาศาสตร์์” ยืืนยัันคุุณประโยชน์ของปลาลูกเบร่ ทำำ�ให้้ชุุมชน 
มีีจุุดขายที่่�ชััดเจน มีีอำำ�นาจต่่อรอง และขยัับจากเพีียงแค่่ “ผู้้�ผลิิต”  
ไปสู่่� “เจ้้าของแบรนด์์ท้้องถิ่่�น” ได้้อย่่างภาคภููมิิ

จากชาวบ้้านธรรมดา ที่่� เ ปิิดรัับเทคโนโลยีี 
และนวัตักรรม เปลี่่�ยนวิกิฤตให้เ้ป็น็โอกาส เปลี่่�ยนปลาตัวัเล็ก็
ให้ก้ลายเป็น็พลังัเศรษฐกิจิมหาศาลให้ก้ับัชุมุชนทั้้�งตำำ�บล 
นี่่�คืือแบบอย่่างของการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนที่่�เริ่่�มต้้นจาก 
"ความรู้้�บวกความกล้้า" อย่่างแท้้จริิง

“ปลาตััวเล็็กอาจไม่่มีีค่่าในสายตาใคร  
เมื่่�อใส่่นวััตกรรมและหััวใจลงไป 

 มัันคืือรากฐานของเศรษฐกิิจชุุมชน”

ด้้วยความรู้้�และนวััตกรรม ด้้วยเครืือข่่ายการตลาด และนวััตกรรม

สุุชาติิ บุุญญปรีีดากุุล
ประธานวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มอนุุรัักษ์์บ้้านชายคลอง

ต.ลำำ�ปำำ� อ.เมืือง จ.พััทลุุง

จัังหวััดพััทลุุง
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พลิิกวิิกฤตทะเลสาบสงขลา สร้้างอนาคตไก่่เบตง 

ไพรััตน์์ จัันทร์ศรีี พนัักงานราชการและเป็็นผู้้�ประกอบการจำำ�หน่่ายพ่่อพัันธุ์์�-แม่่พัันธุ์์�ไก่่เบตง 
ตั้้�งแต่่ปีี 2541 เขาเคยเผชิิญกัับปััญหาที่่�หลายคนในวงการเกษตรกรรมต้้องเจอ นั่่�นคืือผลิิตลููกไก่่
ออกมาจำำ�นวนมากแต่่ไม่่มีีช่่องทางจำำ�หน่่ายที่่�หลากหลาย ทำำ�ให้้ยอดขายไม่่เป็็นไปตามเป้้าหมาย  
และธุุรกิิจเดิินหน้้าอย่่างติิดขััด

แต่่ชีีวิิตเขาเปลี่่�ยนไปอย่่างมีีนััยสำำ�คััญเมื่่�อในปีี 2561 เขาได้้เปิิดฟาร์์มไก่่เบตงของตััวเอง  
และเลืือกที่่�จะร่่วมมืือกัับมหาวิทยาลัยราชภััฏยะลา ซ่ึ่�งเป็็นก้้าวสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้ เขาได้้เรีียนรู้้� 
และนำำ�องค์์ความรู้้�ทางวิิชาการมาใช้้จริิงในฟาร์์มของเขาอย่่างเต็็มที่่�

มหาวิทยาลัยได้้ถ่่ายทอดความรู้้�ทางด้้านเทคโนโลยี และนวััตกรรม   
เช่่น การศึึกษาพฤติิกรรมการกิินอาหารของไก่่ การใช้้เทคนิิคผสมเทีียม  
การจัดัการวัคัซีนี และการปรับัปรุงสายพัันธุ์์� ซึ่่�งช่ว่ยเพิ่่�มประสิิทธิภิาพการผลิติ
ได้้อย่่างชััดเจน นอกจากนั้้�นยัังช่่วยสอนนัักศึึกษาและพามาดููงานในฟาร์ม  
เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ซึ่่�งกัันและกััน

ที่่�สำำ�คััญคืือ การช่่วยคำำ�นวณต้้นทุุนและวางแผนหาตลาด รวมถึึง 
การเชื่่�อมโยงเครืือข่่ายลููกเล้้า ซึ่่�งช่่วยให้้ฟาร์มของเขามีช่่องทางการขาย 
ที่่�มั่่�นคงและหลากหลายขึ้้�น มหาวิิทยาลััยได้้ช่่วยจััดการตั้้�งแต่่เลี้้�ยงไก่่
จนถึึงโรงเชืือดและจำำ�หน่่ายสิินค้า้ผ่า่นช่อ่งทางออนไลน์ส์ร้า้งระบบครบวงจร
ที่่�ช่่วยให้้ยอดขายเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง

เมื่่�อก่อ่นนี้้�สััปดาห์ห์นึ่่�งผลิติลูกูไก่ไ่ด้ ้700 ตัวั ช่ว่งหลังัเศรษฐกิจิไม่่ดีี 
เลยลดจำำ�นวนแม่่ไก่่ให้้เหลืือลููกไก่่ 300 ตััว ต่่ออาทิิตย์์ ปััจจุบัันนี้้� 
ผลิติลููกไก่่ได้้เท่่าไหร่่ก็ข็ายได้้หมด อย่่างช่่วงนี้้�ลูกูไก่่ออก 400-500 ตัวั 
ต่อ่อาทิตย์์ ทางมหาวิทยาลัยล็็อกจำำ�นวนไว้้ที่่�อาทิตย์์ละ 400 ตัวั และ
เรายังส่่งขายทั่่�วประเทศ ตอนนี้้�มีอีอเดอร์เ์ข้า้มาตลอดต้้องทยอย
ผลิิตลููกไก่่ตามคิิว ในส่่วนของรายได้้ก็็เพิ่่�มขึ้้�นตามไปด้้วย

“แต่ก่่อ่นนี้้�ได้เ้งินิมาพอหักัต้น้ทุนุแล้ว้เหลืือกำำ�ไรครึ่่�งหนึ่่�ง  

แต่ต่อนนี้้�คิดิแล้้วเป็็นต้น้ทุนุแค่ ่1 ส่่วน อีีก 2 ส่่วนเป็็นกำำ�ไร”

ด้้วยเครืือข่่ายการตลาด และนวััตกรรม

ไพรััตน์์ จัันทร์์ศรีี
พนัักงานราชการ

จำำ�หน่่ายพ่่อพัันธุ์์�-แม่่พัันธุ์์�ไก่่เบตง

จัังหวััดพััทลุุง จัังหวััดยะลา
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นัักพััฒนาท้้องถิ่่�น 

ฐานิิญา ตััณฑวณิิช คืือคนทำำ�งานเพื่่�อภาคเกษตรที่่� เต็็มไปด้้วยหััวใจและความมุ่่�งมั่่�น  
ในปีี 2565 เมื่่�อได้้ลงพ้ื้�นท่ี่�สำำ�รวจ พบว่่าเกษตรกรส่่วนใหญ่่ในพ้ื้�นท่ี่�ทำำ�สวนยางและใช้้เวลาว่าง 
จากงานหลัักมาทำำ�อาชีีพเสริิม  คืือ  การเลี้้� ยงชัันโรง เธอจึึงเริ่่� มต้้นความร่่วมมืือกัับ 
มหาวิิทยาลััยหาดใหญ่่ ซึ่่�งเข้้ามาวิิจััยและถ่่ายทอดเทคโนโลยีีการเลี้้�ยงชัันโรงอย่่างมีีระบบ  
ความร่่วมมืือนี้้�ไม่่เพีียงยกระดัับท้้องถิ่่�นสู่่� “สงขลาเมืืองชัันโรง” เท่่านั้้�น แต่่ยัังสร้้างจุุดเปลี่่�ยน 
ครั้้�งใหญ่่ให้้กัับชุุมชน

ด้้วยการทำำ�งานเชิิงรุุก โดยรัับฟัังและเข้้าใจความต้้องการของชาวบ้้านอย่่างแท้้จริิง  
เธอได้้นำำ�เทคโนโลยีีและนวััตกรรมจากงานวิิจััยมาปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับสภาพพ้ื้�นที่่�  
เช่น่ การออกแบบกล่อ่งเลี้้�ยงชัันโรงแบบแบน และสองชั้้�น ที่่�ช่ว่ยเพิ่่�มผลผลิติน้ำำ��ผึ้้�ง
อย่า่งมีปีระสิิทธิภิาพ   รวมถึึงการสังัเกตพฤติกิรรมผึ้้�งเพื่่�อจัดัการและกระตุ้้�น 
การผลิติอย่่างชาญฉลาด เทคนิิคเหล่่านี้้�ไม่่ได้้ถููกบัังคัับให้้ใช้้ แต่่เกิิดจาก 
การร่ว่มเรียีนรู้้� และพััฒนาร่่วมกัันระหว่่างมหาวิิทยาลััยและนวััตกร

ไม่่เพีียงแค่ก่ารเลี้้�ยงผึ้้�งเท่า่นั้้�น มหาวิทิยาลัยัยังัสนับัสนุนุองค์ค์วามรู้้�
ด้้านการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์  เช่่น การใช้้ยาขี้้�ชััน (propolis)  
ซึ่่�งมีี คุุณสมบััติิทางยาและสารแอนตี้้�แบคทีีเรีีย มาพัฒนา 
เป็็นสิินค้้าหลากหลาย เช่่น ยาหม่่อง สบู่่�ก้อน และลิิปสติิก  
ที่่�เพิ่่�มมููลค่่าทางการตลาดและสร้้างรายได้้เพิ่่�มให้้กัับชาวบ้้าน 
ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

นี่่�คืือบทพิสููจน์์ว่่า การรัับ ปรับ และใช้้เทคโนโลยีี 
และนวััตกรรมอย่่างถููกจัังหวะ ถููกบริิบท และถููกใจชุมชน  
สามารถเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตผู้้�คนได้้จริิง

“ความรู้้�และนวััตกรรมที่่�แท้้จริิง ต้้องเดิินทางมาถึึงมืือ 
คนทำำ�งานจริิง ๆ” และ “การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยิ่่�งใหญ่่ เริ่่�มต้้น 
จากการรัับฟังัและลงมืือทำำ�อย่่างจริิงใจ”

“นัักพััฒนาที่่�ดีี เริ่่�มจากการฟังั เรีียนรู้้�  
และนำำ�เทคโนโลยีีมาปรัับใช้้ให้้เหมาะกัับชีีวิิตจริิง”

กัับการเปลี่่�ยนแปลงด้้วยนวััตกรรมที่่�ใช้้จริิง

ฐานิิญา ตััณฑวณิิช
นัักวิิชาการส่งเสริิมการเกษตร
ต.น้ำำ��น้้อย อ.หาดใหญ่่ จ.สงขลา

จัังหวััดสงขลา
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วิิถีีคนวิิถีีโหนด 

ถาวร  พัันละม้้าย  เกษตรกรผู้้�ปลูกข้้าวธรรมดา บนคัันนา เขาปลูกปาล์มน้ำำ��มันั มะพร้าว และตาลโตนด
เพื่่�อเก็็บผลผลิิตตามฤดููกาล เพื่่�อจำำ�หน่่ายผลสดขายตามฤดููกาล ซึ่่�งโดยปกติิตาลโตนดจะกิินอาหาร
จากธรรมชาติ ิโดยที่่�เกษตรกรไม่ต่้อ้งใส่่ปุ๋๋�ย จะได้ปุ้๋๋�ยแค่ป่ีลีะครั้้�งในช่ว่งที่่�เกษตรกรใส่่ปุ๋๋�ยในนาข้า้วเท่า่นั้้�น 
ต้น้ทุนุจึึงไม่สูู่ง แต่ต่าลโตนดเป็น็พืืชที่่�ต้อ้งใช้เ้วลานานกว่า่จะให้ผ้ลผลิติ ทำำ�ให้ก้ารสร้า้งรายได้ยั้ังจำำ�กัดั

กระทั่่�งวันัท่ี่� มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวีิชิัยั เข้า้มาในชีวีิติของเขา พร้อ้มกับัองค์ค์วามรู้้� 
เทคโนโลยีี และนวััตกรรมที่่�เปลี่่�ยนทิิศทางของอาชีีพเกษตรกรในชุุมชนไปอย่่างสิ้้�นเชิิง มหาวิิทยาลััย
ไดนำำ�องค์์ความรู้้�จากงานวิจัิัยมาพัฒนาเครื่่�องมืือที่่�ตอบโจทย์ช์าวบ้า้นโดยตรง ไม่ว่่า่จะเป็็น เครื่่�องอบโอโซน
เนื้้�อลููกตาลก่่อนนำำ�ไปทำำ�ขนม อบก่อนแพ็็กเพื่่�อดัับกลิ่่�นและฆ่่าเชื้้�อโรค  
เครื่่�องอบพลังัแสงทิติย์์ ใช้อ้บใบตาลเพื่่�อไม่ใ่ห้ข้ึ้้�นรา ก่อ่นนำำ�มาทำำ�เป็น็หูหูิ้้�วแก้ว้เครื่่�องดื่่�ม
ส่่งจำำ�หน่า่ยตามร้้านต่่าง ๆ   เครื่่�องผลิติแป้ง้ตาลนำำ�ไปทำำ�ขนมตาล  เครื่่�องบดงวงตาล
เพื่่�อนำำ�ไปต้มทำำ�เป็น็สีีย้อ้มผ้า้ และเตาชีวมวลใช้้ต้ม้ให้เ้ทียีนออกจากผ้า้มัดย้อม

“สิ่่�งที่่� เปลี่่�ยนชุุมชนไม่่ใช่่แค่่นวััตกรรม แต่่คืือ ‘ความรู้้� ’  
ที่่�มาพร้้อมนวััตกรรม” เมื่่�อชาวบ้้านเริ่่�มเข้้าใจว่่า ตาลโตนดสามารถ
แปรรููปได้้หลากหลาย ตั้้�งแต่่ ตาลหนึึบ ตาลกรอบ ไปจนถึึง
ผลิิตภััณฑ์์แฮนด์์เมด รายได้้ที่่�เคยจำำ�กััดก็็ขยัับขึ้้�นถึึง 2 เท่่าตััว 
ปริิมาณการผลิิตเพิ่่�มขึ้้�น 3-4 เท่่า ต้้นทุุนลดลง และที่่�สำำ�คััญคืือ 
“คนในชุุมชนสามารถเลี้้�ยงตััวเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน”

เขาไม่ใ่ช่น่ักัวิทิยาศาสตร์ ์ ไม่ใ่ช่่นักัประดิษิฐ์ ์ แต่เ่ขาคืือ “ผู้้�เปิดิใจ” 
รับัเอาความรู้้�ใหม่ ่ๆ   จากมหาวิทิยาลัยั แล้ว้นำำ�ไป “ปรับั ใช้ ้ขยายผล” 
ให้้เหมาะกัับวิิถีีชีีวิิตเกษตรกร เมื่่�อความรู้้�แตะรากเหง้้า ปััญญา
ชาวบ้้านก็็ผลิิบานอย่่างงดงาม

“นวััตกรรมไม่่ได้้มาแทนที่่�ภููมิิปััญญา  
แต่่ช่่วยเติิมเต็็มให้้เกษตรกรทำำ�งานได้้ง่่ายขึ้้�น  

และสร้้างชุุมชนเข้้มแข็็ง”

ต้น้ตาลธรรมดาสร้า้งเศรษฐกิจิชุมุชนที่่�ยั่่�งยืืน

ถาวร พัันละม้้าย
ประธานวิิถีีคนวิิถีีโหนดคาบสมุุทรสทิิงพระ

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนแปรรููปตาลโตนดบางเขีียด 
อ.สิิงหนคร จ.สงขลา

จัังหวััดสงขลา จัังหวััดสงขลา
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ความรู้้�เลี้้�ยงชีีวิิต 

สมบัตัิ ิสุุดเมืือง หลังัเกษีียณจากงานประจำำ� เขาตัดัสินใจหันัมาใช้ช้ีวีิติใกล้ช้ิดิธรรมชาติ ผ่า่นการทำำ�
สวนยาง ปาล์์ม และผลไม้้ และนั่่�นเองคืือจุุดเริ่่�มต้้นของความสนใจในการเลี้้�ยงชัันโรงสััตว์์ขนาดเล็็ก 
ที่่�หลายคนมองข้้าม แต่่กลัับมีีคุุณประโยชน์์มหาศาลทั้้�งทางเศรษฐกิิจและสิ่่�งแวดล้้อม

ด้้วยการเปิิดรัับองค์์ความรู้้�จากมหาวิทยาลัยหาดใหญ่่ ซ่ึ่�งลงพ้ื้�นท่ี่�เป็็นท่ี่�ปรึึกษาและให้้คำำ�แนะนำำ�  
กลุ่่�มวิิสาหกิิจ “ผึ้้�งจิ๋๋�ว เมืืองบ้้านพรุุ” จึึงเริ่่�มต้้นพััฒนาเทคโนโลยีีการเลี้้�ยง ตั้้�งแต่่ปรัับปรุุงกล่่องเลี้้�ยง
ให้้ใช้้งานง่่ายขึ้้�น ได้้ผลผลิิตสููงขึ้้�น ไปจนถึึงขยายจำำ�นวนกล่่องเลี้้�ยงให้้มากขึ้้�นในแต่่ละครััวเรืือน  
การถ่่ายทอดความรู้้�จากภาควิิชาการสู่่�ภาคปฏิิบััติิอย่่างเป็็นรููปธรรมนี้้� ทำำ�ให้้เกษตรกรสามารถเข้้าใจ
และนำำ�ไปใช้้ได้้จริิง

นวััตกรรมไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่การเลี้้�ยง หากแต่่ยัังต่่อยอดไปสู่่�การแปรรููป 
โดยนำำ�น้ำำ��ผึ้้�งและชัันที่่�เหลืือจากกระบวนการผลิิต มาผลิิตเป็็น propolis  
และสิินค้้าเพื่่�อสุุขภาพ เช่่น สเปรย์์ฆ่่าเชื้้�อ โลชััน ลิิปสติิก และสบู่่� ที่่�ไม่่เพีียง 
แค่่ปลอดภััย แต่่ยัังตอบโจทย์์ตลาดยุุคใหม่่ได้้อย่่างลงตััว ซึ่่�งทั้้�งหมดนี้้�
สร้้างรายได้้เสริิมให้้ครััวเรืือนไม่่ต่ำำ��กว่่า 8,000-8,500 ต่่อคนต่่อปีี

ที่่�สำำ�คัญั การเลี้้�ยงชัันโรงยังัช่ว่ยเพิ่่�มผลผลิติของพืืชในสวน
ได้้ถึึง 15-20% และยัังเป็็นตััวบ่่งชี้้�คุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม  
เพราะชัันโรงจะไม่่สามารถอยู่่�รอดได้้ในพ้ื้�นท่ี่�ที่่� ใช้้สารเคมี ี
อย่่างรุุนแรง ทำำ�ให้้เกษตรกรต้้องหัันกลัับมาใส่่ใจเรื่่�อง 
ความปลอดภััยและความยั่่�งยืืน 

ทั้้�งหมดนี้้�เกิิดขึ้้�นได้้จากการผสมผสานองค์์ความรู้้� 
ความร่่วมมืือจากมหาวิิทยาลััย ที่่�เปิิดพ้ื้�นที่่�ให้้ชุุมชนได้้เรีียนรู้้� 
พััฒนา และเติิบโตไปพร้อมกัับวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยี  
คืือ  เ ส้้นทางท่ี่�แปรเปลี่่�ยนสิ่่�งเล็็กจิ๋๋� วอย่่าง “ชัันโรง”  
ให้ก้ลายเป็น็แหล่ง่รายได้ ้สร้า้งเศรษฐกิจิ และความภาคภูมูิใิจ
ให้้กัับบ้้านพรุุ จัังหวััดสงขลา

"เมื่่�อชุุมชนมีีโอกาสได้้เรีียนรู้้� และกล้้าที่่�จะลงมืือปรัับใช้้ 

องค์์ความรู้้�ก็็สามารถผลิิดอกออกผลได้้อย่่างแท้้จริิง"

เส้้นทางของชายผู้้�ปลุุกชีีพชัันโรง

สมบััติิ สุุดเมืือง
กรรมการบริิการกลุ่่�มวิิสาหกิิจผึ้้�งจิ๋๋�ว 
เมืืองบ้้านพรุุ อ.หาดใหญ่่ จ.สงขลา

จัังหวััดสงขลา
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