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Fundación
Diversión
Solidaria

Fundación Diversión Solidaria es una entidad sin ánimo de lucro 
cuyo propósito es crear y entregar ocio, como forma de terapia 
complementaria, en los ámbitos social y sociosanitario.



Bienvenida
Mensaje del Presidente

El año en que sembramos estrategia
y fortalecemos nuestras raíces. 
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Bienvenida

Queridos amigos:

Un año más, me dirijo a vosotros con la 
emoción de quien echa la vista atrás para 

reconocer el camino andado, pero también 
con la serenidad de quien sabe que está 

pisando sobre tierra firme. Si 2024 fue 
el año en el que “decidimos dar un paso 

adelante”, 2025 ha sido el año de nuestra 
consolidación interna, el año en el que he-
mos decidido cuidar lo que no se ve para 

que lo que se ve —nuestras sonrisas— sean 
más fuertes y duraderas que nunca.
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Mensaje del Presidente
Dicen que ningún árbol crece fuerte y se mantiene 
si antes no ha desarrollado raíces sólidas. Y eso es 
precisamente lo que hemos hecho en nuestra Funda-
ción Diversión Solidaria durante estos doce meses: 
invertir en lo esencial. Tras más de cuatro décadas 
de crecimiento constante, sentimos la necesidad de 
revisar nuestra propia “línea de vida” para conso-
lidar nuestra estructura y asegurar la sostenibilidad 
de nuestro impacto.

Ha sido un año de trabajo intenso: elaborando 
nuestro Plan Estratégico, buscando intensamente la 
profesionalización de nuestros procesos y procedi-
mientos, avanzando hacia una organización más 
digital, basada en herramientas tecnológicas, me-
dición y análisis de datos que nos permitan tomar 
decisiones muy informadas y cohesionando un equi-
po humano extraordinario. No ha sido un año de 
pausa, sino de una actividad profunda y vital para 
asegurar que nuestra esencia permanezca invaria-
ble ante cualquier circunstancia.

En este proceso de fortalecimiento, hemos reafirma-
do nuestra razón de ser con más fuerza que nunca. 
Hoy, con el rigor que nos dan nuestros 40 años 
de historia, podemos afirmar con rotundidad que 
el ocio terapéutico motiva estados de ánimo posi-
tivos, reduce el estrés y alivia el dolor en los mo-
mentos difíciles.

Sabemos, y la ciencia lo respalda, que las emocio-
nes positivas no son algo superficial, son un motor 
de bienestar físico y mental. Ya sea en la comple-

jidad de una UCI, en el silencio del Alzheimer o 
en el desafío de la vulnerabilidad social, nuestras 
intervenciones actúan como esa savia que nutre, 
fortalece y repara. Porque nuestra misión no es sólo 
acompañar, es transformar realidades.

A lo largo de esta Memoria, podréis observar refle-
jada la profundidad de nuestras raíces en 2025. 
Algo que se traduce en miles de sonrisas que trans-
forman y que son el fruto directo de una base só-
lida y comprometida. Seguir creando sonrisas es 
nuestra vocación, pero hacerlo con una estrategia 
clara y un equipo profesionalizado es nuestra res-
ponsabilidad.

Nada de esto sería posible sin vosotros, nuestro 
ecosistema vivo. Voluntarios, socios, empresas alia-
das, patronos y profesionales, sois la base funda-
mental que hace posible cumplir con nuestros fines. 
Gracias por vuestra confianza, vuestro impulso y 
vuestra constancia.

Sembramos hoy la estrategia que nos permitirá cre-
cer mañana, convencidos de que, cuanto más pro-
fundas sean nuestras raíces, más alto y más lejos 
llegaremos.

Gracias por seguir cultivando este sueño.

Luis Parra





Fundación Diversión Solidaria

Quiénes somos.
Nuestra esencia.

La tierra fértil donde todo comienza.
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Fundación Diversión
Solidaria es una entidad 

sin ánimo de lucro 
cuya misión es diseñar y ofrecer experiencias soli-
darias, divertidas e innovadoras que generen im-
pacto emocional positivo en personas vulnerables, 
en los ámbitos social y sociosanitario. 

Cada intervención que realizamos es una semilla. 
Cada proyecto, una siembra consciente. Y cada 
sonrisa que nace es el fruto de un trabajo planifica-
do, cultivado con rigor y sensibilidad.

Existe una parte de nuestra labor que no siempre 
es visible, pero que lo sostiene todo: nuestra base, 
nuestra estructura y nuestro propósito. 

En Fundación Diversión Solidaria entende-
mos el ocio terapéutico como el medio para alcan-
zar el bienestar emocional de las personas que más 
lo necesitan. Llevamos más de 40 años demostran-
do que el bienestar emocional es un derecho funda-
mental, especialmente, en los momentos de mayor 
vulnerabilidad. 

Lo que nos sostiene:
Nuestros valores.
Nuestras raíces.

Nuestra forma de actuar no es consecuencia del 
azar, sino el fruto de unos valores que hemos sembra-
do, cultivado, cuidado y fortalecido con el tiempo:
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Alegría y Optimismo: Creemos en el poder 
transformador de la diversión.

Solidaridad y Empatía: Actuamos desde la 
comprensión profunda de las necesidades de quie-
nes más lo necesitan.

Inclusión y Diversidad: Respetamos y valora-
mos a cada persona, sin importar su situación o 
circunstancia.

Creatividad e Innovación: Buscamos constan-
temente nuevas formas de generar impacto.

Compromiso y Excelencia: Trabajamos con 
rigor profesional, eficacia y eficiencia como motor 
de sostenibilidad.

Nuestra identidad. 
Utilizamos el ocio terapéutico y la diversión para 
motivar estados de ánimo positivos, reducir el estrés 
y aliviar el dolor, apoyándonos en la creatividad y 
la musicoterapia como semillas de transformación. 
Y lo hacemos con la convicción de que cuidar la 
esencia es la clave para multiplicar sonrisas y forta-
lecer la base de nuestro crecimiento.
 
Hoy, Fundación Diversión Solidaria es un ecosiste-
ma vivo donde la estrategia y la emoción caminan 
de la mano. Somos una entidad que ha aprendido 
que, para llegar más alto y más lejos, debemos ser 
más fuertes.

Seguimos cultivando presente para cosechar futuro. 
Seguimos sembrando estrategia para cosechar son-
risas.
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Nuestra metodología 

El ocio terapéutico:
Sembrar propósito para recoger bienestar.
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Fundación Diversión Solidaria

Nuestra metodología:
el ocio terapéutico.

Sembrar propósito para
recoger bienestar.

En Fundación Diversión Solidaria entendemos que 
el bienestar emocional es una necesidad vital, es-
pecialmente cuando la salud o la situación social 
atraviesan momentos de fragilidad. Por eso, nuestra 
metodología no se basa en el simple entretenimien-
to, sino en el uso del ocio terapéutico como una 
herramienta de intervención rigurosa, profesional y 
transformadora.

Utilizamos el ocio terapéutico y la diversión para 
mejorar la calidad de vida de las personas que lo 
necesitan.

¿Qué es el ocio terapéutico?

Es el puente que permite a la persona desconectar, 
aunque sea por un instante, del dolor, el aislamiento 
o la preocupación, para reconectar con sus capaci-
dades, sus emociones y su propia identidad. Nues-
tra metodología se fundamenta en tres raíces esen-
ciales, que sostienen y nutren todo nuestro impacto:

Estimulación creativa: A través de la 
música, la creatividad y el juego, activamos 
procesos cognitivos y emocionales que for-
talecen la resiliencia y mejoran el estado de 
ánimo. Buscamos generar un cambio real en 
el bienestar percibido que permanezca en 
el tiempo. 

Rigor y profesionalidad: Toda buena 
cosecha necesita método. Nuestras interven-
ciones están diseñadas y ejecutadas por es-
pecialistas que comprenden profundamente 
los entornos en los que trabajamos (desde 
una UCI neonatal hasta centros de mayores) 
y adaptan cada dinámica a las necesidades 
clínicas y emocionales de cada colectivo. 
Sembramos con conocimiento, planificamos 
con estrategia y evaluamos con responsabi-
lidad.
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Fomento de la salud emocional: La eviden-
cia científica demuestra que las emociones positivas 
son nutrientes esenciales para la salud.

Fortalecen el sistema inmunológico y redu-
cen los niveles de cortisol en el organismo.
 
Amplían nuestra capacidad de pensamiento                  
. y nos ayudan a construir recursos persona-
les duraderos. 

Mejoran la calidad de nuestras relaciones y 
fomentan la resiliencia ante la adversidad.
 
Son un factor protector clave contra los tras-
tornos de ansiedad y depresión. 

Generando sonrisas que transforman.

Nuestras experiencias están diseñadas para dejar 
una huella duradera, para que el beneficio de la 
actividad permanezca mucho tiempo después de 
que esta haya terminado.

Cuando la diversión tiene un propósito y una meto-
dología sólida, deja de ser algo efímero para con-
vertirse en un motor de salud y bienestar. Es ahí, 
precisamente, en esa conexión profunda entre tera-
pia y emoción, donde germina la verdadera trans-
formación.
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Cifras clave 2025

La cosecha del año:
Sonrisas que transforman.
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Cifras clave 2025.
La cosecha del año:Sonrisas que transforman.

Las cifras de 2025 representan la cosecha visible de un año dedicado a preparar la tierra con mayor 
profundidad: fortaleciendo nuestras raíces, consolidando procesos y profesionalizando cada intervención 
para asegurar un impacto más sólido y duradero.

Detrás de cada dato hay planificación, metodología y cuidado.

Hay estrategia sembrada con intención.

Hay raíces que se fortalecen para que cada sonrisa florezca con mayor fuerza.

Número de beneficiarios 1.971
Personas en las que sembramos bienestar emocional de manera 
directa.

Número de beneficiarios indirectos  649
(familiares y acompañantes)
Personas en las que sembramos bienestar emocional de manera 
indirecta.

Número de programas  7
Siete áreas de cultivo estratégico para responder a diferentes 
realidades sociales y sociosanitarias.

Intervenciones realizadas  1.879
Trabajos de cultivo con rigor metodológico en cada entorno de 
actuación.
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Horas de diversión entregadas  712
Tiempo de disfrute cosechado, emociones positivas y alivio terapéutico.

Empresas que suman 21
El abono que nutre y fortalece nuestro ecosistema.

Voluntarios  152
304 manos que preparan la tierra, siembran ilusión y hacen posible cada 
cosecha.

Apariciones en medios  +40
Floraciones que amplifican nuestro mensaje y multiplican el impacto.

Entidades nuevas con las que colaboramos  6
Nuevos terrenos fértiles donde extender nuestras semillas.

Número de personas conectadas   11.235
con FDS a través de nuestras RRSS
Una comunidad que crece y que comparte la visión de sembrar hoy para 
transformar mañana.Brotes que crecen haciendo más abundante la cosecha.



Líneas de actuación y programas



Líneas de actuación y programas

Campos de acción
donde cultivamos sonrisas.
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Líneas de actuación y programas

Fundación Diversión Solidaria

Líneas de actuación y
programas.

Campos de acción donde 
cultivamos sonrisas. 

En Fundación Diversión Solidaria entendemos 
que no existen fórmulas universales para alcanzar 
el bienestar, sino realidades diversas que requieren 
respuestas a medida. Por ello, nuestras intervencio-
nes son el resultado de una planificación estratégi-
ca, rigurosa y sensible al contexto, pensada para 
transformar el aislamiento en vínculo y el dolor en un 
espacio de respiro.

Estudiamos cada entorno, analizamos sus necesida-
des emocionales y adaptamos nuestra metodología 
para que la semilla adecuada germine en el mo-
mento preciso. Porque solo cuando se comprende 
el terreno, la cosecha puede ser verdaderamente 
transformadora.

Durante 2025, hemos dado vida a nuestra misión 
a través de los siguientes programas:  

• Pacientes críticos ingresados en UCI.
• Mayores con Alzheimer.
• Mujeres y menores en situación de vulne-

rabilidad social.
• Pacientes y supervivientes oncológicos.
• Niños y niñas con discapacidad.
• Pacientes con afectación neurológica.
• Pacientes de Salud Mental. 
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Pacientes críticos ingresados en UCI

Nuestra presencia en las Unidades de Cuidados 
Intensivos surge como una respuesta vital para sua-
vizar la dureza del entorno de estas unidades, don-
de la tecnología a menudo silencia la dimensión 
humana. Allí donde la tecnología sostiene la vida, 
nosotros sembramos humanidad.

En un espacio donde la urgencia y la precisión clíni-
ca marcan el ritmo, trabajamos para que la dimen-
sión emocional no quede en silencio. Porque incluso 
en el contexto más crítico, el bienestar emocional 
sigue siendo una necesidad vital.

A través de sesiones de musicoterapia en directo, 
lideradas por nuestros musicoterapeutas Javier Al-
cántara, Javier Robles y Aránzazu Benítez, creamos 
espacios de alivio que permiten a los pacientes ges-
tionar el impacto emocional de su situación.

Cada intervención planta la semilla de la calma.

Cada melodía abre un sendero hacia la serenidad.
La musicoterapia facilita la comunicación, reduce 
la ansiedad y refuerza la autoestima en momentos 
donde el miedo y el estrés suelen ocupar el centro 
del día a día.

En 2025, nuestro compromiso con la humaniza-
ción de las UCI de adultos se ha consolidado en 
el Hospital Universitario de Torrejón de Ardoz, 
en el Hospital Universitario Doce de Octubre, en 
Madrid, y en el Hospital Universitario de Bada-
joz, donde hemos podido acompañar a 276 pa-
cientes. Entendiendo que la enfermedad afecta a 
todo el entorno afectivo del paciente, nuestras 330 

intervenciones y 101 horas de musicoterapia han 
servido también de soporte para 121 familiares, 
ofreciéndoles un paréntesis de serenidad y un respi-
ro emocional necesario para afrontar la incertidum-
bre del ingreso.

No nos hemos olvidado de los más pequeños en las 
UCI Pediátricas y Unidades de Pediatría y Neo-
natología. Aquí, la música no sólo ofrece consuelo, 
sino que se integra como una herramienta de apoyo 
al neurodesarrollo de los bebés y al bienestar inte-
gral de los menores hospitalizados. Durante 2025, 
hemos acompañado a 527 menores y brindado 
apoyo a 190 familiares, sumando 660 interven-
ciones y 129 horas de música en vivo que han 
ayudado a reducir el estrés parental y a fortalecer el 
vínculo afectivo en circunstancias de extrema com-
plejidad.

Seguimos abonando nuestras raíces con mucha ilu-
sión y ampliando nuestro impacto consolidando la 
colaboración con el Hospital Universitario Ramón 
y Cajal, el Hospital Clínico San Carlos y el Hos-
pital San Rafael de Madrid, gracias, siempre, al 
apoyo de The Walt Disney Company. 

Como balance global de este programa, el área 
de UCI ha registrado en 2025 un impacto total de 
803 beneficiarios directos y 311 familiares acom-
pañantes. Gracias al esfuerzo y dedicación de 24 
voluntarios, hemos podido dedicar un total de 230 
horas de ocio terapéutico a través de 990 inter-
venciones, reafirmando que la música es capaz de 
llegar allí donde la tecnología no alcanza, humani-
zando los cuidados más críticos y sembrando espe-
ranza en el corazón del hospital.
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Mayores con Alzheimer

Nuestra intervención con personas mayores que 
conviven con Alzheimer y otras demencias en fa-
ses iniciales se basa en la convicción de que la 
memoria afectiva permanece viva incluso cuando la 
cognitiva comienza a desvanecerse.

A través de la musicoterapia, cada ritmo y melo-
día se convierte en una semilla capaz de despertar 
emociones, estimular la creatividad y activar las ca-
pacidades que aún permanecen. No se trata sólo 
de recordar, sino de sentir y de permitir que la músi-
ca florezca como vehículo de su identidad y de su 
alegría de vivir.

Porque cuando la música conecta con la emoción, 
la identidad vuelve a brotar.

Cada sesión está diseñada como un espacio de 
cultivo emocional donde la persona puede reconec-
tar con su esencia y con su historia. La música se 
convierte así en el hilo invisible que mantiene vivas 
sus raíces.

Estas experiencias están diseñadas para romper el 
aislamiento y transformar el entorno asistencial en 
un espacio de intercambio y bienestar. Al adaptar 
cada sesión a la realidad específica de los partici-
pantes, logramos mejorar la comunicación no ver-
bal y fortalecer la cohesión del grupo, creando mo-
mentos donde el síntoma pasa a un segundo plano 
y la persona recupera su protagonismo. El resultado 
es una mejora tangible en el estado anímico, redu-
ciendo la apatía y regalando a nuestros mayores 
una sensación de pertenencia y valía fundamental 
para su día a día.

Durante 2025, hemos consolidado, de la mano de 
Javier Alcántara, nuestro musicoterapeuta, nuestra 
presencia en cinco centros de la Comunidad de 
Madrid, donde hemos integrado activamente a fa-
miliares y cuidadores en las dinámicas, permitiéndo-
les, así, redescubrir a sus seres queridos desde una 
mirada positiva y llena de esperanza.

Como todos los años, con ellos, también hemos cele-
brado -y cantado- la Navidad organizando diferen-
tes eventos conjuntos con los centros. Un momento 
especial, repleto de armonía emocional.

El impacto de este programa en 2025 se refleja en 
la atención a 251 beneficiarios directos y el so-
porte brindado a 204 familiares, sumando un total 
de 98 horas de ocio terapéutico repartidas en 89 
intervenciones cargadas de significado.
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Mujeres y menores en situación de
vulnerabilidad social

Nuestra labor con mujeres y menores en situación 
de vulnerabilidad social se centra en volver a sem-
brar los vínculos afectivos que las dificultades socia-
les y económicas a menudo marchitan.
 
A través de programas de apoyo emocional, trans-
formamos el tiempo de ocio en una herramienta 
de cohesión, permitiendo que madres e hijos com-
partan experiencias que fortalecen sus vínculos y 
estimulan su creatividad. En Fundación Diversión 
Solidaria creemos que el juego y la creatividad son 
procesos fundamentales para devolver la estabili-
dad y la confianza a estos núcleos familiares.

Durante 2025, hemos desarrollado distintas activi-
dades en colaboración con diversas instituciones 
de la Comunidad de Madrid. Desde dinámicas 
basadas en el Método Montessori, supervisadas 
por nuestra especialista infantil Mayte González, y 
talleres de teatro, hasta visitas inmersivas al Museo 
de la Felicidad o jornadas de juego activo en Atoo-
pe Park, sin olvidar nuestras numerosas actividades 
creativas guiadas por El Taller de Florita Florituras.
 
Un año más, la magia y la ilusión de la Navidad 
han florecido en nuestra Fundación. Gracias a ami-
gos y aliados cómplices, Papá Noel ha podido en-
tregar cientos de regalos a mamás adolescentes y 
menores. Emoción que nutre nuestra esencia.

Estas 92 experiencias, que han sumado 134 horas 
de esparcimiento, han impactado positivamente en 

la vida de 263 beneficiarios, ofreciéndoles un res-
piro vital y un nuevo sentido de pertenencia.
Porque cuando compartimos tiempo de calidad, los 
vínculos vuelven a echar raíces.

Al mismo tiempo, mantenemos un compromiso firme 
con la atención específica a mujeres y menores 
víctimas de violencia de género. Para ellos, dise-
ñamos un programa de ocio y tiempo libre ofrecien-
do un entorno seguro y terapéutico donde cultivar 
recuperación emocional y autoestima.

En 2025, hemos apostado por intervenciones que 
refuerzan la resiliencia y el desafío personal, a tra-
vés del contacto con la naturaleza, como las rutas 
de senderismo por el Parque Polvoranca, sesiones 
de yoga en el Parque Forestal de Valdebebas, equi-
noterapia o la sensación de libertad absoluta que 
proporciona la ingravidez en el túnel de viento. Este 
programa ha brindado apoyo a 294 participan-
tes, quienes han disfrutado de 33 horas de desco-
nexión y fortalecimiento emocional.

Cada actividad ha sido una oportunidad para re-
cordar que, incluso después de la adversidad, siem-
pre es posible florecer de nuevo.

En su conjunto, hemos alcanzado en 2025 un im-
pacto total de 557 beneficiarios, consolidando 
100 intervenciones y 167 horas de ocio terapéu-
tico. Gracias a la ayuda de 72 voluntarios, hemos 
logrado que nuestros beneficiarios no sólo disfruten 
de jornadas enriquecedoras, sino que también ad-
quieran herramientas emocionales para proyectar 
un futuro con renovada esperanza.
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Pacientes y supervivientes oncológicos

A lo largo de 2025, hemos cultivado nuestro com-
promiso con el bienestar de quienes transitan un 
proceso oncológico, creando espacios donde el 
ocio y la creatividad germinan como semillas de 
bienestar emocional y se convierten en poderosos 
aliados terapéuticos.

Cada intervención es una semilla plantada con in-
tención, y cada sonrisa que surge, la cosecha de un 
cuidado profesional y afectivo.

El programa despliega experiencias diseñadas 
para restaurar la autoconfianza y rebajar la tensión 
acumulada. Este año, a través de experiencias crea-
tivas, jornadas de equinoterapia, desayunos salu-
dables, Zentangle©, para cuidarse por dentro y por 
fuera, y la calma profunda de los baños de bos-
que, hemos acompañado a 104 beneficiarios en 
38 horas de actividades transformadoras. En este 
camino que recorremos juntos, un año más fortale-
cemos nuestra alianza con MD Anderson Cancer 
Center. Esta unión actúa como nuestra raíz más pro-
funda: una base sólida de conocimiento y cuidado 
que atraviesa transversalmente nuestra labor, permi-
tiendo que la esperanza florezca con más fuerza en 
cada paciente y sus familias.

Paralelamente, nuestra labor se extiende al cora-
zón de la atención clínica en el Hospital de Día 
Oncohematológico del Hospital Universitario del 
Henares. Aquí, nos centramos en que el tiempo 
del tratamiento se perciba de una forma diferente. 
Mediante sesiones de musicoterapia, dinámicas de 
improvisación y ocio asistido con animales, de la 
mano de Dogtor Animal, conseguimos mitigar la an-

siedad y la soledad, creando un paréntesis de op-
timismo y calma en medio de la rutina hospitalaria.

En su conjunto, el impacto de esta línea de actua-
ción en 2025 ha alcanzado a 223 beneficiarios, 
consolidando 169 intervenciones y superando las 
62 horas de dedicación directa. Estas acciones no 
solo alivian la carga emocional de los pacientes, 
sino que también abrazan a sus familias, ofrecién-
doles a todos un espacio compartido dentro del 
proceso oncológico.
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Niños y niñas con discapacidad

Nuestro programa dirigido a niños y niñas con dis-
capacidad tiene un propósito claro: sembrar inclu-
sión, empatía y aprendizaje compartido.

Mediante propuestas de ocio con enfoque terapéu-
tico, creamos experiencias únicas que permiten a 
niños y niñas de colegios de educación especial y 
de centros ordinarios compartir vivencias enrique-
cedoras que les permiten relacionarse, derribar ba-
rreras y fortalecer valores fundamentales como la 
diversidad, la cooperación, la empatía y el sentido 
de pertenencia. 

En 2025, hemos puesto en marcha jornadas de 
ocio inclusivo centradas en la estimulación senso-
rial y motriz, donde los participantes han explorado 
nuevas formas de trabajar en equipo, apreciar las 
diferencias como un valor y disfrutar plenamente de 
actividades compartidas.

En esta edición, los alumnos del CEIP Legado Cres-
po de Madrid y el CEEE Juan XXIII de Fuenla-
brada se unieron bajo la temática “DIVERSIOUX”, 
inspirada en las tribus indias, que guió cada una 
de nuestras aventuras. El camino comenzó con se-
siones de musicoterapia, donde los participantes 
crearon el himno y el grito de diversión que da-
ría cohesión a su propia tribu. La experiencia de 
libertad que ofrece el túnel de viento, permitió a 
los niños y niñas sobrevolar el campamento como 
aves rapaces, mientras que el Lago de la Casa de 
Campo fue el escenario de una jornada de kayak 
y piraguas remando al unísono río arriba. El ciclo 
de experiencias culminó en Atoope Park, donde los 

saltos y juegos se transformaron en una gran cele-
bración colectiva, emulando las danzas y ritos de 
nuestra extraordinaria tribu. 

A través de estas actividades lúdicas y adaptadas, 
49 beneficiarios han participado en 6 grandes ex-
periencias sumando 12 horas de diversión inclusi-
va con el apoyo de 13 voluntarios.
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Pacientes con afectación neurológica

Para fomentar el bienestar y la calidad de vida 
de personas que conviven con diversos grados de 
afectación neurológica, en 2025 hemos continua-
do realizando actuaciones consolidadas y especia-
lizadas.

A través de la musicoterapia, diseñamos cada inter-
vención con un nivel de personalización exhaustivo, 
ajustando rítmicamente los estímulos a las capacida-
des y necesidades específicas de cada paciente, 
ya sea en dinámicas individuales o grupales.

Este enfoque nos permite derribar barreras comuni-
cativas y fomentar la expresión emocional en pa-
cientes cuya capacidad de interacción se ha visto 
comprometida, actuando como un bálsamo frente a 
la soledad no deseada y recuperando espacios de 
conexión social que la enfermedad suele debilitar.

En 2025, esta labor se ha materializado en la aten-
ción de 17 beneficiarios directos, quienes a través 
de 35 intervenciones especializadas han encon-
trado un espacio de seguridad y estímulo diseñado 
para potenciar su autonomía y su conexión con el 
presente.

Paralelamente, nuestras intervenciones dirigidas 
a pacientes en estado de mínima conciencia se 
consolidan como una herramienta de estimulación 
sensorial de valor incalculable.

Utilizando la música como un canal de comunica-
ción, buscamos despertar respuestas neurofisiológi-
cas y afectivas, poniendo el foco en la generación 
de reacciones emocionales y en el mantenimiento 
de una conexión sutil, pero real, con el entorno que 
les rodea.

Al favorecer la comunicación no verbal, este pro-
grama no sólo beneficia al paciente, sino que pro-
porciona un espacio de acompañamiento y soporte 
emocional para las familias y el personal sanitario 
que vive el proceso día a día.

Durante 2025, hemos acompañado a 21 pacien-
tes en este estado, realizando un total de 460 ex-
periencias a lo largo de 70 horas de intervención 
musical, reafirmando que, incluso en el silencio más 
profundo, la música es capaz de hallar un camino 
hacia la esencia de la persona y brindar apoyo a 
los 28 familiares que caminan a su lado.
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Pacientes de Salud Mental

Nuestras intervenciones en el ámbito de la Salud 
Mental se consolidan como un motor de humaniza-
ción esencial, proporcionando un refugio de calma 
y una vía de expresión en procesos terapéuticos a 
menudo complejos.

En 2025, esta labor ha echado raíces con especial 
fuerza en las Unidades de Salud Mental del Hospi-
tal General de Segovia, concretamente en el CRPS 
Antonio Machado y en el Hospital de Día de Salud 
Mental. Gracias a la alianza estratégica con Fun-
dación Caja Rural de Segovia y nuestras musico-
terapeutas María Arias Velasco y Aránzazu Benítez, 
el proyecto ha contribuido a que florezcan nuevas 
formas de cuidado dentro del entorno hospitalario.

A través del poder terapéutico de la música, se ha 
abierto un camino complementario no farmacológico 
que contribuye directamente a la mejora del estado 
anímico y la calidad de vida de los pacientes.

A través de 29 intervenciones y 35 horas de mu-
sicoterapia, un total de 50 beneficiarios han parti-
cipado en sesiones dirigidas por musicoterapeutas 
profesionales.

Durante las sesiones se han puesto en práctica téc-
nicas de musicoterapia activa y receptiva -como la 
improvisación instrumental, la composición de can-
ciones propias y la relajación consciente- para traba-
jar objetivos clave como el refuerzo de la autoestima, 
la cohesión grupal y la gestión de la ansiedad. Al 
generar un espacio de confianza y libertad creativa, 

logramos que los participantes reconecten con sus 
propias capacidades y transformen momentos de vul-
nerabilidad en instantes de fuerza y motivación.
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Acciones especiales:
Brotes de ilusión:

Momentos que nos
hicieron crecer. 

Cada año surgen oportunidades únicas que nos 
ayudan a crecer y sembrar diversión en nuevas si-
tuaciones. Estas acciones representan hitos de co-
laboración y generosidad que nos permiten llevar 
nuestra misión a otros contextos, fortalecer alianzas 
estratégicas y crear recuerdos imborrables que re-
fuerzan nuestro compromiso con el bienestar emo-
cional.

Voluntariado con Disney en hospitales: 
En colaboración con The Walt Disney Company, 
convertimos las unidades pediátricas del Hospital 
Clínico San Carlos y el Hospital San Rafael de 
Madrid en escenarios de fantasía. La música y la 
entrega de regalos permitieron a los niños y niñas 
romper con la rutina clínica y sembrar momentos de 
ilusión y sonrisas inolvidables.

Cabalgata de Reyes en el Hospital Clínico 
San Carlos: De la mano de myCloudDoor, tuvi-
mos el honor de escoltar a Sus Majestades los Reyes 
Magos de Oriente en su visita al hospital el 5 de 
enero, llevando ilusión y alegría a las habitaciones 
de quienes no podían estar en casa y demostrando 
que la presencia y el cariño son fundamentales en 
los momentos de mayor vulnerabilidad. Una maña-
na de emociones intensas donde las sonrisas de los 
niños iluminaron cada rincón del hospital.

Coro de las Emociones: En colaboración con 
la Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhei-
mer de Torrejón de Ardoz (Torrafal), nuestro coro 
de personas mayores con Alzheimer, fue el gran 
protagonista en eventos como el acto “Por un día 
contra la Soledad no Deseada” organizado por 
Fundación Nebrija, Universidad Nebrija y Fun-
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dación Social Padre Ángel. Además, dirigidos, 
siempre, por nuestro compañero y musicoterapeu-
ta profesional, Javier Alcántara, actuamos un año 
más en el Teatro José María Rodero de Torrejón de 
Ardoz cantando junto a la Orquesta Filarmónica 
Cervantina de las 25 Villas, demostrando que la 
música es un lenguaje universal que permanece in-
tacto cuando otros recuerdos se desvanecen. Una 
demostración de superación, donde el aplauso del 
público se convirtió en el mejor reconocimiento a su 
valentía.

Calendario Solidario con Leyendas de 
España: La colaboración con la Asociación Es-
pañola de Futbolistas Internacionales permitió unir 
el carisma de figuras históricas del fútbol con la 
realidad de nuestros beneficiarios, recaudando fon-
dos para nuestro programa de musicoterapia para 
mayores con Alzheimer y sembrando visibilidad y 
apoyo para nuestra labor. Cada mes del calenda-
rio cuenta una historia de conexión y apoyo mutuo, 
recordando que el espíritu de equipo es capaz de 
ganar los partidos más difíciles de la vida.

Reminiscencia a través del fútbol: Vincula-
do a nuestra alianza con los veteranos de la Selec-
ción Española, en AFA Getafe vivimos una jornada 
mágica donde los ex futbolistas internacionales Sal-
va Ballesta, Manuel Sánchez Delgado, Marcelino 
y Ricardo López visitaron a nuestros mayores con 
Alzheimer. A través de fotos, anécdotas y antiguos 
objetos deportivos, se activaron recuerdos que pa-
recían dormidos, permitiendo que los mayores reco-
nectaran con su propia historia de vida a través de 
la pasión por el fútbol. Un ejercicio de estimulación 
cognitiva único, donde el respeto y la admiración 
mutua llenaron la sala.

Voluntariado corporativo y experiencias 
de inclusión: Disfrutamos de jornadas transfor-
madoras como la actividad creativa realizada con 
trabajadores voluntarios de CaixaBank, donde la 
artesanía se convirtió en un puente de solidaridad. 
Como en la jornada de convivencia en Faunia junto 
a voluntarios de EY. En este entorno natural, fomen-
tamos la inclusión y el aprendizaje compartido entre 
empleados voluntarios de EY y niños y niñas con y 
sin discapacidad, demostrando que el voluntariado 
es una herramienta de doble sentido que enriquece 
a quien da tanto como a quien recibe. Además, en 
el Día del Libro, la donación de ejemplares por par-
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te de EY permitió que nuestras mamás y peques en 
situación de vulnerabilidad redescubrieran el placer 
de la lectura como refugio, y, en el mes de junio, de 
nuevo gracias a EY celebramos un Bingo Musical 
para nuestros mayores con Alzheimer de Torrafal. 

Mercadillos solidarios: Nuestra participación 
en estos espacios de encuentro fue clave para dar 
visibilidad a nuestra labor y recaudar fondos direc-
tos para distintos programas a través de nuestros 
productos solidarios. En el mercadillo solidario de 
Coca-Cola compartimos una jornada vibrante ro-
deados de empleados comprometidos junto a otras 
fundaciones y asociaciones. Por su parte, en el mer-
cadillo solidario de BBVA, pudimos conectar con 
la comunidad del banco para sensibilizar sobre la 
importancia del apoyo emocional en pacientes in-
gresados en unidades de cuidados intensivos.

Festival Starlite Madrid: Durante el mes de 
diciembre estuvimos presentes, junto a otras entida-
des, en el recinto de Starlite Madrid compartiendo 
una zona dedicada a la solidaridad. Una oportu-
nidad excepcional para darnos a conocer de una  
forma distinta y divertida. A través de juegos rela-
cionados con la temática del Festival invitamos a 
todas las personas que se acercaron a nuestro es-
pacio a descubrir nuestra labor mientras disfrutaban 
de un momento de diversión.

Presencia en foros: Estuvimos presentes en los 
Premios Afectivo-Efectivo participando en el deba-
te sobre la importancia de situar la dignidad del pa-
ciente en el centro del sistema sanitario reafirmando 
nuestro modelo de atención humana. Acompañamos 
a ASION en su jornada de sensibilización sobre 

el cáncer infantil, donde compartimos experiencias 
con familias y profesionales para seguir mejorando 
el soporte emocional en pediatría. Además, en el 
Encuentro Red Solidaria Santander, nuestra direc-
tora, Almudena Menchén, exploró nuevas vías de 
eficiencia y el papel estratégico de la Inteligencia 
Artificial aplicada a la gestión social.

La fotografía como terapia: Participamos 
junto a nuestros beneficiarios pacientes y supervi-
vientes oncológicos jóvenes y adolescentes en la 
grabación del videopodcast de Fotografiarte “La 
fotografía como terapia”. Pudimos compartir nuestro 
proyecto de fotografía “DALE AL CLICK” y profundi-
zar en cómo las herramientas visuales y creativas 
son capaces de estimular el manejo de las emocio-
nes y aportar una entereza vital inédita para enca-
rar el camino hacia la mejoría emocional.
 
No nos olvidamos de quienes más lo seguían ne-
cesitando tras la  DANA de Valencia: Entregan-
do juguetes para más de 100 niños de la Etapa 
de Infantil del Colegio Público Amparo Alabau de 
Alaquás en Valencia. Nuestra ayuda, en forma de 
material de puericultura, libros, material escolar y ju-
guetes también llegó a Casa Caridad de Valencia.
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Premios:
El reconocimiento a una 
siembra con propósito. 

Cada distinción que recibimos representa mucho 
más que un galardón institucional. Es la confirma-
ción de que la semilla sembrada con estrategia, ri-
gor y corazón está dando fruto. Estos reconocimien-
tos son la cosecha de un trabajo compartido con 
beneficiarios, familias, voluntarios y colaboradores. 
Son el eco visible del impacto emocional que nues-
tras intervenciones generan incluso en los entornos 
más complejos.

Nos recuerdan que, cuando la alegría se cultiva 
con método y propósito, se convierte en una herra-
mienta de transformación imparable.

Premios “Cerca de los que están cerca” – 
Fundación Notariado  

Tuvimos el privilegio de ser distinguidos en los Pre-
mios “Cerca de los que están cerca”, iniciativa 
impulsada por la Fundación Notariado junto a la 
Fundación Aequitas y la Plataforma de Mayores y 
Pensionistas. Este reconocimiento pone en valor el 
trabajo de aquellas organizaciones que dedicamos 
nuestro esfuerzo a mejorar la calidad de vida de 
las personas mayores, promoviendo su inclusión y 
bienestar.

Uno de los momentos más emotivos del acto fue 
la clausura a cargo de nuestro Coro de Mayores 

con Alzheimer. Su actuación fue un testimonio vivo 
y poderoso del valor social y terapéutico de la mú-
sica, demostrando que la emoción no entiende de 
olvido.

Mención de Honor AFA Getafe – Leganés 

Con motivo de la celebración del 30 Aniversario de 
AFA Getafe – Leganés, recibimos con muchísima 
ilusión una Mención de Honor por el programa de 
musicoterapia que llevamos a cabo desde hace va-
rios años en la Asociación. Reconocimientos como 
este son energía y fuerza para seguir adelante. 

Finalistas en los XI Premios Somos Pa-
cientes

Nuestra labor en el ámbito de la salud volvió a ser 
reconocida a nivel nacional al ser seleccionados 
como finalistas en la XI edición de los Premios So-
mos Pacientes organizados por Farmaindustria. En-
tre un total de 421 proyectos presentados en toda 
España, nuestro programa “Intervenciones para pa-
ciente oncológico adulto y superviviente” destacó 
en la categoría de Iniciativa de servicio al paciente 
y/o cuidador.

Ser finalistas en una convocatoria de esta magnitud 
reafirma nuestra convicción de que la creatividad, 
la diversión y el ocio terapéutico, son semillas pode-
rosas en cualquier proceso de recuperación. 
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Voluntarios

Nuestra raíz más humana.
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Voluntarios:
Nuestra raíz más

humana. 
Si nuestras líneas de actuación son las ramas que 
dan sombra y cobijo a quienes más lo necesitan, 
nuestros voluntarios son la savia que recorre cada 
raíz y mantiene vivo nuestro propósito. Son la ener-
gía que transforma la estrategia en acción real, el 
impulso humano que convierte cada intervención en 
una experiencia cercana, cálida y auténtica. Porque 
sembrar estrategia solo es posible cuando existe un 
equipo dispuesto a regar cada detalle con tiempo, 
compromiso y corazón.

En 2025, el equipo de personas que han decidido 
regalarnos su tiempo y su energía ha experimen-
tado un crecimiento excepcional. Este año hemos 
contado con la entrega incondicional de 161 vo-
luntarios, lo que supone un impresionante aumento 
del 41% respecto al ejercicio anterior. Más que una 

cifra, este crecimiento es el reflejo de una comuni-
dad que cree firmemente en el poder transformador 
de la diversión. 

Nuestros voluntarios son piezas clave en cada una 
de nuestras actuaciones. Su presencia en las UCI, 
su participación en los programas de inclusión o 
su apoyo en las jornadas lúdicas con menores en 
riesgo de exclusión, entre otros, aporta un valor di-
ferencial: la cercanía desinteresada.

Destaca la incorporación de equipos de trabajo for-
mados por profesionales voluntarios que nos están 
ayudando en la implementación de herramientas 
digitales y procesos tecnológicos más eficaces y 
eficientes. 

Gracias a cada uno de estos 161 voluntarios que, 
en 2025, decidieron canalizar su solidaridad junto 
a nosotros.

Gracias por ayudarnos a que nuestras ramas sigan 
creciendo con solidez y coherencia.
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Nuevos cómplices

Nuevas ramificaciones.
Entidades que agrandan nuestra labor.
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Nuevos cómplices:
Nuevas ramificaciones.
Entidades que agrandan 

nuestra labor.
En Fundación Diversión Solidaria creemos en la 
complicidad como motor de crecimiento. Por eso, 
nos gusta llamar cómplices a aquellas entidades 
que deciden sembrar junto a nosotros y que se su-
man a nuestra misión con entusiasmo, aportando los 
recursos, los espacios y el corazón necesarios para 
que el ocio terapéutico sea una realidad para cada 
vez más personas.

Porque cuando la estrategia se comparte, la cose-
cha se multiplica.

En 2025, nuestras raíces han crecido gracias a la 
llegada de nuevos compañeros de viaje que nos 
han permitido abrir nuevos caminos y cultivar nues-
tras líneas de actuación. 

La incorporación de nuevas instituciones públicas 
y educativas ha sido clave para expandir nuestros 
programas este año:

Hospital Universitario Doce de Octubre (Madrid): 
Un referente sanitario que se suma a nuestro com-
promiso por humanizar los entornos hospitalarios 
más críticos.

CEIP Legado Crespo (Madrid) y Colegio de Edu-
cación Especial Juan XXIII de Fuenlabrada (Ma-
drid): Dos centros educativos con los que hemos 

vivido la increíble aventura de los “DIVERSIOUX”, 
integrando a través del ocio y la diversión a niños 
con y sin discapacidad.

Otras entidades nos han ayudado a amplificar 
nuestro mensaje y a generar mayor impacto social: 
es el caso de la alianza con la Asociación Españo-
la de Futbolistas Internacionales o con Fundación 
Starlite.

A todos ellos, gracias por confiar y por ayudarnos 
a demostrar que, cuando nos unimos y cultivamos 
juntos, el impacto de una sonrisa no tiene límites.
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Ayudas solidarias

El apoyo que hace posible
nuestro trabajo.
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Ayudas solidarias.
El apoyo que hace posible 

nuestro trabajo.
El respaldo de las empresas, entidades y asocia-
ciones que confían en nuestra misión es el abono 
que permite que nuestra raíz crezca con solidez, 
coherencia y visión estratégica. 

Cada ayuda obtenida en 2025 es un nutriente 
esencial que aporta confianza y garantiza la efec-
tividad y la excelencia de nuestras intervenciones, 
transformando el apoyo institucional en un impacto 
directo y positivo en el bienestar emocional de cada 
uno de nuestros beneficiarios.

Gracias a este acompañamiento, podemos seguir 
ampliando actividades y llegando allí donde la vul-
nerabilidad necesita ser escuchada y acompañada.
Gracias de todo corazón por creer en nosotros.

ICOGAM: El Ilustre Colegio Oficial de Gestores 
Administrativos de Madrid reafirmó su compromi-
so con nosotros mediante una generosa donación 

destinada al programa de musicoterapia para ma-
yores con Alzheimer valorando así, el rigor y el 
impacto real de nuestras intervenciones. 

Fundación Caja Rural de Segovia: Gracias, 
un año más, por creer en el poder de la musicote-
rapia y ayudarnos a acercarla a los pacientes de 
Salud Mental del Hospital General de Segovia. 

Un juguete una ilusión: De nuevo Fundación 
Crecer Jugando y RNE confiaron en nosotros do-
nándonos juguetes para nuestros menores en situa-
ción de dificultad social. 

Fundación Ibercaja: De la mano de nuestro 
queridísimo Raúl Peña que nunca se olvida de no-
sotros y su participación en el programa de Ara-
gón TV, Encuentra el norte, conseguimos recaudar 
1.200 euros para nuestra entidad. ¡Gracias Raúl!

Johnson & Johnson España: Gracias a su 
programa Tu Opinión Suma conseguimos, a través 
de los votos de profesionales del sector de la salud, 
acumular donaciones para nuestro programa para 
pacientes críticos ingresados en UCI.
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Tienda solidaria

Pequeño jardín de oportunidades solidarias.
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Tienda solidaria.
Pequeño jardín de

oportunidades solidarias.
 

Nuestra tienda solidaria es mucho más que un ca-
nal de venta, es una extensión de nuestra misión 
y una invitación abierta a que cualquier persona, 
desde cualquier lugar, pueda convertirse en parte 
activa de Fundación Diversión Solidaria. 

Convertimos objetos cotidianos en vehículos de so-
lidaridad, haciendo de cada compra una semilla 
de esperanza que florece en forma de bienestar 
emocional para quienes más lo necesitan. Porque 
regalar -o regalarse- algo con sentido es una de 
las formas más hermosas y conscientes de sembrar 
alegría.

Durante 2025, hemos seguido fortaleciendo este 
espacio como una vía de financiación sostenible 
que revierte directamente en el desarrollo y mante-
nimiento de nuestras líneas de actuación. Adquirir 
un producto de Fundación Diversión Solidaria no 
es sólo una compra, es un compromiso directo con 
el bienestar de los pacientes en UCI, con la sonrisa 
de un niño con discapacidad o con la serenidad de 
una mujer que busca reconstruir su vida, entre otros. 

Gracias a cada persona y organización que ha 
pasado por nuestra tienda durante 2025, hemos 
logrado que nuestra raíz sea más fuerte y que el 
mensaje de Fundación Diversión Solidaria llegue 
a nuevos lugares, recordándonos que cada peque-
ño gesto cuenta para seguir construyendo un futuro 
lleno de sonrisas.
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Comunicación

Compartiendo nuestra cosecha.
Compartiendo nuestras historias. 
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Comunicación.
Compartiendo nuestra

cosecha. Compartiendo 
nuestras historias. 

2025 ha sido un año para fortalecer la raíz y con-
solidar un relato coherente, sólido y humano que 
nos permitiera llegar más lejos. Porque cada inter-
vención no sólo transforma a quien la vive: también 
merece ser contada para inspirar, sensibilizar y ge-
nerar conciencia sobre el valor del ocio terapéutico 
como herramienta de transformación. 

Comunicar, para nosotros, es también sembrar.

Apariciones en medios de comunicación: 
Visibilidad que multiplica el impacto 

Nuestra labor ha tenido una presencia constante y 
destacada en los medios, lo que nos ha permitido 
mostrar el impacto real de nuestra metodología en 
los distintos entornos sanitarios y sociales en los que 
trabajamos. 

• Televisión: Destacamos el reportaje en 
Informativos Telecinco sobre musicotera-
pia en una Unidad de Neonatología, un 
testimonio de cómo la música se convierte 
en medicina emocional para los más pe-
queños. Asimismo, hemos tenido presen-
cia en Canal Extremadura TV, donde se 
dio voz a proyectos tan especiales como 

nuestro Coro de las Emociones o nues-
tras intervenciones de musicoterapia en la 
UCI.

• Radio: A través de espacios en Canal 
Extremadura (“Palabras Mayores”) y emi-
soras locales, hemos compartido la parte 
más humana de nuestra labor, conectando 
con la audiencia desde la emoción y la 
cercanía.

• Prensa y medios digitales: 2025 
ha sido un año récord en visibilidad di-
gital, especialmente gracias al programa 
de ocio asistido con animales para pa-
cientes adultos con TCA que llevamos a 
cabo en el Hospital Clínico San Carlos 
y que despertó el interés de cabeceras 
nacionales como ABC, El Periódico o 
Vozpópuli. Asimismo, contamos con un 
reportaje especial en la revista La Vida en 
Rosa sobre el impacto del ocio terapéuti-
co en adolescentes con cáncer. Además, 
hemos consolidado alianzas territoriales 
en Segovia (junto a Fundación Caja Ru-
ral de Segovia) y Badajoz, fortaleciendo 
y reforzando nuestra imagen de entidad 
rigurosa, comprometida y profesional.

Nuestras redes sociales: El ecosistema 
donde cultivamos comunidad

Nuestra comunidad digital es un terreno fértil donde 
compartimos nuestro día a día. En 2025, no solo 
hemos crecido en cifras, sino en la profundidad del 
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compromiso con nuestros amigos solidarios. 
Cada vez que compartimos una historia, estamos 
sembrando una nueva oportunidad de conexión. 
Porque comunicar en Fundación Diversión Solida-
ria es también una forma de cuidar.

• Comunidad total (Seguidores): 11.235 
amigos que nos ayudan a nutrir nuestras 
raíces.

• Alcance: 95.064 personas.
• Impacto total (Impresiones): 146.582 vi-

sualizaciones.
• Compromiso (Interacciones): 6.978 mues-

tras de apoyo y conexión.
 





Empresas solidarias y
entidades colaboradoras 

El ecosistema que nos sostiene.
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Empresas solidarias y
entidades colaboradoras. 

El ecosistema que nos
sostiene.

Nuestra raíz no podría profundizar ni extenderse 
con tanta solidez sin el apoyo estratégico e incon-
dicional de las empresas y entidades que eligen 
caminar a nuestro lado. Para Fundación Diversión 
Solidaria, la colaboración trasciende el ámbito de 
la responsabilidad social, es una alianza de propó-
sitos que nutre cada uno de nuestros programas y 
nos permite llegar allí donde la emoción y la alegría 
son más necesarias.

Estas organizaciones son el sustento que garantiza 
la sostenibilidad y la excelencia de nuestra labor. 
Gracias a su compromiso, transformamos recursos 
en intervenciones reales; inversión en impacto y 
apoyo en sonrisas.

Cada colaboración es una semilla estratégica que 
fortalece nuestra misión y amplía nuestra capacidad 
de acción.

Gracias por ayudarnos a convertir cada recurso en 
bienestar emocional.

Gracias por formar parte de esta red que demues-
tra, año tras año, que cuando unimos esfuerzos, la 
cosecha es más abundante, más sólida y más trans-
formadora.

• A Compartir 
• AEAL (Asociación Española de Afec-

tados por el Linfoma, Mieloma y Leu-
cemia) 

• AENMA Parla
• AFA Corredor del Henares
• AFA Getafe – Leganés
• AFAMSO (Asociación de Familiares 

de Enfermos de Alzheimer y otras De-
mencias de Madrid Suroeste)

• ALENTA
• ALOIS Alzheimer AFA Alcorcón 
• APNABA (Asociación de Padres de 

Niños Autistas de Badajoz) 
• Asociación Española de Futbolistas 

Internacionales – Leyendas de España
• Asociación Hospiratón
• CEE Aucavi Sur 
• CEE Aucavi Ventas 

• CEE Joan Miró
• CEIP El Greco
• CEIP Legado Crespo
• CEMM (Comunidad Española de Pa-

cientes con Mieloma Múltiple) 
• Colegio Andrés Manjón 
• Colegio Cultural Elfo – Nuestra Seño-

ra de Fátima
• Colegio de Gestores Administrativos 

de Madrid
• Colegio Valdefuentes de Madrid 
• Consejería de Sanidad de la Comuni-

dad de Madrid
• Coordinadora Estatal de Trabajado-

res del Mar
• CPEE Juan XXIII
• D.G. de Infraestructuras Judiciales de 

la Comunidad de Madrid 
• Embajada de EE.UU.

• Falla del Regne Valencia 
• Fundación Acogida
• Fundación Avintia
• Fundación Banco Santander 
• Fundación Caja Rural de Segovia 
• Fundación Moeve
• Fundación CISEN 
• Fundación Crecer Jugando
• Fundación Estudios Portuarios 
• Fundación EY
• Fundación Ibercaja
• Fundación Luz Casanova
• Fundación José María de Llanos – Es-

pacio Mujer Madrid 
• Fundación MD Anderson Cancer Cen-

ter España 
• Fundación Montemadrid
• Fundación Migranodearena
• Fundación Notariado

Entidades colaboradoras
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• Fundación Ricardo Fisas Natura Bissé 
• Fundación Social Padre Ángel
• Fundación Starlite
• Fundación Valora
• GenesisCare
• Hospital Clínico San Carlos 
• Hospital General de Segovia 
• Hospital Universitario Doce de Octu-

bre
• Hospital Universitario de Badajoz
• Hospital Universitario del Henares

• Hospital Universitario de Torrejón 
• Hospital Universitario Ramón y Cajal 
• Hospital San Rafael de Madrid
• IES Gran Capitán 
• Imserso 
• Instituto Bioclimático de Badajoz
• Instituto Cañada Real de Galapagar
• MD Anderson Cancer Center 
• Obra Social La Caixa
• Red Madre
• SDG de Atención Integral a las Vícti-

mas y Prevención de la Violencia de 
Género de la CAM 

• SEHH (Sociedad Española de hema-
tología y Hemoterapia) 

• Servicio Extremeño de Salud
• TORRAFAL (Asociación Familiares de 

Enfermos de Alzheimer de Torrejón de 
Ardoz) 

• Un Juguete, una Ilusión 
• Worldcoo 

• 8 Cuartos 
• Abarte Comunicación 
• Alcampo
• Alcampo La Vaguada 
• Anaya
• Aquarius Cosmetic
• Babaria
• Banco Santander 
• Bankinter
• Bayer 
• BBVA
• Suntory Global Spirits 
• Bolsa Publi
• CaixaBank
• Carmen Navarro Estética
• Caype
• Cia Fiamma de Inversiones
• Club Mirasierra 
• Coca-Cola
• Creaciones Artesavi
• Chocolates Lacasa
• Chocolates Valor
• Dejemos Huella – Elanco 
• Don Disfraz
• El Corte Inglés
• El Último Tangle
• Emeis
• Escuela de Educación Infantil Barcos 

de Papel
• EY

• Faibo 
• Fiesta
• Fotografiarte
• Gafas Kost
• Gesternova
• Glovo
• Grupo Aran 
• HEVF2 Valdebebas
• HECF Barcelona
• Hines
• HGIT Logística
• HREIS Innova
• Hipoges Iberia 
• HOFF
• Hotel Neptuno Valencia 
• IDC Institute 
• Isprox
• Janssen Cilag
• Jovi
• Kosmos Tennis
• Lescer Mirasierra
• Malona Accesorios 
• Manzanas Kanzi
• Markel Global Services
• Mattel España 
• Máxima Consultoría 
• Montana Colors
• Montana Colors Spain 
• MyCloudDoor
• Naipes Heraclio Fournier

• Nextdoor
• Old Teddy’s Company S.L. 
• Oriflame
• Ortrade
• Oxford University Press España
• PC Componentes y Multimedia
• Perodri
• Plexus
• Purina
• Quimi Romar
• RNE
• Roche Farma
• Sanofi Genzyme
• Small World Money Transfer 
• Snazaroo
• Stor
• Tahe Productos Cosméticos
• Teatro Real
• Teatros Luchana
• The Walt Disney Company
• Ticketmaster
• Top Toys
• Valquer Laboratorios
• Veshire Invest
• Viajar en Globo
• Viena Capellanes
• Vogue España
• Weleda
• Zigzag Kids

Empresas solidarias





Transparencia

Ingresos y gastos.
Cuentas claras para una siembra responsable.
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Para que una raíz crezca con fuerza y pueda soste-
ner un proyecto de gran impacto, la integridad, el 
rigor y la buena gestión son fundamentales. En Fun-
dación Diversión Solidaria, entendemos la trans-
parencia no sólo como un deber ético y legal, sino 
como el nutriente esencial que fortalece el vínculo 

de confianza con nuestros socios, donantes, benefi-
ciarios y colaboradores.
Sembrar estrategia también implica administrar con 
responsabilidad.
Presentamos a continuación el balance de ingresos 
y gastos del ejercicio 2025, reflejo fiel de una ges-

Transparencia. Ingresos y gastos. Cuentas claras

INGRESOS

Rendimiento del capital 
inmobiliario (80,71%)

Subvenciones
públicas
(1,13%)

Premios, donativos,
ayudas privadas
(12,01%)

Socios(0,93%)

Ingresos de promociones
patrocinadores y colaboraciones 

(5,20%) 
Venta de productos
solidarios (0,02%)
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tión responsable, eficiente y alineada con nuestra 
misión. Estas cifras son la base que garantiza la sos-
tenibilidad de nuestra labor, asegurando que cada 
recurso recibido se transforme directamente en las 
acciones de ocio terapéutico y de bienestar emocio-
nal que dan sentido a nuestra misión.

Porque solo con raíces firmes podemos seguir cre-
ciendo con coherencia.

Y solo con una gestión transparente podemos seguir 
sembrando estrategia para cosechar sonrisas.

para una siembra responsable.

GASTOS

Programas y líneas de 
actuación (38,31%)

Gastos de personal
(52,69%)

Otros gastos
(1,83%)

Gastos estructurales
(7,16%) 

*Las cuentas anuales de la Fundación están auditadas y a tu disposición en nuestra web: www.diversionsolidaria.org





Colabora

Ayúdanos a seguir sembrando hoy
para cosechar más sonrisas mañana.
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Colabora:
Ayúdanos a seguir

sembrando hoy para
cosechar más sonrisas

mañana.
Nuestra labor solo es posible gracias a una red 
humana que cree, sostiene y empuja cada uno de 
nuestros proyectos. Tú puedes ser el abono que per-
mita que nuestra raíz siga creciendo y llegando a 
más hospitales, centros y hogares. Existen muchas 
formas de sumar y todas ellas tienen un impacto 
directo en la vida de nuestros beneficiarios.

¿Cómo puedes ayudarnos?

Haz una donación: Tu apoyo económico es el 
nutriente que nos permite planificar el futuro con se-
guridad y estabilidad. Cada aportación se transfor-
ma en minutos de musicoterapia, en materiales para 
talleres creativos o en la sostenibilidad de nuestros 
numerosos programas. 

Puedes hacerlo a través del formulario de donacio-
nes ubicado en nuestra página web o realizando 
una transferencia a la siguiente cuenta bancaria: 
IBAN ES0201285642020100014544

Bizum: Realizando una donación rápida y senci-
lla a través del código 12956 (Bankinter) o 
03041 (Banco Santander) nos ayudas a se-

guir entregando emociones positivas a quienes más 
lo necesitan. 

Hazte socio: A través de nuestra web, puedes 
establecer una cuota, la que tú quieras, que nos 
dará la estabilidad necesaria para que nuestra raíz 
nunca deje de crecer.

Hazte voluntario: Regala lo más valioso que 
tienes: tu tiempo. Únete a nuestro equipo de volun-
tarios y vive en primera persona el poder transforma-
dor de la diversión. 

Celebraciones solidarias: Transforma tu mo-
mento especial en una celebración solidaria. Escrí-
benos y te ayudaremos a convertirla en algo único 
y solidario. 

Hucha solidaria: ¿Tienes un negocio y quieres 
darle un valor añadido? Coloca nuestra hucha en tu 
espacio y ayúdanos a dar a conocer nuestra misión. 
 
Colaboración empresarial: Si formas parte 
de una organización, podéis convertiros en una Em-
presa Solidaria a través de patrocinios, voluntaria-
do corporativo o acciones de marketing con causa. 
Juntos, multiplicamos el impacto social y fortalece-
mos la cultura del compromiso.

Cualquiera que sea la forma de colaborar que elijas, 
puedes escribirnos a info@diversionsolidaria.org y te 
informaremos y ayudaremos en todo lo que poda-
mos.

Juntos, podemos hacer que lo extraordinario suceda 
cada día.
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Síguenos y forma parte de nuestra red.
Nuestra labor no termina en estas páginas. Continúa cada día con cada uno de nuestros beneficiarios, 
en los hospitales, centros, recursos y asociaciones con los que colaboramos y en el mundo digital, donde 
compartimos historias de impacto que tú haces posibles. 
Porque sembrando juntos, cosechamos sonrisas que transforman vidas.

Encuéntranos en nuestras redes sociales
y en nuestra web: Fundación Diversión Solidaria

Avda. Ventisquero de la Condesa, 46
28035 Madrid

Tel +34 913 610 651
 info@diversionsolidaria.org

@diversionsolidaria
Fundación Diversión Solidaria
Fundación Diversión Solidaria
www.diversionsolidaria.org
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