
MIT EINEM DUALEN STUDIUM DER

SOZIALEN ARBEIT

ZEIG DIR, WAS 

IN DIR STECKT.

Bachelor of Arts



Nach der Schule eine kleine Auszeit und dann 
willst du endlich durchstarten. Du kannst 
an der DHSH in Kiel studieren und arbeitest 
bei einem unserer Praxispartner. Diese sind 
in unterschiedlichsten Handlungsfeldern 
der Sozialen Arbeit wie z.B. der Kinder- und 
Jugendhilfe oder der Eingliederungshilfe aktiv. 

DAFÜR SPRECHEN MINDESTENS

7 GUTE GRÜNDE:

DURCHSTARTEN!

MIT EINEM DUALEN STUDIUM DER

SOZIALEN ARBEIT

Vielfalt: In dreieinhalb Jahren an der DHSH erhältst du den 
Bachelor-Abschluss und zeitgleich deine staatliche An-
erkennung als Sozialarbeiter/-in bzw. Sozialpädagoge/-in.

SCHULE GESCHAFFT. UND NUN?

Unabhängigkeit: Dein Arbeitgeber zahlt dir ein  
Gehalt – egal, ob du gerade arbeitest oder studierst.

Lernatmosphäre: Moderne Hochschule, kleine  
Lerngruppen, enger Kontakt zu den Professoren/-innen:  
So lernst du leicht.

Praxisnähe: Was du an der Hochschule lernst,  
setzt du bei deinem Praxispartner direkt um.

Zusatzqualifikationen: Erweitere deine Soft-Skills 
wie Kommunikationsfähigkeit, Präsentationstechnik, 
Rhetorik und viele mehr.

Perspektiven: Du hast beste Karrierechancen bei 
deinem Praxispartner, bist optimal gewappnet für 
den Arbeitsmarkt – oder du setzt noch einen Master 
obendrauf. 

Weltoffen: Studienfahrt & Auslandsaufenthalt. 
Kein Problem – auch im dualen Studium kannst 
du ins Ausland.



NOCH FRAGEN?

FRAG DOCH LENA!

Das duale Studium der Sozialen Arbeit an der 
Dualen Hochschule Schleswig-Holstein (DHSH) 
ist dein perfekter Grundstein für den Einsteig in 
Berufe rund um Soziale Arbeit und Sozialpädagogik.

Die Grundlagen vermittelt die DHSH praxisorientiert, 

damit du während der Arbeitszeit bei deinem 

Praxispartner direkt zeigen kannst, was in dir 

steckt. Schnell übernimmst du Aufgaben in den 

unterschiedlichsten Positionen und Bereichen. 

Zusätzlich zu Pflichtmodulen wie Grundlagen der Sozialen 

Arbeit, Pädagogik, Recht und Psychologie kannst du 

weitere Schwerpunkte mit Wahlpflichtmodulen setzen. 

Mit dem Erwerb des Bachelorgrads erhältst du 

gleichzeitig auch die staatliche Anerkennung als 

Sozialarbeiter/-in bzw. Sozialpädagoge/-in. Diese ist 

für viele Berufe im sozialen Bereich eine wichtige 

Grundvoraussetzung. Somit bist du nach dreieinhalb 

Jahren eine gefragte Fachkraft – der perfekte Start in 

dein Berufsleben!

SO BEWIRBST DU DICH:
1.	 Das Studium beginnt immer am 1. Oktober.

2.	 Freie Studienplätze findest du auf www.dhsh.de.

3.	 Bewirb dich bei einer unserer Praxispartner 
oder melde dich bei uns, wenn du einen 
Praxispartner auf eigene Faust findest, der 
bisher noch nicht mit uns kooperieren. 

4.	 Erhältst du eine Zusage, schreibt dich dein 
künftiger Arbeitgeber an der DHSH ein.



Aktuelle Studien zeigen, dass in den Tätigkeitsfeldern der 

Sozialen Arbeit der Fachkräftemangel extrem groß ist. 

Dies bestätigen die Gespräche mit den Praxispartnern 

nachdrücklich. Daraus und u. a. auch  aus dem weiter 

wachsenden Fachkräftebedarf ergibt sich, dass deine 

Zukunftschancen in diesem Bereich über viele Jahre 

hinweg sehr gut sein werden.

DUALES STUDIUM SOZIALE ARBEIT: 

DEINE KARRIEREAUSSICHTEN

SOZIALARBEITER/-IN

Tätigkeiten sind beispielsweise in folgenden 

Handlungsfeldern vorstellbar: Kinder- und 

Jugendhilfe, Soziale Arbeit mit Menschen 

mit Erkrankungen und Behinderungen, 

Geflüchtetenarbeit, klinische Sozialarbeit, 

Gemeinwesenarbeit, Wohnungslosenhilfe, 

Straffälligenarbeit  oder Soziale Arbeit 

mit Senior/-innen. Die Anwendung erfolgt 

auf der Grundlage und unter Nutzung 

wissenschaftlicher Theorien und Erkenntnisse 

aus dem Bereich der Sozialen Arbeit wie auch 

aus den Feldern von Bezugswissenschaften 

wie Psychologie, Soziologie, Pädagogik, 

Recht, Politik, Ökonomie und Gesundheits-

wissenschaften.



FAKTEN ÜBER DAS STUDIUM

	+ Studiendauer beträgt 7 Semester (3,5 Jahre)

	+ 210 ECTS-Punkte

	+ Studienort ist Kiel

	+ hoher Praxisanteil mit abwechselnden 
Theoriephasen

	+ staatliche Anerkennung erfolgt direkt 
nach erfolgreichem Studium



ABLAUF
IM ÜBERBLICK: 3,5 JAHRE AN DER DHSH 

UND BEIM  PRAXISPARTNER 

DEINE VORTEILE
VON ANFANG AN!

VORAUSSETZUNGEN FÜR STUDIERENDE

	+ Hochschulzugangsberechtigung (Abitur oder 
volle Fachhochschulreife)

	+ Abschluss eines Studien- und 
Ausbildungsvertrags mit einem  
Praxispartner

Bei einem dualen Studium an der DHSH steht 
die Verzahnung aus Theorie und Praxis immer im 
Mittelpunkt. Und während deines dreieinhalb- 
jährigen Studiums verdienst du schon ab dem 
ersten Monat dein eigenes Geld.

Staatlich anerkannte Erzieher/-innen 
und Heilerziehungspfleger/-innen 
verfügen über eine berufliche  
Hochschulzugangsberechtigung, auch 
ohne Abitur oder Fachhochschulreife ist 
das Studium also möglich.

GUT ZU WISSEN:
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THEORIE 1
(10 Wochen)

Geschichte und Grundverständnis der Sozialen Arbeit als Profession 
Theorien und Grundorientierung der Sozialen Arbeit 
Einführung ins wissenschaftliche Arbeiten & Selbstmanagement 
Pädagogik 
Rechtliche Grundlagen der Sozialen Arbeit 1 

PRAXIS (14 Wochen)

THEORIE 2
(10 Wochen) 

4 Tage Vorlesung +  
1 Tag Selbstlernphase*

Grundlagen der empirischen Sozialforschung
Philosophie, Ethik und Menschenbild in der Sozialen Arbeit
Psychologie 
Soziologie in der Sozialen Arbeit: Individuum und Gesellschaft
Praxisphasenprojekt I 

PRAXIS (18 Wochen)

THEORIE 3
(10 Wochen) 

4 Tage Vorlesung +  
1 Tag Selbstlernphase*

Politische Aspekte der Sozialen Arbeit
Handlungsfelder der Sozialen Arbeit 1: Überblick 
Rechtliche Grundlagen der Sozialen Arbeit 2 
Digitalisierung und Medien in der Sozialen Arbeit 
Praxisreflexion für die Staatliche Anerkennung 

PRAXIS (14 Wochen)

THEORIE 4
(10 Wochen) 

4 Tage Vorlesung +  
1 Tag Selbstlernphase*

Beratung I: Moderation, Gesprächsführung & Beratungskomptenz 
Handlungsfelder der Sozialen Arbeit 2  
(Interkulturalität, Migration, Integration, Diversität, Inklusion)
Vertiefungsmodul 1 
Praxisphasenprojekt II 
Praxisreflexion für die Staatliche Anerkennung 

PRAXIS (18 Wochen)

THEORIE 5
(10 Wochen) 

4 Tage Vorlesung +  
1 Tag Selbstlernphase*

Beratung II: Diagnostik und Fallverstehen
Handlungsfelder der Sozialen Arbeit 3  
(Kinder, Jugend, Familie, Beruf, Bildung)
Gesundheitswissenschaften 
Vertiefungsmodul 2 
Praxisreflexion für die Staatliche Anerkennung 

PRAXIS (14 Wochen)

THEORIE 6
(10 Wochen) 

4 Tage Vorlesung +  
1 Tag Selbstlernphase*

Projektmanagement und -evaluation
Handlungsfelder der Sozialen Arbeit 4  
(Altenhilfe, Gesundheit, Rehabilitation)
Ökonomische Aspekte der Sozialen Arbeit
Vertiefungsmodul 3 
Praxisreflexion für die Staatliche Anerkennung 

PRAXIS (18 Wochen)

THEORIE 7
(10 Wochen)

1 Tag Vorlesung +  
4 Tage Selbstlernphase*

Handlungsfelder der Sozialen Arbeit 5: Wahlbaustein 
Praxisreflexion für die Staatliche Anerkennung

PRAXIS (4 Wochen) 

BACHELOR-THESIS (8 Wochen) 

PRAXIS (5 Wochen) 
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WWW.DHSH.DE

KONTAKT 

Den Studiengang Soziale Arbeit bieten wir in Kiel 
an. Falls du weiter weg wohnst, kannst du dich in 
unserem Gästehaus günstig einmieten.

Die DHSH in Kiel 
Janine Masermann 
Staatlich anerkannte Sozialarbeiterin 
Studienberatung DHSH 
Hans-Detlev-Prien-Straße 10
24106 Kiel 
(04 31) 30 16 - 195 
janine.masermann@dhsh.de

EINIGE PARTNER DER DHSH

Nicht der richtige Praxispartner für dich dabei? Nimm gern Kontakt 
zu uns auf - du kannst deinen Praxispartner auch einfach mitbringen.

Kay Madsen-Kragh 
Studienberatung DHSH 
Hans-Detlev-Prien-Straße 10  
24106 Kiel 
(04 31) 30 16 - 150 
kay.madsen-kragh@dhsh.de

Dörte Blohm 
Studienberatung DHSH 
Heinrichstraße 16 
24937 Flensburg 
(04 61) 503 39 - 36 
doerte.blohm@dhsh.de


