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Ricardo  Valverde Sánchez

Director General de la Alianza

Nacional Rios y Cuencas de

Costa Rica

El Boletín La Voz del Río funge como el medio digital de comunicación

oficial de la Alianza Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica, que divulga

de manera periódica el quehacer de los Observatorios Ciudadanos del

Agua y de múltiples actores por su labor entorno a la conservación y

recuperación de los sistemas hídricos de nuestro país.

Es por este motivo que la presente edición de fin de año, se complace

en visibilizar las acciones, impactos y alcances de la gestión de los

Observatorios Ciudadanos del Agua a lo largo de nuestro territorio

nacional en el transcurso de este 2024 que llega a su fin.

Desde los festivales de esferas de barro que recorrieron diversas comunidades de la geografía

nacional, la inscripción de nuevos OCA,alcanzando 124 en total, la participación activa de OCA en

los talleres de macroinvertebrados, su acción comunitaria, de sensibilización ambiental, de

limpieza de ríos y recuperación de bosques de galería con involucramiento ciudadano, hasta los 48

OCA galardonados con el Programa Bandera Azul Ecológica, Categoría Microcuencas, del presente

año por su encomiable trabajo, reflejan una amplísima gama de ardua labor, dedicación y

compromiso en el seno de la sociedad costarricense que nuestros ríos agradecen.

Sirva, por lo tanto, esta entrega de homenaje y sincero reconocimiento que desde la Alianza

Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica brindamos a nuestra conciudadanía comprometida, con la

esperanza y el compromiso de siempre para seguir fortaleciendo lazos de cooperación en años

venideros.

Cordialmente;

Ricardo Valverde Sánchez 

Dirección General 

Alianza Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica 

Ricardo Valverde Sánchez 
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Roberto E. de la Ossa T.

Alianza Nacional Ríos y

Cuencas de Costa Rica

El año 2024 ha sido testigo de un momento clave para la Alianza

Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica, cuya misión de proteger

nuestros recursos hídricos se ha fortalecido a través de diversas

iniciativas. Entre ellas, destaca el programa de radio "Para que

nuestros ríos lleguen sanos al mar", un espacio que durante casi siete

años ha logrado consolidarse como un foro inclusivo, educativo y

movilizador. Transmitido todos los sábados a las 11 a.m. por Radio

Actual 107.1 FM, este programa ha alcanzado la impresionante cifra

de 338 emisiones, conectando a actores públicos, privados, acadé -

micos y comunitarios en un diálogo constructivo que busca soluciones reales para la gestión

sostenible del agua y la preservación de los ecosistemas.

A lo largo de su historia, el programa ha evolucionado para convertirse en un referente tanto

nacional como internacional, abordando temas clave como la participación ciudadana y

destacando historias de éxito que inspiran acción. Su continuidad sin interrupciones es un

testimonio del compromiso de la Alianza, el apoyo constante de sus colaboradores y la fidelidad de

una audiencia que comparte la visión de ríos saludables que nutran nuestras comunidades y

lleguen sanos al mar.

Otro componente clave del esfuerzo comunicativo de la Alianza es la publicación periódica de 2

boletines. Los boletines editados por la Alianza representan una herramienta estratégica de

comunicación que amplifica la voz de nuestras comunidades y fortalece los lazos de cooperación.

Publicaciones como "La Voz del Río" y el boletín “ El Eco de los Ríos” de la Red Continental

Americana de Monitoreo Comunitario Participativo del Agua (Red CAMCPA) consolidan una

plataforma que refleja los esfuerzos locales e internacionales en la gestión y protección del recurso

hídrico. 

"La Voz del Río" comparte los logros y retos de los Observatorios Ciudadanos del Agua, destacando

su papel en la defensa de las microcuencas y su participación en el Programa Bandera Azul

Ecológica. Este boletín incluye fines, ejes de trabajo, reglamentos, manuales de procedimientos y

reportes finales que ilustran el impacto de la gestión comunitaria. 

Por su parte, el "Eco de los Ríos" amplía el enfoque hacia la colaboración continental, reuniendo

voces de activistas, investigadores y líderes comunitarios de toda América, promoviendo un

sentido de unidad y propósito común.

El impacto de este esfuerzo no se limita a las ondas radiales o a los boletines. La Alianza ha

ampliado su alcance mediante una estrategia digital robusta que complementa y potencia su

mensaje. La página web de la organización se ha convertido en un repositorio de información vital

sobre su visión, misión y actividades.
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En redes sociales, plataformas como Facebook permiten compartir diariamente artículos

seleccionados sobre temas relacionados con el agua y los ríos, mientras que Instagram ofrece un

vistazo directo a las acciones de los Observatorios Ciudadanos del Agua (OCAS). Por su parte,

LinkedIn se posiciona como un espacio donde se divulgan los avances y logros de los proyectos,

fortaleciendo el alcance profesional de las iniciativas de la Alianza.

Este conjunto de acciones refuerza la labor de la Alianza Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica,

que sigue marcando la diferencia a través de un enfoque inclusivo, informado y comprometido con

las futuras generaciones. Cada transmisión, boletín y cada interacción digital son una muestra del

poder de la colaboración y del impacto positivo que se puede lograr cuando trabajamos juntos por

nuestros ríos.

Roberto E. de la Ossa T. 

Alianza Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica 

Roberto E. de la Ossa T.
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https://riosycuencas.com/radio
https://riosycuencas.com/publicaciones
https://riosycuencas.com/boletin
https://www.facebook.com/alianzanacionalriosycuencas
https://riosycuencas.com/alianza-cover-page/




HISTORIA DEL PROGRAMA DE RADIO

Desde su inicio hace casi siete años, el programa se ha mantenido como un esfuerzo

ininterrumpido, destacando por su constancia y pertinencia. "Para que nuestros ríos lleguen

sanos al mar" ha evolucionado para convertirse en un referente nacional e internacional,

abordando temas clave como la gestión sostenible del agua, la preservación de los ecosistemas y

la participación ciudadana.

Con 338 emisiones a la fecha, cada episodio ha sido un puente para el conocimiento y la acción,

destacando historias de éxito y lecciones aprendidas. Esta continuación sin interrupciones es un

testimonio del compromiso de la Alianza y del apoyo de colaboradores y oyentes que comparten

nuestra visión.

Ver programas 2024 >>

Ver todos los programas >>
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https://riosycuencas.com/radio
https://drive.google.com/file/d/1UnLboYzu4M3N6wp4i2vKi-5yd4_TISZw/view?usp=sharing
https://riosycuencas.com/radio


Ver todos los programas de la Red CAMCPA >>

Red Continental Americana de Monitoreo Comunitario

Participativo del Agua

PROGRAMAS DE RADIO:
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Uno de los mayores logros del programa es su capacidad para generar alianzas clave. Ha sido un

punto de conexión entre la Alianza y otras organizaciones ciudadanas que luchan por los ríos en el

ámbito nacional e internacional. Entre las colaboraciones más destacadas se encuentra la

asociación con la Red Continental Americana de Monitoreo Comunitario Participativo del Agua

(Red CAMCPA), que incluye representantes de 12 países.

Estas alianzas no solo fortalecen las acciones locales, sino que también permiten compartir

conocimientos, estrategias y experiencias a nivel regional, convirtiendo el programa en un

catalizador de cambio más allá de las fronteras costarricenses.

https://riosycuencas.com/radio
https://drive.google.com/file/d/1lR47slxi6tqUR6QbJbHePDs-DTsAHCpp/view?usp=sharing


 IMPACTO EN LA COMUNIDAD Y LAS INSTITUCIONES

El programa se ha establecido como un espacio inclusivo donde

convergen diferentes perspectivas. 

Participación diversa: En cada transmisión, autoridades públicas,

empresarios, académicos y líderes comunitarios han aportado su

experiencia. 

Foro de participación ciudadana: Los Observatorios Ciudadanos del

Agua, estructura participativa de la Alianza, han encontrado en este

programa un vehículo para visibilizar sus demandas y propuestas.

Este impacto se refleja también en el fortalecimiento del tejido social alrededor del recurso hídrico,

promoviendo la participación activa y el compromiso colectivo por la protección de los ríos.

Ver todos los programas de los Observatorios >>
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https://drive.google.com/file/d/1Cux8Df0H-j26cp7WIJzbwJu1LRem4mWQ/view?usp=sharing


COLABORACIONES ESTRATÉGICAS

Ver colaboraciones >>
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Las colaboraciones estratégicas en el ámbito ambiental, especialmente en la protección del agua y

los ríos, son esenciales para abordar los retos actuales de conservación. Estas alianzas permiten

sumar conocimientos, recursos y capacidades de diversos sectores, como comunidades,

organizaciones no gubernamentales, instituciones académicas y empresas comprometidas con la

sostenibilidad. Juntos, se pueden implementar proyectos integrales de monitoreo, restauración de

cuencas, educación ambiental y gestión sostenible de recursos hídricos. Al unir esfuerzos, se

fortalece la resiliencia de los ecosistemas fluviales, se garantiza el acceso al agua limpia para

futuras generaciones y se promueve una relación armoniosa entre las actividades humanas y la

naturaleza.

https://drive.google.com/file/d/1rlZDoU8Mthr52tq1TL6W7zN7TBxdpEdU/view?usp=drive_link


FORTALECIMIENTO DEL PROGRAMA BANDERA AZUL
ECOLÓGICA

El programa de radio también ha sido instrumental en la difusión y el robustecimiento del

Programa Bandera Azul Ecológica, especialmente en la categoría de microcuencas. A través de

historias de éxito y entrevistas con comunidades participantes, se ha promovido la adopción de

prácticas sostenibles que benefician tanto a los ríos como a las poblaciones locales.

Este esfuerzo ha permitido que más comunidades se involucren, ampliando el alcance del

programa y generando un impacto positivo tanto en el ambiente como en la conciencia ciudadana.
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https://fb.watch/x1w5KZ6tV_/


Ver programa de radio >>

PROYECCIÓN FUTURA

El programa de radio "Para que nuestros ríos lleguen sanos al mar" es mucho más que un espacio

de difusión. Es un movimiento que conecta personas, ideas y acciones para proteger los ríos de

Costa Rica y más allá. A medida que miramos hacia el futuro, nuestro compromiso es seguir

ampliando su alcance, integrando más voces y fomentando una mayor solidaridad continental.

Con el apoyo continuo de nuestros aliados, colaboradores y oyentes, este programa seguirá siendo

un faro de esperanza y acción para nuestras comunidades y para el planeta.
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https://fb.watch/wXQZo-RLm1/




LA VOZ DEL RÍO Y EL ECO DE LOS RÍO

Los boletines editados por la Alianza Nacional Ríos y Cuencas de Costa Rica representan una

herramienta estratégica de comunicación que amplifica la voz de nuestras comunidades y

fortalece los lazos de cooperación. A través de publicaciones como La Voz del Río y el boletín de la

Red Continental Americana de Monitoreo Comunitario Participativo del Agua (Red CAMCPA),

hemos consolidado una plataforma que refleja los esfuerzos locales e internacionales en la gestión

y protección del recurso hídrico.
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LA VOZ DEL RÍO: UN ESPACIO PARA LOS OBSERVATORIOS
CIUDADANOS DEL AGUA

Este boletín, que se publica periódicamente, es un vehículo clave para compartir los logros y retos

de los Observatorios Ciudadanos del Agua, destacando su labor en defensa de las microcuencas y

su papel en el Programa Bandera Azul Ecológica. Cada edición incluye:

Fines y ejes de trabajo: Definidos para cada observatorio, con metas claras y estrategias

adaptadas a las necesidades locales.

Reglamentos y manuales de procedimientos: Herramientas esenciales para guiar la gestión

comunitaria.

Informes finales: Documentos que detallan los avances y resultados obtenidos en el proceso

para alcanzar el galardón.

Ver boletines 2024 >>

Ver todos los boletines >>
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https://drive.google.com/file/d/1KLhG6zYHXxfnMzdnKEhDHpX-SmE3Yhrb/view?usp=sharing
https://riosycuencas.com/publicaciones/category/Bolet%C3%ADn


UN EQUIPO DE COLABORADORES COMPROMETIDOS

El éxito de La Voz del Río se debe en gran parte a un grupo de colaboradores permanentes que

aportan sus conocimientos, experiencias y perspectivas. Su trabajo ha sido fundamental para

consolidar una estructura que fomenta la discusión y el intercambio de ideas, no solo entre los

observatorios locales, sino también con colegas del continente.
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https://drive.google.com/file/d/1MsNKnwAytte59RSv1Q2nWvqZbxgiVHnl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MsNKnwAytte59RSv1Q2nWvqZbxgiVHnl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MsNKnwAytte59RSv1Q2nWvqZbxgiVHnl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Kvw5PQpVf6ABIkBfVjIXUMEsM34numfe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Kvw5PQpVf6ABIkBfVjIXUMEsM34numfe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Kvw5PQpVf6ABIkBfVjIXUMEsM34numfe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-ovWowF0QLtyaSI2cdjYsSexPBbFQYoq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-ovWowF0QLtyaSI2cdjYsSexPBbFQYoq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-ovWowF0QLtyaSI2cdjYsSexPBbFQYoq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yHEI5k_TtyRaI3TCfHmCY_SNpegXExRE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yHEI5k_TtyRaI3TCfHmCY_SNpegXExRE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yHEI5k_TtyRaI3TCfHmCY_SNpegXExRE/view?usp=sharing


EL ECO DE LOS RÍOS: UNA PERSPECTIVA CONTINENTAL

El boletín Eco de los Ríos es otra iniciativa destacada de la Alianza. Con un enfoque en la

colaboración internacional, esta publicación reúne las voces de activistas, investigadores y líderes

comunitarios de toda América. Su objetivo principal es crear un espacio para:

Exponer logros y desafíos compartidos.

Compartir buenas prácticas y lecciones aprendidas.

Fomentar un sentido de unidad y propósito común.

A través de este boletín, la Alianza ha logrado tender puentes que fortalecen la lucha por la

protección de los ríos a nivel continental.

Leer Boletín >> Leer Boletín >>
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https://riosycuencas.com/publicaciones/boletn-15-julio-2024-n-04
https://riosycuencas.com/publicaciones/boletn-el-eco-de-los-ros-n-05
https://riosycuencas.com/publicaciones/boletn-el-eco-de-los-ros-n-05
https://riosycuencas.com/publicaciones/boletn-15-julio-2024-n-04


PROYECCIÓN FUTURA

Los boletines de la Alianza no son solo publicaciones informativas; son un testimonio de

compromiso, cooperación y acción. Al resaltar los esfuerzos de los observatorios ciudadanos,

promover el Programa Bandera Azul Ecológica y conectar a colegas de toda América, estas

herramientas de comunicación se han convertido en pilares fundamentales de nuestra misión. Con

cada nueva edición, reafirmamos nuestro compromiso de seguir difundiendo las voces y

experiencias que inspiran el cambio.
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INTRODUCCIÓN

La transición hacia la era digital ha transformado la forma en que la Alianza Nacional Ríos y

Cuencas de Costa Rica comunica su mensaje y conecta con el mundo. Las redes sociales, junto con

nuestra página web, se han convertido en herramientas fundamentales para amplificar nuestra voz

y fortalecer los lazos con comunidades locales, aliados internacionales y el público en general.

LA PÁGINA WEB: 
UN ARCHIVO VIVO DE NUESTRA HISTORIA Y LOGROS

Nuestra página web no solo documenta la historia, visión y misión de la Alianza, sino que también

sirve como un recurso integral que incluye:

Episodios del programa de radio y boletines: Un espacio para revivir momentos clave y

consultar contenido relevante.

Artículos especializados: Reflexiones profundas sobre temas relacionados con los ríos y el

agua.

Actividades de la Red Nacional de Observatorios Ciudadanos del Agua: Una plataforma para

compartir logros y movilizar a las comunidades.

Esta página se ha consolidado como un punto de referencia para todos aquellos interesados en la

gestión comunitaria del agua y la sostenibilidad.
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https://riosycuencas.com/alianza-cover-page/


REDES SOCIALES: FACEBOOK, INSTAGRAM Y LINKEDIN

El manejo estratégico de redes sociales ha permitido a la Alianza mantener una comunicación

constante y efectiva. Cada plataforma tiene un propósito claro:

Facebook: Publicaciones diarias que informan, educan y movilizan a la comunidad, destacando

noticias, eventos y logros.

Instagram: Un enfoque visual que resalta la belleza de los ríos y las actividades comunitarias,

conectando emocionalmente con la audiencia.

LinkedIn: Un espacio para profesionales donde compartimos investigaciones, alianzas

estratégicas y logros técnicos.

Estas plataformas no solo fortalecen la difusión de nuestras acciones, sino que también fomentan

el diálogo y la colaboración.
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https://www.facebook.com/alianzanacionalriosycuencas
https://www.instagram.com/riosycuencas?igsh=MW4yYjRiZGN3Z3VlbA==
https://www.instagram.com/riosycuencas?igsh=MW4yYjRiZGN3Z3VlbA==
https://www.linkedin.com/company/alianza-nacional-r%C3%ADos-y-cuencas-de-costa-rica/?originalSubdomain=cr
https://www.facebook.com/alianzanacionalriosycuencas
https://www.instagram.com/riosycuencas?igsh=MW4yYjRiZGN3Z3VlbA==
https://www.linkedin.com/company/alianza-nacional-r%C3%ADos-y-cuencas-de-costa-rica/?originalSubdomain=cr


Ver programa de radio >>

Escuche nuestra promo para Ríos y Cuencas aquí

Ver más >>
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https://drive.google.com/file/d/1B0-7JqC1YxXLh5K9Nti8qhrhcixlVHan/view?usp=sharing
https://fb.watch/wXQ2nmgWFH/
https://drive.google.com/file/d/1AzgSM3k_3MKawQ18ON4iQ9NlyAzo2QiY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1B0-7JqC1YxXLh5K9Nti8qhrhcixlVHan/view?usp=sharing


La Voz del Río es el boletín oficial de la Alianza Nacional Ríos y Cuencas de
Costa Rica. Su objetivo principal es divulgar el quehacer de la Alianza y en
particular de los Observatorios Ciudadanos del Agua, en favor de nuestros
ríos y sus comunidades beneficiarias.

Además de compartir información que se considere de importancia en la
lucha mundial por la defensa del recurso hídrico, con una amplia selección de
contenidos, que incluyen las últimas noticias, reportajes y reflexiones en
profundidad sobre la compleja agenda del agua y de los ríos.

Desde nuestro taller editorial, continuaremos trabajando por una mayor
sostenibilidad e integridad de los sistemas humanos y ecológicos en la
gestión del recurso hídrico.

Suscribirse al Boletín

¡Ayúdenos a seguir creciendo! 
Recomiende este boletín a sus contactos.
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https://www.riosycuencas.com/suscribirse-bolletin
https://www.riosycuencas.com/suscribirse-bolletin
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