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Arvet

Hans-Gunnar Axberger

UTKOMMER: 2025-09-05
OMSLAG: Michael Ceken
INBUNDEN 9789127191549
E-BOK (EPUB3) 9789127191556
LJUDBOK 9789127191563

Skénlitteratur

Romantrilogin Rattvisans gang skildrar svensk rétts- och
samhillshistoria fran 1930-talets Sverige fram till var tid.

| Domstolen, den forsta delen, skakas landets maktigaste
domstol av en mystisk brand och en sparlést férsvunnen
domare. | de féljande tva delarna, Arvet och Advokaterna,
forflyttas fokus till advokatfirman Beck, som gar i arv fran far till
soéner och blir en spegel av det svenska samhaillets utveckling,
liksom dess brannpunkter. Samtidigt dr det en berattelse om en
Djursholmsfamiljs uppgang och fall, om hur arv, ambition och
tragedier formar oss.

1932: Tandstickskungen Ivar Kreuger hittas déd i sin vaning i Paris.
Hans sjalvmord vécker fragor, och en av dem som blir satt att reda i
vad som skett 8r en ung jurist vid advokatfirman Wibeke i
Stockholm. Sa bérjar berattelsen om familjen Beck, vars 6de knyts
hart till det kaos Ivar Kreuger lamnade at eftervarlden. Hans Becks
anka Gunnel och de tva sdnerna Sten och Magnus blir sa
smaningom en ovanlig familj i villasamhallet Rydsholm utanfér
Stockholm. Pa somrarna tar de sin tillflykt till Gudingskar, ett
vindpinat band av 6ar i den yttre skdrgarden, dit lagens langa arm
knappast nar. En dag ska pojkarna Beck ta 6ver den lukrativa
advokatbyra som pappa lamnade efter sig. Men forst ska de danas

och goras redo for den framtid fadersarvet stakat ut.

HANS-GUNNAR AXBERGER &r fore detta ambetsman och
professor i konstitutionell ratt. Hans kritikerhyllade bok
Statsministermordet nominerades till Augustpriset, belénades med
Stora fackbokspriset och tilldelades Natur & Kulturs
debattbokspris. Under 2025 &r han aktuell med Rattvisans gang,
tre romaner om svenskt rattsliv under 1900-talet som kan lasas
fristaende eller som serie.



Advokaterna
Hans-Gunnar Axberger

Romantrilogin Réttvisans gang skildrar svensk rétts- och
samhallshistoria fran 1930-talets Sverige fram till var tid.

Det har blivit 1970-tal och bréderna Beck har tagit 6ver faderns
advokatbyra. Men de ar olika till kynne och hur de vill utéva yrket,
sa pass att en brodrafejd haller pa att blasa upp.

Nar byran bitrader den kdnde filmregisséren K med
skatteradgivning slutar det med att K misstanks fér ekonomiska
brott. Det ar en av bréderna som statt fér raden, och konflikten
mellan Sten och Magnus eskalerar.

| bakgrunden pagar en rad svenska rattsaffarer som griperinii
advokatbrédernas liv. Sten ar engagerad i ett nationalkonservativt
brédraskap som intresserar polisen i utredningarna av
statsministermordet och olagliga vapenaffarer. Magnus drar sig
fram som diverseadvokat. De har valt olika vagar, och samtidigt
finns det som férenar. Familjens tillflykt har alltsedan brédernas
barndom varit Gudingskar, Sbandet i Alands hav. Nu hotas deras
dgande av barnbarnen till en gammal Kruegerdirektor som ser sig
som Garnas rattmatiga dgare, och processar mot bréderna Beck i

ett mal som ska na hela vagen till Hogsta domstolen.

HANS-GUNNAR AXBERGER ér fore detta ambetsman och
professor i konstitutionell ratt. Hans kritikerhyllade bok
Statsministermordet nominerades till Augustpriset, belénades med
Stora fackbokspriset och tilldelades Natur & Kulturs
debattbokspris. Under 2025 ar han aktuell med Réattvisans gang,
tre romaner om svenskt rattsliv under 1900-talet som kan lasas

fristdende eller som serie.

UTKOMMER: 2025-09-05
OMSLAG: Michael Ceken
INBUNDEN 9789127189317
E-BOK (EPUB3) 9789127189324
LJUDBOK 9789127192393

Skénlitteratur
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En magisk man
Maria Maunsbach

UTKOMMER: 2025-08-15
OMSLAG: Sigge Kiilhorn
INBUNDEN 9789127190450
E-BOK (EPUB3) 9789127190467
LJUDBOK 9789127192508

Skonlitteratur

Ibland nér Mikael &ter maten hon lagar till honom - sjomansbiff,
larb, ugnsstekt kyckling eller bara friterade flasksvalar - blir han
blot av svett pa armarna. Det alskar hon, pa samma satt som hon
alskar hans djupa doft nar han kommer hem efter en dag pa
jobbet. Han ar flyttgubbe; forr i tiden var han pa vag att bli MMA-
proffs.

Ar det hans férgdngna som gér honom s& magisk? De manga
aren pa gymmet i Thailand eller alla hundratals tjejer han varit med
innan henne? Att hans liv 6verhuvudtaget handlat sa mycket om
det kroppsliga? Hon &r inte séker, men hon vet att Mikael har
férandrat henne i grunden. Hon vet ocksa att hon alskar honom
som hon aldrig alskat nagon annan.

En magisk man ar en intensivt kéttslig och varmt humoristisk
karlekshistoria, men allra mest ar det ett &msint portratt aven man

och hur han blivit den han ar.

MARIA MAUNSBACH, f6dd 1990 i H66r. Hennes senaste bok,
Lucky Lada och jag, utkom 2022, kritikerrosades och har salt Gver
tjugo tusen exemplar. Maria debuterade 2018 med den
uppskattade Bara ha roligt och 2019 utkom hennes andra roman
Hit, men inte ldngre. Hon &r aven verksam som dramatiker och
kulturskribent. En gang i manaden skriver hon spalten Lardomar

fran veckan i Svenska Dagbladet.



Vuxna forbrytelser
Jenny Nordberg

Vuxna forbrytelser handlar om en kvinna som férséker vara normal.
Och det ar normalt, har hon forstatt, att vuxna manniskor
rutinmassigt begar oforlatliga brott.

Sa nar tillfalle uppstar tar hon chansen. Eller sa har hon bara
rakat bli foralskad. Egentligen ar hon pa flykt och gémmer sig fran
han som ar arg.

Men nu stiger hon ombord pa taget till Géteborg for att
forsoka vara en modern frigjord kvinna som unnar sig. Som en
hamningslos fransyska. Eller sa ar hon bara vulgér och néjer sig
med en halv man och scener ur en annans dktenskap. Sjutton
timmar senare ska hon sitta pa samma tag tillbaka, som den andra
kvinnan.

JENNY NORDBERG ir undersékande journalist,
utrikeskorrespondent och utrikesanalytiker. Hennes senaste bok
var den internationella bastséljaren The Underground Girls of
Kabul, som dversattes till femton sprak, daribland svenska. Hon har
vunnit flera utmarkelser och 2005 deltog hon i ett projekt for New
York Times som fick Pulitzerpriset. Hon ar f6dd i Uppsala och
invandrade till USA i bérjan av 2000-talet.

UTKOMMER: 2025-09-19
OMSLAG: Michael Ceken
INBUNDEN 9789127191433
LJUDBOK 9789127191457
E-BOK (EPUB3) 9789127191440

Skénlitteratur
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Jag, robot
Isaac Asimov

UTKOMMER: 2025-10-10
HAFTAD 9789127190474
Utlandsk skonlitteratur

Isaac Asimovs kultférklarade science fiction-klassiker Jag, robot
fran 1950 &r last 6ver hela virlden. Nu kommer den i en ny
efterldngtad utgava.

1. En robot far inte skada en manniska eller genom underlatelse att

handla tillata att en manniska skadas.

2. En robot maste lyda de befallningar som den mottar fran
manniskor, med undantag av sadana fall da dylika befallningar

kommer i konflikt med den férsta lagen.

3. En robot maste skydda sin egen existens, forutsatt att detta icke

medfor brott mot den férsta eller andra lagen.

Sa lyder robotologins tre lagar som ar grunden for att manniskan
och maskinen ska kunna existera fredligt sida vid sida. Men
konflikter uppstar mellan lagarna, och robotpsykologen Susan
Calvin pa Amerikanska Aktiebolaget Robotar och Mekaniska
Manniskor tvingas anvénda sig av hela sitt kunnande for att

forhindra en katastrof for manskligheten.

Jag, robot kan utan 6verdrift sédgas ha inspirerat sa gott som alla
efterféljande bocker och filmer i genren, som Bladerunner och

Terminator f6r att bara ndmna nagra.

ISAAC ASIMOV (1922-1992) &r en av de mest uppskattade
science fiction-forfattarna. Han féddes i en by utanfér Smolensk i
davarande Sovjetunionen. Nar han var tre ar gammal emigrerade
hela familjen till USA dé&r han blev professor i biokemi och skrev

hundratals bocker inom flera falt.



Fyra berattelser
Han Kang

Oversatt av Anders Karlsson, Okkyoung Park

Nobelpristagare i litteratur 2024

Efter de stora lasarframgangarna presenterar vi nu en annan sida

av Han Kangs mangsidiga férfattarskap: novellformatet.

Fyra beréttelser innehaller hennes kanske mest kdnda novell Min
kvinnas frukt fran 1997. Pa ytan har den stora likheter med
Vegetarianen (2007). Bada handlar om unga par i kyliga dktenskap
vars tillvaro védnds upp och ner nér kvinnan genomgar en
férvandling fran méanniska till vaxt. Men dar romanen rymmer en
rad tolkningsmajligheter ar novellen férvanansvart konkret:
kvinnan blir verkligen en vaxt, hon star i en kruka pa balkongen och
maste vattnas av sin alltmer desperata make, som har svart att
forsta den ménniska han delar sitt liv med.

Det star en speciell sorts ensamhet kring flera av de gestalter
som Han Kang skriver om och som ror sig i staden eller dess
utkanter - det homogena lagenhetskomplexet - i ett
hyperkapitalistiskt, starkt normerat koreanskt samhalle. Aven
Europa tematiserar en langtan efter férvandling och handlar om
mojligheten till kommunikation och kontakt. | Tillfrisknande moter
vi en kvinna vars fysiska smaérta efter en misslyckad behandling av
ett sar leder henne in i en annan smarta, den som vacktes av
systerns déd och deras komplicerade relation. Nio stycken samlar i
korta fragment ihop flera av férfattarskapets tradar och bilder: har
finns upptagenheten vid kroppens sinnen, som hérseln och résten;
ljuset som stralar fran solen eller fran natthimlens mane, de bla
bergen som syns fran staden och karlek som kan branna igenom

en stark ensamhet.

HAN KANG (f. 1970 i Gwangju, Sydkorea) tilldelades 2024 ars
Nobelpris i litteratur for sin “intensiva poetiska prosa, som
konfronterar historiens trauman och blottlagger méanniskans
sarbarhet”. Vegetarianen hade tidigare bel6nats med det
internationella Bookerpriset. | svensk éverséattning finns Jag tar inte

farvél, Den vita boken, Vegetarianen samt Levande och déda.

UTKOMMER: 2025-11-14
OMSLAG: Lukas Méllersten
INBUNDEN 9789127192355
E-BOK (EPUB3) 9789127192362

Utlandsk skonlitteratur

ONOHIVI Mdvd ‘0104



QIVNITIVD

SNOILIA3 (D) - INVAOLNVIA YOSIONVYS :0104

Jag tar med mig elden

Leila Slimani

Oversatt av Lotta Riad

UTKOMMER: 2025-10-17
OMSLAG: Sara R. Acedo
INBUNDEN 9789127190108
E-BOK (EPUB3) 9789127190115
LJUDBOK 9789127190122
Utlandsk skonlitteratur

Tredje delen i en storslagen romantrilogi om en familj i den
franska kolonialismens skugga.

“Det ar en valdsam och vacker roman ... Mest imponerad ar jag av
personportratten, som ar psykologiskt djuplodande och langt ifran
svartvita.”

Sydsvenskan om De andras land

Den tredje generationen i familjen Belhaj, Mia och Inés, féds under
80-talet. Liksom en gang deras mormor Mathilde, darefter mamma
Aicha och faster Selma, soker de pa olika satt ett liv dar de kan vara
fria. Men hur balanserar man en sadan strdvan mot de livsviktiga
banden till den plats man kommer ifran?

Att flytta till Paris for att studera innebar helt nya méjligheter
och samtidigt en ny sorts ensamhet. Mia och Inés maste hitta sin
plats och lara sig nya koder, de méter férdomar och rasism.
Pojkflickan Mia vaxer upp till en kvinna med en stark kraft inom sig,
en eld som hon maste lara sig att hantera.

Med Jag tar med mig elden avslutar Leila Slimani
Marockotrilogin, som pa en bade finstdmd och kraftfull prosa
skildrat familjens Belhajs 6de alltsedan 1940-talet. Kampen f6r
social och politisk réattvisa har gatt som en réd trad genom serien. |
denna del intresserar sig Slimani fr invandringen som en
oavslutad och dynamisk process. Exilen, s6kandet efter en identitet
och den svarfangade langtan efter "hemma"” gestaltas i sina

mangskiftande nyanser.

LEILA SLIMANI (f6dd 1981) &r journalist och forfattare, uppvuxen i
Marocko och flyttade till Paris som student. Hennes internationellt
uppmarksammade spédnningsroman Vaggvisa utkom pa svenska
2018. Marockotrilogin inleddes med De andras land (2022) och
fortsatte med Dansa med mig (varen 2025). Hésten 2025 gastar
Internationell férfattarscen i Stockholm.



Dramer |
William Shakespeare

Oversatt av UIf Peter Hallberg

William Shakespeare ar litteraturhistoriens centrum, den mest
uppburna av alla férfattare. Ingen sags ha skapat sa mycket av sa
hog kvalitet. Hans dramer har lockat publik och lasare i fyra hundra
ar tack vare de fangslande intrigerna, de oférglédmliga karaktarerna
och det vackra bildspraket. Hur sant detta &r kan envar konstatera
nar dramerna nu ges en modern och samtidigt klassisk svensk
sprakdrakt av UIf Peter Hallberg.

Forsta bandet koncentrerar sig pa nagra av Shakespeares mest
blodisande tragedier. De handlar om personer som kdmpar in i det
sista mot en oundviklig undergang - eller om regenter som, liksom
i var tid, fargar skracken réd, huvudl6st och maktfullkomligt.

| bandet ingar Titus Andronicus, Romeo och Julia, Richard Il
Richard Ill, Hamlet och Macbeth.

Forord av Staffan Valdemar Holm, regissér, dramatiker och

tidigare teaterchef.

UTKOMMER: 2025-09-12
INBUNDEN 9789127191099
E-BOK (EPUB3) 9789127191105

Klassiker



Legenda ateruppstar! En eklektisk mix av ny skonlitteratur och moderna klassiker.

Lanseras sommaren 2025.

Legenda var verksamt under 80- och 90-talen och gav ut en bred palett av bocker. | utgivningen
rymdes allt frdn science fiction och deckare till popularvetenskap, romaner och lyrik. Stephen
King, Isaac Asimov och Frank Herbert var nagra av de forfattare forlaget gav ut, tillsammans
med populdra klassikerutgévor av exempelvis Moa Martinson och August Strindberg.

Inte dod riktigt an

Holly Jackson

UTKOMMER: 2025-07-18
OMSLAG: Michael Ceken

MJUKBAND 9789127190009
LJUDBOK 9789127190023
EBOK (EPUB3) 9789127190016

Den bastséljande forfattaren av A Good Girl’s Guide to Murder ar tillbaka,
nu med sin forsta roman fér vuxna: en spanningsroman om en ung kvinna
som férsoker [6sa mordet pa sig sjélv...

Om sju dagar kommer Jet Mason att vara déd.

Jet ar dotter till en av de rikaste familjerna i Woodstock, Vermont. Hon ar
tjugosju ar gammal och vantar fortfarande pa att hennes liv ska bérja. “Jag
gor det senare”, sédger hon alltid. “Jag har tid.”

Fram till Halloween, da Jet blir brutalt attackerad av en okand inkraktare.
Hon dverlever, men ldkaren ger henne en dédsdom, ett blodkarl i hjarnan
ar pa vag att brista, inom en vecka kommer hon med stérsta sannolikhet
att vara dod.

Jet fick inte nagon skymt av personen som attackerade henne och
har aldrig tankt pa sig sjélv som nagon som har fiender. Men nu ser hon
pa alla i ett nytt ljus: sin familj, sin fére detta basta van som blev hennes
svagerska, sina vanner, sitt ex. Med bara sju dagar kvar att leva - och nér
tillstandet forsémras - beslutar hon sig for att antligen avsluta nagot.

Jet ska |6sa sitt eget mord.

HOLLY JACKSON 3&r forfattare till de bastséljande bockerna

A Good Girl's Guide to Murder, en internationell succé med miljon-
tals salda exemplar varlden Gver. Holly Jackson ar utbildad vid
University of Nottingham, dar hon studerade litterar lingvistik och
kreativt skrivande och tog en masterexamen i engelska. Hon tycker
om att spela videospel och titta pa dokumentarer om verkliga brott
sa att hon kan latsas vara detektiv. Hon bor i London.



Kommissariens lofte
Friedrich DUrrenmatt

Liket av en flicka upptécks i skogarna utanfér den schweiziska byn Magen-
dorf. Kommissarie Matthéi berérs djupt av tragedin och svér infér flickans
foraldrar att han ska hitta mordaren. Men medan byborna redan bestamt
sig for vem som ar den skyldige och blir lattade nar han hanger sig sa ar
Matthai inte lika saker ...

Kommissariens l6fte ar den lika spannande som gripande historien om att
kampa for rattvisan och sta upp for sin sak — och priset som detta kommer
med.

Forord av Lena Andersson.

FRIEDRICH DURRENMATT (1921-1990) raknas som en av Schweiz framsta
moderna forfattare. Han &r mest kédnd for sin dramatik men har ocksa skrivit
deckarfargade kortromaner om kampen mellan gott och ont, mellan &ver-
het och individ, mellan offer och bodel.

UTKOMMER: 2025-09-26
OMSLAG: Michael Ceken

INBUNDEN 9789127189546
LJUDBOK 9789127192591
EBOK (EPUB3) 9789127189553
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Ak till akuten
Fanny Nilsson

UTKOMMER: 2025-08-22
INBUNDEN 9789127190955
E-BOK (EPUB3) 9789127190962

Sambhélle och reportage

Hur kan vi ha vérldens basta vard nér man inte kan fa tid pa sin
vardcentral? Varfor blir man sa ofta tillsagd att aka till akuten?
Sjukvarden toppar ar efter ar listan 6ver de viktigaste politiska
fragorna for svenska folket. Trots att resurserna till varden 6kat dver
tid, upplever manga att det blivit svarare att fa hjalp - inte minst att
tréffa en lakare.

Ar sjukvarden verkligen béttre i andra lander? Fragan stills
ofta, men sallan har nagon ndrmat sig amnet pa ett tillgéngligt,
engagerande och jamférande satt. Lékaren och debattéren Fanny
Nilsson reser i Europa och utforskar i reportageform fyra olika
sjukvardssystem - Sverige, Spanien, Nederldnderna och
Storbritannien - hur idén om allmén sjukvard vuxit fram, och hur
den nu &r pa vag att férandras i grunden.

Genom intervjuer med forskare, ldkare, sjukskéterskor och
patienter tecknar Nilsson en bild av en sjukvard i férandring, dar
privatiseringar, extrem specialisering, orimligt dyra lakemedel och
bristen pa bassjukvard utgor akuta hot.

| takt med att befolkningen aldras och medicinska framsteg goér
det mdjligt att behandla allt fler sjukdomar - ofta till hga
kostnader i pengar och tid - vacks ocksa svara fragor: Hur ska vi
férhalla oss till livets granser? Vad ska varden egentligen syssla
med? Och gar det att kombinera héga férvéntningar med
principen om allmén och jamlik vard?

Detta &r Fanny Nilssons férsta bok - en angeldagen och
insiktsfull skildring av sjukvardens framtid beréattat pa ett nara,

lattillgangligt och nytt satt.

FANNY NILSSON 3ar lakare och debattor. Detta ar hennes forsta
bok.



Havet

David Attenborough, Colin Butfield

Oversatt av Joachim Retzlaff

Fran de iskalla haven vid vara poler till avlagsna korall6ar - David
Attenborough har filmat i alla havsmiljéer pa planeten jorden. Nu
berattar han historien om var sista stora vildmark - den som formar
marken vi lever p3, reglerar vart klimat och skapar luften vi andas.

Dyk ner i atta unika saltvattensmiljéer, simma genom
kelpskogar, mangroveskogar och korallrev och ner nastan 11 000
meter till de djupaste hérnen av det mest outforskade ekosystemet
pa var planet.

Lasaren bjuds pa en férunderlig resa och méten med gréna
skoldpaddor och blavalar; clownfiskar och bioluminiscerande
maneter; “vampyrblackfisken” och “det huvudl&sa
kycklingmonstret” - en marklig form av sjégurka som lever pa
havets botten.

Med den varme, skarpa och vordnad som kannetecknar alla
David Attenboroughs banbrytande tv-produktioner visar Havet oss
en varld som bade &r skdr och férvanansvart motstandskraftig, med
en extraordinar formaga att reparera sig sjalv. Det ar inte for sent

att aterstalla var mest vitala livsmiljo.

"Jag har haft turen att leva i ndstan hundra ar. Under denna tid
har vi férandrat havet sa fundamentalt att de kommande hundra
aren antingen kommer att bevittna en massutrotning av livet i
havet eller en spektakuléar aterhdmtning. Jag kommer inte att fa se
hur den historien slutar, men efter en livstid av utforskande av var
planet ar jag fortfarande 6vertygad om att ju fler manniskor som
férstar naturen och dess vév, desto storre ar vart hopp om att

rdidda bade den och oss sjalva."

Sir DAVID ATTENBOROUGH ér en av vérldens mest valkanda
naturforskare vars karridr nu ar inne pa sitt sjunde decennium. Hans

senaste bok Ett liv pa var planet, blev en internationell bastséljare.

COLIN BUTFIELD &r medgrundare och direktér fér Open Planet
Studios. Han har arbetat med ett stort antal dokumentarer, bland

annat A Life on Our Planet med David Attenborough.

UTKOMMER: 2025-11-14
OMSLAG: Sigge Kiihlhorn
INBUNDEN 9789127191037
E-BOK (EPUB3) 9789127191044

Samhille och reportage
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Mitt skydd och min storm
Arundhati Roy

Oversatt av Peter Samuelsson

Mitt skydd och min storm &r Arundhati Roys memoarer - en
gripande, personlig och inspirerande skildring av hur hon blev den
manniska och forfattare hon ar idag. Med samma passion, politiska
skarpa och djupa kanslighet som i sina romaner, De sma tingens
gud och Den yttersta lyckans ministerium, skildrar Roy sitt liv fran
barndomen i Kerala till idag.

Boken véxte fram ur den strém av minnen och kanslor som
vacktes av hennes mor Marys bortgang 2022. Mary var en
viljestark, kompromisslos och ovanlig kvinna - ensamstaende mor,
skolférestandare och en avgérande kraft i Arundhatis liv. Deras
relation var bade komplicerad och karleksfull, praglad av konflikter
men ocksa av en djup samhérighet.

Roy skriver 6ppet om sin uppvaxt och om hur hon vid arton ars
alder valde att [amna sin mor - "inte for att jag inte alskade henne,
utan for att kunna fortsétta alska henne" - och om hur deras relation
format henne, bade som kvinna och forfattare.

Med ett sprak lika poetiskt som osentimentalt &r Mitt skydd och
min storm en hyllning till friheten, en beréattelse om karlekens
skarpa kanter och den vilda skdnhet som ryms i livet - en memoar
olik alla andra.

Arundhati Roy fédddes i den indiska delstaten Kerala. Hon ar
forfattare, samhallsdebattér och fredsaktivist. Roy var den forsta
indiska foérfattare som tilldelades Bookerpriset, for romanen De
sma tingens gud 1997. Hennes andra roman, Den yttersta lyckans
ministerium, utkom 2017.

UTKOMMER: 2025-10-31
OMSLAG: Conny Lindstrém
INBUNDEN 9789127191310
E-BOK (EPUB3) 9789127191327
LJUDBOK 9789127191334
Biografi






Pocket

Levande och déda, Han Kang
Augusti 2025

Oversittning: Eva Johansson
Omslag: Klara Gunnarsson

ISBN 9789127159136

De sma tingens gud, Arundhati Roy
Oktober 2025

Oversittning: Gunilla Lundborg.
Omslag: Conny Lindstrém

ISBN 9789127191341

Den yttersta lyckans ministerium,
Arundhati Roy

Oktober 2025

Oversittning: Peter Samuelsson.
Omslag: Conny Lindstrém

ISBN 9789127191372

Italienaren, Sven-Olov Karlsson
Augusti 2025
Omslag: Sara Acedo

ISBN 9789127192416

Bygdedjuret, Sven-Olov Karlsson
Augusti 2025
Omslag: Sara Acedo

ISBN 9789127192409

Han Kang ar mottagare av Nobelpriset i litteratur 2024;
"Berattelsen ar i det narmaste outhardligt hemsk, men
skriven pa sa vacker prosa, med sadan inlevelse, att det
omojligt gar att lagga den ifran sig. Det ar en bok att lésa
och lédsa om.”

Dala-demokraten

En maktig sléktkronika saval som en drabbande karleks-
historia och ett skakande politiskt drama som man vill
ldsa manga ganger.

En vidunderlig roman om kérlek. Karlek dar du minst
av allt férvantar dig den, under de mest osannolika
omstandigheter. Sadan karlek man gor allt for. Sadan
karlek man gar under av.

Sven Olov Karlssons hyllade debutroman nu i ny
pocketutgava!

"Hur kan en sa sorglig bok vara sa rolig och underhal-
lande? En av de mest gripande romaner jag last.”
Katarina Mazetti

"Bygdedjuret ar en av de mest underhallande svenska
romaner jag har last.”
Goteborgs-Posten

"en underbart rik, angestladdad, sorglustig och fartfylld
roman”
Sydsvenskan



Pocket

Efter succén med Fars rygg slapper vi Niels Fredrik Dahls kritikerhyllade
roman Mor om natten i pocket.

Minns du, sdger hon, att jag berattade f6r dig att det inte var sa bra med mig
nér du var liten? Ja, sdger jag, men jag sédger ordet “ja” som om jag knappt
kommer ihag att hon har beréttat det f6r mig. Hon later sig inte hejdas. Jag sa
att jag skrev dagbok, en hemlig dagbok, eller hur, séger hon. Dér allt det svarta
fick plats, séger hon. Jag svarar inte. Jag vill att du ska ha den, sdger hon.

Efter moderns déd 6ppnar forfattaren hennes dagbok, som han fatt flera ar
tidigare. Du far gora vad du vill med den, sade hon da. Du kan lasa den. Du kan
lata bli att Idsa den.

Det var en gava han egentligen inte ville ha. Han hade fér lange sedan
stdngt henne ute ur sin varld.

Det var ingen dagbok. Det var en nattbok. | den skrev hon om sina depres-
sioner och sina tillkortakommanden, och om sin langtan.

Mor om natten ar ett kvinnoportrétt och ett sjalvportratt, en djupt personlig
roman om att leva ndra en annan manniska utan att egentligen kdnna varandra
och om hur relationer i en familj fortsatter dven det efter att déden intratt.
Niels Fredrik Dahl skriver om arv och ensamhet, om alkoholism, beroende och
sjalvstandighet, om karlek som gar i bitar och som blir hel igen.

“Lysande livfullt om mérkret. [...] en berattelse om existensens svaraste
fragor.”
Aftonbladet

"Mor om natten ar en sorgebok som inte véjer for att skildra det smutsiga
i sjalvbedrageriet, och visar hur svart det kan vara att tala med dem vi har
narmast i vara liv.”

Goteborgs-Posten

Mor om natten, Niels Fredrik Dahl
Augusti 2025

Overséttning: Stephen Farran-Lee
Omslag: Kerstin Hanson

ISBN 9789127192218
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Att planera ett krig
Lars Ericson Wolke

UTKOMMER: 2025-06-27
OMSLAG: Niklas Lindblad
INBUNDEN 9789127182783
E-BOK (EPUB3) 9789127182790

“Caesar slog gallerna. Hade han inte ens med sig en kock?” - Bertolt
Brecht

Det later sa enkelt: “"Hitler marscherade in i Polen” eller "Putins
invasion av Ukraina”. | sjalva verket ar krig bland det mest kravande
som finns att planera och organisera. Det kan omfatta tiotals ar,
hundratals beslutsfattare, tusentals soldater och miljoner kronor. Sa
hur gar det till?

Den har boken vander sig till alla som vill veta mer om vilka
férutsattningar och 6vervaganden som gors infér en krigssituation.
Den flédar 6ver av tankvarda exempel fran historien om framgang
och motgang, rattankt och feltankt, forutsett och oférutsett.

Och dessvarre sitter forskrackande manga runt om i vérlden

just nu och bekymrar sig fér sddana utmaningar.

LARS ERICSON WOLKE, professor emeritus i militérhistoria vid
Forsvarshégskolan och flitig populédrvetenskaplig forfattare, har for
denna magistrala éversikt 6st ur en lang forskningsgérning.



Kvinnoriket
Sara Backman Prytz

Kvinnoriket ar det efterlangtade verk som satter all den myllrande
kvinnohistoriska forskningen i dess stora sammanhang: har skildras
vad det inneburit att vara kvinna i Sverige under de senaste tusen
aren.

Givetvis har kvinnorna format Sverige lika mycket som ménnen
- bara det att deras insatser varit sddana att de séllan platsade i
historiebdckerna. Men vénder vi pa det, som i denna bok, och ser
till alla de omraden dar kvinnor verkat - klostren, skolorna,
féreningarna, butikerna, industrierna, salongerna, sjukhusen,
gardarna och kontoren, for att inte ndmna hemmen - férstar vi att vi
levt mitt uppe i ett verkligt Kvinnorike.

Som framgar av de otaliga historiska nedslagen i Kvinnoriket
har allt inte praglats av férandring - somligt har lange varit sig likt -
liksom féréandring inte alltid inneburit férbattring. Har framgar
ocksa att mannen varit saval kompanjoner som fortryckare genom
arhundradena. Slutsatsen ar likafullt tydlig: kvinnornas historia

under de senaste tusen aren ar vard sin egen skildring.

SARA BACKMAN PRYTZ ir docent och verksam som forskare och

larare vid Uppsala universitet. Det har ér hennes debutverk.

UTKOMMER: 2025-08-15
OMSLAG: Beatrice Bohman
INBUNDEN 9789127183551
E-BOK (EPUB3) 9789127183568
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Det ar lasaren som skriver boken
Kristoffer Leandoer

UTKOMMER: 2025-09-05
OMSLAG: Annika Lyth
INBUNDEN 9789127191013
E-BOK (EPUB3) 9789127191020

Populérvetenskap

Vad hénder nar vi laser?

Ar litteratur nagot som bara finns mellan parmarna i en bok,
eller ndgot som uppstar i sjdlva métet mellan lasaren och boken?
Ar boken alltid densamma, eller férdndras den med varje ny
lasning? Kan tva ménniskor éverhuvudtaget lasa samma bok?

Har narmar sig Kristoffer Leandoer litteraturen fran ett nytt och
ovantat hall dar det snart blir tydligt: Det &r ldsaren som skriver
boken. Vi lasare ar opalitliga: vi gldmmer, vi minns fel. Vi hoppar
over och drar ifran, och vi lagger gérna till de detaljer som
forfattaren glémt.

Sa vad innebar medskapande lasning for kritiker och
Overséttare, for pusseldeckare och bibeltolkare? Vad strok morfar
under i Kierkegaards dagbok? Laser vi med 6gonen eller 6ronen?
Vilka bocker har diktatorn i sitt bibliotek? Dédade Oidipus

verkligen sin pappa?

KRISTOFFER LEANDOER éar en av Sveriges mest kdnda skribenter
i litteraturhistoriska @mnen. Hans bok Ldngta hem, ldngta bort
(2020) nominerades till Augustpriset och Den oavslutade
litteraturen (2023) lag lange pa kritikernas topplistor. Det ar ldsaren

som skriver boken kan ségas utgdra sista delen i trilogin.



Medelsvensson under 700 ar

Carl Mikael Waern-Carlsson

Historiebdckerna ar fulla av unika personer. Det ar egentligen
ofrankomligt, for dven den som ser vanlig ut pa ytan blir unik om vi

graver tillrackligt djupt. Den som vill veta nagot om vanliga

manniskor i historien ska istallet [dsa den har underhéllande boken.

Den handlar néamligen om Medelsvensson, den vanligaste avdem
alla.

Medelsvensson har aldrig funnits pa riktigt. Hon ar
genomsnittet av befolkningen, ett hopkok av vanliga egenskaper,
statistikens motsvarighet till Frankensteins monster. Anda kan vi
lara oss lika mycket om historien genom henne som genom nagon

verklig person, om inte mer.

| nio nedslag i historien far vi har lara kanna lika manga personer,
var och en sin tids Medelsvensson. Ett tionde nedslag spar
framtiden. Genom finurliga statistiska 6vervaganden far vi reda pa
vad de hette, vad de visste, var de bodde, hur de talade och hur de

handskades med tillvaron - och mycket mer.

CARL MIKAEL WZARN-CARLSSON, fil.dr, ar historiker och verksam

vid Stockholms och Uppsala universitet. Detta ar hans debutverk.

UTKOMMER: 2025-09-19
OMSLAG: Hakan Liljemarker
INBUNDEN 9789127184923
E-BOK (EPUB3) 9789127184930
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Faraos egna arbetare
Sofia Haggman

UTKOMMER: 2025-10-03
OMSLAG: Elsa Wohlfahrt
INBUNDEN 9789127186965
E-BOK (EPUB) 9789127186989

| Konungarnas dal - faraonernas legendariska begravningsplats -
fanns inte bara déd. Déar fanns ocksa liv. Intill dalen lag byn Deir el-
Medina, och dar bodde alla stenhuggare, malare, skrivare och
ovriga yrkespersoner som behévdes for att bygga de makal6sa
gravarna.

Har far vi méta dem och deras familjer, tre tusen ar senare, fast i
sddan narbild att avstandet |tt gldms bort. Okensanden har
namligen bevarat inte bara deras hus, kapell och egna gravar utan
hapnadsvackande mycket av deras rakenskaper, protokoll, brev
och privatanteckningar.

Tack vare dokumenten kan Sofia Hdggman aterskapa bybornas
tillvaro - under festdagar, infor ratta, i koket eller djupt nere i
gravkamrarna - och darigenom ge manga intressanta upplysningar
om liv och déd i forntidens Egypten.

SOFIA HAGGMAN ir egyptolog och intendent pa
Medelhavsmuseet. For sin senaste bok pa Natur & Kultur, Mumier -
fakta, forskning, fiktion (2022), erhdll hon Disapriset for forstklassig
popularvetenskaplig insats.



Aterutgivning

Mannen som ordnade naturen: En biografi
Sver Carl von Linné, Gunnar Broberg
November 2025

Omslag: Lotta Kithlhorn

ISBN 9789127192386

Metamorfoser, Ovidius
September 2025
Oversattning: Ingvar Bjérkeson
Omslag: Lotta Kiihlhorn

ISBN 9789127191877

Gilgamesheposet, Anonym
September 2025
Oversittning: Lennart Warring
& Taina Kantola

Omslag: Lotta Kihlhorn

ISBN 9789127191884

“Standardverket om Linné for lang tid framover”
Svenska Dagbladet

"Jag har bade last och skrattat hdgt manga ganger ... det
ar en bragd att ha skapat detta rika portratt, en bok sa
kunskapsfylld och pa alla satt underhallande.”

Dagens Nyheter

Den romerske poeten Ovidius Metamorfoser ar en klassi-
kernas klassiker. De tvahundrafemtio myterna om gudars
férvandlingsnummer, om vandringen fran liv till déd, om
krig och fred, om Orfeus och Eurydike, Pyramus och Tisbe,
Jupiter och Europa har inspirerat till ett stort antal senare
odddliga verk: En midsommarnattsdrom och Romeo och
Julia av William Shakespeare, malningar av Tizian, Cara-
vaggio och Leonardo, nydiktningar av Yeats och Ted Hug-
hes, fér att bara némna nagra.

Berattelsen om Gilgameshs markliga liv skrevs ner pa
lertavlor for nastan 4 000 ar sedan. Som hjaltesaga rymmer
den allt: dventyrliga férvecklingar, erotik och tvekamp.
Samtidigt &r eposet ett existentiellt drama. | sin ungdom
s6ker Gilgamesh berommelse genom stordad, men efter
baste vannens dod ger han sig ut pa en lang vandring fér
att séka meningen med livet. Nar han slutligen finner vis-
domens kalla vécks en rad tidlésa fragor: Hur uppnar man
visdom? Vad ar berémmelse vard?
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Snacks
Siri Barje

UTKOMMER: 2025-09-19
OMSLAG: Emily Ranneby
INBUNDEN 9789127190504
E-BOK (EPUB3) 9789127190511
Kokbocker

Mat och dryck

Siri Barje har alltid alskat snacks, fran det allra enklaste till att
servera som en hel maltid. | den har boken har hon gjort en
djupdykning i amnet och delar med sig av ett 70-tal smaratter med
gronsaker, fisk och skaldjur som alla gar att 4ta med hénderna.

Snacks ar fylld av goda och roliga ratter som friterade ostfyllda
oliver, gurksandwich med salladslék och pepparrot och
filodegscigarrer med svartkal, purjo och fetaost. Ett helt kapitel
agnas at smakrika dipper och réror, bade varma och kalla, som
vispad ricottadipp med fankal & chiliolja och varm ostdipp med
dill, sesam & citron.

Nasta gang du har middag hemma - skippa forratten och bjud
pa staende snacks istallet. Eller servera en plockmiddag med
blandade snacks ur bokens olika kapitel. Kanske efter ett tema eller
med en stor generds board (bricka) i mitten.

Siri bjuder pa en hel del genvagar, for du behover faktiskt inte
alltid laga allt fran grunden. Utéver recepten far du tips pa hur
skapar en valkomnande miljo och far gasterna att kdnna sig
bekvama. Oavsett om det &r en spontan traff, middagsbjudning

eller storre fest kan enkla detaljer och tricks géra stor skillnad.

SIRI BARJE ar utbildad kock och drivs av att hitta genvagar i kdket.
Hon har tidigare jobbat i olika restaurangkdk och ar idag mycket
uppskattad bade som tv-kock, matstylist och receptkreator i sociala
medier. Siris storsta passion &r att mata folk i sitt hem, gérna med
snacks sa klart.



© FOTO
ROLAND PERSSON
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Halo-halo
Joel Ahlin, Lennart Weibull

Kocken Joel Ahlin och fotografen Lennart Weibull har bada
mammor som ar fédda och uppvuxna i Filippinerna. Den har boken
ar deras gemensamma karleksférklaring till folket, kulturen och inte
minst sina filippinska slaktingar.

Det filippinska koket av idag ar otroligt mangfacetterat och
spannande, med starka lokala traditioner och tropiska ravaror som
moter en myriad av influenser fran olika delar av varlden. Resultatet
ar sott, salt, syrligt och kryddigt - helt enkelt oemotstandligt.

Att fordjupa sig i det filippinska koket ar att ta del av en historia
om hur sedvénjor, handel och kolonisering under arhundraden
format maten pa Filippinernas 6ver 7000 olika 6ar. Fran Kina kom
nudlar och soja, muslimska handelsman fran grannlanderna tog
med sig aromatiska kryddor som curry och ingeféra, spanska
smaker och ratter introducerades under 300 ar av kolonisation och
genom handelsrutter med Mexiko dék nya kryddor, tekniker och
ravaror upp.

Laga den klassiska grytan adobo déar vindger och soja mots i
perfekt balans, den syrliga soppan sinigang med tamarind som
varmer sjalen, och kare-kare, en smakrik gryta med jordnétter som
serveras med bagoong - en kraftfull smaksattare med djup och
umami gjord pa fermenterade minirédkor.

Halo-halo betyder blanda-blanda pa det lokal spraket tagalog
och ar ocksa namnet pa en ikonisk och alskad dessert som speglar
sjalva essensen av det filippinska kdket - en helt egen blandning av
smaker, ravaror och tillagningsmetoder. Precis som den filippinska

matkulturen.

JOEL AHLIN har férutom internationell kokserfarenhet varit

verksam i Stockholm i snart 20 ar som bland annat kdksmastare pa
UTKOMMER: 2025-08-22
OMSLAG: Sigge Kihlhorn
INBUNDEN 9789127190139 stjdrna och Bib Gourmand i Guide Michelin.
E-BOK (EPUB3) 9789127190146
Kokbd&cker

Mat och dryck LENNART WEIBULL &r en av Sveriges basta matfotografer och har
gjort flera kokbécker i Sverige men aven for bland annat Martha
Steward och Bon Appetite i USA.

Tjoget och medgrundare av Agrikultur och Bar Agrikultur - med en



© FOTO
LENNART WEIBULL
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De basta recepten fran alla mina

kokbocker
David Sundin

UTKOMMER: 2025-09-05
INBUNDEN 9789127190931
E-BOK (EPUB3) 9789127190948
Kokbécker

Mat och dryck

Det hér ar en bok for alla som tycker om néar det &r gott inuti
munnen. Men det &r inte exakt en kokbok. Det &r en kokboksbok.
En bok om kokbdcker. David Sundin dlskar att ata gott och har
darfér samlat pa sig "ett par hundra” kokbdcker. Hans matintresse
fick honom och kollegan Albin Olsson att starta podcasten 80
Véldigt Goda Mackor Podcast dar duon pratade mat samtidigt som
de lagade sig igenom Lasse Kronérs kokbok fran bérjan till slut.

| ett av avsnitten gastade Lotta Lundgren, som berattade att
man lagar ungefar en till tre ratter ur en kokbok. Ett faktum som
David Sundin aldrig kunde slappa och som blev ett fr6 till tanken;
Tank om det fanns en kokbok som bara innehdll dessa en till tre
recept fran respektive kokbok. Och nu &r den kokboken har! One
kokbok to rule them alll Med den godaste maten fran David
Sundins samling av kokbd&cker.

Men den innehaller ocksa en massa annat. Som personliga,
humoristiska och matiga texter, anekdoter, egna recept och
topplistor. Samt svaret pa fragan: Vad ar meningen med livet.
Oavsett om det har ar din férsta kokbok eller din fyrtioandra
erbjuds du har allt det godaste gott vad galler hamburgare, pasta,
mackor, grillat, kinesiskt, japanskt, husman, en sallad, desserter och

sa vidare. Hoppas att det ska smaka!

Komikern och programledaren DAVID SUNDIN reste forr i tiden
runtom i varlden och at god mat. Pa senare tid har han atit god mat
har hemma och framférallt lagat mer och mer mat sjalv. Vi har sett
David Sundin som programledare for till exempel Melodifestivalen,
Idrottsgalan, Guldbaggegalan och forstas - Bast i Test. David Sundin
ar aven en hyllad barnboksférfattare, debuten Boken som inte ville
bli last var arets mest salda barnbok 2020.
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Svensk comfort food

Albin Edberg

UTKOMMER: 2025-09-12
INBUNDEN 9789127190917
E-BOK (EPUB3) 9789127190924
Kokbocker

Mat och dryck

"Det har ar en bok som vander sig till dig. Ja, precis, till dig. Du
som laser det héar. Jag vill att min férsta bok ska vara for alla. Jag
hade absolut kunnat fylla en bok med krangliga recept, svara
tekniker och férberedelser som tar fyra dagar. Men helt arligt. Det
lockar inte mig och jag tror inte det lockar dig heller. Istéllet vill jag
gora en bok med maten jag tycker om att laga hemma, som jag blir
glad av och kdnner mig trygg med. Absolut att vissa recept tar lite
langre tid att gora och kraver en annan typ av ravaror -
sondagsmiddagar kallar jag dem och det ar helt klart mina
favoritmiddagar. Man har ofta lite mer tid, kan 6ppna en flaska vin
till matlagningen och bara ta det lugnt.

Men veckan bestar ju av fler dagar an sondagar. Darfér har jag
samlat den andra hélften av recepten i kategorin tisdagskvall. Dar
gar recepten lite snabbare att gbra och kraver inte lika mycket
tankekraft eller inkdp, men de &r minst lika goda och genomtéankta.

Spannet i boken stracker sig fran korv stroganoff och
kycklingcurry till helbakad piggvar och en perfekt frasigt stekt
schnitzel. Recepten &r gjorda av mig. Vartenda ett av dem. | flera av
dem har jag lagt till lite twists and turns som tar ratten till en ny
niva. Min férhoppning éar att du vill testa mitt satt och kanske sen
spinna ivdag och hitta pa egna varianter. Malet med boken &r att jag
far syn pa den hemma hos nan bekant om fem ar. Den ligger
uppslagen i koket och recepten pa sidorna samsas med
rédvinsflackar och stank fran olika saser - det skulle vara basta

betyget. Att du har anvant boken, lagat recepten och &tit maten.”

ALBIN EDBERG &r kock och har jobbat med mat stérre delen av
sitt liv. Han véaxte upp i ett generationsboende utanfoér Jonkoping.
En trappa ner bodde Albins mormor - hans forsta stora
inspirationskalla nar det galler matlagning. Albin hoppade av
skolan fér att tillsammans med Tommy Myllyméki tavla i Bocuse
d'Or 2014-2015 dar de vann den europeiska uttagningen och kom
trea i varldsmasterskapet. Han har tidigare jobbat pa 3-stjarniga
Per Se i New York och i Stockholm pa bland annat Djuret och Tak.
Ar 2022 blev han tvaa i Kockarnas kamp. Numera driver han eget
féretag som bland annat sysslar med olika events, middagar,
catering och konsultuppdrag. Sen 2025 ar Albin team manager fér

Juniorkocklandslaget.
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Chili + umami
Jonas Cramby

UTKOMMER: 2025-09-26
OMSLAG: Jonas Cramby
INBUNDEN 9789127191815
E-BOK (EPUB3) 9789127191822
Kokbécker

Mat och dryck

Kommer du ihag var du var férsta gangen du smakade chili crisp?
Om svaret ar ja, ar den har boken fér dig. Chili + umami ar

namligen tillagnad hela matvarldens allra mest magiska
smakkombination, den av het chili och tréstande umami.

Hemligheten ligger i kontrasten. Fér om chilifruktens
karakteristiska capsaicinhetta &r en varning, naturens satt att
signalera fara, fungerar umamin precis tvartom. Den breder ut sig
pa tungan, hanger kvar langre an nagon annan grundsmak och
eftersom modersmjélken ar proppfull av den, ar det den forsta
smak en nyfédd bebis suktar efter. Chili + umami handlar om
spanning och trost. Hjartklappning och en trygg, lugnande hand
under ett tivolibesok. En skrackfilm. Och nagon att krypa upp
bredvid i soffan.

Kanske &r det darfér alla chilidtande kulturer har sina varianter.
Fran thailandsk pad krapow och sydafrikansk peri peri via italiensk-
amerikansk spicy rigatoni vodka och mexikansk mole till koreansk
buldak-kyckling (med ost). | boken far du inte bara léra dig att laga
varldens absolut mest smakrika ratter. Utan ocksa hur du med hjalp
av bade kopta och hemgjorda kondiment som harissa, nduja,
gochujang och, just det, chili crisp snabbt och enkelt maxar

smakerna och bjuder pa en berg- och dalbaneféard till middag.

JONAS CRAMBY ir journalist och kokboksférfattare. Han har
tidigare skrivit bécker som Texmex fran grunden, Texas BBQ,
Mackor, Taco loco, Japansk grillning, Kinamat varje dag och

Americana. Béckerna har oversatt till ett tiotal sprak.



© FOTO
LENNART WEIBULL
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Svensk sprit
Emil Areng

UTKOMMER: 2025-08-29
OMSLAG: Hugo Sundkvist
INBUNDEN 9789127186880
E-BOK (EPUB3) 9789127186897
Mat och dryck

Sverige har lyckats bli ett spritland att rékna med och bade stora
och sma svenska destillerier har nu hamnat i det internationella
rampljuset. | den har boken ger sig Emil Areng, en av landets basta
bartenders, ut pa en resa genom landet f6r att blanda klassiska
cocktails, styva groggar och helt nya drinkar pa enbart svensk sprit
och svenska ingredienser.

"De 15 senaste aren har vi bartenders i Sverige gjort klassiska
cocktails fran grunden samtidigt som vi rest runt jorden for att hitta
ny sprit, nya tekniker och annorlunda ingredienser for att ge
gasterna nya upplevelser - men har vi verkligen gett Sverige en
chans?” fragar sig Emil som driver Facit bar i Umea och som
uteslutande jobbar svenskt.

Folj med till de basta svenska destillerierna och grotta ner dig i
nya satt att blanda cocktails pa med ledord som spritigt & stokigt,
syrligt & frascht, sott, bal och drinkar med lite alkohol. Lar dig ratt
handgrepp och teknikerna som inte gar att vara utan, och fa tips pa
smarta genvagar - som gor att du kan blanda bra drinkar hemma
utan att behéva kdpa en hel bar.

EMIL ARENG ir en prisbelént bartender med 20 &rs erfarenhet.
Han &r dryckesredaktdr pa Café, har startat legendariska baren
Open/Closed, varit kreativ ledare fér Cadierbaren pa Grand Hotel i

Stockholm och nu senast grundat Facit Bar i Umea.
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Husman

Stefan Ekengren

UTKOMMER: 2025-10-17
OMSLAG: Jonas Cramby
INBUNDEN 9789127191679
E-BOK (EPUB3) 9789127191686
Kokbocker

Mat och dryck

De flesta av oss kan nog relatera till svensk husmanskost, men hur
manga kan egentligen gora en riktigt god kokt kalv med dill,
perfekt smorgastarta eller gravad lax som smélter i munnen?
Klassiker som garanterat far bade gaster och smaklékar att jubla.
Under hela sin kockkarriar har Stefan Ekengren vurmat for
svensk husman. Fér snart 10 ar sedan samlade han ett 60-tal av
sina basta recept i boken Husman som nu ges ut i en reviderad
utgava med ny form och 8 nya recept. Har hittar du favoriter som
kaldolmar, stekt stromming, flask med I6ksas, toast Pelle Janzon
och hembakt ostkaka, men ocksa bortgldmda rétter som pélsa och
paltbréd med flask som fértjanar att fa lite mer uppmarksamhet.
Alla recept finns angivna till bade 4 och 10 personer. Stefan ger
ocksa tillagningstips for hur du lyckas bast och férslag pa hur du
hojer ratterna ett snapp och tar dem vidare pa ett lite mer
otraditionellt satt. Testa till exempel att roka kalen i en roklada
innan du monterar kalpuddingen, servera kalopsen med
mormorskokta morétter gafflade med smor eller tillaga
nasselsoppan med andra ogréssorter an bara nasslor.

STEFAN EKENGREN ar sedan 2017 kéksmastare pa hyllade
Restaurang Hantverket i Stockholm. Han skriver ocksa kronikor,
syns ofta som tv-kock och kan lyssnas pa i olika poddar. Utéver
Husman har han skrivit Hégtid och Potatis som &ven de har blivit
moderna kokboksklassiker. Med sin genuina kunskap vill Stefan
inspirera till att laga och bjuda pa husmanskost oftare.



© FOTO
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Pojagi

Lovisa Heinius

UTKOMMER: 2025-10-03
OMSLAG: Lovisa Heinius
INBUNDEN 9789127190542
E-BOK (EPUB3) 9789127190559

Hantverk

Pojagi ar en koreansk lappteknik dar tyger i varierande storlekar,
material och farger sys ihop for att skapa storre textila verk - ett
kreativt satt att ta vara pa tygbitar och 6verblivna textilier. Pojagi,
som betyder duk, har i tusentals ar anvants i koreanernas vardag
for att lappa, laga och skapa funktionella objekt. Nar ljus flodar
genom textilierna uppstar en effekt likt blyinfattat glas, dar tygets
sommar framtrader och bildar geometriska, dekorativa ménster.

Den har boken blandar traditionellt koreanskt hantverk med
skandinaviska inredningsidéer. Den ar skriven for dig som vill fa
grundkunskaper i tekniken, konkreta sémnadstips och steg for
steg-beskrivningar fér hur du lyckas med allt fran tygservetter och
lampor till gardiner, draperier och sangtextilier.

Pojagi &r mycket mer an bara en sémnadsteknik. Det &r en
kreativ konstform som uppmuntrar till en trivsam livsstil - dar nya,
innovativa férhallningssatt kring befintlig textil kan inspirera oss till

att skapa ombonade, personliga och mer hallbara hem.

LOVISA HEINIUS &r designer och konsthantverkare.
Kénnetecknande fér hennes arbete &r utforskande och
bearbetning av olika material och experiment med ljus, farger,
texturer och proportioner. Hennes textila verk installeras bade som

rumssmycken och funktionella inredningslésningar.
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Hundens inre varld

Per Jensen

UTKOMMER: 2025-10-17
OMSLAG: Linda Prieditis
INBUNDEN 9789127192041
E-BOK (EPUB3) 9789127192058
Djur och Natur

Har du undrat om din hund minns vad ni gjorde pa promenaden
férra veckan? Eller hur intelligent den ar? Det &r tva exempel pa
saker vi far svar pa i den har boken. Hunden f6ds med en mangd
egenskaper som den &rvt fran sin férfader vargen. En av de
starkaste &r den nedarvda driften att lara sig nya saker. Men hur
hanger allt ihop, vad ar medfott och vad ar inlart?

| boken ges en gedigen genomgang av de biologiska och
psykologiska principerna fér inlarning och minne, kognition och
kanslor. Hundens sinnen behandlas utférligt, liksom hur hjarnan ar
uppbyggd och fungerar. Vi far ocksa veta hur hundens inlérning
férandras nar den aldras och hur det gar till nér den lar sig genom
att hdrma andra individer, bade hundar och ménniskor. Betydelsen
av sprak och relationer fér hundens kognitiva varld far ocksa sin
belysning. Livet med hund ar inte alltid fritt fran bekymmer och
olika inldrningsbaserade metoder for att hantera
problembeteenden ar darfor en viktig del av boken. Texten ar
baserad pa de senaste decenniernas beteendeforskning och har
en rik férteckning 6ver vetenskapliga kallor till varje kapitel.

PER JENSEN &r professor i etologi vid Linkdpings universitet och
har forskat och undervisat om beteende hos hundar och andra djur
under mer @n 40 ar. Under lika lang tid har han sjalv delat tillvaron
med en eller flera hundar. Han har skrivit ett dussintal bécker
baserat pa den nyaste forskningen inom omradet, exempelvis Att
leva med hund och Hundens hemligheter. Per ar en flitigt anlitad
och uppskattad féreldasare och medverkar ofta som radgivare i

djurskyddsfragor bade nationellt och internationellt.
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Ar jag verkligen kéar?

Maria Farm

UTKOMMER: 2025-10-20
OMSLAG: Nina Ulmaja
INBUNDEN 9789127464650
E-BOK (EPUB3) 9789127464667

Hur ska kéarlek kdnnas egentligen? Nar vet man sékert att man ar
foralskad och vad vagar man lova den andre? Kandes det inte
battre forra veckan &n nu? Ar jag verkligen tillrackligt attraherad av

min partner? Var inte den forra dejten battre an den har? ...

Det ar |att att fastna i ett virrvarr av tvivel och dltande som
formorkar dejtande eller ens karleksrelation. Ju mer man tanker,
desto mindre kdnner man.

| den hér boken guidar den erfarna psykologen Maria Farm dig i att
bli mer ndrvarande och att ifragaséatta ohjalpsamma tankar och
beteenden. Du far lara kanna hela ditt kénsloregister och hur du
kan ta ut riktningen mot viktiga mal, bade f6r dig och relationen.
Du far ocksa veta mer om hur oro fungerar - och hur du kan géra
om relationsoron blir tvangsmassig, sa kallad relations-OCD.

Ar jag verkligen kir vander sig framfér allt till dig med relationsoro
men kan dven lasas av andra som ar intresserade av amnet.

MARIA FARM ér leg. psykolog och leg. psykoterapeut, forfattare till
omtyckta bocker om fobier, sorg, fordldraskap och jamstalldhet

samt en av experterna i SVT:s Gift vid férsta 6gonkastet.



Det existentiella grundvillkoret
Poul Perris

"Det jag sOkte var nagot att halla i handen, var jag an stod. Ett
existentiellt grundvillkor, en universell sanning att kunna atervanda
till nér jag prévat mina vingar och stértat, for att utvardera vad som
gatt fel och vaga forsoka igen. Med mig sjalv tillsammans med
granarna utanfor fonstret, i mina relationer till andra, i mina
sammanhang, i allt jag ville klara av och forsta - for att kénna att

livet var en meningsfull méjlighet, sa dven for mig i mitt liv.”

| denna personliga essd om méanniskans existentiella grundvillkor
utgar Poul Perris fran sitt eget liv, sin langa erfarenhet som
psykoterapeut och manga moéten med skonlitteratur, filosofi,
religion och psykologi. Dikter av Poul och illustrationer av Frans

Perris forstarker bokens budskap.

Varje manniska behéver bli bekraftad i sin existens - och dven
bekréfta andra i deras. Vi s6ker efter nagot som ger vilja,
motivation och kraft att kliva upp ur séngen och tycka om den vi
sjalva ar, det vi ser, méter och gor. Hur kan vi finna en balans
mellan ett tryggt jag och ett tillitsfullt vi? For hur vi tillgodoser vara
kdnslomassiga behov i vara relationer och samhéllen avgér om vi
skapar en varld som star i konflikt eller i samklang med var

manskliga natur.

POUL PERRIS &r ldkare, psykoterapeut och rektor fér Svenska
institutet for kognitiv psykoterapi. Han har verkat for att sprida
psykologisk kunskap genom bland annat SVT-programmen “Par i
terapi”, "Nyfiken pa partiledaren” och "Mitt perfekta liv".
UTKOMMER: 2025-09-19
OMSLAG: Maria Ulaner. lllustrationer: Frans Perris

INBUNDEN 9789127472525
E-BOK (EPUB3) 9789127472532
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Den livsfarliga tystnaden
Anna Lagerblad, Ullakarin Nyberg

UTKOMMER: 2025-09-08
OMSLAG: Sara R. Acedo.
INBUNDEN 9789127467972
E-BOK (EPUB3) 9789127467989

Nastan 7 av 10 som tar sitt liv i Sverige ar man. Anda ar det ungefar
halften sa manga mén som kvinnor som soéker vard for att de mar

psykiskt daligt.

Den livsfarliga tystnaden handlar om man som déljer sitt daliga
maende - och probleml|dser pa livsfarliga satt. Boken handlar ocksa
om en omgivning som inte ser, inte forstar, inte férmar. Framfor allt

handlar den om hur vi kan bryta detta ménster.

Journalisten och psykologen Anna Lagerblad har djupintervjuat
tolv man som kdmpat med psykisk ohalsa och sjdlvmordsnéara
beteenden. Modigt och uppriktigt berattar de om sina olika
erfarenheter. Deras aldrar, livssituationer och beréttelser skiljer sig
at, men alla har dolt sitt lidande och omgivningen har inte markt
vad som pagar. Med brutal tydlighet framgar det hur seglivade
manlighetsnormer tystar och osynliggér man som mar psykiskt
daligt.

Intervjuerna varvas med kunskap fran suicidforskaren och
psykiatern Ullakarin Nyberg. Bade mannen och férfattarna delar
med sig av konkreta rad om vad man kan géra om man sjalv eller
nagon narstaende drabbas. Inte minst berattar médnnen vad som

hade underlattat f6r dem att prata om sitt maende och séka hjalp.

Den livsfarliga tystnaden ger ett skakande inifranperspektiv av
manlig psykisk ohalsa - och férmedlar viktiga vandpunkter fran

mannen som vagat bryta tystnaden. Sa att fler kan gora det.

ANNA LAGERBLAD har tidigare arbetat som journalist pa SvD:s
Idagsidan, dér hon bland annat skrivit en uppméarksammad
artikelserie om "Mannens farliga tystnad”. Numera &r hon &ven leg.
psykolog och arbetar med hogspecialiserad vard for svart

sjalvskadebeteende hos vuxna.

ULLAKARIN NYBERG &r psykiater, med.dr, suicidforskare och
forfattare till bland annat Konsten att rédda liv, Suicidprevention i
praktiken och Konsten att métas (medférfattare). Hon medverkar
regelbundet i radio, tv och dagspress i fragor som rér sjadlvmord
och psykiskt maende, sarskilt uppskattad for sin narvaro, varme och
tydlighet.



Den dolda sorgen
Mikael Rostila

Sorg - ett samhéllsproblem?

Déden &r nagot som de flesta vill gémma undan, fértranga och inte
latsas om. Nar det ofattbara val intréffar behover vi allt stéd vi kan
fa, bade fran samhallet och fran vara medmanniskor. Férlusten av
nagon som star en nara ar en av de svaraste och mest omvélvande
handelserna i livet och det &r viktigt att konsekvenserna av att

mista en anhorig lyfts fram.

Forskningsresultat kan anvéndas fér att visa att sorg faktiskt har
bade hélsoeffekter och samhallskonsekvenser. Samtidigt handlar
sorg inte om siffror och medelvéarden - bakom varje forlust déljer
sig individuella upplevelser, livséden och tragedier. Mer kunskap
och uppmarksamhet skulle kunna betyda att samhéllet satsar mer
resurser pa anhoérigstéd. Den dolda sorgen bidrar med denna

kunskap.

MIKAEL ROSTILA &r professor i folkhalsovetenskap och docent i
sociologi. Under de senaste femton aren har han inom olika
forskningsprojekt studerat hur ohélsa, sjukdom och dédlighet

paverkas av olika typer av anhérigférluster.

UTKOMMER: 2025-10-31

OMSLAG: Niklas Lindblad, Mystical Garden Design
HAFTAD 9789127466814

E-BOK (EPUB3) 9789127466821
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Tonarssomn
Li Aslund

UTKOMMER: 2025-10-10
OMSLAG: John Persson
HAFTAD 9789127468184
E-BOK (EPUB3) 9789127468191

"Jag vill vara spontan! Vad spelar det for roll nar jag lagger mig?
Jag kan sova nér jag ar trétt.”

//citat cirka 99 % av alla tonaringar som nagonsin funnits//

Sémn hos ungdomar handlar om sa mycket mer an att bara ga och
lagga sig i tid. Biologi, digitala vanor, psykisk hélsa och livets krav
paverkar hur mycket - och hur bra - tonaringar sover.

Vi vet att ungdomar som sover battre presterar battre i skolan, har
starkare sociala relationer och mar battre psykiskt. Vi vet ocksa att
sma férandringar i vardagen kan géra en stor skillnad - om vi
forstar vilka forandringar som faktiskt spelar roll.

Tonarssémn ar inte till for att skapa fler regler eller ge dig som
foralder annu ett omrade att oroa dig Over. Istéllet hjalper den dig
att forsta vad som héander i din tonarings kropp och hjérna och hur

ni tillsammans kan hitta 16sningar som fungerar pa riktigt.

Den har boken ger dig forskning, expertkunskap och konkreta
verktyg att testa tillsammans med ditt barn. Du far en tydlig bild av
varfor tonaringar sover som de gor, vilka vanor som hjalper och hur
ni kan skapa battre forutsattningar fér sémn - utan att det blir en

standig kamp.

LI ASLUND r psykolog och doktor i medicinsk vetenskap. Hon har
i manga ar forskat om ungas psykiska vdlmaende med sarskilt
fokus pa somn. Med en bakgrund inom bade akademi och
innovation kombinerar hon forskning och nytédnkande |6sningar f6r
att hjalpa fler att ma battre.



Det ar inte dumt att vara snall
Stefan Einhorn, Liv Svirsky

Det har gatt 20 ar sedan Stefan Einhorn skrev sin bok Konsten att
vara snéll och behovet av snéllhet i vérlden har inte precis minskat.
Det kédnns viktigare an nagonsin med medmansklighet, godhet, ja
att manniskor ar snélla mot varandra, i en tid av krig, pandemier

och milj6forstéring.

| ett gemensamt projekt har nu barnpsykologen Liv Svirsky och
Stefan Einhorn skrivit en ny bok om snéllhet. Den riktar sig sarskilt
till barn mellan ungefar 9 och 12 ar och syftet ar att ge motivation,

kunskap och inspiration till unga i en orolig tid.

| texten finns fakta, exempel och dilemman som visar hur man kan
bemdta varandra pa ett bra sétt - och att det faktiskt finns férdelar
med att vara snall. Manga vetenskapliga studier visar ocksa att vi
sjalva gynnas av att vara snélla! Antagligen beror det pa att
omhandertagande, empati och medkansla har varit en
overlevnadsférdel under evolutionen. Och det beh&vs minst lika
mycket i dag.

STEFAN EINHORN 3&r professor, ldkare med onkologi som
specialitet och ordférande vid Centrum fér social hallbarhet vid
Karolinska Institutet. Han har skrivit 16 bécker varav de senaste pa
N&K; Konsten att férdérva sitt liv, Konsten att métas, Tillat mig

tvivla och Handbok i (miss)lyckat féréldraskap. Hans bok Konsten att
vara snéll utkom 2005, har salt drygt 350 000 ex i Sverige och
Oversatts till 19 sprak.

LIV SVIRSKY ar leg. psykolog och leg. psykoterapeut. Hon har
tidigare skrivit nio barnbdcker om kéanslor och ar aven forfattare till
flera bécker som riktar sig till profession och féraldrar,

daribland God natt! Om sma och stora barns sémn. Tillsammans

med ett par kollegor driver hon podden Barnpsykologerna.

UTKOMMER: 2025-09-05

OMSLAG: Catharina Ekstréom, Sofia Falkenhem
INBUNDEN 9789127469372

E-BOK (EPUB3) 9789127469389
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ARFID
Anna Ehn

UTKOMMER: 2025-11-14
OMSLAG: Catharina Ekstrém
HAFTAD 9789127469396
E-BOK (EPUB3) 9789127469402

ARFID &r en vanlig men okénd &tstdrning som innebar att man har
svart att ata. Antingen ater man for lite vad géller mangden eller sa
klarar man bara av vissa specifika livsmedel. Eller bade och - for lite

och fér fa olika saker.

Varje matsituation innebér stress. Kanske orkar man inte med hela
skoldagen, maste tacka nej till kalas eller undvika spontana initiativ
av radsla for att det ska finnas mat med i bilden. Exempel pa fysiska
konsekvenser ar naringsbrist, viktnedgang och en tillvaxt som

stannar av.

ARFID drabbar i alla aldrar men bérjar oftast i barndomen. Ibland
kan det vaxa bort, men ofta hanger problemen med upp i vuxen
alder. Om man inte far behandling, vill séga. Men det far man oftast
inte som det ser ut idag. Behovet av kunskap och information om
amnet ar gigantiskt och varden ar otillracklig.

"Omgivningen forstar inte allvaret. Man ser inte den inre kampen”,
sager en av de intervjuade i boken, sjalv drabbad av ARFID. Det ar
hog tid att dndra pa det och istéllet forsta allvaret. Se kampen. Och

bemdta den med respekt, férstaelse och omtanke.

Anna Ehn har intervjuat och samlat beréattelser som varvas med
forskning och konkreta rad om ARFID i en lattfattlig och
koncentrerad bok fér féraldrar och drabbade. Aven personer inom

forskola och skola samt inom varden har nytta av innehallet.

ANNA EHN &r journalist och forfattare till flera bocker om
atstérningar, bland andra Mamma med é&tstérning (tillsammans
med Leone Milton), Vdgen mot det friska och Om jag inte trénar gar
jag under. Hon férelaser ocksa om &tstérningar och

driver Atstérningspodden.



Skarmbarnen
Maja Lunde

Oversatt av Sara Lindberg

Skdrmarna finns dverallt - i klassrummet, pa bussen, runt
middagsbordet. Barnen sitter bojda over skdarmen, tidigt och sent.
Algoritmerna stjal dagar och ar fran det de egentligen behdver:
leka, sova, rora sig, lasa, dagdrémma, och inte minst umgas med
andra.

Samtidigt rasar skolresultaten och psykisk ohélsa 6kar. Vi har gett
barnen fri tillgang till appar vi sjélva knappt kan hantera och till
sociala medier som kraver en mental mognad som barn inte har
utvecklat. Vi har gjort det for att vi ofta far hora att “det digitala har
kommit foér att stanna”. De enda som tjanar pa det ar techjattarna.
Maja Lunde slar larm om allt barn gar miste om nér de tillbringar sa
manga av dygnets timmar fastklistrade vid en skdrm. Hur kan vi
tillata ett sa okritiskt skdrmbruk nar vi vet att det far sa manga
negativa effekter? Vad kan vi géra fér att vanda den héar
utvecklingen?

Skdrmbarnen &r en lagesrapport om barn och skarmar och bér
l&sas av alla som har barn, jobbar med barn och ér engagerade i
debatten. Boken ar inte bara riktad till en intresserad och oroad
allménhet, utan aven till politiker och beslutsfattare.

MAJA LUNDE &r en av Norges mest lasta forfattare. Hon har skrivit
manus for film och tv, och givit ut flera bécker f6r barn och
ungdom, bland annat serien Virldens bésta gdng. Hennes forsta
roman fér vuxna, Binas historia, kom ut pa svenska 2016 och blev
genast en varldssensation, den var Tysklands mest salda bok 2017
och har 6versatts till 38 sprak. 2018 utkom Bla och Przewalskis hést
ar den tredje fristdende delen i en planerad romankvartett om de
skrammande klimatférandringar jorden just nu genomgar. Maja
Lunde ar bosatt i Oslo.
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UTKOMMER: 2025-08-15

OMSLAG: Niklas Lindblad, Mystical Garden Design
HAFTAD 9789127471580

E-BOK (EPUB3) 9789127471597
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Vad fan ska vi med Al till?
Paulina Modlitba

UTKOMMER: 2025-08-20

OMSLAG: Niklas Lindblad, Mystical Garden Design
HAFTAD 9789127470415

E-BOK (EPUB3) 9789127470422
Populdrpedagogik

Det héar ar boken fér dig som inte ndjer dig med trendspaningar,
kortsiktiga pilotprojekt eller &nnu en rapport om att Sverige halkar
efter i Al-utvecklingen. | stallet vill du férsta hur Al kan skapa
verkligt vérde i just din vardag, i din organisation - och du vill veta

hur du kommer i gang.

Vad fan ska vi med Al till? - affarsutveckling & innovation med Al ar
en bok for dig som ar nyfiken, kanske lite stressad, men framfor allt
redo att ta forsta steget. Den hjélper dig att navigera mellan Al-
dystopier och teknikutopier, och hitta de verkliga méjligheterna i
mellanrummet daremellan.

| boken Vad fan ska vi med Al till? far du konkreta exempel pa hur
generativ Al redan anvands fér att fatta battre beslut, skapa nya
affarer och frigora kreativitet. Du far verktyg, ramverk och
fragestallningar som hjalper dig att prioritera och bygga
verksamheter och affarer for framtiden - trots att den &r sa
snabbfdranderlig och oséaker. Och viktigast av allt: du far med dig
en kansla av att det gar.

Det har ar inte en bok som kraver teknisk bakgrund. Det ar
daremot en bok som kraver nyfikenhet, vilja och lite mod. Fér nar
maskinerna blir smartare behover vi bli klokare - bade som
individer och som ledare.

PAULINA MODLITBA ar en av Sveriges framsta thought-leaders
inom teknik och innovation. Hon ar radgivare, foreldsare och Al-
profil pa Nyhetsmorgon, med teknisk bakgrund fran bland annat
MIT Media Lab och KTH. Redan som barn upptackte hon karleken
till programmering och internet - en passion som format hela
hennes yrkesliv. | dver 15 ar har hon arbetat i skdrningspunkten
mellan teknik, manniska och strategi, och ar en efterfragad rost
inom Al, digitalisering och framtidsfragor. Paulina brinner for att
gora det komplexa begripligt och det visionara konkret - och for
att hjalpa fler att ta forsta steget in i framtiden. Sedan 2014 driver
hon bolaget We Should Be Friends AB.



Skriv med Al
Karin Milles

Al-verktyg kan producera text pa sekunder, men resultatet blir inte
alltid bra. Manga som testar blir frustrerade. Andra tvekar - ar det
inte fusk?

Skriv med Al ar boken fér dig som vill skriva battre texter pa kortare
tid utan att forlora vare sig kvalitet, rost eller integritet. Har far du
tydliga, konkreta instruktioner och manga exempel pa hur du
anvander Al som skrivhjalp. Du lar dig hur Al kan stétta nar
skrivandet kdnns svart, segt eller bara maste ga snabbt, men ocksa

vilka texter du bor fortsatta att skriva sjalv.

Boken vander sig till alla som skriver - fran den ovana som behdver
hjalp att komma i géng till den erfarna som ibland kér fast. Aven du
som ar nyfiken pa Al, men inte vagat prova dnnu, kommer att kdnna

dig guidad och trygg.

Skriv med Al visar hur du kan skriva smartare, snyggare och
snabbare tillsammans med en maskin - utan att tappa vare sig

kontrollen eller din egen rost.

KARIN MILLES &r forfattare, larare och professor i svenska. Till
bockerna hon skrivit hor sprakhandbocker, mammadagbdcker och
biografier. Hon skriver dven sprakkrénikor i Spraktidningen. 2021
utkom boken Jag maste, ndringen annan vill om
kvinnorattskdmpen Sophie Sager.

UTKOMMER: 2025-11-15

OMSLAG: Niklas Lindblad, Mystical Garden Design
HAFTAD 9789127472815

E-BOK (EPUB3) 9789127472822
Populdrpedagogik
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Kom vinden!

Mimi Akesson, Linda Bondestam
lllustrationer av Linda Bondestam

UTKOMMER: 2025-08-08
OMSLAG: Linda Bondestam
INBUNDEN 9789127185623
E-BOK (EPUB3) 9789127185630
Barnbécker 3-6 ar

Ah, vinden. Oj, vinden. Kom, vinden!

| den har boken far och flyger det - och &r ibland alldeles stilla. For
vinden gor val som den vill? Och vad hander nér vi vill att det ska

bldsa mer? Eller mindre? Eller om vi vill att vinden ska vanda?

Kom vinden! ar en bilderbok som vill fa oss att upptécka vinden,
leka med den och fa syn pa oss sjalva i férhallande till den. En
tankevédckande bok om vinden i vart liv och vart liv i vinden. Och

om en hund snabb som vinden!

Mimi Akesson och Linda Bondestam skapade tillsammans Har &r
alla andra som utkom 2022. Den utsags till en av 100 Oustanding
Picturebooks i Bologna 2023 och nominerades till det finlandska

barnbokspriset Runeberg Junior.

MIMI AKESSON har bland annat gatt Skrivarlinjen p& Stockholms
folkhdgskola och varit verksam som redaktér. Hon har medverkat i
tidskrifter och antologier som 20-TAL, Ordkonst och Bla blixt.

LINDA BONDESTAM ir prisbel6nt finlandssvensk konstnér,
illustratér och barnboksférfattare. Hon har illustrerat ett 30-tal
bilderbocker. 2024 tilldelades hon Augustpriset i barn och
ungdomskategorin fér boken Chop chop.
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Marit vill ha mer

Julia Hansson

UTKOMMER: 2025-08-08
OMSLAG: Julia Hansson
INBUNDEN 9789127183667
E-BOK (EPUB3) 9789127183681
Barnbécker 3-6 ar

Marit vill ha mer messmér pa morgonmackan, mer mammamys,
mer tuschpennor och leksaker i sandladan, mer mellis och mer av
kompisen Maija, fast det &r dags att ga hem. Hon vill ha mer lek
med mjukisdjuren ocksa, mer mums och mer myskvall i soffan!

Nar dagen ar slut somnar Marit som en stock och bérjar
drémma om en underbar plats dar hon far precis ALLT hon vill ha!
Anda saknas nagot i 5nskedrémmen ... Vad kan det vara?

Marit vill ha mer &r en fargstark och fnissig bilderbok fér de yngsta
med stor igenkanning fér alla viljestarka barn och lagom trétta
mammor och pappor. | slutet av boken finns ett dromlikt uppslag
att veckla ut.

JULIA HANSSON ir illustrator och utbildad pa Konstfack i
Stockholm och pa Tama Art University i Tokyo. For sin forsta
bilderbok Billie, Korven och Havet (2020) nominerades hon till
Augustpriset.
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Bakom hjartat

Lisen Adbage

UTKOMMER: 2025-08-22
OMSLAG: Lisen Adbage
INBUNDEN 9789127190603
E-BOK (EPUB3) 9789127190610

Barnbécker 3-6 ar

Att vara bara barnet
Arinte alls s& bara

Det &r ju det forsta

Och stérsta man kan vara

Du ska bara vara
Vuxen alltid sen
Aldrig blir du nansin

Bara barn igen

Lisen Adbage har skrivit en karleksférklaring till ett barn. Tonfall
och bilder ar lika djupt personliga som de ar allméanmanskliga. Hon
skriver bubbligt glatt om samvaron med det egna barnet och om
allt som ett barn kan lara en féralder. Men det &r ocksa
melankoliskt om tiden som oundvikligen gar, om allt som bara sker
en gang, som att fylla tva ar. Den har boken vill pAminna om det
stora man ser om man bdjer sig ner. En bok att Idsa hégt
tillsammans och en perfekt present till nyblivna féraldrar!

LISEN ADBAGE ir illustratér och férfattare. Hos Natur & Kultur har
Lisen Adbage bland annat utkommit med Livets ABC, Stor-Emma
och tillsammans med systern Emma Adbage béckerna Folk och
Halsen rapar. Lisen Adbages Samtidigt som belénades med Elsa
Beskowplaketten for 2017 ars basta bilderbok.






NOSSY3IANV MIYNIH :0L04

1VAIYd ‘0104

Inte plats for mamma
Lisa Zetterdahl, Frida Hammar
lllustrationer av Frida Hammar

UTKOMMER: 2025-09-26
OMSLAG: Frida Hammar
INBUNDEN 9789127182097
E-BOK (EPUB3) 9789127182110

Barnbdcker 3-6 ar

En dag nér vi skulle ga hem hdnde nagot konstigt. Mamma kunde
inte komma in genom ytterdérren! Hon hade plétsligt blivit fér stor,
hennes armar och ben var fér langa. Jag blev tvungen att ga in sjélv
och ensam géra allt det dér som féréldrar brukar géra, medan hon
stod utanfér kéksfonstret och tittade pa. Jag tog hand om posten,
vattnade blommorna och kokade potatis.

Sen at vi pa varsin sida om det 6ppna fénstret. Nar jag gick pa
toa strdckte hon in armen och torkade mig. Men var skulle hon sova
nédr det blev natt? Nar mamma kldmde sig in i hallen och férsékte fa

plats trots allt - da kom kraschen!

Inte plats f6r mamma &r en mangbottnad, lekfull och varmt
humoristisk bilderbok om en mamma och ett barn, och om
familjekonstellationer i féréandring.

LISA ZETTERDAHL 3r forfattare, poet och bibliotekarie bosatt i
Skane. Hon debuterade 2021 med diktsamlingen Héastar som
nominerades till Boras Tidnings debutantpris. Inte plats f6r mamma

ar hennes forsta bok for barn.

FRIDA HAMMAR é&r bildkonstnar, illustratér och animator bosatt i
Umea. Hon tog examen fran Konstfack 2004 och varvar eget maleri
med undervisning och illustrationsuppdrag. Tidigare har hon bland

annat illustrerat Clara Lidstroms Nu bakar vi och Nu lagar vi.






Nisseboken
Loes Riphagen

Valkommen till nissarnas varld! Nufértiden bor de inte langre i
skogen utan har flyttat in till byar och stader. De bor under trappor
och déar det finns utrymme mellan golv och vaggar. Har och var kan
du hitta sma nissedorrar.

I den har boken far du lara dig allt om vad nissarna gor pa
dagarna och var de haller hus, varfér de har toppiga sma luvor och
vad de ater. Nar du val har borjat intressera dig foér nissar kommer
du att se dem 6verallt! Charmigt och lustfyllt berattat om en magisk

varld mitt ibland oss.

LOES RIPHAGEN &r en nederléandsk férfattare och illustratér. Hon
ar flerfaldigt prisbelénad och utgiven i manga lander.

UTKOMMER: 2025-09-19
OMSLAG: Loes Riphagen
INBUNDEN 9789127190177
E-BOK (EPUB3) 9789127190184
Barnbécker 6-9 ar
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Var tupp ar dod
Per Gustavsson, Anders Sparring

UTKOMMER: 2025-10-17
OMSLAG: Per Gustavsson
INBUNDEN 9789127192126
E-BOK (EPUB3) 9789127192133
LJUDBOK 9789127192423
Barnbdcker 6-9 ar

Réven nere pa golvet hade bérjat réra pa sig. Den drog svansen
ndrmare sin lilla kropp och suckade i sémnen. Frés den? Beata satt
stilla och férskte lata bli att andas. Raven var liten, knappt stérre &n

henne sjélv. Och nu sag hon. Det var en rédvunge!

Efter en stormig natt vaknar den lilla ravungen Bim i hénshuset.
Vilse i skogen har hon féljt den godaste doften och den ledde
henne hit. Honorna och tuppen Jonny blir inte glada nar de
upptacker en rav i hénshuset, men Beata som &ar hégst i rang och
har varpt dgg hela livet utan att nagonsin fa en unge, évervaldigas
av moderskanslor och bestdmmer att Bim ska fa stanna. Jonny
haller fast vid att Bim egentligen &r en mérdarmaskin. Och kanske
har Jonny ratt? For en natt hittas han déd pa golvet. Men ar det
verkligen Bim som har blod pa sina tassar?

En ny vérld skapad av duon bakom Familjen Knyckertz! Ett
bondgardsuniversum med originella karaktérer och rapp humor.
Har bor levnadskonstnéaren Nasse, den livsfarliga hunden Franko,

ett gang hénor och sa den lilla rdvungen Bim.

PER GUSTAVSSON 3&r en flerfaldigt prisbelénad forfattare och

illustrator som bland annat har skapat béckerna om Prinsessan.

ANDERS SPARRING forfattare till barnbocker, film och teveserier.
Han har bland annat skrivit manus till Bjérnes magasin och Hotell
Kantarell.






Julia + Arturo = sant

Joanna Hellgren, Julia Hinshaw-Ryberg,
Gunilla Lundgren

UTKOMMER: 2025-08-08
OMSLAG: Joanna Hellgren
INBUNDEN 9789127191891
E-BOK (EPUB3) 9789127191907
Barnbécker 6-9 ar

Som liten bor Julia i en by i Guatemalas regnskog, dar vilda flockar
av papegojor lever bland de héga tradtopparna. Hon fascineras av
de sagolika faglarna. Papegojor kan bli ndrmare hundra ar gamla
och om de viljer att ta nagon till sitt hjérta sa forblir de en van fér
livet. En dag sitter en liten papegoja i tradet intill familjens hus och
tittar pa henne. Det ar Arturo, den vackraste fagel hon nagonsin
sett. Julia matar honom med frukt och bestammer sig for att
forsoka bli hans van.

Julia + Arturo = sant ar en hjartevarmande berattelse som stracker
sig 6ver flera decennier och kontinenter. Nar Julia och hennes
familj sa smaningom lamnar byn i Guatemala for att flytta tillbaka
till USA, sa flyger Arturo efter den fullastade lastbilen. Inga
gransvakter kan stoppa honom! Nar hon senare i livet gifter sig och
flyttar till Sverige, ja da foljer Arturo férstas med.

JOANNA HELLGREN 3r illustrator och serietecknare. Hennes
serietrilogi Frances belénades med bade Urhundenplaketten
(2010) och Heffaklumpen (2012) nar den utkom pa svenska. Hon
har tilldelats Snébollen - arets svenska bilderbok (2015) och

nominerats till Augustpriset tre ganger.

JULIA HINSHAW-RYBERG ar forfattare, pedagog, kammarmusiker
och Arturos bésta van. Julia + Arturo = sant bygger pa hennes
minnen och liv.

GUNILLA LUNDGREN ér forfattare och initiativtagare till det
prisade projektet Nobel i Rinkeby. Hon har tilldelats en rad
utmarkelser for sitt djupt engagerade arbete for lasframjande och
mangfald, senast en sarskild beléning fran Svenska Akademien
(2024). Hon har skrivit dver sextio bocker, ofta i ndra samarbete

med barn och unga i Rinkeby, och ar dversatt till tio sprak.
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Magins kalla

Jan Sandstrom

UTKOMMER: 2025-10-03
OMSLAG: Jan Sandstrém
INBUNDEN 9789127188563
E-BOK (EPUB3) 9789127188570

Barnbécker 6-9 ar

Nar en ovarderlig bok med ledtradar till magins kélla férsvinner
hotas hela den magiska varlden. Nu star Mira och Tom infér sitt livs
utmaning. Tillsammans med Katja kastas de in i en kapplépning
om att finna kallan innan Filipina Jokus hinner utnyttja dess kraft for

sina ondskefulla syften. Kan de radda magin innan det ar fér sent?
Mysfantasy for nybérjarlasarna!l

"Sandstrém har skrivit en magiskt fangslande beréattelse som ar
Iattlast och spannande utan att bli laskig. Tillsammans med de
vackert varma illustrationerna &r Trollkonstboken en perfekt start pa
en medryckande serie fér de yngre lasarna. Del tva kan inte
komma fort nog."

BTJ

JAN SANDSTROM ir forfattare och illustrator. Han bor med sin
familj utanfér Halmstad. Med béckerna om Mira Kvast och Tom
Hatt debuterade han som barnboksférfattare. Upptack serien pa
mirakvast.se



Stellan och anden i lampan
Helena Hedlund
lllustrationer av Olga Nycander

Stellan far en guldpokal av mormor for att han har lart sig simma.
Men storebror Pelle blir avundsjuk - han tycker att de ska tévla om
pokalen, for det har morfar sagt. Stellans och Pelles morfar ér dod,
men han pratar genom den blinkande lampan i hallen. Det géller
bara att tyda koden ratt och f6rsta vad morfar menar...

Det hander manga stora saker i Stellans liv just nu och hans
huvud &r fullt av funderingar. Vad ar ratt och vad ar fel? Hur kan
man ddda en tupp? Gar det att géra en dryck som ger evigt liv?
Och varfér kdnns det sa jobbigt att ha en pokal som man har fuskat
sig till?

Andra, fristaende boken om Stellan.

HELENA HEDLUND ar forfattare, skadespelare och dramatiker.
Hon har bland annat skrivit de populara béckerna om Kerstin. Det
fina med Kerstin som belénades med Slangbellan fér arets basta

barnboksdebut och Nils Holgersson-plaketten for arets basta
barnbok.

OLGA NYCANDER ir illustratér, konstnar och formgivare. Olga ar
utbildad vid bland annat Konstfack.

UTKOMMER: 2025-08-29
OMSLAG: Olga Nycander
INBUNDEN 9789127185951
E-BOK (EPUB3) 9789127185968
LJUDBOK 9789127192447
Barnbécker 6-9 ar

NOSSTIN IXDIX :0L104



Kottatande tradet
Tuvalisa Rangstrom, Anna Pers Bracke
lllustrationer av Anna Pers Bracke

UTKOMMER: 2025-09-05
OMSLAG: Anna Pers Bracke
INBUNDEN 9789127189096
E-BOK (EPUB3) 9789127189102
Barnbécker 6-9 ar

Hunden Daisy har sprungit bort. Hennes hussar sag henne nosa i
luften och sedan satta fart, som om hon fatt vittring pa nagot. |
Floras vaxthus har en marklig blomma med smak pa nattfjarilar
slagit ut. Och 6ver Morksuggeskogen samlas stora, svarta svarmar
av fladderméss. Hanger handelserna ihop?

Nar en hel farflock dessutom férsvinner sparlost, inser
kompisarna Nikki, Flora, Bastian och Ugglan att det &r dags att
gripa in!

Folj med pa ett rafflande dventyr bland epatraktorer, bubblande
karlek och livsfarliga vaxter!

Kéttdtande trédet ar andra delen i serien om Morkasen, den lilla
byn som &r en hotspot for det oférklarliga. Filmisk, humoristiskt och
rikt illustrerat. Serien ar inspirerad av klassisk sci-fi, men har djupa

rotter i den svenska storskogen.

TUVALISA RANGSTROM ir forfattare och dramatiker. Hon &r
verksam som dramaturg pa Folkoperan i Stockholm. Bland hennes
bocker for barn finns Ovéder, Expeditionen och Elins hemligheter -
en handbok i hdxkonst.

ANNA PERS BRACKE ir utbildad p& Hégskolan for design och
konsthantverk i Géteborg och Rhode Island School of Design i
USA. Hon &r bosatt i Dalarna och verksam som illustratér sedan
2021. Hon arbetar framst med reklam och redaktionella uppdrag.

Morkasen ar hennes debut som barnboksillustrator.
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Ravunge bortblast
Frida Nilsson, Maria Nilsson Thore
lllustrationer av Maria Nilsson Thore

UTKOMMER: 2025-08-25
OMSLAG: Maria Nilsson Thore
INBUNDEN 9789127187498
E-BOK (EPUB3) 9789127187504
LJUDBOK 9789127192454

Barnbécker 6-9 ar

Stormen drog henne allt Iingre bort, t6rbi alla husen och fabrikerna.
Den drog henne férbi kobbar och skdr som lag likt elefantryggar i
vattnet, piskade av stdnken och brénningarna. Den drog henne ut pa

ett svart, oandligt svall dér skummet krélade liksom ursinnigt ver

ytan.

Valkommen till Gamla Cementhamnen - en skrépig men ratt sa
trevlig plats i utkanten av en stor, stor stad. Har bor Vattenrattan,
Viran, Pinky och Rocke i sina skjul och batar - och ravungen Ofelia
bor med sin mamma i det gula hamnkontoret. Denna brokiga skara
djur lever ett sorgfritt liv - anda tills Ofelia en stormig kvall driver ut
till havs med en av batarna och blir strandsatt pa en 6de 6. Hur ska
vannerna i hamnen nagonsin kunna fa hem henne igen?

En humoristisk och varm aventyrsberattelse om karlek och
solidaritet, men ocksa om uppgérelser med det egna jaget - och
allas vara rétter i naturen. Forsta delen i Beréttelser fran Gamla

Cementhamnen.

FRIDA NILSSON har sedan debuten 2004 utkommit med bland
annat de populara béckerna om Hedvig, Apstjdrnan som
filmatiserats och Ishavspirater belénad med Expressens
Heffaklumpen samt Nils Holgersson-plaketten. Frida finns med pa
Almaprisets lista och flera titlar har nominerats till Augustpriset,

Nordiska radets pris och salts till manga lander.

MARIA NILSSON THORE &r en prisbelonad illustratér och
barnboksférfattare som bland annat har gjort béckerna om Alla tre
pé férskolan Artan. Hon har tidigare illustrerat God Jul, Lilla Ik av

Frida Nilsson.
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Vagen hem

Christina Wahldén
lllustrationer av Elin Sandstrom

UTKOMMER: 2025-09-19
OMSLAG: Elin Eplet Sandstrom
INBUNDEN 9789127173354
LJUDBOK 9789127173378
E-BOK (EPUB3) 9789127173361
Barnbécker 9-12 ar

Aret sr 1870. Syskonen Stina och Oskar har skickats till Amerika for
att undkomma fattigdomen och svalten i Sverige. Men nar de
kommer fram till New York finns inte faster Marta déar for att méta
dem. Syskonen kommer ifran varandra och Oskar reser i forvag till
Saint Paul i Minnesota. Stina letar vidare efter faster Marta, men
reser sedan efter med nagra nya vénner fran ett cirkussallskap. Nar
syskonen val hittar sin faster ér hon inte alls sa ordentlig som de
hade trott. Faster Méarta skyr inga medel for att ta det hon vill ha.
Det ar hos clownerna och jonglérerna pa cirkusen som syskonen
hittar virme och omtanke. Och Stina far antligen ga i skola,
tillsammans med Oskar, hos bibliotekarien Ofelia.

Aventyr och historisk spanning i utvandrarberéttelse for

mellanstadiebarn! Andra, fristdende delen i serien Amerikaresan.
Sagt om Over havet, férsta boken om Stina och Oskar:

"Det har ar en guldskatt...”
UNT

"... ett utvandrarepos fér barn. Det &r en spannande, valskriven, val
efterforskad och engagerande roman. Over havet ar helt enkelt
makalost bra. Betyg: 5/5."

BTJ

CHRISTINA WAHLDEN ir en prisbeldnt férfattare och journalist
med en bakgrund som kriminalreporter pa Svenska Dagbladet.
Hon skriver bocker for bade barn och vuxna.

ELIN SANDSTROM (f6dd 1988) dven kallad Eplet, &r en svensk

illustratdér och konstnar bosatt i Stockholm.



Den bla drommen
Katarina von Bredow

Klassens mentor Sppnar dérren och tittar stréngt pa Hedvig och
Elliot. Hon &r egentligen snall och réttvis, men hon &r noga med
tiderna. Vilket fér det mesta &r bra. Fast inte precis nu.

- Forlat sa jattemycket, sdger Elliot. Vi var faktiskt hér kvart ver atta,
men vi glémde att ... eller vi bara ...

- ... stannade och hanglade pa vagen in! fyller Molly i med retsamt
hég rést fran sin plats ndst langst bak i klassrummet och far hela

klassen att explodera av skratt.

Hedvig och Elliot ar ihop - och visst &r det en balansgang att fa det
att funka med Molly, Ika och de andra, men Hedvig tycker att det
gar battre och battre. Hon vagar till och med sta upp for Ebba nar
hon blir mobbad och Molly vill vara hennes kompis anda. Allting ar
nastan for bra for att vara sant. Till och med tolvarsdagen blir mer
lyckad &@n hon kunnat férestélla sig.

Men nér gasterna just har gatt hem ringer det pa dérren.
Utanfor star en frammande man. Hedvig far en fédelsedagspresent
i handen, men forstar inte vem mannen ar forrédn hon ser honom i
profil och kdnner igen nasan, bade fran bilden i det bla

fotoalbumet och fran sitt eget ansikte. Pappa.

KATARINA VON BREDOW é&r en av Sveriges popularaste barn-
och ungdomsforfattare. Hon &r flerfaldigt prisbelént, bl.a. har hon
tilldelats Barnens Romanpris av Sveriges Radio, Pocketpriset och
Astrid Lindgren-priset och hennes bécker har hyllats av saval

kritiker som av lasare.

UTKOMMER: 2025-09-05
OMSLAG: Nina Leino
INBUNDEN 9789127180130
E-BOK (EPUB3) 9789127180147
LJUDBOK 9789127192492
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Forsta matchen

Nora Khalil

lllustrationer av Lisa Medin

UTKOMMER: 2025-08-15
OMSLAG: Lisa Medin
INBUNDEN 9789127191297
E-BOK (EPUB3) 9789127191303
LJUDBOK 9789127192461
Barnbécker 9-12 &r

“Valkomna till FC Alby Stars’, sa Zaki och kramade om oss. Jag blev
sé glad att jag hoppade upp och ner. Vi gillade namnet, det 5t
héftigt! Nu har vi trdnat hart hela sommaren och snart spelar vi var

férsta match. Jag éar fett taggad!

llyas, Hamid, Kevin och de andra i FC Alby Stars har antligen ett lag
och en tranare! Men snart uppstar utmaningar, som att de ar for fa i
laget och saknar avbytare vid match och att de drommer om
Gothia Cup, men saknar pengar att resa dit. Det saknas inte
utmaningar utanfér planen heller, som jobbiga klasskompisen

Jakob, stranga lararen Sumaya och stériga smasyskon.

Av forfattaren till Yani kommer en ny serie fér mellanstadiet om
karleken till vdnner och fotboll. Med humor och tonsédkerhet gor

Nora Khalil mal igen.

NORA KHALIL &r forfattare och larare. Hon har tidigare gett ut Yani
och Abow, sommarpratat i P1 och var den mest anlitade forfattaren
for skolbesdk 2024.



Bara lite katastrof
Johan Rundberg

Kinga ar 12 ar och kdmpar med att vara till lags i alla delar av livet.
Med en strulig storasyster som har traumatiserat lararna och knackt
nasan pa fotbollstrdnaren, maste Kinga bevisa sig sjalv varje dag.
Det ar viktigt att ta plats, det séager alla. Men néar Kinga férsoker ta
plats blir det anda ofta fel. Hon kdmpar med sin roll i fotbollslaget,
samtidigt som det muntliga framtrédandet i skolan ndrmar sig som
ett mérkt moln pa horisonten. Hur ska man hitta sitt riktiga jag, nar
alla andra redan har en fardig asikt om vem man &ar? Och hur
férhaller man sig egentligen till en basta kompis som typ ar ett
geni? Kinga gor sitt basta, samtidigt som hon absolut inte vill
lyssna pa det viktiga som pappa vill beratta, fér dd kommer allting
att rasa.

Rappt och roligt med mycket hjarta och stor igenkanning for
mellanstadiet!

JOHAN RUNDBERG har skrivit serien Manvind & Hoff som
bel6nats med saval Augustpriset som Crimetime Award, samt
tilldelats Barnens Romanpris i Karlstad. Tidigare har han bland
annat skrivit Kirlekspizzan och Knockad Romeo samt serien
Héxknuten. Han skriver aven laromedel i svenska. 2023 tilldelades
han Astrid Lindgren-priset for fortjanstfullt forfattarskap inom barn-
och ungdomslitteraturen.

UTKOMMER: 2025-09-12
OMSLAG: Eva Lindeberg
INBUNDEN 9789127192102
E-BOK (EPUB3) 9789127192119
Barnbocker 9-12 ar
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En trygg hamn
Jacqueline Woodson

UTKOMMER: 2025-08-15
OMSLAG: Sara Acedo
INBUNDEN 9789127191143
E-BOK (EPUB3) 9789127191150
Barnbécker 9-12 ar

Aven om ingen sa négot, s4 visste vi att vi var annorlunda. Vi hade
allihop suttit i stora klassrum tidigare och ként oss som férlorare i en
pluggtévling. Vi latsades som om vi inte brydde oss, men det gjorde
vi. Och skolan visste att vi gjorde det. De visste att vi blev retade och
utskrattade pa skolgarden och att vi ibland latsades ha ont i magen

eller halsen fér att slippa ga dit.

Varje fredag samlas sex sjatteklassare som alla har olika
inlarningsutmaningar, hos Ms Laverne for att fa stddundervisning.
Nagon har svart att stava, en annan kan inte sitta still. De kommer
fran olika omraden, har olika bakgrunder, men alla bar pa
bekymmer som de inte vagat prata med nagon annan om. Genom
att dela sina erfarenheter, kdnslor och tankar med varandra blir de
starkare och béttre rustade fér livet i och utanfér skolan.

En hoppfull berattelse om storheten i det méanskliga métet,

oavsett hur olika vi ar.
Sagt om En trygg hamn:

“En hyllning till det som &r essentiellt och gott fér manskligheten -
medkansla, férstaelse, trygghet och frihet .”
Publishers Weekly

“Karaktarerna ar trovardiga, bade nar de pratar om det som ar
personligt och varlden utanfér. En berattelse som ar bade
hjartskarande och hoppfull, skriven med glasklar prosa.”
Kirkus Reviews

“En vacker och aktuell berattelse som borde finnas i alla
bibliotekshyllor.”
School Library Journal

JACQUELINE WOODSON éar en amerikansk forfattare, bosatt i
Brooklyn. Hon tilldelades ALMA-priset 2018. Hennes forfattarskap
omfattar drygt trettio titlar; fran romaner till lyrik och bilderbécker.
Hon skriver ofta om ungdomar i granslandet mellan barndom och
vuxenliv. Hennes mest hyllade bok, och den férsta att utkomma pa
svenska, ar den flerfaldigt prisbelénade sjalvbiografin Brun flicka

drémmer.



Leva med autism
Clara Tornvall

Som autistisk kommer du behéva anstrdnga dig lite extra for att hitta
din plats i ett samhélle som tyvérr inte &r anpassat for dig. Men du
klarar det! Vet du vad som &r typiska egenskaper fér autister?
Envishet. Uthallighet. Det kommer av var formaga att hyperfokusera
och dgna obegrinsat med tid at sddant vi ar intresserade av. Ett
annat ord &r resiliens, motstandskraft. Att aldrig ge upp. Dessa
egenskaper ar dina bésta vanner. Anvand dem!

Det hér ar en bok om att vara autistisk. Den handlar om hur autism
paverkar vardagen och vad man kan gora for att livet ska bli
enklare. Den gar igenom hur man kan hushalla med sin energi,
vilka rattigheter man har, hur man kan kommunicera sina behouv till
andra, vad man kan goéra néar det blir svart. Unga autister ger
exempel fran sina egna liv och delar med sig av sina tankar kring
vitt skilda saker som mat och &tande, sina rutiner och
specialintressen. Vikt 1dggs ocksa vid autistisk gladje, for aven om
det &r svart ibland finns det ocksa férdelar med att vara autistisk.
En handbok och tréstbok fér dig som ar autist eller for dig som
har en narstaende med autism. Fint illustrerad och formgiven for

att underlatta lasningen.

CLARA TORNVALL &r journalist och forfattare. Hon ar sjalv autist
och har tidigare skrivit bockerna Autisterna - om kvinnor pa spektrat

och Vanliga ménniskor - autistens guide till galaxen.

UTKOMMER: 2025-10-10
INBUNDEN 9789127189355
E-BOK (EPUB3) 9789127189362
LJUDBOK 9789127189386
Fakta
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Dina 20 miljoner
Ametist Azordegan

UTKOMMER: 2025-08-08

OMSLAG: Michael Ceken och Felix Paulin
INBUNDEN 9789127191112

E-BOK (EPUB3) 9789127191129

Fakta

Sambhille och reportage

20 miljoner. Det ar vad du har framfér dig - om du gor ratt val.
Enligt forskning &r 20 miljoner kronor vad en genomsnittlig person
tjanar under ett liv. Fragan ar alltsa inte om du kommer fa dem -
utan hur mycket du kommer att behalla.

Varje val du gér genom livet formar svaret. Jagar du snabba
cash och riskerar harda konsekvenser? Fastnar du i "kép nu, betala
sen" och hamnar i skuld? Eller l&r du dig hur pengar verkligen
fungerar - hur du sparar, investerar och bygger nagot som haller,
pa riktigt?

Dina 20 miljoner &r boken for dig som vill fatta smarta beslut
kring pengar. Den férklarar hur pengar verkligen funkar, vilka fallor
du ska undvika och vilka beslut som kan férandra ditt liv. Men i den
berattar ocksa unga om hur de jagat pengar, testat gréanserna,
kraschat ekonomiskt och rest sig igen. Om kéanslor, frihet,
sjalvfortroende, karlek - och om hur du kan bygga det liv du
verkligen vill leva genom att géra smarta ekonomiska val.

Dina 20 miljoner ar en del av stiftelsen Juice Studios satsning pa
ekonomisk lasforstaelse for att minska skuldsattningen bland unga.
Boken vénder sig till gymnasieungdomar och ger dem verktyg for

att fatta smarta ekonomiska beslut.

Boken har tagits fram av stiftelsens ordférande AMETIST
AZORDEGAN, skribenten Jonna Fyhr och illustratéren Felix Paulin.
| boken medverkar Davor Vuleta, privatekonomisk talesperson pa
Kronofogden och doktor i rattssociologi, samt forskare i finansiell
ekonomi vid Handelshégskolan i Stockholm, docent Anders
Anderson.
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