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Caralmen.

WEIHNACHTEN KOMMT IMMER SO PLOTZLICH -

SPEKULATIUS IM HOCHSOMMER...

Es gibt Dinge,auf die ist Verlass: Der April macht,
was er will. Im Sommer regnet es, meistens wenn ein
grofes Open Air angesagt ist. Und Weihnachten - nun
ja - Weihnachten kommt immer so plétzlich. Kaum
blattert man das Kalenderblatt des Septembers um,
stolpert man beim Wocheneinkauf iiber die ersten
Lebkuchenberge. Neben der Restposten-Sonnenmilch
stehen plotzlich Nikolause aus Schokolade, die aus-
sehen,als hatten sie den Hochsommer nur mit Miihe
iiberlebt. Wahrend draufien noch das Thermometer
die 25 Grad-Marke ankratzt, rascheln im Super-
marktregal schon Adventskalender,als miisse man
dringend in Geschenkepanik verfallen.

Frilher, so wird immer erzahlt, war das anders. Da
begann die Adventszeit tatsdchlich im Advent. Am
ersten Dezember offnete man das erste Tirchen - und
nicht schon im Oktober die zweite Packung Spekula-
tius. Heute konnte man meinen, der Adventskalender
miisste mindestens 100 Tiirchen haben,um die ge-
filhlte Vorweihnachtszeit von Ende August bis Heilig-
abend abzudecken. Eine logistische Herausforderung,
aber vielleicht ein Geschaftsmodell der Zukunft.
Natirlich, wir kénnten uns dariiber argern: tiber die
Konsumwelle, iiber die endlose Dauerschleife von

Jingle Bells"und ,Last Christmas" schon im November,

iiber Lichterketten, die angehen, wenn die Sommerrei-
fen noch gar nicht eingelagert sind. Aber Hand auf's
Herz: Wiirden wir es wirklich anders haben wollen?
Irgendwie gehart es doch inzwischen dazu, dass die
erste Begegnung mit einem Schoko-Nikolaus uns

WINTER ist, was IHR draus macht. Follow us on [ - BX

mitten aus der Spatsommertragheit reift. Es ist wie
ein ironischer Hinweis; Achtung, Endspurt! Bald ist
schon wieder alles vorbei.

Vielleicht lohnt es sich aber, Weihnachten ein

Stiick weit zurlickzuerobern. Nicht, indem wir die
Supermarktregale boykottieren - das ware ohne-
hin aussichtslos, sondern indem wir uns bewusst
Zeitinseln schaffen. Ein Glithwein auf dem Markt,
ein Spaziergang durch die Stadt im Lichterglanz,
ein Gesprach, das nicht zwischen Einkaufslisten und

Geschenke-Planung stattfindet. Das sind die Momente,

die auch dann noch bleiben, wenn der Schoko-Ni-
kolaus langst gegessen und die letzte Lichterkette
wieder eingemottet ist.

Denn Weihnachten kommt zwar immer plotzlich, aber
es kommt zuverldssig. Und vielleicht ist es genau
diese Mischung aus allzu friiher Vorfreude und echter
Sehnsucht, die den Zauber am Ende doch noch rettet.
Also nehmen wir es mit Humor - und vielleicht mit
einem zusatzlichen Keks aus der Packung, die wir ja
sowieso schon viel zu friih gekauft haben.

In diesem Sinne: Macht das das Beste aus einer
Adventszeit, die manchmal langer ist als der Sommer.
Und lasst Weihnachten dieses Jahr einfach so kom-
men, wie es kommt - plétzlich, aber nicht unbemerkt.

Herzlichst, wo immer Ihr seid

e SicApntaply ¢ Lirk GAL

EDITORIAL

SCHON BALD

er6ffnen wir fiir Sie!

S JRATTORIA S[oSCANA
N

PIZZERIA
RISTORANTE

italienische Kochkunst und
original Steinofenpizza

Ein kleines Stlick Italien
mit all seinem Flair und
authentischem Geschmack

iR beeindruckendem Ambiente

en im ( ) von Minden

EROFFNUNG

in Kurze
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GESUNDHEIT

NEUE WEGE IN DER
SCHLAGANFALLTHERAPIE

Das Team der Sirius Arztpraxis betreut Betroffene umfassend von der Akutphase bis zur Rehabilitation

Der Schlaganfall zdhlt zu den haufigsten und folgenschwersten
Erkrankungen in den Industrienationen. In Deutschland erleiden
jahrlich mehr als 250,000 Menschen einen Schlaganfall. Er ist
nach Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Krebs eine der hdufigs-
ten Todesursachen und fiihrt
bei Uberlebenden oftmals zu
bleibenden Behinderungen.
Umso wichtiger sind sowohl
die Vorbeugung als auch

die schnelle, zielgerichtete
Therapie.

Die wirksamste Form der
Schlaganfallprophylaxe
besteht in der Redukti-

on der Risikofaktoren.
Bluthochdruck gilt als der
bedeutendste Einzelrisiko-
faktor, gefolgt von Diabetes
mellitus, erhéhten Blutfett-
werten, Ubergewicht, Rauchen und Bewegungsmangel. Auch
Herzrhythmusstdrungen wie das Vorhofflimmern erhdhen das
Risiko erheblich. Eine konsequente Blutdruckkontrolle, gesunde

Erndhrung, regelmaRige kérperliche Aktivitat sowie der Verzicht

auf Nikotin und iibermdRigen Alkohalkonsum sen-
ken die Wahrscheinlichkeit eines Schlaganfalls
deutlich. Bei bestehenden Grunderkran-
kungen tragen moderne Medikamente
zur Stabilisierung bei und schiitzen das
Gefafisystem.

Kommt es dennoch zu einem
Schlaganfall, entscheidet die Zeit.Je
schneller Betroffene eine spezialisierte
Klinik erreichen, desto gréfer sind die
Chancen auf eine erfolgreiche Behand-
lung. In den vergangenen zwei Jahrzehnten
hat sich die Schlaganfalltherapie grundlegend
verdndert. Standard ist die intravendse Thrombolyse, bei

der ein Blutgerinnsel mithilfe eines Medikaments aufgeldst
wird. Diese Therapie muss innerhalb eines engen Zeitfensters
von viereinhalb Stunden erfolgen. Ergdnzend hat sich die
mechanische Thrombektomie etabliert, ein minimal-invasiver
Eingriff, bei dem das Blutgerinnsel mit einem Katheter direkt
aus dem betroffenen HirngefdR entfernt wird. Diese Methode
ist besonders bei grofien GefdRverschliissen wirksam und kann

Ein Schlaganfall (Apoplex, Hirninfarkt oder Hirnblutung)
wenn die Durchblutung im Gehirn pldtzlich

gestort ist. Typische Symptome treten meijst plotzlich auf:

* Halbseitige Lihmung oder Schwiéche

* Taubheitsgefiihle

» Sprachstorungen

« Sehstorungen

» Schwindel, Gleichgewichtsstorungen, unsicherer Gang

* Plitzlich sehr starker Kopfschmerz

* Bewusstseinsstorungen

FAST-Test:

Face: Licheln - hdngt eine

Gesichtshalfte herunter?
Arms: Beide Arme heben - sinkt

ein Arm ab?

Speech: Kann die Person normal
sprechen?

Time:

Sofort 112 rufen!

auch noch tiber das klassische Zeitfenster hinaus
zu guten Ergebnissen fiihren.
Ein weiterer entscheidender Baustein ist die
Versorgung auf spezialisierten Stroke Units. Hier
arbeiten Neurologen wie zum Beispiel das Arzteteam
der Sirius Arztpraxis an der Stiftsallee 29a mit Radiologen,
Kardiologen, Pflegekrafte und Therapeuten eng zusammen.
Neben der Akuttherapie beginnt auf diesen Stationen frithzeitig
die Rehabilitation, um bleibende Schdden zu minimieren und
die Selbststandigkeit der Patienten zu fordern.
Die Fortschritte der letzten Jahre zeigen, dass Schlaganfall
heute besser behandelbar ist als je zuvor. Dennoch bleibt die
Pravention das wirksamste Mittel,um die Zahl der Erkrankun-
gen und die Schwere ihrer Folgen nachhaltig zu senken.

SIRIUS

PRIVATARZTLICHE
GEMEINSCHAFTSPRAXIS

UNSERE FACHGEBIETE
* NEUROLOGIE
» INNERE MEDIZIN

» GUTACHTEN

Stiftsallee 29 A | 32425 Minden

h

4+ stadtgefliister

» FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE
* NEUROLOGISCHE SCHLAFMEDIZIN

Telefon 0571 - 645 687 80 | info@sirius-arztpraxis.de | www.sirius-arztpraxis.de
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FLEXIBLE TERMINE UND GERINGE
WARTEZEIT. EGAL FUR WELCHEN FACHBEREICH! &£ ",

(Foto: Adobe Stock_mshynkarchuk ;_Thipphaphone)



In der Arztpraxis fiir dsthetische Medizin SOLWAY, an der Stiftsallee 29a, wird die Faltenbehandlung mit
Mimikhemmern und die Gesichtsmodellierung mit Hyaluronsaure durchgefihrt

FOREVER YOUNG

SOLWAY - Asthetische Verfahren mit modernsten Technologien fiir SIE & IHN

In der dsthetischen Medizin werden Mimik-
hemmer fiir die Behandlung mimischer
Falten eingesetzt. Die Substanz blockiert die
Freisetzung des fiir Muskelkontraktionen
verantwortlichen Botenstoffes. Durch die De-
aktivierung von bestimmten Muskelgruppen
kommt es zur Entspannung der Hautareale.
Infolgedessen wird die Faltengldttung in den
Tagen nach der Behandlung beobachtet. Die
Bildung von neuen Falten wird vorgebeugt.

Fiir ein frisches Auftreten: PDO-Fadenlifting sowie
die Fett-weg-Spritze gegen hartndckige Fettdepots

Wie wird die Behandlung durchgefiihrt:
Sanft und sicher wird der Mimikhemmer mit
einer sehr feinen Nadel ohne Narkose direkt
in die Muskeln gespritzt. Die Behandlung
dauert nur wenige Minuten und wird ambu-
lant durchgefiihrt. Der Behandlungseffekt
tritt nach ca. zwei bis drei Tagen, ein - die
maximale Wirkung nach ca. 10-14 Tagen.
Nach ungefahr vier bis sechs Monaten lasst
die Wirkung vom Mimikfaltenhemmer nach,
dann kann die Behandlung wiederholt
werden.

Gesichtsmodellierung mit Hyalurons&ure
Hyaluronsdure ist ein natiirlicher Bestand-
teil des menschlichen Kdrpers, der filr die
Faltenbehandlung verwendet wird. Durch ihre
Fahigkeit das Wasser zu binden, verleiht die
Hyaluronsdure der behandelten Kérperregion
mehr Volumen und Elastizitdt, sodass die
Haut frischer und die Hautfalten bereits nach
der ersten Behandlung glatter werden. In
manchen Situationen wird die Kombinations-
therapie mit Botulinumtoxin notwendig sein.
Uber diese Notwendigkeit wird man in einem
Vorgesprdch ausfiihrlich aufgeklart.

Die Behandlung erfolgt ambulant.Die Spritze
mit Hyaluron enthalt auch ein Betdubungs-
mittel, sodass die Injektionen relativ
schmerzarm sind.

PDO Fadenlifting

Wenn Schonheit buchstdblich am (Nylon)
Faden hédngt - und davon profitiert! Das PDO
Fadenlifting ist aktuell eine hochwirksame
Methade zur Hautstraffung ohne OP.Es wer-
den selbstauflisende Faden unter der Haut
platziert, die kleine Haken haben.

Die Einbringung des Fadenmaterials strafft
die Haut der behandelten Kdrperregionen und
aktiviert gleichzeitig die Kollagen-Neubil-
dung - mit hohem Anti-Aging-Effekt. Ein PDO
Fadenlifting kann sowohl im Gesicht als auch
am Hals oder Kdrper angewendet werden.

Fett-weg-Spritze

Die Injektionslipolyse ist eine Methode zur
Behandlung von kleinen bis mittelgrofien
Fettdepots im Gesicht und am Kdrper ohne
einen operativen Eingriff. Der Wirkstoff ist ein
Naturpraparat und wird aus der Sojabohne
gewonnen. Durch Anwendung der Fett-Weg-
Spritze sind Umfangsreduktionen von zwei
bis vier Zentimeter an den behandelten
Kdrperregionen moglich.

Die Injektionslipolyse wird in der Regel in
mehreren Sitzungen durchgefiihrt. Je nach
gewlinschtem Effekt, ist die Fett-weg-Spritze
eine schonende und naturbasierte Methode
zur Reduzierung von Fettablagerungen an
Oberarmen, am Ober-und Unterbauch sowie
im GesaRbereich - ohne operativen Eingriff.
Weitere Informationen und Termine erhalt
unter 0571 - 64568781 oder online unter

wwwisolway-aesthetik.de
(Fotos: Solway)

GESUNDHEIT

SOLWAY

ARZTPRAXIS FUR ASTHETISCHE MEDIZIN

f ANTI-AGING
BEHANDLUNGEN

MITTEN IN
MINDEN

FALTENBEHANDLUNG
GESICHTSMODELLIERUNG
FETT-WEG-SPRITZE

FADENLIFTING

Fiir S

ie & [h!

Wir sind umgezogen!

Stiftsallee 29a « 32425 Minden
Tel. 0571 - 64568781
info@solway-aesthetil.de
www.solway-aesthetik.de
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EINMALIG. ECHT. VON HIER.

.Es ist einiges bei uns abge-
fallen.Nach den letzten
Niederlagen und den

~ Torhiiter Malte
Semisch war nach dem
© 33:30-Heimsieg von
- GWD Minden gegen die
- TSV Hannover-Burgdorf
sichtlich zufrieden. Die
Punkte vier und fiinf auf
der Habenseite des Auf-
steigers sorgten zwar
fiir Erleichterung und
zwischenzeitliche

WIR WINSCH

Luft im Keller, was aber noch sehr viel wichtiger war, ist die Tat-
sache, dass es auf die zuletzt eklatant deutlichen Niederlagen
(27:42 in Berlin, 24:34 gegen Lemqo, 28:39 in Wetzlar sowie
Acht-Tore-Schlappen in Kiel und gegen Gummersbach) eine
Antwaort gab. Und zwar eine aus Sicht der Griin-WeiBen richtige.
Entsprechend zufrieden war denn auch Trainer Aaron Ziercke.
Und das nicht nur mit dem Heimsieg, sondern auch der Art, wie
sein Team aufspielte. Wir sind geschlossen aufgetreten, haben
2u keinem Zeitpunkt in irgendeiner Form gewackelt. Ich kann
den Jungs diesmal nur ein Kompliment aussprechen. Vor allen
Dingen die Tatsache, dass sein Team vom Start weg aufzeigte,
wer dieses Spiel gewinnen will,imponierte ihm.
. Eswar aber auch endlich mal wieder ein Spiel,in dem
"W/ LZiercke die Mdglichkeit besafy, verstdrkt zu wechseln
und seinem verbliebenen Personal auch mal Pausen zu
gonnen. Der diinne Kader hatte Spiel fiir Spiel an der Substanz
gezehrt. Phasen, in denen es nicht so lief wie erhofft, waren
stets an der Tagesordnung.Was aber geht,wenn bis auf die
Langzeitverletzten Alexander Weck und Daniel Astrup fast alle
Mann an Bord waren, zeigte das Spiel gegen Hannover klar auf.
Und ein weiterer Aspekt, den auch der friihere Mindener Spieler,
Ex-Bundestrainer und derzeitige Coach der Niedersachsen
Christian Prokop hervorhob, war mitentscheidend: ,Wir besitzen
die Qualitdt ein solches Spiel zu gewinnen. Aber dafiir gehdren

IST
PIELE

dann auch Geschlossenheit, der entsprechende Einsatzwille
und die Konzentration beim Abschluss.” Das alles habe in Teilen
gefehlt. Hier hdtte GWD Vorteile gehabt und daher auch ver-
dient gewonnen. Es war eine Botschaft, die einem Fingerzeig fiir
die Zukunft gleichkommt.Man muss nicht immer den dickeren
Geldbeutel haben und dadurch Vorteile in der qualitativen
Zusammensetzung einer Mannschaft besitzen.Es sind oft die
Einstellung, mit denen man auch gegen stdrkere Teams eine
gute Figur abgeben kann.

Und als Aufsteiger in eine Liga, in der alle Konkurrenten
deutlich hohere Etats vorweisen, muss man eben durch andere
Stdrken brillieren.Allerdings geht das nur, wenn dem Trainer
nicht laufend wichtige Spieler als Stiitzen durch Verletzung
wegbrechen.

Aaron Ziercke ist daher zu wiinschen, dass sich die Situation
mit fast komplettem Aufgebot noch lange anhalten wird. Dann

sollte auch
PizzA

andere Plinkt-
chen noch fiir
heraus-
springen.

das eine oder
L

22A [ Axt

0571/50928 444

www.mein-dinos.com
DAS BRINGT'S!




.Ohne Phil hdtten wir diesen Erfolgsweg nicht gehen kéinnen.
Er hat im sportlichen Bereich einen kaum in Worte zufassenden
Anteil an dieser unglaublichen Entwicklung:” Gemeinsam mit Ju-
gendkoordinator Guliano Schunke iiberreichte der Sportdirektor
der Minden Wolves, Volker Krusche, seinem sichtlich bewegten
Headcoach einen tiberdim nalen Bilderrahmen, in dem
das Trikot mit seiner Nummer 2 zu sehen ist, als Dank fiir sein
unermiidliches Engagement. .Es war ein Dankeschdn, kein Ab-
schiedsgeschenk, denn Gamble ist die Minden Wolves - und die
Minden Wolves sind Gamble’,so Krusche. Gamble selbst freut
sich auch Wochen nach dem Aufstieg schon auf die neue,noch
professionellere Herausforderung in der 2.Bundesliga Nord.
Das Erfolgsduo Gamble/Krusche mit ihren zahlreichen fleifigen
Mitstreitern hat in Deutschland
etwas geschafft, was nicht
als alltdglich angesehen
werden darf, Entspre-
chend fallt auch
das
von Phil Gamble

Verstdrkungen haben allesamt gut eingeschlagen, haben

funktioniert. Nach der guten Hinrunde, in der wir lediglich gegen
ticklich und durch eigenes Zutun verlc

hatten wir u vorgenommen, um die Mei

spielen. D, gelungen, mit dem Erfolg bei den Bulldogs

als meinem persdnlichen Highlight’, betont der in Bielefeld

lebende Gamble.

Grofien Anteil an Meisterschaft und Aufstieg habe seiner

Meinung nach unbestritten Zack Cav

als Coach alsa Quarterback. ,Ohne ihn hatten wir das

sicherlich nicht geschafft. Einen nicht unerheblichen Beitrag am

Erfolg haben aber auch unsere vielen ehrenamtlichen Helfer

und unsere tollen Fans, die uns als zwdlfter Mann den Riicken

gestarkt haben.

Spieler und Trainer hatten nach den PlayOffs erst einmal

Ruhe.,Die Pause haben sich alle verdient. Jetzt geht es mit der

Pre-Season aber los und der Fokus gilt dann bereits der GFL2",

betont der Mindener Headcoach, der sich als Trainer mit der

Greenmachine, der nordrhein-westfalischen Jugendauswahl,

MINDEN WOLVES

'

(Foto: Hendri

getreu dem Motto Wer ratset, der rostet” zum traditionellen
Trainingscamp nach Kroatien aufmachte. Phil Gamble bastelt
aber bereits an der personellen Besetzung des Teams fiir 2026.
.Das betrifft aber nicht nur die Spielerseite, wir wollen vielmehr
auch den Bereich der Coach
beim HC der Minden Wolves Bewerbungen von Spielern ein,
die gern fiir sein Team spielen wiirden. Wir werden das genau
analysieren, schauen, wo wir uns gezielt verstarken wollen. Aber
natiirlich
stehende Budget
Und da baut Gamble auf die Verantwortlichen im Umfeld, die
gerade in Gesprdchen mit den Sponsoren die entsprechenden
Voraussetzungen schaffen miissen.,Ich hoffe, dass wir mit der 2.
Liga im Riicken auch fiir neue Unterstiitzer interessant werden.
olker Krusche war in den letzten zwei Monaten
vor allen damit bes ,alle Erfordernisse des Lizenzverfah-
rens zu erfiillen. ,Nach den bisherigen Aufstiegen haben sich die
Herausforderungen der neuen Liga zwar Jahr fiir Jahr verdndert,
so gravierend wie jetzt, waren sie aber noch nie.Da kommt sehr
viel auf uns zu. Fakt ist, dass ab jetzt alles professioneller wird!"

=
©
¥
£
<
o
g
£
=

stadtgefliister » 7




Olend Soft Bags iiberzeugen mit zeitlosem Design, hoch-
wertigen Materialien und einer Vielzahl an Farben.Vielseitig
einsetzbar und stilvoll - ideal fiir Alltag und Reisen.

Gesehen bei PLUUM., Markt 6 in Minden.
Eine zauberhafte Auswahl an edlen Dessous und

festlichen Accessoires - perfekt als sinnliches Weihnachts-
geschenk. Stilvolle Highlights, die jedem Moment einen
Hauch von Eleganz und Magie verleihen.

Gesehen bei Hassenmeier Wasche & Mehr,

Béckerstrafie 15 in Minden.

Moderne Ringe in verschiedenen Goldtdnen - von
trendigem Roségold bis kilhlem WeiBgold - setzen
mit funkelnden Steinen stilvolle Akzente. Ein
besonderes Geschenk, das zeitgemafies Design und
edle Eleganz harmonisch verbindet. Gesehen bei
Juwelier Déring, am Markt in Minden.

Das perfekte Geschenk: Die Aral SuperCard Tanken, Shop &
Waschen. An jeder Aral Tankstelle einldsbar im PetitBistro
und im REWE to go sowie fiir Kraft- und Schmierstoffe,
Shopware und Autowdschen.

Gesehen bei Aral Denker an der Ringstrafie 26 in Minden

JUWELIER AM MARKT

Flg\lg'll!.EaR 0571/ 50 928 444

www.mein-dinos.com

DAS BRINGT'S!
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ES E Seiko 5 Sports x Pepsi Limited Edition - Zwei echte Klassiker aus ganz
Wl unterschiedlichen Welten. Trotzdem teilen Beide den gleichen Spirit und sind
weltweit beliebt, Sie stehen fiir Stil, Innovation und eine starke Verbindung

zur Jugend. Genau das macht diese Limited Edition so besonders. Weltweit nur
7000 Stiick. Gesehen bei Watchtower, Obermarktstrate 2 in Minden.

)

1/

hr P

Ob coole Miitzen, stilvolle Taschen oder
gar ein komplettes Outfit- bei Pamela
Maria am Markt 8 in Minden findet man
fiir jeden Geldbeutel ein tolles Geschenk.

0Ob schon lange echter Deli-Fan oder noch auf der Suche nach einem Ort
mit kulinarischer Vielfalt - bei DELI in Léhne & Bad Oeynhausen ist man
genau richtig! Gutscheine gibt es in den Filialen an Liibbecker Strafte 155
in Lohne sowie an der Schulstra®e 79 in Bad Oeynhausen.

Die Eleganz und Schlichtheit von My First Diamond bringt
Generationen rund um den Diamanten zusammen.

0Ob Baby-Gliicksbringer, Diamant fiir Mann oder Frau - ein
Must-Have, das zu jedem passt. Gibt es bei Watchtower,
Obermarktstrafie 2 in Minden.

HASSENMEIER
Wasche & Mehr

@e:bémﬂ/(m%cwf)er %et %{ﬂggemmuu

Zeit fir Warme, Geborgenheit und liebevolle Geschenke!

Ob sinnliche Dessous, gemitliche Loungewear, stilvolle Nachtwésche
oder elegante Basics - bei uns finden Sie zauberhafte Highlights
fur die schénste Zeit im Jahr!

Egal ob als Geschenk an sich selbst oder aber als Weihnachtsgeschenk

fur Ihre Liebsten - hier ist bestimmt fir Jede etwas dabei.

Mit Liebe verpackt und voller Vorfreude
lhr Hassenmeier Wésche & Mehr Team

Hassenmeier Wéasche & Mehr
Béackerstrae 15 - 32423 Minden
Tel. 0571 26582 - info@hassenmeier.com
www.hassenmeier.com

stadtgefliister » 9




GESCHENKIDEEN

Verleiht jedem Qutfit das besondere Etwas -
Diamand-Ohrringe in Gold. Gesehen bei
Juwelier Ddring, am Markt in Minden.

Opecial)

Das neue Buch von Hans Giinter Lemke: Erfolgreich fiihren im 21.

Hens Ginter Jahrhundert. Dieses Fachbuch ist fiir alle geschrieben, die sich in einer
5-stiindige Golf-Schnupperkurse zum Verschenken fiir nur Hans Ginter Lemke neuen Fiihrungsrolle befinden, aber auch filir die erfahreneren Fiih-
19; Euro. Gutscheine hierfiir gibt es im Golfclub Schaumburg, rungsverantwaortlichen, die ihr eigenes Verhalten optimieren oder neue
Réserheide 2 in Obernkirchen, Telefon 05724 - 4670 Wege in ihrem Stil gehen méchten. Erhaltlich beim Buchfachhandel
oder direkt beim Autor unter www.lemke-training.de

=

Erfolgreic
Basiwiss.  im 21. Jahrhundert
tagliche sl 70

Hans Giinter Lemke

Aus der Praxis fur die Praxis

Unternehmensberatung/

Die Vielfalt des Gins: GIN Honig, Kommunikations- und

GIN Waldbeere oder Gin 1832 -

Luxus fiir Kenner und jene, die Verkaufstraining/ Webinare /
ihn kennenlemen mochten - von

Beerenweine; in praktisch )

IS | lbagar o257 T Fene 05708 191
Beerenweine, Auenweg 45 in 32457 Porta Westfalica Mobil: 0172/ 6604084

Minden. info@lemke-training.de

www.lemke-training.de

Diese Kollektionen werden mit Liebe entworfen und mit traditionellen

J;Vom Methoden hergestellt. Jeh Jewels arbeitet nur mit hochwertigen Materialen,

| B wie 925er Sterlingsilber, G14K Gold, echten Edelsteinen und Perlen.

! . . . Gesehen bei Watchtower, Obermarktstrate 2 in Minden.
Geschenke mit Liebe & Stil

Sichere Dir10% auf dein Lieblingsteil

p

WATCHTOWER

Schmuck - Uhren - Trauringe
Obermarktstrae 2, 32423 Minden

10. stadtgefliister
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Roserheide 2
31683 Obernkirchen

{
Z
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Traumhaft kuschelige und stilvolle Nachtwdsche, die
Eleganz und Wohlgefiihl vereint - perfekt fiir ent-

spannte Ndchte und als edles Geschenk filr besondere Vi A
Momente. Gesehen bei Hassenmeier Wasche & Mehr, i
Backerstrafie 15 in Minden. 3
%\
. oo
F‘!‘ IN Absolut unverzichtbar: Hochwertiger ‘ ‘!} -
HOTL 2871 7 Brilliant-Schmuck in WeiRgold. 'p ek

1-48 A
017 Gesehen be Juwelier Déring, -a@;éeg
am Markt in Minden. “

Stylische Herbstsneaker, die mit warmen Farben,
hochwertigen Materialien und modernem Design
perfekt in die kiihle Jahreszeit passen.

Gesehen bei XPONART, Konigstrae 235 in Minden.

So schmeckt das Barre-Land: Backmischung
fiir zwei aromatische Mischbrote.
Gesehen im Barre-Shop, www.barre.de

te

R A

I‘ L{:ﬂg .’_‘i_.; B

nRA. -

'\ ¢ .

M"r”\h;ﬁ. ‘
Telefon: 05724 4670
E-Mail: info@golfclub-schaumburg.de
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WELLNESS & BEAUTY
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-3 Wenn die Tage kiirzer werden und Kalte sowie trockene Heizungsluft Haut und Haare beanspruchen, ist die richtige Winterpflege
‘ unverzichtbar. Reichhaltige Cremes mit feuchtigkeitsspendenden Inhaltsstoffen schiitzen vor Austrocknung und sorgen fiir ein samtiges
' 1 Hautgefiihl. Wellness-Rituale wie warme Bider mit atherischen Olen, Saunagange oder wohltuende Massagen starken nicht nur die
. Haut,sondern auch das Immunsystem.
. Auf den ndchsten Seiten erwarten Euch niitzliche Infos, tolle Angebote und Services aus der Region, damit Ihr gut durch die kalte
Jahreszeit kommt.

N e
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Moisture Control Shampoo

{Fotos: La Biosthétique)

KARSLI Stiftstrate 5, Minden

Trockene, sprode Haare sind in der kalten
Jahreszeit ein weitverbreitetes Problem. Kalte
Winterluft drauBen und trockene Heizungsluft
in Innenrdumen entziehen dem Haar wertvolle
Feuchtigkeit. Das Ergebnis sind stumpfe
Langen, fliegende Harchen und ein insgesamt
kraftloser Eindruck.Um die natiirliche Balance
wiederherzustellen, braucht das Haar jetzt
eine Pflege,

die intensiv
Feuchtigkeit
spendet, ohne
zu beschweren.
Mit den Struc-
ture Repair-
Produkten von
La Biosthétique
steht eine
innovative Pfle-
geserie bereit,
die speziell

fiir die Bediirfnisse wintergestresster Haare
entwickelt wurde. Hochwirksame Feuchtig-
keitskomplexe dringen tief in die Haarstruktur
ein und sorgen dafiir, dass die Fasern optimal
hydratisiert und gleichzeitig vor weiterem
Austrocknen geschiitzt werden. So gewinnen

die Haare ihre Geschmeidigkeit, Elastizitdt und
ihren natiirlichen Glanz zuriick.

Die Serie umfasst Shampoo, Conditioner und
weitere erganzende Pflegeprodukte, die aufei-
nander abgestimmt sind. Gemeinsam wirken
sie wie ein Feuchtigkeits-Boost, der das Haar
langanhaltend vitalisiert.

Ein dezenter Duft rundet das Pflegeerlebnis
ab und verwandelt die tdgliche Routine in
ein kleines Wellnessritual.

In der Kombination mit professionellen
Anwendungen im Salon Karsli l3sst sich die
Wirkung noch intensivieren. So wird das Haar
nicht nur von auften gepflegt, sondern auch
tiefenwirksam gestadrkt. Das Ergebnis: strah-
lend schdnes, gesundes Haar, das den Winter
miihelos iibersteht.

Die Pflegeprodukte sowie Geschenkgut-
scheine und Geschenkesets kinnen an der
Stiftstrafte 5 erworben werden.

Weitere Informa-

tionen sowie

Termine sind

unter www.

nermin-karsli.de LA BIOSTHETIUE"

erhéltlich. :
Structure

Repair

Nourishing
Mask

bl £ 5.58 e,

Structure Repair
Nourishing Mask
Wertvolle Ole und
Nahrstoffe bauen stark
geschddigtes Haar
tiefenwirksam auf,
versiegeln seine Ober-
fldche und sorgen

fiir glanzvolle
Geschmeidigkeit.

i

S BETHRY

Stnucium

\III'IItlIL'II-.

KARSLI

HAARE - HAUT - WELLNESS

HAIR

N Structure Repair verwandelt _
stumpfes Haar in eine geschmeidige
Mahne mit seidigem Glanz.

StiftstraBe 5 Fax 0571 22420
32427 Minden info@nermin-karsli.de

Tel. 0571 25544 www.nermin-karsli.de

(Fotos: Yoga Zentrum Minden)

YOGA ZENTRUM MINDEN

Seit iiber 25 Jahren liebt und praktiziert Maren
Kemme Yoga in seinen unterschiedlichsten
Varianten. Dein Kérper. Dein Tempo. Dein
Yoga. So lautet das Motto ihres Yoga Zentrum
Minden. Dafiir bietet die in lyengar-Yoga
ausgebildete Yogalehrerin verschiedene dy-
namische und ruhige Yoga-Stile an: Im Hatha
Yoga als Basis werden die Stellungen achtsam
langer gehalten und weisen dabei eine hohe,
nach innen gerichtete Dynamik auf - ideal, um
mit Yoga zu beginnen. Hatha Yoga entspannt,
kréftigt und dehnt alle Muskeln und beruhigt
den Geist.Im Vinyasa Flow Yoga werden

die Stellungen durch Atem und Bewegung
fliefend miteinander verbunden, fast wie

ein Tanz. Vinyasa Flow Yoga erhoht Kraft,
Beweglichkeit, Ausdauer und geistige Frische.
Die beiden ruhigeren Yoga-Stile aktivieren
das parasympathische Nervensystem und
fordern die Stressreduktion und Entspannung:
Yin Yoga ist ruhiges und tiefes Dehnen iiber
einen langen Zeitraum - ein idealer Ausgleich
fiir aktivere Yoga- oder Sport-Arten. Yin Yoga

Obermarktstraie 23, Minden

wirkt vor allem auf die Faszien und macht den
Korper elastischer und kraftiger. Restorative
Yoga wirkt erholsam und stérkend. Es funktio-
niert durch die Verwendung von Hilfsmitteln
wie Kissen etc., die den Korper in bequemen
Haltungen unterstiitzen, halten und tragen,
um Gesundheit und Entspannung zu fordern.
Yoga-Unterricht rund um die Uhr bietet Maren
mit ihrer Online Yoga Mediathek an. Mit dem
Yoga-Monats-Abo kann man via YouTube an
digitalen Kursen teilnehmen. Unser TIPP:

Es gibt auch Extra-Kurse fiir Einsteiger und
Frauen. Ob man sich nach einem Kurs biegen
kann wie eine Brezel sei dahingestellt, aber
darum geht es laut Maren Kemme auch gar
nicht - man hat sicher wieder zu sich selbst
gefunden! Bei Gefallen kann man nach einer
kostenlosen Probestunde aus verschiedenen
Maglichkeiten wahlen: von einem mehrwichi-
gen Kurs bis zu Monats-Abos. Einzelunterricht
und Mini-Workshops am Wochenende gehdren
ebenfalls zum Programm. Weitere Infos unter
www.minden.yoga oder 0571-3983278.

e 23, 32423 Minden
en.yoga. www.minden.yoga
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WELLNESS & BEAUTY

Kosmetik & Wellness
Sandra Karnath-Buchholz

KOSMETIK & WELLNESS
SANDRA KARNATH-BUCHHOLZ

Ein Geschenk, das von Herzen kommt: Wohl-
fiihlmomente bej Kosmetik & Wellness Sandra
Karnath-Buchholz!

In unserer oft hektischen Zeit sehnen sich
viele nach einem Ort,an dem sie zur Ruhe
kommen und neue Energie tanken kinnen.
Einen solchen Ort findet man in
Minden/Haverstadt bei
Kosmetik & Wellness

Sandra Karnath-Buchholz.
Hier steht das Wohlbefinden
von Korper, Geist und Haut

im Mittelpunkt. In liebevall
gestalteter Atmosphére schafft
Sandra Karnath-Buchholz einen
Raum, in dem Entspannung
und professionelle Hautpflege Hand in Hand
gehen. Jede Behandlung beginnt mit einer
individuellen Hautanalyse - so wird gezielt
auf die Bediirfnisse der Kunden eingegangen.
Verwendet werden ausschlieflich hochwertige
Produkte, die fiir ihre tiefenwirksamen In-

fiir alle, die Wellness
erleben méchten.

Kreuzriehe 13a, Minden

haltsstoffe und hervorragende Vertrdglichkeit
bekannt sind. Ob intensive Gesichtsbehand-
lung oder sanfte Massage - jede Behandlung
ist eine kleine Auszeit vom Alltag.

Auch Mdnner kommen in den Genuss
wohltuender Pflegebehandlungen. Ob in der
Mittagspause oder als kleine Auszeit zwi-
schendurch. Manner-Kosmetik ist bereits in 30
oder 60 Minuten Behandlungen maglich. Ein
idealer Moment, um neue Energie zu tanken
und frisch in den Tag zu starten.

Ein besonderes Highlight ist die japanische
Gesichtsmassage, eine wohltuende Kombina-
tion aus Entspannung und Lifting Effekt. Durch
spezielle Massagegriffe werden Durchblutung
und Regeneration der Haut angeregt - fiir ein
sichtbar frisches, strahlendes Hautbild.
Gerade in der Weihnachtszeit ist das eine
wunderbare Geschenkidee: Geschenkgutschei-
ne fiir echte Wohlfiihlmomente - eine kleine
Auszeit, die von Herzen kommt.

Mehr unter www.kosmetik-wellness-minden.de.

STYLING LOUNGE unsasteets 26micer

Bereits seit 29 Jahren ist Jessi da Pinchi eine
Meisterin an der Schere und ihr Salon, die Sty-
ling Lounge, eine TOP-Adresse fiir professio-
nelle Stylings, individuelle Beratung und hohe
Anspriiche in Sachen Schonheitspflege. Im
Sommer wurden die Rdumlichkeiten komplett
renoviert und sogar auf zwei Etagen erweitert.
Zusatzlich wurde auch das Leistungsangebot
vergroRert; Neben professionellen Haarschnit-
ten, Colorationen, Dauerwellen, Stylings und
Make Up gehoren jetzt auch Nageldesign und
Wimpernverlingerungen zum festen Bestand-
teil des Portfolios.

Am 5. Oktober 2025 verwandelt sich die
Stadthalle Giltersloh in eine Biihne fiir die
kreative Spitze des Friseurhandwerks. Beim
Wettbewerb ,Goldener Kamm', der Nord-
westdeutschen Friseur-Meisterschaft, traten
die besten Nachwuchsfriseure aus ganz
Nordwestdeutschland gegeneinander an - und
mit ihnen fiinf der sieben Auszubildenden

der Styling Lounge. Die Meisterschaft zeigte
eindrucksvoll, wie viel Kreativitat, Prézision
und Trendbewusstsein im Handwerk steckt.
Jessis Azubis Jaguer Ismail, Sirwan Alisoo, Lena
Brehmeier, Sheikh Mohamed Sheikh Moustafa

MASSGESCHNEIDERTE TREATMENTS
FUR SICHTBAR SCHONE HAUT
Microdermabrasion

Verfeinert Poren, glattet und sorgt fiir
ein frisches Hautbild

“Sandra Karnath-Buchholz
gaatlich gaprifte Kosmeatiann

Microneedling
Mindert Narben, reduziert Falten

Plasma Pen
Reduziert Unreinheiten, Rotungen und
beruhigt das Hautbild

Dermadrop — exklusiv in OWL

Premium Anti-Aging-Behandlung, non-invasiv mit intensiver
Tiefenwirkung

Wimpern-Lifting / Brow Lifting

Natiirlicher Schwung und mehr Ausdruck ohne Wimpemzange
Make-up by Mia

Perfektes Styling — natiirlich, modern, elegant

0571-6 34 34 +
0174-2175522

Kreuzriehe 13a * 32429 Minden * www.kosmetik-wellness-minden.de (©) (§)

Wellnessmassagen
Pure Entspannung fiir Korper und Seele

{Fatos: Kosmetik & Wellness)

und Siham Almugharbi belegten in
den verschiedenen Kategorien
jeweils die vorderen Platze und
Sirwan ist sogar Nordwestdeut-
scher Meister im Herrenfach
geworden - ein Zeichen fiir
kreaktiven Nachwuchs und
eine gute, fundierte Ausbil
dung in der Styling Lounge.
Termine fiir den Salon,

Am Schaferfeld 26, vergibt

das Team unter 0571
38690232.

WIR BIETEN AN...

-Schnitttechniken -verschiedene Strahnentechniken/Farbtechniken -Dauerwellen

-

UND NEU inunseren Raumlichkeiten
-Nageldesign -Wimpernverlingerung

Am Schiiferield 26 + 32425 Minden + Telefon 057138690232

14. stadtgeflilster

-Hochstecken -Make-up

[ NI FE=SP 1"

s

£ ©C

(Fotos: stadtgeflister)



onsteam:
L B e s

. .
g, s

powersound &
\Lighteffect

Tropicana Stadthagen
Jahnstrafie 2 - 31655 Stadthagen
21. November 2025, 18:00 - 21:00 Uhr

Weitere Informationen unter www.tropicana-stadthagen.de

TRO PI GAN A Jahnstrafie 2, Stadthagen

Am Freitag, den 21. November, startet das Ze-
phyrus Discoteam im Tropicana Stadthagen die
ndchste Herbst-Pool-Party. Ein Profi-DJ sorgt
mit seiner 8.000 Watt starken JBL-Sound-
anlage und einer bunten LED-Lightshow,
Smoke-Factory und Sparkling Magnesium fiir
ausgelassenen Party-Alarm, legt angesagte
Charthits auf und hat die beliebtesten Hits
zum Abfeiern im Plattenkoffer, dariiber hinaus
werden jede Menge Musikwiinsche der Ba-
degaste erfilllt.Im Wasser laden aufblasbare
Grofispielgerdte in vielen bunten Farben

und Formen zum Spielen und Toben ein, da
schwimmen ein Disco-Hase, krasse Seeunge-

die Hula-Hoop-Queen sowie der Luftgitarren-
hero des Tages, méglicherweise wird sogar der
Arschbomben-Konig pramiert.

Ein weiteres Highlight ist die lange Sauna-
nacht am 05.Dezember: Von 19.30 bis 01.00
Uhr kénnen sich die Sinne auf eine afrikanische
Reise begeben.
Fiir das leibliche
Wohl wird eben-
falls gesorgt,
Mehr Infos gibt
es online unter i
www.tropicana-stadthagen.de

heuer,Wasserschildkroten und Riesenkraken.

Auf den coolen Twister-Inseln Lasst es
sich prima chillen und in den knall-

bunten Water-Globes kann man
ein Gefiihl dafiir bekommen,
wie es einem Hamster im

Laufrad geht. Aber nicht nur
im Wasser ist Party-Alarm

angesagt, auch am Becken-
rand gibt es ordentlich

(Fotos: Team Zephyrus, Adobe Stock

AG

Tina
Beauty Concepts

AWARD &
GLORIA 2 5 ‘.{;s_f.;.,): Y e

|

: DEUTSCHER

i
KOSMETIKFREIS BY BEALTY Foh;:i;‘ e

Der GLORIA AWARD ist eine der renommiertesten
Auszeichnungen der deutschen Kosmetikbranche.
Hier werden herausragende Kosmetikerinnen und
ihre Institute in sechs Kategorien pramiert. Wer
nominiert wird, zeigt Kompetenz, Kreativitat und
Leidenschaft auf hichstem Niveau und positioniert
sich als Vorreiterin der gesamten Branche.

TINA PIEWITT
BEAUTY CONCEPTS

Am 21. November ist es so weit: Tina Piewitt
und ihr Team von Tina Piewitt Beauty
Concepts feiem ihren Erfolg beim GLORIA
AWARD. Die Crew hat es auf den 2. Platz

der deutschlandweiten Kosmetikstudios im
Bereich Social Media geschafft und celebriert
dieses tolle Ergebnis mit einem GLOW &
GLORIA-Event.Von 14 bis 18 Uhr werden den
Besuchem zahlreiche Attraktionen geboten:
Neben einer grofien Anzahl von Beauty-
Vorfiihrungen, einem BABOR-Greifautomaten,
Goody Bags, Drinks und kleinen Snacks konnen
die Gdste zum Beispiel auch den innovativen
Beckenbodentrainingsstuhl ausprobieren.
Seit iiber 30 Jahren ist Tina Piewitt der

Herforder Str. 46, Bad Oeynhausen

Beauty-Hotspot in Bad Oeynhausen. Das
qualifizierte Team verbindet apparative
High-Tech-Kosmetik mit innovativen Korper-
behandlungen fiir sichtbare Ergebnisse. Die
modernen Technologien fiir Hautverbesserung,
Hautverjiingung und Kérperformung von Tina
Piewitt Beauty Concepts gehen weit iiber
Standard-Angebote hinaus. Mit fortschritt-
lichen Gerdten und effektiven Methoden
werden hier Resultate erreicht, die begeistern.
Samtliche Treatments werden unter
www.tp-beauty.com vorgestellt. Termine sind
dort ebenfalls buchbar wie auch telefonisch
unter 05731 - 2543477 oder per WhatsApp
unter 0174 - 3066737,

WIR SIND
NOMINIERT

Bereich Social Media

DAS WOLLEN
'WIR FEIERN!

14418 UHR

21.NOV

{Foto: stadtgefliister)
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Fahrschule Temme

BUSINESS

Fahrlehrerin mit Leib und Seele:

Lina Kelle

FAHRSCHULE -

MIT LEIDENSCHAFT
ANS STEUER

Fahrlehrerin Lina Kelle startet bei der Fahrschule Temme im Miihlenkreis

Der Beruf des Fahrlehrers vereint Verantwortung, Padagogik stets auf dem neuesten Stand bleibt und der Beruf abwechs- hervorragend an. Lina vermittelt Sicherheit, bleibt auch in

und Begeisterung fiir Mobilitat. Wer sich fiir diesen Weg ent- lungsreich bleibt. stressigen Situationen gelassen und schafft eine angenehme
scheidet, findet einen vielseitigen und zukunftssicheren Beruf Neu im Team der Fahrschule Temme in Minden, Bad Oeynhau- Lernatmosphire. Besonders das Unterrichten macht ihr grofRen
mit guten Verdienstmaglichkeiten und flexiblen Arbeitszeiten. sen und Porta Westfalica ist Lina Kelle.Nach dem Abitur suchte Spaf - Wissen zu teilen und zu sehen, wie ihre Schiiler Fort-
Fahrlehrerinnen und Fahrlehrer begleiten Menschen auf dem sie gezielt eine Ausbildung, die sowohl spannend als auch sinn- schritte machen, ist filr sie die schdnste Bestatigung.

Weg in die Selbststandigkeit - mit Geduld, Empathie und Freu- voll ist - und entschied sich fiir die Ausbildung zur Fahrlehrerin.  Zur Verstdrkung des Teams sucht die Fahrschule Temme weitere
de am Umgang mit ganz unterschiedlichen Personlichkeiten, lhren Filhrerschein hatte sie bereits bej Temme gemacht, die engagierte Fahrlehrer (m/w/d) Interessierte Bewerbungen bitte
Neben dem praktischen Fahren gehdrt auch der theoretische Entscheidung, dort auch beruflich einzusteigen, an info@fahrschule-temme.de, Weitere Informationen findet
Unterricht dazu, der Wissen vermittelt und Sicherheit schafft. fiel ihr leicht. Obwohl ihr Umfeld anfangs tiberrascht war, man unter www.fahrschule-temme.de.

Regelmafiige Weiterbildungen sorgen dafiir, dass das Wissen kommt ihre ruhige und ausgeglichene Art bei den Fahrschiilem

4 ..!;"‘-
! o FAHRSCHULE
- e e “ | .J"'j\.l ROC UL
A Y <Y . s :

Werde Teil unseres Teams -
wir suchen Fahrlehrer:innen!

Bringe Menschen sicher auf die Strafe
mit Spaf3, Geduld und Herz!

L 4

-

WIR BIETEN DIR:

* Ein familidres Team

* Moderne Fahrzeuge &
Unterrichtsréiume

* Flexible Arbeitszeiten

* Faire Bezahlung & Benefits

* Unterstiitzung bei Weiter-

bildung & Lizenz-Erweiterung

JETZT BEWERBEN
™ info@fahrschule-temme.de

Minden * Bad Oeynhausen * Porta Westfalica * Telefon 0571 / 29228

www.fahrschule-temme.de

16. stadtgefliister
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AB 21:00 UHR
IM GANZEN KAISERPALAIS MIT LIVE BAND
UND 6 WEITEREN TANZBEREICHEN

' Tu:kets"im Vvk. 29, € ° Tulﬁ ander Abendkasse'ail -€
mfo@adﬁlo com

: KARTEN HIER AN DER ABEN DKASSE ERHALTLICH

- . i

Im Kurgarten 8 (fiirs Navi.Mbr’sbachallee) * Bad Oey'nhausen o Tel.: (057 31‘) 74 48 20 » adiamo.com




BUSINESS

Ein stilvoller Treffpunkt: Der Barbereich

ist der perfekte Ort filr gute Gesprdche,

erfrischende Getranke und genussvolle Pausen

wahrend jeder Veranstaltung.

' ﬂi,ﬂﬁﬂ'ﬂﬂ

VON MEETING ZU MAGIC MOMENT

Weihnachtsfeiern und mehr in DIE SCHEUNE - geniefien, wo Atmosphare zuhause ist

Einst im Jahr 1920 erbaut, verbindet DIE SCHEUNE- auf dem
Denios-Geldnde in Bad Oeynhausen-Dehme gelegen - histori-
schen Charme mit modernem Komfort und stilvoller Atmosphdre
— der ideale Ort fiir festliche Weihnachtsfeiern, stimmungsvolle
Firmenevents oder exklusive Abendveranstaltungen. Im groRzii-
gigen Saal entfaltet sich auf rund 200 Quadratmetern ein ganz
besonderes Ambiente: 135 kunstvoll arrangierte Gliihlampen an
der historischen Scheunendecke tauchen den Raum in warmes
Licht und schaffen eine festliche, behagliche Stimmung. Ein Ka-
min und eine elegante Empore erganzen das Ambiente perfekt

DIE SCHEUNE

AUSSTATTUNG GROSSER SAAL

# Fiir bis zu 120 Personen

= Variable Bestuhlung

= Stimmungsvolle Beleuchtung

= Kamin und Empore

¢ Moderne Video- und Tontechnik
¢ Bar/Lounge

AUSSTATTUNG AUSSENGELANDE
# Terrasse mit AufSenbestuhlung
« Grofziigige Parkmaglichkeiten
# Gute Verkehrsanbindung

« Schdne Parkanlage

* Ausreichend Parkplatze

18. stadtgefliister

- fiir Feiern mit bis zu 120 Gasten, die Wert auf Stil, Atmosphére
und Individualitdt legen.

0Ob festlich gedeckte Tafeln, elegante Bankettbestuhlung oder
lockere Stehempfénge - das hochwertige, flexible Mobiliar

lasst sich jeder Veranstaltungsform anpassen. Der moderne
Thekenbereich rundet das stimmige Gesamtbild ab und bietet
alles, was fiir einen gelungenen Abend nitig ist - vom stilvollen
Getrdnkeservice bis zur geselligen Baratmosphire.

Auf der einladenden Terrasse mit Bestuhlungsoption und
Sonnenschirmen ist das tiberhaupt kein Problem. Hier ldsst sich

Noc h e1t€IEF

b
mermet istel
\(atyaTlrﬂ‘ﬂ nter 0151673

das Event bej einem winterlichen Gliihweinempfang eréffnen
oder - in der warmeren lahreszeit - mit einem gemiitlichen
Barbecue abrunden. Ob unter funkelnden Lichterketten oder im
Schein von Fackeln und Feuerschalen - die Terrasse bietet zu
jeder Jahreszeit den perfekten Rahmen fiir gesellige Momente
im Freien.

Fiir kleinere Weihnachtsfeiern oder exklusive Teamevents
steht die charmante Mahl- und Backstube zur Verfiigung. Der
42 Quadratmeter grofie Raum begeistert mit seiner histori-
schen Ausstattung und gemiitlichen Atmosphare - perfek fiir
kulinarische Workshops, Koch- und Backevents oder festliche
Genussrunden im kleinen Kreis. Hier entstehen besondere
Momente: knuspriges Brot aus dem historischen Backofen,
duftender Kuchen, frisch belegte Pizza oder stilvolle Wein- und
Ginverkostungen am alten Holztisch.

Auch die moderme Kochlounge im Anbau bietet vielfiltige
Moglichkeiten - ideal fiir interaktive Kachevents, kreative
Teambuilding-Erlebnisse oder kulinarische Weihnachtsaktionen
mit Kolleginnen und Kollegen.

DIE SCHEUNE vereint Tradition und Moderne zu einem Ort,an
dem aus jeder Feier ein unvergessliches Erlebnis wird - ob
besinnlich, festlich oder ausgelassen.

Jetzt schon an die Weihnachtsfeier denken:

Buchungsanfragen oder Besichtigungstermine fiir DIE SCHEUNE
kdinnen per E-Mail an katjatimmermeister@die-scheune-events.de
gerichtet werden. Weitere Eindriicke, Bilder und Informationen
gibt es unter www.die-scheune-events.de

ragen’

eaﬂt\NU‘tet sie

60032

Gemahlen und gebacken wird hier schon mit langer Tradition: So fejert
der Dehmer Vereinsring seit 1996 das traditionelle Mahl-und Backfest in
der Mahlstube. Ofen und Mahlwerk sind heute noch fiir Events nutzbar.

(Fotos: Jaroslaw Siwinski)



DIESCHEUNE

EVENTS & MORE

e
DIE NEUE EVENT-LOCATION (s
IN BAD OEYNHAUSEN

Hochzeiten | Geburtstage | Firmenfeiern

Sie planen |hre Traumhochzeit oder Sie mochten |hren Geburtstag feiern? DIE SCHEUNE bietet die perfekte Location fir Ihr
unvergessliches Fest in einzigartigem und stilvollem Ambiente.

Unsere Eventscheune mit der wunderschonen AuBenterrasse und der angrenzenden Parkanlage ermoglicht ausreichend Platz
fur Ihr Fest mit bis zu 120 Personen. Lassen Sie sich verzaubern!

Sie mochten ein Kochevent ausrichten? Daflir buchen Sie gerne unsere gut ausgestattete moderne Kochlounge.

Kontakt

Ihre Ansprechpartnerin: Katja Timmermeister | 0151 67 36 00 32
Die Scheune (auf dem Gelande von DENIOS) Am Meierbach 1 | 32549 Bad Oeynhausen

@ katja.timmermeister@die-scheune-events.de

www.die-scheune-events.de
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Mindener Stichlinge

‘ ab 17.Januar 2026

Sparkasse Mi-Liibbecke, Minden

MINDENER
STICHLINGE

LHumor ist unser Ernst” - ein Leitsatz, der
aktueller kaum sein konnte. Denn wer auf die
politischen Verwerfungen unserer Zeit blickt,
weifd: Zwischen Populismus, Politikverdrossen-
heit, Desinformation und Krisenmodus bleibt oft
nur eines als Gegengift - scharfer, gut dosierter
Humor. Ob es um ,alternative Fakten® geht,
Dauerkrisen im Bundestag, politische Hiitchen-
spiele a la Wer hat die Verantwortung diesmal
verloren?” oder die satirischen Highlights im
Europawahlkampf - mit Witz, Satire und Ge-
sellschaftskritik nehmen die Stichlinge aktuelle
politische und soziale Entwicklungen aufs Korn
— immer mit gerechter, hintergriindiger Scharfe.

Fiir den nétigen Ernst und Humar sorgt Stephan
Winkelhake mit seinen Stichlingen: Beate
Schweinsberger, Martin Janke, Peter Reinhold
und neu dabei lule Sareyka. Anldsslich des

60 jahrigen Bestehens sind in Minden dabei:
Kirsten Gerlhof, Birger Hausmann, Jiirgen
Juchtmann.

Der Kartenvorverkauf fiir die Veranstaltungen
im Vortragssaal der Sparkasse Minden-Liibbecke
in Minden, Kénigswall 2, hat bereits begonnen
bei: express Ticketservice, Obermarktstr. 26 in
Minden, www.express-minden.de.

Termine: 17,23, 24, 30, 31. Januar.
06,07,21,27,28.Februar.

MINDENER

WEIHNACHTSMARKT
25.11.- 30.12.2025

www.minden-erleben.de

20. stadtgefliister

Ihati
Minden g3

SING IT LOUL

Am 07.11. heifit es ermeut im BUZ: Laut mitsin-
gen und Spaf haben! Alle singen gemeinsam
bekannte Hits und Evergreens, ganz ohne
Biihne, ohne Wettbewerb - einfach mitsingen
und geniefen!

Oliver Roth begleitet euch durch den Abend,
die Liedtexte gibt's zum Mitlesen. Also bringt
Freunde mit, stimmt mit ein und lasst die
Stimmen erklingen!

Stimmbinder aufwirmen, gute Laune einpa-
cken - und SING IT LOUD!

HOLTMANN

MOBEL DEIN LEBEN AUF

In der Mindener Innenstadt kehrt ab dem 25.
November 2025 festliche Stimmung ein: Der
traditionelle Mindener Weihnachtsmarkt dffnet
seine Pforten und verzaubert die Besucher bis
zum 30.Dezember 2025 mit einer Mischung
aus Genuss, Unterhaltung und stimmungsvoller
Atmosphére.

Besucher kéinnen sich auf eine breite Auswahl
an siiten und herzhaften Lecke-reien freuen.
Neben den beliebten Klassikern wie gebrannten
Mandeln, Gliihwein und Bratwurst wird das
Angebot durch handgefertigte Produkte und
Geschenkartikel bereichert. Auch die kleinen
Gdste kommen auf ihre Kosten: Verschiedene
Karussells garantieren Spaft und Abenteuer fiir
die Kleinen.

Die beeindruckende Riesentanne auf dem
Marktplatz erstrahlt in diesem Jahr als
LStichlings-Tanne” Sie ist eine besondere

07.November 2025
BUZ,Minden

Eintass: 19 Uhr, Beginn: 20 Uhr
Tickets an der Abendkasse: 5; Euro

Mindener We

{Foto: stadtgeflister)

725. November bis
30.Dezember 2025

Innenstadt, Minden

Hommage an die Mindener Stichlinge, die 2025
ihr 60-jahriges Biihnenjubildum feiern.

Fiir die kleinen Weihnachtsmarktbesucher

ist der Besuch vom Nikolaus natiirlich das
Highlight.Am 6. Dezember kommt er mit
seinem Helfer.

Die neue Stadtfiihrung ,Mindener Weihnachts-
gefliister - auf den Spuren neuer Weihnachts-
brduche” fiihrt in stimmungsvoller Atmosphére
durch die festlich geschmiickte Innenstadt und
ladt am 28.11,,12.12.und 19.12. jeweils um 18
Uhr dazu ein, weihnachtliche Traditionen aus
einem neuen Blickwinkel zu entdecken.

Auch Shopping-Fans kommen in der Advents-
zeit nicht zu kurz.An zwei verkaufsoffenen
Sonntagen,dem 14. Dezember (3.Advent) und
dem 28.Dezember 2025, laden die Geschfte
in der Innenstadt zu einem gemiitlichen Weih-
nachtsbummel ein.



Torsten Goods

[Foto: Michael Romack)

31 Oktober bis
09. November 2025

Kanzlers Weide,Minden

MINDENER
HERBSTMESSE

Die Mindener Herbstmesse lockt vom 31.
Oktober bis zum 09, November 2025 mit spek-
takuldren Fahrgeschaften, familienfreundlichen
Angeboten und kulinarischen Leckerbissen.

Ob rasante Fahrten in modernen High-Tech-
Karussells, gemiitliche Runden im Riesenrad
oder das klassische Entenangeln - fiir Grof8
und Klein ist jede Menge Spaft garantiert.
Auch das gastronomische Angebat l3sst keine
Wiinsche offen: Von herzhaften Snacks bis zu
siifen Spezialitdten gibt es alles, was zu einem
gelungenen Kirmesbesuch gehrt.

Eine Besonderheit in diesem Jahr: Da der
1.November ein stiller Feiertag ist, 6ffnet die
Herbstmesse an diesem Tag erst ab 18 Uhr
ihre Tore.

Neben den taglichen Attraktionen warten
weitere Programmhéhepunkte auf die Gdste:

» Mittwoch, 5. November: Traditioneller
Familientag mit deutlich reduzierten Preisen an
Fahrgeschdften und Verkaufsstanden.

s Freitag, 7. November: Grofies Hohenfeuerwerk,
das den Himmel iiber Minden in ein funkelndes
Lichtermeer verwandelt und zu den absoluten
Besuchermagneten der Messe zahlt.

Mehr Infos unter www.minden-erleben.de

und auf den Social-Media-Kanilen von
MindenErleben’.

Die Offnungszeiten der Mindener Messe:
Mo.-Do.:15 - 22 Uhr,Fr.: 15 - 23 Uhr

Sa.: 14 - 23 Uhr,So.: 14 -22 Uhr

01.November 2025: 18 - 23 Uhr

lzzA | Ay
0571/50928 444
www.mein-dinos.com

TORSTEN

GOODS

06. Dezember 2025
Jazz Club, Minden

Der deutsche Soulsdnger und Uber-Gitarrist
Torsten Goods kommt mit ,Soul Deep’, seinem
inzwischen achten Album, weit mehr als nur
eine Fortsetzung seines Erfolgsalbums ,Soul
Searching’. Die zwdlf neuen Stiicke, entweder
selbstgeschrieben oder mit seinem britischen
Soul Brother Bluey Maunick von Incognito,
prasentieren den 44-jahrigen als gereiften
Kiinstler. Seine Soul Deep Tour 2025 fiihrt
Torsten Goods im Herbst 2025 und Friihjahr
2026 wieder durch ganz Deutschland, aber
auch Osterreich, Schweiz, GroRbritannien und
Irland, der Heimat seiner Mutter. Mit dabei
sind Jan Miserre an Keyboards und Piano, Felix
Lehrmann am Schlagzeug und Thomas Stieger
am Bass, sprich: die Band hinter dem neuen Al-
bum, absolute Kénner und in dieser Besetzung
seit sechzehn Jahren perfekt eingespielt.
Beginn: 21 Uhr, Tickets: www.jazz-minden.de

(Foto: Minden Marketing)

WINTEREVENTS

DER ERSTE

LETZTE

Komadie nach dem Bestseller von Sebastian
Fitzek: eine irrwitzige und beriihrende Ge-
schichte zweier Fremder, die sich auf einer
Autofahrt begegnen und deren Leben sich
radikal verdndert.

Mit Carolin Freund, Thomas Jansen, Katarina
Schmidt, Thomas Krutmann

Zwei gegensatzliche Menschen, Livius und

die aufgekratzte Lea, milssen nach einem
Flugausfall einen Mietwagen teilen,um von
Miinchen nach Berlin zu gelangen.Wahrend der
angepasste Lehrer Livius seine Ehe retten will,
iiberredet die quirlige Lea ihn, das Leben wie
einen letzten Tag zu betrachten. Ein chaotischer
Roadtrip beginnt, der skurrile Abenteuer birgt:
Sie bitten eine Greisin im Altersheim um Verzei-
hung, retten Schweine an einer Raststdtte und
quartieren Obdachlose in einem Luxushotel
ein. Livius gibt dafiir seine Ersparnisse aus.In
Dessau-RoRlau erleben sie unkonventionelle
Massagen und treffen in einer Pizzeria auf Leas
Ehemann, der wenig erfreut ist. Zudem sendet
Livius Smartphone ungewallt belastende
Nachrichten an seine Frau Yvonne, kurz bevor
die Eheberatung beginnt.

Tickets unter www. stadttheater-minden.de
oder beim Express-Ticketservice, Obermarkt-
strafle 26-30 in Minden.

Scrcn:jé

(Pressefoto)

16.November 2025
Stadttheater, Minden

(Foto: Marco Piecuch)

"M Weser Bergland
IMMOBILIEN SVEN WEIHE

IMMOBILIEN

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.whb-immobilien.de

2b 06. Dezember 2025

Stadttheater, Minden

SCROOG

Am 6.Dezember 2025 um 16 Uhr feiert das
Weihnachtsmusical SCROOGE- EINE WEIH-
NACHTSGESCHICHTE nach Charles Dickens,
mit dem Text von Anke Lux und der Musik von
Michael Wiehagen seine Premiere.

Wenn das nicht eine Maglichkeit ist,um der
oftmals stressigen Vorweihnachtszeit fiir eine
Weile zu entfliehen, sich den fréhlichen, lustigen
aber auch riihrseligen Momenten hinzugeben
und damit der Adventszeit etwas mehr Zeit zum
Entfalten einzurdumen ..

Charles Dickens A CHRISMAS CAROL diente
bereits als Vorlage fiir viele Filme und Thea-
terstiicke. Die Freilichtbiihne Porta - zu Gast
im Stadttheater Minden - hat sich fiir eine
wundervolle Musical-Version des bekannten
Klassikers entschieden, in der jeder auf seine
Kosten kommt: Kinder, Eltern, Grofieltern, Onkel
und Tanten.

Tickets gibt es beim Express-Ticketservice
0571 - 88277,

Weitere Termine: wwwi.reilichtbuehne-porta.de

stadtgefliister 21



APRES SK

Am Samstag, den 17.Januar 2026 findet wie-
der eine weitere legenddre Aprés-Ski-Party
in Minden statt. Allerdings dieses Mal zum
ersten Mal OUTDOOR auf der Terrasse vom
Scarabeo/Rodizio am Schwanenteich.

Das DJ- & Veranstaltungsteam der Sunshi-
ne Musik Berlin verwandelt die bekannte

Die BIG BALLS zahlen seit Jahren zu einer der
besten AC/DC Tribute Bands Deutschlands.
Das liegt zum einen an der unglaublich gut
eingespielten Band und zum anderen an der
Stimme von Sénger Chicken, die dem Original

(Pressefoto)

.

22. stadtgefliister

MAGIC Sports GmbH - Stiftsallee 99 - 32425 Minden
Fon 0571 /61811 « E-Mail: webmaster@magic-sports.de

Aprés Ski Party

Terrasse in eine coole Aprés-Ski Location. Die
Gdste erwartet heiffe Drinks & eiskalte Shots,
Aprés-Ski Hits mit Schlagersounds und Par-
tybeats mit Tanz, Stimmung und Gaudi sowie
einer eigens fiir diesen Abend aufgebauten
Schneekanone und standesgemédfes Aprés-
Ski-Ambiente.

20.Dezember 2025
BUZ, Minden

Bon Scott sehr,sehr nahekommt. Hier wird
ehrlich gerockt und gefeiert. Diese Band liebt
den direkten Sound ihrer australischen Idole
und bringt die Musik von AC/DC ungefiltert
und authentisch auf die Biihne. Eine zielsiche-
re Songauswahl,von den Klassikern bis hin zu
War Machine", sorqt fiir Begeisterung beim Pu-
blikum und vor allem auch bei der Band. Und
diese Begeisterung merkt man, sie werden in
der alten Johanniskirche wieder alles geben,
um sich mit ihren Fans auf das Weihnachtsfest
einzustimmen. Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

17. Januar 2026

Scarabeo, Minden

Egal ob Skihose & Skijacke, Wintermiitze &
Sonnenbrille - Hauptsache Schneefieber!
Gefejert wird an diesem Abend aufierdem
das sensationelle 30-jahrige Firmenjubildum
von ,Magic Sports” Minden. Es gibt an diesem
Abend wieder sagenhafte Wintersportartikel
im Wert bis zu 1.500; Euro zu gewinnen,

(Fotos: stadtgeflister)

50 JAHRE

gesponsert von .Magic Sports™Inhaber
Stefan Bohm.

Tickets gibt es ab 12,50 Euro (zzgl. VK-
Gebiihren) direkt bei Magic Sports” Minden
in der Stiftsalle 99, im Scarabeo und Rodizio
Minden, bei Express-Tickets Minden, liberall
online sowie an der Abendkasse (15; Euro).

=
\ .

MAGIC SPORT

Als Magic Sports 1995 seine Tiren in Minden
offnete, ahnte wohl niemand, dass daraus eine
Institution der lokalen Sportszene entstehen
wilrde. Drei Jahrzehnte spdter ist der Name
Magic Sports langst mehr als ein Sportge-
schaft - er steht fiir Leidenschaft, personliche
Beratung und die enge Verbindung zur Region.
Was damals als kleiner Laden fiir Sport-und
Freizeitbekleidung begann, hat sich stetig
weiterentwickelt. Heute finden Kunden bei
Magic Sports nicht nur aktuelle Marken und
hochwertige Ausriistung, sondern vor allem
fachkundige Beratung von Menschen, die
selbst Sport leben. Der Schwerpunkt Liegt
hierbei rund um das Thema Ski und Winter-
sportbekleidung.

JUnser Ziel war von Anfang an, Sport erlebbar
zu machen - nicht nur Produkte zu verkaufen’,

sagt Inhaber Stefan Bohm, der den Familien-
betrieb mit Herzblut fiihrt. Dieser Anspruch
zeigt sich bis heute: Magic Sports bleibt auch
nach 30 Jahren fest in der lokalen Community
verwurzelt.

Im Jubildumsjahr blickt das Team mit Stolz zu-
riick - und zugleich nach vorn.Denn wahrend
sich der Sportmarkt rasant verandert hat, setzt
Magic Sports weiterhin auf persénliche Nahe,
faire Beratung und Qualitdt statt Massenware.
Damit bleibt das Unternehmen auch in Zeiten
des Onlinehandels ein lebendiger Treffpunkt
fiir alle, die Bewegung lieben.

Wer die Jubildumsaktionen, Events und
Riickblicke auf 30 Jahre Magic Sports erleben
michte, findet alle Informationen unter
www.magic-sports.de.
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Antipasteria Catalano

08. November 2025
\Wein- u. Antipasti-Probe von 12 bis 19 Uhr

24. stadtgefliister

Eintritt frei

Ein Jubildum voller Genuss und Lebensfreude - Tag der offenen Tiir am 08. November 2025

Ein Stiick Italien mitten in Minden: Seit nun-
mehr zehn Jahren ist die Antipasteria Catalano
an der Liibbecker Strafte eine feste Adresse

fiir alle, die mediterrane Kiiche, feine Weine
und herzliche Gastfreundschaft schatzen. Was
2015 als liebevoll eingerichtete Antipasteria
begann, hat sich zu einem beliebten Treffpunkt
fiir Geniefber entwickelt - mit einer wachsen-
den Vinothek, regelmafigen Verkostungen

und dem unverwechselbaren Charme der
Inhaberfamilie Catalano.

Am Samstag, den 8. November, l[ddt das Team
der Vinothek und Antipasteria Catalano von 12
bis 19 Uhr zum grofen Tag der offenen Tiir ein,
um das zehnjdhrige Bestehen gemeinsam mit
seinen Gasten zu feiern. Besucher diirfen sich
auf ein entspanntes Genussprogramm freuen:
In der Vinothek und der Antipasteria gibt es
eine Weinprobe mit ausgewdahlten Tropfen,
begleitet von einem Antipastiteller inklusive

eines Glases Wein fiir nur 10; Euro - eine
perfekte Gelegenheit, die mediterrane Vielfalt
des Hauses kennenzulernen.

Doch das ist noch nicht alles: Zum Jubilaum
gibt es eine besondere Weinaktion - beim
Kauf von fiinf Flaschen Wein erhalten Sie eine
sechste gratis dazu. Ein Angebot, das nicht nur
Kenner, sondern auch neugierige Neuentde-
cker begeistern wird.

Die Familie Catalano blickt mit Stolz auf die
vergangenen Jahre zuriick - und voller Vor-
freude nach vorn. Denn auch 2026 soll wieder
ein Jahr voller neuer Ideen, kulinarischer
Highlights und spannender Aktionen werden.
Wer die mediterrane Lebensart liebt, sollte
sich den 8. November also unbedingt vormer
ken und vorbeischauen - zum Probieren, Plau-
dern und Feiern in entspannter Atmosphére.
Antipasteria Catalano

Liibbecker Strafte 203-205, 32429 Minden

(Fotos: Catalano, stadtgefliister)
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wir verpacken,
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Wein aus ltalien

Catalano GmbH & Co. KG - www.vinothek-catalano.de
Lubbecker Stral3e 203 - 205 - 32429 Minden/Dutzen - Tel. 0571 5965
Montag bis Freitag 9.00 - 18.00 Uhr - Samstag 9.00 - 14.00 Uhr *
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WEIHNACHTSMAE
AM PORTA-MARKT el
] 23.Dezember PV LT (057 527 265 17 vanv-immobiton de

chtungshaus Barkhausen

porta Einri

Funkelnde Lichter, der Duft von gebrannten diesem Jahr ganz neu hier zu finden sind. Mittwochs ist Familientag: An allen Stinden
Mandeln und frischen Waffeln, fréhliches Warmende Getrdnke wie Gliihwein, Punsch gibt es familienfreundliche Preise.
Lachen und winterliche Klinge - der und Kakao sorgen fiir gemiitliche Stimmunag. Mit den in den McDonald's-Filialen in Minden,

Weihnachtsmarkt am porta Einrichtungshaus Fiir Kinder, Jugendliche bis hin zu Senioren Porta und Biickeburg erhaltlichen Gutschei-

ladt auch in diesem Jahr zu stimmungsvollen
Stunden voller Genuss, Spaf und Besinnlich-
keit ein.Am 21.November um 17 Uhr wird
er durch Biirgermeisterin Anke Grotjohann

eriffnet und verwandelt bis zum 23.Dezember

das Geldnde in eine kleine Winterwelt fiir die

bietet die Erlebnis-Hiitte vom sun&kids e. V.
kreative Abwechslung, wahrend Zauberer Belu

mit seiner Show fiir strahlende Gesichter sorgt.

Darliber hinaus warten viele Walking Acts mit
kleinen Uber-raschungen auf die Géste.
An ausgewdhlten Tagen wird der Weihnachts-

nen profitieren Besucher sogar tdglich von
vergiinstigten Preisen.

Der Weihnachtsmarkt am porta Einrichtungs-
haus ist montags bis donnerstags von 12

bis 21 Uhr, freitags und samstags von 12 bis
22 Uhr sowie sonntags von 13 bis 20 Uhr

ganze Familie. markt besonders festlich erleuchtet: Am 30. lich vorbei und verteilt kleine Geschenke.Ab gedffnet.Am Totensonntag bleibt der Markt
Ein besonderes Highlight ist die grofe November und 21. Dezember erstrahlt der 18 Uhr wird auf der Eisbahn bei der Nikolaus- geschlossen. Das komplette Programm findet
Schlittschuh-Bahn, auf der kleine und grofie Himmel ab 19 Uhr in bunten Farben beim party mit D] weitergefeiert. man unter wwwweihnachtsmarkt-porta.de

Besucher ihre Runden drehen konnen. Wer lie-
ber den Teamgeist auf die Probe stellt, findet
beim EisstockschieRen genau das Richtige. Fiir
die kulinarischen Momente sorgen zahlreiche
Stande mit winterlichen Leckereien - von der
klassischen Bratwurst {iber duftende Churros
bis hin zu Nudeln im Parmesanlaib, die in

Porta Ladies

. b 13 Uhr

thetriebe Franz-Kar firling, Minden
latzfliche bei Porla Mibel, Feldstr. 2

26 . stadtgefliister

grofien Feuerwerk. Auch musikalisch ist
einiges geboten - am 3. Dezember treten

die Porta Ladies auf, und an allen Sonntagen
sind die beliebten Anna & Elsa” zu Gast und
verzaubern die Kinder mit winterlicher Magie.
Ein weiterer Hohepunkt steht am 6. Dezember
bevor: Um 15 Uhr schaut der Nikolaus perstin-

ORTA
FENSTER




Nikolausparty
Schlittschuhbahn,
Barkhausen

Schlittschuhbahn am porta Einrichtungshaus

21.November bis 23. Dezember
porta Einrichtungshaus, Barkhausen

SCHLITTSCHUH-BAHN

Vom 21. November bis zum 23. Dezember
verwandelt sich der Parkplatz am porta

Einrichtungshaus in ein stimmungsvolles Win-

terparadies. Die grofte Schlittschuhbahn lidt
Besucher aller Altersgruppen zu sportlichem
Spaf auf dem Eis ein - ob beim gemdchlichen
Dahingleiten, schnellen Runden oder beim
geselligen Eisstockschiefien.

Wer keine eigenen Schlittschuhe besitzt, kann
sich vor Ort passendes Equipment bequem
ausleihen. Anfangern wird es mit helfenden
Gleitern leicht gemacht.

Fiir Gruppen, Schulklassen, Kindergdrten oder

Firmen werden Sondertermine angeboten, die
eine private Nutzung der Eisflidche ermogli-
chen. Auch fiir das beliebte Eisstockschiefen
kann die Bahn stundenweise gebucht werden
- ideal fiir winterliche Teamevents oder
gemeinsame Aktivititen im Freundeskreis.
Ein besonderes Highlight erwartet Gdste am
6.Dezember: Ab 18 Uhr steigt die grofie
Nikolausparty mit DJ,winterlichen Beats und
festlicher Atmosphadre.

Die Offnungszeiten der Schlittschuhbahn sind
montags bis donnerstags von 12 bis 21 Uhr,
freitags und samstags von 12 bis 22 Uhr sowie

sonntags von 135 bis 20 Uhr. Damit bietet sich
an nahezu jedem Tag die Gelegenheit, eine
Auszeit vom Alltag zu geniefen und in winter-
licher Umgebung aktiv zu werden.

Ob Firmenevent, Familien- oder Schulausflug
- die Schlittschuhbahn am porta Einrichtungs-
haus ist der perfekte Treffpunkt fiir alle, die
Freude an Bewegung, Musik und winterlicher
Stimmung haben.

Filr weitere Riickfragen und Buchungen steht
Amon Stockmann unter 01511 - 5639295 zur
Verfligung.

(Fotos: Frank Stockmann, Adobe Stock_normankrauss: _CG Design; _David)
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Direkt am porta Emrlchtungshaus vom 21. November bis 23. Dezember - tagllch geoffnet'

S abisuy
NIKOLAUS-
 PARTY

- mitp)

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Donnerstag
12-21 Uhr

Freitag -+ Samstag
12-22 Uhr

(]
Mit SCHLITTSCHUHVERLEIH — Fiir Gruppen, Schulen, Kindergarten dffnen wir nach Vereinbarung! Unsere Flache ist fiir EisstockschieBen stundenweise buchbar. Sonntag 13 - 20 Uhr
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RECARTNE

Europe’s Finest Paul McCartney Tribute Show
Coming Up Live!

In dieser einzigartigen Show verneigen sich
die vier Profimusiker vor dem musikalischen
Schaffen der lebenden Legende Sir Paul
McCartney. Wie beim Grandseigneur selbst be-
steht ein ReCartney Konzert neben bekannten
Solo Meisterwerken zum Grofteil aus Songs
der legendiren ,Beatles-Ara” Dabei ist ReCart-
ney keineswegs eine angestaubte Oldie-Show,
vielmehr eine energetische Rock-Show in
modernem Soundgewand. Musikalische Uber-
raschungsmomente gespickt mit very british*

(Foto: Leonore Geisen)

15.November 2025

Werretalhalle, Lohne

Entertainment sind dabei ebenso lebendig wie
der Ex-Beatle selbst.In einer rasanten Show
verspricht ein dramaturgisch abgestimmtes
Repertoire Abwechslung und Hohepunkte.
Bekannte Songs von John Lennon und George
Harrison runden das ReCartney Repertoire als
Hommage an die Beiden ab.

Alle Details zu der Veranstaltung und zum
Yorverkauf gibt es jederzeit auf
www.kulturbuero-loehne.de

MOBEL DEIN LEBEN AUF

ORTQ
FENSTER

REINE

21.November 2025
Werretalhalle, Lohne

CALMUND

Reiner Calmund hat frither die FuRball-
Bundesliga auf den Kopf gestellt und Bayer
04 Leverkusen als Manager zu den ersten
Erfolgen der Vereinsgeschichte gefiihrt. Heute
reist er durch die Welt - als Redner, Autor
und Entertainer. Uber Jahre hinweg war er
als ,Bauch der Nation” und ,XXL-Manager
bekannt.Wie es dazu kam - und wie er sich
um 90 Kilo halbiert hat - erzahlt Calli mit
seinem gewohnt humorvollen Charme am
21.November 2025 in Lohne. Die Besucher
erwartet ein Abend voller spannender Anek-
doten, inspirierender Geschichten und Callis
unverwechselbarem Witz.

Alle Details zu der Veranstaltung und zum
Vorverkauf gibt es jederzeit auf
www.kulturbuero-loehne.de oder telefonisch
unter 05732 - 100-553.
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Reiner Calmund

(Foto: Henning Ross Fotografie)

TORNA

{Foto: Rubinstein)

09.November 2025

Theater im Park,
Bad Oeynhausen

SURRIENTO

Lieder aus Italien haben immer schon auch
deutsche Herzen erobert, geht es darin doch
oft um das Thema Nummer eins: Amore! So

ist es auch bei ,Torna a Surriento”, einem nea-
politanischen Liederabend in Form einer Lie-
besgeschichte, der am Sonntag, 9. November,
um 18 Uhr in der Wandelhalle im Kurpark zur
Auffiihrung kommt. Musikalisch erzahlt wird

die Geschichte von Ksenia Rubinstein (Sopran),

Vadim Rubinstein (Tenor) und Rodolfo Dassaev
Tagle Mesta (Klavier).

Die Tickets kdnnen online gebucht werden
unter www.staatsbad-oeynhausen.de oder sind
in der Tourist Information (Tel. 05731 - 1300,
gedffnet montags bis freitags von 9 -17 Uhr,
samstags von 10 - 15 Uhr und sonntags von
13 - 17 Uhr) sowie an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen erhdltlich.

AMARIL

REVIVA

Das wurde aber auch mal wieder Zeit! Bereits
2014 schloss die Kultdisco ,Amarillo” ihre
Pforten an der Eidinghausener Strafe; seit
2017 gab es in unregelmdfigen Abstdnden
immer mal wieder eine ,Amarillo Revival-
Party* bevor Corona den Partygdngern einen
Strich durch die Rechnung machte. Nun war es
an der Zeit filr eine weitere Revival-Party und
mit dem Autohaus Peitzmeyer hat Veranstalter
Bjorn die optimale Location fiir ein Flashback:
Am Samstag, 06. Dezember geht die grofie
Amarillo Revival Party 2025" im Autohaus
Peitzmeyer (iber die Biihne! Am DJ-Pult steht
DI Bjorn dann auch gleich selbst - unterstiitzt

{Fotos: stadtgeflister)

06.Dezember 2025

Autohaus Peitzmeyer,
Bad Oeynhausen

von DJ Henni - und die beiden présentierten
eine musikalische Mischung aus Schlagern,
Partyhits und das Beste der 80er, 90er und
2000er Jahre - und das bei Partyfeeling wie
friiher mit nostalgischen Amarillo Deko-
Elementen aus den alten Zeiten gepaart mit
moderner Licht- und Soundtechnik.
Auerdem live on stage: Rockstroh, bekannt
aus den graften Clubs und geliebt fiir seine
Hits wie fanzen’, Licht’, Wolke 7" und vielen
mehr.

Eintrittskarten gibt’s direkt im Autohaus
Peitzmeyer oder online unter
www.ticketkoenig.com



08. 09.November 2025

Museumshof, Bad Oeynhausen

78.- 30. November 2025
Wittekindsquelle, Bad Qeynhausen

MARK

Vom 28. bis 30. November verwandelt sich das
Areal des Hotel Restaurant Wittekindsquelle
an der Bergkirchener Strafte 476 in eine
festliche Winterlandschaft. Der traditionelle
Adventsmarkt bietet an drei Tagen gemiitliche
Atmosphdre, kulinarische Geniisse und geselli-
ges Beisammensein.

Den Auftakt bildet am Freitag, 28. November,
ab 18 Uhr ein stimmungsvolles Soft Opening
mit Feuerzangenbowle und herzhaften Spei-
sen - der ideale Beginn fiir ein winterliches
Wochenende. Am Samstag offnet der Markt

ab 14 Uhr seine Pforten. Neben vielfdltigen

Sténden und Leckereien sorgt am Abend eine
kleine Party mit Musik fiir gute Laune und
vorweihnachtliche Stimmung. Die genaue
Live-Musik steht noch nicht fest, doch fiir
Unterhaltung ist gesorgt.

Der Sonntag startet ab 11 Uhr mit einem
ziinftigen Friihschoppen und traditionellem
Griinkohlessen. Bis etwa 18 Uhr kénnen
Besucher den Weihnachtsmarkt geniefien,
gemiitlich bummeln, sich kulinarisch verwdh-
nen lassen und das Wochenende in geselliger
Runde ausklingen lassen.

MARTINSM

Am 8.und 9. November verwandelt sich der
Museumshof in Bad Oeynhausen erneut in
einen stimmungsvollen Treffpunkt fiir Lieb-
haber von Handwerkskunst und herbstlicher
Atmosphdre. Beim Westfalischen Martinsmarkt
prasentieren diber 35 Aussteller ihre vielfal-
tigen Produkte, verteilt auf vier charmante,
historische Fachwerkhduser sowie im Freien
zwischen buntem Herbstlaub.

Wer Haus und Garten mit liebevoll gefertigten
Unikaten verschonern machte, findet hier alles
von kunstvollen Holzarbeiten bis hin zu ein-
zigartiger Keramik, handgefertigten Quilts und
zauberhaftem Blumenschmuck. Auch Freunde
besonderer Produkte kommen auf ihre Kosten:
Makramee-Kunstwerke, Schmuck, hochwertige
Hundehalsbédnder aus Leder, Taschen und
Schals uvm. bereichern das Angebot.

(Fotos: stadtgefliister)

)

v

WITTEKINDSQUELLE:

. Hotel- Restaurant - Blergarten

L

v

OFFNUNGSZEITEN:

Restaurant Quellenstube
Montag - Freitag: 17:30 - 21:30 Uhr
Samstag ab 17:30 Uhr, Sonntag: 11 - 21 Uhr

Biergarten: April bis Oktober

Deele: fiir Veranstaltungen auf Anfrage

Das Hotel ist ganzjahrig getfinet.

Bergkirchener Stra3e 476, 32547 Bad Oeynhausen, www.wittekindsquelle.de
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Circus

-,CIRC

Circus - Festival der Artisten: Die aktuelle
Show im GOP Kaiserpalais bis zum 04. Januar!
Pompds, beeindruckend, glitzernd - Circus ist
eine Show die einfach begeistert. Im Rund der
Manege verzaubern seit 250 Jahren iiberall
auf der Welt die groRe Geste, das Glitzern, die
kdrperliche Hachstleitung, trickreiche Magie
und Clownerie in all ihren Spielformen. Mit
der Show Circus” verneigt sich das GOP tief
vor der Tradition und der Poesie der grofen
Zirkuswelt. Gleichzeitig serviert diese Show
eine neue, erzahlende Ebene und schenkt
dem Publikum damit genau das, was Varieté-
Kunst ausmacht: hdchstes Artistik-Niveau mit
frischer Dramaturgie und innovativen kiinstle-
rischen Elementen. Fiir diese Mission kann es
keine besseren Partner als die Regisseure und
Akteure des Circus-Theaters ,Bingo” aus Kiew
geben. Sie schaffen es immer wieder mit ihren
modernen, hochdsthetischen Produktionen (z.
B..Fashion®) das GOP-Publikum restlos zu be-
geistern. Mit .Circus” ziinden sie ein Feuerwerk

(Fotos: GOP)

(13

bis 04. Januar 2026
GOP, Bad Oeynhausen

fiir genau das Metier, mit dem alles begann.
Eintrittskarten sind ab 39 Euro erhaltlich.
Kinder bis einschlieflich 14 Jahre erhalten
50 Prozent Rabatt auf den Kartenpreis.
Showtime ist mittwochs, donnerstags um 20
Uhr, freitags und samstags um 18 und 21 Uhr,
sonn-und feiertags um 14 und 17 Uhr.
Tickets und Gutscheine unter 05731 - 7448 0
oder www.ariete.de.

l,] Weser Bergland
IMMOBILIEN SVEN WEIHE
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T volsbank

22 in Ostwestfalen

Wohl jeder, der schon ein gutes Stiick gelebt
hat, kennt das. Vieles hat qut funktioniert,
manches weniger, und irgendwann bei einer
solchen Riickschau kommt der Gedanke: Was
ware gewesen, wenn...?" Auch die beliebte
Schauspielerin Jutta Speidel hat sich diese
Frage gestellt,und sie hat sie zum Anlass
genommen fiir ihren im vergangenen Jahr
erschienen Roman .Amaryllis”. Daraus wird die
71-ldhrige am Freitag, 21. November,um 19.30
Uhrim Theater im Park lesen. Fiir musikali-
sche Begleitung sorgen Antonia Feuerstein
(Gesang) und Peter Rodekuhr (Klavier).
Tickets unter www.staatsbad-oeynhausen.de

Weihnachtliches Bad

Vlom 24. November bis 27. Dezember ver-
wandelt sich Bad Oeynhausen wieder in ein
stimmungsvolles Weihnachtswunderland. Die
Innenstadt ladt mit einer funkelnden Echteis-
bahn zum Schlittschuhlaufen ein,wahrend der
Kurpark in einem Meer aus Lichtern erstrahlt.
Beim Westfélischen Geschenkemarkt erwarten
die Besucher schéne, handgemachte Geschenk-
ideen aus der Region.

Der verlockende Duft von Gliihwein und
frisch gebackenen Leckereien liegt in der
Luft, wahrend Grofs und Klein frohlich tiber
die Eisfldche gleiten.Rund um die Eisbahn,
das gemiitliche Waldchen und den Colon-
Siiltemeyer-Brunnen entsteht eine herzliche
Atmosphdre. Fiir noch mehr Festtagsgefiihl
sorgen die heimischen Posaunenchdre am
Colon-Siiltemeyer-Brunnen.

Im Kurpark sorgen etwa 200.000 Lichter fiir
zauberhafte Momente vor der historischen
Kulisse der Baderarchitektur. Die beleuchteten
Bdume und Gebdude lassen alle Besucher den
besonderen Zauber der Adventszeit spiiren

- ganz wie in Kindertagen. Dazu gibt es eine
Auswahl an leckeren Speisen und Getrdnken.

Der Westfalische Geschenkemarkt mit seinen
neun liebevoll dekorierten, schneeweifien Bu-

Innenstadt & Kur

21.November 2025
Theater im Park, Bad Oeynhausen

(Foto: Nils Schwarz)

94.November bis
727.Dezember 2025

den bietet hochwertige Handwerkskunst aus
der Region: Holzarbeiten, Schmuck, Textilien,
Dekorationen und gehdkelte Accessoires.
Gedffnet ist der Markt montags bis freitags
von 16 bis 20 Uhr, samstags und sonntags von
12 bis 20 Uhr - zum entspannten Stébern.

Ein ganz besonderes Highlight ist das gemein-
same Weihnachtsliedersingen jeden Mittwoch
um 18.30 Uhr vor der Wandelhalle. Alle Biirger
sowie Gdste sind herzlich eingeladen, zusam-
men mit lokalen Orchestern einen spontanen
Chor zu bilden.

Die Erdffnung des Weihnachtsmarktes findet
am 24.November um 18.30 Uhr an der
Eisbahn statt. Danach kdnnen alle taglich von

12 bis 21 Uhr ihre Runden auf dem Eis drehen.

Am Heiligabend, 24. Dezember, ist der Markt
von 10 bis 14 Uhr gedffnet,am 25. Dezember
bleibt er geschlossen. Aufierdem Lddt die
Innenstadt am 14. Dezember von 13 bis 18 Uhr
zu einem verkaufsoffenen Sonntag ein.

Die festliche Beleuchtung in der Innenstadt
leuchtet tdglich von 16 bis 22 Uhr, im Kurpark
von Sonntag bis Donnerstag ebenfalls von

16 bis 22 Uhr, freitags und samstags sogar

bis 23 Uhr. Die Verzehrstande im Park sind

bis 21 Uhr gedffnet.
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WEITHNACHTSZAUBER

SCHLOSS BUCKEBURG

97. November bis
07.Dezember 2025

Die Gastgeber Alexander Fiirst zu Schaumburg-Lippe
und Mahkameh Fiirstin zu Schaumburg-Lippe laden
vom 27.November bis 07. Dezember 2025 ein, in eine
zauberhafte Welt des Weihnachtszirkus einzutau-
chen. Unter dem Motto Cirque de No€l" entfiihrt der
Weihnachtszauber die Besucher in eine magische
Welt voller Staunen und Emotionen.

Uber elf Tage hinweg verwandelt sich das histori-
sche Schloss in eine strahlende Kulisse. Auf einer
Gesamtfldche von liber 40.000 Quadratmetern laden
iiber 180 Aussteller aus den Bereichen Interior,
Kunsthandwerk, Lifestyle und Mode dazu ein, durch
die eindrucksvoll dekorierten Raumlichkeiten des
Schlosses und den festlich geschmiickten Schlosspark

zu flanieren. Dabei kdnnen sich die Besucher an einer
breiten Auswahl an siiRen und herzhaften Kastlich-
keiten starken sowie bei warmenden Getranken die
weihnachtliche Atmosphare geniefien.

Die Hohepunkte sind, neben der Auszeichnung zum
.Excellent European Christmas Market’, die Feuer-
show auf der Schlossgraft, das magische Zirkuszelt im
Schlosspark, die Fiihrungen durch die Schlosskapelle
sowie Lesungen in Kooperation mit der Stiftung
Lesen - unter anderem mit den prominenten Lese-
botschafterinnen: Britta Sabbag, ChrisTine Urspruch
und Paula Schramm.

Im Schlosspark erhebt sich zum Weihnachtszauber
ein prachtvolles, festlich geschmiicktes Zirkuszelt.

Hier erwartet das Publikum taglich ein abwechs-
lungsreiches Programm mit atemberaubenden
Auftritten: von beeindruckender Akrobatik bis hin zu
mitreiiende Clownerie. Fiir die jiingsten Gaste gibt es
auBerdem einen Mitmachzirkus.

Aufierdem im Programm:

« Die tagliche Lichtershow auf dem Schlossbalkon
mit einer Trapezshow in tiber 6 Metern Hohe.

« Die Fiirstliche Hofreitschule prasentiert die Reit-
kunstvorfilhrung ,Lichter, Levaden und Leidenschaft
- Cirque de Noél: im Bann der stolzen Pferde”.
Eintrittskarten und weitere Informationen sind
online erhaltlich unter
www.weihnachtszauber-schloss-bueckeburg.de

Weihnachtszauber




Ein Klassik-Highlight der besonderen Art: Die
~Himmlische Nacht der Tendre” ist eine der
ganz wenigen Tourproduktionen in Deutschland,
bei der auf technische Verstarkung verzichtet
wird. Hier stehen nur die Stimmen der drei
herausragenden Opernsdnger im Mittelpunkt -
pure Kraft und emotionale Tiefe, ungeschminkt
und unverfélscht.

Seit 16 Jahren entfachen die Sdnger mit ihrer
Leidenschaft fiir Musik wahre Begeisterungs-
stiirme bei Zuschauern aller Altersgruppen.

15. Januar 2026

GIORA

—_—

Musik fiir eine bessere Welt - komponiert
von Majid Montazer, interpretiert von Giora
Feidman: Mit ihrem neuen Konzertprogramm
“For a Better World" schlagen Giora Feidman
und der iranische Komponist Majid Montazer
ein weiteres bedeutendes Kapitel ihrer
kiinstlerischen Zusammenarbeit auf, Nach den
Erfolgsprogrammen “Friendship” und “Revo-
lution of Love™ fiihren sie ihre musikalische
Botschaft fort: ein leidenschaftliches Pladoyer
fiir Frieden, Menschlichkeit und Hoffnung.
Mehr als 150.000 Konzertbesucher haben die
bisherigen Programme erlebt - ein beeindru-

{Pressefoto)

Stadtkirche Biickeburg

Das aufRergewdhnliche Konzert vereint die
beeindruckende akustische Kraft der drei Tenore
mit der exquisiten Begleitung eines Streichen-
sembles. Die hochklassige zweistiindige Show
entfilhrt das Publikum in die Welt der italieni-
schen Opern mit Klassikern von Giuseppe Verdi,
Ruggero Leoncavallo, Ernesto De Curtis und
Puccini.Momente wie ,La donna e mobile” oder
JPassione” werden durch die authentische Kraft
der Stimmen zu unvergesslichen Erlebnissen.
Tickets unter www.eventim.de

ORTQ
FENSTER

Bernd Stelter

BERND

Weihnachten, das ist Besinnlichkeit, das ist
der Blick in den Himmel, der leise rieseln-

de Schnee, das ist die stille Nacht. Aber
Weihnachten, das sind auch die Wunschzettel,
die Einkauferei, der Gliihweinstand auf dem
Weihnachtsmarkt, das Pldtzchen backen. Da
sind die Freunde und die Familie, die man
endlich wieder trifft, da sind die Erinnerungen
an Heilige Abende vor langer, langer Zeit.
Bernd Stelter ist und war immer ein Weih-
nachtsfan. Er liebt die Tage, wenn es ruhig
wird, wenn man tief in sich hineinspiirt, die
Nachte,in denen man wieder an das Gute
glaubt. Er genieft auch das kleine Tranchen,

{Pressefoto)

16.)anuar 2026

Wandelhalle, Bad Nenndorf

FEIDMAN

ckender Beleq fiir die emotionale Kraft und
internationale Strahlkraft dieser auRerge-
wahnlichen Vision,

Feidman bringt es auf den Punkt: Monta-
zers Kompositionen bilden das Fundament
der Konzertreihe. Sie verbinden klassische
Strukturen mit persischen Klangfarben,
spiritueller Tiefe und kultureller Offenheit

- ein Klangkosmos, wie geschaffen fiir seine
Klarinette. Gemeinsam tragen sie diese Musik
in die Welt - als emotionales Statement filr
Verstandigung und Versdhnung.

Tickets gibt es bei Eventim und Reservix.

07.Dezember 2025

Wandelhalle, Bad Nenndorf

STELTER

das er immer im Auge hat, wenn der Baum
fertig geschmiickt ist und ganz besonders
dieses Gefiihl im Bauch, wenn man den ersten
Dominostein verputzt hat.

So wird auch dieser Vorweihnachtsabend
mit Bernd Stelter. Es wird besinnlich, es wird
freundlich, es wird gesungen, es werden
Geschichten erzahlt. Und es wird gelacht. Es
gibt ja nicht nur die ,Stille Nacht’, es heift ja
auch ,Oh, du frohliche..”

Na dann, viel Spa® bei ,Oh Du frohlicher
Vorweihnachtsabend mit Bernd Stelter!”
Tickets gibt es online bei Eventim und
Reservix.

[Foto: Kai Wiese)



(Foto: Michel Neumeister)

{Fotos: Marie-Christin Pratsch)

WEIHNACHT

MAR

Von Donnerstag, 11. Dezember bis Sonntag, 14.
Dezember 2025 verwandelt sich die Esplanade
im Kurpark Bad Nenndorf in eine festlich
leuchtende Winterwelt. In der angrenzenden
Wandelhalle erwartet kunstvoll gefertigtes
Handwerk die Besucher, wahrend draufien die
Lichter der geschmiickten Budenstadt vor der
Musikmuschel erstrahlen und der verlockende
Duft von Waffeln und Gliihwein durch die Luft
zieht. An allen vier Tagen lddt ein abwechs-
lungsreiches Angebot zum Bummeln, Staunen
und Geniefien ein: Liebevoll gestaltete Geschenk-
ideen,siif%e Leckereien und ein stimmungsvol-
les Rahmenprogramm sorgen fiir vorweih-
nachtliche Freude und besinnliche Momente.
Offnungszeiten: Donnerstag, 11. Dezember:

16 - 20 Uhr, Freitag, 12. Dezember: 16 - 21 Uhr,

07.12.25

11.-14.Dezember 2025

Kurpark,Bad Nenndorf

Samstag, 13. Dezember: 14 - 21 Uhr, Sonntag,
14. Dezember: 12 - 18 Uhr. Der Eintritt zum

Weihnachtsmarkt Bad Nenndorf ist kostenfrei.

Das Rahmenprogramm ist ab Anfang Dezem-
ber unter wwwkurparkfeste.de zu finden.
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LICHTERGLANZ UND ZIMTDUFT IN KURPARK, WANDELHALLE UND INNENSTADT
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MAX UTHOF

Spétestens seit seiner Moderation (zusammen
mit Claus von Wagner) der ZDF Kabarettsen-
dung ,Die Anstalt” gilt der studierte Miinchner
Jurist Max Uthoff als einer der profiliertesten
politischen deutschen Kabarettisten. Diese
Auszeichnung dirfte nicht zuletzt auch seinem

l* R( )| | -
Ll (;4—-] KR

‘r
II‘I TER
k. 404

BAD NENNDORF

britischen Humor zu verdanken sein,wenn er
seine Beobachtungen in knappen, aber stets
pointierten Formulierungen voller Sarkasmus
und schwarzen Humor artikuliert.

In seinem aktuellen Programm wird Uthoff in
gewohnt scharfsinniger und -ziingiger Weise

Maestro

Birthday .~
Tour

16.01.26

Ratsgymnasium, Stadthagen

gesellschaftliche, politische und kulturelle Pha-
nomene und deren Protagonisten kritisch unter
die Lupe nehmen, Widerspriiche aufdecken und
verborgene Mative und Interessen aufdecken.
Infos und Tickets: Kulturzentrum Alte Polizei
(Tel.05721 - 893770), wwwaltepolizeide,

it il
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HEIMATKUNDE

Welcome,
hier ist er, d

erste definitive

Szene-und

Fthrer der Region - in

jeder Ausga

wir Euch (iber die latest
Szene-News, Live-Gigs,

Stadtfeste, )

Neueroffnungen, Geburtstage,
Partys, Klatsch und Tratsch -
‘s hot and what's
not" in der Szene. Gesichter
aus der Regi

eben what

Heimatkunc
wahrsten Si
Wortes. Viel
Spafd!

0 >> NACHT DER KRONEN“
| UND MEHR IM SCARABEO
| Das Mindener Biirgerbataillon feierte
| am Ende Oktober im Victoria Hotel
| mit der ,Nacht der Kronen“ eine
| rauschende Party zu Ehren fhrer beiden
| Kénige des Mindener FreischieRens
" vom letzten Jahr. Zahlreiche Mitglieder,
Freunde und Géste des Bataillons wa-
ren mit ihren Damen erschienen und feierten
bis in die Morgenstunden.
Neben einem leckeren Finger-Food-Buffet
sorgte die Live-Band .Two Step™ filr ausgelas-
sene Stimmung. Es wurde viel getanzt
und gelacht. Ein gelungenes Fest
er unter Freunden wie unsere Fotos
dokumentieren. Die tolle
Atmosphire des Scarabeo
sowie der gute Service
machten den Abend zu
einem unvergesslichen
Erlebnis. Wir freuen
uns schon jetzt auf das
FreischieBen 20126...
Und auch das
Scarabeo-Programm
der nachsten Wachen
on kann sich sehen lassen:
{a im Highlights sind u. a. der
Comedy Club OWL am 19.
November und am 17. Dezem-
ber, die Salsa-Partys am
16.November und 14. Dezember
sowie die traditionellen Advents-Brunchs
und Christmas-Buffets im November und
Dezember im Scarabeo und im Rodizio.
Das komplette Programm der ndchsten
Wochen sowie Reservierungen gibt es unter
www.scarabea-minden.de
Am Samstag, den 17.Januar 2026 findet
wieder eine Aprés-Ski-Party statt. Allerdings
dieses Mal zum ersten Mal QUTDOOR auf der
Terrasse vom Scarabeo/Rodizio am Schwanen
teich. Das DJ- & Veranstaltungsteam der Sun
shine Musik Berlin verwandelt die bekannte
Terrasse in eine coole Aprés-Ski Location,
Die Gaste erwarten heifie Drinks & eiskalte
Shots, Apres-Ski Hits mit Schlagersounds und
Partybeats mit Tanz, Stimmung und Gaudi
sowie einer eigens fiir diesen Abend aufge-
bauten Schneekanone und standesgemafies
Aprés-Ski-Ambiente.

MINDEN

Nightlife-

be informieren

ubilaen,

nne des

(Fotos: Sven Schulze)

MOBEL DEIN LEBEN AUF

(Fotos: Sven Schulze)
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>> DIE BESONDERE LOCATION FUR PRIVATE FEIERN

Jeden Donnerstag, Freitag und Samstag offnet
ab 18 Uhr die Theaterklause an der Tonhal-
lenstrafie 4 bis spat in die Nacht ihre Pforten.
Die kleine, gemiitliche Kneipe mitten in der
Innenstadt ist ein Partymagnet fiir alle Fejer-
lustigen zu vorgeriickter Stunde.

Was viele nicht wissen: Die Crew um Inhaberin
Barbel richtet auch private Feiern - so auch
anstehende Weihnachtsfeiern - an Wunsch-
terminen aus. Neben den kultigen Raumlich-
keiten sorgt das Team selbstverstandlich auch

Wir richten Eure
Weihnachtsfeier aus!
Sprecht uns an!

fiir das Catering. Kundenwiinsche werden
selbstverstandlich umgesetzt,

Und schon mal vormerken: Am 06. Dezember
ist es fibrigens so weit - die legendare Christ-
mas Party mit zahlreichen Uberraschungen
startet ab 18 Uhr bis open End. Der Eintritt
ist frei.

Aufserdem sind kiinftig Bingo-Abende geplant.
Die aktuellen Termine hierfiir werden in den
Sozialen Medien unter Theaterklause-Minden
bekanntgegeben.

Tonhallenstraﬂeél 32423 Mlnden Tel 0571 87656 - (0) ﬂ




. SCARABEO
OLIL. S‘“dlo W ‘-l)arw Beats BAR RESTAURANT EVENT

29,00 € ab 19:30 Uhr im Rodizio, 21:00 Uhr Band ,Mr. Highnoon, 23:00 Uhr DJ Hansi

16.11. Salsaparty TONHALLENSTRASSE 4
9,00 € ab 18:00 Uhr im Saal - jetzt reservieren! 32423 MINDEN

TELEFON

19.11. (ﬁmedy@.lbm/b 0571 91193331

17,90 € Einlass:19:00 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr - jetzt reservieren!
INFO@SCARABEO-MINDEN.DE
WWW.SCARABEO-MINDEN.DE

3011+ AdventscBrunch

07.12. inkl. Saft und einem Glas Sekt! 28,90 €
INFOS UND EVENTS!
1412. Salsaparty

9,00 € ab 18:00 Uhr im 5aal - jetzt reservieren!

1412.« Advents‘Brunch

21.12_ inkl. Saft und einem Glas Sekt! 28,90 €

17.12. (Omedy |\ i s
S (_l.i,lb Q()("'\r"/b 71 4 P 7124141242012

; e RODIZIO CHRISTMAS!
Einlass:19:00 Uhr, ’ A Wil etchan s
Beginn: 20:00 Uhr - Vs ; E 1 sboknilons

SR : ! b spiefen vom Wasserbiiffel,
1 Kanguru & Wild. 42,90 €

Jetzt reservieren!

jetzt reservieren!
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05 >> SCHNURRVIERTELFEST 2025
| Im Schnurrviertel in der oberen Altstadt
| zeigt sich Minden ganz urtiimlich. In
| den giebeligen Gassen schmiegen sich
| fein geputzte Fachwerkhduser mit
| Kleinen Liden und Werkstitten ohne
| Arroganz an manch zerzauste schla
- fende Schdnheit aus Stein, die wieder
erweckt werden will. Einmal in der Wo-
che gibt es die Gelegenheit, den Wochenmarkt
am Schnurrviertel zu erleben. Ernahrungsbe
wusste Marktkunden und Besucher finden eine
grofie Auswahl von regionalen Produkten und
Bioprodukten. Das Angebot reicht von Gemiise,
0Obst,Honig und Krduter bis hin zu Wild, Ziege,
Fleisch- und Wurstwaren (auch Bio), Fisch,
Gewiirzen und Blumen sowie Brot, Brétchen
und Kuchen. Frischer geht's nicht.Ein netter
Plausch bei einem Kaffee und die urtimliche
Kulisse auf dem Martinikirchhof - das bietet
der Mindener Wochenmarkt. Frische
Zahlreiche Kiinstler wie z.B. der Ausnahme-
gitarrist Ray Pasnen sowie diverse Aussteller
prdsentierten im September bei bestem
Spdtsommerwetter auf dem diesjahrigen
Schnurrviertelfest ihre zahlreich selbstge-
machten Kunstwerke an.
In der gesamten oberen Altstadt boten die
Geschdftsleute und Bewohner eine Menge
Attraktionen und Mitmachangebote fiir
Groft und Klein.Rund um den Friedensplatz
bei der Alten Miinze vorbei am ehemaligen
Englischen Laden, am Café Zeitlos’, das eigens
fiir diesen Tag noch einmal seine Pforten
eroffnete, dem Mindener Museum bis hin zu
Kaptn Eta, Atelier Luzerna und der Simeons
herberge gab es viel zu entdecken.
Insgesamt wieder ein entspannter Nachmit-
tag in der wunderschonen Atmosphadre des
Schnurrviertels...

/ MINDEN

>> RUHE, STRUKTUR UND EIN HAUCH WILDHEIT

Anfang September lud Pam Zerner, Inhaberin
der Fashion-Boutique ,Pamela Maria’,und ihr
Team zum beliebten Afterwork Shopping mit
Drinks &Sweets ein.

Nun zieht bei ,Pamela Maria" mit dem neuen
Sortiment eine wohltuende Ruhe ein: Herbst
und Winter 2025 zeigen sich in sanften,
erdigen Tonen - warme Braunnuancen in allen
Facetten stehen im Mittelpunkt. Von zartem
Karamell iiber kiihles Haselnuss bis hin zu tie-
fem Schokoladenbraun entsteht eine Farbwelt,
die Warme und Eleganz zugleich ausstrahlt.

36. stadtgefliister

(Fotos: Sven Schulze)

Pamela Maria

ORTQ
FENSTER

PAMELA MARIA

/Z’U&_\WQ&

(Fotos: stadtgefliister, Pamela Maria)

Ein Hauch von Blau bringt frische Akzente
und verleiht den Looks eine moderne Note.
Doch das Besondere in dieser Saison sind die
spannenden Strukturen: Feine Wolle trifft auf
grobe Weboptiken, weiche Veloursstoffe auf
glanzende Akzente - die Farben leben durch
ihre Materialien.

Und natiirlich darf auch ein bisschen Leo nicht
fehlen: dezent, edel und perfekt kombiniert,
bleibt das ikonische Muster ein stilvolles
Statement fiir alle, die ihrem Look einen Touch
Extravaganz verleihen méchten.

Markt 8 . 32423 Minden . Telefon 0571/38844088
www.pamela-maria-minden.de . @insta pamelamaria.minden
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Alte Wiinse

ALTESTES GRIECHISCHES RESTAURANT MINDENS (1974 A.D.)
IM ALTESTEN STEINHAUS WESTFALENS (BJ. ca. 1260 A.D.)

-2 03

Hunde & Katzen

3 b
Tankstalle Briderstrafie 2
© Tiere bildet eing

e | SRR | s N == a5 () 32423 Minden _
Such bitte ¥ [ L ' it i G . % 0 0571/20448 —

(&)
PAULANER

>> INSPIRATION FUR STILVOLLE WEIHNACHTSGESCHENKE

Mit liebevoll ausgewdhlten Produkten und Kdrner und Michael Kausch warten zahlreiche Taschen des Labels Olend - handgefertigt,

einem feinen Gespiir fiir Design und Qualitdt Inspirationen: edle Gewiirzsets fiir Geniefer, hochwertig verarbeitet und in vielen Farben

prasentiert der Conceptstore ,Pluum® am der charmante Keybunny als praktischer und Mustem erhaltlich sowie die einzigarti-

Markt 6 sein neues Sortiment - genau Alltagsbegleiter, kuschelige Kissen und gen Halsketten und Armbénder von eydl aus

rechtzeitig fiir die kommende Weihnachtszeit. Warmflaschen fiir behagliche Winterabende Osterreich. Hier trifft Handwerkskunst auf

Wer auf der Suche nach besonderen Geschenk-  sowie stilvolle Tassen und Becher, die jedes heimische Holzer - jedes Stiick ist ein Unikat, el

ideen ist,wird hier garantiert fiindig. Frithstiick zum Lieblingsmoment machen. das durch schlichte Eleganz und zeitloses W‘”“',;:‘;’-;’;;ﬂ[.,’l‘.’;‘,"“"‘
Im gemiitlich eingerichteten Laden von Ulrike Ein besonderes Highlight sind die trendigen Design iiberzeugt.

PLUUM.

CONCEPTSTORE

WOHNACCESSOIRES - SCHLAFSYSTEME - LIEBLINGSSTOCKE

0162 1819191

@pqum.conceptstore@gmail.com

conceptstore,pluum

@www.pluum.de

Markt 6
32423 Minden

(Fotos: stadgefliister)
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>> STUPIELLO WEINMESSE 2025

Ein Hauch von ,La Dolce Vita®“ zog Mitte
September durch Minden, als Stuppiello
sein Lager an der Memelstrafte 4 in ein
stimmungsvolles Weinparadies verwan-
delte. Bei der diesjéhrigen Stuppiello
Weinmesse drehte sich alles um den
Genuss italienischer Weine - und das in
bester Gesellschaft.

Zwischen Féssern, Lichterketten und elegant
dekorierten Verkostungstischen prasentierten . W Stupiello Weinmesse
die Gastgeber iiber 150 edle Tropfen aus ganz . y

Italien: von frischen Weilweinen aus Venetien
iiber samtige Rotweine aus der Toskana bis hin
zu kraftigen Primitivos aus Apulien. Wer sich
auf die Reise durch ltaliens Weinwelt einlief,
wurde nicht enttduscht - iberall wurde
geschnuppert, geschwenkt und gefachsimpelt.
Ein besonderes Highlight war das Champa
gner-Tasting, das viele Besucher neugierig
machte. In kleiner Runde wurde verkostet, : ) v . e =
verglichen und genossen - ein prickelnder i ! / e T g e

Kontrast zum italienischen Schwerpunkt des ; 3 ‘ ' '
Abends.Dazu gab es ein feines Fingerfood
Buffet, das mit Antipasti, Kdsevariationen

und mediterranen Happchen fiir die perfekte
kulinarische Begleitung sorgte. Und natiirlich
durfte auch der legenddre Stuppiello-Pizzawa
gen nicht fehlen: Der Duft frisch gebackener
Pizza zog durch das Lager und sorgte filr
authentisches ltalien-Feeling.

Ob erfahrene Weinliebhaber, neugierige
Neulinge oder einfach Geniefer, die einen
besonderen Abend verbringen wollten - alle
kamen auf ihre Kosten. Zwischen Glaserklirren
und Musik ergaben sich angeregte Gespra-

che mit den Winzern, die ihre Weine mit
Leidenschaft prisentierten und gerne iiber
Jahrgange, Rebsorten und ihre Heimatregionen
plauderten.

Gegen Abend fiillte sich das Lager zunehmend,
die Stimmung wurde ausgelassener,und so
mancher Gast lieft sich zu einem kleinen Tanz
zwischen den Tischen hinreiften. Die Mischung
aus italienischem Flair, herzlicher Gastfreund-
schaft und exzellenten Weinen machte die
Messe zu einem rundum gelungenen Ereignis

- und zu einem der Highlights im Mindener
Veranstaltungskalender.

Ein Gefiihl, fiir einen Abend in Italien gewesen
ZuU sein - ganz ohne Minden zu verlassen.

/ MINDEN &

o

{Fotos: Sven Schulze)

ervieren .

- sié"‘_echtZEIt‘g Ihre | B ol em -

o
i

D8 51714

" l F
10 :
im | S massae [ . -
ab 18,00 Uhr, Montag Ruhetag . —5 L i | Viarienstr. 32 in I\
ahI' Uhr und ab 18 Uhr; Silvester ab 17 Uhr. Tel. 0571/
2 ' s pehEle " . ey
g0 ’ — £ www.paradiso-m

.

Mittagstisch 12.00 - 14.30 L_Jhr und1
Am 2 mber éffnen wir von 12 -
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[Foto: Bickerei Bertermann)

>> BERTERMANN ERNEUT ALS FAMILIENFREUNDLICHES UNTERNEHMEN AUSGEZEICHNET

Das Team bei Backerei Bertermann freut

sich riesig: Zum wiederholten Mal wurden es
mit der Auszeichnung ,Familienfreundliches
Unternehmen 2025° geehrt.

Als Familienunternehmen wissen sie, wie
wichtig es ist, Familie und Beruf in Einklang zu
bringen. Genau das lebt das Unternehmen -
jeden Tag, gemeinsam mit seinem Team.
JFamilie ist unser Mittelpunkt - und unser
Erfolg’, betont Angela HaR, Geschéftsfiihrerin
der Backerei Bertermann.

Die Backerei versteht sich als grofie
Bertermann-Familie - geprdgt von Vertrauen,
Zusammenhalt und echtem Teamgeist.

Backerei Bertermann

Diese Haltung zieht sich durch alle Bereiche:
von der Backstube bis in den Verkauf,vom
Azubi bis zur Geschaftsfiihrung.

Dass sich immer mehr Unternehmen fiir Fami-
lienfreundlichkeit stark machen, freut Angela
HaR besonders. Im Kreis Minden-Liibbecke
haben sich in diesem Jahr 70 Betriebe bewor-
ben - 53 davon bereits mehrfach. Ein starkes
Zeichen dafiir, dass Familie und Beruf kein
Widerspruch sind, sondern zusammengehdren.
Seit 1894 steht Bertermann fiir echtes Hand-
werk, Qualitat und Werte, die bleiben.

Diese Auszeichnung ist fiir das Team Bestdti-
gung und Motivation zugleich: Wir bleiben ein
Unternehmen, in dem Menschlichkeit, Familie
und Handwerk im Mittelpunkt stehen.

l’] Weser Bergland
MMOBILIEN SVEN WEIHE

IMMOBILIEN

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT

0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de

AFTER WORK

Highlights im November & Dezember

UNSER FRUHSTU(K -
{0 EiNZiGARTI4 WiE Dy!

www.bertermann.com

Entdecke unsere feinen Gerichte mit frischem
Tartufo Iriiffel, perfekt kombiniert mit ausgewdhlten
Lovers Weinen aus dem Piemont. Ein Abend fiir echte
Feinschmecker!
HOIy Ein Hoch auf den Klassiker! Jeder Aperol Spritz
kostet heute nur 6 € - den ganzen lag lang.
APE“l'Y Perfekt, um den Feierabend spritzig einzulduten!
- Wecke den Italiener in dir! Zu jedem Negroni
Ne'—:lronl bekommst du eine kleine Snackschale gratis dazu.
Nigl‘lt Salute!
Auch bei uns wird's schwarz — aber nur im Glas!
aC
Friday Freu dich auf exklusive Rabatte auf ausgewihlte
n Specials Getranke.
Der Nikolaus bringt Genuss! Auf unserer Wochen-
Nikolaus | karte erwarten dich kreative StiBspeisen mit
2 SpE(iﬂl winterlichem Flair.
Zum letzten After Work des Jahres 2025
Last But gibt's nochmal richtig was zu feiern: Tombola,
Not Least Gewinnspiel und 2-fiir-1-Aktionen erwarten
euch!
Stuppiello GmbH - DorotheenstraBe 4, 32423 Minden
Tel: 0571 82 90 700

stadtgefliister 39
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>> TURKISCHE SPEISEKULTUR UND
GASTFREUNDSCHAFT SEIT 20 JAHREN
Wer sich auf eine kulinarische Reise

in die Tiirkei begeben machte, ist am
Schwichowwall 4 im Restaurant Efes
genau richtig. Verschiedene frische
mediterrane Gemiisesorten und viele
Gewiirze aus der Tiirkei werden in der
Efes-Kiiche ohne kiinstliche Zutaten zu
leckeren Speisen verarbeitet. Selbstverstadn-
lich gibt es auch das landtypische Efes-Bier.
Frische und Qualitét steht fiir Inhaber Yiicel
Ulber an oberster Stelle.

Anfang September feierte das Team um
Familie Ulber das 20-jihrige Bestehen des
ferndstlichen Restaurants mit kulinarischen
Angeboten, Live Musik und Bauchtanz.

Im Efes erlebt man einen Abend wie in der
Tiirkei, egal ab zum Essen mit leckerem tiirki-
schem Wein und Bier oder einem Raki-Abend
nach tiirkischer Art - Familie Ulber verwdhnt
ihre Gdste mit ihren Speisen aus Siidost-Ana-
tolien, Agiis und anderen Regionen der Tiirkei.
Zur Zeit sind besonders die verschiedenen
Lamm-Spezialitaten empfehlenswert.

Fiir private Feierlichkeiten bietet das Restau-
rant Efes auch einen Catering-Service an.

Wer neugierig geworden ist, reserviert am
besten einen Tisch unter 0571 - 91190054.

MERHABA!

Turkische Gaumenfreuden & Gastlichkeit
Ly rs

<
=
LLE
=)
=
=
~

Erleben Sie bei uns die Vielfalt
kulinarischer Kistlichkeiten
der tlirkischen Kiiche!

OFFNUNGSZEITEN

Mittwoch - Sonntag:
12-14:30 +17:30~ 73.30 ll-thr

Dienstag: 17: :30-23, 30

Reservieren
Sie jetzt Ihre
Weihnachts-
feier bei uns!

# GAUMENFREUDEN

ALUCH IM BIERGARTEN

Schwichowwall 4 | 32423 Minden
Tel. 0571-91190054 | www.restaurant-efes.de

GESCHENK-TIPP: Verschenken Sie

unsere Spezialitaten als Gutschein!

1 Schl‘Ott

JULIUS LAX:

Wir gratulieren dem RESTAURANT EFES
zu seinem 20-jahrigem Jubildum und
wiinschen Familie Ulber weiterhin alles Gute!

>> SOMMERNACHTSGARTENFEST

Bereits zum 41. Mal fand in diesem Jahr das
weit {iber die Stadtgrenzen bekannte und
beliebte Sommernachtsgartenfest statt.

Am 06. September lud die Rebenkompanie
des Mindener Biirgerbataillons auf das ebenso
liebevoll wie miihevoll dekorierte Geldnde am
Mindener Weingarten ein. Mehrere tausend
Besucher kamen auf das Geldnde rund um die
historische Strohtmann-Villa am Konigswall,
um bei gemiitlicher Atmosphare ausgelas-

sen zu feiern - in diesem Jahr, nach zwei
verregneten Festen, endlich wieder bei bestem
Sommerwetter! Und so freute sich Maurice

Sievers, Chef der Rebenkompanie, iiber den gu-
ten Verlauf des Traditionsfestes in diesem Jahr:

Das Sommemachtsgartenfest ist gerettet!”
Auf der Hauptbiihne sorgte die angesagte
Top-40 Band ,Prime” fiir eine volle Tanzfldche.
Party war auch im Disco-Zelt angesagt. Dafiir
sorgten wie bereits in den Vorjahren die
beiden DJs Kriete und Bronski.

Der bekannte Gastronom Lars Rohlfing mit
seinem Team iibernahm die komplette Bewir-
tung und bot den Gasten ein tolles Angebot
verschiedenster Speisen.

HOLTMANN

MOBEL DEIN LEBEN AUF

40 « stadtgefliister
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>> 50 JAHRE WINDLICHT

Minden feiert ein besonderes Jubildum:

Die Kneipe Windlicht besteht seit nunmehr
50 lahren und ist ldngst weit mehr als nur ein
Ort,an dem Bier au enkt wird. Seit ihrer
Griindung im Jahr 1975 hat sich das Windlicht
zu einem festen Bestandteil der Mindener
Kneipenkultur entwickelt.

Uber die

Treffpunk

Hier
natiirlich ange : f Leben, die

Freundschaft unc ] ne Momente,

Das Windlicht hat s ets seinen ganz

Stiick Minde dt

Zum 50-j2hrigen Jubilaum bedank

Windlicht-Team bei allen treuer

Freunden und Wegbegleitern, die die
inzigartigen Ort iiber die Jahre u

und lebendig gehalten haben. Und natlirlich

wird i so, wie es sich fir eine echte

er Bergland

ILIEN SVEN WEIHE

HEIMATKUNDE

PIZZA, PASTA AND MORE
Unsere gmpfeniung

fiir e
WEIHNACHTSFEIER:

peckere Pizzad,
Nudeln &
Antipasti.-

(¢) 0511404 33 88

Lieferzeiten:
Mittwoch bis Sonntag
von 11.30 - 14.15 Uhr
und 12.30 - 22.00 Uhr

Online hestellen auf
Www.pizzaking-minden.com
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>> WEISS-BLAUE PARTY" UND MEHR
IM VICTORIA HOTEL

( ieft esim V|ctor1a
Hotel: O'zapft ) Abend
da
einin ein
chcll

/MINDEN &

dazukommen, ist die Stimmung vorprogram
miert.

HOTELBAR ,HENNINGER ANNO 1586"
ERGFFNET IM NOVEMBER

hier Ommt er Gen
n! Alle Einzelheiten im IIdE|'IStL'_'I'I

He,n ninger-
Jﬁnnu::: 1586

Ein Abend fiir GenieRer: Tauchen Sie'®in in die
Atmosphare einer Bar, in der Geschichte und Stil
aufeinander treffen. "
Erleben Sie klassische Cocktails, edle Spirituosen, .
ausgewahlte Weine und Musik, die den »
Moment tragt.

Henninger im Victoria Hotel | Markt 11 | 32423 Minden | +49 (571) 97 31 00
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Eigentumswohnungen

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de

>> MARKT 15 EVENTS

Als Kneipe sowie als Partylocation ist der
Markt 15“ eine feste Institution im Mindener
Nachtleben - und auch das Programm der
Kultkneipe am Markt fir die nachsten Wochen
kann sich sehen lassen; die bekanntesten

DIs der Mindener DI-Szene geben sich in den
nichsten Wochen die Klinke in die Hand.
Highlights im November und Dezember sind
u. a.der beliebte ,Comedy Club M 15" am
7.November, die legendaren Weekend Starter
Partys mit unterschiedlichen Dls wie DI Jaques,
DJ Gordon, DJ TAK, Andre Becker oder DJ Scotty
sowie die wichentlichen Your DI*Partys mit
den angesagtesten Dls wie z.B.DJ Gordon,

DJ Stormchen, D) Jacques, Lenn-ART, André
Becker, Scotty und DI TAK.

Die absoluten Highlights zum Jahresende sind
die .Legendare X-Mas Party” am 23. Dezember
mit Andre Becker sowie die Silvesterparty mit
DI Gordon. Alle weiteren Partytermine unter
www.fb.com/Markt15Minden

(Fotos: Sven Schulze)

VIELE SCHONE
F DICH!

NOVEMBER

SA01.11.2025 :
YOUR SATURDAY by Only Me WEEKEND STARTER by Andre Becker

FR 07.11.2025

Comedy Club M15

WEEKEND STARTER by DJ Scotty
SA08.11.2025

YOUR SATURDAY by D) Jacques v

FR14.11.2025 -
[
WEEKEND STARTER by Orly Me

$A15.11.2025 >

muasnunun‘rh--andréFer:_ Originelle Deko-ldeen, exklusive Modetrends
i/ DECKE

und stilvolle Wohnaccessoires - bei XPONART

FR21.11.2025 A findet man viele schéne kleine und auch grofie

2 LA e Ideen zum Verschenken oder einfach, um sich

23122025 :
=y selbst gliicklich zu machen.

5A22.11.2025 ‘ ;
3 — X-MAS PARTY by An
YOURSATURDAY by ) Gordon :
525

R i e m -
; '_m S KARAOKE-SPECIAL

{, 4" WEEKEND STARTER by D! Jacques

g L] KénigstraBe 235, 32427 Minden
5129112025 WP Aoy 05718297700 . info@xponart.de
‘I’DUR‘SE;URDAYI: =) S WEEKEND STARTER by AV-Music T oonartie
/ $A27.12.2025 = AN [{e] o] F=Tel= NN\ Tel-¥4 iV Offnungszeiten: Mi - Fr 14 - 19 Uhr
[ . ! Sa 10 - 15 Uhr und jeden 1. Freitag

YOUR SATURDAY by DI Jaques im Monat 8 - 21 Uhr

el —l,—l ol _r' " ,! y .-‘. 5031.12.2025 \ J << Bitte die Sonderéffnungszeiten
= ~Markt 15 |;Minden | Tel. 05 71 /385 6083 P sl i Dezember beachten! PONART
£ www.fb.com/Markt15Minden o _ LIVING +FASHION

—

stadtgefliister » 43



HEIMATKUNDE

>> OKTOBERFEST MINDEN

0Zapft is! Am letzten Septemberwo-
chenende fand traditionell wieder das
Mindener Oktoberfest auf Kanzlers
Weide statt.Vor bestens gelauntem
Publikum eréffnete Birgermeister
Michael Jacke das Oktoberfest mit dem
traditionellen Schlag auf den Zapfhahn.
Nach der BegriiBung des Geschaftsfiih-
rers der Minden Marketing Dr.Jorg-Friedrich
Sander und dem neuen Festwirt Nico heizte
die Band Wiirzbuam" richtig ein und brachte
das traditionelle bayrische Flair nach OWL.
Schon nach dem ersten Song standen die
Oktoberfest-Fans auf den Tischen und Bénken
und sangen lautstark jeden Partyhit mit. Die
Wiirzbuam” haben mal wieder unter Beweis
gestellt, dass sie eine echte Profiband sind
und nicht ohne Grund zu den erfolgreichsten
Partybands im gesamten Bundesgebiet zahlen.
Ob traditionelle bayrische Volksmusik oder
angesagte Hits, fiir jeden Geschmack war die
richtige musikalische Unterhaltung dabei.

In Trachten und Dirndl wurden die Bierkrii-

ge in die Hohe gehalten und gefeiert. Mit
Leberkdse, Brezeln, Haxe und Bier konnte

das diesjahrige Oktoberfest ja nur gelingen.
Natirlich ist auf der Mindener Wiesn auch das
beliebte Barre-Festbier nicht mehr wegzuden-
ken. Die Privatbrauerei Barre bietet nun schon
seit iiber 15 Jahren jedes Jahr auf's neue ihr
kstliches Barre Oktoberfestbier mit der 11,5%
Stammwiirze an und stellt auch mit seiner
gldnzenden, leicht dunklen bernsteinartigen
Farbe den perfekten Genuss und einen super
Hingucker fiir das Publikum dar.

Die Stimmung wurde von jedem Besucher als
grandios beschrieben und die Vorfreude auf
das kommende Jahr ist jetzt schon riesig!

/ MINDEN &

(Fotos: Sven Schulze)

>> LEGENDARE NIKOLAUSPARTY

UND MEHR IM BUNKER

Uber den Bunker braucht man eigentlich nicht
mehr viele Worte zu verlieren: Die Location

HIER sollten eigentlich
Fotos von aktiven Sport-

lern erscheinen, aber die gehirt seit vielen Jahren zum festen Bestand-
sind alle beim Training teil des Mindener Nachtlebens. Abwechs-
im AS SPORT Dein lungsreiche Events und die unverwechselbare

Location machen den Bunker zu dem Ort,an
dem immer die besten Partys abgehen.

Nach der Sommerpause heif es mit der
ersten Party Rollin” with the Vibe" Ende
September Saisonstart und die Partycrowd
folgte dem Aufruf und macht die Nacht im
Bunker zum Tag!

Auch das Programm der kommenden Wochen
kann sich sehen lassen; ein Highlight ist die
.Black Sabbath Revival Party” am 08.Novem-
ber und natiirlich die legendare Nikolausparty
am 13.Dezember im Bunker.

Mehr unter www.der-bunker-minden.de

Fitness-Studio in Minden.

AS

0571 /50 928 444

assport-minden.de www.mein-dinos.com
| DAS BRINGT'S!

Ringstrafe 5b.32427 Minden.v

{Fotos: Sven Schulze)
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>> 45 JAHRE MUSIKBOX

Was fiir ein Jubildum! Wir kénnen uns
noch gut an die Neuerdffnung der
-Musikbox" erinnem! Vor 45 Jahren
eriffnete mit der Box eine Diskothek,
die fiir damalige Zeit ein gdnzlich
neues Konzept verfolgte. Es gibt nicht
viele Discos, die iiber einen so langen
Zeitraum - unter derselben Leitung

- iiberlebt haben. Die Musikbox ist eine
Institution und aus der Mindener Nightlife
szene nicht mehr wegzudenken. Und so wurde
der Geburtstag der Box im Oktober gleich ein Musikbox
ganzes Wochenende gebiihrend gefeiert!

Und auch das Box-Programm der nachsten
Waochen kann sich sehen lassen! Highlights im
November und Dezember sind u. a. die beson-
ders beliebte Partyreihe .The Finest Four” am
8. November; das Special .Depeche Mode &
80ies friends” am 21.November,die ,2010er
Party” am 22. November sowie natiirlich
traditionell der Heiligabend in der Box und
Mindens grofite Silvesterparty am letzten Tag
des lahres.

Am 06. Dezember startet auferdem die neue
Partyreihe ,Club 40 & friends” unter dem
Motto ,Erlebe Deine grofée Zeit - wieder’, die
dann alle vier Wochen stattfindet. Und der
Name ist Programm, denn das Musikbox-Team
prasentiert ab dem 06.Dezember regelmdRig
einen musikalischen Ausflug in vergangene
Zeiten - in Anlehnung an die legendaren
Mittwochabende in der Box - fiir Gaste
zwischen 30 und 50 Jahre, die lhre Partyphase
von 1990 bis 2010 in der Box verbracht haben.
Den Anfang machen an diesem Abend die
1990er Jahre.

Alle Box-Termine unter www.musikbox-
minden.de

/ MINDEN &

{Fatos: Sven Schulze)

® BIG Time 1990 autohaus-sieg.de

T i :=I:', i ’;’ :
& Friends

) ) ERLEBE DEINE
GROSSE ZEIT - WIEDER.

SA 06.12.2025,

WIR WUNSCHEN FROHE FEIERTAGE.

Autohaus Sieg

EIN UNTERNEHMEN DER RUPPE

PortastraBe 69 * 32429 Minden » 05 71 / 5 38 00 ORTQ
eMail; musikbox-ug@gmx.de * www.musikbox-minden.de FENSTER
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>> ELEGANZ TRIFFT INNOVATION
Am 28.August lud das Autohaus Sieg - ein
Unternehmen der Anders-Gruppe — in der
Ringstrafie zur exklusiven Premiere des neuen
Mercedes-Benz CLA ein. Zahlreiche Gaste aus
Minden und Umgebung folgten der Einladung,
um die neueste Generation des beliebten
Modells live zu erleben. In stilvollem Ambiente
prasentierte das Team das elegante Coupé, das
Sportlichkeit, Komfort und moderne Technolo-
gie auf beeindruckende Weise vereint.

Nach einer kurzen Begriiung durch das Team
des Autohauses wurde der neue Mercedes-
Benz CLA feierlich enthiillt - begleitet von
Applaus und zahlreichen neugierigen Blicken,
Das Design mit seiner klaren Linienfiihrung
und den markanten Proportionen begeisterte
ebenso wie die innovativen Ausstattungsde-
tails und die neue Antriebstechnologie, die
Effizienz und Fahrspaf perfekt miteinander
kombiniert.

Neben der Fahrzeugpremiere erwartete die
Gdste ein buntes Rahmenprogramm: Musik,
kleine Showeinlagen und eine stilvolle
Lichtinszenierung rundeten das Event ab.
Beim anschlieBenden Get-together nutzten
viele Besucher die Gelegenheit, sich bei
leckeren Snacks und erfrischenden Getranken
auszutauschen, Fragen an die Experten vor
Ort zu stellen oder selbst im neuen CLA Platz
zu nehmen.

Wir freuen uns sehr {iber das grofie Interesse
und die positive Stimmung’, so das Team vom
Autohaus Sieg. .Der neue CLA steht fiir Dyna-
mik, Innovation und ein neues Lebensgefiihl

- genau das wollten wir an diesem Abend
vermitteln.

Weitere Infos unter wwwautohaus-sieg.de

(Fotos: stadtgeflister)
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BAD MINDEN

HOTEL - RESTAURANT - FEIER!

D vahl sowie Hei
inkludiert. 142,- € p. P.

ng erforder|

Jetztv ellen: 155,- € pro Weihnachtsgans
inklusi "

t weiteren Extras!

lagen — auf
Portastrafle 36 Minden - T
www.badminden.de
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Central Garten Center |

feiert seinen alljdhrlichen

22. November 2025
von 10 bis 18 Uhr

mit groBer Tombola, tollen Deko-Ideen,
Weihnachtsmann, kleinen Snacks, Bratwurst, o
Getranken, Kinderpunsch uvm.

KonigstralBe 162 - 32427 Minden «
www.central-garten=center.de + (@

Treppenlifte
ab2.990€"

:/,.
X
7

tieren Sje uns Lt
Detlev Missner Treppenlifte

An der Dorfeiche 1
32429 Minden

Handicare |t smine Freecurve Anlagen freivallig von TOV S0d profen und kene fir seine Prodt

tan s el ks for seine Prochitte
info@missner-treppenlifte.de e Ftfbeheinigung seters des TV SUD vorvieren, Damt beazheinigtder TUV. dms e Anlagen

48 . stadtgefliister

Wer das Central Garten Center in der
Kénigstrafie 162 betritt, taucht sofort in
eine faszinierende Weihnachtswelt ein.
Schon im Eingangsbereich begeg-

nen den Besuchern eindrucksvolle
Paraden aus Hirschen und Elchen - in
Holz, Metall, Keramik und Stoff, in
zarten Miniaturformen ebenso wie

als imposante Dekofiguren. Die vielfdltigen
Materialien, Grofen und Designs schaffen eine
stimmungsvolle Atmosphare, die festliche
Vorfreude weckt und Inspiration fiir die eigene
Winterdekoration liefert.

Zwischen glitzernden Ornamenten, eleganten
Kerzenhaltemn und liebevoll arrangierten
Tischdekorationen entfaltet sich ein har-
monisches Zusammenspiel aus klassischer

/ MINDEN &

>> |CH GLAUBE, ICH STEHE IM WALDE...

Weihnachtsromantik und modernen Akzenten.
Besonders in der Adventszeit zeigt sich das
Central Garten Center als kreatives Paradies
fiir alle,die ihre Wohnraume mit Charme, Stil
und einer Prise Magie gestalten michten.
Ganz neu im Sortiment sind stylische Deko-
kissen mit trendigen Mustern. Auch wer auf
der Suche nach einem besonderen Geschenk
ist, wird hier fiindig: kreative Ideen und ge-
schmackvolle Arrangements machen ‘;(
das Schenken leicht. 4
Save the date: Am 22. November
feiert das Fachgeschaft von 10
bis 18 Uhr seinen alljdhrlichen
Weihnachtsmarkt mit zahlreichen-
Uberaschungen. Fiir das leibliche
Wohl wird ebenfalls gesorgt.

'DORTA
| IFENSTER

>> WENN MOBILITAT IM ALLTAG ZUR HERAUSFORDERUNG WIRD

Seit {iber 15 Jahren steht Missner Treppenlifte
- mit Sitz An der Dorfeiche 1 in Minden - filr
Kompetenz, Zuverldssigkeit und mafige-
schneiderte Losungen rund um das Thema
Treppentlifte. Ob in privaten Haushalten, Mehr-
familienhdusern oder 6ffentlichen Geb&uden:
Uberall dort, wo Treppen zur Barriere werden,
sorgt Inhaber Detlev Missner mit seinem
engagierten Team fiir mehr Bewegungsfreiheit,
Unabhdngigkeit - und endlich schmerzfreie,
entspannte Kniegelenke.

Treppen werden mit einem Lift von Missner
zum Kinderspiel - ganz gleich, ob es sich um
eine gerade oder kurvige Treppe handelt,um
Innen- oder AuBenbereiche. Das Familienun-
ternehmen bietet fiir alle Treppenarten die
passende Ldsung: vom klassischen Sitzlift
{iber Plattformlifte fiir Rollstuhlfahrer bis hin
2u Hubliften fiir kleinere Héhenunterschiede.
Auch AuRenlifte fiir den Eingangsbereich
gehiren selbstverstandlich zum Repertoire.

In einem unverbindlichen Beratungsgesprich
wird zundchst die Wohnsituation sorgfiltig
analysiert. AnschlieRend zeigt Missner
Treppenlifte alle technischen Maglichkeiten
auf und erstellt bei Interesse ein detaillier-

s

Missner Treppenli
e

In zahlreichen Ausfiihrungen
und Farben erhaltlich

tes Angebot. Dank eines starken Netzwerks
erfahrener Techniker und Monteure ist eine
schnelle und fachgerechte Montage garantiert
- egal, ob im Altbau oder im modernen Neu-
bau. Die eingesetzten Liftsysteme iiberzeugen
durch Langlebigkeit, Sicherheit und geringen
Wartungsaufwand.

Seit {iber 25 Jahren selbststandig, begleitet
Detlev Missner persdnlich den gesamten
Prozess - von der ersten Idee iiber Planung
und Finanzierung bis hin zur Montage und
dariiber hinaus.Auch bei der Beantragung von
Fordermitteln und Zuschiissen, etwa durch die
Pflegekasse, steht das Team beratend zur Seite,
So lassen sich durch gezielte Beratung héufig
erhebliche Kosten einsparen.

Wer méchte, kann bei Missner Treppenlifte
zudem einen gebrauchten Lift erwerben oder
von der flexiblen Ratenzahlung profitieren.
Denn bei Missner Treppenlifte geht es nicht
nur um Technik, sondern um Lebensfreude:
Wer seine Treppe wieder sicher und ohne
fremde Hilfe nutzen kann, gewinnt ein grofies
Stiick Selbststandigkeit zuriick.

Weitere Infos gibt es unter 0571 - 85447.

(Fotos: Missner Treppenlifte)




>> GRIECHISCHES LEBENSGEFUHL IN DUTZEN
Das Akropolis an der Liibbecker StraRe 222
steht seit Jahren fiir authentische griechisch-
mediterrane Kiiche, herzliche Gastfreundschaft
und frische Zutaten. Inhaber George und sein
Team verbinden traditionelle Rezepte mit
moderner Leichtigkeit - immer mit einer
Extra-Portion Liebe zubereitet.

Neu im Angebot ist ab sofort das All-You-
Can-Eat-Special jeden Samstag und Sonntag:
eine kulinarische Entdeckungsreise durch

die Vielfalt Griechenlands. Das grofte Buffet
mit mediterranen Kostlichkeiten ladt zum
Verweilen ein - abwechslungsreich, frisch

und reichhaltig, fiir 24,90 € pro Person.Von
herzhaften Fleischgerichten iiber aromatische
vegetarische Spezialitdten bis zu feinen

(Fotos: stadtgefliister)

Desserts ist fiir jeden Geschmack etwas dabei.
Dariiber hinaus bietet das Akropolis einen
umfassenden Catering-Service fiir private
Feiern, Firmenveranstaltungen und besondere
Anldsse. Wer fiir die kommende Weihnachts-
feier plant, sollte jetzt schon anfragen - das
Team rund um George sorgt fiir ein unvergess-
liches Fest mit Genuss.

Bestellungen und weitere Infos erhdlt man
0571-3988132.

UBRIGENS: Parkplatze sind ausreichend direkt
am Haus vorhanden.

Akropolis

(Fotos: stadtqefliister, Adobe Stock_ David Yudha Ch)

>> EINE KULINARISCHE REISE VOM HIMALAYA BIS ZUR SUDSPITZE INDIENS

Indisches Essen ist nicht nur eine kulinarische
Erfahrung, sondern auch eine Reise durch

die reiche Kultur und Tradition des Landes.
Die Vorziige dieser Kiiche sind vielfaltig und
reichen von gesundheitlichen Aspekten bis
hin zu kulturellen und sozialen Dimensionen.
Ein herausragendes Merkmal der indischen
Kiiche ist die Verwendung von Gewiirzen:
Kurkuma, Kreuzkiimmel, Koriander und
Ingwer sind nicht nur fiir ihren intensiven
Geschmack bekannt, sondern auch fiir ihre
gesundheitlichen Vorteile. Kurkuma
beispielsweise enthalt Curcumin,

das entziindungshemmende und
antioxidative Eigenschaften hat.

Ein weiterer positiver Aspekt der

indischen Kiiche ist die Vielfalt

an vegetarischen und veganen Gerichten. Es
gibt eine Fiille von kreativen und schmackhaf-
ten Speisen, die auf Linsen, Bohnen, Gemiise
und Getreide basieren. Gerichte wie Dal, Chole
und Palak Paneer sind nicht nur nahrhaft,
sondern auch reich an Proteinen, Ballaststof-
fen und Vitaminen.
Des Weiteren hat jede Region ihre eigenen
Spezialitaten: Im Norden Indiens sind cremige
Currys und Fladenbrote wie Naan beliebt,
wahrend im Siiden Reis und Kokosnuss eine
zentrale Rolle spielen, mit Gerichten wie Dosa
und Sambar. Im Westen findet man wiirzige
Gerichte, und im Osten sind Fisch und Meeres-
friichte sehr geschatzt.

Stetig werden neue Geschmacker und

Texturen entdeckt.

ey

(Foto: Adobe Stock_Milana)

CN -EAT

onntag ab 17.30 Uhr:

ALL- YOU

1eden Samstag &S

puffet mit mediterranen Kostlichkeiten =

mit Liebe gemacht
24 ,90 € pro Person
=~

il

AKROPOLIS

Lo} ey 71 | o]y ] ]

WIR BRINGEN'S — unser Catering-Service liefert ..‘_
Ihnen die griechischen Spezialitaten nach N
Hause: ob zur Weihnachtsfeier, zum Geburtstag : .

oder fiir ein schénen griechischen Abend...

Unsere OFFNUNGSZEITEN:
Mo 17 - 22.30 Uhr, Mi - 5a11.30 - 14.30 Uhr
und 17 - 22,30 Uhr, Sonntag 16 - 22 Uhr
Dienstag ist Ruhetag.

24.12. + 25.12. + 3112, geschlossen,
26.12. + 01.01.2026 17 - 22.30 Uhr

Lubbecker Str. 222 » Minden

Tel. 05713988132
www.akropolis-minden.de

Indisches Restaurant

Tauchen Sie ein in die Welt der indischen Kiiche

Ob Sie eine klassische Biryani-Variante bevorzugen oder sich von den
aromatischen Aromen der Tandoori-Gerichte verfiihren lassen mochten —
bei uns werden Sie definitiv fiindig.
Lassen Sie sich von unseren exquisiten OFF\IUN(JQZEITE‘\L: e
Aromen und schmackhaften Di. - So.:11,-14.30 Uhr + 17
Gewiirzen verzaubern. LIEFER-

4
Bierpohlweg 28, 32425 Minden o
Tel. 0571 / 21306 oder [©] 0179 / 1329976 + 0157 / 35107650

UND PARTYSERVICE:
Uhr + 17.30-23 Uhr

GenieBRen Sie die
Indische Atmosphire
im Maharaja und
speisen Sie wie

ein Konig!

Auf Wunsch
bringen wir Ihnen
unsere Speisen
nach Hause oder
richten lhr
Fest aus!

A

Restaurant

Mahoraie

OR[N
Offnungszeiten:
Mo, Mi - Fr: 11.30 - 14.30 Uhr

und 17.30 - 23 Uhr

Sa & So0: 12 - 23 Uhr
Dienstag Ruhetag

Um Reservierung wird gebeten

Am Markt 15 (Zentrum) = 32423 Minden
el. 0571 / 22 5 10 » www.maharaja-minden.de

-.: Indische Spezialititen

stadtgefliister = 49
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In Minden, Hille, Hartum, Porta Westfalica,
Petershagen & Stolzenau

30 JAHRE FAHRKULTUR -
und die Reise geht weiter...

Seit nunmehr drei Jahrzehnten steht
die Fahrschule Schneider fiir Leidenschaft, Kompetenz
und moderne Ausbildung auf hochstem Niveau.

FAHRSCHULE
SCHNEIDER

"»5 0571 94195716 + 0171-1958186
www.fahrschulen-schneider.de E1©

y /4

>> EINBRUCH- UND BRANDSCHUTZ AUS EINER HAND - FUR PRIVAT UND GEWERBE
Mit Beginn der dunklen Jahreszeit steigt das
Risiko von Einbriichen in Wohnhauser und
Gewerbeobjekte deutlich an. Wer rechtzeitig
vorsorgt, schiitzt nicht nur Werte, sondern auch
das persdnliche Sicherheitsgefiihl. Barduhn
Sicherheitstechnik in Minden ist seit iber 48
Jahren ein zuverldssiger Ansprechpartner, wenn
es um Einbruchschutz, Sicherheitslosungen und
vorbeugenden Brandschutz geht.

erhalten Kunden hier alles aus einer Hand.

Von der ersten Beratung iiber die detaillierte
Planung bis hin zur fachgerechten Montage

Die Sicherheitsexperten nehmen sich Zeit fiir
eine umfassende Analyse vor Ort,um die indi-
viduellen Gegebenheiten genau zu priifen. Ob
private Immobilie oder Gewerbebetrieb - die
Losungen werden passgenau auf die jeweiligen
Anforderungen abgestimmt. Moderne Schlief:-

>> 30 JAHRE FAHRSCHULE SCHNEIDER
Am 10. Oktober feierte die Fahrschule
Schneider an der Alten Sandtrift 1, Ecke
Hahler StraRe, ihr 30-jdhriges Jubildum
- ein rundes Ereignis, das mit grofier
Freude, spannenden Aktionen und
vielen Gdsten begangen wurde.
Zahlreiche Besucher nutzten die
Gelegenheit, um das Jubildum ge-
meinsam zu feiern und einen Blick hinter die
Kulissen zu werfen. Bei Snacks und Drinks kam
schnell Feierlaune auf, wéihrend Interessierte,

/ MINDEN &

systeme, Alarmanlagen, Videoiiberwachung
oder Zutrittskontrollen kénnen ebenso Teil des
Sicherheitskonzepts sein wie Mafnahmen filr
den Brandschutz.

Inhaberin Laura Barduhn und Vertriebsleiter
Oliver Ast sowie das gesamte Team setzen
dabej nicht nur auf Technik, sondern auch auf
personliche Betreuung. Ziel ist es, filr jedes
Objekt den optimalen Schutz zu gewshrleisten

@ Feuerloscher

(Fotos: stadtgefllster)

ehemalige Fahrschiiler und das Team sich
austauschten und die aktuellen Fahrzeuge der
Fahrschule hautnah erleben konnten.

Fiir Unterhaltung und qute Stimmung sorgten
ein Alkoholparcours, ein kostenloser Sehtest
und jede Menge Spaft mit der Fotobox.

Ein besonderes Highlight war die groRe Mega-
Verlosung, bei der attraktive Preise auf die
Gdste warteten.

Weitere Informationen gibt es unter
www.fahrschulen-schneider.de

und gleichzeitig Bedienkomfort und Alltags-
tauglichkeit sicherzustellen.

Die Niederlassung an der Ringstrafie 83 in
Minden ist montags bis freitags von 8 bis

17 Uhr gedffnet, zwischen 12.30 und 15.30 Uhr
ist Mittagspause. Interessierte konnen sich hier
direkt informieren oder einen Termin fir eine
individuelle Sicherheitsberatung vereinbaren.
Mehr unter www.barduhn-minden.de

:-Ea ber |

SEIT UBER
48 JAHREN

Fur jeden Fall
die sichere Losung...

-~

%,

und Feuerlﬁschemartung
® Alarmanlagen
® Brandmeldetechnik
® mech. Einbruchschutz
@ Entrauchungsanlagen
& Zutrit‘tskontrolle
@ Video-Uberwachung
htwegsicherung -
: g:::i:ieﬂanlaggen elektro/mechar!.lsch
® Tresore, Daten- U. WaﬁenthranI;e
& Tore/Torantriebe, Industrie- un
Feuerschutztore

SICHERHEITSTECHNIK GMBH & CO.KG

RingstraBe 83 - 32427 Minden

Tel. 0571-264 66 - Fax 0571-8 44 85
www.barduhn-minden.de
info@barduhn-minden.de

50. stadtgefliister
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>> SOMMERFEST UND SCHAUTAGE BEI GEWE
Die Firma GEWE, gegriindet 1964 von Heinrich
Weihe und von seinen Shnen erfolgreich
weitergefiihrt, entwickelte sich schnell zu
einem mittelstandischen Betrieb mit ca. 200
Mitarbeitern. Die Kombination aus Handarbeit
und moderner Technik gewahrleistet das

hohe Qualitatsniveau der GEWE-Produkte.

Die Familie Weihe hat es verstanden, den
Produktionsstandort in Minden/Westfalen
durch Investitionen in qualifizierte Mitarbeiter
und einen modernen Maschinenpark fiir den
europdischen Wettbewerb fit zu machen,
GEWE ist heute einer der dltesten und
grofiten Hersteller von Bauelementen mit der
Komplettleistung von der ersten Planung bis

zur schliisselfertigen Montage. Besonderheit
dabei ist die Kompetenz und der Besitz der
Betriebsmittel fiir die Verarbeitung von Holz,
Kunststoff und Metall.

Anfang September prasentierte GEWE ein
groftes Sommerfest und Info-Wochenende. Bei
den Schautagen konnten sich interessierte
Kunden (iber die umfangreiche Produktpa-
lette rund um die Themen Wintergdrten,
Sommergarten und Terrassendacher der Firma
informieren. Auferdem gab es ein attraktives
Rahmenprogramm mit Kutschfahrten, Hiipf-
burg, Pop Up-Minigolf sowie Bratwurst und
Drinks. Mehr Infos gibt es unter www.gewe.com

(Fotos: stadtgeflister)

>> SOMMERFEST BEI DEN MINDENER STADTWERKEN

Am 6.September luden die Mindener
Stadtwerke auf ihrem Geldnde zum grofien
Sommerfest ein.Neben Spaf fiir die ganze
Familie bei herrlichem Sonnenschein gab es
Informationen aus erster Hand, Verpflegung
und ein Gewinnspiel.

Von 11 bis 15 Uhr konnten sich die Besucher
auf dem Stadtwerke-Geldnde an der Stiftstrae
62 mit einer Bratwurst und einem kiihlen
Getrank starken, den neuen Geschaftsfiihrer,
Sebastian Brinkmann, personlich kennenlemen
und umfangreiche Informationen zu allen
Themen rund um Energie und Warme erhalten.
Die Mindener Stadtwerke sind seit 2015 der
zuverldssige Partner fiir die Energie- und
Wasserversorgung der Region. Fiir alle Anliegen
rund um die Daseinsvorsorge hat das Unter-
nehmen einen zentralen Anlaufpunkt an der
Stiftstrale geschaffen. Im Fokus steht dabei

stets der Servicegedanke: Personliche Beratung
vor Ort, faire Tarife und eine verldssliche
Versorgung jederzeit.

Weitere Informationen zu den aktuellen Pro-
jekten gibt es auf der Unternehmenswebsite:
www.mindener-stadtwerke.de

HOLTMANN

MOBEL DEIN LEBEN AUF

(Fotos:stadtgefliister)

Lehnen Sie sich entspannt zuriick. Wir sind immer personlich fiir Sie da. Jetzt StromFIX und GasFix
sichern — vollkommen transparent und fair! www.mindener-stadtwerke.de/aktion

Jeden Samstag

SCHAUTAG

10 — 14 Uhr

Z

Wintergdrten - Sommergd erl':
Terrassenddcher - Vordacher

GEWE Wintergarten

Kutenhauser Str. 163 - 32425 Minden
R 0571/9461919 ™ minden@gewe.com

Mindener
STADTWERKE
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>> 75 JAHRE KREGELER & SOHNE -
Am letzten Septemberwochenende fei-
erte das Mindener Traditionsunterneh-
men Kregeler & Sohne sein 75-jahriges
Firmenjubildum mit einem groRen Tag
der offenen ahlreiche Besucher
nutzten am 27.und 28. September die
Gelegenheit, einen Blick hinter die
Ku milienbetriebs in der
GroRen Heide 54 zu werfen.
Bereits beim Betreten des Firmengeldndes
war die festliche Stimmung spiirbar. Zwischen
en und Ausstellungsfld-
chen herrschte reges Treiben - Mitarbejtende
filhrten Inte e durch die Produktionsbe-
reiche, erklarten Arbeitsabldufe und erzahlten
Anekdoten aus der langen Firmengeschichte.
Viele zei sich beeindruckt von der
Mischung aus traditionellem Handwerk und
moderner Technik, die das Unternehmen seit
ehnten pragt.
liche Wohl war bes

Neben Kaffee und Kuchen lockten G
ein Getrankewagen und kleine Sp
aus der Region. Kinder konnten sich auf einer
Hiipfburg und bei Mitmachaktionen austoben,
wahrend sich die Erwachsenen bei Musik und

rachen Uber alte Zeiten und
neue Projekte au ten.
Auch ehemalige Mitarbeitende und
langjdhrige Geschaftspartner liefien es sich
nicht nehmen, vorbeizuschauen. In kurzen
A chen erinnerten die
an die Anfdnge des Unternehm
gegriindet wurde und sich seither fest in der
Mindener Wirtschaft etabliert hat.
gibt es unter

/MINDEN &

SEIT 1950

kireeceler

JEDES BAD EIN UNIKAT

lhr Partner fiir Bad und Heizung

N\ TEL: 0571 / 63338

WWW.KREGELER.DE

GrofBe Heide 54 - 32425 Minden

52. stadtgefliister




>> SCHLAGERMOVE-PARTY ON BOARD
Hossa Minden! Mitte Sept ieR es wieder ,Leinen los" zur
esem J:
y zahlreiche Partywiitige auf die Weser.
von dem offiziellen Schlagermove-D
- und Party-
rlich im

notten aus dem Schrank.
t — denn nach Anlegen

ORTQ
FENSTER

29.10.2025 - 01.03.2026 =5 1730 Uhr
Huattengeselligkeit

Raclette, Kise oder Fleischfondue
inklusive passender Beilagen zum satt Essen.
29,99 € pro Person

12.11. - 21.12.2025 a0

O

Al

Wir laden Dich zu einem stimmungsvellen Glihweinempfang auf
der Terrasse ein — mit gemutlichem Lagerfeuer. Im Anschluss geht es ins
Warme, wo ein festliches Buffet auf Dich wartet. 41,9 ro Person

BALKES _.-'()RH()FF

Restaurant - Hotel - Catering

Forststralie 1 ~ 32469 Petershagen ~ Telefon: 05707 - 93030
info@balkes-morhoff.de ~ www.balkes-morhoff.de
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>> FRILLE IS(S)T FANTASTSICH

Am 05.Qktober gab es rund um die
Kirche in Frille wieder ein buntes Pro-
gramm aus Musik, Kunst und Kulinarik
unter dem Maotto ,Frille is(s)t
fantastisch”,

Nach dem Erntedankgottesdienst am
Morgen begann das musikalische
Highlight des Tages. Die Band ,Low Noise" aus
Minden spielte Rock und Pop fiir Jung und Alt.
Die sieben Musiker haben das zahlreich er-
schienene Publikum mit ihrem musikalischen
Konnen begeistern.

Zahlreiche Stiande des Kunsthandwerker-
markts mit Keramik, Schmuck, Holz, Textilien
und vielem mehr luden zum Bummeln und
Kaufen ein. Der Markt war eine tolle Gelegen-
heit,um sich mit den Werken der Aussteller
auseinanderzusetzen.

Fiir das leibliche Wohl wurde natiirlich auch
gesorgt. Bratwurst, Reibekuchen, Zuckerwatte,
Popcorn, Crépes, Schnitzel, Waffeln und Pizza
sind nur einige der Leckereien, die angeboten
wurden. Dazu gab es Getranke aller Art; u.a.
von Agron und seinem Team vom ,WeiRRen
Hirsch”, Die jetzt {iber 50 Jahre bestehende
Kulturgemeinschaft lud aufterdem zu einer
Cafeteria mit selbstgebackenem Kuchen ein.
Mehr Infos auf www.frille.nrw

/FRILLE &

Und das nachste Friller Highlight steht auch
schon bald vor der Tiir: die ROCKNIGHT FRIL-
LE "25.Am 08.November ab 18 Uhr gibt es
im .Weiften Hirsch®, Freithof 26, Country und
irische Live Musik von We Three Man” und im
Anschluss rockt die Crew von Hannovers Party
Rockband ,Soundcontrol”. Tickets erhalt man
fiir 12 Euro im Vorverkauf im ,WeiRen Hirsch”
sowie fiir 15; Euro an der Abendkasse. Einlass
istum 17 Uhr.

MOBEL DEIN LEBEN AUF

{Fotos: stadugefliister)

Ein Gasthof zum Felern,
ein Gasthof zum Tagen...

Gasthof
Jum Weifen Hirsch

Wir bieten mediterrane Kuche, eine

taglich wechselnde Tageskarte und

verfugen uber ideale Raumlichkeiten
fur Ihre Weihnachtsfeier und einen

Saal fur Ihr Fest

Dienstag bys
Somsmgi"?-z‘j Uy
Sonntag:

Wir freuen uber Ihren Besuch M+ 7 Uy

_\_\_‘_‘—‘—~—\_

lhre Familie Berisha & Team

-Frille
amail.com

Freithof 26
mail-weisserhirsch frille
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ROCKNIGHT ¢, L
FRILLE'25 ¢

THREE MAN TRl | LI =Y

|
f"ﬂ, | Soundec

! i *
4 . BasucherSie uns beim
KWElHNA(HTSZAUBER
in der Remise von
® CHLOSS BUCKEBURG
2?.11.-07.12.25'1

. ® vom
B
|

Offnungszeiten:

Mo - Fr 8:00-17:00 Uhr

# Bahnhofstr. 58
32469 Petershagen-Lahde

&, Telefon 05702 /851063 3
Mobil 0170 /7393043

® Www.lidas-catering.de

WEIHNACHTSMENUS
11 bis 14 Uhr zum Abholen

Am 24.12.

Mur auf Vorbestellung

Gescf_]enkgutscheine?
Hier erhiltich!

Wir \-'.{Iiinschen Euch eine
schine Adventszejt.



I,]Weser Bergland
IMMOBILIEN SVEN WEIHE
IMMOBILIEN

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de

>> NEUEROFFNUNG: FREENET-SHOP
STARTET IN MODERNEM AMBIENTE
Seit 1996 ist Thorsten Roth in Lahde
die erste Adresse fiir alle Themen rund
um Mobilfunk. Nun hat der erfahrene
Kaufmann seinen freenet-Shop in
neue,vollstandig renovierte Raum-
lichkeiten verlegt - und prdsentiert
sich seinen Kunden moderner, heller und noch
kundenfreundlicher.

Zur offiziellen Neuerdffnung am 11. Oktober
lud Thorsten Roth zu einem Glas Sekt und
kleinen Kastlichkeiten ein.Viele Stammkun-
den und Gaste nutzten die Gelegenheit, den
frisch gestalteten Laden zu besichtigen. Hier
finden Besucher alles, was das Maobilfunkherz
begehrt: aktuelle Smartphones und Tablets,
passendes Zubehdr und umfassende Beratung
zu allen Netzbetreibern.

Ob Tarifwechsel, Vertragsverldngerung oder
technische Fragen - Kunden erhalten mafige-
schneiderte LGsungen. Die Kombination aus
langjahriger Erfahrung, fachlicher Kompetenz
und individueller Beratung macht den Besuch
im freenet-Shop empfehlenswert.

Wer neugierig geworden ist,kann montags bis
freitags von 9 bis 13 Uhr sowie von 15 bis

18 Uhr gern vorbeischauen. Samstags hat das
Fachgeschaft von 9 bis 13 Uhr gediffnet. Wei-
tere Informationen und Kontaktmaglichkeiten
gibt es auch online unter wwwi.teenet-lahde.de.

/LAHDE &

(Fotos: stadtgefliister)

freenet-Shop

L A H D E
Thorsten Roth

P | R—) } — T | e e L e

AN DER BAHN 9
32469 PETERSHAGEN

Offnungszeiten
Mo-Sa 09:00 - 13:00 Uhr
Mo-Fr 15:00 - 18:00 Uhr

—

iPhone16
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3 Gange Buffet exkl. Getranke | 29,90 € p. P.
3 Gange Buffet inkl. Getréanke | 69,- € p.P.

* Eventraum mit Billardtisch, Dart, Poker und vielen anderen
spafligen Spielen fiir das Team | optional: zubuchbar

emida

LUISEN RESIDENZ

per ab 14UN

9 s Dt en husstellern

mitversd‘_ﬁeden_ e :
undkiemenl{{osthtakiel - Al

fiir jederman’:

'. il = = a__‘) N

IM HERZEN VON HILLE-HARTUM
Den Lebensabend in herzlicher Atmosphire bei bester Versorgung zu

verbringen und das Ganze ohne Sorgen finanzieren zu kénnen ist lhr Ziel? Wir

)

beraten Sie sehr gerne bei den unterschiedlichen Finanzierungsméglichkeiten — hier
lasst sich fur jeden eine Losung finden.

Luisen Residenz | emida Residenzen GmbH
Hartumer Str. 100 | 32479 Hille | T: 0571 5092880 |luisen@emida-residenzen.de
www.emida-residenzen.de | Bllemida.residenzen | @emida.residenzen
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(Fotos: stadtgefliister)

e —

Das ,Le Filou™ am Griepshop 11 bietet
den idealen Rahmen fiir unvergessliche
Feiern jeder Art - von der festlichen
Weihnachtsfeier tiber Firmenjubilden
bis hin zu privaten Anldssen im kleinen
oder groRen Kreis. Das stilvolle Ambi-
ente und das liebevoll abgestimmte
Konzept schaffen die perfekte Atmo
sphare fiir besondere Momente.

Fiir die Weihnachtszeit erwartet Gaste
ein festliches 3-Gang-Buffet, das mit
saisonalen Klassikern tiberzeugt. Ob
klassisch, modern oder {iberraschend
kreativ - das Buffet ist mit Sorgfalt und Leiden-
schaft zubereitet.

Das Nils Rothemeier und sein Team &ffnen zu
jedem Wunschtermin - flexibel, individuell und
ganz nach den Vorstellungen der Gastgeber. So
ldsst sich die Feier optimal in den persdnlichen
oder betrieblichen Kalender einplanen,ohne
auf das perfekte Umfeld verzichten zu milssen.

/ ROTHENUFFELN &

Zuinftige Stimmung, fesche Dirndl,
gute Musik und herzhafte Leckereien -
das Oktoberfest in der emida Luisen
Residenz, Hartumer Strafte 100,
sorgte wieder flir ausgelassene
Atmosphdre und beste Unterhaltung.
Mit schwungvoller Live-Musik von
™~ H Detering sowie dem Spielmanns
zuq Liibbeckerstrafte-Hahlen wurde kraftig
gefeiert, geschunkelt und mitgesungen. Dazu
prasentierte das Team klassische Oktoberfest-
Spezialitdten wie Brezeln, Bratwurst und
andere deftige Kdstlichkeiten.Die geschmiick
ten Réume sowie das groRe Zelt im Aufien-
bereich boten den idealen Rahmen fiir einen
frohlichen Nachmittag, bei dem Bewohner und
Gdste gemeinsam den Herbst begriifiten.
Auch in den kommenden Wochen lddt die

HARTUM &

Le Filou

(Fotos: stadtgefliister, Adobe Stock_Alexander Raths, _Kalim)

>> DAS RUND-UM-SORGLOS-PAKET FUR FESTLICHE ANLASSE

Fin zusatzlicher Eventraum im Le Filou

bietet mehr als nur Platz zum Essen und
Feiern.Neben einer gemiitlichen Atmosphare
wartet ein vielseitiges Unterhaltungsangebot:
Billardtisch, Dart, Poker und verschiedene
Gesellschaftsspiele laden zu heiteren Runden
und entspannter Geselligkeit ein.Ob nach dem
Essen,zwischen den Gangen oder als Abschluss
eines gelungenen Abends - hier kommt garan-
tiert keine Langeweile auf,

Auch fiir die spaten Stunden ist gesorgt: Wer
nach der Feier nicht mehr nach Hause fahren
mochte, findet direkt im Hotel nebenan ein
komfortables Zimmer. Nur wenige Schritte vom
Restaurant entfernt steht das bequeme Bett
bereit - ideal,um den Abend ganz entspannt
ausklingen zu lassen.

Reservierungen werden gern unter 05734 -
512525 entgegengenommen und sind

auch online unter www.brasserie-le-filou.de
mdéglich.

>> WEISS-BLAUER FEIERZAUBER AN DER HARTUMER STRASSE

Luisen Residenz zu weiteren besonderen
Veranstaltungen ein:

Am 03.und 04, November wird die Bilder-
ausstellung ,Darf es ein bisschen Meer sein”
eroffnet. Am 05. November folgt unter dem
Motto Chic in Strick” der beliebte Verkauf
neuer Herbst- und Wintermode fiir alle
Interessierten.Am 01. Dezember musiziert der
Wietersheimer Musikzug mit einem Repertoire
fiir die bevorstehende Weihnachtszeit. Den
stimmungsvollen Jahresabschluss bildet am
09. Dezember der ,Adventszauber”von 14 bis
17.30 Uhr - mit Kaffee und Kuchen, frischen
Waffeln und verschiedenen Ausstellern, die
weihnachtliche Geschenkideen présentieren.
So bleibt die Luisen Residenz auch in der
kiihleren Jahreszeit ein Ort der Begegnung -
fiir Jung und Alt.



/ LUBBECKE &

>> HANDWERK TRIFFT HERZBLUT
Die Privatbrauerei Barre prisentiert
mit der Barre Edition No. 11 ,Monroe”
ihre neueste limitierte Bierspezialitat.
Seit 2015 bringt die Liibbecker Fami-
lienbrauerei unter dem Namen Barre
Edition jahrlich auftergewdhnliche
Biere auf den Markt - handwerklich
gebraut, charakterstark im Geschmack
und stets limitiert in der markanten
Steinkrugflasche mit Bligelverschluss.

Seit dem 13.Oktober ist die neue Edition

erhdltlich. Der Bierstil: ein Mdrzen Single Hop,
gebraut mit der namensgebenden Hopfensorte
Monroe. Bei dieser Brauart steht nur eine Hop-
fensorte im Mittelpunkt - sie pragt das Bier mit

ihrem unverfdlschten Aromaprofil und sorgt fiir
einen klaren, eigenstandigen Charakter.

Die Barre Edition No. 11 zeigt, was der Hopfen
Monroe zu bieten hat: Zundchst mild im Auf-
tritt, entfaltet das Bier ein fruchtiges Spiel aus
roten Beeren und einem Hauch Kirsche. Im Glas
schimmert es dunkelbernsteinfarben mit rotem
Glanz und wird von einem cremefarbenen
Schaum gekront. Der Duft erinnert an feinen
Waldhonig und malzige Tiefe - ein Bier mit
Eleganz und vollmundigem Kérper.

Wie bei allen Barre Editionsbieren steckt auch
in dieser Sonderabfiillung viel Leidenschaft
und Handarbeit: Die Brauer der Familienbrau-
erei (ibernehmen die Abfiillung persdnlich

e —
\:
Autohaus Nobte

WIR sind fir EUCH da:
24 STUNDEN am Tag /
7 TAGE die Woche

Ringstr. 26 | 32427 Minden
Tel. 05 71/ 21 415

- traditionell per Hand iiber den Handfiiller.
Anschlieffend ibernehmen die Liibbecker
Werkstdtten die Verplombung der Flaschen und
das Verpacken in Kartons. Eine Partnerschaft,
die filr Qualitdt, soziale Verantwortung und
regionale Verbundenheit steht.

Die Barre Edition No.11 ,Monroe” ist ab sofort
im Barre-Shop in Barre’s Brauwelt oder online
sowie im drtlichen Getranke- und Einzelhandel
erhaltlich - solange der Vorrat reicht. Uber die
Jahre haben sich die buntgestalteten Barre-
Edition-Flaschen ldngst zu einem beliebten
Sammlerstiick entwickelt - jedes Jahr ein
einzigartiges Stlick Brauereigeschichte zum
Geniefien.

(Fotos: stadtgefiiister)

>> WHISKY-TASTING IM EDEKA CENTER HAWIG
Whiskyfreunde und GenieRer edler Tropfen
diirfen sich freuen: Am 12. Dezember 2025, fin-
det im EDEKA Center Hawig in Porta Westfalica
der erste exklusive Tasting-Abend statt - ganz
im Zeichen des Whiskys.

Unter der fachkundigen Leitung von Edelbrand-
Sommelier Dr. Marc-Kevin Zinn erleben die
Gdste eine genussvolle Entdeckungsreise durch
die faszinierende Welt hochwertiger Whiskys.
Mit seinem fundierten Wissen und seiner
Leidenschaft fiir edle Spirituosen versteht es
Dr.Zinn, Geschichten, Aromen und Traditionen
lebendig werden zu lassen. Natiirlich bleibt
auch geniigend Zeit fiir einen Austausch.

Die Teilnahme ist auf 30 Personen begrenzt,
um das exklusive Erlebnis in kleiner Runde

zu ermdglichen. Der Preis betrdgt 49; Euro

pro Person. Karten sind im Vorverkauf an der
Information im E-Center Hawig erhaltlich.

(Foto: EDEKA Center Hawig)

(Foto: Privatbrauerei Barre)

>> TOYOTA TEAM DAYS

BEI AUTOHAUS NOBBE

Am 20.September 2025 drehte sich
beim Autohaus Nobbe in Porta West-
falica alles um FahrspaR, Technik und
Teamgeist: Bei den Toyota Team Days
erlebten die Besucher einen abwechs-
lungsreichen Tag rund um die Mobilitét
von heute und morgen.

Das traditionsreiche Autohaus hatte
seine Tiiren weit gedffnet und prasen-
tierte die neuesten Toyota-Modelle

- von effizienten Hybridfahrzeugen

bis zu innovativen E-Autos.Viele Gdste
nutzten die Gelegenheit zu Probefahr-
ten und informierten sich aus erster
Hand {iber moderne Antriebstechnologien und
aktuelle Angebote.

Neben spannenden Fahrzeugprasentationen
sorgten ein buntes Rahmenprogramm und ku-
linarische Highlights fiir beste Stimmung. Das
Team des Autohauses stand den Besuchern mit
Rat und Tat zur Seite, beantwortete Fragen und
zeigte, was die Marke Toyota und das Autohaus
Nobbe verbindet: Leidenschaft fiir Mobilitdt
und Kundennadhe.

Auch die kleinen Gaste kamen auf ihre Kosten
- mit Mitmachaktionen und einer Portion
Unterhaltung, die das Event zu einem echten
Familienerlebnis machte.

/ PORTAWESTFALICA &

Am Ende blickte das Team des Autohauses
Nobbe auf einen erfolgreichen Tag zuriick:
zufriedene Gaste, begeisterte Probefahrer und
viele gute Gesprache - ein gelungener Toyota
Team Day, der Lust auf mehr machte,
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>> GANSE-MENUS UND MEHR

IM AIRFIELD

Im Airfield konnen die Gdste in
entspannter Atmosphdre die schinen
Momente des GenieRens wiederent-
decken: mit Freunden ungezwungen
ein leckeres Essen geniefien oder ein
romantisches Dinner fiir Zwei erleben...
ULli und das Airfield-Team bieten in
der Wintersaison von Donnerstag bis
Sonntag durchgehend warme Kiiche
ab 11.30 Uhr, Friihstiick, Kaffee und
Kuchen; eine aufergewdhnliche
Location fiir Feierlichkeiten jeder Art
und tolle Events. Eines der Highlights
ist das Mittagsbuffet jeden Donnerstag
zum sensationellen Preis von nur 9,90 Euro
pro Person - inklusive Vorspeisen, Hauptgan-
gen und Desserts! Das Airfield-Kiichenteam
verwohnt die Gaste ausgesuchten Schnitzel
spezialitdten wie z.B. Schweine-; Hahnchen-
und vegane Schnitzelvariationen inklusive
verschiedener Saucen, Gemiise, Beilagen sowie
Dessertbuffet; und natiirlich ausgesuchte
Enten- und Gansegerichte im Winter.

Die Gansesaison ist erdffnet: Auf Vorbestellung
gibt es ein Ganse-Menii mit gebratener
Gdnseleber, Gansesuppe und einer ganzen
Gans fiir vier Personen inklusive Beilagen

und Dessert fiir 48,50 Euro pro Person!

Alle Tagesgerichte sowie weitere Infos und
Eventtermine gibt es online unter
www.airfield-porta.de; Reservierungen sind
unter 05731 - 7935800 méglich.

Ubrigens: Unsere Fotos zeigen die sensatio-
nelle Stimmung beim Open-Air-Konzert der
legenddren ,Dominos™ Ende September im
Airfield.

/ PORTAWESTFALICA &

(Fotos: Sven Schulze)

We ser Berg | a nd >> STADTFEST PORTA WESTFALICA

Auch 2025 bot das Stadtfest in Hausberge
IMMOBILIEN wieder ein abwechslungsreiches Programm,
bei dem fiir Jeden etwas dabei war. Neben
einem bunten Kinder- und Familienprogramm
sowie dem Flohmarkt und einem Hohenfeuer-
werk brachten wieder zahlreiche hochkardtige
Bands die zahlreich erschienenen Besucher
zum Feiern.
Highlights auf dem diesjahrigen Stadtfest
waren u. a.die Classic Rockband ,Re-Play’, Folk
und Rock mit ,Little Mystery", Lokalmatador
DI Cata,.Enya Drexelius’, dem Musikzug der
Freiwilligen Feuerwehr Barkhausen, der .AOC
E Band’,.Big Brass Machine’, .Groove Discovery’,
*Informationen uf _ IhaBIlIen. de/tippgeberprovision JRYS’, Breeeze” und Low Noise”. AuBerdem

| Stadtfest IfPlorta ’ RS
H-/ "ODENBER’

gab es in diesem Jahr das erste DJ-Festival
WESERBERGLAND IMMOBILIEN - PORTASTR. 36 - PORTA WESTFALICA auf dem Stadtfest: ,D.UK.E" - Das DJ Open Air

TEL.: 0571-597 265 17 - WWW.WB-IMMOBILIEN.DE v diverse vl s

Ein buntes Rahmenprogramm mit Auftritten
diverser Freilichtbiihnen und Musikschulen
sowie zahlreiche Auffiihrungen diverser

ORTG heimischer Vereine rundeten das Stadtfest-
FENSTER programm ab.

Wir freuen uns schon jetzt auf das Stadtfest
im kommenden Jahr...

{Fotos: Porta Magazin)
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GANSE-SAISON "
IM NOVEMBER -~ %

Gansekeule mit Rotkohl, KioBen und SoBe 19,90 €

- T fiirig)

Ganse-Menii (auf Vorbeste _

mit gebratener Ganseleber, Gansesuppe, emerl ganzinr(taaf?;n
fir 4 Pers. + 2 Keulen, Rotkohl, Rosenkohl, KloBen, gaooc :
SoBe und Bratapfel mit vanille-SoBe pro Person 48,

s j‘ 9
EVENTLOCATION BIERBEAR FLUGPLATZREBETAURANT

FLUGPLATZ 1 [ PORTA WESTFALICA

0174 2567788 | WWW.AIRFIELD-PORTA.DE

WINTER-OFFNUNGSZEITEN:
Donnerstag + Freitag ab 11.30 Uhr
Samstag, Sonntag + feiertags ab 10.00 Uhr
Donnerstag 11.30-14.30 Uhr MITTAGSBUFFET fiir 9,90 €

Vir wiinschen viel Spas! ]

| RODENBERG

i ver ll—l‘alra’a ] "
UBERFy EgER.
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/ PORTAWESTFALICA &

Nun prdsentiert sich das Era Gym in einem
frischen, modernen Look. Neue Béden, stilvolle
Beleuchtung, hochwertige Trainingsgerdte und
ein durchdachtes Raumkonzept sorgen fiir
eine motivierende Atmosphare. Wir wollten
einen Ort schaffen, an dem sich Menschen
wirklich wohlfiihlen - unabhdngig vom
Fitnesslevel’, erkldrt Denis.

Das Angebot reicht vom klassischen Kraft- und
Ausdauertraining iiber funktionelles Training
bis hin zu individuellen Trainingspldnen.
Besonders groften Wert legt das Era Gym auf
personliche Betreuung: Mitglieder sollen nicht
einfach trainieren, sondern begleitet, motiviert
und nachhaltig unterstiitzt werden, Auch das
Gemeinschaftsgefiihl steht im Mittelpunkt:
Das Team plant regelmaRige Aktionen, kleine
Events und Workshops, um den

Austausch unter den Mitgliedern

zu fordern. 2 \

(Fotos: stadtgeflster, Adobe Stock)

>> NEUE ARA FUR FITNESS

Wo friiher das Easy Fitness war, beginnt
jetzt eine neue Zeit: Mit dem Era Gym
hat in Barkhausen ein rundum moder-
nisiertes Fitnessstudio erdffnet.

Neuer Inhaber Denis und seine Frau
Kristina haben die Raumlichkeiten
nicht nur renaviert, sandern das
gesamte Studio-Konzept auf den Priif-
stand gestellt - und neu gedacht. Und
das Alles mit tatkrdftiger Unterstiit-
z2ung von Denis” Schwester Julia und
Schwager Igor sowie weiterer Freunde
und Bekannte, ohne deren Mitarbeit
die umfangreichen Umbau- und Reno-
vierungsarbeiten in dieser kurzen Zeit
nicht moglich gewesen waren!

@ 0571 40410106

Neueroffnung

ERA CUBE
PORTA
WESTFALICA

Willkommen beim Era Gym, wo das
Matto ,Made to be Great” nicht nur
eine Phrase ist, sondem unser
Leitprinzip fir deine Fit

e KreisstraBe 4a » 32457 Porta Westfalica
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/V/éf Qenuﬂ Aurch
Aden Vlerbst

Ab November Rildspezialititen

Wir kochen fur Sie Wildschwein, Hirsch, Hase & Reh
Um Reservierung wird gebeten!

J. 11. November Muf&c{gw

Knusprige Gans fur 4 Personen
frisch aus dem Ofen und mit reichlich
hausgemachten Beilagen. Nur auf Vorbestellung!

Wild- und Gansespezialitaten servieren wir lhnen
bis Jahresende.

wo (rast sein
' 1 v
Freude watht

"hiffchen

Hotel . Restaurant

Unterloh 62 . 32457 Porta WestraN

Tel: 05731/75 50 980 . www.weserschiffchen.de




>> OSTERREICHISCHE
SPEZIALITATENWOCHE
& MEHR IM
WESERSCHIFFCHEN
Im beliebten Hotel und Restaurant Weser-
schiffchen” geniefien die Gste seit vielen
Jahren internationale und osterreichische
Speisen im stilvoll gemdiitlichen Ambiente.
Die saisonalen kulinarischen Highlights
erfreuen sich seit vielen Jahren grofier
Beliebtheit und so fand Ende Oktober wieder
die Osterreichische Spezialitdtenwoche statt.
Das heifst eine Woche lang Schlemmen vom
Feinsten - von der Rindsuppe mit Frittaten
und Griefinockel iiber Kalbsqulasch, Knddel,
saftiger Schweinbraten, Kartner Kasnudeln
und Wiener Backhendl gab es alles,was das
Feinschmeckerherz begehrt! Highlight war das
Schmankerlbuffet, wie unsere Fotos zeigen.
Kulinarische Highlights im November sind

u. a. ausgesuchte Wildspezialitéten von
Wildschwein, Hirsch, Hase und Reh sowie am
11. November eine knusprige Martinsgans

in Orange-Gansejus fiir vier Personen, frisch
aus dem Ofen,am Tisch tranchiert und mit
reichlich hausgemachten Beilagen wie
Speckrosenkohl, hausgemachten Semmelkno
del, Blaukraut und gefilllten Bratapfel. Nur auf
Vorbestellung!

Zusatzlich zum Restaurant verfiigt das Weser-
schiffchen” tiber 45 Zimmer in moderner
Ausstattung sind grofiziigig auf finf Etagen
verteilt.

Reservierungen und weitere Infos unter Tele-
fon 05731 - 7550980 und 0157 - 53701370
sowie unter www.weserschiffchen.de zur
Verfiigung.

(Foto: Seniorenresidenz Barkhausen, stadtgefliister)

>> WEIHNACHTLICHE BEGEGNUNGEN UND LIEBEVOLLE PFLEGE

Zentral in Barkhausen gelegen, befindet sich
die Seniorenresidenz Barkhausen der Unter-
nehmensgruppe compassio®. Das Haus bietet
dlteren Menschen ein liebevolles Zuhause mit
Herz, Komfort und Geborgenheit. Moderne
Pflege, menschliche Nahe und ein familidres
Miteinander stehen hier im Mittelpunkt des
tdglichen Lebens.

Grofiziigige, helle Zimmer, liebevoll gestaltete
Gemeinschaftsbereiche und ein weitldufiger
Garten schaffen ein Umfeld, in dem sich

die Bewohner rundum wohlfiihlen kdnnen.
Das engagierte Team aus Pflegefachkrdften,
Betreuung und Service begleitet die Menschen
individuell und mit grofem Einfiihlungsver-
mégen - ob im Rahmen einer Langzeitpflege
oder wahrend eines Kurzzeitpflegeaufenthal-
tes zur Entlastung pflegender Angehdriger. Ak-

tuell sind freie Platze sowohl in der Kurzzeit-
als auch in der Langzeitpflege verfligbar.
Zahlreiche Freizeit- und Betreuungsangebote,
Ausfliige und jahreszeitliche Feste bereichern
den Alltag und fordern Gemeinschaft und Le-
bensfreude. Ein besonderes Highlight steht in
der Adventszeit bevor: Am 13.Dezember lddt
die Seniorenresidenz Barkhausen von 14 bis
1730 Uhr zum stimmungsvollen Weihnachts-
markt ein. Bei frischen Waffeln, Bratwurst und
Glithwein konnen Bewohner, Angehdrige, Giste
und alle, die das Haus kennenlernen machten
den Zauber der Vorweihnachtszeit geniefien,
gemiitlich tiber den festlich geschmiickten
Innenhof schlendern und miteinander ins
Gesprach kommen. Weitere Informationen
erhalt man telefonisch unter 0571 - 320320
oder online unter www.compassio.de

Mehr als Pflege.

Ein Leben voller
Menschlichkeit.

Seniorenresidenz Barkhausen

Alte PoststraBBe 4

32457 Porta Westfalica-Barkhausen
compassio.de
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>> SHOPPEN, SPAREN SCHLEMMEN

Bei porta in Barkhausen wird der gebackenen Crépes und Waffeln, am Cocktail-

November alles andere als grau - das stand qibt es fri inks fiir nur 5 Euro

beliebte Einrichtungshaus an der zugunsten de wizbundes Minden

Feld feiert 60 Jahre Mabildum Bad Oeynhausen.

mit zahlreichen Aktionen und tollen Doch damit nicht genug: Im gesamten No-

Events. vember warten in allen Abteilungen attraktive

Den Auftakt macht der Kiichenmeter: Mabilaumsa ngcbotn auf die Besucher.

Verkauf am 06, November mit 5

exklusiven Sonderkonditionen. Die bildet das Black \alp Wochenende am 28.

Aktion lduft bis zum 08.November - 29.November. Am Black Friday bleibt porta

und an diesem Samstag steht gleich sogar bis 21 Uhr gedffnet.,Un Kunden

das lighlight an: das beliebte diirfen auf ationel s

a Moonlight-Shopping. freuen und haben die Ge
iftsleiter Jan Frick verrat die De besten Angebote zu sichern”, )aqt

tails: ./Am 08. November haben wir bis ie passende musikalische Unterhaltung sorgt

( nelo mit Oldies und spanischen

/ PORTA WESTFALICA

porta-Parkplatz Ost der Weihnachtsmarkt mit
Lullmm en Highlights, Schlittschuhbahn,
schieen und vielem I'ﬂdhi - ein

ganze I-am|lrt Lkr‘.".*cthnamtmﬂr
zum 23.Dezember zum Bummeln, Geniefien
und Verwe
22 Uhr gedffnet. Unse
auf tolle Aktionen fre

kompetenter Fachberatung bei uns zu Gast ist.
Fir Stimmung sorgt die Walking Band Mr.
Moonlight, die mit swingenden Rhythmen
: tet. In der Showkiiche
n mit frisch

211 -23 12.

JOR DEM

GS- [ ] ]
JCHTUN Lo
EINR HAUS SAMSTAG

NOVEMEER

Leckeren Crépes und Waffeln Liveprdasentation des
il durch die Soroptimisten Thermomix mit késtlichen

in der Show-Kiche

Cocktails
) P je €, inkl. Glas,
Walking Acts 5 3 " zugunsten des Kinder-
der Livebf{nd A LA B  schutzbundes Minden
Mr. Moonlight L\ % &l Bad Ceynhausen el

KUCHEN ZUM
METERFESTPREIS AB

] ]
FREITAG

. Jubildum

kann i }F-‘d er.t 28
e A E 'R M6BILAUM UHI! ’*

32457 Parta Westfalica-Barkhausen « Porta Mabe| Handels GmbH & Co. KG Barkhausen « Feldstrafie 20 « Tel: 0571 9553-0

* Barechnet wird nur die totséchlich bengtigte Menge an Kilchenmébeln, zentimetergenau nach .-’\L,f"ﬁ . Wir liefern zu dem errechneten Sonderpreis die ehige - aus dem jeweiligen Sortiment de
gewdhiten Herstellers zu wahlgnde — Zusammenstellung/Ausstattung der gekauften Kiche, Rabatt nur giltig beim Kichenneukauf gegen Vo e des Col s vom 06.-0811.2025.

Guido Cantz
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0 >> NEUE WASCHSTRARE

| ~SCHAUMWERK“EROFFNET

| An der Mindener Stra
LLI| seit September etwas getan: Mit
| schaumwerk Bad Oeynhausen ist eine

LLI| teilbiolog aufbereitung und
O biologisch abbaubare Reinigungsmittel
| —ei mbination, die fir

kraftvolle Vorw
effekte und ei
dafiir, dass Lack und Felgen in neuem Glanz
erstrahlen.
er eigentlichen Waschstrafie, die
programme - von der
2ur hochwertigen Lackver-

ing - aufweist, bietet das Schaumwerk
mehrere leistungsstarke Staubsaugerplatze,an
denen der Innenraum des Fahrzeugs bequem

nanz seit der Erdffnung im
September:,Viele Kunden sind liberrasch
griindlich und gleichz
ablduft. Und natiirlich schatze
umweltfreundlich arbeiten

Mindener Str, 95
32547 Bad Oeynhausen
www.schaumwerk.com

R

SCHAUMKRONE |

+ Frostschutz

SCHEIBEN-
|:|105TSCHUTz

Citrusduft —

e
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| >> 25 JAHRE ADIAMO

| Seit nunmehr 25 Jahre
Adiamo fiir stilvo
lassene Ndchte u

icht, Unter der Leitung
bers - mittle e |
eneration

eblieben. Freitags und sams
heifst es: Willkommen zur Nacht!
: um 20 Uhr,

Ings
se und

und
herzlich ein, d
mitzuerleben. Und zat
der Einladung und erle
der Extra
am Freitag s B
Teilnehmer beim Eurovision Son
Begleitet wurde der S
Houseband um Re
many, Halbfina
Vor und nac

n GOP-Programm
i ta-

>> SPANISCHES LEBENSGEFUHL UND MEDITERRANER GENUSS

Im Don Pedro an der Herforder StraBe 56
verschmelzen spanische Lebensfreude und
mediterraner Genuss zu einem authentischen
Erlebnis. Als Inhaber des Restaurants und
Tapas Bar ladt Agim mit seinem Team zu einer
kulinarischen Reise durch Spanien ein — mit
vielfdltigen Tapas, aromatischen Grillgerichten
und frischem Fisch. Montags steht alles im
Zeichen des Meeres: ,Gambas satt vom Grill”

fiir nur 29,90 Euro pro Person. Donnerstags
begeistert die grofie Fischplatte inklusive
Beilagen fiir 23,50 Euro pro Person - ein

Fest fiir alle Liebhaber spanischer Kiiche. In
gemiitlich-lebendiger Atmosphare ldsst sich
hier der Geschmack des Siidens geniefRen

- ob bei Tapas, Wein oder herzhaften Speziali-
tdten vom Grill.

{Fotos: stadtgefliister)

spanische Spezialititen

Restaurant

Kontakt

Herforder Strafie 56
32545 Bad Oeynhavsen
+49 (5731) 29766
tapasbargdonpedro-bo.com
www.donpedro-bo.com

—— Aktionstage ——

Jede " Dy

Offnungszeiten
Mo, - Fr. 17:00 - 24:00 Uhr
Sa. - So. / Feiertags 11:30 - 24:00 Uhr

Kein Ruhetag!
Tischreservierung telefonisch oder unter:
www_ donpedro-bo.com/reservierung

ORTA
FENSTER




Deli Bad Oeynhausen

>> CATERING MIT GESCHMACK UND STIL
Catering von Deli Bad Oeynhausen: vielseitig,
frisch und kreativ. Ob BBQ, Buffet, Business
Lunch, klassischer Partyservice, Flying Buffet,
Amuse Bouche oder Front Cooking - fiir jedes
Event das passende kulinarische Konzept.
Qualitat, Geschmack und Stil stehen im

\ ;

| Mobissa 10-23 Uhr f
Sonntag 10 -22 Uhr

(Fotos: stadtgefliister, Deli Bad Oeynhausen)

Mittelpunkt. Regionalitdt, saisonale Zutaten
und professionelle Umsetzung sorgen fiir ein
rundum gelungenes Genusserlebnis.
Unverbindliche Anfragen sind online unter
www.deli-catering.de und telefonisch unter
05731 - 1530653 maglich.

) e geschultesPersonal

® exklusiver Loungebereich

® umfangreiche Cafébar

® Mitglied im Bundesfachverband Be

Eidinghausener Str. 6 - 32549 Bad Oeynhausen - Tel. 05731-9865746

.

WIR LIEBEN BRILLEN

4

SICHERN SIE SICH JETZT ZWEI KOSTENFREIE UPGRADES®

IHRER WAHL ZU IHRER NEUEN BRILLE!

SELBSTTGNENDE BRILLENGLASER
Immer den optimalen Schutz vor Blendung
1M WERT voN 120.- €

SCHLANKERES GLASDESIGN

Fir einen dezenten, dsthetischen Look
IM WERT VON 90,- €

kontakt

augenoptik

HGHERE GLASQUALITAT
Mehr Sehkomfort durch grafiere Sehbereiche
IM WERT YON MIND. 140,- €

BLAUFILTER
Entlastung der Augen im digitalen Alltag
IM WERT VON 40,- €

sen  www.blicko.de

stadtgefliister 65
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>> 25 JAHRE GOP BAD OEYNHAUSEN
Bad Oeynhausen feierte Ende Septem-
ber ein besonderes Jubildum: Das GOP
Varieté-Theater blickte auf 25 erfolg
reiche Jahre voller ?
Entertainment zuriick. Zahlreiche
(nstlerinnen und Kiinstler, Wegbeqgle
ter sowie viele treue Besucherinnen

( n Zusammen, um

ljahrhundert

/ BAD OEYNHAUSEN &

ngenen Jahren - von atemberau-
bender Akre {iber humorvolle Comedy
bis hin zu m 5

( len Kulturszene. A es Variete
Theater der GOP-Gruppe aufierhalb Hannovers
hat er die Jahre hinweg Hunde
Besucherinnen und Besucher b t

elnden Shows, kreativen Konzepten und

einem besonderen Mix aus Unterhaltung und
{ulinarik.
Mit dem Jubildum blickte das GOP nicht nur
dankbar zurtick, sondern auch optimistisch
nach vorn. Das Team rund um Direktor
Christoph Meyer kiindigte an, weiterhin neue

istdbe im 10 e

mit frischen Ideen, internationalen

n und unvergesslichen Abenden voller
Emo N,
Ein Abend, der deutlich machte; Das GOP Bad
Oeynhausen ist mehr als nur ein Theater - es
ist ein Stiick gelebte Kulturgeschichte. Und
n 25 Jahre diirfen gerne genauso
er

rgland

/EN WEIHE

RN
EY) .




G GOp-
o dqut:Cheine:
S Desong,
Ceschenk?re

Fensterbau®

UBER 40 JAHRE ERFAHRUNG!

Beste Aussichten aus
lhrem Fenster!

HAUSTUREN & FENSTER | ROLLADEN | ROLLTORE
MARKISEN | VORDACHER | WINTERGARTEN

stadtgefliister 67
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Your
Qutdoor

Drehbare Lamellen verwandeln Ihre Terrasse

zu einem angenehmen AuBenbereich ...
das ganze Jahr hindurch. i B

Einfache Bedienung und gerduschlose —

Verstellfunktion sorgen Im Handumdrehen

fur den idedlen Lichteinfall und

dle gewlnschte Laftung.

Hellerhagener StraBe 12

32545 Bad Oeynhausen (Lohe)
Telefon (057 31) 9 15694 Oolladen B2
www.sieker-rolladen.de e

Sonnenschuiz * Rollladen * Tore

HOLIDAY LAND

Reisebiiro Knappragier

\ -
Jbr Spezialit fur Hurtigruten, Kreuzfahrten & FousMreisen WS
| \

L e
NEX@K it b
= Begleftele Gruppenreise mit Mein Schiff 1
24.8. bis 8.9.2026
mit Plremidri—lnklusivleistungen ab 3.409," € =
Unsere neue Adresse: Alter Rehmer Weg 121a * 32547 Bad Oeynhausen
Tel. 05731 - 100 37 = www.knappmeier-reisen.de

(Fotos: stadtgeflister, Holiday Land, Adobe Stock_Gary)

68 . stadtgefliister

>> OKTOBERFEST 2025

Wenn auch kurzfristig eingesprun-
gen: .Die Schilehrer” eroberten Bad
Oeynhausen. Sie sorgten an zwei
Abenden fiir eine Mords-Gaudi im
bayerischen Festzelt in der Innenstadt.
Die zahlreichen Besucher schwarmten
auch beim 8. Oktoberfest von der
ausgelassenen Stimmung im feierlich
geschmiickten bayerischen Festzelt auf
dem Inowroclaw-Platz.

In Kooperation mit der Staatsbad

Bad Oeynhausen GmbH und ihrem

/ BAD OEYNHAUSEN &

ist das Oktoberfest Bad Oeynhausen
von Altmeister und Veranstalter Bernd
Bolte alias D) Bebo eines der griften Okto-
berfeste in der Region.

In den Bandpausen sorgte Lokalmatador DI
Bjorn fiir ausgelassene Stimmung im ausver-
kauften Festzelt, wie unsere Fotos eindrucks-
voll dokumentieren...

Fiir das Leibliche Wohl sorgten bayerischen
Spezialititen wie zum Beispiel Schweinshaxen
mit Sauerkraut, Leberkése, Wurstsalat und
frische Bratwurst vom Grill.

Wir freuen uns schon jetzt auf das Oktoberfest
im nachsten Jahr!

www.mein-dinos.com
DAS BRINGT'S!

traditionellen Herbst- und Bauernmarkt, ¥

{Fotos: Sven Schulze)

>> MIT LEIDENSCHAFT UM DIE WELT - WO REISEBERATUNG NOCH PERSONLICH IST

Reiselust und persdnliche Beratung stehen

bei Holiday Land im Alter Rehmer Weg 121 a
im Mittelpunkt. Unter der Leitung von Kathrin
Kirchner sorgt ein erfahrenes Team dafiir, dass
aus Urlaubstraumen unvergessliche Erlebnisse
werden. Die Reiseexperten kennen die Welt
aus eigener Erfahrung und beraten mit Lei-
denschaft, ob es um erholsame Pauschalreisen,
inspirierende Gruppen- und Firmenreisen oder
exklusive Kreuzfahrten geht.

Besonderen Wert legt das Team auf individuel-
le Beratung und maRgeschneiderte Angebote.
Wer allein oder mit Freunden, Kollegen oder
Geschaftspartnern unterwegs ist, profitiert

von perfekt organisierten Gruppen- und
Firmenreisen, die ganz auf die Bediirfnisse

der Teilnehmenden abgestimmt sind. Von der
komfortablen Anreise iiber die Programmge-
staltung bis hin zur personlichen Betreuung
vor Ort wird jedes Detail sorgfaltig geplant.

Auch Kreuzfahrtliebhaber finden bei Holiday
Land eine grofe Auswahl - von luxuridsen
Hochseeschiffen bis hin zu familidren Fluss-
kreuzfahrten.

Ein besonderes Highlight ist die begleitete
Gruppenreise nach New York.Von Hamburg
geht es iiber Akureyri/lsland, Sydney/Neu-
schottland und Halifax bis nach Bayonne/New
York. 15 Néchte an Bord der Mein Schiff 1 -
mit Premium-Inklusivleistungen und individu-
ellem Service - warten vom 24. August bis
8.September 2026. Inklusive ist selbstver-
standlich auch der Transfer nach Hamburg,
die personliche Reisebegleitung durch
.Holiday Land" sowie eine Auslandsreise-
krankenversicherung.

Wer lieber online stobern méchte, findet
giinstige Last Minute-Angebote und mehr auf
der Website unter www.knappmeier-reisen.de.
Parkpldtze gibt es direkt am Haus.

Holiday Land



Jubilium am 15. November

2 FEIERT MIT UNS!

] 3ad Oeynhausen | Tel. 05731 /98 21 711
Am 25.12. geschlossen, am 26.12. ab 18 Uhr & la carte, Mo - Sa ab 18 Ulr geiffuet

>> HERBST- UND BAUERNMARKT

Mitte Oktober verwandelte sich die Oeyn-
hausener Innenstadt wieder traditionell in
eine grofe Festmeile. Zahlreiche Aussteller
prdsentierten an zwei Tagen ihre Produkte auf
dem diesjahrigen Herbst- und Bauernmarkt.
Saftige Apfel, Honig, Gewiirze, Kréuter und
Tees, Trockenfriichte, Brotaufstriche, Bergkdse,
Fleisch- und Fischspezialitdten sowie die
Erzeugnisse einer historischen Erlebnisback-
stube warteten darauf, probiert zu werden.
Allerlei Dekoratives verschiedenster Art fiir
Haus und Garten, Kunsthandwerk, Kleidung,
Schmuck, Naturprodukte und Spielwaren
erganzten die Angebotspalette und machten
Laune auf den Herbst. Technikfans und Inter-
essierte konnten zudem historische Traktoren
und Erntemaschinen bestaunen. Zahlreiche
Besucher aus der Region waren gekommen um
bei bestem Herbstwetter und bei guter Live-

EL GmbH

T :
{ F’" Thr Esgentu a; ﬁ

(Fotos: stadtgefidister, Silke Wedler)

Musik und einem bunten Rahmenprogramm
zu Bummeln, geniefen und zu Stébern. Fir die
Hungrigen gab's Herzhaftes und SiiBes aus der
Pfanne: die Besucher konnten sich mit frischen
Bratkartoffeln, leckeren Crépes oder deftigen
Reibekuchen verwdhnen lassen. Fiir die Kids
wurde ein buntes Programm zusammenge-
stellt mit tollen Attraktionen.

Prasentiert wurde der Herbst- und Bauern-
markt 2025 von der Staatsbad Bad Oeynhau-
sen GmbH in Kooperation mit Bebo Events.

I’] Weser Bergland
M IE JEN WEIHE

Makler vor Ort!

stadtgefliister « 69
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>> WEIHNACHTEN & MEHR

IM ELLINIKO

Bereits seit 15 Jahren lockt das Restau-
rant ,Ellinike" an der Dehmer Strafte
76 zahlreiche Gdste an. In dem hellen
und gerdumigen Restaurant bieten die
Inhaber Lampi und Angelo kulinarische
Kostlichkeiten aus der griechischen Kii
che an.Ebenso bietet die Terrasse viel
Platz fiir schone Stunden mit Freunden
und Familie. Die vielseitige Speisekarte
erstreckt sich iber Lammspezialitaten,
Fischgerichten, Salaten und Klassi-
ke wie Gyros, Bifteki und Suflaki,

Alle Gerichte sind auch zur Abholung
verfiigbar und auch die Verkdstigung
fiir Feierlichkeiten kdnnen in die Hande von
Angelo und seinem Team gelegt werden.

An den Weihnachtsfeiertagen gibt es wieder
die .Festtagskarte” mit einem exquisiten
4-Génge-Festtagsmenii und ausgesuchten
kulinarischen Spezialitdten wie 2. B. einer
Veloute Kiirbis-Maronensuppe, Lachsfilet oder
Génsekeule und einem griechischen Uberra
schungsdessert - bitte rechtzeitig reservieren!
Unsere Fotos zeigen die ausgelassene Stim-
mung im Elliniko beim Griechischen Abend mit
Live-Musik Ende Oktober.

Weitere Offnungszeiten und weitere Informati-

onen gibt es unter www.restaurant-elliniko.de.
Weser Bergland

"' IMMOBILIEN SVEN WEIHE
Baugrundstiicke

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de

/ BAD OEYNHAUSEN &

(Fotos: Sven Schulze)
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>> HERBSTFEST UND MEHR IM AUTOHAUS PEITZMEYER

Ende September feierte das Autohaus Peitz-
meyer ein besonderes Ereignis: Die Besucher
waren herzlich eingeladen, beim groen Kia
Open Day” in Bad Oeynhausen dabei zu sein!
Die Gaste konnten sich auf viele Highlights
freuen, darunter eine exklusive Vorstellung
des brandneuen Kia EV4 - gleich in beiden
Varianten: EV4 und EV4 Fastback; die Premiere
des neuen Kia Sportage -das Erfolgsmodell in
seiner neuesten Generation. Selbstverstdnd-
lich waren Probefahrten mit ausgewdhlten
Kia- Modellen maglich sowie individuelle Be-
ratungen durch die Kia-Experten. Aufterdem
prasentierte das Peitzmeyer-Team am letzten

Septemberwochenende wieder das beliebte
das Herbstfest bei Caravaning Peitzmeyer.
Présentiert wurden alle Sparten vom Urban
Vehicle iiber den Kastenwagen bis hin zu
Wohnwagen und Wohnmobil im Neu- und
Gebrauchtfahrzeugmarkt.

Zahlreiche befreundete Firmen prdsentierten
sich an diesem Wochenende im Rahmen des
Herbstfests. Ein attraktives Rahmenprogramm
und tolle Aktionen fiir die ganze Familie sowie
kulinarischen Spezialititen, ein Gewinnspiel,
Live-Musik, Angebote zum Saisonwechsel so-
wie Aktionsrabatte unterhielten die zahlreich
erschienenen Besucher.

{Fotos: stadtgefliister)

g 3
(/—(]f'a /{me LS ({% (2

Ob kleiner Rahmen oder grofe
Firmenfeste — wir richten gem
Eure Weihnachtsfeiern aus.

schine (//{é{)ﬂ/f:ﬂ/ ||
fm'/(((‘:w-f |]

4 Gan
4Gd u"lmr*rmmn.n 2 jedem Me

Veloute Kiirbis- Maronensupperu*l

Frischer Salat e ¢ lauses mj
eingelegten Aprikosen ynd

I HAUPTGERICHTE:
a) Grillteller mit

I
| Lachsfilet
mit frisches Kﬂl'(l[f‘|pl|l‘
hausgemachten Fisc chsauce
:ISaﬂrQEs Schweinefilet
Im Sous-V .dm"uar' dazy
Gemiise und ﬂl.]"ncIU\

frisc he \\K‘ﬂ
gemacht

aus einer degtsc
| dazu Rotko ohi

I ¢} Veganer Gemiise- Auﬂauf

t veq
| mit veganem Kartoffelpiiree

0b bei uns oder bei Euch — kein Problem:

ent servieren wir:

ng

Lgerdsteten N 55en und
einer Orangen-Vinaj

Pommes und 7aziki
e, Gemiise ung einer

vom Iberico Schwein

DESSERT: Griechische Weihnathtsi.iberrasthung

wer (auch vegan)|

qrette

ffu Du ree,
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WIR FREUEN UNS AUF EINE SCHONE ADVENTSZEIT MITAHNEN!

Eduard-Sabiromky—Strane 4| 32545 Bad ‘Oeynhausen o ﬁa (g 7 9 /mm 4}1 f %M "

Tel.: 05 7 31/ 30 70 44 | www.paradiso-bo.de

MOBEL DEIN LEBEN AUF

>> WEINFEST

Das erste Septemberwochenende als
[raditionstermin: Anfang September fand das
34.Weinfest im wunderschénen Kurpark im
Herzen der Kurstadt Bad Oeynhausen statt.In
idyl-lischer Atmosphdre vor der Wandelhalle

im Kurpark wurde wieder ausgelassen gefeiert.

Zum dreitagigen Weinfest in Bad Oeynhausen
bauten zahlreiche Winzer ihre Probierstinde
im Kurpark auf.Viele Besucher nutzten die
Gelegenheit nicht nur um Weine zu probieren
und zu kaufen, sondern lieRen sich von den
Fachleuten auch beraten, beispielsweise in Sa-
chen Weinlagerung. Wie schon in den letzten
Jahren luden die Einzelhdndler passend zum
Weinfest zu einem verkaufsoffenen Sonntag

in die Innenstadt ein. Gastronomen und Einzel-
handler belebten die Innenstadt am Sonntag
zusatzlich mit einem Schlemmermarkt, auf
dem hausgemachte Produkte und ausgefallene
Leckereien angeboten wurden.

Fiir musikalische Unterhaltung sorgten u.a.
das Staatsbad Orchester sowie der bekannte
Lokalmatador D) Bjérn. Zahlreiche heimische
Gastronomen prasentierten ihre kulinarischen
Spezialititen, wie z. B. Bratwurst und Grill-
spezialitaten, Flammkuchen, Kasevariationen,
Scampis und Pasta sowie leckere Biersorten.
Wir freuen uns schon jetzt auf das Weinfest
2026.
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0 >> 1,WEINFEST IM IL PASTINO

Seit vielen Jahren ist das Il Pastino”
LL] | eine der Top-Adressen fiir italienische
<= | Gaumenfreuden an der Kanigstratte 12
X im Herzen von Léhne.
9 Auf der Speisekarte des , Il Pastino*
= stehen italienische Spezialitdten von

Pastavariationen, frischen Salaten,

ausgesuchte Fischspezialitdten {iber Hahn-
chengerichte bis hin zu den verschiedensten
Pizzavarianten. Das Team kiimmert sich auch
gerne um das Catering fur Messen, private
Feiern und Firmenfeiern. Der Partyservice
bietet einfach alles, was das Herz hiher
schlagen lasst und die Kunden kinnen sich
ein Buffet ihrer Wahl bestellen. Das Team
kocht auch gern bei den Kunden vor Ort zu
Haus oder stellt ein Bedienungspersonal zur
Verfligung. Bestellungen und Tischreservierun-
gen sind unter 05732 - 989950 moglich.
Anfang September luden Toni und Julita

zum ersten Weinfest in den Sommergarten
direkt hinter dem Restaurant. In idyllischer
Atmosphdre und bei bestem Wetter genossen
die zahlreich erschienenen Géste und Freunde
des Hauses ausgesuchte Weinspezialititen
und Pastakreationen.

ZuWeihnachten bietet das Team vom

U Pastino” librigens wieder leckere Enten
aufer Haus!

"M Weser Bergland

IMMOBILIEN SVEN WEIHE

Immobilien-Kaufer

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de

{Fotos: stadtgeflister)

DENKEN SIE RECHTZEITIG PR
AN IHRE WEIHNACHTSFEIER! ~

KonigstraBBe 12, 32584 Lohne

Offnungszeiten:

Mi, Do, Fr & So 12.00 - 14.30 Uhr "
und 17.30 - 22.30 Uhr 05732
Sa 17.30 - 22.30 Uh

eton 989950

Jetzt schon an Weihnachten denken: Knusprige Enten auBer Haus!

Bistrorate | Partyservice | Wein & Feinkost

MOBEL DEIN LEBEN AUF
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s Liﬁb‘?-
zum Essen.

DELI-CATERING

Lass uns Deine Graste beqgeistern!

Eqal fi.ir welchen Anlass:
BBQ
Bwf‘fet
Business Lunch
Klassischer '?O\r‘bjse'rvi.ce
Flying Buffet
Amuse Bouche
Front Cooking

LURRECKER STR. 1585 / LOHNE / 08732 73532
SCHULSTR. 79 / BAD OEYNHAUSEN / 05731 1530653




ADIAMO

20 YEARS OF LEGACY

REVIVAL

PARTY

FINEST BLACK MUSIC & RODEO FUNKY CLASSICS

' DO. | |OPEN
25.12., (21:00

1. WEIHNACHTSTAG

Zusatzlich weitere 1000gm
inkl. Dancefloor fiir Black Music

Tischreservierung unter:
(057 31) 74 48 20 oder in unserer Adiamo App

Im Kurgarten 8 (Navi. Morsbachallee) * Bad Oeynhausen ¢ adiamo.com ¢ Eintritt 10,- €
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>> WEINPROBE UND FAMILIENNACH-
MITTAG IM WEINLAGER BARKHAUSEN
Das Familienunternehmen Weinlager
Barkhausen in Ricke ist seit mittler-
weile {iber 155 Jahren die Anlaufstelle
wenn es um das Thema ,Wein" geht,
Angefangen hat alles mit einem Kolo-
nialwarengeschaft mit Gastwirtschaft
und Saalbetrieb. Aus dem kleinen
Geschdft wurde ein Lebensmittelmarkt
und nun ist die Familie Barkhausen
schon seit vielen Jahren der Ansprech-
partner fiir Weinliebhaber aus der Region.Auf
500 Quadratmetern Verkaufsfliche bietet das
Geschaft, eine grofte Auswahl an Weinen fiir
alle Geschmacker.

Am 25. Oktober lud das Weinlager Barkhausen
von 11 bis 19 Uhr zum Tag des offenen Weins
ein. Gaste konnten mit dem Team zusammen
feiern und allerlei Weine kosten. Informa
tionen zu den verschiedenen Weinen aus
Deutschland, Osterreich, Frankreich, Italien,
Spanien und Portugal gab es aus fachlicher
Hand.

Gedffnet ist das Weinlager Barkhausen an der
Rocker Strake 5 Montag bis Freitag von 9 bis
18 Uhr, Samstag von 9 bis 13 Uhr und an den
Adventssamstagen von 9 bis 14 Uhr.

Weitere Informationen und einen Uberblick
iiber die Weinauswahl findet man unter
www.weinlager-barkhausen.de

/ BUCKEBURG &

l’j Weser Bergland
IMMOBILIEN SVEN WEIHE

Hausverkauf

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de

(Fotos: stadtgeflister)

Unser Vollsortiment umfasst
NeueE-iﬁ'?Engﬂ'ﬂfgﬁ « E-BIKES + KINDERRADER
REMN- e 1O
MMM OVER] . T2 CHING- & + ZUBEHOR

BIKES sind eingetroffent MOUNTAINBIKES « LEASING &

- RENNRADER VERSICHERUNGEN
« GRAVEL-BIKES Gern stellen wir auch
DIE Geschenk-Gutscheine aus!
FAHRRAD ...,

e Str

9 | 31675 Blckeburg | T 05722-3487
rrad-scheune.de | www.f >

Tanrrad-scl

SCHEUNE info

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag 10 - 18 Uhr | Samstag 10 - 13 Uhr

HOLTMANN

Weinlager Barkhausen GmbH
Rocker Strale 5 D-31675 Biickeburg-Récke
Tel. o5722.4462 Fax o5722.1593

www.weinlager-barkhausen.de

0571 /50 928 444

www.mein-dinos.com
DAS BRINGT'S!

MOBEL DEIN LEBEN AUF
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>> 1 JAHR KUCHENZENTRUM HOLTMANN
IN BUCKEBURG
Ein Jahr voller Erfolg, Innovation und Zufrie-
denheit - und das musste natiirlich gefeiert
werden!
Am Sonntag, den 26. Oktober ffnete Kiichen-
centrum Holtmann die Tiiren zum einjahrigen
Jubildum in den neuen Raumlichkeiten im
GrofRen Feld. Geboten wurden nicht nur exklu-
sive Kiichen-D ndern auch die neuesten
Fahrradmodelle 2026 und Késtlichkeiten von
Pattys Unique Cakes sowie eine Thermomix-
Prasentation!
Seit einem Jahr ist das Kiichencentrum
Holtmann nun im neuen Zuhause - in
Biickeburg, und gemeinsam mit den zahlreich
erschienenen Gasten wurde dieses Jubildum
gebiithrend gefeiert. Die neuesten Kiichen-
und Hometrends von den Herstellern Hacker
und Pronorm. Egal ob Kiichen, Badezimmer,
Garderaben, Biiros, Wohnzimmer oder
Ankleiden - das Team vom Kiichencentrum
Holtmann bietet alles aus einer Hand, perfekt
abgestimmt auf den individuellen Stil und
personliche Bediirfnis
Die Fahrrad-Scheune aus Biickeburg prdsen-
tierte die aktuellsten Bike-Modelle und fiihrte
neue E-Bikes mit neuer Motoren-Generation
vor Ort getestet werden konnten.

attys Unique Cakes prasentierte Tiramisu,
feine Kuchen und Torten zum Probieren. Cakes
auf Bestellung und individuell!
Birgit Specht fiihrte den Thermomix vor und
zeigte, was dieser tolle Kiichenhelfer alles
kann.
Weitere Info unter wwwkuechencentrum
holtmann.de und www.fahrrad-scheune.de

]

o7 aalééé""j' -2 1100€
J e ® fur Wier
Kuche:
T - Grof3es Feld 8 | 31675 Biickeburg
v ‘%lf/le%:nlru:? al
#D}J‘,CSM‘ L4 www.kuechencentrum-holtmann.de

- _

wqf;g}ﬁi/ & : - :
é/ inkl. Profiabbau und Entsorgung. Infos hierzu auf unserer Webseite.
“Infos hierzu auf unserer Webseite.
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Mitten in Biickeburg gibt es mit dem
Office-Center einen zentralen Ort fiir
modernes Arbeiten, Austausch und in
novative Geschéftsideen. Der Standort
verbindet die Vorteile klassischer Bii-
roinfrastruktur mit den flexiblen Mag
lichkeiten eines Coworking-Spaces.
Auf zwei Etagen stehen ausgestattete
Arbeitspldtze und modern gestaltete
Gemeinschaftsflachen zur Verfligung.
Damit wird ein Umfeld geschaffen,
das gleichermafien fiir Start-ups, Freiberufler,
kleine Unternehmen und projektorientierte
Teams optimale Bedingungen bietet.

Das Konzept des Office-Centers vereint kon-
zentriertes Arbeiten mit Raum fiir Vernetzung.
Neben ruhigen Arbeitszonen laden offene
Bereiche zu spontanen Gesprachen und

/ BUCKEBURG &

>> JAM SESSION UND MEHR IM LILLY'S

Seit Juni dieses Jahres erwartet die Gdste nach
aufwendiger Renovierung mit dem ,Lilly’s" im
Schlossgarten endlich wieder ein stilvoll-
gepflegtes Event- und Fine-Dining-Restaurant
mit Platz fiir bis zu 80 Besucher. Das helle,
moderne Ambiente mit gemiitlichem Mabiliar,
neuem Farbkonzept und groRziigigem Som-
mergarten lddt zum Entspannen, GeniefRen
und Feiern ein.

Betrieben wird das , Lilly’s” von der Genuss:
werkstatt by GOP, die bereits regional fiir ihre
abwechslungsreichen Caterings bekannt ist,
Am 25. September stand endlich die erste

TAGLICH wec
SAMSTAGS Eir nit Nacl
BITTE BEDEMKEM: Wahrend des Weihnachtszaubers ist eine Reservierung ratsam.

Genuss mit unseren
Gutscheinen
verschenken!

Zur Falle | Lange StraBe 13 | 31675 Biickeburg
Telefon 05722 89 08 020 | fallebueckeburg@gmx.de

AUSSER-HAUS
ANGEBOT

24, und 25. Dezember 2025
GANZE GANS

(fiir 4 Personen) OrangensoBe, Rotkohl,
Rosenkohl, KloBe € 135,-

HALBE ENTE
OrangensolBe, Rotkohl, KlGBe € 27,50

VEGETARISCHE WEIHNACHT
Hokkaidoktirbis-Strudel € 21,-

ABHOLZEITEN
jeweils 11.00 Uhr
bis 15.00 Uhr

Bestellungen
unter
05722 95120

GROSSE KLUS
Am Klusbrink 19+31675 Biickeburg (£ (©)

ant  Tel. (05722) 95120 * info@klus.de *www.klus.de

76 . stadtgefliister

>> FLEXIBLE BUROS FUR TEAMS UND FREELANCER

Kooperationen ein. Erganzt wird das Angebot
durch eine voll ausgestattete Kiichenzeile.Das
Office-Center bietet flexible Mietmodelle und
Offnungszeiten, die sich an den Bediirfnis-

sen der Nutzer orientieren. So kdnnen sich
junge Unternehmen ohne hohe Fixkosten
entwickeln, wahrend etablierte Firmen zusatz-
liche Flichen fiir Projektteams oder zeitlich
begrenzte Aufgaben finden.

Die zentrale Lage an der Schulstrafie 20 mit
guter Verkehrsanbindung macht den Standort
besonders attraktiv. Kurze Wege zur Innenstadt
und zur regionalen Infrastruktur erleichtern
den Arbeitsalltag.

Wer Interesse hat, kann sich gern mit Inhaber
Michael Holm unter 05722 - 9054964 oder
0171 - 2108988 fiir weitere Informationen in
Verbindung setzen.

(Fotos: Ginter Habedank)

Lilly's Jam Session ins Haus: Feinste Live
Musik mit angesagten Musikern aus der
Region. Die musikalische Mischung aus Funk,
Rock und Soul geben begeisterte die zahlreich
erschienenen Gdste, wie unsere Fotos ein-
drucksvoll dokumentieren...

Ansonsten steht das Café/Brasserie steht fiir
Events wie Hochzeiten, Firmenfeiern oder
private Jubilden fiir die Gdste zur Verfugung.
Alle Informationen zu der Eventlocation und
zu Sonderveranstaltungen unter lillys-event-
location.de.

(Fotos: Giinter Habedank)




(Fotos: Adobe Stock_LIPI; MABRUR; kardaska; Yaroslav Astakho, Anja Blasko)

>>WEG VOM ANGEBOTSDSCHUNGEL - HIN ZUR TRAUMREISE

Ob spontane Stddtereise, entspannter
Strandurlaub oder eine individuell geplante
Fernreise - Anja Blasko findet fiir jeden Rei-
sewunsch das perfekte Angebot. Als erfahrene
Reiseberaterin hat sie sich darauf spezialisiert,
ihre Kunden sicher durch den uniibersichtli-
chen Angebotsdschungel der Reisebranche zu
filhren. Denn die Fiille an Maglichkeiten im
Internet ist zwar riesig, aber auch verwir-
rend: unzdhlige Plattformen, vermeintliche
Schnappchen, versteckte Zusatzkosten und
nicht zuletzt die Frage, welchem Anbieter
man vertrauen kann.Genau hier setzt Anja
Blasko an.

Mit einem geschulten Blick, viel Reiseerfah-
rung und einem grofien Netzwerk an Partnern
filtert sie in kiirzester Zeit die wirklich
passenden Angebote heraus - individuell
abgestimmt auf Budget, Vorstellungen und Be-
diirfnisse ihrer Kundschaft. Ob Alleinreisende,
Familien, Paare oder Gruppen: Sie nimmt sich
Zeit fiir ein persdnliches Gesprdch, hort genau

zu und erarbeitet dann maigeschneiderte
Reisevorschldge, die man so nicht einfach auf
Knopfdruck im Netz findet.

Besonders attraktiv: Die Beratung von Anja
Blasko ist fiir ihre Kunden vollkommen kosten-
los. Statt Gebiihren zu verlangen, arbeitet

sie mit renommierten Reiseveranstaltern
zusammen, sodass fir die Kundschaft keinerlei
zusdtzliche Kosten entstehen. Ihr Ziel ist es,
Urlaubstréume zu verwirklichen - unkompli-
ziert, transparent und mit einem Hochstmaf
an Service.

So wird aus einer anstrengenden und oft
frustrierenden Suche ein entspannter Start in
die schinste Zeit des Jahres. Wer also keine
Lust auf stundenlanges Vergleichen hat und
stattdessen von einer Expertin profitieren
machte, ist bei Anja Blasko genau richtig.

Die Reiseexpertin ist unter 05722 - 9054965
erreichbar und kommt auf Wunsch auch nach
Hause.

>> WEIHNACHTSSINGEN IM STADION

Am 18. Dezember findet in Biickeburg ab

18 Uhr wieder das beliebte ,Weihnachts-
singen im Stadion” statt. Hierzu laden die
ev:-luth. Landeskirche, der VL Biickeburg, das
Biirgerbataillon und die Kirchengemeinden
Biickeburg, Frille,Meinsen und Petzen ein.
Diese beliebte Veranstaltung findet mittler-
weile seit 2019 alljahrlich im Blickeburger
Jahnstadion statt. Ziel der Veranstaltung ist es,
die Menschen dazu einzuladen, sich gemein-
sam in dieser ganz besonderen Atmosphdre
auf die kommenden Feiertage einzustimmen.
Neben dem gemeinsamen Singen von Weih-
nachtsliedern, unterstiitzt von den Posaunen-

ORTQ
FENSTER

chdren der Kirchengemeinden steht das Mitei
nander im Mittelpunkt. Der VL wird Glithwein
zu Gunsten seiner Jugendarbeit anbieten und
Landesbischof Dr. Schuegraf wird einige Worte
zum bevorstehenden Weihnachtsfest sprechen.
Das Biirgerbataillon wird mit Fackeltrdgern
seinen Teil zur stimmungsvollen Atmosphdre
beitragen.

Das Weihnachtssingen im Stadion” ist schon
eine gute Tradition geworden und die ideale
Vorbereitung auf das Weihnachtsfest. Jeder,
der diese wunderbare Atmosphdre miterleben
mochte, ist herzlich willkommen. Ein Eintritt
wird nicht erhoben.

(Pressefotos)

Ich finde den Urlaub,

der wirklich zu Ihnen passt.

: 20 Jahre Erfahrung -
enlose B

~ Reiseberaterin

Anja Blasko
Schulstr. 20 - 31675 Buickeburg
Tel. 05722 9054965

~Wat

kann sich’
lassen.

Wir fordern Kunst
und Kulturim
Schaumburger
Land.

&5 Sparkasse
Schaumburg

Weil‘s um mehr als Geld geht.

0571/50928 444

www.mein-dinos.com
DAS BRINGT'S!

MOBEL DEIN

-

EBEN AUF
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: mlal Aperltlf Wasser, Wéin und Bier
) von 17 bis 22:30 Uhr— b P

Offnungszeiten
an den Feiertagen
242,12 16 UNT i
2512.12-14:30 +17° 2\ i
26a2.12-14:30 F 17°22
3112.17-22:30 Uhr

GANZE GANS - AUSSER HAUS
mit Rotkohl, Rosen
und Sauce

AuBer-Haus Meniikarte unter
www.hotel-schaeferhof.de

Montag - Samstag 17:00 - 21:00 Uhr
Sonntag 11:30 - 13:30 Uhr &
17:00 - 21:00 Uhr

=

»Sc:l’\c'ife V‘l/\of«

HOTEL - RESTAURANT

WEIHNACHTS-
ZAUBER

Wir sind vom 27. November bis
07. Dezember mit Leckereien e
auf Schloss Blickeburg fiir Sie vor Ort.

AV ENISEEYIREE)

Jeden Advents-Sonntag gibt es ein feierliches Advents-Buffet
fiir 27,50 Euro p. P.

oo IM GANSEMARSCH ZUM SCHAFERHQE.

Spezialitdten mit Gansebrust und Gansekeulen
sowie ganze Ganse — auf Vorbestellung

Rusbender Str. 31 « 31675 Biickeburg/Rusbend :
Tel. 05722/4470 - www.hotel-schaeferhof.de

NOV./DEZ, 2025

/ BUCKEBURG &

Am 19.September fand im Restaurant
No 11 in der Herminenstrafte 11 ein
stimmungsvolles American BBO statt,
das zahlreiche Gdste anlockte. Bei
spdtsommerlichem Wetter verwan
delte sich das Restaurant in einen

Ort voller Grillduft, guter Laune und
amerikanischem Flair. Serviert wurden
saftige Spare Ribs, zartes Pulled Pork,
wiirzige Steaks und typische Beilagen
wie Maiskolben, Coleslaw und knusp-
rige Potato Wedges. Dazu gab es passende
Drinks und hausgemachte Saucen, die das
BBO-Erlebnis perfekt abrundeten.

Ab Novemnber verwdhnt Inhaber Tim mit sei-
nem Team die Gaste mit saisonalen Klassikern:

(Fotos: Giinter Habedank)

>> FEIN, FRISCH, FESTLICH - DAS NO 11 LADT ZUM JAHRESFINALE

zum Beispiel Gans a la carte sowie aufser
Haus,auf Wunsch mit passenden Beilagen.
Spezialititen aufer Haus werden ausschlief-
lich auf Vorbestellung angeboten, um beste
Frische und Qualitdt zu garantieren.

Zum kriinenden Jahresabschluss lddt das Res-
taurant No 11 auRerdem zu einem festlichen
Menii ein. Gestartet wird um 17 Uhr mit einem
Aperitif,ab 18 Uhr folgt das mehrgdngige
Essen. Der Preis betrégt 99; Euro pro Person
und beinhaltet das Essen sowie Aperitif,
Wasser, Wein und Bier - ein genussvoller
Abend zum Jahresausklang in stimmungsvoller
Atmosphdre.

Reservierungen und Bestellungen sind unter
der Telefonnummer 05722 - 967448 maglich.

>> CAMMER 26 REVIVAL PARTY

Oh Mann, das war mal wieder ein Klassen-
treffen...! Nach dem groRen Erfolg der letzten
lahre prasentierte die Dorfjugend von Cammer
im Rahmen des alljahrlichen Erntefests emeut
eine ,Cammer 26 Revival Party” in den heili-
gen Hallen der ehemaligen Kult-Discothek in
Cammer,und man kann den Mddels und Jungs
nur dankbar sein.Authentischer kann eine
Revival-Party kaum sein, viele Erinnerungen
wurden wach und so mancher brauchte

ORTQA
FENSTER

Stunden, um sich vom Eingang bis zur Biihne
vorzuarbeiten, so viele alte Bekannte waren
anzutreffen...

DI Sascha und D) TAK prasentierten sich

in Hachstform und brachten die Halle zum
Kochen.Und so sah man wie friiher zahlreiche
Cowboystiefel, Vokuhilas, Lidschatten und
weitere Relikte aus den Achtzigern...

Wir freuen uns schon jetzt auf eine Neuauflage

im ndchsten Jahr!
(Fotos: Sven Schulze)



>> KUCHEN FUR JEDEN GESCHMACK
Am Gelldorfer Weg 44, zwischen
Biickeburg und Stadthagen, prasentiert
die Ausstellung von Wamecke Home
Company Kiichen eine vielfdltige
Auswahl an hochwertigen Kiichen -
ausgestattet mit modernster Technik
und innovativen Ldsungen.

0Ob gemiitliche Wohnkiiche, stilvolle
Designkiiche oder charmante Land-
hauskiiche - hier findet jeder seinen
personlichen Lieblingsstil.
Wohnkiichen sind nicht nur ideal fiir
Familien, sondern auch fiir alle, die
eine offene Raumgestaltung und ein wohn-
liches Ambiente schatzen.Besonders eine
Kochinsel wird schnell zum Mittelpunkt des
Geschehens - perfekt fiir gesellige Abende
mit Freunden oder entspannte Stunden mit
der Familie. Landhauskiichen liegen im Trend:
Natiirliche Holzoptik und liebevoll gestaltete

/ OBERNKIRCHEN &

T

Details schaffen eine warme, einladende

Atmosphare zum Wohlfiihlen.

Designkiichen hingegen (iberzeugen durch

klare Linien, moderne Eleganz und den

Verzicht auf liberfliissige Verzierungen.

Materialien wie Glas und Stahl sorgen dabei

fiir einen edlen, zeitlosen Look.

Das Team um Andreas und Maurice Warnecke

bietet einen Rundum-Service, der keine

Wiinsche offenldsst:

» Kostenlose, unverbindliche Beratung

+ Digitale 3D-Kiichenplanung

+ Prézises Aufmaf vor Ort

+ Lieferung und fachgerechte Montage

+ Anschluss von Elektro- und Sanitér-
installationen

+ Attraktive Finanzierungsméglichkeiten

Gedffnet hat das Fachgeschaft Montag bis

Freitag von 10 bis 18 Uhr und am Samstag

von 10 bis 16 Uhr.

(Fotos: stadtgefliister)

‘Warnecke Hom

>> 120 JAHRE HOLTMANN HOME COMPANY
Mit einem groRen Aktionswochenende

am 04.und 05. Oktober 2025 feierte die
Holtmann Home Company in Obernkirchen
ihr 120-jdhriges Bestehen - und verwandelte
ihr Mébelhaus in einen Ort voller Begegnung,
Erinnerungen und besonderer Angebote. Zahl
reiche Besucher nutzten die Gelegenheit,um
zu gratulieren, zu stobern und mitzufeiern.
Unter dem Motto Tradition trifft Wohngefiihl®
blickte das Familienunternehmen auf eine
beeindruckende Firmengeschichte zuriick. Seit
1905 steht der Name Holtmann fir Qualitét,
Service und Wohnideen mit Personlichkeit.
Zum Jubildum prasentierte sich das Haus

modern und herzlich zugleich - mit Jubildums-
rabatten und einem bunten Rahmenprogramm
fiir die ganze Familie.
Viele Stammkunden nutzten die Gelegenheit,
um Erinnerungen auszutauschen und gemein-
sam auf 120 Jahre Unternehmensgeschichte
anzustofen.
Das Team von Holtmann Home Company zeig-
te sich iiberwdltigt von der groen Resonanz:
Wir sind stolz auf unsere lange Geschichte
und dankbar fiir das Vertrauen, das uns die
Menschen aus der Region seit Generationen
entgegenbringen’, hieR es am Jubildumswo-
chenende.

(Fotos: stadtgefliister)

Holtmann Home (

WARNE
T"P"

9 Gelldorfer Weg 44
31683 Obernkirchen

WERTGARANTIE
Volle Absicherung
Ihrer Kiichengerate.

Jetzt ,scannen”
4 und direkt einen
4 Termin buchen.

| I . U . o
WIR LEBEN KUCHEN
in Obernkirchen. N\ 17
_ WA & " er

www.ks-warnecke.de Ritdu i e do.
Telefon: 05724 / 39639 W) BE IF W

FINANZIERUNGEN
Sie miissen nicht langer auf
Ihre Traumkiiche warten.

GOLFCLUB
RISTORANTE

OBERNKIRCHEN

..,

N / Reservieren

jetzt fiir Ihre

( Weihnachtsfeier.
\ Wir beraten y
N Siegern. /

= =

L FEIERN SIEMITUNS

T SILVESTER

| e Eserwartet 5‘1: ei:gee
g o —
ine Karte mit au
www.golfclub-schaumburg. . Hf:gﬁ“en Speﬁmaten.
sy iebsferien!
1. bis 19,11, BetriedSIE =T
ﬂ?gﬂelﬁ; Uhr sind wir wieder fiir Sie dal

HOLTMANN

I,] Weser Bergland
IMMOBILIEN SVEN WEIHE

Makler vor Ort!

VERKAUF | VERMIETUNG | INVESTMENT
0571-597 265 17 www.wb-immobilien.de
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>> OKTOBERFEST LOCCUM

Mitte Oktober ging es wieder rund in
Loccum - mit den ,Rebellen” live on
stage! Getanzt wurde auf den Banken
in Loccum in der Heide. Ganz nach
dem Motto ,Die Kriige hoch” startete
das Loccumer Oktoberfest wieder voll
durch.

Die Jungs und Madels von den
.Rebellen” brachten das Festzelt zum Kochen,
Mit der Kombi aus Party-, Rock- und Volksmusik
sowie Charts und Evergreens hat die Band aus
Bayern eine ellenlange Referenzliste. Zwischen
LSchunkeln® und Highway To Hell" war jede
Menge Platz fiir ziinftige und oktoberfestige
Partymusik.

Gegen den Hunger sorgten die Heidebuam
mit ausgewdhlten Speisen und Festbier mit
Hopfen aus Bayern von Barre Brdu.Das allzeit
beliebte Oktoberfest verkaufte auch dieses
Jahr in Rekordzeit die Tickets und die Géste
kamen mit Dirndl, Lederhosen und Feierlaune.
Wir freuen uns schon jetzt auf nachstes Jahr!

/LOCCUM &

Und - schon mal vormerken: Am 07.Februar
2026 steigt in Loccum die , Abrissparty” - Ok-
toberfest goes Griinkohl mit den Wiirzbuam”
live on stage! Tickets gibt es ab sofort unter
www.brase-zelte.de

(Fotos: stadtgefliister)

0 >> ADVENTS- UND GANSEBUFFETS LADEN ZUM SCHLEMMEN EIN

Mit seinem fantastischen Ausblick in sowie eine grofte Salatauswahl.Als Beilagen
== | denKurpark ladt das Café-Restaurant kann man zwischen Kroketten, Rostinchen,
LLI | Vier Jahreszeiten" an der Harrlallee 1 KartoffelkloRen und Salzkartoffeln wéhlen. Den
ﬂ alle zum GenieRen ein. Dienstags bis kronenden Abschluss bildet ein Dessertbuffet
wes | SONNtags ab 12 Uhr kann man in den - und das Alles fiir 26,50 Euro pro Person.Wer
LLY | pellen, barrierefreien Riumlichkeiten am 30.November keine Zeit hat, oder wem
£ | aus einem wechselnden Mittagsgericht es 5o gut geschmeckt hat, kann sich freuen,
<T | 2 10,50 Euro wahlen oder a la carte denn am 14.und 21. Dezember finden weitere
o Montags ist Ruhetag. Adventsbuffets statt.
"~ AuRerdem veranstaltet das Team um Ein weiteres Hightlight ist das Gansebuffet am
Kiichenchef Stefan Huck saisonale Buffets. So 07.Dezember: Ab 12 Uhr gibt es Gans mit allem,

ldutet die Crew am 30. November zum Beispiel
den Advent ein: Es gibt eine kraftige Briihe

mit Einlage, Entenkeule auf Orangensofie,
Schweinemedaillons in Pflaumen-Speckmantel,
Hirschkeule mit Waldpilzen, Gefliigelrouladen
auf Rahmwirsing, gebratenes Lachsfilet auf
Gurkengemiise, Sauerbraten, eine Gemiiseplatte

TIPP: Unsere Schlemz kel

jeden Sonntad ab

80. stadtgefliister

was dazu gehort.

Um Reservierung wird bei den Buffets unter
05722 - 9879515 gebeten.

Wer in den gemiitlichen Raumlichkeiten mit
Freunden oder der Familie friihstiicken méchte,
kann in der Zeit 9 bis 11.30 Uhr ein Friihstiicks-
buffet bereits ab fiinf Personen bestellen.

merbuffets .

Wir bieten lhnen

Café-Restaurant

VIER JAHRESZENM

« Friihstiick — auf Vorbestellung

THEMEN-BUFFETS

der Raths,_bildschoenes)

« Tagl. wechselnder Mittagstisch o resende
- Hausgemachte Torten * 30.11.2025
« Cateringservice fir lhre Advents-Schlemmerbuffet E
A
Veranstaltung « 07.12.2025 Génsebuffet g
* Coffee to go ° 14.12.+21.12.2025 :
) ) ) Advents-Schlemmerbuffet 3
Wir haben Dienstag bis Sonntag 5
12.00 bis 17.00 Uhr gedffnet. 3
Fiir Frihstickbuffets offnen wir ab 5 Personen. T
=
Café-Restaurant , Vier Jahreszeiten” g
Harrlallee 1- 31707 Bad Eilsen - Telefon 05722/9879-515 5



WAS IST DRAN AM NEUSTEN KLATSCH...

Es wird bald original-italienisch in MINDEN: in der Tonhallenstr. 2, direkt gegeniiber
vom Stadttheater, eroffnet im November das Restaurant ,Trattoria Toscana”.Zur Zeit
wird umfangreich renoviert, in warmen hellen Farben gemalert, rustikale Elemente
handgeschreinert und bis ins Detail liebevoll und hochwertig ausgestattet.
Sogar eine Kunstmalerin aus Italien wird Wand- und Deckenakzente
setzen. Und dann im November kann es italienisch werden fiir
Leib & Seele. Ob es die Steinofenpizza ist, angefertigt von
einem italienischen Pizzabacker (sein Rezept fiir seinen
speziellen Teig verrat er natirlich nicht...nur so viel: es
geht weit iiber eine Sorte Mehl hinaus und ist daher
nicht nur lecker sondern auch wesentlich bekémmli-
cher), Pastaspezialitaten, tolle Fleisch- und Fischgerichte
und hausgemachte Desserts. Oder aber - und das wird
ebenfalls eine Besonderheit: Bruschetta in verschiede-
nen kreativen Versionen, perfekt zum Beispiel fiir einen
kleinen Snack vor dem Theaterbesuch. Federfiihrend ist
der Geschaftsfuhrer Pasquale Desiata, ein italienisches
Urgestein mit jahrzehntelanger Restauranterfahrung. Wir
versprechen, ein kleines Stiick Italien direkt ins Herz von Minden
zu bringen. Und seien wir ehrlich: dem Flair und der Kiiche meiner
Heimat kann sich eigentlich niemand entziehen. Wir freuen uns sehr,
unseren Gasten bald schon einen unvergesslichen Abend zu bescheren. Wir konnen es
gar nicht erwarten, unsere Tir flir alle Italienbegeisterte und die, die es danach sicher
sein werden, bald zu 6ffnen’. Und kommen wir bei seiner Aussage nochmal auf den Piz-
zabdcker zuriick: auch wenn er seine Geheimzutaten nicht verrat, wird er aber dafiir das
ein oder andere Mal den Teig fliegen und sich drehen lassen bei seiner Pizzaakrobatik
direkt an den Tischen der Gaste.,Das ist jedes Mal ein Highlight und ich kann jetzt schon
versprechen: da gldnzen alle Augen, egal ob klein oder groR’, so Pasquale Desiata.

ve Dr. med. dent. Peter Kroncke

Praxis fiir moderne Zahnheilkunde und Implantologie

Ein paar Meter weiter verlieren wir dafiir
leider ein Traditionsrestaurant. Mit der
Schliefung von Jonci®am Marktplatz endet
ab November eine echte Ara. Das kroatische
Spezialitatenrestaurant war tiber Jahrzehnte
ein fester Bestandteil der Mindener Gastroszene,
frither als ,Domschénke” (spater unter dem Namen
Jonci”) als eine der Top-Adressen fiir kroatisches Essen in

den Raumlichkeiten an der Einfahrt zur Rathaustiefgarage; in den letzten Jahren behei-
matet in den Raumen des Victoria Hotels direkt am Mindener Marktplatz. Wir wiinschen
Anke und Tonci alles Gute fiir die Zukunft und hoffen instandig, dass sie irgendwann ein
neues Restaurant in Minden eroffnen...

Schlechte Nachrichten haben uns aus BAD EILSEN erreicht:
Das Restaurant ,Panorama”am Golfclub am Harrl hat
iiberaschendenweise sein Pforten geschlossen!

Mal wieder, muss man leider sagen.An diesem -
eigentlich wunderschonen Objekt - haben sich in
den letzten Jahren schon so einige Gastronomen

die Zahne ausgebissen. Bei Suve, dem letzten
Pachter, hatten wir eigentlich ein gutes Gefiihl -
leckeres Essen und guter Service. Idyllisch gelegen
direkt am Golfclub am Berghang mit wunder-
schoner Panoramaaussicht miisste das Restaurant
eigentlich ein Selbstlaufer sein - schade, derzeit wird
ein neuer Pachter gesucht.

Wir halten Euch auf dem Laufenden...

(Fotos: stadtgeflister)

oo Drite | Al-on-1®

Sie haben einen zahnlosen Kiefer oder Ihre Zihne sind nicht erhaltenswert? Sie wiinschen sich, schnellstméglich wieder
offen licheln zu kiinnen? Mit dem innovativen Behandlungskonzept Allon-4® bieten wir hnen eine Alternative zu her-
kommlichem Zahnersatz. Donk spezieller Implantate von R] mobet Biocare kinnen wir Sie in der Regel innerhalb weniger
Stunden mit einem festsitzenden Zohnersatz versorgen. Auf nur 4 Implanfaten pro Kiefer. Anders ols bei einer klassischen
Vollprothese bleibt Ihr Gaumen viilig frei!

Haben Sie Fragen - wir beraten Sie gern!

Folt; Adabe Stack_Jenny Sturm




WUNSCH

Auf dieser Seite gratulieren wir den
Geburtstagskindern der vergangenen

Wochen der stadtgefliister-Region

sowie allen Freunden, Bekannten und
Lesern, die aus anderen Anldssen etwas zu feiern
hatten...

Heike Jons Friseure

Heike Jons
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stadtgefluster im Internet
www.stadtgefluester.de

Center Biickeburg

Privatier ;-)

GO NO GO

Die coole koreanische Miniserie "Butterfly" auf Netflix -  [IEH - man sollte den
Agententhriller auf Top-Niveau, wird von Folge zu Fernseher aus dem Fenster schmeifien!
Folge spannender... Mittlerweile miissen wir in fast jeder

Und der Thriller “The Amateur” auf Prime - Rami Malek  RENELEREVGH

in Bestform! Spannend, intelligent inszeniert und bietet EUGLEEERIIRTIITREME TGRS
durchweqg Nervenkitzel. Grofes Kino! seite ldschen - das tut verdammt weh!
"Mein Leben mit 300 Kg” auf TLC - Dr. No ist der
Hammer! "You have to change your Life"... ;)

Herbstspaziergang am Meer - eine kurze Auszeit fiir Dauerhafter Man kann nicht

die Seele.. raus, es wird zu friih dunkel - die

Kinoabende im Herbst bei schlechtem Wetter. Umstellung fallt wie jedes lahr schwer!

Sehenswert aktuell: “Springsteen: Deliver me from

nowhere” - grandioses Biopic! ":;s.
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Ein riesiger Spaf in toller Kulisse: Rudelsingen im Dunkle schlagen schon auf's

Stadttheater, Gemiit. Wenn dann noch Sturm dazu-

Seinen Beruf zu leben: Danke Frau Dr. Tiefmann. kommt - furchtbar..
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Das RV-Fit Programm der Rentenkasse. Mal eine Wieder mal die es wird
Woche Auszeit und lernen, mit Stress besser umzu- gefiihlt schlimmer. Die letzten Wochen
gehen, gestindere Erndhrung und Sport, war kein Zug mit dem ich mitgefahren
Flohmarkte - leider ist die Saison vorbei, aber zum bin piinktlich.

Abschluss noch mal ein paar tolle Schnappchen Lautes Telefonieren im Zug, man muss
gemacht! nicht den ganzen Zug unterhalten. Es gibt
Reisende, die in Ruhe lesen wollen.

ORTA
FENSTER

Medienlegende ;-)

Follow us on Facebook - X - Instagram 1 0 T
i I“
X @ Wi Y1 ‘ L)

V!

MOBEL DEIN LEBEN AUF

82 - stadtgefliister

Weser Bergland

- EN SVEN WEIHE
ColzA Anlageimmobilien
0571/50928 444 VERKAUF | TUNG | INVESTMENT

W in-dinos.com 0571-59 ww wh-immobilien.de
5 BRINGT'S!
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.. Kiichen

.. Hauswirtschaftsraume
... Wohnlosungen

.. Bad-Mobel

.. Flurgarderoben

.. und vieles mehr

.. Verkauf
.. Planung
.. Beratung

.. Elektrogerite [./]
.. Montage [/]

Wir lieben ) 0571829 718 45 (O Offnungszeiten:

- Mo-Fr. 09:00 -18:00 Uhr
Kiichen! Sa.  09:00-14:00 Uhr

Q? Q Stemmer Landstr. 125 @ www.kuechen-forum-minden.de
32425 Minden E-Mail: info@kuechen-forum-minden.de




-, Gilltig bis 30.11.2025
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Einfach ausschneiden
und beim Einkauf
an der Kasse vorlegen,

%RABATT

FISCH

IN BEDIENUNG

) E , Giiltig bis 30.11.2025
/
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Einfach ausschneiden
und beim Einkayf
an der Kasse vorlegen,

%RABATT

thsbar und nur elnmal

FISCH

IN BEDIENUNG
EDEKA center Hawig - Flurweg 11 - 32457 Porta Westfalica - Tel. 0571 956110

Wir wiinschen lhnen allen ein zauberhaftes

Weihnachtsfest mit lhren Liebsten,

besinnliche Stunden und einen guten

 Start in ein gesundes neues Jahr 2026!

* : Wir — das gesamte Team des EDEKA

~ Centers — freuen uns, auch im neuen Jahr

_unsere Liebe zu Lebensmitteln mit Ihnen

-~ -zuteilen, Ihnen auch weiterhin ein
“zuverldssiger Partner und kompetenter

" Berater fiir die Waren des tiglichen

- 'Bedarfs zu sein. Selbstverstindlich

- bieten wir lhnen auch in 2025 wieder

“tolle Angebote und Aktionen.

%

+

Herzliche GriiRe

Yo Tamilio Hawig

Einfach ausschneiden

ey

und beim Einkayf
'_ an der Kasse vorlegen.

%RABATT
0BST &

ZOGM

————————————————————————————————————————————————

* Nur einisbar im EDEKA center Porta, Dieser Coupon st nur elnmalig eiitsbar und mur einmal
o Bon maglich. Keine Bamuszahlung moglich. Niche mis anderen Aktionen kombinierbar,

Gi.iltlg bis 30.11.2025

Einfach ausschneiden
und beim Einkauf

an der Kasse vorlegen,

glich, Micht mit andemrn Aktionen kombinierbar.

%RABATT
20 0BST &
GEMUSE

* Nur elinlsbar im EDEKA center Porta Dieser Coupon ist nus einmalig einlisbar und nur einmal
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