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תושבי נתניה היקרים,

אנו שמחים להציג בפניכם את תכנית
התרבות החדשה והמגוונת של רשת
הספריות העירוניות בנתניה. החוברת
שלפניכם מציעה שלל אירועי תרבות
למבוגרים, הרצאות ומופעים הנוגעים

בתחומי דעת שונים: ספרות,
אקטואליה, פילוסופיה, מוסיקה,

מסעות, קולנוע, אמנות, מדע, שירה
ועוד.

הספריות שלנו, הפזורות ברחבי העיר,
מהוות מרכזי קהילה וחברה, ללמידה,
לפיתוח אישי, ולהנאה בשעות הפנאי,
הפתוחות עבור תושבי העיר עם קשת

מגוונת של פעילויות תרבות והיצע
שירותים נרחב. 

אנו מזמינים אתכם לבקר וליהנות.
 

בברכה,
 

מרים פיירברג-איכר, ראש העיר נתניה
הרב אורן גבאי, סגן ראש העיר

משה קייזלר, מנכ"ל העמותה
סילבי אלמוג, מנהלת רשת הספריות

ם
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ת מפגשים מיוחדים

יאיר שרקי - גוונים של שחור    
איך עושה גיבור - יאיר אגמון ואוריה מבורך    

זיו קורן - מתקפת ה-7 באוקטובר 
איה כורם - שיר אהבה פשוט   

ד”ר אורית וולף - לעשות אהבה עם שופן    
מפגש מושונוב - ערב של סטנדאפ    

שאול אמסטרדמסקי - הכלכלה הישראלית?    
סיפור אהבה מסע באיי יוון   

העבריות שרות
יואב גינאי בריאיון 1:1 עם ליאור אשכנזי    

הכל עובר חביבי - קלאסיקה ונוסטלגיה
שירים אחרי הגשם - יעקב גלעד וצחי פודור

סדרות הרצאות
ד”ר חיים שפירא | רגשות. מילים. מחשבות

מרוסיה באהבה: קולנוע בראי התקופה | נינו אבסדזה
voilà צרפת - יואל שתרוג ו ד"ר אביב אמית

דרך עיניהן | ספרות נשים ברוח היהדות
לבריאות | אופיר פוגל

מפה ומשם | הרצאות שישי בבוקר
החיים הם סרט | יונתן גת

אל אמריקה הלטינית | ד"ר אופיר יעקבסון
סודות הגרעין הישראלי | יריב פלד

המוח המופלא | ד"ר רועי בלתזר תירוש

סדנאות 
מה קורא? מפגשי קריאה | הסופרת איריס אליה כהן

עדשה ספרותית: צילום בהשראת ספרים | נורית מוזס
סדנת ליצנות רפואית | איתי ערבה

מחוץ למגירה - סדנת כתיבה
מועדון ברידג’ גלי ים | פילוסופיה

נהלי הרשמה לאירועי רשת הספריות
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גוונים של שחור

חמישי
5.9.24

20:00
מדיה טק העיר

מחיר: 45 ₪ 

החברה החרדית ממעוף הציפור. על הגוונים השונים המרכיבים את המגזר החרדי,
היחסים הפנימיים בין הקהילות והתהפוכות שעברה החברה החרדית בישראל. שרקי
סוקר את תהליכי השתלבות החרדים בצבא, באקדמיה, ובשוק העבודה, וכן את
התמודדות המגזר החרדי עם הסתלקות גדולי הדור, משבר ההנהגה ואתגרי
הטכנולוגיה. כל אלו תוך מתן הצצה אל הסיפורים שמאחורי הקלעים של העבודה

העיתונאית וסיקור החרדים בטלוויזיה. 

יאיר שרקי, המוכר לכולנו מחדשות ערוץ 12, עיתונאי המשמש כתב ופרשן לענייני
דתות ופוליטיקה של חברת החדשות ובעל טור שבועי בעיתון ‘מקור ראשון’, בהרצאה
על מלחמה, פוליטיקה, השינויים בחברה החרדית והאתגרים שמכריחים אותה

להשתנות ב-2024.

יאיר
שרקי

טן
סול

ק 
ארי

ם: 
ילו

צ
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שני

9.9.24
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 35 ₪ 

מפגש סביב הספר ‘יום אחד באוקטובר’
מתוך התופת של השבעה באוקטובר, קמו ועלו לנו גיבורים. הם היו גיבורים כמו בתנ"ך,
כמו בתש"ח, והסיפורים שלהם מעניקים לנו את האפשרות לספר סיפור אחר. הספר ‘יום
אחד באוקטובר’ מספר את סיפורי הגבורה של ארבעים גיבורים, בגוף ראשון, בקולם
שלהם. מחברי הספר, יאיר אגמון ואוריה מבורך, מתכנסים לשיחה משותפת על
גבורה, על גיבורים, על המלחמה הזו שלא נגמרת, ועל הכאן ועכשיו שבו אנחנו חיים. הם
מנסים להבין מה זו גבורה, מה הופך אדם לגיבור, ואיך דווקא המפגשים עם הסיפורים
הללו, מאפשרים לעבד את הכאב והטראומה מהאירוע הקשה ביותר שידענו מאז קום

המדינה.

יאיר אגמון, סופר, במאי קולנוע, מרצה ופובליציסט. הרבנית אוריה מבורך, עורכת
ראשית בהוצאת מגיד )קורן(. 

איך  
עושה
גיבור

יס
פרו

אן 
 רי

ם:
ילו

צ

עם יאיר אגמון ואוריה מבורך
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מתקפת ה-7 באוקטובר 

רביעי

11.9.24
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 45 ₪ 

בבוקר ה-7 באוקטובר התעוררה מדינה שלמה למציאות אכזרית של מתקפת פתע קטלנית שגבתה
חיים של יותר מ- 1,145 איש בגוף ועוד אלפים בנפש. 

כבר באותו היום יצא הצלם זיו קורן לדרום לתעד את הלחימה מתוך הבנה שמדובר באירוע שירשם בדפי
ההיסטוריה השחורים ביותר של המדינה, ושיש לתעד את הנעשה מכל החזיתות. 

על כל זה ועוד יספר זיו בהרצאתו המרתקת והמטלטלת בליווי צילומים שלו ממלחמה שלצערנו עדיין לא
הסתיימה.

זיו קורן, צלם דוקו ועיתונות עטור פרסים ובעל מוניטין בינלאומי, המתעד נושאים הומניטריים וחדשותיים
בארץ ובחו"ל. בשלושת העשורים האחרונים הוא סיקר כמה מהאירועים הדרמטיים בעולם וקנה לו שם

כאחד מצלמי הדוקו החשובים של ימינו.

זיו
קורן

סו
 רו

דס
 ה

ם:
ילו

צ
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שלישי
24.9.24

20:00
מדיה טק העיר

מחיר: 55 ₪ 

איה כורם היא קול ייחודי במוזיקה הישראלית, ובשמונת אלבומיה היא
סיפקה הצצה מסקרנת לעוצמה, החכמה והיופי שבוערים בתוכה. ביצירה

ובהופעה שלה, כורם מצליחה להגיע לשיאים של רגש ולגעת בעצבים
החשופים של הקהל. בהומור ובכנות האותנטית שמאפיינת את איה היא

תשזור במפגש-מופע חלק מסיפוריה מהמסע שלה כמוזיקאית ותפתח עוד
דלת לעולם המרתק של יצירתה עם השירים: ״יונתן שפירא״, ״שיר אהבה

פשוט״, ״אל תאמיני״, ״קיץ״, ״צלצולי פעמונים״ ועוד .

כורםאיה

מנו
 רו

הד
או

ם 
ילו

צ

שיר אהבה פשוט
מפגש-מופע אינטימי ומיוחד לפתיחת השנה
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שלישי

5.11.24
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 45 ₪ 

לעשות אהבה עם שופן
אילו היינו צריכים לבחור מלחין אחד שייצג את הרומנטיקה היה זה ללא ספק שופן. הוא ידע כנראה יותר
מכולם את רזי החדירה לליבותיהם של האנשים. הוא עושה אהבה עם הפסנתר. המוסיקה שלו, מלאת
הפואטיקה והמלודיה האהובה, מלאת תשוקה, שמחה, כאב ואינטימיות כאחד. למרות שהיטיב להחביא
במגירה את רוב יצירותיו הטובות ביותר, רובן נגלו לנו אחרי מותו והפכו לקאנון של תרבות המערב. לצד
נגינה חיה של הנוקטורנים, הולסים והמזרוקות של שופן, תשוחח ד''ר אורית וולף על האדם מאחורי

הצלילים, על גדולתו וחולשתו כאחד ועל כך שאהב את האנושות וקצת פחות אהב אנשים.

ד”ר אורית וולף, פסנתרנית בין-לאומית, מלחינה, משוררת ויוצרת רב תחומית, הנחשבת לאחת
מדמויות המפתח בזירת המוזיקה בארץ.

ד”ר
אורית

וולף

חי
קמ

ם 
חיי

ם: 
ילו

צ

מופע אינטימי עם אורית וולף מיצירות החותם של פרדריק שופן בה ינוגנו
מבחר מהנוקטורנים, הולסים והמזורקות של המאסטרו.
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שני

11.11.24
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 55 ₪ 

מוני מושונוב בערב של סטנדאפ!
מופע איכותי, מרגש, קורע מצחוק ונוגע ללב. מוני שובר מחיצות בקטעי
סטנדאפ עכשוויים, שר ומספר על נקודות בקריירה העשירה שלו. על גיל

וזוגיות, על חברים ובולגרים, זהו זה ובאבא בובה, ועוד ועוד.
פסנתר: נדב רובינשטיין 

מפגש
מושונוב

נזי
שכ

 א
אור

 לי
ם:

ילו
צ
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לאן הולכת הכלכלה
הישראלית?

חמישי

14.11.24
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 45 ₪ 

זיכרון הטבח של ה-7/10 באוקטובר יישאר איתנו לעולמי עד אבל גם בזמן שהמלחמה נמשכת, השאלות
הכלכליות מתחילות לעלות. מה תעשה המלחמה לכלכלה הישראלית? האם אנחנו מסוגלים לממן
מלחמה ארוכה ואינטנסיבית? מה יקרה אם תתלקח מלחמה מלאה גם בגזרות נוספות? מה זה יעשה
למחירי הדיור, מה זה יעשה לאינפלציה, לשוק ההון, להייטק? ובכלל, איך יראו השנים הקרובות, ואיזה

אתגרים כלכליים וחברתיים מחכים לנו בהמשך, הרבה אחרי שהמלחמה תיגמר? 
שאול אמסטרדמסקי, עיתונאי כאן 11, בהרצאה מאירת עיניים על הקשר שבין ביטחון, כלכלה

ופוליטיקה.

שאול
אמסטרדמסקי

”צ
יח

ם: 
ילו

צ
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“החיים הם תמיד דרך, אומרים היוונים. אנחנו התאהבנו
בדרך. עכשיו אנחנו מזמינים אתכם להצטרף ולהתאהב."

שני

25.11.24
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 45 ₪ 

מפגש עם גבר אחד ואישה אחת שהפליגו לבד בסירת מפרש בים האגאי במשך
חמש שנים. זה סיפור על בדידות ומפגשים מפתיעים, עצב ושמחה, קושי ויופי,
והרבה אהבה. זהו סיפור של מסע אישי בים ובתודעה אבל גם מדריך מפורט
ועשיר ל-23 איים יווניים. בואו לאכול איתנו בטברנות נפלאות, להשתרע במפרצים
מבודדים, לרקוד לצלילי בוזוקי ולהסתחרר מיין קליל ואוזו מתוק וסמיך. בואו
למפגש היכרות עם התרבות, המיתולוגיה, ההיסטוריה וההווה של האיים, והכרות

מקרוב עם האנשים. בואו איתנו למסע אל איי הזהב של יוון.
אבירמה גולן, סופרת, מתרגמת ועיתונאית. פרסמה שלושה רומנים, שני ספרי

עיון וספרי ילדים רבים. שייטת וקונדיטורית חסרת מנוח.
שמוליק שם טוב, עורך עיתונות שניהל בין היתר את הרשות השנייה. שייט ותיק

ומדריך תיירים חסר מנוח.

מסע באיי יווןסיפור אהבה  

מון
טל

ה 
פנ

: ד
ום

ציל

בתכנית:
19:15 מוזיקה יוונית במבואת הספרייה 

            עם אורי שפי מלהקת יאמאס
20:15 הרצאה 
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שני
9.12.24

20:00
מדיה טק העיר

מחיר: 55 ₪ 

הרכב-על של מוזיקאיות מופלאות, שרות ומנגנות שירים שהם הלב הפועם של התרבות
העברית. כל אחת מבנות ההרכב היא מוזיקאית עצמאית בעלת קול וצבע יחודיים, וכולן
יחד על הבמה יוצרות שפה מוזיקלית מרעננת וחזקה. "העבריות שרות" הוא מופע מיוחד
שהוא תערובת של שירי משוררים, המיטב של המופעים הקודמים, וכולל גם כמה שירים
חדשים. המופע נוצר כדי לחזק את תחושת החיבור של האמניות זו לזו ואל הקהל, והוא

מבטא את התחושות שלהן בימים לא פשוטים אלה.

העבריות הן:
קרני פוסטל, ורד פיקר, גליה חי, אולה שור סלקטר, רז שמואלי, רוני וגנר, אלכס משה, סלעית להב, שני

שביט.

את
טי

צ’י
ה 

מש
ם: 

ילו
צ

העבריות
שרות
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חמישי
12.12.24

20:00
מדיה טק העיר

מחיר: 45 ₪ 

איש הרדיו והטלוויזיה, יואב גינאי, בשיחה צפופה
עם השחקן זוכה 3 פרסי אופיר, ליאור אשכנזי.
בשיחה ידברו השניים על הקריירה רבת השנים של
ליאור אשכנזי בקולונע ובטלוויזיה - ‘חתונה
מאוחרת’, ‘הערת שוליים’, ‘בטיפול’, ‘ארץ נהדרת’
ועוד - ועל משחק, יצירה ותרבות בתקופת

המלחמה.

מו
 ח

פיני
ם: 

ילו
צ 1:1

יואב גינאי בריאיון 1:1 
עם ליאור אשכנזי

קי
נס

מי
 ק

אל
דני

ם 
ילו

צ
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שני
23.12.24

20:00
מדיה טק העיר

מחיר: 55 ₪ 

קלאסיקה ונוסטלגיה 
הלהקה המיתולוגית במופע אינטימי משותף בו הם שרים יחד ולחוד את להיטיה הגדולים
של הלהקה מעשרת אלבומיה השונים, וקטעים נבחרים מכל תוכניות הלהקה בעבר.
החביבים במופע מרגש ומלהיב, חגיגה של שירים שמחממים את הלב ועושים טוב על
הנשמה: הלילה, מדרגות הרבנות, האורח, החגיגה נגמרת, תלווי אותי, אגדה אבודה, לילה

בחוף אכזיב, היו לילות, פרח הלילך, לילה בכרך, ועוד רבים וטובים מוכרים ואהובים! 

גר
זרנ

מי 
: ר

ום
ציל

עובר חביביהכל
שלומית אהרון, קיקי רוטשטיין, עמי מנדלמן, משה סימן טוב

15 sifrianet.org.ilרשת הספריות העירוניות נתניה  |  להרשמה: טל' 09-8620250  |  אתר:                               |  הזכות לשינויים שמורה



יעקב גלעד וצחי פודור

שני
30.12.24

20:00
מדיה טק העיר

מחיר: 55 ₪ 

יעקב גלעד, מגדולי הכותבים בארץ וזוכה פרס מפעל חיים של אקו"ם, חובר למוסיקאי והזמר צחי פודור
ויוצא לראשונה בחייו למסע אישי ומרתק על הבמה. צחי מבצע ויעקב מספר את הסיפורים שמאחורי
האלבומים הגדולים שהיה מעורב בהם והקלאסיקות הרבות שכתב ליהודה פוליקר, יהודית רביץ, ריטה,

עידן רייכל, מתי כספי, ריקי גל, גידי גוב, נורית גלרון, בנזין ועוד.
המופע מרגש וגדוש בלהיטים שהפכו לנכסי צאן ברזל במוסיקה הישראלית, ביניהם: ‘אפר ואבק’, ‘חלון
לים התיכון’, ‘כשתגדל’, ‘ילד אסור ילד מותר’, ‘ילדות נשכחת’, ‘עיניים שלי’, ‘יום שישי את יודעת’, ‘נמס
בגשם’, ‘התחלה חדשה’, ‘דרך הכורכר’, ‘הכל עומד במקום’, ‘עכשיו הכל בסדר’, ‘בוא לריו’, ‘ארבע לפנות

בוקר’ ועוד רבים אחרים.
צחי פודור, מוסיקאי, זמר, פסנתרן, גיטריסט, יוצר, מעבד ומפיק מוסיקלי, עבד עם אמנים רבים, ביניהם:

נחום היימן, ישראל גוריון, יורם טהר לב, דורי בן זאב, אילנית, סי היימן ועוד.

סור
 א

חנן
ם: 

ילו
צ

שירים
אחרי הגשם
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ת
או
רצ

ה



רגשות. מילים. מחשבות

חמישי
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 45 ₪ 

שפירא חיים
בסדרה זו נפגש עם אנשים מכל התקופות, העמים שהיו

להם תובנות חשובות על כל מה שמתרחש תחת השמש.

Ph.D
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אנשים לא רוצים להיות מאושרים, אלא מאושרים יותר מאנשים אחרים. את אושרם של אנשים אחרים
אנו מדמיינים כגדול מכפי שהוא באמת.

19.9.24 | אושר ועוד דברים קטנים וחשובים

בעזרתם של סנקה, אפיקטטוס ומרקוס אורליוס נלמד מהי שלווה סטואית וכיצד לבנות ולהגן על נפש
האדם ולא להרשות לשום דבר לא ראוי לחדור אליה. 

31.10.24 | המצודה הפנימית

החכם הסיני יאנג ז'ו יציג את אסכולת האגואיזם. נכיר כמה מסיפוריו הקצרצרים של צ'ואנג דזה ונשמע
וּדאיזם ודאואיזם. מה חשבו עליהם ויטגנשטיין ושפינוזה. ונשוחח עם לאו דזה וג'ף לבובסקי על ד

21.11.24 | מבוא לחוכמה מטורפת

העולם יותר מוזר ומורכב ממה שהדמיון שלנו מסוגל לצייר. סיי שונוגון, אלברט איינשטיין, ניל דה-גראס
טייסון, וולט ויטמן ומרסל פרוסט ילמדו אותנו כיצד אפשר לערבב אבק קסמים עם חול הימים.

19.12.24 | אמנות הפליאה

על ספקנות פילוסופית, הקשר בין ספק לחוכמה ומקומו של הספק באמונה דתית ובמדע.
27.2.25 | חשיבותו של הספק

נרכיב טבלת מנדלייב של רגשות ותשוקות, נדון בכל אחד ואחד משבעת החטאים ונבדוק כמה מתוכם
נמצאים בבעלותנו.

27.3.25 | על תשוקות, רגשות וחטאים

אפיקורוס יארגן לנו סיור בבית המרפא לתחלואי גוף ונפש, נשתתף בניסוי "מכונת העונג האולטימטיבית"
של רוברט נוז'יק ונבין למה בית התענוגות נבנה תמיד ליד מדרון ההתמכרויות.

22.5.25 | גן ההנאות הקטנות
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מרוסיה
באהבה

רביעי
19:00

מדיה טק העיר
מחיר: 35 ₪ 

קולנוע בראי התקופה 

נינו אבסדזה, פרשנית בערוץ 12 לענייני
רוסיה, ח"כית לשעבר.

המפגשים כוללים הרצאה של כ-40 דק’ 
וסרט באורך מלא

נינו אבסדזה 
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תרבות המחאה בתרבות הרוסית, 'הקפיצה לחופש' מידי ה-         של אחד מגדולי רקדני בלט הרוסי
רודולף נורייב. סרט 127 דקות 

6.11.24 | לחופש רקדו
               סרט: העורב הלבן

מלחמה על חופש של האמנים במשטר הדיקטטורי של ברית המועצות, האיש והאגדה מיכאיל
ברישניקוב, אולימפיאדה במוסקבה והנקמה 'המתוקה' והטרגית של ולדימיר ויסוצקי. סרט 136 דקות

4.12.24 | לילות לבנים
                סרט: לילות לבנים

מדוע למוסקבה קוראים עיר של שבעת הגבעות ונמל של חמישה ימים ומאין בעיר הלבנה הכיכר
האדומה? מדוע מוסקבה לא מאמינה בדמעות, מה רואים מהקרמלין שלא רואים מהבית הלבן ומדוע

אוקראינה הפכה לזירת הקרב בין רוסיה לארצות הברית? סרט 115 דקות

8.1.25 | מוסקבה: רומא השלישית
              סרט: מוסקבה על ההדסון

מרגלים בריטיים בשירות המודיעין הסובייטי. איך אריסטוקרטים אירופאים שירתו בנאמנות רבה את סטלין
ואת האידיאולוגיה הסובייטית בזמן מלחמת העולם השנייה. סרט 101 דקות

12.2.25 | בשירות הוד מפלגתה
               סרט: הסודות של ג'ואן

סודות חייו של סטלין, מהולדתו ועד מותו. איך מנהיג שקיבל מדינה עם המגל, החזיר אותה עם פצצת
מימן, הביס את גרמניה הנאצית ותמך בהקמתה של מדינת ישראל. סרט 130 דקות

5.3.25 | סטלין דרך היין
              סרט: אויב בשער 

טולסטוי - פמיניסט ושוביניסט, ליברל ושמרן, דתי ואתאיסט, פטריוט ופציפיסט ומדוע סופר רוסי דגול
יתבייש ביצירתו המפורסמת? 130 דקות

14.5.25 | מלחמה בלי שלום
               סרט: אנה קרנינה

KGB
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VOILÀצרפת

שלישי
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 35 ₪ 

מסע מוסיקלי בצרפת דרך
אנשים, סיפורים, היסטוריה ונופים
עם יואל שתרוג וד"ר אביב אמית

יואל שתרוג, עיתונאי, עורך וצלם מגזינים
ד"ר אביב אמית, בלשן וחוקר תרבות צרפת

צילומים: יחצ
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בעקבות איב מונטאן ואדית פיאף, דרך הסמטאות, בתי הקפה, הרובעים החבויים, השווקים והמוזיאונים:
לה אל, הדפאנס, פר לשז ועוד.

17.9.24 | יואל שתרוג: פאריז פרק א' – עלי שלכת

פול סזאן באקס-אן-פרובאנס, וינסנט ואן גוך בכפר סן-רמי, ארמון האפיפיורים באביניון. 
19.11.24 | ד"ר אביב אמית: פרובאנס - אמנות ותרבות 

על אהבות אסורות, רומנים ובגידות, ועל אהבות אחרות לאופנה, אוכל והנאות החיים: מוזיאון לואי ויטון,
לה בון מארשה, שוק פונסולה, שקספיר אנד קומפני, בלוויל.

3.12.24 | יואל שתרוג: פאריז פרק ב' - סיפור אהבה

טיול ב'ארץ הבועות': ביקור ביקבי השמפניה המפורסמים, הקתדרלה של ריימס, רש"י בטרואה ודיז'ון. 
31.12.24 | ד"ר אביב אמית: שמפאן ובורגונדי 

בעקבות ממשיכי דרכה של אדית פיאף: שארל אזנבור, ז'ורז' מוסטקי ויוצרים נוספים, גדולי השונסון
שהטביעו את חותמם בעולם המוזיקה, דרך הספרייה הלאומית, גן מונסורי, תעלת סאן מרטן ועוד.

21.1.25 | יואל שתרוג: פאריז פרק ג' - הסיפור שאינו נגמר

שטרסבורג וקולמר, ההיסטוריה של הקהילות היהודיות והמטבח הגרמני-צרפתי.
18.2.25 | ד"ר אביב אמית: אלזס: בין גרמניה לצרפת 

מסע מתחת לרחובות פריז אל מסתורי הקטקומבות ואל מקומות קסומים
בעיר באפור שאינם על מפת התיירות, בהם צעדו פשוטי העם לצד גדולי

היוצרים והוגי הדעות הצרפתים. 
ההרצאה בליווי הזמרת שירן שחר בורק

11.3.25 | יואל שתרוג: פאריז פרק ד' - הסודות של פריז

20.5.25 | ד"ר אביב אמית: דרום-מערב צרפת: אדריכלות ויין
טולוז ובורדו, אתרי מורשת עולמית, המדונה מלורד ועולי הרגל ותרבות היין.
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דרך
עיניהן

ספרות נשים ברוח היהדות
מוזמנות לשיח מקרוב עם סופרות הפרוזה הדתית האהובות, בו יספרו

על תהליכי הכתיבה שלהן, על בניית הדמויות בספריהן, על חלומותיהן
והדרך להגשמתם.

מפגשי סופרות לנשים

רביעי
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 35 ₪ 
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19.2.25 | דבורי רנד

19.3.25 | מנוחה פוקס 

28.5.25 | תמר מור

ליבי קליין, סופרת ויוצרת חרדית, כתבה ארבע טרילוגיות שהפכו לרבי מכר. ספריה כתובים
בשפה קולחת ועכשווית, מתארים את החברה החרדית על שלל גווניה ולבטיה. היא מעלה על
הכתב סוגיות לא קלות, ולבטים לא פשוטים, ומלווה את גיבורי ספריה במסע רווי אמונה בדרך

לשמחה ולשלמות פנימית. בין ספריה הנודעים: מאין יבוא, לראות בטוב, אשא עיני ועוד.

27.11.24 | ליבי קליין

18.12.24 | שרה פכטר - בין העולם החילוני לעולם החרדי

29.1.25 | רות רפפורט )יונה ספיר(

שרה פכטר, הידועה בשם העט מלי גרין, כותבת טור באקסנט, סופרת ועיתונאית,
פרסמה למעלה מעשרה ספרים. הרצאה שמשלבת אנקדוטות מחיי עיתונאית –

אמהות מול קריירה, צחוק והומור, דמע והתרגשות. בין ספריה הנודעים: לבבות בין
הרים, אמצע שום מקום ועוד.

צילום: דבורה ברנע

רות רפפורט הידועה גם בשם העט יונה ספיר, סופרת, עורכת ותסריטאית חרדית,
כתבה עשרות ספרים לילדים, בני נוער, נשים וספרי מתח. ספרי המתח נחתמים בשם
הספרותי יונה ספיר, על מנת ליצור בידול בין שני סגנונות הכתיבה. בין ספריה לנשים:
‘לא אשאיר אותך לבד’, ‘חומות’, ‘לרקוד בגשם’, ‘הולכת בשבילה’ ועוד רבים וטובים.

דבורי רנד - סופרת, עורכת ומנחה לכתיבה יוצרת. סגנון הכתיבה שלה מתבטא בכתיבה
אומנותית ובמשלב שפתי גבוה. לרוב, הדמויות הראשיות בספריה הן נשים ונערות, עקב

תפיסת עולמה ואמונתה בעוצמה וביכולת של נשים חרדיות. על רבי המכר שלה נמנים 'פחות
או יותר', 'מה שנכון נכון', 'עליה השלום', 'הלוואי שתהיי', 'שומרת השערים', 'דואט' ועוד. 

מנוחה פוקס, סופרת, כתבת עיתונות, יועצת משפחתית ומגישת תכנית רדיו פופולרית,
ומאחוריה כ-400 ספרים מרתקים. מנוחה תספר על מלאכתה כסופרת, ותתבל

בסיפורים כ'יועצת משפחתית' ומתכניותיה הפופולריות ברדיו ובטלויזיה. מספריה
הפופולריים במיוחד למבוגרים: ‘צלצול פעמונים’, ‘אווירה משפחתית’, ‘קן משפחתי’.

תמר מור, סופרת שמאחוריה ‘לא חיפשתם אותי’, ‘אחותי לשעבר’, סדרת ‘פוצולופופום’
ועוד. ספריה ידועים בזירות בלתי שגרתיות ובהבנה עמוקה של תהליכים אנושיים

ובין-אנושיים. במפגש תספר על התחקירים המסעירים שמאחורי ספריה, על דמויות
מיוחדות שפגשה בדרך ועל האופן בו כתיבה וקריאה מעשירות את החיים.
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הדרך לחיים בריאים 
עם הנטורופת אופיר פוגל

אופיר פוגל: נטורופת, חוקר ומחבר שני ספרי בריאות. מעביר סדנאות
ומרצה בארץ ובעולם. מוביל מסעות למידה וחוויה אל האנשים

הבריאים בעולם בסרדיניה וביפן.

לבריאות

רביעי
20:00

מדיה טק העיר
מחיר: 35 ₪ 
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מסע להכרות עם האוכלוסיות הבריאות בעולם שמאריכות חיים יותר מכל מקום אחר, והזדמנות להביט
על תפיסת הבריאות שלנו מזוויות חדשות ומרעננות מתוך מפגשים שערכתי עם עשרות בני מאה בריאים
בישראל, בסרדיניה וביפן, ועם החוקרים המובילים את התחום בעולם. נכיר אנשים שבגיל מאה, ואף יותר
מכך, נהנים מאיכות חיים מופלאה, עצמאיים וכמעט נטולי כל מחלה המוכרת לנו בעולם המודרני. על

המכנה המשותף לכל אותם ‘מצליחנים’, ומה אנחנו יכולים ללמוד מהם.

11.12.24 | האנשים הבריאים בעולם ומה אנחנו יכולים ללמוד מהם

תזונה, אורח חיים, בדיקות דם מתקדמות ותרופות טבעיות למוח בריא בתפקוד מיטבי. 
כיצד לשמור על מוח צלול ותפקודים קוגניטיביים טובים, ואולי אף לשפרם. אנו יודעים כיום שבכל גיל
יש למוח אפשרות להתפתח ולייצר יכולות חדשות. על עיקר הגורמים שעלולים לפגוע בתפקוד המוח,
אילו בדיקות דם עשויות לכוון אותנו לטיפול יעיל, ומאילו תרופות כדאי להיזהר, מהם עקרונות התזונה

החשובים, תוספי תזונה יעילים )ומסוכנים(, ומזונות מיוחדים שעשויים לשפר תפקוד קוגניטיבי.

15.1.25 | כל הדרכים לשמירה על מוח בריא וחד מעל גיל 50

תזונה, אורח חיים, תוספי תזונה ומזונות מיוחדים לעצמות חזקות ובריאות.
אוסטיאופורוזיס, המחלה שמתבטאת בעצמות לא בריאות הנוטות להיפגע ואף להישבר, אחת הבעיות
השכיחות בגיל המבוגר. כיצד לשמור ואף לחזק את העצמות, אילו הרגלים יכולים לעזור, ואיזו תזונה היא
הטובה ביותר. על תוספי התזונה היעילים באמת )רמז, לא מדובר בסידן(, ואלה העלולים להזיק. על

מזונות שעלולים לפגוע בספיגת המינרלים החשובים לעצמות, ועל המזונות המומלצים לחיזוק העצמות.

26.2.25 | עצמות בריאות

אפילו האדם המודרני חשוף למגיפות, וירוסים, חיידקים ושאר גורמים המאיימים על הבריאות ועל איכות
החיים. נקבל כלים מבוססי מדע, המסוגלים לחזק את מערכת החיסון, המלצות בטוחות, טיפים ותרגילים
כתורמים למצב. נתייחס לאורח החיים במובן הרחב של המושג, למיקרוביום, לשינה, לנשימה, למזונות

מיוחדים ואף יעשה סדר בין תוספי התזונה הטובים והבטוחים, לעומת המיותרים ואף המסוכנים.

26.3.25 | חיזוק מערכת החיסון

האם ניתן להגדיר מודל לתזונה ‘מעולה’? כיצד נראה תפריט מיטבי ואיך ניתן ליהנות ממנו בחיי היומיום?
על מה מתבססת תזונה מצויינת, ומהם ההיבטים המעשיים שלה. הכרות עם קבוצות המזון השונות,  

היתרונות של כל המזונות החשובים, וממה חלק מהאנשים צריכים להיזהר. כיצד לשלב בתפריט יותר
מה’טובים’, כיצד להכין את המזונות בצורה קלה וטעימה יותר, ועל מגוון רעיונות בריאים.

7.5.25 | תזונה מצויינת לבריאות מצויינת
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שישי
10:00

מדיה טק העיר
מחיר: 30 ₪ 

יונתן גת: הצד האפל של עולם הזוהר
ד”ר אופיר יעקבסון: ארגנטינה
ד"ר רועי בלתזר תירוש: זיכרון

יריב פלד: גיוס מדעני הגרעין היהודים 
ד”ר אופיר יעקבסון: צ'ילה

ד"ר רועי בלתזר תירוש: מוח ומוסר 
יונתן גת: הצלחת אומרת עליך הכל

יריב פלד: מדיניות "העמימות הגרעינית"
ד”ר אופיר יעקבסון: ברזיל

ד"ר רועי בלתזר תירוש: לאכול כדי לחשוב
יריב פלד: הגרעין ומלחמת יום הכיפורים

יונתן גת: מבוגר, אבל לפניך

6.9.24
13.9.24
1.11.24
8.11.24

15.11.24
22.11.24
29.11.24
6.12.24

13.12.24
20.12.24
27.12.24

3.1.25

ספטמבר 24 - ינואר 25

יריב פלד: דוקטרינת בגין
ד"ר רועי בלתזר תירוש: מוח ומשמעות 

יונתן גת: לא נפסיק לשיר
ד”ר אופיר יעקבסון: קולומביה

יריב פלד: הצוללות ויכולת "המכה השנייה”
ד"ר רועי בלתזר תירוש: מוח ונפש  

יונתן גת: על טקס האוסקר
ד”ר אופיר יעקבסון: מקסיקו  

יונתן גת: סינמה איטליה
יריב פלד: תכנית הגרעין האיראנית 

ד"ר רועי בלתזר תירוש: המוח המתנסה 
ד”ר אופיר יעקבסון: קובה

28.2.25
7.3.25

14.3.25
21.3.25
28.3.25
4.4.25
11.4.25

25.4.25
9.5.25

16.5.25
23.5.25
30.5.25

פברואר - מאי 2025

קולנוע. היסטוריה. מסעות. מדע. אמנות.  

ומשםמפה
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הם היו מפורסמים, אהובים, מוכשרים, נוצצים והיה נדמה שלא חסר להם דבר. אבל מאחורי הקלעים, הם סבלו
ממפחי נפש, משערוריות, הסתבכויות, התמכרויות, ומצאו את חייהם מדרדרים אל התהום. סרט 122 דקות

6.9.24 | הצד האפל של עולם הזוהר: הסרט ‘החיים ע"פ פיטר סלרס’

מפה ומשם
שישי

 10:00
מדיה טק העיר

מחיר: 30 ₪

החיים הם סרט | יונתן גת
הרצאה וסרט

יונתן גת, מרצה באוניברסיטת ת"א ומגיש תוכנית הקולנוע ‘פסטיבל כאן’ של תאגיד השידור הציבורי,
בסדרה מיוחדת על עולם הקולנוע מזוויות חיים ייחודיות ומגוונות. בתום ההרצאה יוקרן סרט במלואו,

הממחיש את תכני ההרצאה. ההרצאות כ-40 דקות

כיצד הגיל השלישי מפתיע אותנו מחדש וכובש את המסך הגדול? על פריחתם של הגיבורים המבוגרים
בקולנוע העולמי. סרט 115 דקות

3.1.25 | מבוגר, אבל לפניך: הסרט ‘נברסקה’

כיצד הפך האוכל למרכיב דומיננטי בקולנוע? מדוע בשנים האחרונות הוא ממלא את לוחות השידורים
והופך טבחים לגיבורי תרבות? הרצאה מעוררת תיאבון על קולינריה כמייצג זהות בתרבות הפופולרית.

סרט 102 דקות

29.11.24 | הצלחת אומרת עליך הכל: הסרט ‘החגיגה של באבט’

רבים חושבים ש’מיוזיקל’ הוא ז'אנר נאיבי של סרטי קולנוע מתקתקים. אבל האמת היא שזהו ז'אנר
הפכפך ומתוחכם יותר ממה שנדמה. בלעדיו, הקולנוע לא היה נראה כפי שהוא היום. סרט 128 דקות

14.3.25 | לא נפסיק לשיר: הסרט ‘לה לה לנד’

מה הפך מסיבה פרטית לאירוע הטלוויזיוני הגדול ביותר של תעשיית הקולנוע העולמית? על הרגעים
המרגשים, המוזרים, המצחיקים והשערוריות מאחורי הפסלון המוזהב. סרט 111 דקות

11.4.25 | ההיסטוריה המטורפת של טקס האוסקר: הסרט ‘אור ירח’

כיצד איטליה שינתה את הקולנוע העולמי? על ההמצאות המבריקות של ארץ המגף, ששינו את תולדות
הקולנוע מאז ועד היום. סרט 137 דקות

9.5.25 | סינמה איטליה: הסרט ‘יפה לנצח’
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מסע במרחביה האינסופיים של ארגנטינה: פסגות נישאות, מדבריות, שדות קרח, והבירה הנוצצת, בואנוס
איירס. על ההיסטוריה והתרבות, וגם על התקופה האפלה בתולדותיה 'המלחמה המלוכלכת', הידועה לשמצה.

13.9.24 | ארגנטינה והמלחמה המלוכלכת

המדינה הצרה המוארכת, ה'כלואה' בין רכס האנדים הכביר לבין האוקיינוס השקט, התפתחה בבידוד יחסי
שֶׁה. וֹ פִּינ משאר חלקי היבשת, וצמחו בה חברות נבדלות. על נופיה ותולדותיה, וגם ההפיכה הצבאית של 

15.11.24 | צ'ילה – בין קצוות מנוגדים  

המדינה הגדולה ביבשת והשונה מכל שכנותיה, שריד של האימפריה הפורטוגלית. על נופיה, יערות העד של
האמזונס, ערי ענק ושמורות טבע, נופה האנושי, ה'פבלות', הכדורגל, והחגיגה הגדולה בעולם, הקרנבל.

13.12.24 | ברזיל - 'ארץ הסמבה'

על תולדותיה של המדינה עם פני השטח והאוכלוסייה המגוונים, העבר הפרה-קולומביאני, הכיבוש הספרדי,
מלחמת העצמאות, השתלטות קרטלי הסמים הידועים לשמצה )פבלו אסקובר(, ועוד.

21.3.25 | קולומביה – גן עדן או ערש הקוקאין

על שרידי התרבות ה'ברברית' הקדומה ואליליה שפורצים כיום אל פני השטח, לעומת השפעות
הקונקיסטדורים, כדוגמת הקתדרלות הספרדיות שנבנו על גבי מקדשים אצטקים.

25.4.25 | מקסיקו - יותר מהגלוי לעין  

העבדים האפריקאים שהגיעו לאי הקריבי, שימרו מעולמם האפריקאי ועיצבו תרבות קובנית ייחודית. על
היחסים המורכבים שבין קובה לבין ארה"ב, וההתפתחויות האחרונות והשפעתן על עתידו של האי הקריבי.

30.5.25 | מסע לשורשי התרבות הקובנית 

מפה ומשם
שישי

 10:00
מדיה טק העיר

מחיר: 30 ₪

אל אמריקה הלטינית | ד"ר אופיר יעקבסון
ד"ר אופיר יעקבסון, חוקר תרבויות, דתות ומיתוסים קדומים
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מסוף 1945 פעל דוד בן גוריון לרתום את בכירי מדעני הגרעין היהודים בעולם לפרויקט הגרעין הישראלי. עוד
על הקשר הצרפתי ותחילתו של השלב המעשי של הפרויקט: פיתוח הידע התאורטי המלא לפיתוח הפצצה

והקמת הקריה למחקר גרעיני נגב, בסיוע צרפתי.

8.11.24 | גיוס מדעני הגרעין היהודים 

חשיפת הפעילות הגרעינית בישראל לפיתוח פצצת אטום גרמה למתיחות ביחסי ישראל ארה"ב, עד לגיבושן
של "הבנות היסטוריות", לפיהן ישראל תאמץ מדיניות של "עמימות גרעינית".

6.12.24 | מדיניות "העמימות הגרעינית"   

החל משנות ה-70 עלתה שאלת החימוש הגרעיני והשפעתו האפשרית על תפישת הביטחון. היו שתי
אסכולות בשאלת החימוש הגרעיני: אסכולת אלון - לא למאזן אימה! ואסכולת דיין - לא למרוץ קונבנציונלי!

מלחמת יום כיפור הציפה את השאלה, האם בעיצומה אכן התחוללה פרשה גרעינית?

27.12.24 | הפולמוס הגדול ומלחמת יום הכיפורים

עשור זה עמד בצל החלטתו של ראש ממשלת ישראל, מנחם בגין בשנת 1981, לתקוף את הכור הגרעיני
בעיראק. תקיפה זו הולידה את ‘דוקטרינת בגין’, לפיה ישראל לא תאפשר לשום מדינה במזרח התיכון להחזיק

בנשק גרעיני.

28.2.25 | דוקטרינת בגין

רעיון "המכה השנייה" עלה בזמן המלחמה הקרה, כאשר לראשונה נפתחה אפשרות מעשית להשמדת מדינה
שלמה בבת אחת. האם הצוללות אותן רכשה ישראל מגרמניה, אמורות לשמש כמרכיב הרתעה נוסף אל מול

איראן המאיימת להשמיד את מדינת ישראל?

28.3.25 | הצוללות ויכולת "המכה השנייה”

לאחר שהפכה לאחרונה ל"מדינת סף", עולה השאלה האם יש ביכולתה של איראן לבנות נשק גרעיני בו
תוכל לאיים על מדינת ישראל? מהן הסכנות הטמונות ממהלך שכזה, והאם ביכולתה של ישראל להכיל

מצב של אובדן האקסקלוסיביות הגרעינית במזרח התיכון?

16.5.25 | תכנית הגרעין האיראנית 

מפה ומשם
שישי

 10:00
מדיה טק העיר

מחיר: 30 ₪

סודות הגרעין הישראלי | יריב פלד
יריב פלד, חוקר מומחה לענייני צבא, ביטחון ואסטרטגיה

על פי הערכות של מומחים וארגוני מודיעין, ישראל נמנית עם המדינות שברשותן נשק גרעיני. עם זאת, לישראל
יש מדיניות גרעין שנושאת לפיד של ‘עמימות גרעינית’. בסדרה זו נקבל הצצה על כל מה שאפשר לספר על

הפרויקט שנחשב כפוליסת הביטוח של מדינת ישראל.

ים
יס

: נ
ום

ציל
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מפה ומשם
שישי

 10:00
מדיה טק העיר

מחיר: 30 ₪

המוח  המופלא | ד"ר רועי בלתזר תירוש
ד"ר רועי בלתזר תירוש, רופא ומרצה בתחום חקר המוח

מהם הכוחות המסייעים למוחינו לעבוד? על מקצת יכולותיו המופלאים כשהם עובדים וגם כשמתקלקלים

מה תפקיד הזיכרון? האם ישנו זיכרון לא מודע? איך ניתן לשפר יכולות אלו?
1.11.24 | זיכרון

כיצד בורר המוח את פעילותו? נדבר על יכולת מוחינו לבחור בפעולות להבחין בין טוב ורע ועל היצר
שאמרו חכמינו פעם שעליו יש לגבור.

22.11.24 | מוח ומוסר 

מה הקשר בין אוכל לחשיבה? מה הם אותם ויטמינים ומינרלים שמומלצים לנטילה? ואולי גם נבין איך
תזונה קשורה לזקנה.

20.12.24 | לאכול כדי לחשוב 

מה מניע אותנו לפעולה? איך הנאה מתקשרת להתמכרות? וכיצד ניתן להתחסן מנטאלית?
7.3.25 | מוח ומשמעות 

גילויים חדשים על פעילות המוח עוזרים לנו להבין ולחשוב מחדש על דיכאון, סכיזופרניה ועוד... האם
בעולמנו אנו נוטלים תרופות ביתר?

4.4.25 | מוח ונפש 

בשנים אחרונות ישנה עלייה בשיח ושימוש בקנאביס, וחומרים פסיכאדליים. מה האימפקט שלהם על
המוח? כיצד קורה המעבר מסם למכשיר טיפולי?

23.5.25 | המוח המתנסה
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שני
 10:30

מדיה טק 
קרית השרון
מחיר: 25 ₪

מה קורא?
מפגשי קריאה | 

עם הסופרת איריס אליה כהן
מפגשי קריאה בהנחיית הסופרת והמשוררת איריס אליה כהן, שפירסמה 16 ספרי פרוזה ושירה,

ומחברת רבי מכר רבים, בהם מכתוב וגלבי שעובד למחזה בתיאטרון "הבימה".

במפגשים נקרא ממיטב הספרות העברית והעולמית. הספרים שבחרנו הם גם קריאים מאד וגם
מעוררי מחשבה והשראה.

במהלך המפגשים נשוחח על הספרים, כמובן, נכיר את הסופרים והסופרות שכתבו אותם, נדון
במרחב הסיפורי ובשפה, נסקור רעיונות ונושאים מרכזיים כפי שהופיעו בספר הנדון ובספרים

שנושקים לו.

בימי שני בשעה 10:30, אחת לחודש

11.11.24
9.12.24
13.1.25
10.2.25
10.3.25
12.5.25
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שישי
 10:00

מדיה טק גלי ים
מחיר: 200 ₪
ל-5 מפגשים

עדשה ספרותית | נורית מוזס
מהמילה הכתובה למצלמה

5 מפגשי צילום בטלפונים ניידים בעקבות ספרות עברית. המפגשים יפגישו אותנו עם זווית חדשה
ומרתקת על היצירה הספרותית, במקום הגיאוגרפי שלה, כל אחד בדרכו שלו ובאופן בו היצירה

עוררה אותו.

- אין צורך בידע מוקדם 
- הצילום יתבצע באמצעות טלפונים ניידים

- בסדנה יקבלו המשתתפים כלים בקומפוזיציה לצילום תמונות מרשימות

הכרות והרצאה בנושא קומפוזיציה ובניית פריים
8.11.24 | מפגש ראשון: על קומפוזיציה ובניית פריים

סיור צילום בשוק נתניה בעקבות סיפורי שוק
15.11.24 | מפגש שני: סיור צילום

מפגש לימודי בעקבות התמונות שצולמו
22.11.24 | מפגש שלישי: ביקורת עבודות

סיור צילום בחוף הים של נתניה בעקבות ספרי קיץ ואהבה לים
29.11.24 | מפגש רביעי: סיור צילום

מפגש לימודי בעקבות התמונות שצולמו וסיכום הסדנה
6.12.24 | מפגש חמישי: ביקורת עבודות וסיכום

מספר המקומות מוגבל |
ניתן לבטל את ההרשמה עד שבוע לפני תחילת הסדנה | לאחר תאריך זה לא ניתן לבטל את ההשתתפות ולא יינתן החזר כספי

צן
 ני

יק
אר

ם: 
ילו

צ
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סדנת ליצנות רפואית | 
עם איתי ערבה המוכר בשם 'סקשיפשיצקי'

איתי ערבה, ליצן רפואי, שחקן תיאטרון ואומן ילדים, עוסק בתחום הליצנות הרפואית מעל 22
שנה, סיים את קורס הליצנות הרפואית השני שנפתח בארץ בבית החולים אסף הרופא.

מיהו ליצן רפואי? זה שרוצה לעזור לאחר, לרפא בעזרת הצחוק, לרומם ולשובב את הנפש של החולה, של
האדם – הילד – הנשמה שזקוקה לעזרה ולמזור. ליצנות רפואית היא לא רק עבור ילדים! היא איננה

בלעדית ליישום בבתי חולים! עזרה לזולת, צחוק וכיף הם רפואיים ומרפאים בהגדרתם. הליצן הרפואי
משתמש במגוון כלים כצחוק, דיבור וסיפור לעזרה וריפוי לכל אחד ואחת באשר הם.

צפייה בקטעים מתוך הסרט פאטץ אדמס, שיח בעקבות הסרט, משחקים ראשונים ובדיקת הליצן האישי שלנו
8.11.24 | מפגש ראשון: ליצנות וצחוק כאמצעי טיפול

15.11.24 | מפגש שני: השימוש בגוף ככלי ליצני

22.11.24 | מפגש שלישי: אימפרוביזציה ככלי שימושי

29.11.24 | מפגש רביעי: כוחם של אבזרים וסיפורים

6.12.24 | מפגש חמישי: הפילוסופיה של הריפוי

משך המפגשים: כשעתיים וחצי |

ייתכנו שינויים בתוכן המפגשים |

מספר המקומות מוגבל | ההרשמה מראש באתר הספרייה |
ניתן לבטל את ההרשמה עד שבוע לפני תחילת הסדנה | לאחר תאריך זה לא ניתן לבטל את ההשתתפות ולא יינתן החזר כספי |

שישי 10:00 
מדיה טק 

קרית השרון
מחיר: 200 ₪
ל-5 מפגשים

שימוש בגוף, ובסיטואציות משחק ותיאטרון ככלי טיפולי

מציאת הליצן הפנימי באמצעות לבוש – איפור – ועקרונות האף האדום

שימוש בבלונים, בקסמים, והתמקדות בהמצאת סיפור

סולם הטונים הרגשיים, קטעי ליצנות אישיים, סיכום הסדנה
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שלישי
 10:00

מדיה טק גלי ים
7 מפגשים

מחוץ למגירה
מפגשי כתיבה מבית 'סדנאות הבית' – בית הספר לכתיבה של אשכול נבו ואורית גידלי 

עם הסופרת ענב שור דיעי, מטפלת באמנות, מחברת הספר ‘טיול שנתי’ )2014(.
בסדנה נלמד לכתוב את הסיפורים שלנו, אלה שאנחנו אוהבים ורגילים לספר על עצמנו, ואלה

שכמעט ושכחנו שהם שם, כיצירה ספרותית מעניינת וייחודית, כך שגם סיפור שנראה כאילו
סיפרנו כבר כל כך הרבה פעמים, יוכל להפתיע מחדש את קרובינו ואותנו.

כל אחד מהמפגשים ישלב תרגילי כתיבה חווייתיים ומשוב מקצועי. הסדנה תעסוק בעיצוב
דמות, בניית עלילה, דיאלוגים, קונפליקטים, בחירת קול המספר ונושאים נוספים.

7 מפגשים אחת לשבוע
שלישי | החל מה-5.11.24 

בין השעות 10:00-12:30
מחיר: 210 ₪ לתושבי נתניה )מנויי רשת הספריות(

מדיה טק גלי ים, לוי אשכול 32, טל’ 09-8651496

סדנת סיפורי חיים

| ניתן לבטל את ההרשמה עד שבוע לפני תחילת
  הסדנה; לאחר תאריך זה לא ניתן לבטל את

  ההשתתפות ולא יינתן החזר כספי.

| ההשתתפות מותנית בהעברת טקסט היכרות קצר
| פתיחת הסדנה מותנית במינימום משתתפים
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נהלי הרשמה לאירועי
רשת הספריות

•רכישת הכרטיסים היא באמצעות אתר הספרייה על
בסיס מקום פנוי.

•רשת הספריות שומרת לעצמה את הזכות
לשינויים. הודעה על שינוי מועד או ביטול מפגש

תימסר לנרשמים בלבד.

יש להציג כרטיס מודפס או דיגיטלי בכניסה
 

ביטול רכישת כרטיסים
•ניתן לבטל כרטיס עד 48 שעות לפני המפגש –
בימי עבודה, ולקבל החזר כספי מלא. יש לפנות

למשרד הרישום.
•פחות מ-48 שעות עד 24 שעות לפני המפגש –

בימי עבודה, ניתן לקבל זיכוי למפגש חלופי ברשת
הספריות באותו הסכום.

•על ביטולים שמתקבלים פחות מ-24 שעות
מהמפגש לא יינתנו החזרים או זיכויים.

•אם נדחה האירוע יהיה הכרטיס תקף למועד
החדש, בכפוף להודעה שתימסר.

הנחה
50% הנחה בהצגת תעודת נכה 100% באירועי
תרבות למבוגרים בלבד. מותנה בהצגת תעודה

מביטוח לאומי.

סדנאות
•פתיחת סדנה מותנית במספר מינימום של נרשמים. 

•רשת הספריות שומרת לעצמה את הזכות
לשנות או להחליף את מועדי המפגשים.

•התשלום יתבצע מראש לכל משך הסדנה.
•יורשה להשתתף בסדנה רק מי שסיים את

תהליך ההרשמה והתשלום.
•מפגש שיבוטל ע"י המנחה או הספרייה יוחזר

במועד אחר. 
•במקרים של אי פתיחת קבוצה עקב מיעוט

נרשמים או כל סיבה אחרת, יוחזר מלוא
התשלום.

ביטול השתתפות בסדנאות
•ניתן לבטל את ההרשמה עד שבוע לפני תחילת

הסדנה.
•לאחר תאריך זה לא ניתן לבטל את ההשתתפות

ולא יינתן החזר כספי.
•לא ניתן לקבל החזר בשל היעדרויות ממפגשי

הסדנה.

מועדון ברידג’ גלי ים
בהנחיית רוני הרצקה

ראשון 9:00-12:30 | 
משחק מודרך ברמת ביניים ומתקדמים 

כרטיסייה 10 כניסות: ₪250 

מדיה טק גלי ים טל' 09-8651496

פילוסופיה

ד"ר עליזה טסלר
ימי שלישי 11:00 החל מנובמבר 2024

18 מפגשים – עלות ₪720 | בהרשמה מראש בלבד

מדיה טק העיר טל’: 09-8620250 

ניתוח קטעים נבחרים מתוך יצירת המופת ‘אתיקה’
לשפינוזה )המאה ה-17(. על האלוהים, הטבע, האדם

ואושרו.

תורתו של ברוך שפינוזה: על גאולת הנפש
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צילום: נורית מוזס



להרשמה: טל' 09-8620250 
באתר:  

חפשו אותנו ב-

מדיה-טק העיר - הספרייה המרכזית
שד' בנימין 60 | טל' 09-8620250

ב           10:00 - 19:00
ג, ה        14:00 - 19:00
ד            10:00 - 21:00
ו             9:00 - 13:00

מדיה-טק קריית השרון
הזמיר 18 | טל' 09-8622908

א, ג       14:00 - 19:00
ב           9:00 - 19:00

ה           15:00 - 20:00
ו            9:00 - 13:00

מדיה-טק גלי ים
לוי אשכול 32 | טל' 09-8651496

א, ג, ה    14:00 - 19:00
ב            15:00 - 20:00

ו             9:00 - 13:00

הספרייה ע"ש צבי נדיבי
קצנלסון 7 | טל' 09-8352919

א, ב, ד   14:00 - 19:00
ג, ו         9:00 - 13:00

הספרייה ע"ש דבורה בן יהודה
סלומון 2 | טל' 09-8337187

א, ג, ה   14:00 - 19:00
ו             9:00 - 13:00

סניפי הרשת
ושעות הפתיחה

רשת הספריות העירוניות נתניה

לפרטים והרשמה: 
סרקו את הקוד

sifrianet.org.il

https://www.sifrianet.org.il/html5/sbs.py?_id=10935&did=1124&G=8724&SM=10935
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