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PROPOSTA COMERCIAL

DICA: VIRE O CELULAR



A RRIOS é uma empresa de marketing digital
especializada em medicina. É composta por
duas irmãs, sendo a Rô a alma criativa,
inspirada e sonhadora, e a Rafa que é o
cérebro racional por trás de tudo.

Somos irmãs, e não tem nada mais que nos
represente que o “jeitinho Brasileiro”, do
melhor sentido possível. 
O jeitinho acolhedor, de se conectar de
maneira fácil com as pessoas, de ser leve,
divertido, e sempre ter um espacinho pro
café, num copo americano, por favor!
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Rosana Rios, tocantinense, 29 anos. 

Sempre fui conhecida por ser muito
criativa, por gostar de trabalhos manuais,
de desenhar, colorir, criar. Pra mim, tudo
vira arte!

Me formei em engenharia civil em São Paulo
e atuo na área de planejamento e marketing
há mais de 7 anos. De São Paulo fui para
João Pessoa, curtir terras nordestinas, viagens
e todo tipo de aventura. 

E além do mais: sou
irmã da Rafa! 
Minha dupla 
da vida!

Rafaela Rios, tocantinense, 31 anos. 

 Paulo e me mudei para Belo Horizonte para
cuidar dos mineirinhos que chegarem até mim. 

Sou apaixonada por crianças, por cuidar, por
explicar, por acalmar. Vejo na mídia uma forma
de difundir o conhecimento de forma eficaz,
sempre baseado em evidências científicas. 

E além do mais: sou irmã da Rô! 
Minha dupla da vida!

Me formei em Medicina no Tocantins, 
me especializei em Pediatria em São



A partir de R$ 100

A partir de R$1.000

A partir de R$ 50

Aqui está o nosso “menu” de soluções digitais que oferecemos pro seu negócio:

ÇÇ

É um material digital,
prático e acessível que

reúne informações valiosas
para os pacientes.

Estratégia de produção de
conteúdo para as redes

sociais, com planejamento
e post completo.

Como sua marca se
apresenta para o público.

Com paleta de cores, ícones,
papelaria e mais!

Kit contém templates
médicos editáveis para

posts, stories e outros
materiais visuais.

A partir de R$ 700

A partir de R$ 100

Necessidades pontuais como:
Reels, Descrição Instagram,

Google Meu Negócio. 

Site, Anúncios no Google
e Meta, Lembrancinhas

pro seu consultório.
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8 Posts mensais (criação
de conteúdo e legenda)
Cronograma de posts
Arte Visual pros stories;
Destaques
Otimização da Bio

12 Posts mensais (sendo
até 3 reels, criação e
legenda)
Cronograma de posts
Arte Visual pros stories;
Destaques
Otimização da Bio

CI EICI EI
O trabalho de social media vai além de um “simples post”, ele envolve planejamento e
desenvolvimento de estratégias de marketing digital, além de pesquisa e análise de mercado. 
Segundo a Forbes, o Brasil é o 3º maior consumidor de redes sociais.

VOCE  NAO  PODE  FICAR  DE  FORA!^ ~

10 Posts mensais (criação
de conteúdo e legenda)
Cronograma de posts
Arte Visual pros stories;
Destaques
Otimização da Bio



Diferente de tudo já viu, esse material foi desenvolvido por uma
pediatra, aborda temas relevantes para consultórios e
maternidade. É útil desde aqueles que não tem habilidade no
Canva e para aqueles que desejam personalizar com suas cores
e logo, permitindo manter um feed coeso e informativo sem
conhecimentos avançados em design.

É um kit de materiais no Canva com templates editáveis para
posts, stories e outros conteúdos visuais, facilitando a criação
profissional para médicos. 

NA TÁVNA TÁV

20 reels prontos
para adicionar

música, ou narrar

R$ 79,90R$ 79,90R$ 79,90

80 posts prontos
editáveis de

pediatria

R$ 149,90R$ 149,90R$ 149,90

40 frases de apoio
materno

R$ 49,90R$ 49,90R$ 49,90

Calendário anual
com 36 datas

comemorativas

R$ 49,90R$ 49,90R$ 49,90
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lNAE ISUlNAE ISU
A identidade visual é como a marca se apresenta para o
público, seus símbolos gráficos, com uma paleta de cores que
criam associações emocionais e facilitam o reconhecimento. 
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EXEMPLO:

LOGO PRINCIPAL
Representa a marca,
empresa. Poderá ser

utilizado em todos
os seus materiais.

SUB LOGO
Versão em formato

abreviado, ideal para
redes sociais, perfil de
whasapp, carimbos

PALETA DE CORES
Cores que
promovem
associações

emocionais e
reconhecimento.

Ícones, padrões,
texturas e formas que

fortalecem a
identidade.

ÍCONES GRÁFICOS
A "personalidade" da

marca pode ser
minimalista,

moderno, sofisticado,
entre outros.

ESTILO VISUAL

Aqui nós transmitimos sua personalidade, valores e mensagem
de forma visual, ajudando a criar reconhecimento e conexão
com o público.



-B-B

NOSSO REPERTÓRIO:

antes

Introdução Alimentar  

25 pág - R$ 250

Receitinhas  

9 pág - R$ 150

Gripe e Resfriado 

9 pág - R$ 150

Tabela de Fórmula 

 12 pág - R$ 200

Cuidados com o RN 

 16 pág - R$ 200

Amamentação Real  

12 pág - R$ 200

Diarreia e Vômito 

 8 pág - R$ 150

Manual de Bolso

 17 pág - R$ 200

Rinite e Dermatite 

13 pág - R$ 200

Sono do Bebê 

12 pág - R$ 200

Pré Natal

15 pág - R$ 200

Enxoval 

15 pág - R$ 200

Mitos sobre Vacina 

 6 pág - R$ 150

Viagem com bebês

19 pág -  R$ 200

Guia do Sono 

12 pág - R$ 200

Desenvolvimento Infantil

13 e-books por R$1 mil

depois

Um e-book é um material digital prático e acessível que
oferece informações valiosas para pacientes, organizado
de forma clara. Ele é personalizado com a identidade
visual do médico, agregando valor à comunicação e
fortalecendo a relação médico-paciente ao fornecer
conhecimento confiável e compreensível.
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.. SSAGENDE SUA REUNIÃO
(63) 9 9986-0210
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