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sPuede el color de la corteza decirnos
si un drbol es macho o hembra?

(

I cuachalalate (Amphipterygium

adstringens (Schltdl.) Standl.) es una de

las maravillas botanicas de las selvas

bajas caducifolias de Meéxico. Es un

arbol dioico (Fig. 1), lo que significa que
existen arboles que producen solo flores
masculinas (androicos o) y otros que producen
sélo flores femeninas (ginoicos £ ).

Esta caracteristica lo convierte en una
especie interesante para quienes estudian su
biologia y también para quienes lo recolectan.

El cuachalalate tiene varios beneficios. Tiene
efectos antimicrobianos, lo que significa que
ayuda a combatir bacterias, y es un excelente
cicatrizante, por lo que ayuda a tratar heridas
y lesiones en la piel. Ademas, se le atribuyen
propiedades antinflamatorias y antitumorales.

Diversos estudios han confirmado que protege
el estdbmago, especialmente frente a las Ulceras.
Sin embargo, otros usos tradicionales, le
atribuyen propiedades para combatir el cancer,
pero aun se requiere de mas investigacion para
determinar su eficacia (1).







Mas alla de sus aplicaciones medicinales,
hay un aspecto que ha llamado la atencion
de investigadores y recolectores de su
corteza y es el color de esta Ultima. Algunas
personas creen que el color puede revelar si
un arbol es macho o hembra. ;Sera verdad?

“El cuachalalate ha servido para curar, pero
tambien ha dado de qué hablar en la ciencia”

-
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L En algunas comunidades donde se
—~ recolecta cuachalalate, existe la creencia de
\ | que el color de la corteza permite identificar
A AL/ si un arbol es macho (androico ') o hembra
hel, (ginoico 2).

Esta idea ha sido retomada en algunos

estudios cientificos: hay quienes
afirman que los arboles con corteza
rojiza son machos y los de corteza
blanca son hembras (2), mientras que
otros  reportan  exactamente lo
contrario (3).

Algunos trabajos incluso mencionan
haber observado mas machos con
corteza roja, y otras, hembras con esa
misma tonalidad.




La pregunta permanecia sin una respuesta
confiable: ¢el color de la corteza realmente
tiene algo que ver con el sexo del arbol? Para
resolverlo, era necesario realizar una
investigacion basada en datos verificables.

“Los arboles son santuarios. Quien sabe
hablarles, quien sabe escucharlos, aprende la
verdad”.

Hermann Hesse

La investigacion

En el Laboratorio de Investigacion en
Sistematica de Angiospermas y Algas,
Area de Biologia, Departamento de
Preparatoria Agricola de la Universidad
Auténoma Chapingo. Con el objetivo de
explorar la posible relacion entre el color
de la corteza y el sexo de los arboles de
cuachalalate.

Se observaron 60 arboles adultos en
una zona de bosque tropical
caducifolio. De ellos, 30 eran machos y
30 hembras, identificados a partir de
sus flores, los arboles hembra son
aquellos que desarrollan fruto y los
machos, no.
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Al comparar visualmente la corteza
fresca con las laminas de la carta, se
asigné a cada arbol la clave
correspondiente. Posteriormente, los
colores observados se agruparon en tres
categorias practicas para el analisis:
rojiza, intermedia (rosado claro o
grisaceo) y blanquecina (Fig. 3).

Figura 2. Carta Munsell para tejidos vegetales, utilizada para identificar el color de corteza en
arboles de cuachalalate (Amphipterygium adstringens). Cada recuadro de color se describe con
tres componentes: tono (ej. 5YR), valor (luminosidad) y croma (intensidad). Esta herramienta
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permite comparar de forma estandarizada los colores observados en campo.




Munsell 10R3.4/8.5

Munsell 7.9YR7.7/4.8 Munsell B.3R6.3/6.2

Figura 3. Comparacion de colores de corteza en arboles de cuachalalate (Amphipterygium

adstringens), determinados con la clave de Munsell para tejidos vegetales. De izquierda a
derecha:

* (Corteza rojiza (Munsell 10R 3.4/8.5), con un tono oscuro e intenso;
e Corteza intermedia (Munsell 8.3R 6.3/6.2), de color rosado claro;
e Corteza blanquecina (Munsell 7.9YR 7.7/4.8), con un matiz beige palido.

Distribucion del color de la corteza

mm Macho
I Hembra

Numero de arboles

Rojiza Color de la corteza Blanguecina
10R 3.4/8.5 Intermedia 8.3R 6.3/6.2 7.9YR 7.7/4.8

Figura 4. Distribucién del color de la corteza en arboles machos y hembras de
Amphipterygium adstringens. La prueba de Chi-cuadrada (x2 = 7.27 = 2, p = 0.026) no mostro
una asociacion significativa entre el color de la  corteza y el sexo. Ambos sexos pueden
presentar cualquiera de los tres colores registrados (rojiza, intermedia o blanquecina).




La grafica muestra la distribucion del color de
la corteza en 60 arboles adultos de cuachalalate
(Amphipterygium adstringens), divididos
equitativamente entre machos y hembras. En
los arboles macho, se registraron 12 con
corteza rojiza, 17 con un tono intermedio
(rosado claro o grisaceo) y 1 con corteza
blanquecina.

En los arboles hembra, 18 presentaron corteza
rojiza, 9 intermedia y 3 blanquecina. En el eje
horizontal se muestran las tres categorias de
color, mientras que el eje vertical indica el
numero de arboles en cada grupo.

Las barras de color naranja oscuro representan
a los ejemplares macho y las de color marroén a
los  ejemplares  hembra, facilitando la
comparaciéon visual entre ambos sexos

Si bien a simple vista pareciera que las hembras
tenian mas corteza rojiza, una prueba estadistica
revel6 que no existe una asociacion significativa
entre el color de la corteza y el sexo del arbol. Por
lo tanto, arboles macho como hembra pueden
presentar cualquiera de los tres colores (Fig. 4)

Entonces este descubrimiento derriba la creencia
de que el color puede usarse como herramienta
confiable para identificar el sexo del cuachalalate.




Figura 5. Caracteres vegetativos y reproductivos del cuachalalate (Amphipterygium
adstringens). a) Arbol hembra (%); b) Corteza blanquecina de ejemplar hembra (£); c) Corteza
rojiza de ejemplar hembra (£ ); d-e) Hojas y fruto de arbol hembra (2 ); f) Arbol macho (5); g)
Corteza rojiza de ejemplar macho (o"); h) Corteza blanquecina de ejemplar macho (J"); i)
Hojas de &rbol macho (). Simbolos: ¢ = hembra (ginoico); * = macho (androico).




sEntonces qué determina el color
de la corteza?

Si el color no esta vinculado con el
sexo, ;qué lo causa? Aunque este estudio
no busco responder directamente a esa
pregunta, las observaciones e
investigaciones sugieren algunas
posibles causas:

» La estacionalidad: se observé que
en la temporada seca la coloraciéon
de la corteza suele tornarse mas
rojiza, posiblemente como wuna
respuesta al estrés.

« Edad del arbol: Se observdo que
arboles muy jovenes o viejos tienden
a mostrar tonalidades mas claras o
grises.

» Exposicion solar: En zonas donde
los arboles reciben sol directo, la
corteza suele tornarse mas rojiza.

e Condiciones del suelo y humedad:
Factores edaficos pueden influir en la
coloracién de los tejidos.



Estas variables ambientales pueden
interactuar entre si y generar un
efecto combinado sobre la
coloracion. Sin  embargo, para
confirmarlo, se requieren estudios
mas amplios, que incluyan analisis
guimicos o anatomicos de la corteza.

Implicaciones para la conservacion v el
conocimiento tradicional

Estas variables ambientales pueden
interactuar entre si y generar un efecto
combinado sobre la coloracion. Sin
embargo, para confirmarlo, se requieren
estudios mas amplios, que incluyan analisis
guimicos o anatomicos de la corteza.

El estudio realizado en el Laboratorio de
Investigacion en Sistematica de Angiospermas y
Algas, Area de Biologia, evidencia que el color de la
corteza no puede utilizarse como criterio para
diferenciar los arboles machos de las hembras de
cuachalalate (Amphipterygium adstringens), porque
puede llevar a errores en la seleccidon de ejemplares
para el aprovechamiento y comprometer la
viabilidad de las poblaciones en su habitat natural.




Por otro lado, este resultado no desconoce el valor del conocimiento
tradicional de las comunidades. Pero, si lo complementa y lo enriquece.
La observacion de campo, la experiencia de los recolectores y la sabiduria
campesina siguen siendo fundamentales. Sin embargo, es necesario
considerar la evidencia cientifica para reconocer el sexo de los individuos
de cuachalalate.

“La ciencia no cancela el conocimiento
tradicional, lo fortalece”

Ly TN

El cuachalalate es mucho mas
que un recurso medicinal. Es una
especie que representa la riqueza
biolégica, ecoldgica y cultural de
los bosques tropicales caducifolios
de México.

Nos muestra que no siempre lo visible es lo
verdadero. Que la ciencia puede partir de una
creencia popular, explorarla con herramientas
objetivas y, al final, devolver un conocimiento
mas completo.

Si bien el color de su corteza no muestra el
sexo de la planta, respecto al cuachalalate se
siguen generando preguntas que invitan a
observar, investigar y, sobre todo, a cuidar este
recurso vegetal.
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La motivacién de los investigadores que participaron en este proyecto
surge del interés por contribuir al conocimiento cientifico sobre especies
nativas mexicanas y fortalecer las bases para un manejo sustentable. En
el caso del cuachalalate, entender sus caracteristicas biologicas es
importante para promover su conservacién en los ecosistemas donde

habita.*

“El bosque guarda secretos que la
mirada rapida no alcanza”.
Eduardo Galeano
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