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¿Qué es el Ejército de Salvación? 

El Ejército de Salvación, un movimiento  

internacional, es una parte evangélica de la 

Iglesia Cristiana universal. 

Su mensaje está basado en la Biblia.  

Su ministerio está motivado por su amor a 

Dios. Su misión es predicar el Evangelio del  

Señor Jesucristo y suplir las necesidades  

humanas en Su nombre, sin ningún tipo de  

discriminación. 
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Queridos oficiales y soldados, 

Con gran entusiasmo damos inicio a este nuevo 

ciclo en El Salvacionista, marcando el comienzo de 

un recorrido espiritual que nos invita a 

profundizar en “el pan nuestro de cada día”. En 

esta edición, reflexionamos sobre la provisión de 

Dios y lo que significa para cada uno de nosotros, 

recordándonos que Su sustento no solo es físico 

sino también espiritual. 

Dentro de estas páginas encontrarán el inspirador 

estudio bíblico "Aviva la llama", que nos exhorta a 

dejar que el Espíritu Santo renueve y fortalezca 

nuestra visión y propósito en cada acción. 

Además, abordamos una de las interrogantes más 

fundamentales de la vida: “¿Qué sucede cuando 

morimos?”. Este análisis busca ofrecernos 

respuestas que trasciendan lo terrenal y nos 

conecten con la promesa de la vida eterna. 

La Coronela Luz H. Nesterenko nos acompaña en 

un llamado especial a unirnos en el Día Mundial 

de Oración, enfatizando la importancia de la 

comunión y la fe compartida en nuestro camino 

diario. 

Finalmente, no dejamos de lado las noticias más 

relevantes del territorio, que nos mantienen 

informados y comprometidos con la realidad que 

vivimos en nuestra labor y servicio. 

Les invito a recorrer estas páginas con el corazón 

abierto, permitiendo que cada reflexión y cada 

historia encienda en nosotros el deseo de servir 

con amor, valentía y convicción. 

¡Que este mes el Dios Trino nos fortalezca en la fe 

y nos inspire a seguir avanzando juntos! 

En servicio, 

Equipo Editor. 



Hay comidas muy buenas que recordaré el 

resto de mi vida. Un festín italiano que 

disfruté a bordo de un crucero por el 

Mediterráneo. Una sopa de quinoa y pollo 

preparada en un horno de leña en Perú. El 

nasi goreng (arroz frito indonesio) de mi 

padre, preparado como le enseñó mi oma. 

Pero la mayoría de las comidas que he 

comido, miles y miles, no han tenido nada 

de especial.  Si me preguntaras qué comí 

el lunes pasado, probablemente no podría 

decírtelo. 

Aunque comer es una de las grandes 

alegrías de la vida, también es una 

necesidad. La comida nos nutre. Nos 

alimenta. Nos mantiene vivos.  Y aunque a 

veces nos damos un capricho con una 

comida de lujo, lo más probable es que 

recurramos a ingredientes baratos y fáciles 

de preparar. 

Nuestra comida y nuestra fe tienen mucho 

en común. Jesús se llama a sí mismo Pan 

de Vida, su cuerpo, pan partido, y su 

Palabra, nuestro pan de cada día. Así 

como buscamos alimento para nuestro 

NUESTRO PAN DE CADA DÍA NO SIEMPRE ES UN BANQUETE  
Por la capitana Laura Van Schaick (Tomado de Salvationist.ca) 

 



cuerpo en tres comidas al día, también 

buscamos alimento para nuestras almas en 

momentos de adoración colectiva, oración 

personal y lectura de las Escrituras. 

Al igual que la industria alimentaria  

hace hincapié en la extravagancia - como 

demuestra la programación de Food Network 

- el cristianismo evangélico tiende a centrarse 

en momentos de éxtasis espiritual. Vivimos 

para los altares abarrotados, las reuniones 

llenas de lágrimas y los viajes misioneros 

exóticos. 

Lo vivimos honestamente. Nos entusiasman 

historias como la de la experiencia de John 

Wesley en Aldersgate, cuando "sintió su 

corazón extrañamente caldeado" por el 

Espíritu Santo, o el más reciente avivamiento 

en la Universidad de Ausbury en Wilmore, 

Kentucky. Y si bien las experiencias 

espirituales poderosas son un regalo cuando 

llegan, no pueden ser el objetivo de la 

espiritualidad cristiana, o nos encontraremos 

cada vez más desilusionados con nuestra 

comida espiritual diaria. 

Incluso cuando parezca rutinario, mundano  

o incluso aburrido: ¿un sándwich de 

mantequilla de maní para el almuerzo, otra 

vez? - La adoración colectiva, la lectura de la 

Biblia e incluso dar las gracias en silencio 

alimenta nuestras almas. Nutre nuestro 

corazón y nos da fe y esperanza para  

soportar cada nuevo día. Si me preguntaran 

en qué versículo de la Biblia se basó mi 

devocional del lunes pasado, probablemente 

no podría decírselo, pero aun así me  

mantuvo alimentado. 



Comemos incluso cuando no queremos, 

incluso cuando la comida que tenemos ante 

nosotros no nos entusiasma, porque sabemos 

que lo necesitamos. Recuerdo cuando en 

Pandemia, contraje COVID-19, la cepa Omicron 

del virus que a menudo priva a sus víctimas del 

sentido del gusto durante varios días. Comer 

perdió su placer y, sin embargo, seguí 

masticando la comida porque sabía que mi 

cuerpo necesitaba los nutrientes para 

sustentarme y sanarme. 

De manera similar, hay ocasiones en las que 

nos acercamos al culto o a la Biblia y la 

encontramosigualmente desagradable. Seguro, 

habrá sermones que recordaremos, canciones 

de adoración que le hablen a nuestro 

corazón y amados versículos de la 

Biblia que podamos recitar de memoria. Pero 

también habrá sermones que nos dejarán sin 

entusiasmo, canciones de adoración que no 

resuenan y pasajes de la Biblia que parecen 

tan poco apetecibles como el pan anejo 

dejándonos con más preguntas que 

respuestas. 

¿Cómo debemos responder cuando 

encontramos la adoración o la Palabra 

desconcertantes, aburridas o poco atractivas? 

Seguimos comiendo. Recibimos alimento. 

Seguimos escuchando, aprendiendo y 

comiendo el pan de cada día. Esperamos en 

Dios para que nos dé lo que necesitamos 

para sostenernos un día más. 

Por eso, danos hoy, nuestro pan de cada día. 

Y ayúdanos a recibir nuestro alimento con 

gratitud, ya sean sobras calientes o comida 

gourmet, porque ambos son un regalo de 

provisión para el cuerpo y el alma. 



1 TESALONICENSES 5:12-24 

Dentro de tres meses celebraré 23 años de matrimonio. En esos 23 años, hemos vivido en 8 casas, 

hemos tenido tres hijos, 7 conejos, 6 cobayas y 1 perro. Hemos tenido días buenos y días malos, 

momentos de celebración y momentos de dolor. 

En los meses previos a nuestra boda, muchos de nuestros amigos querían darnos consejos. 

Querían ayudarnos. Debo admitir que algunos consejos fueron útiles y otros no. 

El consejo más memorable vino de mi suegra y me ha ayudado todos los días  

desde entonces. Me dijo que mucha gente dice que el matrimonio consiste en dar y recibir, pero 

que para ella eso no era cierto. Me animó y aconsejó que recordara que  

el matrimonio consiste en dar - y nada más. ¡Qué sabia era y sigue siendo! Ese consejo me ha 

dado forma y me ha guiado a lo largo de mi matrimonio. 

 

AVIVA LA LLAMA 
La Mayor Susan Woodgate nos recuerda que el Espíritu Santo aviva nuestra visión y misión 

 

PAUSA Y REFLEXIÓN 

¿Cuál es el mejor consejo que te han dado?  

¿Por qué? 



El pasaje que estamos estudiando se encuentra hacia el final de la primera carta de Pablo a la 

iglesia de Tesalónica. En muchos sentidos, el cuerpo de creyentes era una iglesia modelo. 

Apreciaban la palabra de Dios. Eran personas de fe y esperanza. Mostraban celo misionero.  

Sin embargo, al igual que nosotros, eran humanos y, a veces, vulnerables en sus relaciones 

personales. 

Pablo parece haberse dado cuenta de que estos seguidores de Jesús necesitaban un poco de 

ayuda en este sentido, así que les escribe con palabras de consejo para guiarles en su intento de 

servir juntos a Dios. Estos consejos nos siguen siendo útiles hoy en día. 

Leyendo los versículos 12 a 14, podríamos 

suponer que, en ocasiones, estos cristianos 

se sintieron tentados a ser algo críticos o,  

tal vez, ocasionalmente insolidarios con sus 

líderes. Esta no es forma de recompensar a 

quienes "trabajan duro entre vosotros" y "os 

cuidan en el Señor" (v. 12). Pablo les dice 

que deben respetarse, valorarse y vivir en 

paz unos con otros, incluidos los líderes con 

los que no están de acuerdo. 

Para ser sincero, me reconforta un poco que Pablo necesitara escribir estas palabras a los 

tesalonicenses. Si eres como yo, no siempre es fácil respetar y valorar a nuestros líderes 

espirituales. A veces toman decisiones con las que no estoy de acuerdo, o simplemente no  

ven las cosas como yo las veo. Aquí es donde mi sabia suegra y Pablo están de acuerdo:  

la relación consiste en dar. Si nuestros líderes son personas que buscan a Dios, y en amor nos 

dan, entonces debemos devolverles las cualidades que Pablo describe. 

PAUSA Y REFLEXIÓN 

¿Saben tu líderes que los respetas, valoras y amas? 

¿Cómo podrías demostrárselo la próxima semana? 



El consejo de Pablo continúa en los 

versículos 16 a 18: "Alégrense siempre, 

oren sin cesar, den gracias en todo". 

¿Acaso alegrarse significa ir siempre con 

una sonrisa en la cara y un paso alegre al 

estilo de Tigre? ¿Quiere decir Pablo que 

oremos todas las horas que Dios nos 

mande? ¿Realmente quiere decir que 

tenemos que estar agradecidos por 

absolutamente todo, incluidas las cosas 

que nos lastiman, nos derrotan o nos 

frustran? 

Al analizar estos versículos, debo volver la 

vista al capítulo 4 de esta carta para 

entender mejor lo que quiere decir. En los 

versículos 13 a 18, lo encontramos 

animando a los creyentes a vivir en la 

esperanza de la Resurrección. Como 

Cristo resucitó, los que creen en él no 

tienen que "afligirse como los demás hombres, que no tienen esperanza" (V13). Pablo esboza un 

calendario divino aún por cumplir, que demuestra que Dios lo tiene todo bajo control. El futuro 

del creyente no es sombrío, sino lleno de esperanza. 

Pablo sabe que la vida no siempre es fácil, pero es un gran ejemplo de cómo vivir con esperanza 

(véase Hechos 16:16-40). 

PAUSA Y REFLEXIÓN 
¿Cómo podemos encontrar formas de regocijarnos siempre, orar  

continuamente y dar gracias en todas las circunstancias? 

En tu comunión con otros cristianos, ¿cómo recuerdas la bondad de 

Dios y la celebran juntos? 



Por último, vamos a los versículos 19 a 24  

de nuestro pasaje de estudio. Aquí, Pablo nos 

llama a amarnos unos a otros, a vivir en paz  

y a mostrar a este mundo que hay que vivir así. 

No lo hacemos con nuestras propias fuerzas, 

sino que vivimos en la presencia y por el poder 

del Espíritu Santo de Dios: somos personas de 

sangre y fuego. 

Cuando el fuego de Dios arde, trae energía y 

luz. Pablo advierte a los Tesalonicenses - y a 

cada uno de nosotros - que no seamos 

personas que apagan ese fuego. 

Imagina un viaje de campamento. El crepitante 

fuego de leña está ardiendo, dando el calor tan 

necesario, y está listo para cocinar una comida 

nutritiva. Entonces alguien arroja un balde de 

agua y apaga el fuego. O, de forma menos dramática, alguien se sienta cerca del fuego y, lenta 

pero continuamente, lo salpica con pequeñas cantidades de agua. Con el tiempo, la madera se 

moja, las llamas disminuyen y el fuego se apaga. 

 

 

(Tomado de Salvationist del 25 de Marzo de 2023) 

PAUSA Y REFLEXIÓN 

¿Nos aferramos a lo que es bueno? 

¿Cómo podemos hacer que el fuego de Dios siga ardiendo?  



Como creyentes cristianos nos aferramos a 

una gran esperanza que se centra en la 

resurrección de Jesús. Este acontecimiento  

es el fundamento para creer y confiar en un 

Dios capaz de triunfar sobre la muerte física y 

de conceder la vida después de la muerte.  

Es algo que celebramos especialmente el 

Domingo de Resurrección y en los funerales 

de los seres queridos, cuyos cuerpos 

devolvemos a Dios con la “esperanza segura y 

cierta” de que ellos también participarán en la 

resurrección de Cristo (1 Corintios 15:35-58, 

Filipenses 3:21).  

Me encanta la idea de Bruce Milne de que  

los acontecimientos de la primera Pascua se 

convierten en acontecimientos de nuestras 

vidas; es decir, la fe en Cristo implica nuestra 

participación en su muerte y nuestra 

participación en su resurrección (Gálatas 2:20; 

Colosenses 3.1). Jesús tuvo una muerte real  

y fue “recreado”, y nosotros seguimos ese 

mismo modelo. De ahí aprendemos que Dios 

es Creador y Recreador. Él nos hizo y nos 

“rehará”.   

Personas completas  

El Manual de Doctrina del Ejército de 

Salvación afirma que la resurrección del 

cuerpo expresa “la creencia cristiana en la 

vida después de la muerte”. Continúa 

diciendo que en la Biblia la palabra “cuerpo” 

se refiere a la persona completa, así que 

nuestra esperanza no es convertirnos en 

“meros espíritus sin cuerpo, sino en personas 

completas, plenamente vivas en Cristo”.  

En Romanos 8:23, Pablo habla de la 

“redención de nuestros cuerpos”. N.T. Wright, 

el eminente teólogo, dice que no tiene 

¿QUÉ SUCEDE CUANDO MORIMOS? 
Por David Wardle (Tomado de Grito de Guerra Nueva Zelanda) 

Muchos cristianos suponen que cuando morimos, nuestras almas incorpóreas flotan hacia el  

cielo. Pero la imagen bíblica es mucho más emocionante ... 



ninguna duda de que esto significa que al 

pueblo de Dios se le promete un nuevo tipo 

de existencia corporal, añadiendo que es “la 

realización y redención de nuestra vida 

corporal actual”, una transformación de la 

antigua, más que su sustitución.  

Otro teólogo, Howard A. Snyder, es 

categórico al afirmar que esta resurrección se 

sitúa dentro del “espacio, el tiempo y la 

historia” - como ahora nuestros cuerpos 

físicos - y habla de la continuidad del reino  

de Dios que es ahora, aunque todavía no  

en toda su plenitud.   

C.S Lewis nos ayuda a imaginar cuerpos  

que son más sólidos, más reales y más  

que es “absurdo pensar” que Jesús murió y 

resucitó físicamente para salvar nuestras 

almas pero no nuestros cuerpos físicos  

y el resto de la creación. ¿Por qué, se 

pregunta, resucitaría Jesús físicamente  

para salvarnos sólo espiritualmente? ¿Habría 

sido realmente necesaria la encarnación  

de Jesús si Dios sólo quisiera salvarnos 

espiritualmente? ¿Por qué fue necesaria una 

resurrección física? Porque, argumenta,  

¡el plan redentor de Dios es restaurar también 

su creación! La creación en su totalidad:  

las personas, sin duda, pero también la  

tierra que sustenta toda la vida. En otras 

palabras, somos transformados para vivir  

en un cosmos transformado.  

En su libro Surprised by Hope: Rethinking 

Heaven, the Resurrection, and the Mission of 

the Church (Sorprendidos por la esperanza: 

Repensar el cielo, la resurrección y la misión 

de la Iglesia), N.T. Wright dedica algún tiempo 

a analizar el “por qué y el cómo” de nuestros 

nuevos cuerpos. Basándose en la teología 

cristiana primitiva, argumenta que habrá 

trabajo que hacer en la nueva creación y que 

lo apreciaremos. Señala varias promesas del 

Nuevo Testamento sobre el pueblo de Dios 

“reinando” sabiamente sobre su creación 

(Romanos 5:17; 1 Corintios 6:2,3; 2 Timoteo 

2:12; Apocalipsis 1:6, 5:10, 20:4, 22:5). Al igual 

que en la imagen original del Génesis, en la 

que los seres humanos creados a imagen de 

Dios actúan como sus virreyes, habrá mucho 

que hacer: “cuidar el jardín”, por así decirlo, 

con “proyectos totalmente nuevos que 

emprender”.  

Me gusta la frase del libro Miracle (Milagros) 

de C.S. Lewis que dice: “El viejo campo del 

espacio, el tiempo, la materia y los sentidos 

debe ser desherbado, cavado y sembrado 

para una nueva cosecha. Puede que estemos 

cansados del viejo campo: Dios no lo está”.  

¿Por qué (…) resucitaría Jesús 

físicamente para salvarnos  

sólo espiritualmente? 



También en este caso hay un fuerte sentido 

de continuidad. La imagen de Wright es la de 

personas que utilizan sus habilidades y 

talentos actuales “mejorados y ennoblecidos 

y devueltos a nosotros para ser ejercitados en 

su gloria”, trabajando en la buena creación de 

Dios. Citando a Pablo en 1 Corintios 15:58, 

Wright continúa explicando que la 

resurrección significa que “lo que hacemos en 

el presente, trabajando duro por el Evangelio, 

no se desperdicia. Se completará. Tendrá su 

cumplimiento en el futuro de Dios”. ¡Esto es 

muy alentador!  

¿Qué es el cielo?  

Por supuesto, hay muchas preguntas que 

necesitan respuesta cuando empezamos a 

pensar en esto. ¿Cómo será? ¿Participarán en 

él todas las personas, y qué ocurrirá con las 

que no lo hagan? ¿Cuándo tendrá lugar la 

resurrección de los muertos? Si aún no ha 

sucedido, ¿dónde están los muertos ahora y 

cómo debemos pensar en ellos?  

No hay espacio aquí para responder a estas 

preguntas, pero me gustaría terminar 

comentando una teología generalizada 

contra la que arremeten todos los autores 

citados anteriormente. Es decir, la suposición 

entre la mayoría de la gente de hoy - tanto 

cristianos como no cristianos - de que van al 

cielo cuando mueren. Lo matizaré. Lo que se 

quiere decir aquí es que el cielo es su destino 

final; que dejan atrás sus cuerpos físicos para 

descomponerse y desaparecer para siempre 

mientras sus almas escapan de este “oscuro y 

pecaminoso mundo de espacio, tiempo y 

materia”. En otras palabras, lo realmente 

importante de nosotros vive eternamente en 

un estado espiritual incorpóreo con Dios. Esto 

no es lo que enseña el Nuevo Testamento.  

Nuestros cuerpos físicos también son una 

buena creación de Dios, muy buena, de 

hecho. La salvación no es simplemente “ir al 

cielo”, sino ser resucitado a la vida en “el 

nuevo cielo y la nueva tierra de Dios”. Es 

cierto que hay un estado intermedio entre 

nuestra muerte y nuestra resurrección - y se 

podría decir mucho más al respecto -, pero la 

resurrección y ascensión de Jesucristo, y el 

don de la vida que Dios nos promete, no 

están concebidos para alejarnos de esta 

tierra, sino para convertirnos en agentes de 

su transformación. Anticipa el día en que “la 

tierra se llenará del conocimiento del Señor 

como las aguas cubren el mar” (Habacuc 2:14 

y otros lugares). En otras palabras, el 

propósito original de Dios de llenar la tierra 

con su gloria -su gloria reflejada a través de 

los seres humanos - se cumplirá.   

Dios es Creador y Recreador. 

Él nos hizo y nos “rehará”.  



¡Saludos cordiales!  

Quisiera llamar tu atención a tres cosas super 

importantes. 

Una: Si escuchas que alguien te dice “¡Kia 

Orana!”  a menos que sepas el idioma maorí, 

no entenderíamos nada. Pero si sucediera en 

realidad, nos estarían diciendo al saludar 

“¡Qué tengas una vida larga y próspera!”.   

Este año aprenderemos sobre las personas de 

las Islas Cook (15 islas cercanas a Australia y 

Nueva Zelanda) y el Comité del D.M.O. 

preparó este programa.  

Dos : ¿Quién además de las personas de la 

polinesia desea para todos una larga y 

prospera vida?  Le invito a descubrir porqué 

los Polinésicos hablan sobre el Salmo 139 

entre otros pasajes bíblicos y además nos 

recuerdan que Dios, nuestro creador nos dice 

que nos hizo ¡maravillosas y maravillosos!  

¿Estas sintiendo que eres una persona 

maravillosa? 



Reflexiona esta semana al respecto con todos 

los mensajes traídos por el grupo de las Islas 

Cook y estoy segura que podrás confirmar 

que sí eres una persona maravillosa en las 

manos de Dios el Creador.  

Tres: Todo el material que trae el Programa 

del Día Mundial de Oración 2025 es para 

aprender de las personas, de las Islas Cook, 

pero principalmente del Mensaje de Dios a tu 

vida.  El programa es para mujeres, hombres, 

niños, jóvenes, ¡aprovéchalo bien durante esta 

semana y descubre cuán maravilloso/sa eres! 

Estaremos atentas a cómo fue su experiencia 

de este año, al unirse y orar juntas por los 

diferentes temas, y agradecer a Dios por 

todas las personas que prepararon este 

material, aprender de ellos y compartir la 

palabra de Dios con aquellos que más 

necesitan saber del amor sin precedentes de 

nuestro Señor Dios.  

En Cristo, 

Luz H. Nesterenko 

Coronela / PTMF  

 

 

 

 

Escanea el QR para descargar los recursos del 

Día Mundial de Oración 2025 



En febrero de 2025, Bolivia fue testigo de un 

hecho único. Se llevó a cabo el campamento de 

música "Herederos del Reino" en el Campamento 

Kewiña, ubicado en Cochabamba. Este evento 

contó con la participación de la Banda Divisional 

de Texas y el grupo de artes creativas del 

Territorio Sur de Estados Unidos, cuyos miembros 

compartieron sus talentos y enseñanzas con niños, 

jóvenes y adulto, fomentando el desarrollo 

musical, el compromiso que como hijos de Dios 

debemos tener por su reino y el fortalecimiento de 

su fe. Posteriormente, la Banda Divisional de Texas 

y el grupo de artes creativas se trasladó a Oruro 

para unirse a la celebración del 30º aniversario del 

Colegio Evangélico William Booth. Durante las 

festividades, la banda participó en una marcha de 

testimonio, ofreció un concierto especial, 

compartiendo su música y testimonios de fe con la 

comunidad educativa y el público en general. 

Además, se realizó una clínica de música para los 

estudiantes. Estos eventos reflejan el compromiso 

del Ejército de Salvación con la promoción de 

valores cristianos y el fortalecimiento de la 

educación integral en Bolivia, combinando la 

enseñanza académica con el desarrollo espiritual y 

artístico de niños y jóvenes. 



 





Participa con nosotros enviando tus peticiones de oración,  

sugerencias o comentarios al correo: 

saw.jefatura@saw.salvationarmy.org 


