e =1
IDEAS INNOVADORAS

PARA EL SECTOR
AGROPECUARIO

4 PRODUCTOS
DE GRANO ENTERO
QUE SON SALUDA

SEXTO FESTIN DE COMIDA
MEXICANA Y VINOS
DE RIOJA

0-Niim.241 - 2023~

y




“=m SODIMAC.

Todo para tu hogar en un solo lugar.

MAS QUE

o

d

—

PLAZA CENTRAL | GRAN SUR | IZCALLI | ARBOLEDAS | SAN MATEO

Veracruz | Monterrey | San Luis Potosi | Leon | Cuernavaca | Saltillo

@ (800) 0622 203 www.sodimac.com.mXx 0 O @




EDITORIAL

Meéxico vive, internamente, uno de los momentos mas complejos de
los ultimos diez afios. No hay tema en el que se tengan buenas
noticias, la falta de atencién ha llevado al pais a un punto en el que
se deben tomar medidas drasticas para tratar de enderezar el barco,
pero no se ve por donde se pueda lograr.

Sin embargo, entre todo el cimulo de situaciones adversas, resalta
una buena noticia que tiene que ver con los mexicanos que deciden
invertir en Estados Unidos ya que esa es una posibilidad amplia de

éxito.

Resulta que el mercado estadounidense se ha convertido en una
oportunidad para los productores latinoamericanos de alimentos en
aquel pais.

En afios recientes la comunidad hispana en la Union Americana se
ha incrementado sustancialmente al grado de convertirse en la pri-
mera minoria en ese pais.

Situacién que se esta aprovechando toda vez que los productos
alimenticios latinos estan ganando preferencia entre el publico en
general y los inversionistas mexicanos no pueden dejar pasar esa
oportunidad.

Especialistas en la promocion de alimentos afirman que este es un
excelente momento para la exportaciéon de productos alimenticios ya
que la poblacién de origen latinoamericano en Estados Unidos repre
senta ya mas del 19 por ciento del total, convirtiéndose asi en el
grupo minoritario mas grande de esa nacion,

Aseguran que esta situacién constituye la oportunidad inmejorable
para que los productores de alimentos, no sélo de México, sino de
Ameérica Latina comercialicen sus productos en uno de los mercados
mas importantes a nivel mundial como lo es el estadounidense.

Los especialistas concuerdan en que la poblacién hispana se
encuentra dispersa por toda la Unién Americana, ya que su grueso
esta localizado en las costas, pero una empresa que busque traer
sus productos a este mercado debera tomar en cuenta los origenes
nacionales predominantes en cada zona.

Destacan que, en la Costa Este, la mayoria de los hispanos son
originarios de paises del Caribe, como Puerto Rico o Cuba, o de
Sudamérica, en el caso de los venezolanos, colombianos o
argentinos. Por otro lado, la Costa Oeste tiene poblacion hispana
predominantemente mexicana y centroamericana.

En ese sentido, destacan que mas alla de las compras de “nostalgia”
por parte de la comunidad hispana, ya hay muchos productos latinos
que se han sabido ganar un lugar entre la poblacion en general de
cada regién, como las tortillas, las salsas picantes, las arepas, las
empanadas, entre otros.
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“Este paso de lo étnico hacia lo ‘mainstream’ es una de las
apuestas mas complejas y necesarias para consolidar las
operaciones de exportacion en un mercado tan dinamico como
Estados Unidos y, ademas, una prueba inequivoca de que
Latinoamérica tiene como competir con productos de calidad y alto
valor agregado, que lleven nuestros elementos culturales, de los
gue nos sentimos tan orgullosos, a nuevas conquistas”, comentd
Andrés Felipe Gonzalez, experto en promocion de alimentos.

El especialista precisd que, para exportar a los Estados Unidos, ademas
de los tramites en el pais de origen, un productor latinoamericano debera
registrarse y familiarizarse con las regulaciones de la Administracion de
Alimentos y Medicinas (FDA), la autoridad en materia sanitaria en
Estados Unidos.

También debera designar un agente que sirva de enlace entre la
empresa y las dependencias de gobierno para asegurar que la
papeleria esté siempre en orden.

Punto importante —dijo-, es cumplir con los protocolos de inocuidad,
empagque y etiquetado, ademas de agregar una descripcion rapida
y comprobable, a través de certificaciones, de los beneficios de su
consumo, en especial en alimentos con los que el pablico no esté
familiarizado.

Uno de los retos principales a los que se enfrentan en Estados
Unidos las empresas de alimentos latinoamericanos es posicionar
productos que quiza en sus paises de origen son muy populares o
faciles de conseguir, pero resultan exoticos, o dificiles de importar
en su estado natural, debido a regulaciones del mercado
norteamericano.

“El reto esta en como podriamos lograr una mejor conquista de
mercado, ¢ tal vez en la presentacion?, ¢ en el tipo de empaque?,
¢en una etiqueta diferenciada?, ¢ en una reformulacion de los
ingredientes?

Una buena estrategia de entrada es a través de cadenas de retail
locales o regionales, que suelen tener requisitos menos estrictos
que los gigantes nacionales.

Estas suelen estar —afirmé-, focalizadas en comunidades con alta
presencia de minorias, entre ellas la hispana. Asi, el producto puede
encontrar un publico seguro, para de ahi consolidarse y dar el salto
a tiendas mas grandes y dirigidas a consumidores mas exigentes.

En resumen, el mercado de alimentos en Estados Unidos ofrece
una gran oportunidad para los productores de América Latina.
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NACIONAL

LA IGUALDAD DE LAS MUJERES

EN LOS SISTEMAS AGROALIMENTARIOS PODRIA '
ACABAR CON LA INSEGURIDAD ALIMENTARIA
DE 45 MILLONES DE PERSONAS: FAO / '

Abordar las desigualdades de género en los sistemas agroali-
mentarios y empoderar a las mujeres reduce el hambre, estimula
la economia y refuerza la resiliencia ante crisis tales como el
cambio climatico y la pandemia de la enfermedad por coronavirus
(COVID-19), segun revela un nuevo informe de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO).

El informe sobre la situacion de las mujeres en los sistemas
agroalimentarios, el primero de este tipo desde 2010, no se limita
a la agricultura, sino que ofrece un panorama completo de la situ-
acion de las mujeres que trabajan en los sistemas agroalimentari-
os, abarcando desde la produccion hasta la distribucion y el con-
sumo.

En el informe se destaca que, a escala mundial, el papel de las
mujeres tiende a estar marginado y sus condiciones laborales
suelen ser peores que las de los hombres en trabajos irregulares,
informales, a tiempo parcial, poco cualificados o que requieren un
uso intensivo de mano de obra. De igual forma, las mujeres que
trabajan como asalariadas en la agricultura ganan 82 céntimos
por cada délar que reciben los ho mbres.

“Si abordamos las desigualdades de género endémicas en los
sistemas agroalimentarios y empoderamos a las mujeres, el
mundo dara un salto adelante en la consecucion de los objetivos
de poner fin a la pobreza y crear un mundo sin hambre”, afirma
en el prélogo del informe el Director General de la FAO,

QU Dongyu.

El estudio explica que cerrar la brecha de género en la productivi-
dad agricola y la brecha salarial en el empleo agricola aumen-
taria el producto interior bruto mundial en casi 1000 millones de
USD y reduciria el numero de personas que padecen inseguridad
alimentaria en 45 millones.

A su vez, los beneficios de los proyectos que empoderan a las
mujeres son mayores que los de los que se limitan a tener en
cuenta las cuestiones de género. Los autores explican que si la
mitad de los pequefios productores contaran con intervenciones
de desarrollo centradas en el empoderamiento de las mujeres,
se produciria un aumento significativo de los ingresos de otros
58 millones de personas y de la resiliencia de otros 235 millones.

“Lograr unos sistemas agroalimentarios eficientes, inclusivos, re-
silientes y sostenibles dependera del empoderamiento de todas
las mujeres y de la igualdad de género. Las mujeres siempre han
trabajado en los sistemas agroalimentarios. Es hora de que haga-
mos que los sistemas agroalimentarios funcionen para las mu-
jeres”, afiadio QU Dongyu.

Fuente: FAO

LAS MUJERES
EN LA AGRICULTURA
GANAN 82 CENTIMOS
POR CADA DOLAR
QUE RECIBEN

LOS HOMBRES.
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CAMPO

EL ORIGEN DE LA CERVEZA

ARTESANAL

LOS ANTIGUOS SUMERIOS
FUERON LOS PRIMEROS
EN ELABORAR CERVEZA.

La cerveza es una bebida muy especial, no sélo por sus
aromas y sabores que conquistan a millones de paladares en
todo el mundo, sino también porque ha acomparfado a la
humanidad por cientos de afios. Aqui te contamos un poco
de su historia.

Los primeros indicios de la produccion de cerveza datan
alrededor del afio 4 mil a.C., en la regién de Oriente Medio,
cuando los antiguos sumerios descubrieron como hacer una
bebida alcohdlica mediante la fermentacion de granos. Esta
bebida se utilizaba en ritos sagrados vinculados a la diosa de
la fertilidad, Ninkasi.

Siglos mas tarde, la cerveza lleg6 al antiguo Egipto, donde se
le denomind “zythum” y se convirtio en una bebida esencial
para la dieta cotidiana. En esta época, el vino se disfrutaba a
las clases altas, mientras que la cerveza era consumida por el
pueblo. Ademas, la cebada comenzé a utilizarse como moneda
de cambio.

De acuerdo con los historiadores, los egipcios no solo se
convirtieron en los primeros comerciantes de esta bebida,
también contribuyeron a mejorar la receta original al utilizar
ingredientes como trigo, azafran, comino, jengibre y miel.

Con el tiempo, la produccion de cerveza se extendié a otros
lugares del mundo y fue convertida en una bebida muy apre-
ciada en muchas civilizaciones antiguas, incluyendo la griega y
la romana. De hecho, los romanos llamaron
a esta bebida “cerevisia”, en honor a
la diosa de la agricultura: Ceres.

i
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Durante la Edad Media, la produccién de cerveza se convirtio
en una de las actividades econdmicas mas importantes del
norte y el centro de Europa. Si bien la elaboracién de la
cerveza era una labor que se encomendaba a las mujeres y

a los monjes, fue en los monasterios donde se perfeccionaron
las recetas y procesos de elaboracion, lo que les permitio
aumentar el volumen de produccién.

Diversos estudios afirman que la cerveza que hoy en dia con-
ocemos tuvo su origen en Bélgica, durante la Edad Media,
donde se comenzo a incluir el lipulo como un ingrediente
esencial para la elaboracion de cerveza. Esta hierba es la que
le da su sabor caracteristico y actia como conservante natural.

La cerveza hizo su primera aparicion en México hasta el afio
1544 gracias a Alfonso Herrera, un miembro de la expedicion
de Hernan Cortés, quien pidié permiso al rey de Espafia para
producir esta bebida en el nuevo continente. Herrera,
construyé su cerveceria en la hacienda El Portal, ubicada en
lo que hoy es el Estado de México.

LLEGA A MEXICO
N EL AND

1544
d

Durante varios siglos su produccion en México estuvo limitada
y se llevaba a cabo en pequefias cervecerias locales que la
producian principalmente para el autoconsumo. Este sector no
cobré importancia sino hasta el siglo XIX, cuando se establecieron
las primeras cervecerias industriales en el pais.

Posteriormente, durante el gobierno de Porfirio Diaz la
produccién de cerveza experimentd un importante crecimiento.
Durante esta época, se establecieron nuevas cervecerias y se
modernizaron las existentes, lo que contribuy6 a fortalecer la
produccion y distribucion de cerveza industrial en todo el
territorio mexicano. Gracias a esto, en 1904 la cerveza mexicana
se posiciond como una de las mejores a nivel mundial.

Varias décadas mas tarde, la produccion de cerveza artesanal,
que habia sido popular en Europa y otros lugares del mundo,
llegd a nuestro pais. El movimiento de la cerveza artesanal en
México comenzo a tomar fuerza en la década de 1990, cuando
se fundaron las primeras cervecerias artesanales en el pais.
Desde entonces, el sector ha experimentado un rapido crecimiento,
con mas de 900 cervecerias artesanales operando a nivel nacional.

FUENTE: ANTAD
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IDEAS INNOVADORAS

PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD

ALIMENTARIA E HIDRICA

En su primera participacion, Otero destaco

el papel del sector agropecuario de las Américas
en la nueva agenda global, y expuso sobre sus

aportes fundamentales a la seguridad

alimentaria, nutricional y ambiental del mundo.

El Director General del Instituto Interamericano de Coop-
eracion para la Agricultura (IICA), Manuel Otero, participé en
una sesion de presentacion del Consejo Global del Futuro,
iniciativa del Foro Econémico Mundial (WEF) al que fue
invitado a integrarse y que retne a lideres internacionales en
diversas disciplinas para promover un pensamiento innovador
acerca de los caminos que deben ser explorados por la
humanidad para lograr un mundo mas resiliente, inclusivo

y sostenible.

El Consejo Global del Futuro es una red en la que convergen
expertos de la academia, los gobiernos, las organizaciones
internacionales, los negocios, los medios de comunicacion

y la sociedad civil. Sus miembros son designados Unicamente
a través de una invitacion, con la consigna de colaborar en la
identificacion y difusion de ideas innovadoras, que tengan po-
tencial para tener un impacto global durante dos arios.

En su primera participacion, Otero destaco el papel del sector
agropecuario de las Américas en la nueva agenda global, y
expuso sobre sus aportes fundamentales a la seguridad
alimentaria, nutricional y ambiental del mundo. En ese sentido,
recordé que América Latina y el Caribe, con apenas 8% de la
poblacién mundial, es la mayor exportadora neta de alimentos
y la principal proveedora de servicios ecosistémicos.

Ii

También remarcé la importancia de la formulacién de una
nueva generacion de politicas publicas que tenga como
principal insumo la ciencia y la innovacion y ponga nuevas
herramientas a disposicion de los agricultores, como la digitali-
zacion de la actividad.

La red de expertos se divide en 29 consejos tematicos, que
abordan los mayores desafios que enfrenta la humanidad.
Algunos de los temas son Transicion Energética, Inteligencia
Artificial, Ciberseguridad, Creacion de Empleo, Inversiones
Responsables, Sistemas Financieros, Politica Tecnolégica,
Geopolitica y Filantropia para Clima y Naturaleza.

Otero integra especificamente el Consejo Global del Futuro

en Seguridad Alimentaria y del Agua durante el periodo que va
desde marzo de 2023 a diciembre de 2024. La disponibilidad
de alimentos sanos y agua segura para las generaciones
presentes y futuras son temas centrales en la agenda actual
de los lideres globales.

Se espera que los expertos aporten puntos de vista
estratégicos, evidencias cientificas, liderazgo y entendimiento
multidisciplinario de las principales problematicas que tienen
que ver con la seguridad alimentaria y del agua.

La misién del Consejo es debatir estrategias para facilitar que
las innovaciones tecnoldgicas sean catalizadoras de acciones
y politicas que garanticen la satisfaccidn de las necesidades
de la humanidad en materia de alimentos y agua, en un mundo
cuya poblacién llegara a los 8.500 millones de habitantes en
2025.

Uno de los temas trascendentes que se plantea en el Consejo
es el abordaje de mecanismos que permitan financiar las
transformaciones en los sistemas agroalimentarios e hidricos.

La red esta plenamente integrada a los mas importantes
centros y plataformas del Foro Econémico Mundial, lo que
asegura que el trabajo se desarrolle cerca de las comunidades
y las alianzas que estan en posicién de convertir las ideas en
accion.

El Consejo Global del Futuro en Seguridad Alimentaria y del
Agua se apoyara en la tarea de investigacion que realiza el
Centro para la Naturaleza y el Clima del Foro Econédmico
Mundial.

Como Director General del [ICA, Otero promovié durante

2021 un trascendente consenso de los paises de las Américas
acerca de los compromisos y medidas necesarias para
transformar los sistemas agroalimentarios del mundo,

que se llevd a la Cumbre convocada por el Secretario

General de las Naciones Unidas en septiembre de ese afio

en Nueva York.

El consenso fue volcado en un documento de 16 mensajes,
los cuales hicieron énfasis en el rol de los productores
agropecuarios y los trabajadores como actores imprescindibles
de los sistemas alimentarios y advirtieron que sin produccion
agropecuaria no hay materias primas para transformar en
alimentos.

El afio pasado, el [ICA coordiné nuevamente un debate
regional, que culmind en una posicién comun para la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre Cambio
Climatico (COP 27), que se realizdé en noviembre en Egipto.
En esa oportunidad los paises del continente afirmaron

que la accién climatica para lograr una agricultura mas
sostenible debe ser basada en ciencia, de manera que
resguarde e incremente la productividad y no profundice

la ya preocupante crisis alimentaria actual.
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CAMPO

SEXTO FESTIN
DE COMIDA MEXICANA
Y VINOS DE RIOJA

ESTA SEXTA EDICION CONTO

CON LA PROPUESTA GASTRONOMICA
DEL CHEF DANIEL NATES, INSPIRADA
EN EL MAIZ Y EN LA COCINA POBLANA
Y OAXAQUENA.

Rioja, la Denominacién de Origen mas antigua en Espaiia y
desde 1991 la primera Denominacién de Origen Calificada en
el mundo, se sigue reinventando y trabajando en todos sus
mercados para seguir conquistando paladares.

Con esta motivacion, el pasado miércoles 25 de abril se llevo a
cabo el 6° Festin de Comida Mexicana y Vinos de Rioja en la
Terraza Everest, ubicada en una de las zonas mas bonitas de la
Ciudad de México. El objetivo, nuevamente, fue presentar la gran
variedad de vinos de Rioja, tanto Blancos, Rosados como Tintos
que se encuentran disponibles en nuestro pais y mostrar,
mediante un ejercicio de maridaje con gastronomia mexicana,
como los diversos estilos armonizan, de manera espectacular,
con nuestra cocina y con cualquier paladar.

En esta ocasion, la propuesta gastronomica fue del Chef Daniel
Nates, quien presento algunas de sus creaciones inspiradas en
Puebla y Oaxaca, y la propuesta de maridaje fue de la Sommelier
Miriam Partida. Se montaron varias estaciones con la diversidad
de los platos y de los vinos con el propésito de que cada persona
probara con el maridaje sugerido, pero que también

lograra experimentar sus propios maridajes.

El chef Daniel Nates, deleitd a los invitados con un menu creativo
y original que fue: Tlayuda Vegetal con kale tronchon, asiento de
hongos, frijoles guisados con hoja de aguacate, quesillo,
jitomates criollos y tripa frita, salsa macha de algas y pepitas.

La sugerencia fue elegir alguna de las etiquetas de Vinos Blancos
o Rosados.

Otro de los platos fue un Taco arabe de Shitake, elaborado con
pan arabe de jocoque, cebolla cocinada en suero y salsa borra-
cha de pasilla mixe con pulque. La armonizacién sugerida fue con
vino Rioja Tinto Genérico.

El siguiente platillo presentado fue una Diversidad de frijol prepa-
rado con una base de wafle de platano macho fermentado y
tatemado, ceviche de frijoles, crema de queso Cotija y trufa
fresca que se maridé con vinos Rioja Tintos Crianza.

47 ETIQUETAS DE 21 BODEGAS
DE LA DENOMINACION PARTICIPARON,
REPRESENTANDO LA GRAN

DIVERSIDAD DE VINOS ROSADOS,
BLANCOS Y TINTOS QUE TIENE RIOJA.

Finalmente, dentro del menu salado se ofrecié una Chalupita de
mole negro con pato y ajonjoli tostado que acompafrio perfecto
con vino Tinto Reserva y Gran Reserva.

Para concluir, el Chef Nates ofrecid de postre un Cono de
Maices. El Cono era de maiz rojo con helado de maiz azul,
salpicado de palomitas con tocino y huitlacoche garapifiado.

En punto de las dos de la tarde, los invitados convocados:
personalidades del Medio Gastrondmico, Sommeliers, Medios de
Comunicacién Tradicionales y Digitales y Creadores de Conteni-
do, se dieron cita para escuchar la bienvenida a cargo de Mdnica
Moreno Arellano, representante en México de la DOCa Rioja,
quien hablé en nombre de la Denominacioén. Al frente se dispuso
una barra con 47 etiquetas de vino, entre Blancos, Rosados y
Tintos Jévenes, Crianza, Reserva y Gran Reserva, de los cuales
los invitados podian elegir cualquiera de ellos para armonizar los
platillos mexicanos.

La DOCa de Rioja es una de las preferidas por el consumidor
mexicano y en este ejercicio logramos que los medios de
comunicacion y creadores de contenido lograran descubrir una
parte nueva de la Denominacion y lo puedan compartir con sus
seguidores. Para Rioja, México continta siendo un mercado
fundamental y esperamos, poco a poco, sumar mas
consumidores que sepan que se merecen un Rioja.

FUENTE: GRUPO PM
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NACIONAL

EL IMPORTANTE PAPEL

DEL MEDICO VETERINARIO
EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA
DEL MUNDO

El Médico Veterinario tiene la gran responsabilidad de procurar el
bienestar de nuestras mascotas, pero ¢sabias que estos profesio-
nales de la salud son parte fundamental para que las proteinas de
origen animal de consumo humano cumplan y superen los
estandares de calidad que se necesitan para llegar a tu mesa?

En México existen 58 mil Médicos Veterinarios Zootecnistas1 y
uno de sus principales retos es evitar la zoonosis2, enfermedad
causada por bacterias, virus, parasitos o agentes no convenciona-
les que pueden ser transmitidas de animales a humanos por con-
tacto directo o por medio de los alimentos, entre otros factores.

Leonardo Burcius, Director General de MSD Salud Animal en
México, reconoce la participacion de estos expertos en la
sociedad, asi como el gran esfuerzo que realizan para lograr un
ecosistema saludable a través de promover “One Health” o “Una
Sola Salud”, iniciativa que fomenta la importancia de la salud de

las personas, los animales y su entorno. EN MEXlCO EXISTEN 58 MIL MEDlCOS
“Ademas de ayudarnos con la salud de nuestras mascotas, los VETERINARIOS ZOOTECNISTAS QUE
Médicos Veterinarios desempefian un papel fundamental en la PROCURAN LA SALUD Y BIENESTAR
industria alimentaria del mundo, ya que ellos son los respons-

ables de la salud de los animales de produccién y del monitoreo DE LOS ANIMALES: TANTO

de la cadena de suministro, garantizando asi que las proteinas DE COMPANIA COMO LOS DE
de origen animal se produzcan adecuadamente en cada etapa
del proceso”, sefial6 el directivo. PRODUCC]ON'

Cabe destacar que la contribucion de los servicios veterinarios a
la seguridad sanitaria de los alimentos esta conformada, ademas,
por un robusto plan integral que incorpora la investigacion y el
desarrollo de tecnologias y practicas innovadoras de produccién
sostenible y eficaz. Mientras que la divulgacion y la educacién son
factores clave para brindar orientacién y asesoramiento sobre
mejores practicas en la industria.

Aunado a lo anterior, fuentes oficiales destacan que alrededor

del 60% de los agentes que causan enfermedades en las
personas provienen de animales domésticos o silvestres y el 75%
de aquellos clasificados como emergentes son de origen animal,
por esta razoén, los Médicos Veterinarios son pieza fundamental
para preservar la salud publica y, al mismo tiempo, mantener

la calidad de los alimentos de origen animal a través de la
prevencion.

“Desde MSD Salud Animal enviamos nuestra felicitacion y
reconocimiento a los mas de 58 mil profesionales mexicanos en
salud animal que todos los dias atienden a los animales de
compaiiia que forman parte de nuestra familia y a los animales
de produccion que permiten tener en nuestras mesas con protei-
na inocua y de alta calidad”, dijo Leonardo Burcius, Director Gen-
eral de MSD Salud Animal en México.

UNO DE LOS PRINCIPALES RETOS DE
ESTOS ESPECIALISTAS EN LAINDUSTRIA
ALIMENTARIA ES COMBATIR LA ZOONO-
SIS Y ASEGURAR LA CALIDAD DE LOS
PRODUCTOS DE ORIGEN ANIMAL.

Fuente: MSD Foto: MCZ JORGE BECERRA RAMIREZ
10
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ANIMALES

VACUNACION ANIMAL,

LA MEDIDA MAS EFECTIVA
PARA FORTALECER

LA SEGURIDAD ALIMENTARIA
DE LOS MEXICANOS

Por afios, las vacunas han sido una medida muy eficaz para el control
de enfermedades, pues ayudan a prevenir la propagacion de virus y
bacterias entre humanos y animales, contribuyendo asi a una sana con-
vivencia en el medio ambiente en el que vivimos.

En el marco del Dia Mundial de la Vacunacién Animal, que se conmemo-
ré el 20 de abril, Leonardo Burcius, Director General de MSD Salud
Animal en México, resaltd: “en nuestra compaiiia innovamos constante-
mente para ofrecer vacunas y herramientas para su aplicacion, que
ayuden al sector pecuario a mantener la salud de los animales de pro-
duccion, asegurando asi la calidad de los productos que consume la po-
blacién de México y el mundo”.

Recientemente, la compaiia de salud animal lanzé dos importantes her-
ramientas para la vacunacion de cerdos y aves, por un lado, esta IDAL,
un sistema de vacunacion sin aguja que hace mas eficiente el proceso
de inmunizacion en el ganado porcino y brinda seguridad a los operari-
os. A su vez, se desarrolld |la tecnologia SPHEREON, pequerias esferas
liofilizadas que se disuelven en agua, facilitando la administracion de la
vacuna para las aves.

Otros de los beneficios de estas importantes innovaciones en materia de
vacunacion, es que, en el caso de IDAL el proceso de inmunizacion re-
sulta mas preciso, facil, rapido y seguro; ademas, brinda bienestar a los
animales. Por otro lado, con SPHEREON se contribuye al cuidado del
medio ambiente al disminuir los residuos con el envasado en capsulas
de aluminio 100% reciclables.

“En MSD Salud Animal estamos orgullosos de acercar nuevas formas de
cuidar a los animales y prevenir enfermedades mediante el consumo de

proteinas de origen animal, ayudando a los productores pecuarios a me-
jorar sus procesos y evitar en los animales el dolor causado por las inye-
cciones”, agrego el directivo.

La vacunacion animal puede mejorar la calidad y la produccion de ali-
mentos. Los animales vacunados son menos propensos a enfermarse y
tienen una mayor tasa de supervivencia, lo que se traduce en una mayor
produccion de carne, leche, huevos y otros productos.

Ademas, a través de la prevencion con estas herramientas, MSD Salud
Animal contribuye a la iniciativa mundial ‘One Health’ 0 ‘Una Sola Salud’,
la cual resulta de vital importancia para cuidar al sector pecuario de la
proliferacion de enfermedades zoondticas; pues los productores nacio-
nales aportan importantes cantidades de productos de origen animal al
mercado nacional e internacional.

Tan solo en México, el consumo per capita de carne de cerdo es de 1.73
kilos al mes, mientras que la adquisicion de carne de pollo es de 2.92
kilos por mes. A nivel internacional, nuestro pais se posiciona como uno
de los 10 principales paises productores y exportadores de carne.

1 4 _
Fuente: MSD
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CUALES SON LAS VACUNAS
QUE DEBEN TENER MI MASCOTA

M.V.Z Miguel Angel Lépez

Es muy importante entender el papel que juegan las vacunas en
el bi tar de las A lo largo de la vida, la salud de los

50 ve por agentes del medio ambiente
(par&:ltos. bacterias y virus) que p

enfe
e incluso la muerte.

El s de d
muchas de las células que dmmden al organismo de
dichos agentes. Al nacer, no ha madurado o
suficiente por lo que las células de defensa son
mmmom:wnmmu madre en forma de
al ir

plu?lﬂnmnu lfl fabricando la cantidad necesaria
para defenderio.

Las vacunas han sido disefiadas para estimular al
sistema Inmunolégico para la produccién de
defensas  especificas contra una  enfermedad;
en la al de un
microorganismo (ya sea virus o bacteria) modificado
o atenuado con ol fin de poner al sistema
idgico de la r a fabricar defensas
contra osa enfermedad. Las vacunas ayudan a
prevenir la enfermedad, no a curaria.

vacunas en la edad adecuada y
ademéas dnicamente deben ser
administradas en animales sanos.

I a las
las mascotas también deben ser
Los d de
VAL y d tacién son
implementados de acuerdo al pais,
zona geografica y criterio del médico
wveterinario, por lo que es siempre
muy Importante consultarle para
saber cudndo aplicarlas.

lla'dubdnlluumllrlium
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La mejor decisién que podemos tomar para la salud de nuoﬂra mascota es llevarla :egularmann

+

al médico veterinario para que nos de p do es io apli
| vacunas o realizarle iones. Ademas, él siempre nos podrad rec la mejor
opcién desde el punto de vista nutricional, que consista en un ali i o Super
Premium de calidad para alargar su calidad de vida.
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RECETAS giﬁinformativodeIabasto.com

CROQUETAS DE PURE DE PAPA

Ingredientes

RELLENAS DE POLLO g

. F - s 1 taza Leche

1 taza Agua
2 cucharadas Mantequilla
1 taza Puré de Papa Instantaneo de Estados Unidos
Croquetas
Va Aceite vegetal suficiente
Ya Cebolla picada
Y taza Pollo desmenuzado
¥ taza Puré de tomate
Vi taza Harina de trigo
1 Huevo batido
Y taza Pan molido

Sal y pimienta al gusto

TiempardBuingios perejil picado para decorar.

Dificultad: Baja

Rinde 4 porciones Procedimiento

Contenido nutrimental por porcion: © Calientalaleche y agua en una olla, agrega la mantequilla, salpimien-
. ’ . ta y mezcla las hojuelas de papa, deja enfriar.

Contenido nutrimental por porcion: 560 calorias de energia, 20g En una sartén con aceite sofrie la cebolla picada y pollo desmenuza-

proteinas, B4 fibra, 7.5g grasas saludables, 2g grasas saturadas,
540mg sodio. Receta muy rica en proteina de alta calidad (41%
de la IDR), vitamina B1 (67% de la IDR), fibra (22% del IDR), fo-

do finamente, salpimienta y agrega el puré de tomate, reserva.

latos (24% de la IDR), potasio (28% de la IDR), manganeso @ Forma 12 bolitas del mismo tamafio rellenando con el pollo.
(39% de la IDR), vitamina B3 (38% de la IDR), vitamina B6 (25%
de la IDR), vitamina C (65% de la IDR) hierro (21% de la IDR), @ Pasa cada una de las croquetas por la harina, huevo batido
selenio (58% de la IDR), vitamina K (28% de la IDR) y fésforo y pan molido.
(25% de la IDR). Receta con zinc (11% de la IDR), magnesio
(16% de la IDR), calcio (13% de la IDR). © Frie las croquetas y acomparia con salsa de tu preferencia.
CRUJIENTE Y MIEL MAPLE

1 taza Leche descremada . S

1 taza Agua ' -

Sal y pimienta

1 taza Puré de Papa Instantaneo

de Estados Unidos
4 rebanadas Tocino ahumado
8 cucharaditas Miel maple

Perejil picado para decorar
@ Tiempo: 20 minutos

Dificultad: Baja
Rinde 8 porciones

Procedimiento Contenido nutrimental por porcion:

@ Calienta la leche y agua en una olla, salpimienta y mezcla las hojue- Contenido nutrimental por porcion: 560 calorias de energia,20g
las de papa, dejar enfriar. Contenido nutrimental por porcién: 80 calorias de energia, 3g

proteinas, 1g fibra, 1g grasas saludables, 1g grasas saturadas,
115mg sodio. Receta muy rica en vitamina K (78% de la IDR).
Receta con proteina de alta calidad (6% de la IDR), vitamina A
(7% de la IDR), vitamina B3 (5% de la IDR), vitamina B6 (4% de

© Saltea el tocino en una sartén y retira a papel absorbente

@ Sirve el puré de papa, decora con el tocino y el perejil picado. la IDR), vitamina C (18% de la IDR), selenio (6% de la IDR), vita-
mina B1 (6% de la IDR), fibra (3% del IDR), folatos (3% de la
@ Acomparia con miel de maple si lo deseas. IDR), potasio (5% de la IDR), manganeso (12% de la IDR), zinc

(4% de la IDR), hierro (3% de la IDR), magnesio (3% de la IDR),
calcio (5% de la IDR) y fosforo (6% de la IDR).
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NUTRIOLOGA .
ESTHER SCHIFFMAN

Incluye los granos enteros
en tu dieta diaria

Son perfectas para la saciedad y
una excelente opcion de colacidn.
Acompanalas de frutas con crema
de cacahuate o yogurt griego, ya
que brindan mucho sabor.

Tostadas de maiz
horneadas

Puedes encontrar de maiz,
linaza y otros granos enteros. Son
super practicas y combinan con
ensaladas o con algtn dip.

I Son el snack perfecto, por que
PrOd UCtOS COn B —contienen fibra y todos los

gl‘a nos enteros beneficios de un grano entero.

gue son saludables
para incluir en

® nuestra dieta &

Pan de caja

Los panes de granos enteros como
son los de linaza, mijo, avena, centeno,
tigro o cebada son perfectos para
sandwiches o bocadillos.




EFEMERIDE

DIA DE LA MUJER
MAS IMPORTANTE EN LA VIDA
DE LOS MEXICANOS.

En México comenzd a celebrarse

en 1922, una festividad que normalmente
se celebra con una comida alrededor

de la familia.

Cuando somos pequefios e indefensos, vemos a nuestra madre
como una heroina que puede lidiar con lo que sea, fuerte y resis-
tente que esta dispuesta a protegernos y llevarnos por un buen
camino, en ocasiones no somos conscientes de que ellas también
sufren y tienen sentimientos como nosotros, pero llega el momento
en cual sentimos empatia y nos damos cuenta de algunos errores
que hemos cometido.

Para los mexicanaos, el 10 de Mayo es una fecha donde celebramos
y llenamos de agradecimiento y carifio a la primera mujer que nos
amo en nuestra vida, a aquella que nos levantd cuando caiamos y
gue siempre estara dispuesta a sacrificarse por nosotros, a nuestra
madre.

Sin embargo, este es el segundo afio consecutivo donde no es
posible festejar como tal vez lo deseemos, la pandemia de coronavi-
rus nos ha impedido llevar con normalidad esta festividad. Por
segunda ocasién en México se vivira un dia de las madres peculiar
dentro de una pandemia supuestamente controlada, hay que recon-
ocer que, a comparacion del afio pasado, en esta ocasion los feste-
jos son un poco mas viables debido a que ahora ya nos encontra-
mos en un proceso de vacunacién contra el Covid-19.

A pesar de que este dia no es oficialmente feriado, es ya una
tradicién que las empresas en ciertos casos otorguen el dia libre a
las madres, que haya festejos en las escuelas y que se escuchen
serenatas por las madrugadas para posteriormente por las tardes,
reunirse todos en familia para celebrar.

Fechas o celebraciones como esta se ven reflejadas de la misma
forma en la economia, esto debido al aumento en la compra de todo
tipo de regalos, desde tarjetas, flores o aparatos electrénicos o elec-
trodomésticos para las madres, sin duda en este afio las compras en
linea veran un crecimiento potencial en estos aspectos, no precisa-
mente por la comodidad, sino por el miedo aun existente de contraer /
una enfermedad tan grave como el covid-19 i

-cliz dia

Viama




NACIONAL

MOSTRARA INDUSTRIADE LA REPARACION AUTOMOTRIZ
SU RECUPERACION Y ENFOQUE A NUEVAS TECNOLOGIAS EN

EXPO CESVI 2023

Por: Hiram Ordofez

La industria de la reparacién automotriz vive un claro proceso de
recuperacion después de las adversas condiciones generadas por
la pandemia, y mostrara su recuperacién y enfoque hacia nuevas
tecnologias e interactividad en la edicién numero 20 de EXPO
CESVI INTERACTIVA 2023.

Con una presencia estimada de mas de 7,500 personas durante
tres dias de actividades, EXPO CESVI INTERACTIVA, se llevara
a cabo del 8 al 10 de junio en el WTC de la CDMX, que espera
ser el foro que refleje el crecimiento y la recuperacion casi a los
niveles prepandémicos, ademas de convertirse en un espacio de
presentacién de nuevos productos, tecnologia y modelos de
capacitacién para los profesionales de la reparacion de vehiculos
siniestrados, los seguros y la seguridad vial.

Lieto Morales Alvarez, subdirector de Marketing de CESVI
MEXICO y coordinador de EXPO CESVI INTERACTIVA, informé
que en esta ocasion la feria especializada, Unica en su tipo en
Ameérica Latina, contara con decenas de demostraciones
técnicas, 12 conferencias de productividad y la presencia de 66
expositores especializados.

En paralelo a la muestra comercial, se han programado 14
conferencias dentro del 8° Ciclo de Conferencias de Seguridad
Vial, en las que se presentaran como prevenir riesgos en el
transporte, conocer los avances tecnolégicos en el segmento,

y otros temas relacionados a disminuir la siniestralidad del auto-
transporte de carga en México.

Morales Alvarez agregé que la interactividad que se mostrara en
esta vigésima edicidn, tuvo sus antecedentes incluso antes del
inicio de la pandemia, es decir, desde 2017 se CESVI ha imparti-
do cursos a distancia para personal administrativo y operativo de
las aseguradoras, agencias automotrices, talleres y empresas de
transporte.

Con la nueva administracién del Centro de Experimentacion,
encabezada por Augusto Bagase Rejon, se vive un intenso
proceso de reingenieria corporativa que le permitira fortalecer sus
areas de investigacion, capacitacion, seguridad vial y servicios,
para mantenerse a la vanguardia en temas de electromovilidad,
movilidad segura, reparacion y capacitacion, entre otras.

Este proceso, concluy6 Morales, también impactara en la EXPO
CESVI INTERACTIVA, la cual, como resultado del esfuerzo de los
sectores asegurador y reparador, mostrara un claro paso hacia la
era de la digitalizacion, la interactividad y la realidad virtual dentro
de esta importante industria en el pais.
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DEPORTE

ES TIEMPO
DE BEISBOL

Por Alejandro Martinez Olvera

La actuaciéon de la novena mexicana en el Clasico Mundial de Béis-
bol puede ya considerarse como el acontecimiento mas importante
del afio en el ambito deportivo de nuestro pais, si bien no lograron
llegar a la final, si fueron capaces de conectar con la aficion como
hace mucho no sucedia con un equipo de conjunto.

Mexico tuvo una destacada fase de grupos donde logré superar al
equipo de Estados Unidos, la novena comandada por Benjamin Gil
tuvo la capacidad de derrotar al equipo de las barras y las estrellas
en su estadio, y tras ese encuentro dejo muy claro que estaba
hecho para lograr grandes hazanas en el Clasico Mundial 2023.

Ya en la fase de grupos logré remontar una desventaja de cuatro
carreras desde la primera entrada ante la seleccion de Puerto Rico
y los derrot6 5-4 para lograr acceder a las semifinales ante el poder-
0s0 equipo de Japon.

Instalados en semifinales y ante los japoneses, México aparecia
como la victima, sin embargo, los asiaticos la sufrieron y solo pud-
ieron darle la vuelta al marcador hasta la ultima entrada. A la postre
Japon resultaria ser el campeodn del Clasico Mundial de Beisbol
2023.

El excelente desempefio de México en el Clasico se dio en gran
medida a la gran calidad de los peloteros mexicanos. Los beisbolis-
tas mexicanos han demostrado desde hace mucho tiempo que
tienen mucho potencial y muestra de ello es su presencia en la
MLB, que sigue siendo el campeonato mas competitivo y el mejor
pagado, acceder a la gran carpa no es cosa sencilla y mantenerse
es todavia mas complicado.

EL MOMENTO DE
SANTI HA LLEGADO

Por Alejandro Martinez Olvera

Muchos deseaban verlo defendiendo la camiseta de México en el
mundial de Catar 2022, pero Gerardo Martino y el destino tenian para
Santiago Giménez otros planes.

Hace un par de arios el delantero levantaba el campeonato de la Liga
MX con la escuadra de Cruz Azul, el Bebote como muchos lo llaman,
lograba lo que su padre no logré por muchos afios, hacer campeon

a la Maquina.

Surgido de la cantera de la Noria, Santiago mostraba condiciones
desde sus apariciones en las juveniles, arropado por el club y su padre
fue llevando su proceso paso a paso, la mentoria del Chaco es eviden-
te en cada decision deportiva de Santi.

La oferta del Feyenoord de Paises Bajos llega en el momento que
Santiago destacaba mas con Cruz Azul y en la antesala del Mundial,
las condiciones estaban dadas para dar el brinco a Europa. Santiago
Giménez llegaba a cumplir el suefio europeo quiza mas rapido de lo
gue esperaba. Como todo jugador vivio su adaptacion, pero ni tarde ni
perezoso empezo a destacar en los minutos que le otorgaba el cuerpo
técnico de su nuevo club.

Las condiciones fisicas del Bebote y sus dotes técnicos le han permiti-
do tener un lugar en el once titular del equipo de Rotterdam. En el
plano individual Santiago lleva una excelente cosecha de goles y ha ig-
ualado las marcas de Hugo Sanchez y Luis Garcia con 20 goles en su
primera temporada en el futbol europeo y esta a nada de superarla.

e informativodelabasto.com

El otro gran factor de la conexion de la novena mexicana con los afici-
nados fue sin duda la calidad y el carisma de Randy Arozarena, el
pelotero cubano-mexicano entendio a la perfeccion su rol de lider en el
equipo. No solo brillo antes de los juegos, sino que fue pieza clave en
los momentos decisivos del representativo mexicano durante todo el
Clasico Mundial de Béisbol.

Actualmente México se ubica en el Top mundial del béisbol, la actu-
acion de la novena azteca desperto el interés de muchos aficionados y
enamoro a muchos nifios y jévenes con sus hazafas. En algunos afos
se podran ver los frutos que sembro la gran actuacion de la novena
mexicana en el Clasico Mundial de béisbol 2023.
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Con sus goles y actuaciones Santiago Giménez ha sumado para que el
Feyenoord encabece el campeonato de la Eredivisie y estén cada vez
mas cerca de lograr un campeonato que hace tiempo no se les da, de
lograr coronarse el equipo de Rotterdam tendria asegurado su lugar en
la siguiente edicion de la Champions League.

Se especula mucho sobre el futuro de Santiago Giménez, algunos
medios deportivos lo empiezan a vincular con ofros clubes, pero la
Unica certeza para el delantero mexicano es la de seguir trabajando
para que su club se corone y asi pueda acceder a una vitrina como la
Champions League.

E!l buen paso de Santiago es una luz en el camino para la seleccién
mexicana de futbol. El representativo mexicano no atraviesa un buen
momento y ya ve en el Bebote la solucion a sus problemas, sin
embargo, el circulo cercano del jugador y los integrantes del seleccio-
nado mexicano deben saber llevar de la mejor manera el proceso de
Santiago dentro del equipo tricolor.

El delantero mexicano vive un gran momento y todo indica que lo mejor
esta por venir.
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