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Καὶ ἐγένετο ἐν τῷ ἑξῆς ἐπορεύετο εἰς πόλιν καλουµένην Ναΐν· 
καὶ συνεπορεύοντο αὐτῷ οἱ µαθηταὶ αὐτοῦ ἱκανοὶ καὶ ὄχλος 
πολύς. ‘Ως δὲ ἤγγισε τῇ πύλῃ τῆς πόλεως, καὶ ἰδοὺ ἐξεκοµίζετο 
τεθνηκὼς υἱὸς µονογενὴς τῇ µητρὶ αὐτοῦ, καὶ αὕτη ἦν χήρα, καὶ 
ὄχλος τῆς πόλεως ἱκανὸς ἦν σὺν αὐτῇ. καὶ ἰδὼν αὐτὴν ὁ Κύριος 
ἐσπλαγχνίσθη ἐπ᾿ αὐτῇ καὶ εἶπεν αὐτῇ· µὴ κλαῖε·καὶ προσελθὼν 
ἥψατο τῆς σοροῦ, οἱ δὲ βαστάζοντες ἔστησαν, καὶ εἶπε· 
νεανίσκε, σοὶ λέγω, ἐγέρθητι. καὶ ἀνεκάθισεν ὁ νεκρὸς καὶ 
ἤρξατο λαλεῖν, καὶ ἔδωκεν αὐτὸν τῇ µητρὶ αὐτοῦ. Ἔλαβε δὲ 
φόβος πάντας καὶ ἐδόξαζον τὸν Θεόν, λέγοντες ὅτι προφήτης 
µέγας ἐγήγερται ἐν ἡµῖν, καὶ ὅτι ἐπεσκέψατο ὁ Θεὸς τὸν λαὸν 
αὐτοῦ. 

Μετάφραση 

Ἐκεῖνο τὸν καιρό, πῆγε ὁ Ἰησοῦς σὲ µιὰ πόλη ποὺ λεγόταν 
Ναΐν. Μαζί του ἦταν ἀρκετοὶ µαθητὲς του καὶ πολὺ πλῆθος. Τὴν 
ὥρα ποὺ πλησίαζαν τὴν πύλη τῆς πόλης, βγάζανε ἕνα νεκρό, τὸ 
µονάκριβο γιὸ µιᾶς µάνας, ποὺ ἦταν µάλιστα χήρα. Κόσµος 
πολύς ἀπὸ τὴν πόλη τὴ συνόδευε. Ὅταν εἶδε τὴ χήρα ὁ Κύριος, 
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τὴ σπλαχνίστηκε καὶ τῆς εἶπε: «Μὴν κλαῖς». Ἔπειτα 
προχώρησε, ἀκούµπησε τὴ σορό, καί, ἀφοῦ στὸ µεταξὺ αὐτοὶ 
ποὺ βαστοῦσαν τὸ φέρετρο σταµάτησαν, εἶπε: «Νεαρέ, σὲ 
διατάζω νὰ σηκωθεῖς». Ἀνακάθισε ὁ νεκρός κι ἄρχισε νὰ µιλάει. 
Ὁ Ἰησοῦς τότε τὸν παρέδωσε στὴ µητέρα του. Ὅλους τοὺς 
κυρίεψε δέος καὶ δόξασαν τὸ Θὲό λέγοντας: «Μεγάλος 
προφήτης ἐµφανίστηκε ἀνάµεσά µας!» καί: «Ὁ Θεός ἦρθε νὰ 
σώσει τὸ λαό του!» 

Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς  

Β᾽Πρὸς Κορινθίους Ἐπιστολή Παύλου ΣΤ’ 16-18, Ζ’ 1          

Τίς δὲ συγκατάθεσις ναῷ Θεοῦ µετὰ εἰδώλων; ὑµεῖς γὰρ ναὸς 
Θεοῦ ἐστε ζῶντος, καθὼς εἶπεν ὁ Θεὸς ὅτι ἐνοικήσω ἐν αὐτοῖς 
καὶ ἐµπεριπατήσω, καὶ ἔσοµαι αὐτῶν Θεός, καὶ αὐτοὶ ἔσονταί 
µοι λαός. διὸ ἐξέλθετε ἐκ µέσου αὐτῶν καὶ ἀφορίσθητε, λέγει 
Κύριος, καὶ ἀκαθάρτου µὴ ἅπτεσθε, κἀγὼ εἰσδέξοµαι ὑµᾶς, καὶ 
ἔσοµαι ὑµῖν εἰς πατέρα, καὶ ὑµεῖς ἔσεσθέ µοι εἰς υἱοὺς καὶ 
θυγατέρας, λέγει Κύριος παντοκράτωρ. Ταύτας οὖν ἔχοντες τὰς 
ἐπαγγελίας, ἀγαπητοί, καθαρίσωµεν ἑαυτοὺς ἀπὸ παντὸς 
µολυσµοῦ σαρκὸς καὶ πνεύµατος, ἐπιτελοῦντες ἁγιωσύνην ἐν 
φόβῳ Θεοῦ.  

Μετάφραση 

Μπορεῖ νὰ ὑπάρχουν στὸν ἴδιο τόπο ὁ ναὸς τοῦ Θεοῦ καὶ ὁ ναὸς 
τῶν εἰδώλων; Ἐσεῖς εἶστε ναὸς τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ, ὅπως ὁ 
ἴδιος εἶπε «Θὰ κατοικήσω ἀνάµεσά τους καὶ θὰ πορεύοµαι µαζὶ 
τους. Θὰ εἶµαι Θεός τους, κι αὐτοὶ θὰ εἶναι λαός µου». 
«Γι’αυτό» λέει ὁ Κύριος «Φύγετε µακρυὰ ἀπὸ αὐτοὺς καὶ 
ξεχωρίστε. Μὴν ἀγγίζετε ἀκάθαρτο πρᾶγµα, κι ἐγὼ θὰ σᾶς 
δεχτῶ. Θὰ εἶµαι γιὰ σᾶς ὁ Πατέρας, κι ἐσεῖς θὰ εἶστε γιοὶ καὶ 
θυγατέρες µου», λέει ἀκόµα ὁ παντοκράτορας Κύριος.  
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Ἀφοῦ λοιπόν, ἀγαπητοί µου, ἔχουµε αὐτὲς τὶς ὑποσχέσεις, ἂς 
καθαρίσουµε τοὺς ἑαυτούς µας ἀπὸ κάθε τι ποὺ µολύνει τὸ 
σῶµα καὶ τὴν ψυχή. Ἂς ζήσουµε µιὰ ἅγια ζωὴ µὲ φόβο Θεοῦ. 

Σχολιασµός Εὐαγγελίου 

Ἡ εὐαγγελικὴ περικοπὴ αὐτῆς τῆς Κυριακῆς εἶναι παρµένη ἀπὸ 
τὸ Εὐαγγέλιο τοῦ Λουκᾶ καὶ συγκεκριµένα ἀπὸ τὸ ἕβδοµο 
κεφάλαιο. Σὲ αὐτὴν περιγράφεται ἕνα πολὺ µεγάλο θαῦµα τοῦ 
Ἰησοῦ, ἡ ἀνάσταση ἑνὸς νέου, τοῦ ὁποίου τὴν νεκρώσιµη 
ποµπὴ συνάντησε ὁ Κύριος.  
Ἐκεῖνο τὸν καιρό, πήγαινε ὁ Ἰησοῦς σὲ µία πόλη, ὀνόµατι Ναΐν, 
καὶ µαζὶ τοῦ πήγαιναν οἱ µαθητές του, ἀλλὰ καὶ πλῆθος κόσµου. 
Καθὼς πλησίαζε τὴν πύλη τῆς πόλης, εἶδε ὅτι ἔφερναν ἕναν 
νεκρὸ νέο, τὸ µοναδικὸ παιδὶ τῆς µητέρας του, ἡ ὁποία ἦταν 
χήρα, ἐνῷ τὴν συνόδευε πολὺς κόσµος ἀπὸ τὴν πόλη. Καὶ 
καθὼς τὴν εἶδε ὁ Κύριος, τὴν σπλαχνίστηκε καὶ εἶπε σὲ αὐτή: 
«Μὴν κλαῖς». Καὶ πῆγε κοντὰ καὶ ἄγγιξε τὴν σωρό. Αὐτοὶ ποὺ 
τὴν κρατοῦσαν ἔµειναν ἀκίνητοι. Καὶ εἶπε ὁ Κύριος: «Νεανίσκε, 
σὲ ἐσένα µιλάω, σήκω». Καὶ ἀνασηκώθηκε ὁ νεκρὸς καὶ ἄρχισε 
νὰ µιλάει καὶ τὸν ἔδωσε στὴ µητέρα του. Κατέλαβε τοὺς πάντες 
δέος καὶ δόξαζαν τὸν Θεό, λέγοντας ὅτι µεγάλος προφήτης ἦρθε 
σὲ ἐµᾶς καὶ ὅτι ἐπισκέφθηκε ὁ Θεὸς τὸν λαό του.  
Ἡ λύπη καὶ ἡ ἀδυναµία, ποὺ νιώθουµε µπροστὰ στὸν θάνατο, 
εἶναι ἀποτέλεσµα τῆς ἁµαρτίας µας καὶ τῆς ἀβεβαιότητας ποὺ 
αὐτή µας δηµιουργεῖ. Ἂν δὲν εἴµασταν πιεσµένοι ἀπὸ τὸ βάρος 
τῆς ἁµαρτίας, θὰ µπορούσαµε νὰ συνειδητοποιήσουµε τὴν 
πραγµατικὴ σηµασία του. Δὲν εἶναι τὸ τέλος τῆς ζωῆς µας, ἀλλὰ 
τὸ τέλος τῶν βασάνων µας καὶ ἡ ἀρχὴ τῆς πραγµατικῆς µας 
ζωῆς, αὐτῆς ποὺ ξεκινάει ὅταν θὰ πᾶµε δίπλα στὸν πλάστη µας 
καὶ ποὺ δὲν θὰ τελειώσει ποτέ. Παρ’ ὅλα αὐτά, παρ’ ὅλη τὴν 
ἀπιστία µας, ὁ Θεὸς εἶναι φιλεύσπλαχνος καὶ δὲν µᾶς 
καταδικάζει γιὰ αὐτή. Ἀντίθετα, µᾶς στέλνει πάντα τὰ ἐφόδια 
ποὺ χρειαζόµαστε, γιὰ νὰ συνεχίσουµε.  

3



	 	 Πνευµατικά Σηµειώµατα 

Αὐτὸ κάνει καὶ στὸ σηµερινὸ εὐαγγέλο µὲ τὴ χήρα ἀπὸ τὴν 
πόλη τῆς Ναΐν. Ὁ καρδιογνώστης Ἰησοῦς βλέπει µέσα στὴν 
καρδιά της καὶ προσπαθεῖ νὰ τὴν παρηγορήσει. «Μὴν κλαῖς», 
τῆς λέει. Γιατί τῆς τὸ λέει ὅµως; Τῆς τὸ λέει, γιατί κλαίει σὰν νὰ 
ἔχει χάσει κάθε ἐλπίδα. Δὲν εἶναι τὸ κλάµα τὸ ὁποῖο τῆς ζητάει 
νὰ σταµατήσει, ἀλλὰ ἡ ἀπελπισία. Ἡ ἀπελπισία, ὅµως, δὲν ἔχει 
θέση στὴ ζωὴ τοῦ Χριστιανοῦ. Καὶ αὐτὴ τὴ στιγµὴ µάλιστα, ποὺ 
µπροστὰ στὴ γυναῖκα βρίσκεται ὁ ἴδιος ὁ Θεός, αὐτὸς στὸν 
ὁποῖο ἐλπίζουµε γιὰ τὰ πάντα, δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ ἀπελπίζεται.  
«Μὴν κλαῖς», τῆς λέει. Εἶµαι ἐγὼ ἐδῶ! Δὲν θὰ σὲ ἐγκαταλείψω! 
Καὶ τὸ ἴδιο λέει σὲ µᾶς µέσῳ τοῦ σηµερινοῦ Εὐαγγελίου. Εἶναι 
ἐδῶ, εἶναι ὁ πατέρας µας, ὁ Κύριός µας, ὁ ποιµένας µας. Ἀκόµα 
κι ὅταν ὅλοι οἱ ἄνθρωποι µᾶς ἔχουν ἐγκαταλείψει, ἀκόµα κι 
ὅταν νιώθουµε ὅτι χάνουµε τὴ γῆ κάτω ἀπὸ τὰ πόδια µας, ἀκόµα 
κι ὅταν ὅλα µᾶς φαίνονται µάταια, Αὐτὸς εἶναι ἐκεῖ. Εἶναι ἐκεῖ 
µὲ τὴν ἀγκαλιά του ἀνοιχτὴ καὶ µᾶς περιµένει νὰ µᾶς δώσει 
κουράγιο. Καὶ θὰ τὸ κάνει µὲ τὸν καλύτερο δυνατὸ τρόπο. Θὰ 
µᾶς δώσει ἀκριβῶς αὐτὸ ποὺ χρειαζόµαστε.  
Ἔτσι, καὶ στὴ χήρα τῆς Ναΐν δίνει αὐτὸ ποὺ χρειαζόταν, γιὰ νὰ 
µὴν χάσει τὴν ἐλπίδα της. Τῆς δίνει πίσω τὸ παιδί της. 
«Νεανίσκε, σὲ ἐσένα µιλάω, σήκω». Μὲ αὐτὴ τὴ φράση ὁ 
Ἰησοῦς ἀνασταίνει τὸν νέο, µιλῶντας σὲ πρῶτο ἑνικό. Ἐγὼ 
µιλάω σὲ σένα, ἐγώ σου λέω σήκω. Κι ὁ προφήτης Ἠλίας εἶχε 
ἀναστήσει νεκρούς, ἀλλὰ προσευχήθηκε στὸν Θεὸ γι’ αὐτό. Καὶ 
ἄλλοι ἅγιοι ἔχουν ἀναστήσει νεκρούς, ἀλλὰ τὸ κάνουν πάντα 
στὸ ὄνοµα τοῦ Θεοῦ. Ὁ Ἰησοῦς τώρα ἀνασταίνει ὁ ἴδιος τὸν 
νέο. Εἶναι µιὰ ἀπὸ τὶς φορὲς ποὺ ὁ Κύριος δείχνει ξεκάθαρα τὴν 
θεότητά Του. Ξεκάθαρα, φυσικά, γιὰ ὅσους ἔχουν ἀνοιχτὰ τὰ 
µάτια τους καὶ βλέπουν.  
Τὸ θαῦµα αὐτὸ εἶναι µοναδικό, γιατί δὲν γίνεται τόσο σὰν 
ἀποτέλεσµα τῆς πίστης τῆς µητέρας ἢ τοῦ πλήθους ποὺ εἶναι 
µαζί της. Ὅταν ὁ Ἰησοῦς ἀνέστησε τὴν κόρη του Ἰαείρου, ἦταν 
λόγῳ τῆς µεγάλης πίστης τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ. Τώρα κανεὶς 
δὲν περιµένει νὰ δεῖ ἕνα τόσο µεγάλο θαῦµα. Ὁ Κύριος τὸ κάνει 
γιὰ δύο λόγους καὶ τοὺς ἀναφέραµε παραπάνω. Ὁ ἕνας εἶναι, 
γιὰ νὰ ἀποδείξει ὅτι Αὐτός ὃ ἴδιος εἶναι ὁ Κύριος τοῦ θανάτου 
καὶ τῆς ζωῆς. Αὐτὸς ὁ ἴδιος εἶναι ποὺ ἀνασταίνει τὸν νέο. Αὐτὸς 
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εἶναι ὁ Χριστός, ὁ Μεσσίας, ὁ Σωτῆρας τοῦ κόσµου. Αὐτὸς 
εἶναι ποὺ θὰ ἀναστήσει κι ἐµᾶς, σὲ µιὰ ἄλλη ζωή, αἰώνια.  
Ὁ δεύτερος λόγος εἶναι, γιὰ νὰ µᾶς ἀποδείξει ὅτι ξέρει τί µᾶς 
χρειάζεται, χωρὶς κἂν νὰ τὸ ζητήσουµε, χωρὶς ἴσως νὰ ἔχουµε 
καταλάβει κἂν τί εἶναι αὐτὸ ποὺ χρειαζόµαστε. Ξέρει τί 
βρίσκεται στὴν καρδιά µας, ὅπως ξέρει τί βρίσκεται καὶ στὴν 
καρδιὰ τῆς χήρας, καὶ γι’ αὐτὸ καὶ τῆς δίνει τὸ φάρµακο, ποὺ θὰ 
µποροῦσε νὰ τὴν γιατρέψει. Πολλὲς φορὲς µπορεῖ νὰ 
ἀναρωτιόµαστε, γιατί τὰ πράγµατα δὲν ἐξελίχθηκαν 
διαφορετικά, γιατί ὁ Θεὸς δὲν µᾶς ἔκανε τὸ «χατίρι» ἢ γιατί 
ἄφησε νὰ γίνει κάτι. Αὐτὸ ὅµως εἶναι µιὰ µορφὴ ἀπελπισίας. Ὁ 
Θεός, µὲ τὴν ἄπειρη σοφία του, ξέρει τὸ συµφέρον µας 
καλύτερα ἀπὸ ἐµᾶς. Τὸ νὰ ἀµφισβητοῦµε, λοιπόν, τὴν κρίση 
του, εἶναι σὰν νὰ γυρνᾶµε τὴν πλάτη στὸ θέληµά Του.  
Τὸ σηµερινὸ Εὐαγγέλιο µᾶς θυµίζει, πρῶτον, ὅτι ὁ Χριστὸς 
εἶναι Θεός, εἶναι τὸ Δεύτερο πρόσωπο τῆς Ἁγίας Τριάδος, ἀλλὰ 
µᾶς θυµίζει καὶ τὴν ἄπειρη σοφία, ἀλλὰ καὶ τὴν πρόνοια τοῦ 
Θεοῦ. Σὲ αὐτὴν τὴν πρόνοια ἂς ἔχουµε ἐλπίδα. Ἂς ἀφήσουµε 
τὴν ζωή µας καὶ τὴ σωτηρία µας στὰ χέρια τοῦ Θεοῦ, καὶ Αὐτὸς 
θὰ µᾶς δείξει τὸν δρόµο. Νὰ εἴµαστε σίγουροι ὅτι ὁ δρόµος 
αὐτός, ἀκόµα κι ἂν µᾶς φαίνεται δύσκολος, εἶναι ὁ καλύτερος 
γιὰ ἐµᾶς καὶ γιὰ τὴν σωτηρία τῆς ψυχῆς µας. Ἀµήν. 

π.’Ονούφριος ᾽Αβραµίδης 

Παραινέσεις Ἁγίων 

Ἱεροκατηγορία 
Μήν κρίνης. Ἄλλος εἶναι ὁ κριτής. Οἱ σφραγίδες. 

«Μήν ζητᾶς νά εἶναι ἀξιόπιστος αὐτός πού βαπτίζει ἤ αὐτός πού 
κηρύττει. Ἄλλος εἶναι ὁ κριτής καί ὁ δοκιµαστής τῶν πλέον 
ἀφανῶν πραγµάτων, διότι ὁ ἄνθρωπος βλέπει στό πρόσωπο, 
ἐνῶ ὁ Θεός στήν καρδιά. Για σένα, ὅµως, εἶναι ὁ καθένας 
ἀξιόπιστος γιά τόν καθαρισµό σου, µόνον νά εἶναι ἕνας ἀπό 
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τούς ἀνεγνωρισµένους καί νά µήν εἶναι ἕνας ἀπό ἐκείνους πού 
ἐπίσηµα κατεδικάσθηκαν ἀπό τήν Ἐκκλησία, οὔτε ξένος πρός 
τήν Ἐκκλησία. Νά µήν κρίνεις τούς κριτές, ἐσύ πού ἔχεις 
ἀνάγκη θεραπείας. Μή σέ ἀρέση νά κρίνης τήν ἀξία αὐτῶν πού 
σέ καθαρίζουν, καί µήν ἔρχεσαι σέ ἀντιδικία µέ αὐτούς πού σέ 
γεννοῦν. Διότι αὐτοί εἶναι βέβαια, ὁ ἕνας ἀνώτερος ἤ κατώτερος 
ἀπό τόν ἄλλον, εἶναι ὅµως ὅλοι ἀνώτεροι ἀπό ἐσένα. Κάνε 
µάλιστα καί τήν ἑξῆς σκέψι. Εἶναι δύο δακτυλίδια, ἕνα χρυσό 
καί ἕνα σιδερένιο καί ἔχουν τό ἴδιο ἐκτύπωµα, τήν ἴδια βασιλική 
εἰκόνα καί τυπώνουν καί τά δύο σφραγίδα πάνω στό κερί, σε τί 
θά διαφέρει ἡ µία σφραγίδα ἀπό τήν ἄλλη; Τίποτε. Καί ἄν εἶσαι 
πολύ ἔξυπνος, βλέπε καί τήν ὕλη τοῦ κεριοῦ…Ἔτσι νά βλέπης 
τόν κάθε βαπτιστή. Καί ἄν ἀκόµη εἶναι ἡ ζωή του ἀνώτερη ἀπό 
τούς ἄλλους,  εἶναι ὅµως ἡ ἴδια ἡ δύναµις τοῦ βαπτίσµατος. Καί 
κάθε παροχέα τῆς τελειότητος νά τόν βλέπης τό ἴδιο, ἐφόσον 
ἔχει τή µορφή τῆς ἴδιας πίστεως». 

(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος Μ’, Εἰς το Ἅγιον Βάπτισµα, ΕΠΕ 4, 332-334). 

Δεν εἶναι µεµπτός ὁ δισταγµός 
«Εἶναι καλό καί νά διστάζουµε γιά λίγο νά δεχθοῦµε τήν κλῆσι 
τοῦ Θεοῦ, ὅπως ἔκανε ὁ Μωϋσῆς παλαιότερα καί ἀργότερα ὁ 
Ἱερεµίας, ἀλλά καί να τρέχουµε µέ προθυµία ὅταν µᾶς καλῆ, 
ὅπως ὁ Ἀαρών καί ὁ Ἠσαϊας, ἀρκεῖ µόνον καί τά δύο νά τά 
κάνουµε µέ εὐσέβεια καί νά διστάζουµε δηλαδή ἐξ’αἰτίας τῆς 
ἀδυναµίας τῆς φύσεώς µας καί νά σπεύδουµε µέ προθυµία 
ἐξ’αἰτίας τῆς δυνάµεως ἐκείνου πού µᾶς καλεῖ». 

(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος Α’, Εἰς το Ἅγιον Πάσχα…, ΕΠΕ 1,64). 

Ὁ δεύτερος λόγος τοῦ Ἁγ. Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου µέ 
τόν τίτλο «’Απολογητικός τῆς εἰς τόν Πόντον φυγῆς …» , 
ἀσχολεῖται εἰδικῶς µέ τό θέµα τῆς ἱερωσύνης ¨ἐπάγγελµα¨, 
ὅπως τό χαρακτηρίζει ὁ ἴδιος ὁ ἅγιος. Ὁ ἴδιος ὑπῆρξε πολύ 
διστακτικός στό νά ἀναλάβη τήν καθοδήγησι ψυχῶν. Εἶναι 
φοβερά δύσκολο, λέγει, νά ποιµάνη κανείς ἀνθρώπους, διότι τό 
καλό πολύ δύσκολα ἀφοµοιώνεται, ἐνῶ τό κακό διαδίδεται µέ 
ταχύτητα ἀστραπῆς. Ἐλάχιστο ἀψίνθι κάνει πικρό πολύ 
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µεγαλύτερη ποσότητα µέλιτος, ἐνῶ δέν µπορεῖ νά γίνει τό 
ἀντίθετο. Ὁ ἱερεύς ἔχει καθῆκον ὄχι µόνο νά ἐξαλείψη ἀπό τήν 
ψυχή τά κακά στοιχεῖα, ἀλλά καί νά ἐγχαράξη σ’αυτή τήν 
ἀρετή. Πρέπει νά ξέρη τί ἁρµόζει στόν καθένα, καί νά καθοδηγῆ 
µέ τήν πειθώ καί ὄχι µέ τή βία. 

Στήν συνέχεια συγκρίνει τήν ἱερωσύνη, τήν τέχνη τῶν 
τεχνῶν καί τήν ἐπιστήµη τῶν ἐπιστηµῶν, ὅπως τή χαρακτηρίζει, 
µέ τήν ἰατρική. Ἐξετάζει τά µέσα καί τούς σκοπούς κάθε µιᾶς 
καί ἀποδεικνύει πόσο ἀσυγκρίτως ἀνώτερος καί ὑψηλότερος 
εἶναι ὁ σκοπός της, ἡ θεοποίησις δηλαδή τοῦ ἀνθρώπου. Αὐτός 
εἶναι καί ὁ σκοπός τῆς ὅλης θείας οἰκονοµίας, τήν ὁποία ἐκθέτει 
ὁ θεῖος Γρηγόριος.  

Οἱ τρόποι καί τά µέσα τῆς θεραπείας εἶναι πολλά καί 
ποικίλα καί στις δύο ἰατρικές, ἀλλά ἡ ἐξεύρεσις καί ὁ τρόπος 
τῆς ἐφαρµο	 γῆς τους εἶναι πολύ πιό δύσκολα καί γεµᾶτα 
ἀπό κινδύνους στήν ἰατρική τῶν ψυχῶν, ἐπειδή ὁ καθένας 
χρειάζεται εἰδική µεταχείρησι και διαφορετικό τρόπο θεραπείας.  

Τον ἰατρό τῶν ψυχῶν συγκρίνει ὁ ἅγ. Γρηγόριος µέ τόν 
ἀκροβάτη, ὁ ὁποῖος διατρέχει τόν πιό µεγάλο κίνδυνο, ἄν δέ 
βαδίζη µέ τή µέγιστη δυνατή προσοχή. Στή συνέχεια 
ἀναφέρεται στό σπουδαιότερο χαρακτηριστικό τῆς ἱεροσύνης, 
ὅπως τό χαρακτηρίζει, τήν Θεολογία, καί στούς κινδύνους τούς 
ὁποίους περικλείει αὐτό γιά τόν ποιµένα καί γιά τούς 
ποιµενόµενους. Καταφέρεται κατά τῆς ἀθεϊας τοῦ Σαβελλίου, 
κατά τοῦ Ἰουδαϊσµοῦ τοῦ Ἀρείου καί κατά τῆς πολυθεϊας 
ὡρισµένων πιστῶν σέ  σχέσι µέ τό τριαδικό δόγµα, τό ὁποῖο 
θεωρεῖ ὡς τήν βάσι τῆς πίστεως, καί µέ τό ὁποῖο  

ἀσχολεῖται διεξοδικά. Ἐπανέρχεται στό δύσκολο ἔργο τῆς 
καθοδηγήσεως καί διαπαιδαγωγήσεως τοῦ κοινοῦ σώµατος τῆς 
Ἐκκλησίας, τοῦ ὁποίου οἱ ἀνάγκες εἶναι ἀµέτρητες 
ποικιλόµορφες, ἀναφέρεται στόν Ἀπόστολο Παῦλο ὡς 
ὑπόδειγµα ποιµένος. 

Οἱ λόγοι τῶν Προφητῶν τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης πρός τούς 
ἱερεῖς τονίζουν ἀκόµη περισσότερο την φοβερή εὐθύνη τῶν 
ἱερέων. Οἱ ἐντολές τοῦ Παύλου στήν Καινή Διαθήκη ἔχουν τό 
ἴδιο πνεῦµα. 
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Τό µεγαλεῖο καί ἡ δύναµις τοῦ Θεοῦ, τόν ὁποῖο καλεῖται 
νά πλησιάση ὁ ἱερεύς, ἀποτελοῦν ἀκόµη ἕνα λόγο δισταγµοῦ, 
ἀκόµη καί γιά τόν Γρηγόριο, ὁ ὁποῖος εἶχε κληθῆ ἤδη ἀπό τήν 
κοιλιά τῆς µητέρας του και ὁ ὁποῖος τελικά ἀκολούθησε τήν 
κλῆσι καί εἰσῆλθε στόν νυµφῶνα, ἐπειδή οἱ καιροί εἶναι 
χαλεποί. Οἱ πιστοί ρίχνουν τούς µαργαρίτες στούς χοίρους καί 
τά ἅγια τῶν ἁγίων ἔχουν βεβηλωθεῖ . Μισοῦνται , 
ἀλληλοκατηγοροῦνται καί ἀλληλοµάχονται καί, τό χειρότερο, οἱ 
ἱερεῖς ἔχουν γίνει ὅµοιοι µέ αὐτούς. Ἔχουν γίνει δηµόσιο θέαµα 
καί ἀντικείµενο διακωµωδήσεως στους πονηρούς, σε κάθε ὥρα 
καί σέ κάθε τόπο. Μέ ὅλα αὐτά, συνεχίζει, ἐξευτελίζεται τό 
ὄνοµα τοῦ Χριστοῦ, τό ὁποῖο προκαλεῖ τρόµο ἀκόµα καί στούς 
δαίµονες. Καί τόν ἐξωτερικό πόλεµο, λέγει, τό θηρίο, τό ὁποῖο 
ἔχει ξεσηκωθῆ τώρα ἐναντίον τῆς ἐκκλησίας  (ἐννοεῖ τόν 
Ἰουλιανό τόν Παραβάτη), δέν τόν φοβοῦµαι, ἀλλά νιώθω 
ἀµηχανία µπροστά στόν ἐσωτερικό πόλεµο καί δέν γνωρίζω µέ 
ποιά πανοπλία πρέπει νά ὁπλισθῶ γιά νά ἀντιµετωπίσω τά 
τεχνάσµατα τοῦ διαβόλου.  Ἔδειξα δειλία καί ἀπέφυγα τήν 
κλῆσι, ἐπειδή ἔνιωθα ὅτι δέν ἤµουν ἀντάξιος τοῦ Θεοῦ, ὅπως 
δέν εἶναι καί κανένας ἄνθρωπος. Πῶς θά µποροῦσα νά τόν 
πλησιάσω, διερωτᾶται, προτοῦ συνηθίσω τά µάτια µου νά 
βλέπουν καθαρά, προτοῦ ἀνοίξω τά αὐτιά µου στήν διδασκαλία 
τοῦ Κυρίου, προτοῦ ἀνοίξω τό στόµα µου, γιά νά ἑλκύσω 
πνεῦµα, προτοῦ πατήσω σταθερά πάνω στήν πέτρα, προτοῦ 
κατευθυνθοῦν  τά διαβήµατά µου σταθερά πρός τόν Θεό, 
προτοῦ, τέλος, γίνη τό κάθε µέλος µου ὅπλο δικαιοσύνης καί 
προτοῦ διώξω ἀπό ἐπάνω µου κάθε εἴδος νεκρώσεως; Ποιός θά 
δεχθῆ µέ προθυµία καί χαρά νά τεθῆ ἐπικεφαλῆς τῆς ἐκκλησίας, 
ἐάν δέν ἔχει πυρποληθῆ ἡ καρδιά του ἀπό τούς λόγους τοῦ 
Θεοῦ, ἐάν δεν ἔχη δῆ ἀκόµη τήν ὡραιότητα τοῦ Κυρίου, ἐάν δέν 
ἔχη νιώση µέ τή θεωρία καί την πρᾶξι τίς δυνάµεις τοῦ Χριστοῦ, 
ἐάν δέν ἀποµακρυνθῆ ἀπό τίς βιοτικές µέριµνες καί δέν µάθη νά 
κηρύττη τή µυστική σοφία τοῦ Θεό, ἐάν, τέλος, δέν µπορῆ νά 
σηκώση τό βάρος τοῦ σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ; Ἀλλοι λέγει, ἄς 
ἀνοίγωνται στό πέλαγος, γιά να ἐµπορευθοῦν και πλουτίσουν. 
Ἐγώ ὅµως προτιµῶ να παραµείνω στήν γῆ µέ ὀλίγα κέρδη, ἀντί 
νά ξανοιχθῶ στό πέλαγος γιά νά ἐπιτύχω µεγάλα κέρδη. Διότι 
γιά ἐκεῖνον πού ἔχει ἀνέβει πολύ ὑψηλά, εἶναι ἐπιβεβληµένο νά 
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τολµήση ἀκόµη περισσότερο, ἐνῶ γιά τόν µικρό εἶναι 
ἀσφαλέστερο τό νά ἐπιχειρεῖ πρᾶγµατα ἀνάλογα µέ τίς δυνάµεις 
του. Κατά τον  ἴδιο τρόπο δέν εἶναι σωστό νά ἐπιχειρήση νά 
οἰκοδοµήση πύργο κανείς ἄλλος, παρά µόνον ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος 
διαθέτει τά ἀπαιτούµενα µέσα». 
(Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Λόγος Β’, Ἀπολογητικός τῆς εἰς τὀν Πόντον φυγῆς…, 

ΕΠΕ 1,74-214). 

Συναξάρι  
Ὁ Ἅγιος Αὔδακτος καὶ ἡ Ἁγία Καλλισθένη 

4 Ὀκτωβρίου 

Ὁ Ἅγιος Αὔδακτος ἦταν ἀπὸ τὴν Ἔφεσο καὶ ἦταν ἕνας 
ἄνθρωπος πολὺ πλούσιος ἀλλὰ καὶ πολὺ συνετὸς ταυτόχρονα. 
Ὅταν ὁ ἔπαρχος τῆς περιοχῆς, ονόµατι Μαξιµίνος, θέλησε νὰ 
παντρευτεῖ τὴν κόρη του Ἄδαυκτου, τὴν Καλλισθένη, ὁ Ἅγιος 
δὲν δέχθηκε, διότι δὲν ἤθελε ἡ κόρη του νὰ ζήσει µ’ ἕναν 
εἰδωλολάτρη. Ὁ Μαξιµίνος τότε ὀργίσθηκε καὶ ἔδωσε ἐντολὴ 
νὰ τοῦ ἁρπάξουν ὅλα τὰ ὑπάρχοντα καὶ νὰ τὸν ἐξορίσουν στὴ 
Μελιτινή, ὅπου καὶ τὸν ἀποκεφάλισαν.  

Ἡ κόρη του ἡ Καλλισθένη ἔκοψε τότε τὰ µαλλιά της, φόρεσε 
ἀνδρικὰ ροῦχα καὶ κρύφτηκε κάπου στὴ Νικοµήδεια. Μετὰ ἀπὸ 
ὀκτὼ χρόνια πῆγε στὴ Θράκη καὶ ζοῦσε κοντὰ σὲ µιὰ οἰκογένεια 
ποὺ εἶχε µιὰ κόρη µὲ πρόβληµα στοὺς ὀφθαλµούς της. Ἡ 
Καλλισθένη θεράπευσε τὴν κόρη καὶ οἱ γονεῖς της θέλησαν νὰ 
τὴν παντρέψουν µαζί της, καθὼς θεωροῦσαν ὅτι ἡ Καλλισθένη 
ἦταν ἄντρας. Ἐκείνη ἀναγκάστηκε τότε νὰ τοὺς ἀποκαλύψει τὴν 
ἀλήθεια καὶ, ἀφοῦ δόξασαν ὅλοι µαζὶ τὸν Θεό, ἔφυγε.  

Στὴ συνέχεια γνώρισε τὴν ἀδελφὴ τοῦ Μεγάλου Κωνσταντίνου, 
τὴν Κωνστάντια, καὶ µέσῳ τῆς γνωριµίας τῆς αὐτῆς κατάφερε 
νὰ πάρει πίσω ὄχι µόνο τὴν περιουσία του πατέρα της, ἀλλὰ καὶ 
τὸ ἅγιο λείψανό του, τὸ ὁποῖο µετέφερε ἀπὸ τὴ Μελιτινὴ στὴν 
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Ἔφεσο καὶ ἐκεῖ ἔκτισε Ναὸ στὸ ὄνοµά του, ὅπου καὶ ἐναπόθεσε 
τὸ ἅγιο λείψανό του.  

Τὸ ὑπόλοιπο τῆς ζωῆς της ἡ Καλλισθένη τὸ πέρασε ἀποστολικὰ 
καὶ ἀπεβίωσε εἰρηνικὰ παραδίδοντας τὴν ψυχὴ της στὰ χέρια 
τοῦ Κυρίου µας.  

Eἰς τὸν Aὔδακτον.  

Ξίφει θανὼν, Αὔδακτε Μάρτυς Κυρίου,  

Σὺν Μάρτυσι ζῇς καὶ Θεὸν ζῶντα βλέπεις.  

Eἰς τὴν Kαλλισθένην.  

Θεοῦ θεωρεῖ κάλλος ἡ Καλλισθένη,  

Ὁὗπερ τὸ θεῖον εἶχεν εἰς σκέπην σθένος. 
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Ἐάν θέλετε νά λαµβάνετε δωρεάν στό e-mail σας το ἠλεκτρονικό περιοδικό 
«Πνευµατικά Σηµειώµατα» µπορεῖτε νά στείλετε στήν διεύθυνση 

imthesgrafeio@gmail.com τα στοιχεία σας. 

Ὄνοµα, Ἐπώνυµο, Τηλέφωνο µε θέµα «Συνδροµητής». 
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