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Dags att ta steget — Niords
framtid formas av dig

Nir jag for tre ar sedan tackade ja till att bli en del av
Niords styrelse visste jag att det skulle bli ett spdnnande upp-
drag. Men vad jag inte visste var hur mycket jag skulle vixa -
som person, som ledare och som medlem i ett storre ndtverk
av drivna ekonomer. Att f& vara med och péverka en férening
som dr den nést stdrsta inom Finlands Ekonomer har varit
bade en dra och en inspirationskilla.

Nu dr det din tur.

Vi s6ker nya medlemmar till Niords styrelse - ménniskor
som vill vara med och forma framtiden f&r ekonomerna. Det
spelar ingen roll om du &r ny i arbetslivet, studerande eller
har flera ars erfarenhet i bagaget — det viktiga dr att du vill
vara med och bidra.

Styrelsearbete i Niord dr sa mycket mer @n protokoll och mé-
ten. Det handlar om att tillsammans skapa ndgot menings-
fullt. Att arbeta strategiskt men ocksé kreativt - med evene-
mang, kommunikation, medlemsutveckling och samarbete
inom hela Ekonom-gemenskapen. Du far chansen att testa
idéer, fatta beslut och utveckla verksamhet pa riktigt. Det dr
ocksd en ovirderlig mojlighet att bygga ett starkt professio-
nellt nitverk - och ha riktigt roligt under tiden.

Vi har en sund rotation i styrelsen, vilket innebar att nya
krafter far ta vid. Fér min egen del 4r det nu dags att ldmna
over stafettpinnen som ordférande. Men jag gor det med
glddje - for jag vet att nésta styrelse kommer att fortsétta det
viktiga arbetet med nya perspektiv och ny energi.

Kanske dr du en framtida ordférande eller styrelsemedlem.
Oavsett var ditt engagemang ligger — ekonomi, strategi,
kommunikation, medlemskap - sa finns det en plats for dig i
styrelsen.

Nasta nummer av
Niordbladet kommer
31 oktober 2025.
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Katia Gustafsson, styrelseordférande, Niord

Nytta — NGje — Nétverk - Niord.
- Sok senast: 3.10.2025

- Skicka din fritt formulerade ans6kan samt CV senast
3.10.2024 till valndmndens ordférande Tanja Wennonen-
Kérni (tanjawennonen@gmail.com) som ocksa gdrna
svarar pa dina fragor. Du kan ocksa kontakta nuvarande
styrelseordftrande pa adressen katiagustafsson@gmail.com

)

Att fa vara med och paverka

en forening som dr den ndist
storsta inom Finlands Ekonomer
har varit bade en dira och en
inspirationskdlla. Nu dr det din
tur. Vi soker nya medlemmar

till Niords styrelse - ménniskor
som vill vara med och forma
framtiden for ekonomerna.

Katia Gustafsson

Styrelseordférande, Niord (avgaende)




Provsmakning av
alkoholfria viner

Plats: Free Spirit, Fabiansgatan 31,

-~ Krokig vig till

Helsingfors 2 2,
Aland for Ellen.

tisdag 21.10
kl 17.00 - 18.30

Alkoholfria drycker dr en vixande

trend. Kom med och provsmaka E.l?lr}g?{?‘avagen - . B_ero med passion
alkoholfria viner i Nordens forsta e . jd - f(?l" IOg'lStlk
alkoholfria dryckesbutik. as mer pa sid. L&s mer pa sid. 4

Fota QR-koden med BOkning av Tahko och Himos
din telefon och anml E E for vintersﬁsongen
dig direkt. u SEPTEMBER

Fran och med onsdag 24 september kl. 9.00 kan du boka

Niords stugor i Tahko och Himos for vintersdsongen (1.12.2025 till
30.4.2026)..Bokningen sker via vart stugbokningssystem:
www.niord.fi > Aktuellt > Boka stugor.

Vi tar inte emot bokningar per telefon eller mejl.

Du kan bekanta dig med stugorna pa var webbsida, i bilder och med
information om utrustning. Notera att i priset ingar lakan (sdngarna ar
All info baddade nar du anldnder) och handdukar, slutstadning och tva heldags

om anmélan liftkott. Vi lagger inte heller till ndgon faktureringsavgift. Alla dessa dr
hittar du pa avgifter som pa fria marknaden liggs till hyrespriset.
niord.fi

Tahko 438-halvan tar emot djur for en liten extra stadavgift,
medan Tahko 437 och Himos ar djurfria.

KALENDERN: —ssss——————

23.9 Familjecafé

24.9 Stugbokningen for vintern &ppnar kl 9

3.10 deadline att stka till Niords styrelse

12.10 deadline f&r att anstka om stipendier f&r utbyte

21.10 Provsmakning av alkoholfria viner

28.10 Hur internet gick snett - och vad kan vi géra at saken - webbinarium

30.10 Teater: Hyenans dagar
6.11 Spotlight: Canva - Upptédck Canvas fulla kraft - webbinarium

26.11 Niords arsmdote

Programanmiilningen 6ppnar efter hand som det kommer nya evenemang. Félj alltsa med nyhetsbrev och
www.niord.fi fér senaste information. Om du inte far vara nyhetsbrev sa kolla i eLounge (www.ekonomit.fi)
om du har ritt e-postadress i medlemsregistret eller om du klickat bort nyhetsbreven. Kolla dven skriapposten.
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bakom snabb karriar

Genuint intresse




Trots att han bara &r 28 &r gammal sitter Bero Davidson

i ledningsgruppen for den borsnoterade globala logistik-

jatten DSV. Hemligheten? Att han tidigt upptéckte sin

passion for logistik och satsade fullt ut pa den.

ero Davidson arbetar som
B forsiljningsdirektdr pd DSV Air

& Sea i Finland, som efter kopet
av DB Schenker tidigare i ar dr vdrldens
storsta logistikforetag.

— Jag ansvarar for allt kommersiellt,
bade vad giller frakt till sjoss och med
flyg. Dessutom sitter jag med i lednings-
gruppen lokalt, vilket innebdr att jag dven
arbetar med strategifragor och budgetar.
Det dr kanske inte sa vanligt att vara med
i en ledningsgrupp som 28-aring, men a
andra sidan har jag nistan 15 ars erfaren-
het av logistiska aktiviteter. Min hem-
lighet dr det genuina intresse jag har for
logistik — det gor att jag alltid vill ldra mig
mer och dr beredd att gora det lilla extra.

Bero berittar att han var fem dr gam-
mal nir han forstod att transporter var
hans gre;j.

— Jag fick aka med i en lastbil, och som
manga smd pojkar tyckte jag att det var
spannande med stora maskiner. Jag har
ocksa alltid haft ett starkt kommersiellt
intresse, antagligen eftersom min morfar
var foretagare, da dr logistikbranschen
perfekt. Inom armén jobbade jag som
militdrforare, vilket ledde till att jag tog
langtradarkorkort och kunde bdrja jobba
civilt med transporter.

Bero studerade logistik pa kandidat-
niva vid Arcada och tog 2021 en magister-
examen i logistik och samhéllsansvar vid
Hanken.

— Jag var véldigt n6jd med studierna
pa Arcada, men att ldsa vidare till magis-
ter var ett naturligt nésta steg. Logistikut-
bildningen pa Arcada och Hanken héller
toppniva. Mycket handlar om ekonomi
och vetenskaplig problemldsning, men
ocksa om praktiska saker - vilka avtal
man kan ingd, vilken lagstiftning som gil-
ler och vilka dokument som 4r relevanta.

De kunder Bero arbetar med pa DSV
bestar av foretag fran hela ndringslivet
- bade inhemska och multinationella
aktorer med verksamhet i Finland.

- Vi hjdlper dem att importera det
som behovs for deras produktion eller
samhillet, men ocksd med den export

de bedriver. Jag stoter pa utmaningar
varje dag, men de storsta dr dndd hur
pandemin, konflikter och andra globala
héndelser har férandrat spelplanen. Nya
risker och osdkerhetsfaktorer paverkar
vdrldshandeln i allt hogre grad, sdger han
och fortsitter:

— Jag skrev min magisteravhandling
om pandemins paverkan pa flygimpor-
ten fran Kina till Finland. En stor del av
flygfrakten fran Kina till Finland gar med
passagerarflyg, sd nir antalet passagerar-
plan minskade som en foljd av reserestrik-
tioner, minskade dven fraktkapaciteten
- vilket drev upp kostnaden och trans-
porttiden. Situationen med Ryssland och
Ukraina har liknande effekter — sanktio-
nerna paverkar ocksd virdekedjorna. DSV
slutade till exempel med tagtransporter
fran Kina till Finland eftersom de gar via
Ryssland.

For den finldndska ekonomin &r vil
fungerande transporter livsviktiga - inte
minst med tanke pa vart geografiskt
isolerade lige.

- Transporttiderna dr ldngre pa grund
avvart lage. De flesta rederier stannar
bara i stora hamnar pa kontinenten, vilket
gor végen till Finland ldngre och dyrare.
Dirtill 4r det ryska luftrummet stingt for
vdsterldndska flygbolag. Det hir gor att
foretagen i Finland behdver storre lager
for att mota efterfragan, vilket binder
kapital. Darfor dr det viktigt att vi satsar
pa logistiskt kunnande, ser till att ha bra
infrastruktur och automatiserar ddr det
dr mojligt. Finlands logistik har en annan
kostnadsstruktur 4n méanga linder i Cen-
traleuropa - och det kréiver att vi tdnker
lite extra pa hur vi uppndr konkurrens-
kraften.

Vad tror du om branschens framtid?
Vilka stora trender ser du?

— Logistikbranschen kommer aldrig att
férsvinna. Det kommer alltid att behdvas
transporter av material och fdrdiga pro-
dukter fran punkt A till punkt B. Hallbar-
het dr en viktig trend - sérskilt hur vi kan
samarbeta fOr att uppna mindre utsldpp.

)

Min hemlighet dr det
genuina intresse jag
har for logistik - det
gor att jag alltid vill
ldra mig mer och ar
beredd att gora det
lilla extra.

Digitalisering och AI dr ocksa stora driv-
krafter just nu. Konsolidering dr en annan
viktig trend: om man inte dr stor, med glo-
bala nitverk, blir det allt svarare att hdvda
sig i en vdrld som konstant férdndras.

Har du nagra bra karriirrad till unga
manniskor?

- Fokusera pa det du &r genuint intresse-
rad av, inte bara det som rakar vara tren-
digt just nu. Fundera pa vad du faktiskt
gillar och vaga prova. Nitverka ocksa
aktivt under studietiden! Det ordnas fore-
tagsbesok, seminarier och evenemang - ta
vara pa dem! B
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Niordmedlemmen, Hankenalumnen och den tidigare

forsvarsministern Carl Haglund utsags i somras till ny vd

for Aktia Bank. Hans basta rad for att na langt i karridren?

- Var flitig, nyfiken och vaga utmana dig sjélv.

dr vi talas vid i mitten av augusti har Carl Haglund

nyligen blivit utsedd till Aktias vd, en befattning han

tilltrdder efter en introduktionsperiod. Han kommer
ndrmast fran vd-posten pa Veritas.

- Det 4r forstas ett véldigt intressant jobb och dessutom en
stor dra att fa leda Finlands &dldsta bank, som snart fyller 200
ar. Trots att jag sedan tidigare suttit i styrelsen finns mycket
nytt att bekanta sig med. Banken antog en ambitios strategi i
varas, med hoga mal fér bade tillvéxt och l6nsambhet.

Du har en magister fran Hanken - hur gick dina tankar
kring studier efter gymnasiet?

- Jag hade en idé om att bli jurist, men jag gick pé ett IB-gym-
nasium dér vi ldste bade mikro- och makroekonomi, och det
fastnade jag for. Jag funderade pd att studera utomlands, men
jag var redan sd pass engagerad i samhallsfragor att jag be-
stimde mig for att stanna i Finland och borja vid Hanken. Det
var ett bra beslut - jag trivdes vildigt bra med bade studierna
och studentlivet.

Vad var det viktigaste du tog med dig fran studietiden?

- Ménga saker. Studierna holl en mycket hog kvalitet, sd dels
fick man med sig konkreta kunskaper, dels formagan att sétta
saker i ett bredare perspektiv. Dessutom fick jag med mig ett
stort ndtverk av intressanta minniskor. De flesta av mina néra
vanner idag ar faktiskt frdn den tiden.

Hur ténkte du kring din framtida karridr under studieti-
den - var det givet att du skulle satsa pa politiken?

- Nej, min plan var en karridr inom niringslivet, men under
studietiden blev det tydligt att jag kinde mig for att engage-
ra mig i politiken pa allvar. Jag var lite kluven, eftersom jag
inte tycker att politik &r ett yrke i sig. Politiken ska vara ett
sammelsurium av minniskor med olika bakgrund. D4 dr det
viktigt att de som engagerar sig har ett yrke att falla tillbaka
pd. Om man inte har det blir det latt for stort fokus pa att bara
bli omvald. Jag var aktiv i politiken i tio ar innan jag atervinde
till ndringslivet. Jag dr glad &ver den erfarenheten, men ocksé
glad att ha ldmnat politiken bakom mig.

Du kom vildigt langt inom politiken - vad krivs for det?

— Framfor allt krévs fortroende, bade fran minniskorna du
jobbar nidra med och fran viljare som inte kénner dig person-
ligen. Man méste ha en formaga att samla ménniskor runt sig
och vinna deras tillit.

Hur kommer det sig att du riktat in dig pa finans-
branschen efter politiken?

- Redan pa Hanken var det finans jag hade tdnkt jobba med,
men sa blev det tio 4r i politiken istéllet. Nér jag satt i EU-par-
lamentet arbetade jag dessutom med regleringen av finanssek-
torn efter finanskrisen, och jag tyckte det var vildigt intres-
sant. Jag insag hur avgérande det dr med en vdlmaende och pa
lampligt sdtt reglerad finanssektor.

Varfor tycker du att finansbranschen ar rolig?

- Framfor allt for att den kinns meningsfull. Pensionsforsak-
ringar dr nagot som i princip varje finldndare beh6ver. Samma
sak med bankernas tjdnster — de berdr alla. Sedan motiveras
jag ocksé av uppdrag ddr man fér jobba for en tydlig och posi-
tiv fordndring.

Vilket rad skulle du ge en ekonomistudent som drommer
om en framgangsrik karridr?

— Man kommer ldngt med att vara flitig och nyfiken. Att sétta
ribban hdgt och stindigt utmana sig sjdlv dr ocksa viktigt —
vaga gd utanfor din bekvamlighetszon. Under studietiden kan
det till exempel handla om att ldra sig ett nytt sprak eller ga
en kurs du inte dr sidker pa att du klarar av. Att bygga nétverk
dr centralt, och att vara 6dmjuk. Man ska tro pa sina férmégor
och kunna lyfta fram vad man kan tillf6ra, men samtidigt &r
O0dmjukhet alltid klidsamt. Som nyutexaminerad dr det ocksa
viktigt att vara 6ppen for olika typer av jobb. Karridrvigar dr
ofta krokiga — det var min ocksa. Man behéver inte tdnka att
allt méste ga spikrakt eller att man direkt maste hamna pa
tradingdesken for att pé sikt bli bankdirektor.

Hur hittar du balans mellan ett krivande jobb
och privatlivet?

- Det dér dr en evighetsfraga. For mig handlar det om att dra
granser i kalendern. Har du bokat en semester - hall fast vid
den! Sedan 4r det klart att det ibland kommer situationer dar
jobbet maste ga forst, sdrskilt som vd. Jag har ocksa alltid sett
till att trdna och hélla igdng fysiskt. Och sa 4r sémnen avgo-
rande. Om jag har en tuff vecka framf6r mig ser jag till att inte
ha for mycket kvillsprogram, sa att det inte stor somnen. H

DD

- Framfor allt krdvs
fortroende, bade fran
mdnniskorna du jobbar ndra
med och fran viljare som

inte kdnner dig personligen.
Man mdste ha en formaga att
samla ménniskor runt sig och
vinna deras tillit.
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Hankenstudenter skrev historia

Tavlade som forsta finska lag
i ’Or¢al Brandstorm-finalen

TEXT: JESSICA GUSTAFSSON FOTO: L’OREAL

I borjan av maj skrev Hankenstudenterna
Aida Aledin, Emil Zittra och Marcus Karino
historia nar de tog hem segern i den nord-
iska finalen i L’Oréal Brandstorm-tavlingen.
Som det forsta finska laget ndgonsin kvalifi-
cerade de sig till den internationella finalen
i Paris i juni.

’Oréal Brandstorm &r en innovationstévling for per-

soner mellan 18 och 30 ar och Aledin, Zittra och Karino

deltog i tdvlingen via Hankens arliga kurs Branding
Project. Tévlingen lockade 6ver 242 0oo deltagare att skicka
in bidrag. Arets tema var Men’s beauty och Hankenteamet
utvecklade en concealersprej med inbyggd sa kallad blending
tool for mén.

- I dag finns det nédstan enbart smink for kvinnor i affa-
rerna och vi ville presentera en produkt som &r enkel och
snabb att anvinda for méin. Produkten ska vara littillgdnglig
och kosta bara mellan 10 - 15 euro, sdger Aledin.

Zittra berdttar att han har en personlig koppling till
produkten.




- Tidigare hade jag ganska svdr akne och jag testade min
mammas smink for att dolja det. Men det kdndes inte helt
rétt och inte visste jag riktigt vad jag holl pa med heller. Det
hér var ndgot som vi ville dndra pa.

Fore de bestdimde sig for produkten i frdga gjorde de
en undersokning bland 6ver 140 studerande mén. Studien
visade att 78 procent kdnner sig osdkra pa grund av sin hy
och bara fem procent har testat smink. Majoriteten uppgav
att de gédrna skulle testa den nya concealerprodukten.

- Det finns fortfarande ett stigma kring att anvdinda smink
som man, sdrskilt hdr i Europa. I till exempel Sydkorea, Japan
och USA &r det annorlunda, konstaterar Zittra.

Kristallklar vision
Alla tre sdger att det var miktigt att vinna den nordiska
finalen i K6penhamn.

- Vivar de yngsta dir, alla andra var magisterstuderande
sa det kindes nog jittebra, sdger Aledin, som tillsammans
med Zittra och Karino studerar andra aret pa Hanken.

De berittar att det kindes mer nervdst att tévla i
K&penhamn &dn i den internationella finalen pd L’Oréals
huvudkontor i Paris. I den nordiska finalen holl de forst en
tre minuters pitch och de tre bista lagen gjorde sedan dnnu
en 9o sekunders hisspitch.

- Domarna i K6penhamn valde vart bidrag for att vi hade
en kristallklar vision, unik produktidé och mycket stark
gruppdynamik, sdger Karino.

— I Paris var det mer avslappnat faktiskt. Men vi hade ju ocksa
ovat och hallit pd med projektet i ett halvt ar da, sdger Aledin.

I Paris tdvlade de 42 bista lagen fran olika hall i vérlden.
Forutom att pitcha sin idé for olika chefer pa L’Oréals kontor
fick deltagarna bekanta sig med arbetsméjligheter och paga-
ende projekt inom foretaget. Studenterna fick ocksa besdka
Viva Tech-méssan, Europas storsta méissa for uppstartstore-
tag och innovation.

)

”Domarna 1 Kbpenhamn valde
vart bidrag for att vi hade

en kristallklar vision, unik
produktidé och mycket stark
gruppdynamik.”

Unik upplevelse

Det blev ingen placering i Paris och framtidsplanerna gil-
lande sminkprodukten de utvecklat dr d&nnu oklara men de &r
alla mycket ndjda 6ver att ha deltagit i projektet.

— Overlag var I’Oréal Brandstorm-upplevelsen oerhort
fin och for oss har projektet 6ppnat flera dérrar for framti-
den. Vi har ldrt oss att samarbeta, 6vertyga med hjélp av vil
strukturerade presentationer samt vara innovativa och leta
fram l6sningar som inte alltid dr sjdlvklara, sdger Karino.

Zittra konstaterar att det har varit ett vildigt mangsidigt
projekt.

- Vi har inte bara behdvt komma pd en bra produkt, utan
ocksd undersdka om det finns en marknad och ta fram en
marknadsforingsstrategi. Dessutom har vi knutit viktiga
kontakter. Det hdr har varit den mest lirorika kursen pa
Hanken hittills, sdger Zittra. B
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Ellen uppskattar
lugnetpa Aland__ _ __

TEXT OCH FOTO FREDRIK ROSENQVIST ' -.
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Niordmedlemmen Ellen Norrback tycker om att se nya platser.

Efter gymnasietiden var hon au pair ett ar i Utah i USA,

och ett Nordjobb pa den &ldndska 6n Kokar ledde till att hon

numera ar bofast pa fredens Gar.

llen dr fodd i Ndrpes, men storre delen av uppvéxten
tillbringade hon i eller utanfér Vasa, ndrmare bestdmt
i Véstervik.

- Vart hus lag ett stenkast frdn Stromso. Nér vi flyttade
dit var platsen inget sdrskilt, men efter att serien blev populdr
bdrjade folk stromma till.

Hon spelade fotboll i Vasa IFK tills hon var 17 dr, men efter
gymnasiet vicktes en ldngtan att se mer av vdrlden.

- Jagville resa och komma bort frdn Vasa. Jag dvervigde
flera alternativ - till exempel att backpacka i Australien - men
till slut blev jag au pair i Park City, Utah. Jag tycker om att
aka snowboard, och det 4r ju en skidort som varit vérd for
vinter-OS.

Det som slog henne mest var den &verdadiga livsstilen
madnga invanare i den vilbdrgade staden inte hade nagot emot
att visa upp.

— Familjen jag jobbade for bodde i ett vildigt rikt omrade,
och ndr man kommer fran Finland &r det svart att forestélla
sig att man kan ha s mycket pengar. Visst finns det rika per-
soner i Finland ocksa, men i USA visar man upp sin rikedom
pa ett helt annat sdtt - med husen, bilarna, resorna och sa
vidare.

Efter ytterligare ett mellanar i Finland - dér hon jobbade
pa Wirtsild - sokte Ellen in till Hanken i Vasa.

- Det var skont att kunna plugga i Vasa. Jag hade dnda va-
rit ett 4r i USA och kdnde lite hemldngtan. Forsta sommaren
sokte jag sommarjobb pa bank, men fick inget — och beskedet
kom dessutom ganska sent. Jag borjade istéllet jobba i kassan
pa en matbutik, men jag kénde att jag inte kunde vara kvar i
Vasa hela sommaren. Sé jag sokte Nordjobb och fick jobb pd
Kokar pd Aland, av alla stéllen, séger Ellen och fortsitter:

- Jag jobbade pd en restaurang pa Kokar, och det var dir
jag triffade min nuvarande sambo, som &r aldnning. Nér hos-
ten kom pendlade jag mellan Vasa och Aland - och sedan kom
pandemin ...

Ellen flyttade till Aland och gjorde klart sina studier pa
distans. Sin avhandling skrev hon om kvinnligt ledarskap
inom fotbollen - eller snarare bristen pa det.

- Jag intervjuade kvinnliga fotbollsspelare i Finland,
Sverige och pd Aland om hur de ser p4 ledarskap inom sporten
och vad som kan std i viigen for en sddan karridr. Att sa fa
kvinnor blir ledare inom fotbollen handlar bland annat om att
mdnga tar en paus i karridren nér de skaffar barn - men ocksa
om att det saknas tydliga végar till ledarskap.

I bérjan av 2023 tog Ellen examen och gick upp till heltid pa
Alands skattebyrd i Mariehamn, dér hon #ven arbetar under
studietiden.

- Men efter ett tag borjade det igen klia i fingrarna. Min
sambo hade aldrig bott ndgon annanstans 4n pa Aland, och
eftersom man kan jobba fran vilket kontor som helst inom
Skatteférvaltningen bestdmde vi oss for att flytta. Jag har

))

- Jag forsoker sjdlv fa hit alla
jag kdnner. Det finns gott om
jobb for hogutbildade hdr -
bade landskapsregeringen,
de 16 kommunerna och
bankerna erbjuder massor av
kvalificerade tjdnster.

alltid haft en drém om att bo i Helsingfors. Vi trivdes vildigt
bra dér, men efter ett tag lingtade jag tillbaka till Aland. Min
sambo jobbar pa sjon, sa det spelar inte sa stor roll var han bor
- jag fick bestimma. S8 2024 flyttade vi tillbaka till Aland.
Efter en anstillning pa Alandsbanken fick Ellen jobb som
finansieringshandliggare pa Alands landskapsregering. Dér
ansvarar hon for bade de nationella och de EU-finansierade
foretagsstoden.
- I princip dr det bara jag som skoter dessa ansdkning-
ar. Det bésta dr att jag far jobba med foretag i alla mojliga
branscher, vilket gor att jobbet blir vildigt varierat — nagot jag
verkligen uppskattar.

Aland har en tendens att locka till sig inflyttare — sirskilt
frén Osterbotten - nigot Ellen inte alls tycker ir mérkligt.

- Jag forsoker sjdlv fa hit alla jag kdnner. Det finns gott om
jobb for hogutbildade hdr — bade landskapsregeringen, de 16
kommunerna och bankerna erbjuder massor av kvalificerade
tjdnster. Ndringslivet ser i stort ut som jag férvintade mig,
men jag blev 6verraskad av hur manga foretag det faktiskt
finns - och hur brett det dr. Hir dr man inte fokuserad pa en
viss nisch, utan det finns allt fran it-bolag till turistféretag.

Och du far aldrig lappsjuka pa vintern?

- Nej, tvdrtom. Jag trivs nér det lugnar ner sig efter
sommaren. FOr ett par ar sedan var vi och handlade séndagen
efter att Rockoff — musikfestivalen i Mariehamn - var slut. Det
var sd skont att slippa trdngas. Lugnet man kénner &r en av de
storsta anledningarna till att jag trivs hdr. W

Niordbladet 3|2025 11



Sok Niords
stipendium for ditt
obligatoriska utbyte
eller praktik under
kandidatstudierna!

Ska du under dina kandidatstudier pa utby-
tesstudier eller -praktik utomlands och vill
dryga ut din reskassa? Ekonomféreningen
Niord lediganslar 25 stipendier pa 300 €
styck for utbytesstudier eller praktik utom-
lands som inleds varen 2026.

Ansdkan

Fyll i formulédret pa Niords webbsida samt
skriv en kort, fritt formulerad ansokan. I din
ansOkan kan du exempelvis beritta varfor du
valt just det land/universitet du fatt studie-
plats till, vad du vill fa ut av utbytet samt
motivera varfor just du ska fa stipendiet.

Vi delar inte ut stipendier f6r utbyte som
gors under magisterstudierna.

www.niord.fi Stipendier (skrolla lingst ner
pa sidan)

Ansokningstid
Ansokningen 6ppnar 12.9. och sista ansok-
ningsdag dr 12.10.2025.

Juniormedlem

Eftersom stipendiet beviljas endast &t Niords
juniormedlemmar, kommer vi att féra in alla
sokanden som juniormedlemmar i registret.
Medlemskapet dr gratis sd ldnge du studerar
och du far delta i Niords program, hyra vira
stugor, far Niordbladet samt vara nyhetsbrev.
Medlemskapet uppdateras automatiskt till
ordinarie efter din examen s att det inte blir
nagot avbrott for alla dina férmaner.

Fota QR-koden med
din telefon och ansok
direkt.

All info
om stipendier

hittar du pa
niord.fi
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Familjecafé - lunch, lek & inspiration
for smabarnsforildrar!

Plats: Lilla Luckan

Fota QR-koden med
din telefon och anmél
dig direkt.
D tisdag 23.9

23 kl 14.00 - 15.30

SEPTEMBER

Vilkommen pa en skon paus i vardagen tillsam-
mans med andra smabarnsforéldrar!

Hur internet gick snett
- och vad kan vi gora at saken

webbinarium

Fota QR-koden med
din telefon och anmal

IO tisdag 28.10 dig direkt

Ogosm kl 14.15 - 15.15

I sin foreldsning beréttar forskaren och forfatta-
ren Linus Nyman om IT-utvecklingens tidiga 4r,
med férgstarka anekdoter om datorpionjdrer och
den anda i vilken det tidiga internet véxte fram. m——esssr

Teater: Hyenans dagar

Lilla T
illa Teatern Fota QR-koden med

din telefon och anmél
e torsdag 30.10 dig direkt.
30 kl 17.15 - 20.00

OKTOBER

Prisbelonta forfattaren och regissoren Saara
Turunen debuterar pa svenska med denna pjds,
baserad pa hennes roman med samma namn.

Spotlight: Canva
- Upptack Canvas fulla kraft

webbinarium

Fota QR-koden med
din telefon och anmal
dig direkt.

BB\  torsdag 6.1
NO\/E6MBER k]' 14'00 - 15-00

Niords Community Manager Silvester Kuusk ger
oss en inblick i vad man kan géra med Canva. L= LE

Niords arsmote

. . F R-k
Orfeus Lounge, Eriksgatan 2, Helsingfors ota QR-koden med

din telefon och anmal

dig direkt.
? onsdag 26.11
NOVEMBER k]' 17'30 - 19°OO I=I.r-'L ™=

Kom och hér om vad Niord planerar fér 2026 och vilka ] o
som dr pa forslag som nya styrelsemedlemmar. w



Har du redan
bekantat dig med

V4

O

NN

dar en medlemstjdnst ddr du kan

medlemsférmdner

Ekonomi-tidningen
och bladdra i tidningsarkivet

tid for personlig
sparrning

karriércoachernas

tjanstepaket for olika skeden
i karriaren

andra medlemmar
i natverket

dig med
|6neradarn och I6nestatistik

med i KOKO-
arbetsléshetskassan

dig till evenemang
och webbinarier

EKONOMIT

tidningar
till medlemspris

ner juridiska guider
och avtalsmallar

om rabatt pa
medlemsavgiften

om hjalp
och rad i chatten
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Hur omvandlar man en barndom bland grtinsaker- till ett

foretag som tar sig an matsvinnet? For Linnea Strand fran
Vasahanken blev svaret LivsVinn, en butik och moétesplats som

forenar hallbarhet, féretagande och samhallsengagemang.




dr Linnea Strand vixte upp var foretagandet en

sjalvklarhet. Fordldrarna var vixthusforetagare i an-

dra generationen och arbetet med gronsaker préglade
hela tillvaron. Fér henne var det egentligen aldrig en fraga om
huruvida hon skulle bli féretagare, utan snarare pa vilket sétt.

- Jag dr mangsidig som person och visste linge inte exakt

vad jag ville géra. Men féretagandet fanns alltid i bakhuvudet.
Ddrfor valde jag gymnasiet fr att fa en allmén utbildning,
medan Hanken i Vasa kidndes lamplig d4 den gav en bred eko-
nomisk utbildning, sédger hon.

Fran idé till butik

Vid Hanken hade Linnea entreprendrskap som huvuddmne
och redovisning som bidmne, vilket hon rekommenderar &t
alla som vill bli féretagare.

- Efter examen arbetade jag en kort tid pa ett bokforings-
foretag i Vasa. Att driva nagot eget lockade i alla fall mer, s
jag sade upp mig efter ett halvt ar for att starta LivsVinn som
grundades i november 2019, sdger hon.

Studierna vid Hanken gav Linnea bade verktyg och sjilv-
fortroende for att forverkliga sin foretagsidé. Symptomatiskt
nog handlade kandidatuppsatsen om vilka faktorer som gor
att unga blir foretagare.

- Uppviaxtmiljon visade sig allmént taget spela stor roll f6r
det yrkesvalet. I magisterarbetet undersdkte jag sedan varfor
man viljer att limna féretagandet. En starkt bidragande fak-
tor var just det som utmérker foretagande; att man &r gift med
arbetet dygnet runt. Det passar inte alla, sdger hon.

Sma investeringar

Idén till LivsVinn hade vixt fram under studietiden, nér Lin-
nea lade marke till hur mycket gronsaker av andraklass som
gick till spillo i vixthusen. Hon b&rjade skissa pa en modell
med en fysisk butik som skulle passa i Narpes.

- Gronsaker kan inte skickas med posten sa jag sag att det
beh&vdes en lokal 16sning, sdger hon.

Efter att ha provat olika idéer pa familj, vinner och
bekanta, och sedan pitchat det slutliga konceptet pd Hanken
Business Lab i Vasa, dterstod dnnu att hitta en lamplig lokal.
Efter ett idogt sokande hittade Linnea en ldmplig lokal som
ligger granne med en Second hand-butik och néra tva stora
butiker i Nérpes.

- I allt jag gor utgdr jag fran héllbarhet, vilket innebar att
investeringarna blev sma. M&bler och inredning koptes till
exempel begagnat. Forsta aret gick 6ver férvintan sd att alla
skulder kunde betalas tillbaka inom tolv mé&nader, sdger hon.

Eldsjdlar och natverk krévs

Butiken i Nirpes utvecklades snabbt till mer &n en plats for
gronsaksforsdljning. Ett kafé med sommarterass har blivit en
populdr motesplats f6r Ndrpesborna och samarbetet med den
lokala K-butiken och andra partners har breddat utbudet.

- Affdrsverksamheten handlar mycket om dialog. I bérjan
var den storsta utmaningen att dndra kundernas tankesitt.
Héllbarhet dr l4tt att tala om men svdrare att fd in i vardagen,
sdger Linnea.

Ett férsok med en andra butik i Malax fick avslutas efter
ett dr. Linnea ser i alla fall inte det som ett misslyckande utan
som en nyttig erfarenhet.

- Jag kunde inte klona mig sjilv. Det var ett bra test som
visade att konceptet kan fungera pa flera platser men att det
verkligen krdvs lokala eldsjdlar. Hir 16per det pa sé bra att bu-
tikslokalen faktiskt har borjat kinnas aningen liten, séger hon.

)

“Affdrsverksamheten handlar
mycket om dialog. I borjan var
den storsta utmaningen att
andra kundernas tankesditt.”

Foretagande krdver motvikt

LivsVinn har i dag en heltidsanstélld samt inhoppare, som-
marjobbare och praktikanter. Linnea foreldser ocksd om bade
féretagande och héllbarhet i bland annat skolor och fér mer-
konomstuderande i Yrkesakademin i Osterbotten.

- En foretagare maste verkligen brinna for sitt foretag. Det
dr mer 4n ett jobb, sdrskilt i borjan. Dér jag fick en kick av de
exempel jag sdg hemma har mina syskon valt en annan vig,
sdger hon.

Samtidigt betonar Linnea vikten av balans. Hon sitter i
kommunfullmiktige och dr 4ven med i Martha-férbundets
och den lokala ungdomsforeningen Pjelax UF:s styrelser.
Under det gdngna aret var hon projektledare fér renoveringen
av ungdomsfdreningens paviljong i Rérgrund, som borjade
férverkligas med hjilp av ett stéd pa 300 ooo euro av Svenska
kulturfonden.

- Dessutom spelar jag fotboll i division tre och innebandy
pa vintern. Det dr viktigt for en féretagare att ha variation i
livet f&r att komma ifrdn jobbet, och for en foretagare dr det
enligt min dsikt extra viktigt att motionera for att ha energi
for arbetet, sidger hon.

Studier som grund och nidtverk som nyckel

Att LivsVinn etablerats just i Nédrpes dr ingen slump. Orten
dr starkt priglad av féretagande och Linnea hade redan fran
ungdomsaren ett brett kontaktnit pd orten. Utan det hade
uppstarten varit betydligt svarare.

- Studierna gav mig grunden och verktygen, men nétver-
ket dr avgorande, sdger hon.

Framtiden f6r LivsVinn handlar inte bara om fler produk-
ter eller eventuellt en lite storre lokal, utan om att fortséitta
férandra minniskors beteende.

- Det hdr dr ett koncept som kan lyckas pa flera hall i landet.
Men det kréver lokala entreprendrer med hjdrta for bade platsen
och héllbarhetsfragorna. Jag hjélper gdrna med mina erfaren-
heter om nagon funderar pa nagot liknande, séger hon. W
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ANNONS

Ar du var nya
styrelsemedlem?

NIORD

EKONOMFORENINGEN

Ekonomfdreningen Niord rf
Banvaktsgatan 2,
00520 Helsingfors

Ansvarig utgivare
Jenny Pihlstrom-Odrobinski
0400 138 258

Ordférande
Katia Gustafsson

E-post
niord@niord.fi

fornamn.efternamn@niord.fi

www.niord.fi

Du far
» engagera dig i viktiga framtidsfragor for
ekonomerna
arbeta med att utveckla féreningen och
hjdlpa Niord na sina viktigaste malgrupper
 vara del av ett givande natverk
Vi traffas 5-7 ggr per ar. Uppdraget ar trearigt.

www.niord.fi/rekrytering

NIORD

EKONOMFORENINGEN

Valkommen att anmala dig
till Niords program

Anmilan gors pa webben: www.niord.fi > Program

Betalning sker i samband med anmdlan och gors via

dina bankkoder. Kontakta kansliet om du behéver en
Redaktion och design faktura som bokféringsdokument eller inte kan beta-
April Kommunikation la ditt deltagande fran féretagets konto.
Skarpansvagen 29 C
22100 Mariehamn
info@april.ax

Deltagaravgiften betalas inte tillbaka vid avbokning,
men kan foras éver pa en annan deltagare. Andrai sa
fall deltagaruppgifterna via linken du far i bekréftel-
ISSN 1455-6197 semailet, och meddela kansliet.




