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Nuestras plantillas y elementos plantares pueden usarse para diferentes métodos 
de fabricación de plantillas ortopédicas a medida:
•  Añadiendo y modificando elementos sobre una plantilla.
•  Sistema de termo-moldeo con materiales técnicos.
•  Sistema de fresado y CAD/CAM.

Somos especialistas en la biomecánica del pie y desde 1963 aportamos
salud y comodidad a las personas.

Our insoles and anatomical pads are suitable for different production methods:

•  Bases and pads system, which might need to be modified for customization.
•  Heat-moulding system with technical materials.
•  CAD/CAM Milling system.

We are experts in foot biomechanics and since 1963 we work for people´s
health and comfort.
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A whole range of orthoses designed for the most common pathologies

Toda una gama de ortesis diseñadas para las patologías más comunes

5 Pie diabético
Diabetic foot

6 Fascitis plantar
Plantar fasciitis

7 Espolón calcáneo
Heel spur

8 Metatarsalgia
Metatarsalgia

9 Confort
Comfort

Índice
Index

La gama de ortesis plantares Flexor Soft Care ha sido diseñada con criterios biomecánicos para 
dar soluciones específicas a las dolencias más comunes de los pies, proporcionando alivio y 
bienestar.

Compuestas por base de látex ECO con partículas recicladas. Los packs de plantillas contienen su 
respectivo forro y elementos. Tanto las bases como elementos son de diseño y fabricación propia, 
utilizando para ello los mejores materias y tecnología de Flexor. 

The range of insoles Flexor Soft Care has been designed to offer specific solutions to foot most 
common problems and to provide well-being and relief with a soft approach.

Composed of ECO latex base with recycled particles. The packs of insoles contain their respective 
lining and elements. Bases and elements are designed and manufactured by Flexor, using the 
premium materials and technology.

INTRODUCCIÓN
INTRODUCTION
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Plantillas para pie diabético con base de látex ECO y forro suave de 
Plastazote, un botón de descarga de talón de Poron de alta densidad 
para una mayor absorción de impacto. En la base tiene una descarga 
metatarsal para una correcta distribución de presiones, logrando el 
confort y bienestar de los pies sensibles.

Insoles for diabetic foot with ECO latex base and Plastazote top cover, a 
high density Poron heel relief button for greater shock absorption. The 
base has a metatarsal pad for a correct distribution of pressures, 
achieving comfort and well-being for sensitive feet.

PIE DIABÉTICO

Ref.  FSCD
DIABETIC FOOT

8 mm
7 mm
5 mm

A:
B:
C: 

Talón / Heel
Elevación / Elevation
Puntera / Forefoot

A B C

Amortiguador de impactos
Extra-cushioning pad

Látex ECO
ECO latex

Almohadilla metatarsal
Metatarsal pad

Forro plastazote rosa
Pink plastazote top cover

PIE DIABÉTICO
DIABETIC FOOT

PIE DIABÉTICO

35/36 > 45/46
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FASCITIS PLANTAR
PLANTAR FASCIITIS

Plantillas de fascitis con base de látex ECO y forro absorbente 
Flex-Steam. Contiene una almohadilla para la fascitis neuromuscular  
que proporciona un efecto de descarga en la zona de facia plantar. En el 
talón, tiene un anillo de Poron azul de propulsión y núcleo amarillo de 
contención que aporta el efecto de amortiguación y confort.

Fasciitis insoles with ECO latex base and absorbent Flex-Steam top cover. 
It contains a neuromuscular fasciitis pad that provides a relief effect in 
the plantar fascia area. In the heel, it has a blue Poron ring for propulsion 
and a yellow containment core that provides cushioning and comfort.

FASCITIS PLANTAR

Ref.  FSCF
PLANTAR FASCIITIS

7.7 mm
6.8 mm
3 mm

A:
B:
C: 

Talón / Heel
Elevación / Elevation
Puntera / Forefoot

A B C

Amortiguador de impactos
Extra-cushioning pad

Látex ECO
ECO latex

Apoyo plantar neuromuscular
Neuromuscular fasciitis pad

Almohadilla metatarsal
Metatarsal pad

Forro Flex-Steam azul royal
Royal blue Flex-Steam top cover

FASCITIS PLANTAR

35/36 > 45/46
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ESPOLÓN CALCÁNEO
CALCANEAL SPUR

ESPOLÓN CALCÁNEO

ESPOLÓN CALCÁNEO

Ref.  FSCE
HEEL SPUR

8 mm
7.5 mm
4.5 mm

A:
B:
C: 

Talón / Heel
Elevación / Elevation
Puntera / Forefoot

A B C

Las plantillas de Espolón Calcáneo contiene un forro absorbente 
Flex-Steam laminado con Látex para una buena absorción de impacto 
y confort. En el talón tiene un anillo rojo de contención y absorción de 
impacto. Botón azul con menor densidad para aumentar el confort en 
la pisada, con posibilidad de quitarlo para liberar el dolor del talón.

Heel Spur insoles contain an absorbent Flex-Steam top cover, laminated 
with Latex for shock absorption and comfort. The heel has a red ring for 
containment and shock absorption. Blue button with lower density for 
increased comfort footstep and removing it to avoid pain.

Amortiguador de impactos
Extra-cushioning pad

Látex ECO
ECO latex

Almohadilla metatarsal
Metatarsal pad

Forro Flex-Steam gris oscuro
Dark grey Flex-Steam top cover

35/36 > 45/46
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METATARSALGIA
METATARSALGIA

METATARSALGIA

METATARSALGIA

Ref.  FSCME
METATARSALGIA

8 mm
7 mm
5 mm

A:
B:
C: 

Talón / Heel
Elevación / Elevation
Puntera / Forefoot

A B C

Amortiguador de impactos
Extra-cushioning pad

Látex ECO
ECO latex

Almohadilla metatarsal
Metatarsal pad

Forro Flex-Steam beige
Beige Flex-Steam top cover

Almendra metatarsal
Metatarsal pad

Plantillas Metatarsalgia con base de Látex ECO y forro absorbente 
Flex-Steam laminado con Látex de absorción de impacto que ofrece 
confort. En la base tiene una descarga metatarsal, y en el talón un botón 
de absorción.

Metatarsalgia insoles with ECO Latex base and absorbent Flex-Steam top 
cover laminated with Latex for comfort. It has a metatarsal relief at the 
base and a shock absorber at the heel.

35/36 > 45/46
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CONFORT
COMFORT

CONFORT

CONFORT

Ref.  FSCC
COMFORT

5.6 mm
3.5 mm
2.6 mm

A:
B:
C: 

Talón / Heel
Elevación / Elevation
Puntera / Forefoot

A B C

Plantillas Confort con base de Látex ECO y forro suave de microfibra. 
Contiene un amortiguador de absorción de impacto, brindando un 
efecto de descarga centralizada.

Comfort insoles with ECO latex base and soft microfibre top cover. 
Contains a shock absorber, providing a centralised relief effect.

Amortiguador de impactos
Extra-cushioning pad

Látex ECO
ECO latex

Forro microfibra arena
Sand microfibre top cover

35/36 > 45/46
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REF. PÁG.NOMBRE

FSCF 6Plantillas Fascitis Plantar / Plantar Fasciitis Insoles

FSCD 5Plantillas Pie Diabético / Diabetic Foot Insoles

Plantillas Espolón Calcáneo / Heel Spur Insoles 7FSCE

Plantillas Metatarsalgia / Metatarsalgia Insoles 8FSCME

Plantillas Confort / Comfort Insoles 9FSCC

ÍNDICE ALFANUMÉRICO
ALPHANUMERIC INDEX
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