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Hai Teman Plan, 

Di awal lembaran baru tahun 2022 ini, kami 
kembali menghadirkan newsletter Kabar Kanaga 
untuk berbagi kabar dengan Teman Plan. 

Kanaga adalah ikon Plan Indonesia dan 
representasi anak perempuan yang secara khusus 
menjadi target peserta program. Kami memiliki 
misi untuk dapat mewujudkan lingkungan yang 
mendorong pemenuhan hak anak dan kesetaraan 
bagi anak perempuan. 

Dalam edisi ini, kami akan membagikan cerita 
menarik kepemimpinan kaum muda perempuan 
serta berbagai program lainnya yang telah kami 
jalankan. 

Berkat dukungan Teman Plan, anak perempuan di 
Indonesia dapat tumbuh dan berkembang dengan 
kesempatan yang lebih baik untuk menggapai 
cita-cita mereka. 

Terus dukung kami dan mari sebarkan hal-hal baik 
ke masyarakat di sekitar kita.

Salam,

Dini Widiastuti 
Direktur Eksekutif

Namaku Kanaga, yang berarti cita-cita besar.
Ya, aku ingin agar anak-anak Indonesia terutama anak perempuan mendapat 
kesempatan untuk belajar, memimpin, mengambil keputusan, dan berhasil 
menggapai cita-cita. 
Bagaimana mewujudkan impianku ini? Bersama Yayasan Plan International 
Indonesia (Plan Indonesia), aku melakukan banyak kegiatan yang meningkatkan 
kemampuanku dalam meraih potensi terbaik diri. 
Ayo, ikuti keseruan cerita teman-temanku beraktivitas dengan Plan Indonesia! 
Kabar Kanaga. Menyuarakan Kesetaraan Untuk Anak Perempuan
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Mala,
suara dari timur
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Mala (18 tahun) berasal dari Lembata, NTT 
adalah salah satu alumni dari ribuan anak 
dampingan Plan Indonesia. Seorang aktivis 
remaja perempuan dan pengurus Forum Anak 
Desa Laranwutun. Ia adalah seorang aktivis 
remaja perempuan dan pengurus Forum Anak 
Desa Laranwutun yang aktif menyuarakan 
isu perlindungan anak, kesehatan reproduksi 
remaja, dan mengadvokasi pemerintah desa 
untuk menjadikan kaum muda perempuan 
pemimpin perubahan di desa.

Aktivisme Mala mengantarnya bertemu dengan 
Menteri BUMN Erick Thohir dan Tedi Bharata, 
Deputi Bidang SDM, Teknologi, dan Informasi 
beserta jajarannya. Mala menyampaikan 
aspirasi dan suara dari timur.

Di bidang pendidikan, ia merekomendasikan 
adanya bus sekolah, pembangunan warung 
internet di desa-desa serta bantuan pendidikan 
tinggi untuk lulusan SMA/SMK.

Untuk kesehatan, Mala mendorong 
pembangunan infrastuktur untuk layanan air 
bersih yang lebih baik di desa.

Dari bidang ekonomi, merekomendasikan agar 
pemerintah memberikan pelatihan pendidikan 
literasi finansial, akses modal kepada UMKM 
serta investasi di sektor pariwisata.
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Girls get equal
Girls Takeover 2021
Sehari Menjadi Pimpinan

Enam perempuan muda berusia 20-24 
tahun berhasil terpilih dalam #GirlsTakeover 
2021 dengan menyisihkan lebih dari 7000 
pendaftar dari seluruh Indonesia. 

Mereka mendapatkan penugasan 
dari Menteri BUMN Erick Thohir untuk 
mengambil alih (takeover) peran Menteri 
BUMN dan lima CEO BUMN selama 
sehari, yaitu: Angkasa Pura I, Telkomsel, 
Bank Mandiri, Bank Rakyat Indonesia, dan 
Kimia Farma pada 30 September hingga 1 
Oktober 2021 lalu.

Kampanye #GirlsTakeover sejalan dengan 
komitmen Kementerian BUMN untuk 
meningkatkan keterwakilan perempuan 
di jajaran BoC, BoD, dan BoD-1 BUMN, 
dengan target 15 persen pada 2021 dan 
mencapai 25 persen pada 2023. Juga 
peningkatan keterwakilan generasi muda di 
jajaran BoD dan BoD-1 BUMN menjadi 5% 
pada 2021, dan 10% pada 2023.

Kerjasama antara Plan Indonesia, Kementerian Badan Usaha Milik 
Negara (BUMN), Srikandi BUMN dan Forum Human Capital Indonesia

Sharon Florencia 
24 tahun, Jawa Barat

Menteri BUMN 

“Mendorong 
program beasiswa 
bagi perempuan di 
Indonesia Timur yang 
selama ini masih 
kesulitan mendapatkan 
pemerataan akses 
dalam pendidikan”

Sisilia Tunga 
22 tahun, NTT

Direktur Utama  
Bank Rakyat Indonesia

“Pentingnya  
memberdayakan 
perempuan yang 
bergerak di bidang 
UMKM dengan 
mendapatkan edukasi 
literasi finansial”

Virdha Yudha  
23 tahun, Jawa Tengah

Direktur Utama 
Angkasa Pura I

“Tingkatkan akomodasi 
kebutuhan para difabel 
dan menyediakan vending 
machine pembalut untuk 
memenuhi kebutuhan 
khusus perempuan”
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Girls get equal
#GirlsTakeOver 2021
Tonton kembali keseruannya di:

bit.ly/girlstakeover2021

Indira Arum Puspitarani 
23 tahun, Sulawesi Selatan 

Direktur Utama 
Kimia Farma 

“Saya ingin mendorong 
program corporate social 
responsibility (CSR) 
dapat berfokus terhadap 
pencegahaan stunting 
dengan menyediakan 
vitamin bagi ibu hamil”

Adinda Zenniar  
20 tahun, Jawa Tengah 

Direktur Utama 
Bank Mandiri

“Pentingnya meningkatkan 
kepemimpinan perempuan 
di bidang Information 
and Communications 
Technology (ICT)”

Putri Gayatri 
20 tahun, Jawa Barat

Direktur Utama 
Telkomsel

“Lebih banyak 
pembinaan talenta 
perempuan muda untuk 
dapat mengembangkan 
skill nya dalam bidang 
teknologi digital”

Plan Indonesia Official Channel



Girls Leadership Academy (GLA), 
sebuah akademi untuk mendorong 
kepemimpinan anak perempuan yang 
dicetuskan oleh Plan Indonesia.

Dimentori oleh orang-orang yang 
berpengalaman, akademi ini dirancang 
untuk menjadi ruang belajar yang kreatif 
dan inovatif melalui 3 pilar utama yaitu 
Girls Power, Girls Unlimited, dan Girls 
Speak Up.

Tidak hanya kelas regular, GLA 
juga membuka kelas mandiri secara 
daring yang bisa diikuti kapan saja 
dan bersertifikat. Kunjungi kelas.
glaindonesia.org, lalu daftar dan pilih 
kelas yang diinginkan. 

Girls Leadership Academy telah 
memasuki Kelas ke-2 dengan tema: 
Girls Unlimited, yang berlangsung 
hingga Februari 2022. 

Nantikan pendaftaran Kelas ke-3. 
Jangan sampai ketinggalan.

Maju terus anak perempuan Indonesia!

Menyambut Hari Perempuan Sedunia, 
Plan Indonesia menyelenggarakan 
“Ride for Equality yaitu kegiatan 521 
orang pesepeda perempuan bersepeda 
dengan jarak 210 KM secara virtual untuk 
mendukung keberlanjutan pendidikan 
bagi anak perempuan di Indonesia, 
khususnya anak perempuan yang 
paling terpinggirkan. Puncak kegiatan ini 
berlangsung pada 6 Maret 2021 serentak 
di 34 provinsi. Penggalangan donasi yang 
terkumpul yaitu sebesar Rp 404.114.028

Beberapa tokoh perempuan Indonesia 
juga ikut berpartisipasi dalam Ride for 
Equality diantaranya Siti Atikoh, Sport 
Enthusiast Jawa Tengah, dan Wulan 
Guritno, aktris Indonesia.

kelas.glaindonesia.org

Girls Leadership 
Academy

Ride for Equality

“We Ride for 
Girls’ Education”
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Ride for Equality: We Ride for Girls Education yang 
digelar Plan Indonesia bersama dengan Virtuathlon telah 
berhasil memecahkan rekor MURI untuk kategori Gowes 
Virtual untuk Penggalangan Dana oleh Perempuan 
Terbanyak. Charity event yang diikuti oleh 521 pesepeda 
perempuan untuk menyambut Hari Perempuan Sedunia, 
dilakukan secara serentak di 34 kota pada 6 Maret 2021.

Rekor MURI

7 | Fokus Utama

Perjuangan Suci selama bertahun-tahun 
melawan perkawinan anak di Lombok 
Barat, mengantarkannya mendapatkan 
penghargaan “Women of the Year 2021” 
(WOTY) dari Herworld Indonesia. Suci 
adalah satu dari 12 perempuan hebat 
yang terpilih dalam penghargaan ini.

Suci Apriani merupakan ketua KPAD 
Lombok Barat dan terus aktif melawan 
dan mencegah praktik perkawinan anak 
di desanya. Suci berinovasi untuk dapat 
menurunkan angka perkawinan anak di 
wilayahnya dengan menginisiasi sistem 
pelaporan di media sosial.

Sejak 2016, Plan Indonesia melalui 
program “Yes I Do,” melibatkan berbagai 
anak di Sukabumi, Rembang, dan 
Lombok Barat untuk melawan praktik 
perkawinan anak dan perkawinan 
paksa. Melalui program ini, terbentuk 
12 Kelompok Perlindungan Anak Desa 
(KPAD).

Suci Apriani,  
Herworld “Women of 
the Year  2021”

Mety (29) terpilih sebagai satu dari 2.000 
Duta Petani Milenial yang ditunjuk oleh 
Presiden Jokowi, pada 6 Agustus 2021 
lalu, dalam acara yang diadakan oleh 
Kementerian Pertanian Republik Indonesia.

Setelah bergabung dengan program Green 
Skill 2.0, Mety telah mengembangkan 
2 hektare tanah dan turut mengajarkan 
kepada masyarakat mengenai pentingnya 
pertanian hortikultura.

Green Skill 2.0 merupakan proyek Plan 
Indonesia yang bermitra dengan Kinara 
Indonesia dan mendapat dukungan dana 
dari The Body Shop. Sebanyak 331 
kaum muda di Kab. Timor Tengah Utara, 
NTT mendapatkan pembinaan dalam 
melakukan aktivitas pertanian hortikultura 
ramah lingkungan.

Mety, Duta Petani Milenial



Jelajah Timur: Run for Equality 2021
100 Kilometer Lawan Stunting

Sebanyak 50 pelari dari penjuru negeri 
menaklukkan tantangan 100 Km di 
Pulau Lembata, sebagai wujud aksi 
pemenuhan hak air bersih yang layak 
untuk cegah stunting di NTT.

Lari amal yang digelar pada 26-27 
November 2021 ini adalah puncak dari 
rangkaian kampanye Jelajah Timur yang 
dimulai pada September 2021. Agenda 
tahunan ini adalah sebuah kampanye 
yang mengajak publik untuk mendukung 
pemenuhan akses air bersih di NTT 
dalam bentuk penggalangan dana.

Total donasi yang terkumpul sebesar Rp 
1.470.533.569 dari 15.130 jumlah donasi. 
Nantinya akan dimplementaskan untuk 
pembangunan fasilitas akses air bersih 
di desa-desa yang membutuhkan,

Acara ini didukung oleh Duraking, Citilink 
Indonesia, dan Pemda Lembata. 

Terima kasih kepada Teman Plan, donatur, 
pelari, penggalang dana, sponsor, relawan, 
masyarakat Lembata, dan semua pihak 
yang telah mendukung kampanye ini.

Wujudkan akses air bersih yang layak guna 
mengurangi beban dan risiko yang dihadapi 
anak-anak terutama bagi anak perempuan.

Saksikan keseruannya di:
bit.ly/jelajahtimur2021

Plan Indonesia Official Channel



#jelajahtimur
20 Kota Se-Indonesia

Misi wujudkan mimpi

Kampanye Jelajah Timur: Run for 
Equality mendapat dukungan dari 
500 pelari dan pesepeda dari 26 
komunitas di 20 kota se-Indonesia 
yang melakukan aksi serentak di hari 
yang sama dengan event di Pulau 
Lembata. Terima kasih, orang baik!

Mimpi warga Desa Tedamude, Kabupaten 
Nagekeo, NTT akan akses air bersih yang 
layak kini terwujud. Keran-keran air telah 
terpasang di pemukiman warga. Mereka 
tidak perlu lagi membeli atau harus berjalan 
kaki berjam-jam untuk mendapatkan air. 
Sekolah-sekolah juga sudah menerima 
manfaatnya, sehingga anak-anak tidak 
perlu lagi harus membawa jirigen air setiap 
kali berangkat ke sekolah.

Pembangunan akses air bersih ini adalah  
hasil dari donasi kampanye Jelajah Timur 
2020 yang diimplementasikan di 6 desa.

Total peserta program: 
3.805 jiwa 
1.391 Kepala Keluarga

2 Desa di Kabupaten Nagekeo: 
Desa Tedamude dan Nggolonio

4 Desa di Kabupaten Lembata: 
Desa Leuwayan, Kaohua, Kalikur WL, 
dan Waesesa.

Air su dekat rumah, sekarang bisa 
banyak waktu untuk selesaikan kain 
(tenun) bantu ekonomi keluarga.
Mama Ina, Nagekeo

Lihat laporan implementasi 2020 disini:

bit.ly/laporanjelajahtimur2020
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Kabupaten Lembata, salah satu 
Programme Implementation Area Plan 
Indonesia di Nusa Tenggara Timur, 
terdampak bencana badai siklon tropis 
Seroja pada April 2021. 

Demi membantu memenuhi kebutuhan 
para penyintas, selama April-Mei 2021, 
Plan Indonesia menyalurkan berbagai 
jenis bantuan kepada 10.995 orang 
peserta program di 16 desa dalam 5 
kecamatan di Lembata. 

Bantuannya berupa fasilitas cuci tangan 
dan perlengkapan rekreasi anak di 
pengungsian dan distribusi bantuan non 
tunai kepada 610 keluarga.

Setelah melakukan tanggap darurat 
COVID-19 tahap I di tahun 2020. Plan 
Indonesia kembali melakukan respons 
serupa di daerah Jabodetabek yang 
merupakan salah satu wilayah dengan 
kasus COVID-19 tertinggi pada puncak 
gelombang kedua sejak Juni 2021.

Terhitung sejak Juni hingga September 
2021 telah berhasil menyalurkan bantuan 
kepada 4.230 orang di 8 kabupaten di 
berbagai wilayah DKI Jakarta, Banten, 
dan Jawa Barat.

Bantuannya yang disalurkan berupa 
alat pencegah COVID-19, perlengkapan 
kebersihan keluarga, dan kebutuhan 
manajemen kebersihan menstruasi.

Berkat dukungan Teman Plan, kita telah berhasil melakukan 
2 kali respons tanggap bencana yaitu respons badai siklon 
tropis Seroja di Kabupaten Lembata dan tanggap darurat 
COVID-19 gelombang kedua di Jabodetabek dengan total 
peserta program lebih dari 1.500 orang dalam periode Mei 
hingga September 2021.

Respons Badai Siklon 
Tropis Seroja

Respons Covid-19 
gelombang kedua

Respons tanggap Bencana



Sekitar 100 perempuan muda 
memperoleh kapasitas tata rias 
professional dan kini terlatih untuk 
praktik kerja nyata.

Sejak awal 2021, Plan Indonesia bekerja 
sama dengan L’Oréal Indonesia melalui 
proyek Beauty For a Better Life (BFBL) 
yang ditujukan untuk memberi keahlian 
profesi kepada perempuan muda yang 
termarjinalkan di dua kota yaitu Jakarta 
dan Semarang. 

Proyek ini berkomitmen untuk 
meningkatkan peran dan dampak positif 
dengan membuka lebih banyak pusat 
pelatihan untuk membantu melahirkan 
lebih banyak lagi perempuan muda yang 
menginspirasi untuk terus maju dan 
menjalani kehidupan yang lebih baik dan 
bermakna. 

PT Avia Avian Tbk. (Avian Brands) 
berbagi keceriaan melalui 
pengecatan 1.250 rumah warga 
Lembata, NTT.

Proyek yang bertajuk “Warna-Warni 
Lembata” ini menyasar rumah 
penyintas yang baru saja dibangun 
oleh pemerintah, dimana sebelumnya 
hancur akibat bencana banjir bandang 
Badai Seroja April 2021 lalu. 

Desember 2021, Plan Indonesia 
bersama BenihBaik.com telah 
mendistribusikan 3.750 kaleng cat 
atau setara dengan 8,75 ton serta alat 
pendukung pengecatan ke 12 desa. 
Dengan pemilihan warna-warna yang 
ceria diharapkan dapat membantu 
mengembalikan semangat para 
penyintas. Proses pengecatan akan 
berlangsung hingga Februari 2022 
karena sebagian besar rumah masih 
dalam tahap pembangunan.

Pelatihan Profesi 
dari L’Oréal Indonesia

Warna-warni 
pulihkan lembata
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Saat bencana, isi rumah saya masuk air banjir. Sehingga 
bantuan uang ini saya akan gunakan untuk bangun rumah.
Mama Yuyun,  
Penyintas penerima bantuan non tunai (CVA, 
Kabupaten  Lembata



Topik anak dan 
perempuan selalu 
menjadi topik yang 
menarik perhatian 

saya. Tujuan mulia, 
visi misi, dan seluruh bentuk 
program Plan Indonesia 
sangat sejajar dengan 
minat saya terhadap untuk 
mengedepankan hak anak 
dan perempuan, itulah alasan 
saya bersedia menjadi teman 
Plan dan terus mendukung 
organisasi ini. 

Banyak harapan ku untuk 
anak-anak dampingan Plan, 
tapi yang paling utama yaitu 
untuk berani menjadi diri 
sendiri dan berusaha menjadi 
versi yang lebih baik, baik 
dalam bentuk kepribadian 
atau keahlian, baik untuk 
diri sendiri dan/atau untuk 
orang sekitar kita. Ingin juga 
mengingatkan untuk adik-
adik, bahwa satu kebaikan 
bisa memberikan manfaat 
bagi banyak orang berikutnya, 
layaknya efek riak di air. 
Selamat berkarya!

Sebagai pelajar tingkat SMA, saya dan teman-
teman saya memiliki keinginan untuk membantu 
sesama terutama pada masa pandemi yang 
merugikan banyak sekali saudara-saudara kita. 

Pada awalnya, kami cukup kebingungan 
mengenai teknis penyerahan dana kepada pihak-
pihak yang membutuhkan. Namun, hal tersebut 
menjadi lebih mudah setelah kami bekerjasama 
dengan kakak-kakak dari Plan Indonesia. 

Senang sekali rasanya bisa mengetahui bahwa 
dana yang kami kumpulkan dapat bermanfaat 
bagi sesama. Saya berharap Plan Indonesia 
dapat terus maju dan berkembang dengan visi 
organisasinya yang sangat mulia!

Sebuah pengalaman yang sulit dirangkai kata 
hingga bisa menjalani hidup bahagia dan 
penuh berkat ini. Sekaligus berjuang bersama 
orang-orang terbaik Plan Indonesia untuk hak 
anak dan kesetaraan anak perempuan.

Semoga apa yang saya dan rekan-rekan 
perjuangkan selama ini mendapatkan 
dukungan penuh dari semua pihak. Bukan 
hanya untuk saya sendiri namun untuk 
keluarga juga anak perempuan di seluruh 
Indonesia.

Indira Saraswati
Insinyur Tambang Batubara

Lifi
Pelajar SMA,
Jakarta

Mike Siagian
Face to Face Fundraiser 
Plan Indonesia
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Hubungi kami:
Email: IDN.Partnership@plan-international.org

Berjuang bersama kami lindungi hak anak dan kesetaraan bagi anak perempuan.

:: Institusi, Organisasi, dan Sekolah ::

Mitra Kerjasama

:: Media ::

:: Korporasi ::



Suci Apriana, Ketua KPAD sedang mensosialisaikan 
pencegahan perkawinan anak pada masyarakat.  
(Foto: Plan Indonesia/ Hadi Ahdiana)

Peserta Jelajah Timur mengunjungi lokasi implementasi 
pembangunan fasilitas air bersih di Lembata. 
(Foto: Plan Indonesia)

Thomas Ola Langoday, Bupati Lembata yang 
juga ikut serta dalam charity run Jelajah Timur: 
Run for Equality di Lembata, November lalu. 
(Photo: Plan Indonesia)

Bantuan Non Tunai bagi penyintas tanah 
longsor badai Seroja, Lembata. 
(Foto: Plan Indonesia/ Agus Haru)

Cindy, kaum muda dari Kab. Sikka 
yang memiliki usaha mandiri hasil dari 
keikutsertaannya di proyek Mata Kail. 
(Foto: Plan Indonesia/ Agus Haru)
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Mala berdialog dengan Menteri BUMN, Erick Thohir dan 
Tedi Bharata, Deputi SDM Teknologi Informasi KBUMN.  
(Foto: Plan Indonesia)

Dukungan bagi anak-anak di Jabodetabek dari Sekolah 
Al-Izhar Pondok Labu saat respons COVID-19, 2021 
(Foto: Plan Indonesia)

Serah terima donasi dari Yayasan Eduversal 
Indonesia untuk pemulihan bencana tanah 
longsor di Lembata. (Foto: Plan Indonesia)

Amanda Soekasah dan Janna Soekasah 
dari Gelang Harapan (HOPE) berkolaborasi 
dengan Plan Indonesia dalam event Ride for 
Equality. (Foto: Plan Indonesia)

Pembangunan akses air bersih di 
Kab. Nagekeo, Nusa Tenggara Timur. 
(Foto: Plan Indonesia)
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Hanya orang-orang tertentu yang berani membuat perubahan, 
memilih untuk membantu orang lain, dan melakukan kebaikan. 

Terima kasih telah menjadi bagian dari orang-orang baik, 
bantu wujudkan akses air bersih yang layak dan ikut 

memperjuangkan hak anak serta kesetaraan anak perempuan.

TErima kasih


