(Fiteac chocolat cowtgette

Temps de préparation : 15 min
Temps de cuisson : 20 min

Ingrédients

e 200 g de chocolat noir a pétisser
e 3ceufs

e 50 g de sucre en poudre

e V2 courgette

e 80 g de farine

» Y2 sachet de levure chimique

1 pincée de sel
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Prep aration

e Préchauffez le four & 180°C.

 Faites fondre le chocolat aux micro-ondes ou au bain-marie.

e Dans un récipient, fouettez ensemble les ceufs et le sucre.

o Ajoutez le chocolat fondu au mélange, puis la farine, la levure et le sel.
Mélangez.

e Lavez et épluchez la courgette, puis rapez-la finement.

o Ajoutez la courgette a la préparation.

e Versez dans un moule. Beurrez si nécessaire.

e Enfournez pour 25 minutes ou cuire 10-15 min dans des moules & muffins
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Fruits et legumes
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