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Bien-Etre

CHAQUE MOMENT COMPTE

Sun & Sia



Notre histoire

Fondée a Nice en 2007, notre entreprise a taille humaine se distingue par sa
passion pour la création d'articles originaux et innovants axés sur le bien-étre.

Nous attachons une grande importance a la réactivité et a la communication avec
nos clients afin de garantir un service de qualité.

C'est ainsi que nous avons évolué au fil du temps pour devenir aujourd'hui un
fournisseur reconnu pour la qualité de ses produits, ses tarifs compétitifs et sa
réactivité.

Notre ambition

Devenir votre partenaire privilégié et de confiance pour évoluer notre collaboration
en une relation a long terme et mutuellement bénéfique.

Our Storr

Founded in Nice in 2007, our people-centered companystands out for its passion
for creating original and innovative products focused on well-being.

We place great importance on responsiveness and communication with our
clients to ensure high-quality service.

This is how we have evolved over time to become a recognized supplier for the
quality of our products, competitive pricing, and responsiveness.

Our Ambition

Become your preferred and trusted partner to develop our collaboration into a
long-term, mutually beneficial relationship.



'essence du bien-étre et de la
beauté avec notre gamme bio,
formulée & partir d'ingrédients
naturels de haute qualité pour
nourrir votre corps et raviver
votre éclat naturel.




NOS CGV

aucun minimum de commande
9,90 € H.T. de frais de port

franco de port dés 250 € d'achat *
une grille de remise avantageuse **
une livraison sous 2-3 jours ouvrés

un service client disponible et réactif

* pour la France métropolitaine
pour les autres pays voir nos CGV
indiqués sur notre site ou scanner
le QR code ou cliquer sur le lien

“*remise de 5 % des 600 euros H.T.
remise de 7 % des 1000 euros H.T.
remise de 10 % des 1600 euros H.T.
remise de 13 % des 2 000 euros H.T.

remise de 15 % dés 3 000 euros H.T. F Tiad
(5 N ,..“

Votre beauté sublimée par la nature

CONTACT

info@zen-arome.fr
www.zen-arome.fr
Tél: +33 4 23 35 25 92

Z.|.de Carros

lere Ave
06510 Carros
France




Embellissez votre peau, activez le pouvoir du bio !
Beaulify vour skin, activate the power of organi




Shampoing Bio Cheveux
Normaux a Gras

Coco, ricin & ghassoul

Ingrédients:

100% d'ingrédients d'origine naturelle,

98% d'ingrédients BIO

Surgras: 5 %.

INC: sodium huiles partiellement saponifiées
de coco®, d'olive*, de tournesol™, de colza™,
de ricin*, glycérine issue de la
saponification, eau, ghassoul

*issu de lagriculture biologique

1 :origine France.

Objectifs:

Purifiez votre cuir chevelu, nourrissez vos
cheveux en profondeur et régulez lexces
de sébum. Offrez o votre chevelure
légereté, éclat et vitalité, tout en respectant
la planete

Astuce:

Utilisez-le pour votre barbe, car comme les
~ cheveux, elle mérite des soins ! Il élimine les
impuretés, purifie la peau et adoucit la
barbe. Mouillez, frottez, massez, puis rincez.
Tout beau, tout propre !

Contenu : 1 savon, 100 gr

Convient a tous les types de cheveux

Certification:

NATUREE
PROGRES




v SR i o | Shampoing Bio
' e fg, Cheveux Secs

Argile blanche & ricin

Ingrédients:

100% d'ingrédients d'origine naturelle

97% d'ingrédients BIO

Surgras: 5 %

INCI: huiles et beurres partiellement
saponifiés d'olive*, de coco*, de colza™, de
ricin®, glycérine issue de la saponification,
eau, argile blanche’

*issu de lagriculture biologique,

1 :origine France.

8 Objectifs:

L'argile blanche purifie, lhuile de ricin

i nourrit et revitalise, apportant brillance et
souplesse. Sa formule riche en huiles et
beurres saponifiés laisse les cheveux
éclatants et hydratés, sans silicones ni

| sulfates.

Astuce:

Parfait pour votre barbe : il élimine les
impuretés, purifie la peau et adoucit votre
barbe. Mouillez, frottez, massez, puis rincez.
Une barbe propre et soignée en un clin
d'ceil !

Contenu: 1savon, 100 gr
Convient O tous les types de cheveux

R W T Ly R ha Certification:
St 2 i G A NATUREE
oy : T s ey - PROGRES




Fleur de Vie

Congu pour prendre soin de
votre visage, corps et cheveux

Ingrédients:

INCI: huile d'olive*, huile de coco®, beurre de
karité*, huile de ricin*, beurre de cacao®,
huile de jojoba*, huile de pépins de
grenade’, huile d'argan®, huile damande?,
huile de pépins d'abricot®, huile de laurier?,
extrait de laurier

* = Biologique

Objectifs:

Nourrissez, hydratez et revitalisez en
profondeur, ce savon-shampoing tout-en-1
prend soin de votre visage, corps et
cheveux grace a un mélange unique d'huiles
végétales biologiques. Il nettoie en douceur
tout en renforgant les cheveux et en
régulant la production de sébum. Il offre
une expérience de soin, respectueuse et
efficace pour une routine beauté complete
et naturelle.

Contenu : 1 savon, 140 gr

Convient G tous les types de peau
et de cheveux

Certification:




<K

Savon Bio
Cire d'Abeille & Miel

Douceur nourrissante et pureté
naturelle pour votre peau !

Ingrédients:

100% d'ingrédients d'origine naturelle

98% d'ingrédients BIO

Surgros:7 %

INCI : Sodium huiles et beurres partiellement
saponifiés de tournesol™, de coco*, de
karité*, de colza™, cire d'abeille™, glycérine
issue de la saponification, eau, miel*

*issu de lagriculture biologique

1 :origine France

Objectifs :

Optez pour ce savon artisanal, qui offre un
soin doux et respectueux, adapté a tous les
types de peau. Il nourrit intensément et
protege la peau des agressions extérieures,
la laissant douce, souple et confortable. Ce
savon bio allie bienfaits naturels et plaisir
d'utilisation.

Contenu: 1savon, 100 gr

Adapté a toute la famille

S

r
%
Certification:

NATUREE
PROGRES



= ‘Sovon Bio
+ 100% Frangais

o f 100 % d'ingrédients frangais en

circuits courts

Ingrédients:

100% d'ingrédients d'origine naturelle

97% d'ingrédients BIO

Surgros: 1%

INCI : Sodium huiles et beurres partiellement
saponifiés de Tournesol*', de colza™,

. glycérine issue de la saponification, eau,
argile rouge’, argile bleue’

*issu de lagriculture biologique

1 :origine France

-~ Objectifs:

- Craquez pour ce savon bio artisanal,
fabriqué avec 100 % d'ingrédients francgais.
Adaopté a tous les types de peau, il nourrit
intensément et protege des agressions
extérieures, laissant la peau douce et
souple. Un soin naturel qui privilégie les
circuits courts et soutient les producteurs
locaux

Contenu: 1savon, 100 gr
Convient O tous les types de peau

Certification:

NATUREE
PROGRES




Savon Bio
Laurier et Olive

Pressé a froid, végétalien, fait a la
main et 100 % d'origine naturelle

Ingrédients:

INCI: huile d'olive*, huile de coco®, beurre de
karité*, huile de ricin*, beurre de cacao®,
huile de jojoba*, huile de pépins de
grenade’, huile d'argan®, huile damande?,
huile de pépins d'abricot®, huile de laurier?,
extrait de laurier

* = Biologique

Objectifs:

Offrez hydratation, protection et pureté a
votre peau et vos cheveux gréce G ce savon
bio tout-en-un. Il nourrit en profondeur,
régule le sébum et revitalise, procurant
douceur et équilibre. Enrichi en huiles
précieuses, il nettoie en douceur, rééquilibre
les peaux & problemes et fortifie le cuir
chevelu, pour une routine de soin naturelle
et performante

Contenu : 1 savon, 140 gr

Convient G tous les types de peau
et de cheveux

Certification:




Savon Bio Exfoliant
au Café

Exfoliez, stimulez et revitalisez
votre peau

Ingrédients:

INCI: Huile d'olive*, huile de coco*, beurre de
karité*, huile d'argan®, huile de graines de
café*, huile de ricin*, feves de café, beurre
de cacao®, huile de pépins de grenade”,
huile d'amande’, huile de pépins d'abricot®,
huile de jojoba*

* = Biologique

Objectifs:

Révélez une peau lisse et éclatante avec ce
savon exfoliant au café bio. Tonifiant et
nourrissant, il élimine les cellules mortes,
stimule la circulation et hydrate en
profondeur. Un soin complet pour lutter
contre la cellulite et le vieillissement, tout en
offrant une expérience sensorielle unique

Contenu : 1savon, 120 gr

Convient & tous les types de peau

* ok ok *
e *

Certification: 2




Savon Bio
a 'Huile de Nigelle

Antioxydant, hydratant et
exfoliant, pour une peau
douce et revitalisée

Ingrédients:
INCI: Huile d'olive*, huile de coco®, huile
de nigelle*, huile de ricin*, sel marin,
charbon actif
* = Biologique

Objectifs::

~ Riche en antioxydants et anti-inflammatoires
grace a l'huile de nigelle, il apaise les
irritations et illumine le teint. Le charbon
actif purifie, le sel marin exfolie en douceur,
pour une peau lisse et éclatante. Sa mousse
crémeuse nettoie sans dessécher, laissant la
peau revitalisée.

Fabriqué a la main, végan, et composé
d'huiles extra vierges de haute qualité

Contenu : 1 savon, 100 gr

Convient o tous les types de peau

Certification:




Savon
au Sel de 'Himalaya

Purifiant, exfoliant, équilibrant
pour le pH et déodorant efficace

Ingrédients:

100% sel de 'Himalaya

Le sel rose de lHimalaya est riche en
minéraux essentiels tels que le magnésium,
le potassium et le calcium, qui aident a
nourrir et régénérer 'épiderme en
profondeur

Objectifs :

Exfolier, purifier et neutraliser les odeurs
corporelles, ce savon aide G maintenir
léquilibre naturel de la peau tout en
apaisant les irritations et favorisant la
circulation sanguine. Il offre ainsi une
alternative saine et durable aux déodorants
conventionnels.

Contenu : 1 savon, 200 gr
Convient & tous les types de peau




Dentifrice Bio
Menthe Fraiche

Antibactérien, assainissant,
rafraichissant et apaisant pour
les gencives

Ingrédients:

100% d'ingrédients d'origine naturelle

INCI : Glycérine®, Argile Blanche, Carbonate
de Calcium, Hydrolat de Bleuet®,
Bicarbonate de Soude!, Gomme de
Xanthan*, Huile partiellement saponifiée
d'olive*, de coco*, de Beurre de colzo™, de
Ricin*, Huile essentielle de menthe poivrée®,
d'arbre a thé*, Menthol*, Eau

*:issu de lagriculture biologique

1 :origine France

B DENTIRIC H i Objectifs :

AMENTHE | RAK | s isiast N .
. i Assurez une hygiene bucco-dentaire
BIO ¢ HiH

optimale avec un nettoyage en profondeur
qui protege 'émail, grdce a des ingrédients
naturels puissants. Son action
antibactérienne et sa fraicheur instantanée
font de ce soin un essentiel pour des dents
propres et une bouche saine au quotidien

& Contenu:1pot, 125 gr

Certification:

NATUREE
PROGRES



Lo fine

Eveillez vos sens, respectez votre corps
Wake up yvour senses, respect your body
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Dans les traditions du yoga, sept
< centres énergétiques principaux
O influencent notre corps. Le stress QO

SO
moderne les offecte, et la gamme
Chakra est formulée pour libérer
) G votre potentiel. -
Chaque mélange d'herbes et d'épices,
soigneusement choisi, offre une
OQ expérience de bien-&tre méditatif, GQ
< stimulant et équilibrant vos centres

énergétiques.
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Je Suis

Infusion BIO aux herbes et épices
avec sauge & gingembre

Ingrédients:

Sauge* (20%), gingembre* (20%),
citronnelle*, racine de réglisse®, fleurs
de sureau” (5%), menthe poivrée*, jus
de citron”, poivre noir*, zeste de citron?,
cardamome®, curcuma®, cannelle®,

clous de girofle”
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : Matin

Saveur : Terreux, A base de plantes

Caféiné: Non

Objectifs:
Réchauffe le coeur, favorisant solidité,

enracinement, confiance et sentiment
d'abondance.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

* *
= *

Certification: |




Je Ressens

Infusion BIO aux herbes et épices
avec hibiscus & zeste d'orange

Ingrédients:

| Hibiscus* (44%), zeste d'orange* (18%),
citronnelle®, cynorrhodon®, poivre noir*,
racine de réglisse*, cardamome®,
cannelle*, gingembre*, extrait d'orange

(1%), clous de girofle*
*= BIOLOGIQUE

*

Quaond consommer - A tout moment
Saveur - Epicé, Aigre

Caféiné: Non

Objectifs:

Eveille la force créatrice en vous,
favorisant passion et adaptabilité
face au changement.

» ¥ i
- -’
-
o L
' Ayu: vedigue

CHAKRAS - 28me ¢ Contenu: 32 g - 16 sachets de 2 g
AS © 2éme CHAKRA

Préparation: 300 ml eau, 100°C, 7 min

Certification: |




Je Souhaite

Infusion BIO aux herbes et épices
avec gingembre & fenouil

Ingrédients:

Gingembre* (35%), fenouil* (25%),
cannelle* (10%), écorces de cacao?,
anis®, cardamome®, curcuma®,

poivre noir*, clous de girofle”
*= BIOLOGIQUE

Quaond consommer : Apres le déjeuner
Saveur : Epicé

Caféiné : Non

Objectifs:
Renforce votre force intérieure, vous

aidant O rester centré et o faire les
bons choix dans la vie.

y Contenu:32g-16sachetsde?2g

Préparation: 300 ml eau, 100°C, 7 min

Certification:



-y

Je suis en paix

Je suis en Paix

Thé vert BIO aux herbes et épices
avec cannelle et anis

Ingrédients:

Thé vert* (65%), cannelle* (10%), anis*
(5%), malt d'orge*, extrait de
bergamote®, fleurs de sureau?,
cardamome?, fleurs de tilleul®,
gingembre®, extrait de cannelle,

poivre noir*, clous de girofle”
* = BIOLOGIQUE

Quand consommer : Matin
Saveur : Epicé

Caféiné : Oui

Objectifs:
Ravive lamour et la compassion, aidant

Q ouvrir le coeur et & cultiver gratitude
et générosité.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g

Préparation: 300 ml eau, 20°C, 3 min

* *
= *

Certification: |



Je Parle

Infusion BIO aux herbes et épices
avec réglisse & menthe

Ingrédients:

Menthe poivrée* (31%), racine de
réglisse” (15%), citronnelle*, menthe
verte* (15%), cannelle®, laovande® (2%),
cardamome®, gingembre*, poivre noir?,

clous de girofle*
*= BIOLOGIQUE

Contient de la réglisse, les personnes souffrant dhypertension
doivent éviter toute consommation excessive.

Quand consommer : Matin

Saveur : Doux, A base de plantes

Caféiné: Non

Objectifs:

Favorise la communication et vous
apporte fraicheur et vitalité des le
matin gréce G ses bienfaits apaisants.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

*
**t-t

Certification: |




+ | Infusion BIO aux herbes et épices
avec curcuma, gingembre & citron

Ingrédients:

Curcuma* (50%), gingembre* (19%),
citronnelle*, racine de réglisse*, poivre
noir*, jus de citron® (3%), menthe

| poivrée*, cannelle*, myrte citronnée?,

| verveine odorante?®, zeste de citron”®
(1%), extrait de citron*, cardamome?,

- | clous de girofle*
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : A tout moment
Saveur: Epicé

Caféiné: Non

Objectifs:

Stimule la clarté spirituelle et la paix
intérieure, favorisant intuition,
jubilation et liberté.

ﬁt:'T'\F & ?

ame CHAKRA Contenu: 32 g-16 sachetsde 2 g
CHAKRAS TS
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

_*-*"t*

Certification: |




Je comprends

Chai Classique (sans thé noir)

Infusion BIO d'épices avec cannelle

Ingrédients:

Cannelle® (63%), gingembre® (15%), clous
de girofle®, poivre noir*, cardamome*®
(4%), fenouil*, pétales de rose rouge”,
curcuma’®, feuilles de framboisier®,

extrait de cannelle”
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : Apres le déjeuner
Saveur: Epicé

: Caféiné: Non

Objectifs :

Le champ d'énergie qui vous entoure
favorise 'harmonisation et l'équilibre
de tout votre organisme.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g

Préparation: 400 ml eau, 100°C, 7 min

* & *
**t

Certification: |




La nature et la vie résultent de
linteraction entre 5 éléments,
considérés comme les blocs de
construction symboliques de lexistence

Pour vivre en harmonie, il est essentiel
de maintenir le parfait équilibre.

Nous nous sommes inspirés de
pratiques anciennes, comme le yoga et
la méditation pour concevoir ces 5
infusions, congues pour activer ou
apaiser lorganisme.
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“Infusion

La Terre

Infusion BIO aux herbes et épices
avec anis & honeybush

Ingrédients:

Anis* (20%), fenouil*, cannelle®,
honeybush® (10%), gingembre?,
coriandre®, sauge® (%), lavande?,
poivre noir*, cardamome®, clous de

girofle*
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : Apres le repas, Soir

! Saveur : Terreux

Caféiné: Non

Objectifs:

Apportez-vous un moment de bien-étre
et de détente, profitez de ses vertus
apaisantes et réconfortantes.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

* *
= *

Certification: |




Paix émotionnelle

Paix Emotionnelle

Infusion BIO aux herbes et épices
avec hibiscus & menthe

Ingrédients:

- Hibiscus* (35%), racine de réglisse*

(30%), menthe poivrée* (14%), basilic*,
gingembre*, ortie*, poivre noir?,
cardamome®, cannelle®, clous de

girofle*
*= BIOLOGIQUE

Contient de la réglisse, les personnes souffrant
dhypertension doivent éviter toute consommation excessive.
Quand consommer : A tout moment
Saveur : Doux, Aigre

Caféiné: Non

Objectifs:

Apportez fraicheur et vitalité tout au
long de la journée grace a ses
bienfaits revitalisants.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

*
****

Certification: |




Energie du Feu

| Infusion BIO aux herbes et épices
avec écorces de cacao & piment

Ingrédients:

Ecorces de cacao* (28%), menthe
poivrée* (22%), racine de réglisse®,
menthe verte* (5%), anis*, fenouil*,

poivre noir*, gingembre*, piment* (2%),
cannelle®, cardamome®, clous de girofle”,
ortie*, pétales de rose rouge*(0,5%)

* = BIOLOGIQUE

Quand consommer : Matin, apres le repas
Saveur : Doux, Aigre

Caféiné: Non

Objectifs:

Un boost d'énergie et de chaleur pour
bien démarrer la journée ou apres le
déjeuner, grace a ses effets stimulants.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g

ELEMENTS - LE FEU

Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

Certification:




o

Libre comme UAir

Infusion BIO aux herbes et épices
avec fenouil & cardamome

Ingrédients:

Fenouil® (17%), gingembre*, cannelle®,
cardamome* (10%), racine de réglisse®,
anis®, citronnelle*, houblon?®, zeste

- d'orange* (3%), basilic*, poivre noir?,

clous de girofle*, fenugrec®, lavande®,
achilée*
* = BIOLOGIQUE

Quand consommer : Soir

Saveur : A base de plantes

N Caféiné: Non

Objectifs:

Favorisez la relaxation et une digestion
Qpaisée en soirée, et bénéficiez de ses
vertus réconfortantes.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

* *
= *

Certification: |
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infusion
Ayurvédique

Le Silence vous Entoure

Infusion BIO aux herbes et épices
avec pommes & citron

Ingrédients:

Pommes* (36%), citronnelle*, hibiscus?,
honeybush*, écorces de cacao?,
curcuma®, cannelle®, poivre noir®, jus
de citron® (2%), extrait de citron* (1%),
basilic*, gingembre®, cardamome?,

clous de girofle*
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : Soir
Saveur : Aigre
Caféiné : Non

Objectifs:

Offrez-vous détente et douceur en
soirée, et bénéficiez de ses vertus
apaisantes.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

* *
= *

Certification: |




Nos savoureuses infusions
transforment chaque jour
en un véritable enchantement,
car chaque instant et chaque
personne sont uniques.

Laissez-vous tenter par cette gamme
d'infusions qui vous invite a voyager
a travers les différents moments
de la journée, vous offrant la
sensation de rester pleinement
dans le flux de la vie.



Infusion BIO aux herbes et épices
avec gingembre & pommes

Hibiscus blanc*®, gingembre® (25%),
menthe poivrée*, racine de réglisse,
pommes” (6%), cannelle®, extrait de
citron (3%), galanga*, curcuma®, poivre
noir*, cardamome®, clous de girofle*
*= BIOLOGIQUE

Matin
Epicé, Aigre

Le matin exhale sa fraicheur, illuminant
la journée et élevant [Gme o tout
moment.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

Certification:



Joie Infinie

Infusion BIO aux herbes et épices avec
écorces de cacao & cardamome

Ecorces de cacao* (45%), rooibos”,
cannelle*, gingembre*, zeste d'orange*
(5%), cardamome* (4%), clous de
girofle*, poivre noir*, extrait d'orange?,
feuilles de stévia*

*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : A tout moment
Saveur : Crémeux

B Coféiné:Non

Objectifs:

Savourez ce mélange corsé et
plongez-vous dans ce moment plein
de joie.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

**tgi

Certification: |
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Spirale de Lumiere

1o -3 SN

BALANCE YOUR DAY - ACTIVE

J)‘w

L\

Spirale de Lumiere

Infusion BIO aux herbes et épices
avec gingembre & échinacée

Ingrédients:

Hibiscus®, gingembre* (20%),
cynorrhodon* (15%), herbe d'échinacée”
(12%), curcuma®, cannelle*, galanga®,
racine de pissenlit*, feuilles de stévia*,
clous de girofle*, cardamome®, poivre
noir*

*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : A tout moment
Saveur : Doux, Aigre, Terreux

Caféiné: Non

Objectifs :

Renforcez naturellement vos défenses
et profitez de ses bienfaits revitalisants
et fortifiants.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min

* ok ok *
e *

Certification: |




Detente

Infusion BIO aux herbes et épices
avec cannelle

Ingrédients:

Gingembre®, cannelle® (159%), racine de
réglisse®, fenouil*, rooibos”,
cardamome®, caroube®, chicorée
torréfiée*, écorces de cacaoo®, clous de
girofle*, poivre noir*, aréme naturel de

vanille, muscade”
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : Soir
Saveur : Doux, Crémeux

Caféiné: Non

Objectifs :

Offrez-vous un moment de repos,
plongez dans le silence du crépuscule
et recentrez-vous.

Contenu: 32 g-16 sachets de 2 g
Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min
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Réverie

Infusion BIO aux herbes et épices
avec mélisse & passiflore

Ingrédients:
= d Mélisse™ (38%), citronnelle*, caroube?,
Reverie _, _ passiflore* (4%), myrte citronnée®,

P Ari 1 ' citron vert®, lovande*, racine de
MEllsse; Vglerlane valériane* (2%), houblon*, cardamome?,
& PQSSlﬂOTe cannelle*, clous de girofle*,

' . gingembre*, poivre noir®
*= BIOLOGIQUE

Quand consommer : Soir
Saveur : A base de plantes

Caféiné: Non

Objectifs:
Accordez-vous un moment de confort
douillet, puis plongez dans le silence

Infusion apaisant de la nuit.
nitu /

Ayurvédique

\ AL ANCE YOUR DAY - NUIT Contenu: 32 g - 16 sachets de 2 g

Préparation: 300 ml eau, 100°C, 5-6 min
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Prenez soin de vous
naturellement, chaque jour.
Nos soins et nos tisanes bio
sont congus pour nourrir,
apaiser et revitaliser, pour
un bien-étre qui dure,

info@zen-arome.fr

www.zen-arome.fr
Tél: +33 4 23 35 25 92




