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Seiches, labellisée "Terre 
de Jeux", s'engage à 
promouvoir le sport inclusif 
et à célébrer les valeurs 
olympiques pour créer un 
héritage sportif durable 
et renforcer la cohésion 
associative.
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Zoom sur la reprise du 
magasin de fleurs "Aux 

fleurs de ma passion" par 
Solenn
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Les Pêcheurs du 
Loir à Seiches-sur-
le-Loir constatent 
une année écoulée 
encourageante 
malgré des défis, 
exprimant leur 
engagement pour la 
préservation de leur 
patrimoine naturel.
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"Faites de la musique à 
Seiches !", : un concours 
musical convivial où cha-
cun peut partager sa pas-
sion, le 21 juin prochain.

Chers amis Seichois et 
Seichoises,
À l'heure où la France se 
prépare à accueillir les Jeux 
Olympiques d'été, je suis fier 
de vous annoncer que nous 
avons obtenu le label “Terre 
de Jeux” en 2023 qui valorise 
les collectivités territoriales 
œuvrant pour une pratique 
du sport plus développée 

et inclusive en passant par les différents acteurs du 
mouvement sportif. Cela témoigne de notre détermination 
à créer un héritage sportif durable pour notre communauté.
Nos terrains de jeux ne sont pas seulement des lieux de 
compétition, mais aussi des espaces de rassemblement et 
de partage pour tous nos habitants. En obtenant le label 
“Terre de Jeux”, nous nous engageons à promouvoir les 
valeurs olympiques telles que l’excellence, l’amitié et le 
respect, et à offrir des opportunités d’activités sportives 
pour tous, quel que soit leur âge ou leur niveau.
C'est aussi une occasion unique pour favoriser le bénévolat 
dont nos associations locales ont absolument besoin pour 
continuer leurs activités. Et dont vous avez besoin pour 
bouger !
Les Jeux Olympiques en France sont un moment unique de 
célébrer le sport sur notre commune et de montrer notre 
passion pour ce dernier. Mais plus que cela, ils représentent 
une opportunité de renforcer notre cohésion sociale, de 
promouvoir un mode de vie sain et actif, et d’inspirer nos 
jeunes à s’engager dans le sport et à viser l’excellence dans 
tout ce qu’ils entreprennent.
En tant que commune “Terre de Jeux”, nous sommes appelés 
à jouer un rôle dans la promotion de l’héritage olympique 
et dans l’organisation d’activités sportives et culturelles qui 
reflètent les valeurs de l’olympisme.
Je vous invite à vous joindre à nous dans cette aventure 
passionnante et à contribuer à faire de notre commune 
un lieu où le sport et le bien-être sont au cœur de la vie 
quotidienne.
Les associations sportives Seichoises, les écoles, le 
collège sont à nos côtés pour animer Seiches tout au long 
des semaines qui nous séparent du 26 Juillet 2024, date 
officielle de l'ouverture des JO et du 28 août celle des jeux 
paralympiques.
En parcourant les pages de l'Encre de Seiches, vous en 
apprendrez un peu plus sur l'esprit des JO, les nouvelles 
disciplines olympiques et paralympiques, le déroulé des JO 
et surtout, les animations sur notre commune.
Je vous souhaite une bonne lecture.

Cyril  PERPEROT
Conseillé délégué aux finances et aux sports

3



LE DOSSIER 

4



JO 2024 : Les dates à ne pas manquer
Dans moins de quatre mois, l’un des événements 
les plus attendus mondialement débutera. Les 
Jeux Olympiques et paralympiques vont permettre 
à Paris et aux 4 coins de la France de rayonner à 
l’échelle mondiale. 
Ce rendez-vous unira performances artistiques, 
duels de haut vol et d’intenses émotions.
Avec plus de 10 500 athlètes attendus entre le 26 
juillet et le 11 août. Cet événement sportif s'annonce 
historique. Pour la première fois dans l'histoire des 
Jeux, les délégations défileront sur un cours d’eau. 
Briser les codes, révolutionner les Jeux, et être 
accessible au plus grand nombre : c’est le défi de 
Paris 2024. Le parcours long de 6 km parcourera 
la Seine pour aboutir devant le Trocadéro. Grâce à 
un accès gratuit, pas moins de 326 000 personnes 
pourront admirer les athlètes défiler.

De belles surprises dans le calendrier
Dès la première journée, de belles émotions 
seront vécues. Les épreuves du contre la montre 
de cyclisme sur route lanceront les hostilités dès 
le 27 juillet, suivi par le rugby à 7, la natation….  
Le week-end des 3 et 4 août s'annonce dantesque, 
avec les finales de quinze disciplines. Golf, tir, 
équitation..., il y en aura pour tous les goûts. 
Du 1er au 11 août, les yeux seront tournés vers l’une 
des épreuves les plus attendues : l’athlétisme. 
Parmi les temps forts :
- Du 30 juillet au 3 août : Épreuve de judo
- 2 août : Finale de natation 
- 3 août : Épreuve cyclisme sur route
- 9 août : Finale de volley-ball
- 10 août : Finales du basketball, de football et de 
handball
- 1 & 2 septembre : Finale paralympique de 
badmington
- 2 septembre : Finale de rugby fauteuil
- 7 & 8 septembre : Finale de basket fauteuil

Terre de jeux  
À Seiches

12 MAI : TOURNOI RÉGIONAL FÉMININ DE RUGBY
DU 27 AU 31 MAI : ANIMATION ORGANISÉE PAR LE TENNIS
Des animations auront lieu toute la semaine, par le TCS, en relation avec l’école André Moine.
29 MAI : BASKET TOUR
Durant cette journée, plusieurs animations auront lieu. On pourra y effectuer plusieurs sports comme du 
basket, de l’escrime… Cet événement aura lieu sur la place Auguste Gautier, entre 13h00 et 17h00.
DU 4 AU 6 JUIN : VIENS JOUER AVEC TON COPAIN
Cette animation est orchestrée par le Tennis Club Seichois.
11 JUIN : OLYMPIADES HANDISPORTS ORGANISÉES PAR LE COLLÈGE EN COMPAGNIE DE L'ÉCOLE 
ÉLÉMENTAIRE
15 JUIN : TOURNOIS DE BASKET DES FAMILLES + MATCH DE GALA BASKET HANDISPORT (ANGERS VS 
LE MANS)
C’est officiel, la salle de l’Europe accueillera un match de gala handisport.
29 JUIN : FÊTE DE L'ÉCOLE & DES ASSOCIATIONS SPORTIVES
La fête se déroulera au stade de rugby.

Retrouvez le calendrier 
Retrouvez le calendrier des épreuves ici

des épreuves ici
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Paris 2024 : Les nouvelles 
disciplines olympiques

À l’aube des JO de Paris 2024, la capitale française 
s’apprête à devenir l’épicentre de la planète. 
L'excitation est palpable alors que l’événement 
s'apprête à se renouveler. Le CIO ( comité 
international olympique) a décidé d'ajouter 
quatre disciplines émergentes aux 41 épreuves, 
déjà existantes.

Le breakdance, une percée historique dans 
l'olympisme
Pour la première fois de son histoire, le breakdance 
figure parmi les disciplines olympiques. La jeune 
S. DEMBÉLÉ se distingue, à 16 ans, comme l'un 
des espoirs de médaille de cette discipline. 
Les battles de danse seront sur la place de la 
Concorde. 

Le surf, l'art de dompter les vagues
Les vagues de Tahiti accueilleront les surfeurs 
du monde entier lors de cette épreuve qui 
ne fait que sa deuxième apparition aux JO. 
La compétition promet d'être intense, mêlant 
technique et esthétisme. Aux derniers mondiaux, 
la France a même décroché la médaille d’argent. 

Le skateboard, l’expression de la rue
Avec les champions du monde, A. GIRAUD et  
E. DAMESTOY, la France compte briller. Les 
athlètes seront jugés sur trois passages de 45 
secondes, dans les disciplines du street et du 
park. Ils se défieront sur la place de la Concorde. 

L'escalade, la conquête des sommets
Après son succès à Tokyo, l'escalade revient sur 
le site du Bourget. Trois épreuves (bloc, vitesse 
et difficulté) offrent un mélange de rapidité 
et de technique. Avec O. BERTONE, double 
championne du monde à 18 ans, les espoirs de 
médaille sont élevés.
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<<<<< QUOI DE NEUF À  SEICHES ?  

"Ma petite boutique 
Angevine"
Une nouvelle adresse shopping 
à Seiches-sur-le-Loir : "Ma Petite 
Boutique Angevine"
Nous accueillons avec enthousiasme une nouvelle 
venue dans le paysage économique local : "Ma Petite 
Boutique Angevine", récemment ouverte au 50 rue 
Maréchal Foch. Tenue par la jeune entrepreneure 
Clara POIGNONEC, cette boutique est bien plus 
qu'un simple magasin de vêtements. Avec une 
gamme diversifiée comprenant des vêtements, 
des cosmétiques, des bijoux et des accessoires, ce 
nouveau commerce promet une expérience shopping 
unique pour tous les habitants du coin.
Clara, âgée de 23 ans, partage avec nous l'histoire de 
son parcours. Originaire de Villevêque, à seulement 
10 minutes de Seiches, elle a récemment pris la 
décision courageuse de suivre sa passion et de 
donner vie à son rêve entrepreneurial. "Il y a quelques 
mois, je ne me reconnaissais plus dans ce que je 
faisais", confie Clara. "Je cherchais cette petite flamme 
intérieure qui me manquait. C'est à ce moment-là que 
j'ai réalisé qu'il était temps de me consacrer à 100 % à 
quelque chose qui me passionne réellement."
Ayant toujours été une passionnée de mode et des 

réseaux sociaux, Clara a suivi son 
instinct et a d'abord créé sa 

boutique en ligne. "C'était le 
combo parfait", déclare-t-
elle avec enthousiasme, 

"allier ma passion pour la mode 
avec ma fascination pour les 
réseaux sociaux et la création de 
contenu."
Les habitants de Seiches-sur-le-Loir et des environs 
peuvent désormais découvrir une sélection 
soigneusement choisie de vêtements tendance, 
de cosmétiques de qualité, de bijoux élégants et 
d'accessoires uniques directement en magasin ! Des 
pièces pour tous les goûts et tous les budgets sont 
disponibles, promettant de répondre aux besoins de 
chacun et chacune.
La boutique est ouverte du mardi au samedi, de 
10:00 à 18:00. Pour celles et ceux qui préfèrent 
le shopping en ligne, visitez également sa 
plateforme pratique et conviviale à l'adresse  
https://mapetiteboutiqueangevine.fr/.
Clara invite chaleureusement tous les clients à par-
tager leurs looks et leurs trouvailles sur les réseaux 
sociaux en utilisant le hashtag #mapetiteboutiquean-
gevine. "Je suis ravie de vous embarquer avec moi dans 
cette nouvelle aventure", déclare Clara avec le sou-
rire. "Ma Petite Boutique Angevine est bien plus qu'une 
simple boutique, c'est une communauté de passionnés 
de mode où chacun peut trouver son bonheur."
En cette période où le soutien aux entreprises locales 
est plus important que jamais, nous encourageons 
vivement tous les habitants de Seiches-sur-le-Loir à 
visiter "Ma Petite Boutique Angevine" et à découvrir 
tout ce qu'elle a à offrir.

Visitez la boutique !Visitez la boutique !
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Un peu plus...
En dehors de son travail, 
Sébastien partage avec nous ses 
centres d'intérêt et passions qui 
enrichissent sa vie quotidienne. Il 
met un point d'honneur à passer du 
temps de qualité avec ses proches 
autour de bons repas, dont il est 
souvent le chef au sein de sa famille 
recomposée. 
Amateur de sport, il trouve désor-
mais son plaisir dans le soutien et 
l'encouragement de ses enfants, 
notamment son aîné qui évolue 
dans une section sportive au col-
lège. Cinéma et jeux vidéos com-
plètent ses moments de détente.

Bienvenue 
Sébastien
Un nouveau visage à la voirie : Bienvenue à 
Sébastien!
Depuis un mois, un nouveau membre a rejoint l'équipe 
de la voirie à Seiches-sur-le-Loir. Sébastien CHOLLET, 
originaire du Mans est bien implanté à Daumeray depuis 
huit ans. Il a pris son poste remplaçant ainsi Rodolphe 
CESBRON, parti pour de nouvelles aventures au sein du 
département.
Nous avons eu l'opportunité de poser quelques questions 
à Sébastien pour mieux le connaître et comprendre son 
intégration au sein de notre commune.

Engagement et expérience professionnelle
Interrogé sur ce qui l'a attiré dans le domaine de la voirie 
et comment il envisage de contribuer au développement 
de la commune, Sébastien nous a livré un parcours 
professionnel riche et varié. Issu du monde de la pépinière, 
avec un BEP en production pépinière en poche, il a 
ensuite élargi ses horizons en obtenant son permis poids 
lourds. Cette décision lui a permis de se réorienter vers 
le secteur des travaux publics, où il a acquis une solide 
expérience dans la conduite d'engins et les techniques 
d'enrobés durant 5 ans dans les travaux publics suivis de 
18 mois chez Transport RIVIERE à Saint-Sylvain-d'Anjou. 
Sébastien considère la conduite d'engin de TP comme 
son point fort, un atout indéniable pour son nouveau 
poste à la voirie de Seiches-sur-le-Loir.

Premières impressions et intégration
Concernant ses premières impressions depuis son arrivée 
dans notre commune, Sébastien nous confie avoir été 
chaleureusement accueilli. Il apprécie particulièrement 
l'ambiance et l'envie de bien faire qui règnent au sein de 
son équipe, ce qui lui permet de se concentrer pleinement 
sur son travail et de s'intégrer progressivement à son 
nouvel environnement.
Avec sa solide expérience professionnelle et son 
tempérament convivial, Sébastien semble être une addition 
prometteuse à notre équipe municipale. Nous lui souhaitons 
la bienvenue à Seiches-sur-le-Loir et espérons qu'il se sente 
rapidement chez lui au sein de notre communauté.
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À Vélo Sans Âge : "Le droit au vent dans les cheveux et à la lumière dans les yeux."
Un homme âgé observant les passants devant une maison de retraite de Copenhague a inspiré le danois  
Ole KASSOW qui a créé "Cycling Without Age" en 2012 afin d'offrir aux personnes âgées et à mobilité réduite 
des promenades en plein air et en toute sécurité. Le mouvement donna naissance en 2015 à "À Vélo Sans Âge" 
en France. Une soixantaine d'antennes existent désormais et celle de Seiches-sur-le-Loir vient de voir le jour, 
à l'initiative de Frédérique OMNES et Pierre GUIBERT, voisins de la maison de retraite de la commune, motivés 
par le même désir de partage des loisirs en plein air. Les objectifs de l'association sont les suivants :
• Redonner aux personnes isolées et dépendantes le droit de vivre la ville et la nature , qu'elles soient en 

EHPAD ou à domicile, de Seiches ou des communes voisines,
• Créer un pont entre les générations, en encourageant la participation de pilotes bénévoles,
• Favoriser la rencontre entre les citoyens.

L'idée est simple : offrir aux passagers la balade que leurs jambes ne leur permettent plus, pour rester actifs au 
sein de leur communauté, en profitant de leur environnement local et en 

racontant leurs souvenirs. 
Si vous souhaitez participer, en tant que bénéficiaires ou 

bénévoles, prenez contact auprès des co-responsables 
de l'antenne "À Vélo Sans Âge" de Seiches-sur-le-

Loir. Vous pouvez également consulter le  site de 
l'association www.avelosansage.fr .

L'antenne est en quête de financements 
pour l'achat du triporteur (environ 13000€) 

et délivre des reçus fiscaux en cas 
de mécénat d'entreprise ou don de 
particulier 
À travers "À Vélo Sans Âge", les 
triporteurs à assistance électrique 
deviennent des passerelles vers la 
liberté et la joie de tous.

CONTACT
Frédérique OMNES et  

Pierre GUIBERT 07.86.18.08.33
Responsables de l'antenne de Seiches-

sur-le-Loir de "À Vélo Sans Âge"

seichessurleloir@avelosansage.fr

10



"Aux Fleurs de ma 
Passion" devient 
"Cosmos, univers floral"
Le métier de fleuriste est bien plus 
qu'une simple profession commer-
ciale dans une commune comme 
Seiches-sur-le-Loir. Il incarne un 
lien social essentiel où les habi-
tants se rencontrent, partagent et 
célèbrent les moments de la vie. 
C'est dans cet esprit que Sylvie 
GAUFRETON a dirigé "Aux Fleurs 
de ma Passion" depuis 2011, créant 
des liens et embellissant la vie de 
la commune. Cependant, comme 
toute bonne histoire, un chapitre 
se termine pour laisser place à un 
nouveau départ.
Après des années de dévoue-
ment, Sylvie a décidé de suivre 
un nouveau chemin et de trans-
mettre la passion des fleurs. Dans 
une lettre empreinte d'émotion, 
elle a partagé ses souvenirs 
de ces années, marquées par 
des moments forts tels que sa  
participation à des concours 
prestigieux et son engagement 
dans la vie associative locale et 
notamment à la création avec  
Romain LESTRAT de ACCES (as-

sociation des commerçants et 
club des entrepreneurs Seichois). 
Sylvie poursuit sa route en créant 
"Loisir Fleuri par Sylvie", des ateliers  
floraux pour passer un bon  
moment entre passionnés. Elle 
exprime sa confiance en Solenn 
RÉAUTÉ, la nouvelle propriétaire, 
soulignant son professionnalisme 
et son engagement envers le  
métier.
Solenn, 27 ans, fraîchement 
diplômée en fleuristerie, incarne 
ce renouveau. Après avoir exploré 
divers horizons professionnels, 
elle a finalement trouvé sa passion 
dans les fleurs. Son expérience 
variée lui a permis de cerner ses 
aspirations et ses valeurs pour 
créer sa propre boutique. Installée à  
Seiches-sur-le-Loir depuis un 
an, elle a saisi l'opportunité de 
reprendre "Aux Fleurs de ma 
Passion" avec enthousiasme.
La période de transition est 
l'occasion de rénover, de 
redynamiser et de renommer la 
boutique. Fermée temporairement 
pour des travaux, elle a rouvert ses 
portes le 18 avril, métamorphosée 
en "Cosmos, univers floral". Solenn 
prévoit d'offrir une large gamme de 

produits, allant des fleurs coupées 
locales aux plantes d'intérieur, 
en passant par des créations 
décoratives uniques. Elle souhaite 
également mettre en avant des 
talents locaux, offrant ainsi une 
vitrine aux artisans de la région.
Le jeudi 18 avril a marqué le 
début d'une nouvelle ère pour la 
boutique. Solenn et son équipe, 
avec Marie-Léa à ses côtés, ont 
accueilli chaleureusement les 
habitants de Seiches-sur-le-Loir et 
des environs. 
Pour plus d'informations, vous 
pouvez contacter Solenn au 
02.41.93.36.68 ou 06.52.33.35.58, 
ou par courriel à fleuristecosmos@
gmail.com. 

Trait d'union  
floral 

Facebook Facebook 
"fleuristecosmos""fleuristecosmos"
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ON PARLE DE VOUS !

Pêcheurs du Loir
Lors de notre Assemblée Générale du 17 février dernier, nous 
avons dressé le bilan de l'année écoulée pour les Pêcheurs du Loir 
à Seiches-sur-le-Loir. Malgré quelques défis à relever, nous avons 
pu constater un cours d'eau résilient et des activités pérennes.
Nous avons eu le privilège, une fois de plus, de jouir d'un Loir 
profond et calme, moins impacté par la sécheresse et le manque de 
pluie de l'année 2023. Les crues hivernales ont été bien présentes, 
mais éphémères, offrant aux habitants de belles perspectives de 
pêche. Cependant, nous déplorons la faible participation à notre 
AG, avec seulement 15 membres sur les 297 actifs.
Malgré tout, le Loir reste un lieu prisé, avec la vente de 565 cartes 
en 2023. Bien que ce chiffre soit en légère baisse par rapport à 
l'année précédente, certaines tendances sont encourageantes, 
telles que l'augmentation de 10 % des cartes pour les mineurs. Il 
semble que la vision de la pêche évolue, avec une hausse notable 
des cartes hebdomadaires de 75 %.
En ce qui concerne les infractions, neuf PV ont été dressés en 
2023, soulignant la nécessité d'une meilleure sensibilisation et 
surveillance.
Les travaux d'entretien ont été réalisés avec engagement malgré 
les défis logistiques. Nous faisons appel à la solidarité de nos 
adhérents pour nous soutenir dans ces efforts.
L'empoissonnement régulier a été maintenu, avec 200kg de 
brochets, tanches et gardons réintroduits dans nos cours d'eau, 
représentant un investissement de 4952 euros.
Nous sommes fiers d'avoir organisé avec succès le marathon de 
pêche au coup de Corzé en 2023 et planifions une édition encore 
plus mémorable le 25 août prochain.
Enfin, nous envisageons de participer à l'événement "Seiches en 
fête" le 20 juillet au parc des Vallées, dans l'espoir de promouvoir 
notre passion auprès d'un public plus large.
Ensemble, nous continuons à préserver et à valoriser notre 
patrimoine naturel pour les générations futures.

Dynamisme et défis pour les pêcheurs du Loir
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La bibliothèque
fête ses 10 ans !

C’est avec beaucoup de plaisir 
que la bibliothèque « Histoire de 
Lire » fête ses 10 ans d’installation 
dans ses locaux. Pour marquer 
cet anniversaire, l’équipe de 
bénévoles vous convie à une 
rétrospective en images de son 
histoire et vous donne rendez-
vous le 1er juin de 9:30 à 12:00.
Depuis sa création en 1978, 
à l’initiative de Madame 
BÉGUIN, jusqu’à la formation 
de l’association « Histoire de 
Lire » en 2012, et enfin de son 
installation dans ses nouveaux 
locaux en 2014, chaque étape de 
cette aventure a été portée par 
l’enthousiasme et l’engagement 
des bénévoles.
Des chiffres révèlent l’essor de 
l’activité de la bibliothèque : ainsi 
en 2011, seules 77 familles (dont 
114 enfants) étaient abonnées, et 
le fonds de livres comprenait 492 
ouvrages pour le secteur adulte 
et 322 pour le secteur jeunesse. 
En 2021, la bibliothèque a rejoint 

le réseau de bibliothèques de 
la CCALS et depuis ces chiffres 
ont explosé avec 539 adhérents 
actifs et une offre des ouvrages 
proposés largement enrichie.
Les animations encadrées par 
les bénévoles ont contribué à 
ce succès, et chaque visite à la 
bibliothèque promet une expéri-
ence culturelle enrichissante. 
À ce jour, 17 personnes épaulées 
par Mélody HARY, bibliothécaire 
référente, œuvrent sans relâche 
pour vous accueillir, vous 
conseiller et vous offrir un espace 
de rencontre chaleureux.
Ce samedi 1er juin, venez découvrir 
et participer aux animations, 
quizz, lectures et autres surprises 
proposées par l’équipe.
Ensemble, bénévoles, profes-
sionnels et lecteurs, continuons 
à faire de la bibliothèque un lieu 
vivant où lecture et culture se 
complètent pleinement.

Rendez-vous le 1er juin de 9:30 à 12:00
CONTACT & HORAIRES :
bibliotheque.seiches.loir@gmail.com
02 41 24 23 94 | 06 81 04 82 52
Lundi : 18:00 - 19:00
Mercredi : 15:30 - 18:30
Jeudi & Samedi : 10:30 - 12:00
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L'outil  
en main

Dans le cadre des JOURNÉES 
EUROPÉENNES DES METIERS D'ART
L'antenne Seichoise de l'association L'Outil en Main a 
organisé ses Portes Ouvertes les 3 & 6 avril 2024 dans 
ses locaux au 33 bis rue Pasteur à Seiches-sur-le-Loir.
Ces deux journées ont permis aux Seichois et aux 
habitants de la Communauté de Communes Anjou 
Loir & Sarthe de découvrir ou redécouvrir L’Outil en 
Main de Seiches-sur-le-Loir. 
L'Outil en Main est une association qui a pour but 
l'initiation des jeunes (de 9 ans à 14 ans) aux métiers 

manuels de l'artisanat et du patrimoine par des 
bénévoles passionnés ou professionnels, le plus 
souvent retraités, avec de vrais outils dans de vrais 
ateliers.
Durant toute l'année scolaire, le mercredi après-midi, 
les bénévoles font découvrir leur métier aux jeunes. 
Ils les initient en les aidant à fabriquer des objets qu'ils 
ramènent chez eux avec fierté. Un roulement est 
assuré au bout de 3 séances.
Ce fonctionnement participe ainsi à l'épanouis- 
sement de deux générations !

L'association est à la recherche de 
bénévoles
Si vous êtes professionnel ou passionné, à la 
retraite ou non, et que vous souhaitez donner 
un peu de votre temps pour transmettre votre 
savoir-faire aux jeunes, nous recherchons des 
personnes motivées pour intégrer notre équipe 
de bénévoles, notamment un maçon et un tailleur 
de pierres. Votre engagement permettra d'ouvrir 
de nouveaux ateliers ou d'en consolider d'autres.
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Terre  
d'horizons  
c'est fini...

C'était la dernière séance ...
Cette soirée du 14 mars, teintée d’émotion, était 
un peu particulière pour Marie-Hélène RICHARD. 
En effet, cette séance était la dernière de la saison 
mais aussi la dernière de l’Association.
Après 15 ans de projection de films documentaires, 
Seiches Initiatives tire sa révérence.
Nouveaux modes de diffusion multiples, jeune 
public peu intéressé, difficulté de trouver un horaire 
adapté à tous, d'où un public moins nombreux et 
des recettes en baisse, sans parler des années 
COVID très perturbantes... Bref, cela devenait 
compliqué et puis, les années passent et, il faut 
bien l’avouer, la fatigue s’installe.
Il faut savoir dire au revoir et laisser place à de 
nouvelles opportunités.
Marie-Hélène RICHARD a remercié très chaleu-
reusement le public fidèle depuis de nombreuses 
années, Seichois, bien sûr mais aussi des communes  
environnantes (Marcé, Montreuil-sur-Loir, Jarzé, 
Tiercé, et parfois plus lointaines).
C’était une rencontre mensuelle, amicale, conviviale, 
un moment de partage et de découverte.  
Beaucoup de liens se sont créés au fil des années.
Bien sûr, la mise en place des chaises et tables pour 
les conférenciers devenait plus fatiguante ! Eh oui !!
Un merci spécial à René qui a accompagné Marie-
Hélène tout au long de ce voyage. Merci également 

à Colette et Marcel BOUCARD et Anne-Marie 
MARTEAU pour leur soutien indéfectible, mais que 
la maladie a malheureusement interrompu.
Nous souhaitons longue vie à TERRE D’HORIZONS 
et à tous ses conférenciers qui nous ont permis 
de voyager à travers le Monde, dans de lointaines 
contrées, d’être plus ouverts aux différents modes 
de vie, de religions. Bref, d’être plus tolérants !
Enfin, un dernier mot de gratitude à tous celles 
et ceux qui ont contribué, de près ou de loin, au 
succè de Seiches Initiatives depuis son origine 
(2007) organisation du salon de peinture- marché 
aux fleurs- vide grenier – spectacle de Noêl pour 
les enfants – concours des maisons fleuries et 
illuminées).
Alors que nous nous apprêtons à baisser le rideau, 
gardons en mémoire les bons moments passés 
ensemble, les anecdotes et les émotions ressenties.
C’était une belle aventure et nous sommes heureux 
d’avoir pu en faire partie.
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Le Périple cycliste de Seiches-sur-le-Loir à Oña en 
Espagne : Une aventure transfrontalière
L'Association SDS La Petite Reine avec le Comité de jumelage Seiches-
Oña organisent un projet passionnant pour les amateurs de vélo de 
Seiches-sur-le-Loir. Du 12 au 18 mai 2024, un groupe de cyclosportifs et 
leurs accompagnateurs enfourcheront leur montures pour un périple de 
850 kilomètres en direction d'Oña, en Espagne, ville jumelée avec Seiches. 
Cette initiative vise à renforcer les liens d'amitié entre les deux villes tout en 
promouvant la pratique du vélo et le cyclotourisme.
Le périple sera divisé en six étapes, chacune offrant son lot de défis, de 
découvertes et l'ocassion de partager quelques kilomètres avec d'autres 
club de cylos. La première étape débutera à Seiches-sur-le-Loir et s'étendra 
jusqu'à La Châtaigneraie, couvrant une distance de 130 kilomètres. De 
là, les cyclistes poursuivront leur route vers Royan, puis vers Arcachon, 
Capbreton, Azkoitia, avant de finalement atteindre leur destination finale, 
Oña, après une dernière étape de 145 kilomètres.
Outre l'aspect sportif, ce périple offre également une occasion unique de 
découvrir de nouveaux paysages et cultures. Les participants auront ainsi 
l'opportunité d'explorer les routes pittoresques de la France et de l'Espagne, 
tout en partageant une aventure humaine et conviviale.
Cet événement témoigne de l'engagement de la communauté associative 
à promouvoir des liens forts avec ses villes partenaires à travers l'Europe. 
Un car conduira les autres participants du Comité qui resteront à Oña 3 
jours, du 17 au 20 mai prochain.

Ça roule à Seiches

Brillez cyclistes !
Au Collège de Seiches sur le Loir, des élèves, des 
professeurs, les responsables de l’établissement 
et Régine Brichet, Vice-présidente du Conseil 
Départemental étaient présents pour l’opération 
"Cyclistes brillez". 
Cette opération consiste à vérifier si les collégiens se 
rendant à vélo au collège ont tous les équipements 
de sécurité nécessaires pour être visibles la nuit 
et protégés. Une prochaine opération aura lieu au 
printemps.

Enfourchez votre vélo en toute sécurité !
Que ce soit pour les balades ou pour les trajets du 
quotidien, certaines règles de sécurité sont à respecter.
Le port du casque est obligatoire pour les enfants 
jusqu’à 12 ans, après cet âge son port est fortement 
recommandé. Si vous circulez hors agglomération, de 
nuit ou avec de mauvaises conditions de visibilité, le 
port d’un gilet de haute visibilité est obligatoire.

Votre vélo doit être équipé d’éclairages : un feu avant 
non éblouissant et un feu arrière de couleur rouge, 
ainsi que de catadioptres avant et arrière.
Votre vélo doit être équipé d’une sonnette et bien 
entretenu.

  

 

Casque 

Gilet réfléchissant

Lumière avant 

Sonnette

 
Lumière arrière

Garde boue

Frein avant
Frein arrière

Antivol

Catadioptre orange
Couvre sac imperméable

Équipement obligatoire 
Équipement conseillé
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À la recherche d'une coiffure à 
domicile abordable ou d'une 
solution contre la calvitie ? 
Découvrez Emy, une profes-
sionnelle souriante et conviviale, 
soucieuse de votre bien-être 
capillaire.

Une passion au service 
de votre beauté
Avec 18 ans d'expérience, Emy 
s'engage à sublimer vos cheveux 
avec des produits de qualité et 
des méthodes respectueuses. 
Elle privilégie les produits 
bio pour prendre soin de vos 
cheveux et propose des solutions 
innovantes pour les problèmes 
de calvitie, le tout sans chirurgie 
et à domicile.

Des services adaptés à 
vos besoins
Que vous ayez besoin d'une 
simple coupe, d'une couleur 
tendance, d'un ombré élégant 
ou d'une prothèse capillaire, 
Emy répond à toutes vos 
demandes avec discrétion et 
professionnalisme, directement 
chez vous.

Une approche client 
chaleureuse
Avec Emy, finies les prises de tête ! 
Profitez d'une communication 
conviviale et d'une ambiance 
chaleureuse lors de chaque ren-
dez-vous. Emy vous accompagne 
avec bienveillance, en utilisant des 

produits respectueux de votre 
santé capillaire, le tout à des tarifs 
abordables. 
"Nos clients témoignent de leur 
satisfaction sur notre site internet 
www.emycoiffure49.com et sur 
notre page Facebook "Emy 
coiffure à domicile – Prothésiste 
capillaire"."

Ne passez pas à côté !
Si vous recherchez une coiffeuse 
professionnelle ou une solution 
efficace contre la calvitie, ne 
cherchez plus ! Contactez Emy 
dès maintenant pour un rendez-
vous sans tracas.

L'univers  
d'Emy Coiffure

Avant

Après

Avant

Après 17



FAITES DE LA MUSIQUE À SEICHES 

Le 21 juin prochain, la ville va vibrer au rythme des mélodies et 
des notes enjouées lors de la toute nouvelle édition de la Fête 
de la Musique, rebaptisée "Faites de la musique à Seiches !". Cette 

année, nous revenons aux fondamentaux de 
cette célébration emblématique en invitant les 

artistes professionnels et amateurs à se produire 
dans une ambiance conviviale et festive.

L'essence même de cette fête est de permettre à 
chacun de partager sa passion pour la musique, et 

c'est dans cet esprit que nous avons décidé d'organi-
ser un concours musical. Une dizaine de candidats se 

sont inscrits pour tenter leur chance, et nous sommes im-
patients de découvrir leurs talents variés.

La soirée débutera à 18h30 et se déroulera dans une atmos-
phère chaleureuse et accueillante, propice à la découverte et 

à la rencontre. Les spectateurs auront un rôle crucial dans 
cette célébration, car ils auront la possibilité de voter 
pour leurs performances préférées grâce à des QR co-

des disponibles sur place. Le choix final sera également 
influencé par l'évaluation de la Commission Culture, ga-

rantissant ainsi une sélection équilibrée et représentative de 
la diversité musicale de notre territoire.
En plus de la compétition musicale, une buvette et de nom-
breux food truck seront disponibles sur place pour que cha-
cun puisse profiter pleinement de cette soirée placée sous le 
signe de la musique et de la fête.

Nous sommes convaincus que "Faites de la musique à 
Seiches !" sera un événement mémorable, rassemblant 

les talents locaux et offrant à tous l'opportunité de 
célébrer ensemble la richesse de notre patrimoine 
musical. Nous vous donnons rendez-vous le 21 juin 

pour une soirée inoubliable !
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Le 29 juin à Seiches-sur-le-Loir
L'Association des Parents d'Élèves de Seiches-sur-
le-Loir est heureuse de vous annoncer la tenue de 
la Fête des Écoles ainsi que la fête des associations 
sportives le 29 juin 2024. 
La matinée débutera en beauté avec la traditionnelle 
Fête des écoles. Les élèves se préparent à vous 
éblouir avec leur spectacle. De nombreux stands de 
jeux ajouteront une touche festive à l'événement. 
Celle-ci  prendra fin vers 13:00 avec un repas convivial. 
Pour réserver votre place, il vous suffira de remplir 
le coupon réponse qui sera distribué aux écoles et 

également envoyé par e-mail.
L'après-midi sera dédié aux démonstrations des 
différentes associations sportives de la ville. Nous 
invitons chaleureusement toutes les associations 
intéressées à se joindre à nous en remplissant le 
formulaire que nous vous avons transmis. Nous vous 
prions de bien vouloir confirmer votre participation au 
plus tard le 15 mai afin que nous puissions organiser 
cette journée de la manière la plus efficace possible.
En soirée, nous vous offrons la possibilité de réserver 
votre repas en utilisant le QR ci-dessous. Une fois 
rassasiés, préparez-vous à danser et à vous amuser 
lors de notre soirée dansante.
Nous vous remercions par avance pour votre réponse 
et votre participation. 
Pour toute information complémentaire, n'hésitez pas 
à contacter Hélène au 06 33 49 95 66. 
Nous avons hâte de célébrer avec vous cette fête et 
de partager ensemble des moments de joie et de 
convivialité.

CHALLENGE 
COMMUNAL

Le Challenge Communal revient !
Le challenge commmence du 07 au 10 juin dans les 3 
sociétés. Les reprises se joueront le vendredi 14 Juin, la 
journée finale aura lieu à la société L'Union le Samedi 15 
Juin 2024.  Pour jouer, il faut être sociétaire dans l’une des 
sociétés de Seiches, ou être habitant(e) de la commune. 
Les agents communaux seront les bienvenus, même 
s'ils ne résident pas dans la commune. 
Les équipes peuvent être composées d’un(e) sociétaire 
et d’un(e) habitant(e) qui ne pratique pas régulièrement 
la boule de fort ou deux habitants(es) de Seiches. Il faut 
inviter des  habitants(es) de la commune. Le but étant 
de faire connaître cette activité qui fait partie de notre 
patrimoine ! 
Choisissez votre jour et horaire, et dans la mesure du 
possible, il sera respecté. 2 contre 2. 
Le tirage aura lieu le lundi 03 Juin à 18h00 à la société 
l'Union.

Du 07 au 10 juin dans les 3 Sociètés

Journée finale le 15 Juin
10€ / équipe

Inscription avant le 31 mai
En mairie et dans les 3 Sociétés

FÊTE DES ÉCOLES &  
DES ASSOCIATIONS SPORTIVES

Scannez ici pour 

réserver votre 
repas !

https://sites.google.com/
view/ape-de-seiches-sur-le-
loir/accueil
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LES RENDEZ-VOUS

8 mai
9:30

gratuit

Commémoration 
de l'armistice
 

 Hôtel de ville - Seiches

du 4 
au 8 
mai

Exposition miniatures War 
Museum 
10:00 - 12:00 | 15:00 - 17:00

 Villa Cipia - Seiches

BASKET
TOUR 

SEICHES SUR LE LOIR  

Les Activites 

MERCREDI 

29 MAI 2024

DE 13H30 a 18H

PLACE 

AUGUSTE GAUTIER  

PUISSANCE 4 BASKET

PANIER GÉANT TERRAIN 3X3

PARCOURS BASKET 
LUDIQUE

29 
mai

dès 
13:30

Basket Tour 
Place Auguste Gautier

 Seiches

7 mai

08:00
18:00

Vide grenier 
Organisé par le comité des 
fêtes

  Seiches

22  
mai

10:00

Les Tit’ Zistoires
0-4 ans 
reservationculturelle@ccals.fr

 Bibliothèque - Seiches

MÉMOIRE DE GUERRE
Plongez dans l'histoire en miniature avec l'exposition 
"Miniature War Museum" de Thierry Vanel, du 5 au 8 
mai à la salle Villa Cipia de Seiches. 

Passionné d'histoire et de maquettes, Thierry partage sa 
collection dédiée à la Seconde Guerre mondiale.
Ancien commercial, Thierry a créé l'association "Miniatures War 
Museum", considérant ses miniatures comme un héritage de 
l'engagement des résistants. Une partie de sa collection vient 
de Marcel Rulliere, résistant actif de 1941 à 1945 dans le Forez. 
600 de ces miniatures ont été offertes au musée des Blindés 
de Saumur, enrichissant le patrimoine historique.
L'exposition de cette année présente deux nouveautés : une 
scène de campagne détaillée et un modèle réduit de train, 
élargissant l'expérience immersive du musée.
Venez découvrir ces créations uniques de 10h à 12h et de 15h à 
17h, et soutenir ce projet enrichissant qui préserve le souvenir 
de la Seconde Guerre mondiale. Pour plus d'informations, 
contactez Thierry Vanel au 06 24 18 57 29.

12 
mai

Tournoi Féminin
Seiches Rugby 

  Seiches

11 juiN Olympiades

 
 Collège - Seiches

21 
juiN

dès 
18:30

Faites de la musique
Centre Bourg

 Seiches
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LE FIL

Vous n’avez pas les réseaux ?
On refait le fil avec vous ;) Petit 
retour en images de ce qui c’est 
passé sur Instagram depuis le 
mois de mars. 

Et on commence par la visite du CME 
à l'assemblée nationale le 8 mars 
dernier. Une visite enrichissante qui a 
ravi nos petits élus.
Le 17 mars les petits Seichois de l'école 
André Moine ont enfourché leur vélo 
afin d'acquérir les bases pour circuler 
en toute sécurité à deux roues.
Le 5 avril dernier était un jour 
d'engagement du territoire pour la 
conservation et la préservation de 
notre ressource en eau et de notre 
biodiversité : la signature du Contrat 
Territorial des basses vallées 
angevines et de la Romme.
Ça coure aussi à Seiches ! Le 12 avril 
c'était un grand jour sportif pour 
les collégiens de Seiches avec le 
cross annuel mais aussi une des 
étapes de la grande randonnée 
de Paris pour les JO !
Les parents des bébés nés 
en 2023 ont été enchantés 
de découvrir la plaque 
commémorative pour leur 
enfants dans le cadre du 
dispositif "une naissance, un 
arbre" le 12 avril dernier.
Quelle journée ! Le 15 avril, les 
Seichois n'ont pas chômé lors 
de la journée citoyenne. Entre 
le ramassage de déchets, 
la confection de nichoirs, la 
décoration de pots ... Un bon 
moment ensemble.
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Gwenaëlle & 
Johan ROCHETTE

– CAPIFRANCE – 
68 RUE NATIONALE 
49140 SEICHES SUR 

LE LOIR 

06 64 48 90 80 
06 14 04 24 17

gwenaelle.rochette@capifrance.fr
johan.rochette@capifrance.fr

Votre encart ici !

Charlotte

DENQUIN

CO
O

RD
O

NN
EE

S

06.88.36.13.21

contact.cdprojets@gmail.com

Relevés sur site - Mise en plan
Permis de construire 
Déclarations préalables de
Travaux, d’Aménagement ou de
Démolition

1 rue de cherisey 

49140 Seiches sur le Loir

Dessinatrice en bâtiment 

Nous vous informons que depuis le 15 janvier 2024, la prise 
de rendez-vous en ligne pour le cabinet de Pédicurie-
podologie de M. GALLARD Arthur & Mme DELAMARRE 
Amandine se fait désormais via la plateforme Maiia. 
Ce changement offre une plus grande facilité d'accès pour prendre rendez-vous avec vos professionnels 
de santé locaux. Nous espérons que cette nouvelle option rendra la planification de vos consultations 
encore plus pratique et efficace. 

INFORMATION
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Mes    Anges
Mesange Sionnière David
Artisan Peintre

Revêtements Murs et Sols

67 rue des Rabières- 49140 SEICHES SUR LE LOIR

davidmes@sfr.fr

06 82 65 39 56

N° Siren 832 854 855

23



» Directeur de la publication : 
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Gwendoline Gladieux 
06 74 95 48 88
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Mairie de Seiches-sur-le-Loir 
Place Gautier, 49140 SEICHES-SUR-LE-LOIR

02 41 76 20 37 | contact@seiches.fr 
www.seiches.fr

Scannez pour découvrir !Scannez pour découvrir !

 Ours

L’Encre de Seiches est tiré à  
1 800 exemplaires. 

Il est disponible en version 
papier dans votre mairie et est 
téléchargeable sur notre site  
www.seiches.fr. S'il vous arrive 
de ne pas recevoir le magazine 
dans votre boîte aux lettres, 
merci de le signaler en mairie.

Ce Magazine est 
imprimé sur du papier 
issu de forêts gérées 
durablement.

L’ENCRE DE SEiCHES MAi | jUiN 2024
 OuVerture de la maIrIe au PuBlIc

lundi :  09:00 - 12:00, 13:30 - 18:00 
mardi & jeudi : 08:30 - 12:00 
mercredi : 08:30 - 12:00, 13:30 - 17:00 
vendredi : 08:30 - 12:00, 13:30 - 16:30 
Le premier samedi de chaque mois : 
09:00 - 12:00 (hors jours fériés et mois d’août)

 saNtÉ | secOurs

Drs Saint-Saëns S., Finel K., Besnard A., Chedane M. 
02 41 76 94 94
Drs Bendavid L. Fayeulle C. Poirout H. 
02 41 24 09 06
Pharmacie de Seiches | 02 41 76 20 57
Maison médicale de garde | 02 41 33 16 33

 cONtacts utiles

ENEDIS dépannage/sécurité | 09 72 67 50 49
La Poste 
mardi, mercredi, jeudi, vendredi :  
09:00 - 12:00, 14:00 - 17:30 
samedi : 09:00 - 12:00
Gendarmerie Nationale | 02 41 76 20 08 -02 41 76 30 11 

 scOlarItÉ-eNfaNce

École maternelle Les Petits Queniaux 
02 41 76 24 37
École élémentaire André Moine | 02 41 76 20 90
Collège Vallée du Loir | 02 41 21 01 60
Centre de loisirs Les Trinottières 
accueildeloisirs.trinottieres@ccals.fr 
https://www.ccals.fr/acl-vacances/
Infos Jeunes | infojeunes@ccals.fr | 06 32 93 61 41 

 INfOs PratIQues

Déchetterie de Seiches-sur-le-Loir 
Lundi : 9:00 - 12:00 
Mercredi, jeudi, vendredi : 13:30 - 17:30 
Samedi : 9:00 - 12:00, 13:30 - 17:30 
https://www.3rdanjou.fr/ 

 marchÉ

Tous les jeudis - 8:30 à 13:00 - Pl Auguste Gautier 
Renseignements à Antony Lemoine au 06 86 45 80 10

 PrOchaINes rÉuNIONs du  
cONseIl muNIcIPal

03 juin 2024 

 PrOchaINes rÉuNIONs du  
cONseIl cOmmuNautaire

2 mai 2024 (Tiercé) | 6 juin (Seiches)
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