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HOLA!

- Conviértete en el experto que impulsa el rendimiento y PR,
e bienestar de los atletas. r
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RECIBE UNA
CORDIAL BIENVENIDA

Con la firme esperanza de que tu experiencia universitaria sea plena y exitosa, te damos la mas calida bienvenida. Queremos que seas
protagonista del cambio positivo que nuestra sociedad y el mundo necesitan hoy mas que nunca.

Sabemos que tu camino estara lleno de retos y metas por alcanzar, pero también de oportunidades que te inspiraran a crecer. Con valor
y determinacion, podras enfrentar cualquier desafio, guiado siempre por los ideales de fe, fraternidad y servicio que compartimos.

En este recorrido no estaras solo. Estamos aqui para apoyarte, motivarte y acompaiarte en cada paso de tu proyecto educativo.
La Salle Morelia, sera tu espacio seguro en donde conoceras tu mejor version.

“Lo que estd unido permanece”

D. D. P. Victor Manuel Lopez Rodriguez
RECTOR



CAMPO DE TRABA)O

v Ambito en la Cultura Fisica.
v Programas deportivos y el bienestar social
v Disefio de practicas inteligentes en ambitos formales e informales

PERFIL DE EGRESO

Fundamentar desde planteamientos multidisciplinarios la importancia de la
corporeidad y el cuidado de si dentro de la cultura fisico-deportiva y el
bienestar a nivel personal y comunitario, con sustento bioético y de equidad
de género.

Utilizar herramientas de comunicacion en medios digitales y tradicionales
para el desarrollo de contenidos informativos y persuasivos, que contribuyan
al bienestar de las personas, a través de la cultura fisica y el deporte.

Disefar y gestionar proyectos, con actitud emprendedora e innovadora bajo
un enfoque de sustentabilidad y de responsabilidad social, que considere
caracteristicas de la sociedad actual a nivel local y global.

Consolidar una actitud de respeto y valoracion por si mismo, los demas y
diversas culturas incluida la propia, asi como contraer un compromiso de
servicio a nivel personal y profesional hacia la sociedad actual, a partir de la
reflexion y definicion de sus posturas con respecto a los

valores trascendentes de la existencia humana.



Plan de Estudios
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-Anatomia y Fisiologia en la Cultura
Fisico-Deportiva

- Fundamentos de la Cultura
Fisico-Deportiva

- Aplicaciones Tecnologicas para la
Cultura Fisico-Deportiva y el Bienestar
- Natacion, Artes Marciales y Ajedrez

- Creatividad y Comunicacion

- La persona y su Interaccién con

los Otros

- Fundamentos en la Atencio6n a la Salud
- Fundamentos en Administracion en

el Deporte

- Contabilidad Financiera para Proyectos
Fisico-Deportivos y de Bienestar

- Desarrollo Integral y Bienestar

- Basquetbol, Futbol y Hatha Yoga

- Procesos y Expresion del Pensamiento

1° SEMESTRE
2° SEMESTRE

- Desarrollo Motor y Corporeidad
- Entorno Comunicacional

- Desarrollo Psicosocial

- Taller de Habilidades Directivas
- Handball, Atletismo y Expresién
Corporal

- Lengua Extranjera |

- Valores y Etica Profesional
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- Taller de Medios

- Propuestas de Experiencias Centradas en las
Personas

- Gobierno, Sociedad Civil y Participacion
Ciudadana

- Turismo, Deportes y Actividades de
Aventura

- Emprendimiento y Sustentabilidad

- Asignatura del Area Curricular Coman

- Nutricion en el Ciclo de Vida

- Metodologia de la Investigacion
- Desarrollo de Negocios para la
Cultura Fisico-Deportiva

- Educacion en la Recreacion y el
Uso del Tiempo Libre

- Lengua Extranjera I

- Fe y Desarrollo Espiritual

5° SEMESTRE
6° SEMESTRE

- Actividad Curricular
Complementaria

- Implementacion de Proyectos de
Intervencién para el Bienestar y
la Salud

- Asignatura 3 de Profundizacion
- Asignatura 4 de Profundizacion
Taller de Proyecto Profesional
Ocupacional

-Relaciones Publicas

- Temas Actuales en Bienestar Integral y Salud
- Asignatura 1 de Profundizacion

- Asignatura 2 de Profundizacion

- Taller de Empleo, Autoempleo y Actividad
Empresarial

-Seminario de Bioética

7° SEMESTRE
8° SEMESTRE
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