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¡HOLA!
 

Conviértete en el experto que impulsa el rendimiento y 
bienestar de los atletas.

D. D. P. Víctor Manuel López Rodríguez

Con la �rme esperanza de que tu experiencia universitaria sea plena y exitosa, te damos la más cálida bienvenida. Queremos que seas 
protagonista del cambio positivo que nuestra sociedad y el mundo necesitan hoy más que nunca.

Sabemos que tu camino estará lleno de retos y metas por alcanzar, pero también de oportunidades que te inspirarán a crecer. Con valor 
y determinación, podrás enfrentar cualquier desafío, guiado siempre por los ideales de fe, fraternidad y servicio que compartimos.

En este recorrido no estarás solo. Estamos aquí para apoyarte, motivarte y acompañarte en cada paso de tu proyecto educativo. 
La Salle Morelia, será tu espacio seguro en donde conocerás tu mejor versión.



Ámbito en la Cultura Física.
Programas deportivos y el bienestar social
Diseño de prácticas inteligentes en ámbitos formales e informales

Fundamentar desde planteamientos multidisciplinarios la importancia de la 
corporeidad y el cuidado de sí dentro de la cultura físico-deportiva y el 
bienestar a nivel personal y comunitario, con sustento bioético y de equidad 
de género.

Utilizar herramientas de comunicación en medios digitales y tradicionales 
para el desarrollo de contenidos informativos y persuasivos, que contribuyan 
al bienestar de las personas, a través de la cultura física y el deporte.

Diseñar y gestionar proyectos, con actitud emprendedora e innovadora bajo 
un enfoque de sustentabilidad y de responsabilidad social, que considere 
características de la sociedad actual a nivel local y global.

Consolidar una actitud de respeto y valoración por sí mismo, los demás y 
diversas culturas incluida la propia, así como contraer un compromiso de 
servicio a nivel personal y profesional hacia la sociedad actual, a partir de la 
re�exión y de�nición de sus posturas con respecto a los
valores trascendentes de la existencia humana.



Plan de Estudios

- Fundamentos en la Atención a la Salud
- Fundamentos en Administración en
el Deporte
- Contabilidad Financiera para Proyectos
Físico-Deportivos y de Bienestar
- Desarrollo Integral y Bienestar
- Basquetbol, Fútbol y Hatha Yoga
- Procesos y Expresión del Pensamiento 

-Anatomía y Fisiología en la Cultura 
Físico-Deportiva
- Fundamentos de la Cultura 
Físico-Deportiva
- Aplicaciones Tecnológicas para la 
Cultura Físico-Deportiva y el Bienestar
- Natación, Artes Marciales y Ajedrez
- Creatividad y Comunicación
- La persona y su Interacción con
los Otros 

- Salud Publica
- Marco Legal y Normativo de Actividades
Físico-Deportivas y Recreativas
- Gestión de Servicios Deportivos
- Ética y Sostenibilidad de las
Organizaciones Fisico-Deportivas
- Voleibol, Béisbol y Deportes con Raqueta 
- Diálogo Intercultural

- Desarrollo Motor y Corporeidad
- Entorno Comunicacional
- Desarrollo Psicosocial 
- Taller de Habilidades Directivas 
- Handball, Atletismo y Expresión
Corporal
- Lengua Extranjera I
- Valores y Ética Profesional4°
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- Nutrición en el Ciclo de Vida
- Metodología de la Investigación
- Desarrollo de Negocios para la
Cultura Físico-Deportiva
- Educación en la Recreación y el
Uso del Tiempo Libre
- Lengua Extranjera II
- Fe y Desarrollo Espiritual5°
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E - Taller de Medios
- Propuestas de Experiencias Centradas en las 
Personas
- Gobierno, Sociedad Civil y Participación
Ciudadana
- Turismo, Deportes y Actividades de 
Aventura
- Emprendimiento y Sustentabilidad
- Asignatura del Área Curricular Común6°
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-Relaciones Públicas
- Temas Actuales en Bienestar Integral y Salud
- Asignatura 1 de Profundización
- Asignatura 2 de Profundización
- Taller de Empleo, Autoempleo y Actividad
Empresarial
-Seminario de Bioética7°
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E - Actividad Curricular 
Complementaria
- Implementación de Proyectos de 
Intervención para el Bienestar y
la Salud
- Asignatura 3 de Profundización
- Asignatura 4 de Profundización
Taller de Proyecto Profesional 
Ocupacional8°

 S
EM

ES
TR

E

4°

5°



Plan de estudios 2019 
R.V.O.E. Acuerdo No. 20211307 de fecha 10 de agosto de 2021
Otorgado por la DGAIR - SEP

Escuela de Humanidades
Tel. 443 321 21 01 - 443 321 21 03 

Ext. 1128, 1137 y 1129

Av. Universidad No. 500
Tarímbaro, Michoacán. C.P. 58880

D.D.P.  Víctor Manuel López Rodríguez
R E C T O R

D.D.H. Celiamaría Figueroa de Regil
D I R E C T O R A  A C A D É M I C A

L.A.E.T. Jorge Alberto Ramírez Cervantes
D I R EC TO R  D E  F O R M A C I Ó N ,  B I EN E S TA R  Y  E X T EN S I Ó N  U N I V ER S I TA R I A

D.A. Angélica María Martínez Reyes
D I R E C T O R A  D E  P L A N E A C I Ó N ,  E V A L U A C I Ó N  Y  G E S T I Ó N  E S C O L A R

M.D.  Marcos Jafet Tello Moreno
D I R E C T O R  D E  L A  E S C U E L A  D E  H U M A N I D A D E S


