
שמחה
תחושה חיובית של אושר וסיפוק



ציפייה

תחושת צפייה לקראת משהו רצוי



סקרנות
תחושה של עניין ורצון ללמוד



אהבה
תחושה חזקה של חיבה וקרבה



כעס

תחושה של זעם ותסכול



תחושה של רוגע ואיזון

רוגע



התלהבות

תחושת התרגשות והתעוררות חזקה



תחושה של אכזבה וחוסר סיפוק 

תסכול



תקווה
תחושה של אופטימיות וציפייה לטובר



פחד
תחושה של חרדה ודאגה



נינוחות 
תחושה של רוגע ושלווה פנימית



עייפות
תחושה של חוסר אנרגיה וערנות



אומץ
תחושה של עוז רוח ונחישות



גאווה
תחושה של הערכה עצמית והישגים



קנאה
תחושה של חוסר שביעות רצון

ורצון למה שיש לאחרים



השתאות
תחושה של התפעלות ופליאה



עצב
תחושה שלילית של דיכאון וייאוש



דאגה
תחושה של חרדה ודאגנות



התרגשות
תחושה של עוררות וציפייה 



געגוע
תחושה של כמיהה ורצון לקרבה



בדידות
תחושה של ניתוק וחוסר שייכות



בדידות
תחושה של ניתוק וחוסר שייכות



הקלה
תחושה של שחרור לחץ ומתח



גועל
תחושה של סלידה ושנאה



תחושה של חרטה ואחריות למעשה שלילי

אשמה



בושה
תחושה של מבוכה ואי-נוחות חברתית



הזדהות
תחושת קרבה וחיבור עמוק לאחר



שיעמום 
תחושת חוסר עניין ואדישות



תשוקה 
כמיהה עמוקה להיות קרובים למה שאנחנו

חשים כלפיו משיכה חזקה


