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THOI PAI SO”

Cong an Thanh phé H6 Chi Minh tran trong gidi thiéu
mot an pham dac biét - mdt cdm nang sé dugc bién soan
tam huyét véi mong mudn trang bi nhirng kién thirc va
k§ nang phong chong ma tuy mot cach hién dai,

truc quan va dé ti€p can nhat dé cung ban va céng dong
xay dung mot “Ia chan” virng chac trudc hiém hoa

ma tay.

Mdi trang E-book la mot budc tién gan hon dén su
hi€u biét, cdnh giac va hanh dong.
“Vi mét Thanh phé binh yén - Vi tuong lai khdng ma tay!”

KHAM PHA CAM NANG NGAY




MUC LUC

LO'1 NOI PAU

Chuong

01

1

1.1
1.1.1
1.1.2

1.2

1.2.1

1.2.2

2.1

2.1.1

2.1.2

NHAN THU'C CHUNG VE MA TUY
VA TIEN CHAT

Khai niém, phan loai cac chat
ma tdy va tién chat

Khdi niém chat ma tuy, tién chat
Khdi niém chdt ma tay

Khdi niém tién chdt

Phan loai cac chat ma tdy, tién chat
Phan logi cdc chdt ma tuy

Phdn loaqi tién chat

Mot s6 chat ma tiy va tién chat
thuong gap

Mot s6 chat ma tdy thudng gap

Nhém cdc chdt ma tdy gy cam gidc
ém diju, dé mé

Nhém cdc chdt ma tuy géy do gidc

Nhém cdc chdt ma tuy géy kich thich

12

13

13

13

15

16

16

22

28



2.2

2.3

2.4

3.1

3.1.1

3.1.2

3.1.3

3.1.4

3.2

Cdc logi thubc ngu cé tinh gdy nghién

Mot so tién chat thudng gap

Mot s6 loai ma tdy “ndp béng”, “trd hinh”
Mot so loai chat tac hai twong tu ma tdy

Cac phuong phap nhan biét
chat ma tay va tién chat

Phuong phap nhan biét chat ma tly
Phuong phdp nhdn biét bang cdm quan
Phuong phdp nhdn biét bang thudc thor
Phuong phdp nhdn biét bang dong vit
Phuong phdp nhdn biét bang mdy méc

Phuong phap nhan biét mot so6
tién chat ma tay

Chuong TAC HAI CUA TE NAN MA TOY

02

1

P4i véi ban than nguoi str dung

2 Dai vai gia dinh ngudi nghién ma tay

35
37

43

53
53
54
55

56

57



Chuong

Chuong

04

1.1

1.2

Po6i v&i nén kinh té

Po6i vGi trat tu an toan xa hoi

PHAP LUAT VE PHONG, CHONG MA TUY

Cac céng wéc qudc té vé kiém soat ma tuy
Quy dinh cta phap luat hinh sy

Quy dinh cta luat phong, chdng
ma tdy nam 2021

Quy dinh cta phap luat hanh chinh

DAU HIEU NHAN BIET NGU'O'l NGHIEN,
NGU 01 SO’ DUNG TRAI PHEP CHAT MA TUY
VA KY NANG PHONG, TRANH

Nhan thirc ngudi str dung trai phép
chat ma tay, ngudi nghién ma tay

Ngudi sir dung trai phép chat ma tay

Ngudi nghién ma tay

N
o

N
N

b |
(6]

e} [0¢)
~ (o)}



2.1

2.2

2.3

Chuong

05

Cach nhan biét ngu @i nghién ma tuy,
nguai sir dung trai phép chat ma tay

Nhan biét thong qua nhirng biéu hién
bén ngoai cla ngudi nghién

Nhan biét ngudi nghién bang cach
dung “que chi thi mau”

Nhan biét bang cach xét nghiém mau

Nguyén nhan dan dén nghién ma tay,
str dung trai phép chat ma tay

Ky nang phong, tranh té nan ma tay

THONG TIN LIEN HE,HO TRO
KHI CAN THIET

Thoi diém can thiét tim suw ho tro

Thong tin cac co s& cai nghién, trung tam

tw van uy tin tai TP. H6 Chi Minh

Pudng day néng ho tro - Kénh két néi
truc ti€p va khan cap

LO1 KET

95

95






M a tly la chat c6 ngudn géc tu nhién hoac
téng hgp khi xam nhap vao co thé con
ngudi sé gay ra tac dung lam thay doi trang thai
y thirc, tri tug, tdm trang cla ngudi d6. Néu s
dung lap di lap lai nhiéu lan sé lam cho ngudi dé
|& thudc vao nd, dan dén tén thuong va gay nguy
hai cho ca nhan, cdng dong. Té nan ma tdy dang
la hiém hoa cla cac quéc gia, dan tdc trén toan
thé gidi ndi chung va & Viét Nam nai riéng; la mét
trong nhirng nguyén nhan chu yéu lam phét sinh
t6i pham, t& nan xa hoéi va lay nhiém HIV/AIDS.
Hau qua, tac hai do té nan ma tldy gay ra anh
hudng nghiém trong dén su phat trién kinh té -
xd hoéi va an ninh, trat tu cta dat nudc.

Trong nhirng nam qua, tinh hinh té nan va
tdi pham vé ma tdy trén dia ban Thanh phd Ho
Chi Minh tiép tuc dién bién phuc tap, cé chiéu
hudng gia tang va gay nhiéu hé luy cho trat ty
an toan xa hoi. Theo thong ké clia cac co quan
chirc néng cho biét, tinh dén cu6i nam 2024, trén
dia ban Thanh phé c6 gan 29 nghin ngudi ng-
hién, ngudi sir dung trai phép chat ma tdy, nguoi
dang bi quan ly sau cai nghién c6 ho so quan ly,
khodng 60% ngudi str dung ma tly lan dau trong
dd tudi tir 15 - 25, ca biét ¢ nhiéu em dudi 16
tudi. Trong tong s6 93% ngudi s& dung ma tly
tdy tong hagp thi cé téi 70 - 75% ngudi trong do
tudi 17 - 35 va chiém ty I& I6n la thanh nién, hoc
sinh, sinh vién.

Mot trong nhirng nguyén nhan phdé bién si
dung trai phép chat ma tay |1a do thi€u hiéu biét
vé tac hai cla ma tly va phdp luat vé phong,
chdng ma tay tir d6 dé bi ban bé du dd, 16i kéo
vao con dudng nghién ngap. Chinh vi vay, dé
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trién khai quyét liét, hiéu qua cac gidi phap phong ngtra, ngan chan
té nan ma tdy can phai dua ndi dung tuyén truyén phong, chéng
ma tly vao cac chuong trinh ngoai khoa, chinh khoa hoac long ghép
trong cac tiét hoc k§y nang séng, dao durc, gido duc cdng dan, gido duc
chinh tri & tat ca cac cap, cac nganh; déng thai c6 su chi dao, thuc
hién thong nhat, xuyén sudt tr Thanh phd xuéng dia phuong.

Dé cé tai liéu phuc vu cong tac tuyén truyén nang cao nhan thirc
cla can bg, cdng chur, vién chirc, hoc sinh, sinh vién... vé tac hai
va hau qua cta ma tuy, trang bi nhimng k§ nang can thiét dé phong
tranh té nan ma tdy; dong thai cung cap cho luc lugng Cong an cap
co s&, cac thay co gido, can bd phu trach céng tac doan, déi, can bo
lam cong tac xa hdi trudng hoc lam can c xay dung cac bai giang
tuyén truyén, Cong an Thanh phé H6 Chi Minh xay dung E-book “La
Chan Xanh - Cadm nang phong chéng ma tly thoi dai sé”.

NOi dung E-book dugc bién soan ky ludng, cap nhat thong tin mdi
nhat, bao gobm cac phan chinh:

1. Nhan thirc chung vé cac chat ma tly va tién chat.

2. Tac hai cua té nan ma tuy.

3. Phap luat vé phong, chéng ma tuy.

4. Dau hiéu nhan biét ngudi nghién, ngudi str dung trai phép chat
ma tudy va k§ nang phong tranh.

5. Théng tin lién hé, ho trg khi can thiét.

Trong cong tac tuyén truyén phong, chéng ma tdy, can bo tuyén
truyén can can cr vao dac diém tadm sinh ly cta Ira tudi, trinh dé
nhan thirc clia déi tugng dugc tuyén truyén ma lua chon néi dung,
hinh thirc, bién phap tuyén truyén phu hgp. E-book nay dugc thiét
ké v&i nhiéu hinh anh truc quan, video minh hoa nham gidp nguai
doc dé dang tiép thu va ghi nhé théng tin.

Trong qua trinh bién soan tai liéu, khong tranh khéi nhirng ton tai,
thi€u sét nhat dinh. Ching t6i mong nhan dugc su gép y cla cac
déng nghiép va cac ban doc dé lan tai ban sau cé chat lugng hon.

Chuing t6i xin chan thanh cam on!

Cong an Thanh pho H6 Chi Minh
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VA TIEN CHAT



KHAI NIEM, PHAN LOAI
CAC CHAT MA TUY VA TIEN CHAT

KHAI NIEM CHAT MA TUY, TIEN CHAT

1.1.1. Khai niém Chat ma tu

TU hang ngan nam trudc Cong nguyén, loai ngudi da phat hién
ra cac loai thdo dugc dé sir dung vai nhiéu muc dich khac nhau nhu
chita bénh, dung trong cac nghi l€, tén gido, cho cac thd vui. Vao dau
thé ky 19, con ngudi da nghién clru, chiét xuat va xac dinh dugc cau
trdc hda hoc cia mét s6 chat ¢ trong thao dugc. Nam 1805 mét
dugc st ngudi Burc, cé tén la Friedrich W. A. Serturner da chiét dugc
Morphine tr nhua thudc phién. Vao nam 1860 Albert Niemann cling
da chiét dugc Cocaine tir 14 cdy coca.

Tur dién ti€ng Viét: “Ma tly” 1a tén goi chung cho tat ca cac chat cé
tac dung gay trang thai ngay ngat, do dan, dung quen thanh nghién.
Tir dién Bach khoa Céng an nhan dan: “Ma tdy - thuat ngt
dung dé chi cac hop chat c6 ngudn goc tu nhién hodc tong hgp dugc
quy dinh trong cac danh muc do Chinh phd ban hanh, cé tac dung
kich thich, gay Urc ché than kinh hodc gay do giac, khién ngudi st
dung bi 1& thubc vao chung”.

T6 chirc Y té thé gidi: Ma tly |a chat khi dua vao co thé sé lam
thay déi chirc nang clia ca thé.

Luat phong, chong ma tiy nam 2021 xac dinh: “Chat ma tdy
chat gay nghién, chat hudng than, dugc quy dinh trong danh muc
chat ma tdy do Chinh phd ban hanh”.

V&i phuong phdp tiép cdn van dé nhu vay ching ta hiéu khdi
niém vé chdt ma tdy nhu sau: Chat ma tdy la cdc chat gay ng-
hién, chdt hugng thén cé nguén géc tiur tw nhién hay téng hop,
duoc quy dinh trong danh muc do Chinh phu ban hanh, cdc
chdt nay khi xam nh@p vao co thé ngu'di sé lam thay déi trang
thdi y thire va sinh ly ctia ngu'ei d6, Iam cho nguai str dung cé
thé nghién va sé gay ra nhirng hdu quad nguy hiém cho nguéi
st dung va céng dong.
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[ Y1.1.2. Khai niém tién chat

ién chat [a mot khai niém rat chung, dugc dung trong nhiéu
linh vuc, nhat la trong hda hoc, sinh hdéa, my pham. Theo
khai niém chung nay, mot chat la can thiét dé san xuét ra chat khac,
vat dung khac thi dugc coi la tién chat. Pham vi nghién cru vé tién
chat trong gido trinh nay dé la nhirng tién chat s&r dung trong san
xuat chat ma tuy.
Cong wéc cha Lién Hop Qudc vé chong budn ban bat hgp phap
cac chat ma tdy va chat hudng than nam 1988, “tién chat” la cac
tiéu chat, cac hda chat va chat dung méi dugc dung dé san xuat bat
hop phdp cac chat ma tdy va chat hudng than.
Tir dién Bach khoa Céng an nhan dan nam 2005, “tién chat” la cac
hda chat sir dung trong qua trinh diéu ché, san xuat chat ma tdy hay
chat hudéng than.
Luat Phong, chong ma tay nam 2021 quy dinh: “Tién chat la cac
héa chat khong thé thiéu dugc trong qua trinh diéu ché, san xuat
chat ma tuy, dugc quy dinh trong danh muc do Chinh phid ban hanh”.

PHAN LOAI CAC CHAT MA TUY, TIEN CHAT

1.2.1. Phan loai cac Chat ma ta

Dua theo ngudn géc san xuat ra cac chat ma tay

Dua vao ngudn gbc clia nguyén liéu dé san xuat va ngudn goéc
clia sdn pham tao thanh cac chat ma tdy. Ngudi ta chia ra thanh ba
nhém chat ma tay:

Cac chat ma tdy c6 ngudn goc tu nhién:

La cac chat ma tly c6 san trong tu nhién c6 dugc bang cach thu hai
tlr cac cay trong tu nhién, tir cac sdn pham tach, tinh ché tir cac san
pham thu hai d6, chua qua qué trinh diéu ché, la nhirng ancaliot clia
mot s6 loai thuc vat nhu cdy thudc phién, cdy coca, cdy can sa. Dién
hinh cho cac chat ma tly thuéc nhém nay la thudc phién, morphine,
codein, can sa va cac sdn pham cla can sa, cocaine.

Cac chat ma tay cé ngudn goc ban tong hop:

Ma tly ban tdng hop 1a chat ma tly dugc diéu ché tir cac san pham ty
nhién bang cach cho tac dung véi mot s6 héa chat dé thu dugc chat
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ma tdy c6 tdc dung manh hon chat ma tdy ban dau. Dién hinh nhu
morphine (la chat ma tdy cé trong ty nhién) cho tac dung vdi acetic
anhydride (1a hoa chat da dugc diéu ché trong phong thi nghiém) dé
tao thanh chat ma tdy ban tong hgp la heroine. Ngoai ra, con cé mot
s6 chat ma tly ban téng hgp khac nhu heroine, créack, LSD.

Cac chat ma tiy cé ngudn géc tong hop toan phan:

Chat ma tdy c6 ngudn gbc tong hgp toan phan la cac chat ma tdy
dugc diéu ché bang phuang phap tong hgp hda hoc toan phan tir hoa
chat dugc goi la tién chat. Cac chat ma tdy téng hgp toan phan cé tac
dung nhanh han, manh hon ma tdy ban tong hgp. Dién hinh nhu ephed-
rine la tién chat dugc diéu ché trong phong thi nghiém, cho tac dung
véi mot s6 hda chat khac, dé téng hgp methamphetamine, 1a mét trong
nhirng chat ma tdy c6 ngudn goc tong hgp toan phan.

Cdc chdt ma tidy bdn téng hop va téng hop toan phén thuong
duwoc goi chung la chét ma tdy téng hop. Viéc phan loai gitp cho co
quan cé chirc nang truy nguyén dugc nguon goc san xuat trai phép
chat ma tdy nham gidi quyét tdi pham vé ma tdy va té nan ma tuy.

Dua vao tac dung cda chat ma tay d6i véi tam sinh ly con nguoi

La cach phan loai cac chat ma tly dya vao cac triéu ching lam
sang khi chat ma tly xam nhap vao co thé con ngudi. Ngudi sir dung
ma tdy cé nhitng dac diém tam sinh ly khac v&i dac diém tam sinh
ly cCia con ngudi binh thudng. Bay la cach phan loai pho bién trong
thuc té. V&i phan loai nay, chia ra cdc nhém chat sau:

Nhém cac chat ma tuy gay ngu: Hién nay cé hon 2.500 loai thuéc
ngu la ché pham cda Barbiturate. Nhung trong sé d6 chi cé 12 loai
thudc ngd dat dudi su kiém soat quéc té theo Cong uGc vé cac chat
hudng than nam 1971. Ngoai ra, trong nhdm chat nay, con cé meth-
aqualon va mecloqualon. Nhirng ngudi dung nhiéu cac chat thudc
ngu ndi trén, thudng suy sup vé tinh than. Day la nhirng chat c6 doc
tinh va tinh gay nghién cao, thudc chat déc bang A.

Nhém cac chat ma tdy gay do giac: Dién hinh la Lysergide (LSD),
cac san pham clia can sa, mescalin, phencyclidin.

Nhém cac chat ma tiy gay cam giac ém dju, dé mé:

La thu6c phién va san pham cua thudc phién.
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Nhém cac chat ma tay gay kich thich: Pién hinh la cocaine,
crack, methamphetamine amphetamine, ecstasy.

Nhém cac chat ma tuy gay an than:

Cha yéu la cac chat thudc dan xuét cla Benzodiazenpin, la mot
nhém thu6c tan dugce tac dung 1én hé than kinh trung uong. Bién
hinh: diazepam, alprazolam, bromazepam, camazepam.

Dua theo dac diém cdu trdc héa hoc clia cac chat ma tiy

Day la cach phan loai it dugc sir dung trong doi séng xa hdi nhung
lai dugc cadc nha khoa hoc, héa hoc va dugc sT rat quan tam nghién
ciru dé chuyén héa tlr chat nay thanh chat khac va dac biét la viéc
tim ra cac phuong phap gidm dinh cac chat ma tdy. Dién hinh nhu
heroine, morphine la nhirng chat ma tdy cé cau tao hda hoc tuong
doi giong nhau nén cac chat nay cé mot so tinh chat hda hoc tuong
doi giong nhau va cé tac dung tam ly cling giong nhau.

Dua theo mirc d§ gay nghién va kha nang lam dung

Nhom ma tay c6 hiéu luc cao: Bay la nhirng chat ma tly c6 doc
tinh cao, cé hoat tinh sinh hoc manh, gay nhiéu nguy hiém cho ngudi
sir dung nhu heroine, cocaine, ecstasy.

Nhom ma tay cé hiéu luc thap: Day la nhitng chat ma tdy cé
doc tinh thap hon, mirc d6 hoat tinh sinh hoc cling thap, thudng la
nhirng chat an than nhu diazepaim, clordiazepam.

[ N1.2.2. Phan loai tién chat

Dua vao tinh chat va vai tro cla cac tién chat dé san xuat ra
cac chat ma tay, ngudi ta chia ra hai loai

Tién chat thiét yéu la nhirng hdéa chat tham gia trong qua trinh
diéu ché, san xuat ma tdy ma thanh phan cdia né nam trong cau trdc
cUa chat ma tuy mdi dugc tao thanh. Tién chat thiét yéu la nhitng hoa
chat khéng thé thiéu dugc trong qua trinh diéu ché ra chat ma tuy.

Tién chat co ban la nhitng hda chat tham gia vao qua trinh san
xuat cac chat ma tdy nhung thanh phan ctia né khdong nam trong
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cau trdc cla chat ma tuy mdi dugc tao thanh. Cac tién chat co ban
déng vai tho tham gia phan ng, xdc tac, thic day phan ng téng
hgp cac chat ma tdy tlr cac tién chat thiét yéu; cac acid, bazo dé tao
moi truang hay chuyén cac chat tlr dang baza thanh dang mudi hoac
nguagc lai.

Phan loai theo muc dich str dung dé san xuat trai phép
chat ma tay

Cach phan loai nay, ngudi ta sap x€p cac loai tién chat dung dé
san xudt ting chat ma tdy cu thé. Cach phan loai nay gitp cho cac
cd quan c6 chirc nang quan ly, kiém sodat tién chat c6 diéu kién tap
trung vao cac tién chat ma téi pham s dung dé san xuat trai phép
chat ma tuy.

MOT SO CHAT MA TUY VA TIEN CHAT THUONG GAP

@ MOT SO CHAT MA TUY THUONG GAP

2.1.1. Nhém cac chat ma tidy gay cam giac ém diu, dé mé

(A phién - Opium)

la Papaversomniferum-L. N6 con
c6 cac tén khac nhu: a phu dung,
a phién, anh tir tlc, anh tuc. Cay
thudc phién c6 ngudn goc tir xa
xua, khodng nam 300 trudc cong
nguyén, ltc dau phat hién & khu
vuc dia Trung Hai roi sau d6 mdi
dugc phat hién va trong & cac
nudc khac trén thé gidi.

Trén thé gidithubc phién dugc
trong chd yéu & khu vuc Chau A,
tap trung & hai khu vurc chinh la:

La sdn pham thu dugc bang
cach rach nhirng qua chua chin
cla cay thudc phién dé 1ay nhua.
Cay thudc phién cé tén khoa hoc

“Tam giac vang” va “ Ludi liém
vang”. Ngoai hai khu vuc trén cay
thuéc phién con dugc trong & An
DBo, Trung Quobc, cac nudc Trung
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A va cac nuéc khu vuc Trung va
Nam M§. Trong d6 An D6 13 nuéc
duy nhat trén thé gigi dugc trong
cay thudc phién hgp phap dudi
su kiém soat clia Lién Hgp Quéc
dé 1y nguyén liéu phuc vu san
xuat thubc chira bénh trén toan
cau.

& Viét Nam cay thudc phién
dugc trong phé bién & cac tinh
mién nui phia Bac, bac mién
Trung nhu: Lai Chau, bién Bién,
Son La, Hoa Binh, Lao Cai, Yén
Bai, Thanh Hoa, Nghé An

Cach nhan biét:

Cay thudc phién than moc
thang, cao 0,7-1,5m, it phan
canh. L4 cdy thudc phién moc
se le, 14 & phia dudi than cay c6
cuéng la ngan, 14 moc phia trén
than cay khéng cé cubng ma 6m
lay than cay. Phién 1 hinh tring
dai, dau nhon, géc 1a hinh hoi
tron hay hinh trai tim. Mép la c6
khia rang nhon nhung cac khia
khéng déu nhau. Hoa cay thudc
phién c6 hinh phéu mau trang,
mau hong hay mau tim, hoa moc
rieng & & dau canh hay ngon
than cdy. Qua thuoc phién cé
dang hinh cau hay hinh tru, qua
chua chin cé mau xanh, khi chin
cé mau vang xam. Trong qua
thudc phién c6 nhiéu hat nho,
gan giéng hinh qua than, mau
xam. Trén than cay c6 nhua,

nhung nhiéu nhya nhat van 1a &
qua da gia nhung chua chin. Khi
do ngudi ta rach nhirng dudng
song song trén mat qua dé lay
nhua.

Nhwa thuéc phién ban dau
c6 mau trang duc, dé lau trong
khéng khi sé dan dan dac quanh
lai va chuyén dan thanh mau
nau, nau den va cudi cung la mau
den. Ngudi ta dung dao nho hinh
ludi liém hodc vat sac nhon cao
ldy nhya nay. Bay chinh la nhua
thudc phién hay con goi la thudc
phién tuai.

Trong nhua thubéc phién cé
khoang 40 hoat chdt khac nhau
nhung c6 05 chdt dugc xem nhu
la nhitng chat co ban nhat la:

Morphine la chat co ban nhat c6
trong nhya thuéc phién thuong
chiém ham lugng tUr 4 - 21%
(trung binh la 10%).

Narcotine ¢c6 ham lugng tu 2
- 8%, narcotine d6i khi khéng
dugc coi la chat ma tly doc lap vi
no thudng lan trong morphine.
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Cac dang thuoc phién

(con goi la thudc phién tuoi) - 1a loai nhya
thudc phién déng dac, c6 mau den, it tan
trong nudc. N6 dugc lay tir qua thudc
phién chua qua qua trinh ché bién nén
goi la thudc phién tho.

Thudc phién séng

(con goi la thudc phién kho) - 1a thudc
phién da dugc so ché tir thubc phién

/ séng, bang phuong phap say khoé. Thudc
T phién khé dugc st dung chl yéu & cac

’ nudc Dong Nam A dung dé hut.

Thuéc phién chin

Xai thuoc phién |3 sdn pham chdy con lai sau khi hut,
trong xai thudc phién van con lai mot
luvgng nhat dinh cta morphine, nén &
khu vuc BPong Nam A ngudi ta thudng
trén xai thudc phién véi thuéc phién
tuoi dé hut.

(con goi la thudc phién bot) dugc chiét
suat va say kho trong diéu kién nhiét do
nhat dinh, thuong cé ham lugng mor-
phine tUr 9,5-10%. Thudc phién dugc
ché bién thanh cac dang nhu: cao thudc
phién, con thuéc phién, bét thudc phién,
vién nén dung lam thudc ngd, thudc
giam dau, thuoc chita bénh ho.
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TAC HAI CUA THUGC PHIEN

LUc dau hat vao thay cé
su khodi lac, tao cdm giac
hung phan, lam giam dau
nhirc, mét moi.

Nhung cang hut thi cang
ngay cang phai tang lieu mdi
mdi dat dugc cam giac nhu
lan trudc.

Dan dan ngudi hat bi suy
sup, mat hét nghi luc, y chi
va ca cam gidc khong con.

Nghiém trong hon, &
ngudi st dung thudc phién
con xuat hién cac bién ching
nhu: viém da day, viém rudt
man tinh, tdo bén dai dang,
phdt ban ngoai da, tiéu tién
ra abumin (mét logi huyét
twong trong co thé ngudi),
thuong xuyén bi viém phéi,
mach dap chaém va khéng
déu.

Nguy hiém hon la khi
khéng cé thubc, ngudoi su
dung phdi nao sai thudc
phién trong o6ng thudbc ra
dé hut (sdi thuéc phién déc
hon vi né con khodng 80-90%
chdt morphine).

(Morphia)

La mot chat cd trong thudc phién.
Cong thic phan tr C17H19NO3 c6
trong lugng phan tr 285,3. Trong
diéu kién binh thudong morphine
két tinh dang bot tinh thé mau
trang, cé vi dang.

Morphine dugc diéu ché vao
nam 1805 do mot dugc sy ngudi
Phdp tén la Serturner chiét suat
tr nhua thudc phién. Tuy nhién,
lic bay gi 6ng van chua xac dinh
dugc céng thic phan tir cda no,
ma madi tdi nam 1931 Liebig mdi
xac dinh cong thic phan t& cla
n6 la C34H36N206. Nhung cong
thirc nay chua phai la cong thurc
dung ctia morphine. Sau dé Lorent
da xac dinh lai cong thirc phan tlr
clia morphine la C17H19NO3. Dén
nam 1950 cong thirc hda hoc cua
morphine da dugc khdng dinh nhg
cong trinh nghién ciu téng hgp
toan phan vé morphine la dung
cong thurc cla Lorent da dua ra.
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Ngudi nghién ma tdy thudng
dung morphine bang cach tiém
chich, udng. Morphine sau khi
vao co thé thudng gdy nén nhirng
trang thdi sinh ly nhu thu gién hé
thdn kinh, lam cho nguoi c6 cdm
gidc thodi mdi, dé chiu, phén chén,
khéng c6 cdm gidc doi, dé tiép xuc
lam quen trong moi hoan cdnh, tw
tin va s dam mé tinh duc.

Tén khoa hoc: Diaxetyl morphine

Heroine c6 tén khoa hoc la
diaxetyl morphine, c6 cong thurc
phan t&r la C21H23NO05 va trong
lugng phan tir la 368,5. Heroine
con c¢6 tén goi khac: bach phién,

axetomorphine, hamer, scag,
smack, junk, horse, boy, hang
trang...

Heroine duoc diéu ché lan
dau tién vao nam 1874, nd la
chat ban téng hgp dugc tao
thanh bang cach cho morphine
tac dung vai anhydric axetic. Sau
do6 25 nam (1899) dugc mot cong
ty dugc pham clia nudc Bl san
xuat thanh dang thudc chita ho
V@i tén thuong mai la “heroine”.
Heroine tinh khiét ton tai & dang
tinh thé mau trang, néu cé lan
tap chat thi c6 cac mau sac khac
nhau, tUr mau trang dén mau
xam, cé vi dang.

Hién nay heroine dugc san
xuat dudi cac dang sau: dang bot
min, dang bot dugc dong “banh”
hinh hép chir nhat trong lugng
khodng 350g, phd bién ky hiéu &
bao bi bén ngoai la hinh 2 con su
tu chau qua dia cau, ky hiéu 999,
ky hiéu ba ngdi sao va nhan biéu
tugng con voi.

Trén thi trudong hién nay cé
mot so loai heroin sau:

B Heroin Tdy Nam A

Loai 1: dang bdét min, mau
nau c6 mui ngdi nhu thudc phién

Loai 2: dang bét mau trang
hay mau sita, c6 mui ngai nhung
muc do it hon so vdi loai 1.

Bm Heroine Trung b6ng

Loai 1: dang bdt mau nau
sang doi khi c6 mau héng nhat,
loai nay trong thuc té thuong
pha thém chat phu gia nhu pro-
caine;
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Loai 2: dang bdét min mau

trang, loai ndy trong thuc té TAC HAI CUA HEROIN

thudng bi pha tron thém caphe-

ine nén ty 1é gidam xudng con 30 Khi dung heroin chi can

- 40%. 3-4 mg da tao ra trang thai
mm Heroin Pong Nam A kich thich gay budn nga.

Loai 1: Heroine hut “Trung Ban dau, ngudi st dung
hoa 03” téon tai dang hat, co cdm thady sang khodi, sung
dudng kinh tir 1 - 5mm, cé mau sudng, khong con dau dén
x4m, mau dé hodc mau hong, c6  [ERUAER{ RISV CRE-C e 1y
mui hdc. Dang xdm ham lugng  [EEEIelalslelaMesTofialelol-H-E1Y
heroine chiém 20%; capheine [EREIeNslelR
40% cé dd tinh khiét khong cao Heroin c6 khd ndng gy
nén ngudi ta dung dé hut. Loai UGNl (N LW T o]
mau dé hay mau héng cé thanh dung, chi can sau mét hodc
phan héa hoc giéng loai mau hai lén dung la c6 kh@ ndng
xam nhung thay vi tri cla caphe- I ANl M T4

ine la thudc ngl barbitone. cudng lai noi.
Loai 2: Heroine tiém “Trung Ngudi nghién bi suy sup
hoa 04”. Loai nay ton tai dang [REEREERRIENEREN

b6t min mau trang do tinh kh- EEUIRGENMNETRCVILGVERIIT
iét khad cao ham lugng heroine [ERECRGIECELRICR(VAVCI):S

dat 90%, c6 mui hoi hac. Pay la
loai heroine cé do tinh khiét kha
cao nén thuong dung dé tiém
chich. Trén thi trudong loai nay
thudng dugc ép banh hoac dang
b6t dung trong tui nylon ca hai
loai déu cé trong lugng 350g.
Khi tiém phai hoa tan heroine vao
trong nudc cat.
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Tén khoa hoc : Canabis-Sativa L

Ngoai ra con cé cac tén goi
khac: cay gai dau, cay lanh meo,
cay gai meo, cay dai ma, cay lanh
man, cay b6 da. Cay can sa c6 2
loai chinh 1a: can sa An D6 va can
sa Trung Quéc. Cay can sa moc
& cac vung khi hau nhiét dé cao,
vung nhiét dgi gi6 mua Nam My,
vung Carribe, Chau Phi, Nam A,
Pong Nam A. Hién nay cdy can
sa dugc trong & nhiéu vang khac
nhau trén thé gidi, nhung chd
yéu |1a & viing Bong Nam A, Nam
A, Trung A, My La Tinh.

Cach nhan biét:

Can sa la loai cay thao mdc,
chiéu cao tur 2 - 3m, than vuéng
c6 ranh doc, moc thang duang, 14
Xé ra tur 5 - 9 thuy hinh chan vit,
meép khia rang cua. Phia dudi 1a
moc d6i, cuéng dai, phia trén 13
moc so le, cuéng ngan cé & kem.
Hoa can sa la loai hoa don tinh,
moc riéng gbc, mau xanh nhat,
hoa duc moc ru xudng, hoa cai

moc thanh bdng. Hat can sa hinh
cau, dap nat nglri c6 mui thom,
trong c6 nhan det, c6 n6i nha.
Con ngudi da biét dung can sa
tur cach day khoang 6.000 nam.
L4 can sa dugc dung lam thudc
hut, thuoc nhai, thudc hit, thudc
uéng; vo than cay can sa dung
lam sgi bén thirng, soi; hat can sa
dung lam thuéc, lam thdec an, la
nguon cung cap dau an cho con
ngudi, ba ép hat can sa la nguyén
lidu giau phytin (loai thu6c bé c6
chira phét pho) va la nguén thirc
an giau dam cho gia suc, gia cam;
hoa va 14 can sa dugc dung lam
thuéc an than cho ngudi va gia
suc, gia cam. Tuy nhién, né la
loai ma tly dé gay nghién va trg
thanh phd bién trén thé gidi.

Bot nuéc vui
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Cac dang ton tai cla can sa:

Bl Thao moc cansa
(Marijuana)

B Nhua can sa (Hashish)

Hl Tinh dau can sa
(dau Hashish)

Tinh déu cdn sa

Can
sa
tdo
dé
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TAC HAI CUA CAN SA

Tuy thudc vao tung ca
nhan ngudi sir dung va liéu
dung, tuy nhién cac tac dong
thudng thay la: tang nhip tim
trong khodng 10 - 30 phut
sau khi sir dung, tang huyét
ap & muec trung binh, lam
doé mat, than nhiét hoi ha,
miéng va hong kho.

Cac tac dong clia can sa
Ve tri tué va tam ly nguai st
dung thuong gap la: trang
thai phdn pho, sang khoai;
cam giac phan chan, hai
long; cam giac thanh than,
thu gian; thay doi tam trang
rat nhanh tu viéc thich nai,
cudi sang im lang tram tu;
tang kha nang tri gidc nhu
nhin, nglri, ném va nghe t6t
hon; nhin nhan sai léch vé
thai gian; tri nhé va kha nang
hoc giam tam thdi; tang su
ngon miéng, thudng thay
bi€u hién “nhai top tép”.

Cdc tdc dong do st dung
cdn sa liéu cao la: tao ra cdc
do gidc, hoang tudng; suy
nght 16n xén, nhém 1an, cudi
tap thé, khéc tdp thé, ding
v@t sdc rach vao thit, da...
thdm chi la tur vong.




GBI VDD DDD
HYDDD D VO DDDY
GO DBD VDO DDD
BHHYDD DI DDD
) ) O ) O ) < O O O O

Ma tdy LSD t6n tai dudi dang
“tem gidy” hay “bua ludi”

Cac tén goi khac: LSD-25,
delysid, lysergami, cong thuc
héa hoc C25H25NO3, trong
luogng phan t&r 323,4. LSD la di-
etyl-lamin cua axit lysergic. LSD
tén tai dudi dang boét tinh thé
mau trang, nhiét dé6 néng chdy
tur 80 - 850C, hoa tan trong nudc,
trong con metylic. Hién nay, LSD
thuong dugc tdm vao miéng
gidy nho cé in hinh cac nhan vat
hoat hinh, hoac hinh thu ngd ng-
hinh c6 nhiéu mau sac vui mat.
Mé&i miéng gidy tam LSD théng
thudng c6 kich thudc 1,5cm x
1,5cm. Cac tem nay c6 kha nang
tan trong nudc va chat con. O Viét
Nam, gidi tré sir dung thuong goi
LSD la “Bua luai”, “tem thu”, “keo
dan”...
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TAC HAI CUA LSD

Khi ngam LSD c6 tac dung
truc ti€p dén co thé ngudi st
dung théng qua co quan vi
giac - ludi. Sau khi ngam tem
gidy khoang 5 phuat nguoci
dung sé bj do giac.

Thoi gian dé “tem gidy”
tan hét trong miéng thuong
la 3 gi&, LSD sé tdc dung truc
tiép 1én ndo ngudi st dung,
gdy do gidc cuc manh, nguoi
s dung, c6 nguy co gdy tr
vong vi séc.

Tem luGi




Psilocin/Psilocybin Cong thirc héa hoc

L rv— cua Psilocybin
Nam ao giac hay goi la nam
thirc than, ndm ma thuét cé chira
thanh phan chinh la Psilocin va
Psilocybin gay 4o gidc manh cho OH
nguaoi dung.

N\
N.——-"

Nam thirc than cé tén khoa
hoc la Psilocybe pelliculosa. Loai \
nam nay moc & nhiéu noi trén
thé gidi nhu Bac va Trung My, N
ban dao Scandinavia va mot vai H
vung tai chau A,

H

Psilocybin 1a dan xuét cua
Psilocin sau khi phosphor héa
ton tai theo cap trong nam
thirc than.

Cong thirc phan tir cda Psi-
locin: C12H16N20, khéi lugng
phan tl: 204,2. Cong thic
phan tl cta Psilocibin: C12H-
17N204P, khéi lugng phan
tir: 284,2, ¢6 so thir tu' lan luot
21 va 22 muc IB, danh muc |
Phu luc ban hanh kem theo
Nghi dinh 57/2022/NB-CP cua
Chinh pht quy dinh cac danh
muc chat ma tdy va tién chat.
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TAC HAI

Khi s&r dung ndm c6 chira
hai chat trén sé cé hién
tugng bi do gidc va cé thé
c6 thém am thanh o). Lam
dung chat nay cé thé dan

dén hoang tudng, hoang sg
va lo lang thuong xuyén, dé
dan dén tu sat, tinh trang
biéu hién nhu bénh nhéan
tam than phan liét.

Ném thire than

(can sa téng hgp) La cac loai ma tdy tong
hgp dugc pha tron, tam
udp trong cac loai thuc vat,
sgi tong hop (thuong duagc
goi la Cé my).

Cac chat héa hoc dbc hai
dugc tdm udp co tac dung
ddc hainhu THC: JWH - 018,
XLR - 11, gdy do giac, tang
kha nang gay ung thu..

Cach nhan biét:

Co my ¢ sgi vun, cé mui
haoi khét, dang nhua chay;
hodc ¢ thé tén tai dudi
dang Iéng.
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TAC HAI CUA CO MY

Cd my c6 khd nang gay
nghién rat cao va rat doc hai
doi véi sirc khoe con ngudi,
tac dong manh dén ndo bd
va cd tinh mang clda con
nguai.

Cu thé: khién cho co thé
cb cdm giac thu gian, hung
phan, thodi mai trong thoi
gian s dung, tor do lam
ngudi st dung lam tudng
strc khoe, tinh than duogc cai
thién; nhan thirc va hanh vi

Cé my (Tam lén thurc vét) doi v&i moi truong cling nhu
cac hién tugng, su vat xung
quanh bi thay déi; c6 thé
xuat hién cac triéu ching
loan than, suy nghi xa roi
thuc té; lo mao, sg hdi hoac lo
lang thai qua; hoang tudng
va mat long tin t&i murc cuc
doan, vo ly tir dé xuat hién
cac hanh vi mang tinh bao
luc; xuat hién ao giac, nhin
thdy cac hinh anh dién ra
trong doi séng thuc tai mac
du chdng khong ton tai; kém
theo mot sé triéu ching
khac nhu: tim dap nhanh,
nén nhiéu, t&r vong dét ngot,
dau tim, déng kinh, cé biéu
hién mac bénh tam than...

Co my (Thudc ré nguy trang)
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Cocaine

Tén khoa hoc:
Benzoyl-1-legnin-methylesdes

Cocaine con c¢6 tén goi khac:

methyl benzoylecgionine, coke,
blow, snow, nosecandy, clake,
lady. Céng thirc hdéa hoc C17H-
21NO, trong lugng phan tir 303,4.
Cocaine la mot hoat chat duogc
chiét suat ra tir 14 cay coca.

Cach nhan biét:

Cay coca la loai cay than g6, c6
nguon goc to Nam My chu yéu &
Bolivia va Péru. Trén thé gidi cay
coca dugc tréng & nhiéu nudc:
Coélémbia, Ecuador, Peru, Bolivia,
Srilanka. Cach day hon 50 nam,
cay coca dugc dua vao Viét Nam.
Nam 1994 ngudi ta phat hién tai
sO6 cdng vién, vuon hoa tai thanh
ph6 HO6 Chi Minh trong cdy coca
dé lam cay canh trang tri, vi quanh
nam |4 coca xanh tuoi, c6 hoa mau
trang, qua mau do.

Cay coca c6 chiéu cao dén 6m,
nhung & cac trang trai trong coca,
ngudi ta chi cho cdy phat trién
chiéu cao tr 1 - 1,5m vd&i muc dich
tao diéu kién dé dang cho viéc thu
hoach 1a. La cdy coca moc so le,
cudng ngan cé 2 1a nhd kém, bién
doéi thanh gai; phién la nguyén
hinh bau duc, hai bén gan gitra c6
2 dudng cong 16i tuong Ung vaéi 2
nép gap cua la. Hoa coca nhd, moc
don tap trung tir 3 - 4 hoa & ké 1a.
Qua coca hinh tring, khi chin cé
mau dd, c6 mang la dai con sot
lai, dung mot hat c6 nhi. Moi cay
coca cé thé cho thu hoach I trong
vong 40 nam, moi nam cé thé hai
nhiéu lan. Cr 1 ha thu dugc 300 -
400 kg 1a coca kho trong mot lan
thu hoach. Trong la coca c6 hon
40 hoat chat khac nhau, nhung
chu yéu la cac chat co ban sau
day: Cocaine, methuylegonime,
cinnamylcocaine, cgonie, benzo-
ylecgoine, truxlococaine...

Trong 14 coca thi cocaine chiém
ty 16 0,3 - 1% va la chat c6 hoat
tinh sinh hoc duy nhat trong 13
coca. D& tan dung cac chat khac cé
cdu truc héa hoc gan giéng nhau,
ngudi ta tién hanh chiét suat cac
chat toan phan clia 14 coca, sau dé
thdy phan dé thu dugc ecgonine.
Tlr ecgonine, ngudi ta ban tong
hgp thanh cocaine, nhu vay sé thu
dugc moét lugng cocaine 1&n hon
rat nhiéu so vdi lugng cocaine c6
trong 1a coca.
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TAC HAI CUA COCAINE

Ban dau la trang thai sang
khodi, cdm gidc hoan toan
man nguyén, quyén luc, sirc
manh va phan khich. Trang
thai cao gay ra nhirng cam
giac nhu tang su tinh tdo,
tu tin hon nhiéu, thoat khai
nhirng su kiém ché xa hdi va
cam giadc chung la khée manh.

Cocaine dang “crack” ; S : o
Cocaine la loai ma tuy gay

khich thich nhanh, nhung chi
kéo dai trong mdét thdi gian
ngan, thuang la 30 - 60 phut.
Bl BOt nhado coca Sau khi hét trang thai cao,
ngudi sir dung trdi qua mot
giai doan goi la.

Cac san pham cla cocaine
thuong gap:

Bl Cocaine clohydrat
= Cocaine bazo Tac dong khich thich trong
giai doan cao chuyén sang
Cocaine dugc ngudi nghién NN ETRETN T el FTRNAT
ma tdy st dung bang cach: hit, YR AT Al dung,
hit, tiém Cl’]l'ch va bdi [én nhirng ngudi st dung thudng co
vung co thé cé kha nang hap thu. trang thai: lo au, thy o, mat
ngu, tinh cam tiéu cuc, nhip
tim va huyét ap thap hon binh
thuong. Cac tac dong khi sur
dung cocaine liéu cao cé thé
la nguyén nhan gay ra cac roi
loan chirc nang cutia tim mach,
hé than kinh trung uong dan
dén cac con tai bién mach
mau, chirng co giat va tir vong

vi tim khong du oxy.

Cocaine
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Cac chat ma tay tdng hop c6 tac dung kich thich khac

AMPHETAMINE

Cong thirc phan tir: C9H13N, khdi lugng phan
tir 135,2, thuong xudt hién & dang mudi hydro-
clorid COH13N.HCI, dang mudi sulfate (C9H13N)2.
H2S04, c6 sb thir tu' 5 muc 11B, danh muc Il Phu luc
ban hanh kem theo Nghi dinh 57/2022/ND-CP cla
Chinh phd quy dinh cac danh muc chat ma tdy va
tién chat.

Tén thuong mai (tén khac): Amfetamin, Act-
edron, Alloden, Adipan,...

Tén tai & dang tinh thé, bét trang, vién nén, vién
nang,...Hién nay thudng it gap trong cdc mau can

giam dinh.

Cach str dung: budng udng, tiém tinh mach, tiém
bap, hit, dat hau mon.

Ma tdy dd (amphetamine) o '
trong tdi tra Ma tdy dd (amphetamine)
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MDMA (Ecstacy)

Tén thuwong mai (tén khac): Thudc lac, Estacy,
keo, Molly, Mandy, Fantasy,...

Cong thurc héa hoc <OU\(N\
o

Cong thirc phan tir: C11H15N02

Khéi lugng phan t: 193,2. Xuat hién trén thi
truong chd yéu & dang mudi hydroclorid C11H-
15NO2.HCl, cé s6 th tv 11 muc IB, danh muc |
Phu luc ban hanh kém theo Nghi dinh 57/2022/
ND-CP cta Chinh phu quy dinh cdc danh muc chat
ma tdy va tién chat.

Tén tai pho bién hién nay dang vién nén nhiéu
mau ma, da dang vé mau sac, dang tinh thé ran
mau nau, b6t nudc vui.

Cach str dung: budng udng, hit, thuong dung
chung véi rugu. Kha nang gay nghién manh hon
Methamphetamine.




Tén thuwong mai (tén khac): b3, Hong
phién, Metafetamin, Adipex, Ambar,
Amedrin, pramin... (khodng gan 200 tén
khac nhau).

Cong thirc héa hoc “CH,

Methamphetamine dugc téng hap
hodc ban téng hgp tir ephedrin hay
pseudoephedrin.

Tén tai phé bién hién nay dang tinh
thé hinh phién trang giong dudng
phén, tan tét trong nudc, ché pham
vién rat da dang va phong phid gom
tinh thé trong goéi nylon, éng nhua
han kin hai dau, déng nguy trang
dang tai tra, bot giong mudi, trong
vién nén, nudc vui,...

Cach str dung: hut, hit, tiém.
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KETAMINE

(0,

MCoiegaspe-01 P2
KETAMINE HC!
MiecTig, UsP ('
S00 mi /10 mL*

. :

Ketamine

Tén thuwong mai (tén khac): Khay, ke, kim
tuyén, com, Vetalar, Kalipsol, Ketalar, Ketavet...
Cong thurc héa hoc

/

HN
O,

Cong thirc phan tir: C13H16CINO

Khoi lugng phan tlr: 237,7. Xuat hién trén thj
truong chu yéu & dang mudi hydroclorid C13H-
16CINO.HCI, ¢ sb th& tu 40 danh muc I, Phu
luc ban hanh kém theo Nghi dinh 57/2022/ND-CP
ctia Chinh phu quy dinh cac danh muc chat ma
tdy va tién chat.

Tén tai phdé bién hién nay dang tinh thé, bot
nhuyén min, tinh thé dang kim tuyén, bét nuéc
VUi, Vién nén.

Cach str dung: ph6 bién nhat la hit, ngdm dudi
ludi, dudng udng, tiém.




TAC HAI CUA CAC CHAT MA TUY TONG HOP
TRUYEN THONG

Phan I6n c6 tac dung kich thich than kinh
trung uong, tang huyét ap, tang nhip tim, lam
tinh tdo va théng minh hon, tao trang thai
phén phd, hanh phic, cdm thay tu tin thai
qua, tang nhip thd, tang nhiét 6 co thé &liéu
trung binh tr 20mg dén dudi 100mg.

Khi str dung liéu cao c6 tac dung gay ao giac.

Ddc biét nguoi st dung rdt nhay cdm véi Gm
thanh, dnh sdng, mau sdc, dé xdc déng, rung
ldc, ngat quéng, giam tri nhé, hoang tudng,

bao luc, chan an.

S&r dung trong diéu tri suy nhugc than kinh,
tam than phan liét, lam tang cudng thé luc,
dé bi lam dung, mét s6 chat c6 tac dung kich
thich tinh duc nhu Ketamine. Doi khi
c6 su lam dung trong gidi thé thao

dé tang thanh tich thi dau.

Mot s6 doi tugng la thanh
nién, sinh vién, hoc sinh, gigi
van nghé si,...khong loai trur

kha nang nao déu c6 thé st
dung ma tdy va toé chirc st
dung ma tay tong hop.

34 CAM NANG PHONG CHONG MA TUY THO1 PAI SG




[ M2.1.4. Cac loai thudc ngu c6 tinh gay nghién

- Tén goi khac: adolinant, apoqualon, biosedin,
cateudin, dobrrizon, endomyl, hypcol, motolon,
tuazol, mequin, normi, nox.

Cong thurc héa hoc:
C16H14N20
Trong lwgng phan tur: 280,3

\ Methaqualone lan dau tién dugc san xuat vao
nam 1951 va dugc sir dung rong rai nhu mot
loai thuéc ngli vao nam 1965.

i Methaqualone dugc san xudt bi mat, thuong
xuat hién trén thj truong bat hgp phap &dang
bdt mau nau, xdm hodc den vdi 30 - 70% dd :
tinh khiét. Trén thi trudng chat nay tén tai
dudi dang vién nén hoac vién con nhong. N6 :
con dugc dung pha tron véi heroine, trong
trudng hop nay ham luong ctia methaqulone
chi chiém 30%.

Cach str dung: hut, hit, tiém.

Tac dung: gay ngu hodc lam diu than kinh khi
bi kich thich qua cang thang, 1a chat ddc cé tinh
gay nghién cao.

NHAN THU'C CHUNG VE MA TUY VA TIEN CHAT 35



a® Tén goi khac: nubaren, casfen, hypnon,
lasson, nubalgyl, neberol, sepadin.
Cong thurc héa hoc:
C15H11CLN20
Trong lwong phan tir: 270,7
Dang t6n tai:
dang bdét, dang vién nén, dang con nhéng.

& Mecloqualone la chat tong hop toan phan,
lan dau duoc diéu ché vao nam 1960 va
dugc sir dung hgp phép & rat nhiéu nudc
lam thudc ngl

i Viéc phat hién nhirng ngudi nghién thuéc
ngu barbiturate, methaqualon, meclo-
qualon va cac loai thudc ngti khac thuong
dua vao cac dac diém sau: Khi sir dung
ding liéu cac loai thudc ngu barbiturate,
methaqualon va mecloqualon thi lam cho
ngudi nghién c6 vé thu gidn va vui vé hon.
Mac du hoat dong va cac phan irng khac
cla co thé ngudi nghién chdm chap hon

so v&i ngudi binh thudng.

Véi lidu cao, ngudi nghién nai liu nhiu, néi
lap, di lai loang choang, c6 xu huéng danh
roi cac dé vat cam trong tay va ngu véi giac
ngl nang né. Trong mot so6 truong hap khi
dung thudc ngl trén lam cho ngudi nghién
bat tinh. Nhirng triéu chirng nay tuong tu

nhu ngudi say rugu.

36 CAM NANG PHONG CHONG MA TUY THO1 PAI SG



%) MOT s6 TIEN CHAT THU'ONG GAP

Mot s6 tien chat pho bién thudng dugc st
dung dé san xuat trai phép chat ma tly nhu
heroine, cocaine, amphetamine, metham-
phetamine, ecstasy trong thdi gian vura qua
& nudc ta la ephedrine, pseudoephedrine,
safrole, isosafrole, acetic anhydride, acetone,
sufuric axit, toluen. Pay la nhirng tién chat
thudng gap trong thuc tién dé san xuét trai
phép chat ma tdy cling nhu cac nganh khac.

Acetic anhydride

Acetic anhydride cé céng thirc phan t&r C4H603 ¢é trong lugng
phan tr 102.19. La dung dich khéng mau, cé mui axid nong nac, bay
hai trong khong khi &m uét, hoi acetic anhydride kich thich manh
niém mac mdi, hong, gay chdy nudc mat, nudc mdi.

St dung bat hgp phap: dugc sir dung nhu chat axetyl héa mor-
phine trong san xuat heroine.

S dung hop phéap: dugc sir dung nhiéu trong cac nganh cong
nghiép hda hoc, dugc hoc, nhu chat khir nudc, chat axetyl héa. Dung
trong san xuat cac chat tong hgp polymetylacrilamit, chat nd, cac
chat dau phanh, dau khoan, trong san xuat thuéc nhu: aspirin, ac-
etanalit, phenacetin, theophyllin, sdn xuat cac thuéc tang trong cho
dong vat va thudc kich thich sinh trudng cho thuc vat.

Phan Ung v&i mocphin tao thanh heroine, phan &rng véi axit an-
tranilic tao thanh axit n-acetyl-antronilic (tién chat ctia metaqualon
va mecloqualone), phan rng vdi axit phenylacetic tao thanh P2P (tién
chat cila amphetamine va methamphetamine).

Acetone c6 céng thic phan tr C3H60 ¢ trong lugng phan tir
58.08. La chat 16ng khéng mau, dé bat chdy, c6 mui thom, khong
ddc; vai néng do cao hoi acetone gay kich thich mach niém mac mii.
S&r dung bat hgp phap.

NHAN THU'C CHUNG VE MA TUY VA TIEN CHAT 37



S dung bat hgp phap: La dung moi A
trong qua trinh sdn xuat heroine tir thudc | |
phién’ hodc lam dung mdi trong qua trinh Ad’eton
chuyén cocaine bazo thanh cocainclohydrat.

S dung hgp phap: Acetone dugc sl
dung nhu la mét dung mdi trong san xuat
nhiéu san pham nhu: chat déo, son, chat m§ —_ ’:«
pham, cac san pham dugc, cac loai dau mg,
cao su, cac hda chat sir dung trong ndng ng-
hiép. Acetone dugc sir dung dé san xuat xetonmetyl, sobytyl, mesityl
oxit, alcohoi diacetl, clorofooc, codofoc bromofoc, chat nd, phim anh
va csopren.

Acetone 1a dung moi st dung dé chuyén cocaine bazo thanh co-
caine clohydrat va dé lam sach morphine bazo trong san xuat heroine.

Ephedrine c¢6 cong thic phan t&r C10H-
5NO, trong lugng phan tlr 165,23. La dang
bazo ton tai & dang bot két tinh, dang muoi
ton tai & dang tinh thé hinh kim trdng hoac
hoi 6 vang, day la chat doéc thudc bang B
dugc dung trong chai lo mau, tranh anh
sang.

S dung bat hgp phap: ephedrine la Ephédrin
nguyén liéu chinh dé san xuat methamphet-
amin.

St dung hgp phap: ephedrine dugc s dung trong céng nghiép
dugc lam thudc gian phé quan, thuéc nhé mii.

Ephedrine hoat chat chinh clia cdy ma hoang, phat hién nam 1987
va tong hop thanh céng vao nam 1920. Ephedrine dugc st dung
trong dan gian lam thuéc nhé mii hoac phd hop véi cac hda chat
khéc lam thuéc chira ho, hen, cdm cim.

O Viét Nam con gap cac chat nay trong cac loai thudc chita cdm
cum, nhirc dau nhu: tiffy, rhumenol, decongen, ameflu.
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Pseudoephedrine

Pseudoephedrine cé cong thirc phan tdr
C10H15NO, trong lugng phan tlr 165,23. C6
dac diém bén ngoai bét két tinh hay tinh thé
mau trang.

SUr dung bat hop phap: day la tién chat
va nguyén liéu chinh dé san xuat metham-
phetamin

St dung hgp phap: dugc dung lam thuéc
chira cdm cdm.

Pseudoephedrine cling la hoat chat chinh clia cay ma hoéng duagc
s dung trong dan gian lam thu6c nhé mii hoac phéi hgp véi cac hoa
chat khac 1am thudc chira ho, hen, cdm ctim. G Viét Nam con gap cac
chat nay trong cac loai thuéc chira cdm cim, nhirc dau nhur: tiffy, rhu-
menol, decongen, ameflu.

Isosafrole

Isosafrole c6 cdng thirc phan tr C10H1002 c6 trong lugng phan
tor 162.18,

Tinh chat: chat Idong sénh, khong mau, cé mui thom, la chat déc can
than trong trong qua trinh ti€p xuc, dugc dung trong chailo trdnh dnh
sang.

St dung bat hgp phap: La nguyén liéu chinh dé sdn xuat, diéu ché
cac chat ma tly ATS nhu: MDMA, MDA, MDE, N-OH-MDA

St dung hgp phap: ngoai ra con st dung isosafrole trong cong
nghiép hda hoc, lam chat dinh mui trong cac loai my pham.

Isosafrole la thanh phan chinh trong tinh dau cta day de huong,
cu huong (dau xa xi - sassafras oil) hodc tur tinh dau cla cdy long néo.
Trong tinh dau x& xi thi safrole, isosafrole chiém ty |é I&n va trong
tinh dau long ndo thi ty 1&é thdp hon. De huong 1a cay to, than go
thudng gap trong rimg nhiét déi mién Trung nudc ta, goc cay gia dé
dung nguyén liéu chiét xuat tinh dau, dugc sir dung trong nudc va
xudt khau sang cac nudc khac. Loai cay nay, hién nay cdm khai thac
theo qui dinh clia phap luat Viét Nam.
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Safrole c6 c6 cong thirc phan t&r C10H1002 cé trong lugng phan
tor162.18

Tinh chat: hinh dang bén ngoai la chat 16ng hodc tinh thé (néu nhiét
dé trén 110C), khéng mau hay mau vang nhat, c6 mui khé chiju.

Sr dung bat hgp phap: La nguyén liéu chinh dé san xuat, diéu ché
cac chat ma tdy dang ATS nhu: MDMA, MDA, MDE, N-OH-MDA

St dung hgp phap: Ngoai ra con st dung safrole trong céng
nghiép hoa hoc, lam chat dinh mui trong cac loai my pham. Saf-
rol cling la thanh phan chinh trong tinh dau cta day de huong, cu
huong (dau xa xi - sassafras oil) hodc tir tinh dau cliia cay long néo.

Toluene

Toluene c6 cong thirc phan tlr C7H8, trong lugng phan tir 92.13

Tinh chat: nhiét do s6i 1100C, la chat 1dng linh dong, khdng mau c6
mui hac dac trung.

Str dung bat hgp phap: Pugc dung lam dung méi dé diéu ché va
tinh khiét cac chat ma tuy.

St dung hgp phap: bugc sir dung nhiéu trong nghién cru khoa
hoc, trong cong nghiép san xuat chat nd, lam dung moi trong cac
nganh cong nghiép khac.

Toluene rat dé chdy nd va doc hai, dé xa mat va mii nén dung
trong chai, lo thdy tinh hay sanh s, nat kin va tranh xa chat oxy héa.

.‘ + '
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Sulfuric acid c6 cong thic phan tir: H2SO4,trong lugng phan tlr
98.08

Tinh chat: nhiét dd s6i 2900C, chat Iong sanh trong, khong mau.
Axit ddc c6 nong dd 93 - 98%, & nong do cao gay bdng da nang.

St dung bat hgp phap: Dung dich lodng 5 - 10% dung dé chiét
cocaine tlr & coca va chuyén bot coca thanh cocaine bazo.

St dung hgp phap: Bugc dung trong cong nghiép san xuat phan
hoa hoc, thudc né, thudéc nhudém, gidy, lam sach cac san pham nhu
dau mo, san xudt cac chat tay rlra va lam dung dich ac quy. Sulfuric
acid dugc sir dung dé san xuat bot coca va cocaine bazo, trong sé cac
loai acide thi sulfuric acid dugc sir dung pho bién nhat.

Hydrochloric acid

Hydrochloric acid c6 cong thirc hdéa hoc HCL

Trong lugng phan tir 36.46

Tinh chat: nhiét d6 néng chay -350C; chat I1dng sanh, khong mau,
hay vang nhat, béc mui khé chiu; tinh an ra, an mon va doc hai

St dung bat hop phap: dugc sir dung dé diéu ché cac chat ma
tdy nhu heroin, cocain, amphetamin va nhiéu chat ma tdy téng
hop khac.

S dung hgp phap: Bugc dung trong nghién clru khoa hoc, trong
cong nghiép va trong doi song.

Phenylacetic acid

Phenylacetic acid c6 cdng thirc phan tlr C8H802, trong lugng phan
tor 136.14

Tinh chat: nhiét do s6i 76,50C; la chat bot trang, mui hac khé chiu.

Str dung bat hgp phap: dugc s&r dung lam nguyén liéu dé diéu
ché cac chat ma tdy tong hgn nhu amphetamin, methamphetamin
va nhiéu chat ma tdy téng hop khac.

St dung hgp phap: dugc dung trong nghién cliru khoa hoc, trong
cong nghiép hda va dugc hoc, lam nguyén liéu tong hgp mét s6
thudc chira bénh va dung dich tay rira.
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Lysergic acid cé cdng thic phan t& C16H16N2 02, trong lugng
phan tlr 268,32.

Tinh chét: bot két tinh hodc tinh thé mau trang, nhiét do nong chay
2400C, it tan trong nudc.

Sr dung bat hgp phap: 1a nguyén liéu dé diéu ché LSD

S dung hgp phap: sir dung trong tong hgp hda hitu co.
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%) MOT s6 LOAI MA TUY “NUP BONG”, “TRA HINH"

Qua nghién clru cac vy an lién quan dén ma tdy “ndp
& béng”, “trd hinh” xady ra trén dia ban ca nudc va Thanh
phd HO6 Chi Minh trong thai gian qua cho thay cac doi
tugng chd yéu pha tron, dong géi dudi dang thuc pham
do udng, thudc 1a dién tl, thdo moc... day la thi doan
hoat dong cla téi pham ma tdy nham tranh su kiém
soat cla luc lugng chirc nang cling nhu dadp irng nhu
cau vé san pham mdi clia ngudi sir dung ma tdy nhat la
gidi tré, tdi pham ma tdy san xuat ra mét so6 loai ma tly
dugc nguy trang, ndp béng dudi cac dang thuc pham,
nudc uéng, thudc la...

La hon hgp chira nhiéu loai ma tdy téng
hop dugc nguy trang, trén lan trong tra
stra. Thanh phan chi yéu cla tra sira van
la Amphetamine va Methamphetamine
(ma tuy da) tron cung cac loai huong liéu
dé cé mui tra sita.

Cach nhan biét: Ma tly “tra sira” cé dang bot, c6 mui huong
stra, dugc dung trong cac tui nilong cé bao bi bat mat, in chir
Trung Quaoc. Khi s&r dung, ma tdy “Tra sira” dugc pha cung vdi
cac loai nudc gidi khat nhu nudc tang luc hodc cocacola roi
uéng truc tiép dé tang do “phé”.

Tac hai: Do thanh phan chinh cia ma tdy “Tra sira”
3 la ma tdy “da” nén gay rat nhiéu tac hai cho nguci
sir dung nhu ma tay “da”.
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Can sa c6 trong banh
lwei, keo déo, keo miit
Pay la cac loai thuc pham
(cac loai banh, keo) c6 chira

chat ma tly dugc san xuat, déng goi cé
phép hodc trai phép clia co quan chirc
nang & moét s6 nudc trén thé gidi, cac
loai nay dugc cho phép san xuat v&i ham lugng ma tdy quy
dinh c6 ghi trén bao bi san pham va c6 canh bdo ngudi dung.
Trong thoi gian qua, cac doi tugng lgi dung 1én 1Ut mang vao
Viét Nam phat tan sir dung dan dén ngd doc.

"Bénh luwoi” 1a chiéc banh

ngot cé tdm can sa. Banh nay
c6 mui thom ciia Chocolate, vi
ngot clia nho khé... gid ban khoang
200.000 - 300.000 dong/banh.
Céac loai keo mut, keo déo c6 tdm
can sa xuat hién trén mang xa hoi
va dugc quang cao la “do an la”.

ML C |
ggf:z',. m%? iR

. Do cé tam tinh chat can sa nén
,..,.m..umomén-'? khi an ma tdy sé ngam nhanh vao
' mau khién cho ngudi sir dung cé
cam giac “phé”, hung phan, ao
giac. Khi str dung nhiéu Ian c6 thé
dan dén nghién va tac hai déi véi
co thé nhu dung cac loai can sa
thong thudng.

A cor ADULTS ONLY

he original
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Can sa 1a ma tdy, du duogc ché bién duéi dang nao thi van la chat

§'cam dung va gay nguy hiém dén strc khée va tinh mang. Pac diém

chung cuia cac loai ma tay la gay nghién, budc nguai dung phai tang

liéu lrgng sir dung ngay cang nhiéu hon, chinh vi vay, du cac loai thu'c pham

nay chira mot lrgng rat nhé can sa thi cling gay ra hiéu irng “lliy tién” nhu
bat ky sdn pham ma tidy nao khéc.

Ma Tay “Nuéc vui”

C6 xuat xt&r tur Trung Qubc, thanh
phan gdbm mot s6 chat ma tly téng
hop phé bién hién nay dugc tron 1an
v@i nhau nhu: Methamphetamine,
Ketamine...

Cach nhan biét: ma tdy “Nudc vui” c6 dang ldng, dung trong
cac lo nhé khoang tir 10 - 15ml, ban trai phép trén thi truong
V@i gia khoang 1 - 1,2 triéu dong/lo. Khi s&r dung cac doi tugng
thudng trén 1an véi cac loai nudc c6 ga theo mét ti 1é nhat dinh
sau do6 uong truc tiép.

Tac hai: Khi vao co thé, loai

¥y ma tay nay sé lam cho ngudi
sir dung cam giac hung phan,
vui vé kéo dai, d3c biét khi két hop Véi
nghe nhac manh. Tuy nhién, ma tay
“nudc vui” gay co that mach mau, gidm
kha nang tda nhiét clia co thé. Sy tang
thém nhiét dan dén cac bién chirng
nguy hiém, gay suy hé hap, réi loan

nhip tim va c6 thé dan dén tir vong.

“Nuéc vui” dang chai
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S0 d6 két cau cua thuéce la dién tr

Y I Y huéc 14 dién tlr
(Electronic Nicotine De-

livery Systems - ENDS), con dugc
goi tén khac nhu E-cigarette hay
Vape, la thiét bi dién t&r cam tay,
st dung pin dé lam néng dung
dich dién t& cé chl&ra nicotine
va cac chat hda hoc khac, tao
ra cac hat khi dung (con goi la
aerosol hay sol khi) cho ngudi
dung hit vao.

Thuoc & dién t&r hién chua
dugc phép luu hanh chinh thirc
tai Viét Nam. Tuy nhién, trén thi
truong cé rat loai nhiéu thudc 14
dién tlr vdi tén goi, hinh dang va
kich thudc khac nhau.

Thudc |4 dién tr sir dung mot
lan: C6 hinh giéng diéu thubc
(cigalike), khéng thé sac hay tai
nap lai dung dich dién tl, dung
mot lan cho dén khi hét pin
hodc hét dung dich c6 san trong
thiét bi.

Thuoc |4 dién tir sir dung nhiéu
lan c6 6ng chira dung dich dién ti

Ma tdy tam trong
thudc la dién tlr

dugc dong san bdi nha san xuét va
c6 thé thay dng mdi khi sir dung
hodac c6 bd phan chlra dung dich
dién tlr c6 thé tai nap sau khi st
dung. Ong chita dung dich dién tir
dugc gan vao pin. Thudc la dién
tr nay ¢ hinh nhu chiéc but
(vape pen).

Thubc l& dién trsirdung nhiéu
lan véi dau dét dung dich dién tir
va than may tich hop bo diéu kh-
i€én va pin (tanks mods) cho phép
ngudi sir dung co thé diéu chinh
nhiét dé va thay d6i thanh phan
dung dich dién t&r. Thiét bj c6 thé
sac va stir dung nhiéu lan.

Thuoc 14 dién tr sir dung nhiéu
lan v&i phan dau la binh chira dung
dich dién t& dugc nap san hodc
tai nap gan vdi than may tich hop
hé thong c6 thé diéu chinh (Pod-
mods). San pham thudng str dung
mudi nicotin thay vi nicotine don
thuan nhu trong cac san pham
thudc 14 dién t&r khéc, cho phép
dung nap nicotine nong d6 cao.
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Tac hai ctia thuoc la dién tur:

Chat Nicotine c6 trong thudc 13
dién t&r dac biét cé hai vdi phu
nr mang thai va thai nhi, gay hai
cho sy phat trién ndo bd & tré
em, gay suy giam tri nhd, Nico-
tine lam gidam luu lugng mau,
gay ra nguy co dau that nguc,
suy tim, dot quy. Nicotine con
gay ra suy gidm mién dich, gidam
suc dé khang.

Thudc 14 dién tir tién dung véi
cac 6ng dung dich dugc dong goi
cho hang tram hoi hat, hau nhu
khoéng cé dinh lugng vé nong do
nicotine trong moi ml. Piéu nay
dan dén nguy co ngudi sir dung
tang liéu lugng, muc d6 dung
nap nicotine va gay nguy co ngd
ddc cap tinh.

Thudc la dién tir duoc ching
minh dd gay ra bénh phéi nhw
tdc nghén phéi man tinh, ung thu
phdi, hen, dét quy ndo, tim mach,
ung thu.

MOt sO loai thubc & dién
t&r cé thé chra nhirng thanh
phan nguy hiém nhu chi, form-
aldehyde hay Tetrahydrocan-
nabinol (THC) la chat gay ung
thu, di tdt bam sinh hodc
cac van dé sirc khée khac.

Mot sé chat phu gia
huong vi nhu diacetyl,
propylen cé gay
ra bénh viém

ti€u phé quan, viém phoi néu st
dung lau, ham lugng lon.

Thubc l& dién trsirdung nhiéu
huong liéu, héa chat khéng phai
la tir nguyén liéu 18 thudc 14 diéu
thong thudng. Nguyén liéu phoi
trén nhiéu loai thanh phan khac
nhau nén co thé bi lgi dung dé st
dung ma tdy. Trong nhiéu vu dn
dd phat hién toéi pham trén ma
tuy vao dung dich thudc la dién
tir dé bdn cho hoc sinh, sinh vién.
Da cé trudgng hop hoc sinh duoc
dua vao cdp ctru trong trang thdi
vdt vd, kich thich, loan than, do
gidc... do ngd déc ma tuy co trong
thuéc Ig dién tar chi sau mét lén
hat.
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Ma tiy “Nwéc bién”
hay “Vitamin G”

Ma tly “Nudc bién” c¢6 tén la GHB (Gamma Hydroxybutyr-
ate) la hgp chat Urc ché than kinh trung uong dudi dang 1dng
hodc vién nén, né con dugc biét vai tén goi la “Nudc bién”
hay “Vitamin G". V& ban chat GHB la ma tly téng hgp, gay
kich thich than kinh, tao do giac cho ngudi str dung.

Nhan biét: GHB rat kho bi phat hién khi hoa vao nudéc, thuong
dugc sdn xuat dudi dang nudc hodac Siro nén kha nang tham
thau vao mau va tac dong Ién hé thong than kinh trung uong
nhanh hon cac loai chiét xuat khac. Ngoai ra trén thj truong
con xuat hién mot sé loai cé dang miéng dan, xéng...

Tac hai: GHB xam nhap vao co thé thudng khién nguoi
&8/ sir dung cam thay hung phan, xuat hién ao giac, khéng

thay budn ngu, gay cam giac kich déng cuc do, dan dén
cac hanh vi bao luc... Néu sir dung qua liéu, co thé sé bi suy
nhugc, hé than kinh bi réi loan, lam giam nhip dap cta tim,
budn ndn, chéng mat, tri nhé gidm... tham chi con bi co
giat, tir vong néu khong dugc cap ctru kip thaoi.
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) MOT 6 LOAI CHAT TAC HAI TUONG TY MA TUY

Bong cu@i (hay con duoc goi la Funkyball)
1a loai bong sir dung hop chat héa hoc
Nito Oxit (tén héa hoc la Dinitrogen
Monoxyd, cong thirc héa hoc la N20)
dé bom day.

Khi N20 con goi la khi gay cudi hay

khi vui. Loai khi nay khéng c6 vi, tuy
nhién lai kich thich ndo mét cach nhanh
choéng khi hit vao.

Nhan biét: Hgp chat hda hoc N,O cé kha nang tac déng manh
va truc tiép téi hé than kinh tai diém gay cudi clia con ngudi. Vi
vay, chi sau vai phut hit bong cudi, ngudi stir dung sé lap tirc ¢
cam giac lang lang, sang khoai va ludn thich tha cudi.

Béng cudi tuy khong phai mét dang ma tdy, nhung khi N,O 2 -
la nhém chat gay nghién, thuéc nhém gay o giac, c6 xu hudng
tang liéu, ngudi dung cé thé bi phu thudc, nghién, do giac tuong
tu heroin. Do dé, viéc s&r dung loai khi N,O nay dugc ki€ém soat
nghiém ngat va chat ch&. Hau nhu chi trong chuyén nganh y té
mdi dugc phép s dung theo liéu luvgng phu hop.
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Khi N20 (Dinito monoxit) thuéc tham quyén quan ly Nha
nuéc clia Bo Cong thuong quy dinh tai s6 thir tw 120 Phu
luc s6 02 Danh muc héa chat han ché san xuat, kinh doanh
trong linh vuc cong nghiép ban hanh kém theo Nghi dinh s6
113/2017/ND-CP ngay 09/10/2017 cta Chinh phd quy dinh
chi ti€t va huwéng dan thi hanh mot sé diéu chinh cua Luat
Héa chat.

Khi N20 chi dugc phép dé mua ban, san xuat véi muc
dich san xuat céng nghiép, khéng dugc cap phép dé mua
ban, san xuat véi muc dich sir dung cho ngudi (theo Cong
van s6 2954/BYT - KCB ngay 29/5/2019 ctia B Y té).

Tac hai

Str dung béng cuai lién tuc sé gay nghién
va mac nhirng can bénh tuong tw viéc sir
dung heroin

Hop chat N20 cé trong bdéng cudi sé anh
hudng truc ti€p dén cac co quan chirc nang,
sau do6 huy hoai dan dan.

o

e\

Gay ao giac, anh hudng truc tiép dén nao
bo

Khi hit bong cudi, N20 sé truc tiép tac dong dén ndo bo tai diém gay
cudi. Véi lieu lugng dugc bom vao qua nhiéu, ndo bo bj trc ché va cé
phan (rng gy nguy hiém cho ngudi sir dung.

Dau tién sé c6 cam giac sang khoai, thich thd va lang lang. Tiép tuc
str dung, co thé xuat hién nhirng triéu chirng ngd déc khi N20 nhu
mat ki€ém soat hanh vi, mat dan ma di, ¢ cam gidc bubn ndn va cac
co bap dan yéu di.

Luc nay, ndo b cla ngudi str dung khong con du tinh tdo dé cé thé
giup dung virng hay lai xe. S& dung cang nhiéu, tinh trang luu lai
cang lau va khé tinh tdo trd lai. B6i v&i nguoi sir dung lién tuc, ndo
b0 s& dan bi ki€ém soat va gdy mat tri nha.
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Khi cudi

Lam tén thuong truc ti€p dén phoi

Theo khoa hoc, khi N20 khi dugc stir dung
hit truc ti€p sé rat lanh (khoang -40°C).
Do dg, viéc hit khi nay gay ra tinh trang
té céng sdng mii va phan cd hong. Hon
ntra, loai khi nay c6 ap suat cao nén khi
dua vao co thé sé co thé lam va cac nhu
mo phoi.

Phéi khdng con dugc lanh nhu trudc, vi
khudn sé& dé dang xam nhap nhiéu hon
va gay ra nhiéu bénh ly vé duong hé hap.
Triéu ching dé thdy nhat chinh 1a viém
hong do khi lanh, thudng xuyén ho khan,
kho thé va hit vao khéng con dugc dai hoi
nhu ngudi khde manh.

Cé thé bi dot quy néu str dung qua nhiéu

Hién nay, tinh trang dét quy, dot t&r khong con dirng lai & do tudi
gia. Ma ké ca & thanh thiéu nién cting c6 nguy co bi nhirng can bénh
nay. B&i nhirng gi ho str dung, dua vao co thé moi ngay khong con
lanh manh va an toan. Thay vao dé la nhirng gi pha hly co thé am

tham, lang I&.

Bong cudi - chi dé gay cudi va tao hung phan - vay ma da cé thai
gian ram ro, trd thanh xu hudng, trao luu sir dung & gidi tré. Tai
thdi diém dé, da rat nhiéu ban tré nhap vién vi ngd doc khi N20 do
sir dung qua nhiéu va lién tuc. Nang hon la tr vong khi st&r dung luc
m&t minh, khéng dugc cap cru kip thoi.
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Shisha: la mét loai cé c6 xuat x
tir A Rap. Thanh phan chi yéu
cua Shisha chi la 14, mat ong, ré
cdy... dwgc tam cac huong liéu
trai cay.

Tac hai: Shisha thuc chat l[a mot chat cé thanh phan giong
thuoc 13, thuéc lao, ban than né chira nhiéu nicotin la chat
- gay hung phan, dé gay nghién. Mac du shisha c6 huong vi
trai cay, khéi di qua nudc, khéi di thang vao phéi nhung mét
diéu shisha thuong dugc hat trong khoang 40 phat, tuong
duong véi s6 lan hit tir 50 dén 200 lan. Trong thudc 1a van c6
nicotin nén hat shisha sé gay nghién. Nguy hiém hon mét bd
phan gidi tré thudng hat shisha c6 chira chat ma tiy dan dén
nghién, do giac; tdc dong xau dén strc khoe, dac biét la hé than
kinh va phai.

k. 4

T6 chirc Y té Thé gigi va Hiép hdi Ung thu Hoa Ky da cé nhirng nghién ciru

Vé tac hai ctia shisha. Néu maot nguai hat shisha, sé hit phai lwong khoi

gap 100-200 Ian va lugng nicotin di vao co thé nhiéu han 70% so véi khi
hat thudc 1a. Shisha khi hit vao sé& anh huéng truc ti€p dén dudng dan khi, co
quan hd hap. N6 ciing anh hudng dén hé than kinh gay do giac & mot s6 ngu'vi.
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CAC PHUONG PHAP NHAN BIET
CHAT MA TUY VA TIEN CHAT

PHU'ONG PHAP NHAN BIET CHAT MA TOY
3.1.1. Phuong phap nhan biét bang cdm quan

La dung cac gidc quan cla con ngudi dé truc ti€p nhan biét cac
chat ma tdy khong thong qua mot phuong tién may méc hodc héa
chat nao khac.

Bang phuong phap nay ngudi ta nhan biét cac chat ma tdy qua:

Mui vi Kich thuwee [T

Dac biét & phuong phap nhan biét bang cdm quan, mot nhan t6
rat quan trong ma chung ta can phai chd y dé la nhing kinh nghiém
nghiép vu va nhay cdm vé nghé nghiép clia cac can bo trinh sat da
ddc rat dugc trong qua trinh dau tranh phong chéng tdi pham vé ma
tdy sé tao diéu kién thuan Igi cho qua trinh nhan biét rat Ién. Phuong
phdp nhan biét nay rat don gian va da dugc s dung tur khi chua c6
may moc, chua c6 thubc thir va mai cho dén bay gid nd van dugc st
dung va dat hiéu qua cao. Tuy vay, phuong phap nay phu thudc vao
yéu td chld quan cla ting can bd trinh sat, can chd y khong dugc
ném mui vi chat ma tly qua liéu hodc & liéu cao vi chdng rat déc va
gay nguy hiém,
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[ N3.1.2. Phuong phap nhan biét bang thudéc thir

La tién hanh nhitng phan &rng héa hoc gitra thudc thir va chat
ma tdy can nhan biét. Két thic phan (ng sé xuat hién mau sac dac
trung gitra thudc thlr va chat ma tly can nhan biét. Khi quan sat
mau sac chat tao thanh sau phan (ng sé cho ta két luan tuong déi
chinh xac va nhanh chéong chat ma tdy cu thé.

Chat lvong Hinh dang @l Cach str dung

0,

Ly :

clia mbi loai ma tuy dugc ngudi ta san xuat cho ra nhirng sdn pham
khac nhau, tir noi san xuat trong tung 16 riéng biét, ching hau nhu la
nguyén chat, ham lugng c6 thé dat dén 90%, nhung trén thj trudng
bat hgp phap cac san pham ma tdy cé thé bj thay doi.

C6 nhirng truong hgp chung ta thu dugc cac chat ma tay cé
ham lugng nhé do ching bi pha tap bdi cac tap chat khac nhau,
hoac bi pha trén bé&i chat mau, chat dén hoac cac chat lam gia. Vi
vay, trong nhirng truong hop nay cac chat phan dng hda hoc bi can
trd bdi nhirng chat pha tap dé. D& co két luan chinh xac thi ching ta
phai thir nhiéu lan va can luu y nhimng chi dan sau day:

NEu lugng chat ma tly can phat hién qua it dé tién

hanh thdr & hién truong thi phai ti€n hanh thu mau,
dua toan bd mau vé phong gidam dinh dé phan tich.

[
D6i v&i chat ma tly can phat hién & dang boét, chi
é can lay vai hat bot (Ilugng nhd) dé tién hanh thi, néu

can thiét phai lam lai thi 18y tang dan lugng mau lén.
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D6i v&i chat ma tly can phat hién & dang ran, dang
cuc, dang vién thi phai ti€n hanh nghién nhd mau
trudc khi dua vao thir nghiém. Néu mau & dang keo
nhya (nhua thuéc phién, nhyua can sa) phai dung 1
que nho phét nhya Ién phia trong thanh 6ng thi (néu
thudc thir dung trong 6ng thly tinh) va lac cho thudc
thir ti€p xdc véi mau can phat hién, hoac phét nhua
€ en mat khay 16m (néu thudc thlr dung & dang khay
y 4 16m) sau d6 nhd thudc thir vao chd cé mau. Tham chi,
dung nudc sach hoa tan mau, 18y mot vai giot nudc
da hoa tan mau cho tac dung véi thudc thir.

AYA YA
NEINEN

Néu chat ma tdy can phat hién & dang vién nhong
0

% thi can than md& vién nhong ra 1dy mét it bot trong
%° vién nhong va th&r nhu ma tdy & dang bét.

& Néu chat ma tly can phat hién & dang thao moc (14

L can sa, 1a c6 ca) thi phai nghién nhé chidng thanh bot

va th&r nghiém nhu ma tdy & dang bot.

Tat ca cac chat ma tdy can phat hién khi th&r ma
cho két qua am tinh, nhung van con ¢6 sy nghi ngd

6 lién quan dén chat ma tdy thi phai thu toan bd mau
nghi van doé.

[ N3.1.3. Phurong phap nhan biét bang dong vat

Nhan biét bang dong vat la dung cac loai dong vat dé truc tiép
nhan biét cac chat ma tdy. Bang phuong phap nay con ngudi da st
dung tinh chat dac biét cia moét so loai dong vat cd bé phan khiru
giac rat nhay cdm dé phat hién ra cac chat ma tdy. Phuong phéap nay
hay dugc sir dung nhéat la dung cho6 nghiép vu dé phat hién cac chat
ma tay.
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Nhan biét bang dong vat la dung cac loai déng vat dé
tryuc ti€p nhan biét cac chat ma tdy. Bang phuong phap
nay con ngudi da sir dung tinh chat ddc biét cia mot
s6 loai déng vat c6 bo phan khiru gidc rat nhay cdm dé
phat hién ra cac chat ma tdy. Phuaong phap nay hay
dugc sir dung nhat 1a dung ché nghiép vu dé phat
hién cac chat ma tay.

Uu diém cha phuong phap nay la do dac
diém nhay cam vé khiru giac ciia mét sé déng
vat, dac biét la loai ché cho nén khi str dung
ching dé phat hién ma tdy thi dat hiéu qua
kha cao.

Han ché cldia phuong phap nay la huan -
luyén dé c6 mot con ché nghiép vu phat hién QL
tot cac chat ma tay thi rat ton kém. Mat khac, da so
ché nghiép vu déu cé ngudn goéc tir chau Au, cho nén khi dua vé
Viét Nam thi hay bi chét do khéng hgp khi hau.

[ N3.1.4. Phurong phap nhan biét bang may méc

Nhan biét bang may méc la dung cac phuong tién khoa hoc k¥
thuat dé nhan biét cac chat ma tdy. Bang phuong phap nay con
ngudi da s dung thanh tuu khoa hoc ki thuat dé phat hién ra cac
chat ma tuy.

Uu diém cla phuong phap nay la phat hién ma tly tuong doi
chinh xac, nhanh, nhay, dat hiéu qua cao.

Han ché cla phuong phap nay la khé st dung, nén khi sir dung
can c6 chuyén gia, gia ca cla phuong tién tuong doi dat.
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) PHUONG PHAP NHAN BIET
MOT SO TIEN CHAT MA TUY

< G

_ Phan rng mau: Vi thuoc
. thir Chen-Kao cho mau tim; véi
¢ thubc thir Marquis cai tién cho
© mau xanh - vang

BN Pseuedoephedrine

:  Phan rng mau: Véi thubc
i th Chen-Kao cho mau tim; vdi
: thu6c thir Marquis céi tién cho
: mau xanh-vang

- QTP

:  Phan &rng mau: Vdéi thuéc
: th& Ehrlich cho mau tim; vdi
: thuéc th&r Mandelin cho mau
: nau-xanh; v&i thubc thir mar-
: quis cho mau nau.

- GEIZTED

: Phan &rng mau: Vdi thudc
© th&r Gallic axit cho mau nau
i chuyén thanh mau tim xanh;
i véi thubc thir Marquis cho
: mau xanh tham thanh mau tim
: tham.

- Isosafrole

Phan (rng mau: Véi thudc thtr
Gallic cho mau do; véi thuée thir :
Marquis cho mau tim dé tham

- QD

Phan irng mau: V4i thudc thir
nitroprussid trong NaOH cho :
mau do da cam, thém axit axetic :
cho mau dd tim; v&i thudc thir Di-
nitrobenzol/NaOH cho mau tim;
véi thubc thir 2-nitrobenzalde-
hyt/NaOH cho mau tim, sau d6 :
thém axit axetic cho mau xanh :
da troi.

Tién chdt ma tay
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TAC HAI CUA
TE NAN MA TUY






A

Theo Khodn 08 Diéu 02
Ludt Phong, chéng ma tiy ndm 2021 xdc dinh:

“Té nan ma tuy la viéc sir dung trai phép chat
ma tay, nghién ma tay va cac hanh vi vi pham
phap luat vé ma tdy ma chua dén mirc hoac

khéng bi truy ciru trach nhiém hinh su™.

Té nan ma tay |a hiém hoa I&n cho toan xa hdi, lam suy thoai ndi giéng, sirc khde,
nhan cach, dao dlrc, pham gia con ngudi, pha hoai cudc séng binh yén ctia nhiéu gia dinh,
lam x6i mon truyén théng van héa dan tdc va gy anh hudng nghiém trong dén trat tu, an toan
xa hoi. Té nan ma tdy c6 quan hé truc ti€p dén viéc tang nhanh cac té nan xa hoi khac va
lan truyén can bénh HIV/AIDS. Vi vay, tac hai cda té nan ma tdy lién quan dén cac van dé sau:

TAC)HAYGUA)MA| TUY/
DEN €O/ THE/CON/NGU &1

Anh hyong ddn hopt &¥ng <o olc M
1HO DL WIN Nodn, hO Mg

%}, Cly ro che bnh vb da
4 Lim suy olm choe NIng ghsl 606 cdd
m pan. N[N dn d6n 1) voop.

3 OJn ofn 1o} 0N MO INTA KInn, ndu dong
v 010 cg vl b NP0 GO OYp NIN ME

Houdl nphi(n M tuy din A Unh trgng

? NN d{<¢ Mo Ty MDON U\ suy Nhupe

{& 1010 Whine suy glim 108 100 6¥0g hode
mal kN ning 0o d4ng

Truong hop 110 dung M Tvy Quid lidu co
U0 D] VIR GR NYQL

= OAY TON A,
Shilcasnsloiuet

‘\5’\’  Thny @Sl tong Uul
\';*@‘0' um . so1 v

)
m UMV ON

Xn Mah n(p 390D

unh ho)t AN @
manh, an  ldnh o )
noudl thisw Don

Do 10L

CO thi Inm bt o

vH{< @ hb cbh uom

p cSa\ lun dlo. cudp
013U Uv)m cni glot

J A Ui mitn 13 <o

UM mus mo Tuy.
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S dung trai phép,
lam dung ma tuay da
gay ra nhitng van dé
hét sirc nghiém trong
déi vai sirc khde con
ngudi. Ma tly lam huy
hoai strc khoé, [am mat
kha nang lao déng, hoc
tap, lam cho than kinh
ngudi nghién bi tén
hai. Dung ma tly qua
lidu c6 thé dan dén cai
chét. Rat nhiéu ngudi
tr vong do viéc lam
dung cac chat ma tuy.



Ma tdy pha hoai thé xac va

Poi va&i hé tim mach:

nhan cach ngudi nghién, gay
di hai cho con cai tir bao thai.

Khi vao co thé ma
tay gay roi loan sinh
ly, tan pha, hdy hoai
co thé. Dién hinh nhat
la nhitng roi loan dién ra trong
hé tiéu hda, hé tuan hoan va hé
than kinh. Gay nghién manh, sirc
khoé gidm sut.

P6i véi hé ho hap

Cac chat ma tuy
kich thich ho hap gay
tang tan so thd trong
thai gian ngan, sau dé
sé gay Urc ché ho hap, nhat la khi
dung qua liéu. Nhiéu trudng hop
ngung th& néu khéng cap ctu
kip thoi s& dan dén tlr vong, doi
khi ngung thd rat dot ngdt. Ngoai
ra, sau khi dung ma tuy (nhat la
cocaine) c6 thé gay phu phéi
cap, tran khi mang phai, tran khi
trung that, xuat huyét phé nang,
viém tiéu phé qudn tac nghén,
viém phéi, [én con hen phé quan.

P6i v6i hé than kinh

Ngoai tac dung kich thich than
kinh giai doan dau gay hung
phan, sang khoai, & thudc thudc,
cling c6 thé gay cac tai bién nhu:
co giat, xuat huyét dudi nhén,

dét qui, bai nao... ; E

Cac chat ma tdy sé kich thich
lam tang nhip tim, anh hudng
truc ti€p Ién tim, gdy co that
mach vanh c6 thé tao nén con
dau that nguc, nang hon co thé
gdy nhoi mau co'tim. Chadng cling
la nguyén nhan cla cac roi loan
nhip de doa tinh
mang ngudi dung
ma tdy. Ngoai ra
con gay nén tinh
trang co mach lam
tang huyét ap.

Pai vai hé sinh duc:

Khéng nhu nguoi ta thudng
lam tudng, dung ma tdy sé lam
tang kha nang tinh duc. & ngudi
nghién ma tly, khd nang tinh
duc suy giam mot cach ro rét va
hau qua nay van tén tai sau khi
ngung dung thuéc mét thaoi gian
kha 1au. & nhitng nam gisi duing
ma tuy trong thdi gian dai sé bi
chirng vU to va bat luc. Con &
phu nit sé bj roi loan chu ky kinh
nguyét, rong kinh, tang tiét sira
bat thudng va vo sinh. Ngoai ra,
ngudi dung ma tay
con phai chiu
nhirng tac hai
khac nhu: hoai
t&r té bao gan,
ao thinh, o thi.

TAC HAI CUA TE NAN MA TUY 61



Tiém chich ma tay dung chung bom kim tiém khéng tiét trung
dan dén lay nhiem viém gan vi rit B, C, dac biét la HIV

Tiém chich ma tdy la mét trong nhirng con dudng
lay nhiém HIV phé bién nhét tai Viet Nam. Ngudi
nghién ma tdy cé thé mang vi rat HIV va lay
truyén cho vg/ban tinh cla con céi ho. BPac biét,
phan I6n ngudn gay can bénh thé ky HIV/AIDS ¢
la do tiém chich ma tdy. Theo s6 lugng thong ké
ctia Uy ban quéc gia phong chéng AIDS, ma tuy,
mai dam thi c6 khoang 70% déi tugng bi nhiém
HIV la do tiém chich ma tuy (heroine).

Ngudi sir dung trdi phép
chat ma tdy thoai hoa nhan
cach, roi loan hanh vi, 16i
séng budng tha, dé vi pham
phap luat.

S&r dung ma tuy lam cho
ngudi nghién thay doi

trang thai tam ly, sa sut vé
tinh than.

Ho thudng xa lanh nép song,
sinh hoat lanh manh, xa lanh
ngudi than, ban be tét. Khi bj 1&
thudc vao ma tdy thi nhu cau
chinh yéu cda ngudi nghién la
cac chat ma tay, ho dé bé qua cac
nhu cau khac trong cudc séng doi

St dung trdi phép chat ma
tly thudong la nguyén nhan

thudng. Vi vay, dé dap ing nhu
cau cap bach cho ban than ngudgi
nghién, ho c6 thé lam bat cr diéu
gi ké ca giét ngudi, cudp tai san,
trébm cap tai san, cudp giat tai
san, lira ddo chiém doat tai san
sao cho co tién mua ma tly dé sir
dung. Hanh vi, 16i séng cla ho bi
sai léch cac chuan muc dao duc
cla xa hoi va phap luat.
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cia mau thuan @
va bat hoa vdi
ban bé, thay c6
giao va gia dinh. ¢’

S
ey

S dung ma tiy lam cho
ngudi nghién thay déi trang
thaitam ly, sa sut vé tinh than.




gia dinh ngudi nghién ma tay|

TAC)HAI CUA MA TUY
BEN GIA DINH/ XA HOI

Kinh t€ gia dinh sa sut.

Gia dinh mau thuan, bat hoa.

Khi bé/me nghién ma tuy, con cai cé
thé phai bd hoc do kinh té khé khan,
c6 thé bi ban bé ky thi, xa lanh

g ; ;
9' » Tré nghién ma tuy cé thé bi ban xau
") 16i kéo vao con dudng xau

B ANH HUONG DEN HANH PHUC GIA PINH: I

Khi trong gia dinh c6 ngudi chong nghién nghién ma tly, la tru cot
gia dinh nhung ngudi nghién khéng quan tam dén gia dinh, vg, con.
Nguoi nghién tao ra khéng khi bat hoa trong gia dinh, vg chong cai
o, x0 xat, con cai khéng dugc quan tdm dén viéc hoc tap co thé dan
dén bo hoc, lang thang, co nh&. Néu trong gia dinh c¢é ngudi nghién
ma tdy, vg chéng thudng dé 16i cho nhau, khéng khi gia dinh trd nén
cang thang, hanh phc gia dinh c6 thé tan va.
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Anh hudng nghiém trong
dén kinh té cla gia dinh

Nghién ma tdy sé anh huéng dén

su phat trién clia thé hé con cai

Néu ngudi nghién ma tuy la
chd gia dinh (b6 hodac me), do
nghién ma tly ho bi duéi viéc,
ngudn thu nhap chinh cda gia
dinh khdéng con, ngudn chi phi
cho s&rdung chat ma tuy lai nhiéu
hon, tai san cdia gia dinh gidm
sut nghiém trong. Nghién ma tuy
[am tiéu ton tai sdn, lam tiéu hao
tién bac clia ban than va gia dinh
va nhu cau can tién dé mua ma
tdy cdia ngudoi nghién la rat I6n.
Do vay, khi da nghién va I1én con
nghién thi ngudi nghién thudng
mat hét ly tri, khong con diéu kh-
ién dugc hanh vi cia minh. Ho
c6 thé gy ra nhitng hau qua ng-
hiém trong nhu danh dap, chui
b&i, chém giét cha me, vg con,
anh em va ngudi than cdia minh.
Day la nguyén nhan chtd yéu lam
cho hanh phuc gia dinh bj tan v&
va anh hudng truc ti€p dén cudc
séng cong dong.

NGOAI RA

Khi da nghién ma tdy nang,
cac héc mén sinh duc bj suy giam
dan dén gidm nhu cau tinh duc,
gidm kha nang sinh sdn hodc sinh
con 6m yéu, tri tué cham phat
trién. Doi v&i phu nir c6 thai, ng-
hién ma tly c6 thé dan dén say
thai, thai chét luu, dé non, suy
dinh dudng bao thai, lam cho tré
sinh ra gay go, 6m yéu, khé nubi,
cham phat trién vé thé luc va tri
tué, thadm chi tré so sinh da cé
dau hiéu nghién ma tdy. Trong
moi gia dinh, néu b6 hodc me
nghién ma tuy, ho khéng con
kha nang vé kinh té, nang luc vé
hanh vi d€ quan tam, day do con
cdi. Con cai clia ho phan I&n phai
bd hoc va nhiéu kha nang sa vao
cac té nan xa hoi.

S

Khi gia dinh cé ngudi s&r dung ma tdy, nghién ma tdy phat sinh
nhirng hau qua sau: strc khoé cac thanh vién khac trong gia dinh
gidm sut do lo lang, mac cam, an khéng ngon, ngti khong yén vi trong
gia dinh cé ngudi nghién ma tly; ngudi nghién ma tly gay tén that
vé tinh cdm nhu that vong, budn khé, hanh phuc gia dinh tan va, ly
than, ly hon, con cai khdng ai cham séc; gia dinh ton thai gian, chi
phi cham séc va diéu tri cac bénh clia ngudi nghién do ma tly gay ra.
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(s Mpéi vai nén kinh té

Ngudi nghién ma tay
khong nhirng tiéu ton
hang ngan ty dong
mua ma tdy dé sr dung
hang nam, ma nha nuéc
phai chi phi hang tram ty
dong cho chuong trinh
x6a bo cay thudc phién,
cho cong tac cai nghién
ma tdy va cong tac dau
tranh phong, chéng toi
pham vé ma tuy.

Ngoai nhirng thiét
hai truc tiép vé kinh t€,
té nan ma tuy con gay
nhirng tadc dong xau doi
V@i nén kinh té nhu:

CAC LOAI CHI PHi MA XA HQI PHAI CHI TRA
KHI CO TE NAN MA TUY

Didu trl bgnh kA

kg o quaan dén ma tuy

Hat AGng tuydn truyén Cic hogt dfng phing,

niinvg cao nhin thdac ngudl din chéng ma tuy

CAC LOAI CHI PHI MA XA HOI PHAI CHI TRA
KHI CO TE NAN MA TUY

Lim suy glim Iye Iugng lae ddng cda gla dinh
v xd hél cd vé 26 higng lin chit higng d tat cd
cac nganh nghé, lam cho thu nhip qudc din
glien, nhung chi phi ho dy phitng vi chim sée y
té Lol thng.

¢ Suy giam luc lugng lao ¢ Lam anh hudéng dén

ddng cua gia dinh va xa hoi tam ly cia cadc nha dau
vé ca s6 lugng va chat lwogng.  tu nudc ngoai, khach du dich
Thu nhap qudc dan gidm, chi phi  va su phat trién bén virng clia
cho du phongvachamsécytéting.  nén kinh té.

¢ Ngudi nghién ma tuy hau ¢ Pau tw nudc ngoai

hét & db tudi lao déng, vi

cling giam vi da sb cac

vay van dé dao tao can b, cong  nudc déu rat ngai dau tu vao
nhan c6 tay nghé dé thay thé ho  nhirng nudc cé ty 1& ngudi

la mo6t van dé kho khan.

nghién cao.
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DOI v&i trat tu an toan xa hoi

Td chirc Y té thé gidi da xép nghién ma tay
la loai bénh tam than dac biét, song tan bao,
gay roi trat tw an toan xa haoi.

Nghién ma tay la mot trong nhirng nguyén nhan
dan dén hanh vi léch chuan, vi pham phap luat, pham
toi ctia ngu @i nghién. Béi:

P 1

Do st dung ma tdy dan dén hanh vi léch chuéan trong quan
hé, doi xtr véi ngudi than, ban bé, cdng dong xa hoi;

Do str dung ma tdy la nguyén nhan dan dén nhiéu hanh vi vi
pham phap luat va thyuc hién cac loai tdi pham khac nhau nhu:
Mua ban, van chuyén, tang trtr, t6 chirc s&r dung trai phép chat
ma tdy; trom cap, cudp giat, giét ngudi, Itra dao dé co tién sir
dung ma tuy.
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DE co tién sir dung ma tdy, ngudi nghién khong tir bd mot thd doan
nao ké ca thuc hién hanh vi pham toi. Nhiéu trudng hop dé co tién sir
dung ma tdy, ngudi nghién da giét chét ca ngudi than cia minh.

Da s6 ngudi nghién ma tly khi bi co quan chirc ndng phét hién ho
déu la nguai cé tién an, tién su.

Mat khac té nan nghién ma tuy la mét trong nhirng nguyén nhan
quan trong lam phat sinh ra cac loai té nan xa hoi khac nhu cd bac,
mai dam va cac loai tdi pham hinh su.
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CAC CONG UdC QUOC TE VE
KIEM SOAT MA TUY

Ngay 01 thang 9 nam 1997

Chd tich nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam ky
Quyét dinh s6 798/QbP-CTN vé viéc nuwdc Cong hoa
xa héi cht nghia Viét Nam tham gia 3 Cong wé'c clia
Lién ho'p qudc vé kiém soat ma tdy. Pay la su kién danh

ddu budc phat trién quan trong trén finh vuc hgp tac
qudc té trong cdng tac dau tranh phong, chong téi pham
vé ma tly nham nang cao hon nita nang luc chuyén mén
cla luc lugng chuyén trach dau tranh phong, chéng toi
pham vé ma tuly, dac biét la ngan chan cé hiéu qua viéc
tham lau cac chat ma tdy tr nudc ngoai vao nudc ta.

m Cong uwéc théng nhat vé cac chat ma tay

Pa tirlau, loai ngudi nhan thay cac chat ma
tuy la mot tai hoa cho nhan loai, de doa ng-
hiém trong dén sirc khde con ngudi va anh
hudng xau dén chinh tri, kinh té€, xa hoi...
V&i nhan thirc nhu vay, doi hoi cdng dong
qudc té phai xdy dung mot van ban mang
tinh phap ly quéc té dé diéu chinh, thong
nhat hoat déng phong chong ma tuy. Vi
vay, ngay 30 thang 3 nam 1961 Cong udc
thdong nhat vé cac chat ma tdy dugc thong
qua tai New York - Hoa Ky va da dugc stra
déi, b6 sung nam 1972.
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Cong udc cua Lién hop qudc vé

cac chat huéng than

Chat hudng than dugc sir dung trong
y té va nghién clru khoa hoc, tuy nhién
trong nhirng nam gan day, viéc lam
dung chat hudng than da trd thanh
van dé bulrc xtc doi vdi toan nhan loai
do anh hudng ma né gay ra déi vdi
suc khoe cla cong dong thé gidi. Vi
vay, can phai c6 nhirng bién phap dé
phong ngtra va dau tranh chong lam
dung chat huéng than va chéng budn
ban bat hgp phap cac chat nay... Vi
vay, ngay 21 thang 2 nam 1971 Céng
udc cla Lién hgp quéc vé cac chat
hudng than nam 1971 dugc thong
qua tai Vién (Ao).

1988 Cong ud’c vé chéng budn ban
bat hop phap cac chat ma tay va
chat huwéng than

Pung trudc tinh hinh hoat dong budn
ban bat hgp phdp cac chat ma tdy va
chat hudng than ngay cang tang lén
dang tham nhap vao cac doi tugng
thudc cac tang 16p xa hoi khac nhau
trén toan thé gidi, de doa nghiém
trong téi strc khde clia con ngudi va
anh hudng rat xau doéi véi nén kinh
té, van hoéa, va chinh tri cia xa hoi.
Ngay 19/12/1988 tai Vién (tht d6 Ao)
Lién hgp quoc da thdng qua Cong udc
vé chéng budn ban bat hop phap cac
chat ma tdy va chat hudng than.
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° QUY PINH CUA PHAP LUAT HiNH SV’

biéu 3 Cong wéc cua Lién Hop Quadc vé chong budn ban bat hop
phap cac chat ma tay va chat huéng than nam 1988 quy dinh:

k& T6i pham ma tdy la hanh vi c6 y san xuat, chiét xuat, pha
ché, chao hang, phan phaoi, mua ban, trao doi, tang trir
ma tdy dudi bat ky hinh thlc nao, trong hoac tang trir
cac loai cay cé chat ma tdy hoac chat hudng than mot
cach trai phép; to chirc chi dao hoac tai trg cho nhitng
hanh vi pham t6i d6, chuyén doi hoac chuyén giao tai
san khi biét rang tai san dé thu dugc tir nhirng hanh vi
pham tdi ma tuy w9y

Quy dinh t&i pham vé ma tdy, méi nudc cling c6 nhirng quy dinh
khac nhau. C6 nudc quy dinh hanh vi sir dung trai phép cac chat ma
tdy la téi pham nhung c6 nudc lai cho hanh vi do la té nan va chi bi
bat budc cai nghién...

@ nuéc ta, Nha nuéc doc quyén quan Ii cac chat ma tay va
nghiém cam

® Viéc trong cay thudc phién va cac cay khac cé chira chat ma tuay;

® Cac hanh vi san xuat, tang tri, van chuyén mua ban, chiém doat,
str dung cac chat ma tdy va cac hanh vi van chuyén, mua ban, chiém
doat tién chat dung vao viéc san xuat trai phép cac chat ma tuy...

Cling nhu cac tdi pham khac, cac tdi pham vé ma tdy la “hanh vi nguy
hiém cho x& hdi, c6 16i, trai phap luat hinh sy va phai chiu hinh phat”.

T6i pham vé ma tdy dugc Nha nudc ta xac dinh la mét loai toi
pham nghiém trong. Gilra cac tdi pham ma tudy lai dugc phan biét vdi
nhau bang cac hanh vi cu thé nhu: hanh vi san xuat, mua ban, tang
trr, van chuyén... tréi phép cac chat ma tuy.

Theo qui dinh cia phap luat hinh sy Viét Nam thi irng v&i moi
hanh vi pham toi dé la mot téi pham riéng biét.
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B6 luat Hinh sw nam 2015 stra d6i, bé sung nam 2017, toi
pham vé ma tdy dugc quy dinh tai chuong XX tir Diéu 247
dén Piéu 259 gom cac tdi sau:

biéu 247 Toi trong cay thuoc phién, cay coca, cay can sa
hoac cac loai cay khac c6 chilra chat ma tay

Diéu 248 Toi san xuat trai phép chat ma tay

Diéu 249 Toitang trir trdi phép chat ma tdy

Piéu 250 Tbi van chuyén trai phép chat ma tly

Diéu 251 T6i mua ban trdi phép chat ma tay

biéu 252 To6i chiém doat chat ma tuy

Piéu 253 Toi tang trit, van chuyén, mua ban hoac
chiém doat tién chat dung vao viéc san xuat
trai phép chat ma tay

Piéu 254 Toi san xudat, tang trlt, van chuyén hoac mua
ban phuong tién, dung cu dung vao viéc san
xuat hodc str dung trai phép chat ma tly

Piéu 255 Toi t6 chirc sir dung trdi phép chat ma tay

Diéu 256 To6i chira chap viéc sir dung trai phép
chat ma tuy

Diéu 257 To6i cudng blrc ngudi khac str dung trai phép
chat ma tuy

Piéu 258 Tai 16i kéo ngudi khac sir dung trai phép
chat ma tay

Diéu 259 Toi vi pham quy dinh vé quan ly chat ma tay,
tién chat, thudc gay nghién, thudc hudng than
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(\'h‘ Tdi pham vé ma tuy la nhirng hanh vi nguy hiém cho xa hdi xam pham vao

nhirng quy dinh ctia Nha nwéc vé san xuat, quan ly va sir dung chat ma
tay, tién chat, thudc gay nghién, thuéc huéng than; cong cu, phuong tién dung
vao viéc san xuat hoac str dung trai phép chat ma tiy duoc quy dinh trong B
luat Hinh sw, do ngu@i c6 nang luc trach nhiém hinh su thuc hién mot cach

c6y hoacvoy.

Mac du chi cé 13 tdi danh
dugc quy dinh trong BS luat Hinh
su, tuy nhién, cé dén 09/13 tbi
danh la toi pham dac biét nghiém
trong, c6 murc hinh phat cao nhat
la tu chung than hodc t& hinh
goém toi san xuat trai phép chat
ma tuy; t6i van chuyén trai phép
chat ma tdy; td6i mua ban trdi
phép chat ma tdy; ti tang trir
trai phép chat ma tay; toi chiém
doat chat ma tuy; tdi tang trd,
van chuyén, mua ban hodc chiém
doat tién chat dung vao viéc san
xuat trai phép chat ma tdy; t6i to
churc str dung trdi phép chat ma
tay; téi cudng blrc ngudi khac sir
dung trai phép chat ma tuy; toi
16i kéo ngudi khac sir dung trai
phép chat ma tuy.

Hién nay tdi pham vé ma tay
& nudc ta dang cé chiéu hudng
gia tang vdi tinh chat ngay cang
nghiém trong, phidc tap. Hau
qua cla té nan ma tdy néi chung
va toi pham vé ma tdy ndi riéng
khéng nhirng gay thiét hai cho

ban than ngudi nghién ma tuy,
gia dinh ngudi nghién ma tdy ma
con gay thiét hai nhiéu mat cho
ca cong dong xa hoi. Trong do, toi
pham van chuyén, mua ban trai
phép chat ma tdy va toéi pham
t6 chirc sir dung trai phép chat
ma tdy la nhirng loai téi pham
phd bién, chiém da sé trong
cac tdi pham vé ma tdy. Do do,
trong dau tranh phong, chong toi
pham vé ma tay doi hoi su nd luc
clia moi nganh, moi cap, moi luc
luong trong xa hoi va sy hop tac
cla cong dong quoc té.

<
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QUY DPINH CUA LUAT PHONG, CHONG

MA TUY NAM 2021

T khodng nam 1992, tinh
hinh t6i pham vé ma tly & Viét
Nam c6 chiéu hudng gia tang
nhanh va dién bién phurc tap, s6
lugng déi tuogng nghién ma tdy
lién tuc gia tang qua tung nam.
Trén co s& nhan thirc sdu sac vé
hiém hoa cla té nan ma tuy doi
véi doi song xa hoi, cung véi sy
hop tac quéc té trong dau tranh
phong, chéng ma tuy ngay cang
phat trién & mc do lién tuc,
chat ch& da thuc day hon nita su
hoan thién hé thong phap luat
noéi chung va phap luat phong,
chéng ma tuy ndi riéng tao hanh
lang phap ly trong cdng tac quan
ly nha nudc vé phong chong va
kiém soat ma tdy dé ngan chan
kip thoi, tranh sy lay lang cla
“dai dich ma tay” trén ca nudc.

Chinh vi vay, ngay 09/12/2000,
Luat phong, chéng ma tuy cda
nudc CHXHCN Viét Nam (Luat so
23/2000/QH10) dugc Quéc hdi
nudc CHXHCN Viét Nam khoa
X, ky hop thir 8, théng qua. Viéc
ban hanh Luat nay da danh dau
mot budc phéat trién mdi trong
cbng tac lap phap clia Nudc ta
vé phong, chéng va kiém soat
ma tuy, tao co s& phap ly c6 hiéu
qua dé phong nglra, ngan chan
va dau tranh véi té nan ma tuy...
Tuy nhién, trudc sy phat trién
nhanh va da dang cda nén kinh
té, doi song van hoa - xa héi nén
mot s6 quan hé xa hdi mai lién
quan dén phong, chéng ma tuy
xuat hién nhung chua cé quy
dinh diéu chinh dé phu hop véi
thuc tién.
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Vi vay ngay 30/3/2021 tai Ky hop thu 11, Quéc
héi Khoa XIV, Ludt Phong, chéng ma tidy ndm
2021 (Ludt s6 73/2021/QH14) du'o’c théng qua.

Lu@t Phong, chéng ma tuy nam 2021 c6 nhiéu
néi dung mdi phu hop vdi tinh hinh thuc tién va
khdc phuc nhirng bét cdp, han ché cia Ludt Phong,
chéng ma tdy ndm 2000, stra doi, b6 sung ndm

2008, cu thé:

Luat Phong, chéng ma tdy
nam 2021 gébm 08 Chuong, 55
Diéu. So véi Luat Phong, chéng
ma tdy nam 2000, sira doi, bo
sung nam 2008 thi s6 chuong gitr
nguyén, gidam 01 Diéu; bd sung
Chuong IV “Quan ly ngudi s
dung trai phép chat ma tay”, bo
chuong quy dinh vé khen thudng
va xtr ly vi pham.

VE PHAM VI BIEU CHINH

Luat Phong, chéng ma tdy
nam 2021 da b6 sung pham vi
diéu chinh vé quan ly ngudi st
dung trdi phép chat ma tdy; cai
nghién ma tdy; quan ly nha nudc
va hgp tac quoc té vé phong,
chéng ma tay.

VE GIAI THICH TU NG

Luat Phong, chéng ma tdy nam 2021 b6 sung thém mot sé khai

niém sau:

B Thudc thd y cé chra chat ma tady, tién chat la thudc thu y ¢6
chra cac chat gy nghién, chat hudng than, tién chat (Khoan 5, biéu
2). Viéc bé sung thém quy dinh vé thudc thd y ¢6 chira chat ma tay
dé nham ngan chan cac hanh vi lgi dung viéc stir dung ma tly hap
phap trong thu y vao muc dich khac khéng hop phap theo quy dinh

cla phap luat.
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B Ngudi stir dung trai phép chat ma tdy la ngudi cé hanh vi sir dung
chat ma tdy ma khong dugc sy cho phép clia ngudi hodc co quan
chuy&n mén cé thadm quyén va xét nghiém chat ma tly trong co thé
c6 két qua duong tinh (Khoan 10, Biéu 2). Quy dinh nay nham phan
biét ngudi sir dung trai phép chat ma tdy véi ngudi nghién ma tly dé
xac dinh va ap dung cac bién phap phu hgp véi tirng do6i tugng, dam
bao doi tugng nao thi bién phap doé.

B Xét nghiém chat ma tdy trong co thé la viéc thuc hién cac ky
thuat chuyén mon nham xac dinh chat ma tly trong cg thé thong
qua mau nudc ti€u, mau mau hodc cac mau vat khac cla co thé
ngudi (Khodn 11, Diéu 2).

B Cai nghién ma tdy la qué trinh thuc hién cac hoat dong hé trg
Ve y té€, tam ly, xa hoi, gilp ngudi nghién ma tly ding st dung chat
ma tly, thudc gay nghién, thudc hudng than, phuc hoi thé chat, tinh
than, ndng cao nhan thirec, thay déi hanh vi dé cham durt viéc sir dung
trai phép cac chat nay (Khoan 13, biéu 2).

B Co s& cai nghién ma tudy la co s& dugc thanh 1ap dé thuc hién
day da quy trinh cai nghién theo quy dinh cta Luat nay, bao gébm co
s& cai nghién ma tly cong lap va co s& cai nghién ma tly tu nguyén
(Khoan 14, biéu 2).

VE CHINH SACH CUA NHA NU'GC VE PHONG, CHONG MA TUY

Luat Phong, chéng ma tdy nam 2021 d3 b6 sung va quy dinh cu
thé nhiéu chinh sach ctia Nha nuéc vé phong, chéng ma tdy tai Diéu
3, g6m 10 Khoan, trong dé c6 médt sé néi dung nhu:

B Thuc hién dong bd cac bién phap phong, chéng ma tay; két hop
v@i phong, chong HIV/AIDS va cac té nan xa hoi khac.

B Uu tién ngudn luc phong, chdng ma tly cho ving déng bao dan
toc thi€u s6 va mién ndi, vung sau, vung xa, hai dao, khu vuc bién
gidi va dia ban phurc tap vé ma tly.

B Can bg, chién si thudc co quan chuyén trach phong, chong toi
pham vé ma tdy, ngudi lam cong tac cai nghién ma tly trong cac co
s& cai nghién ma tly cong lap dugc hudng ché do, chinh sach vu dai
phu hgp véi tinh chat nhiém vy, dia ban hoat dong theo quy dinh
cla Chinh phd.
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CAC HANH VI Bl NGHIEM CAM

Luat Phong, chéng ma tiy ndm 2021 bd sung mét s6 hanh vi
bi nghiém cdm cho phu hgp véi tinh hinh thuc tién nhu:

B Hudng dan tréng cay c6 chira chat ma tdy.

B Nghién cru, giam dinh, kiém nghiém, kiém dinh, san xuét, tang
trr, van chuyén, bdo quan, tén trlr, mua ban, phan phai, xr ly, trao
déi, xuat khau, nhap khau, tam nhap, tai xuat, tam xuat, tai nhap,
qua canh trdi phép chat ma tdy, tién chat, thudc gay nghién, thuoc
hudng than, thudc tién chat, nguyén liéu lam thudc la dugc chat gay
nghién, dugc chat hudng than, tién chat dung lam thudc, thuéc thu
y c6 chlra chat ma tly, tién chat.

B Chong lai hodc can tré viéc xét nghiém chat ma tdy trong co thé,
xac dinh tinh trang nghién ma tdy, quan ly ngudi sir dung trai phép
chat ma tay, cai nghién ma tdy, quan ly sau cai nghién ma tay.

B Hudng dan san xuédt, hudng dan str dung trai phép chat ma tay;
quang cao, tiép thi chat ma tuy.

W Ky thi ngudi sir dung trai phép chat ma tdy, ngudi cai nghién ma
tdy, ngudi sau cai nghién ma tuy.

Diém ndi bdt trong cdc hanh vi bi nghiém cdm theo theo quy dinh
cta Lud@t Phong, chéng ma tuy ndm 2021 la c@m hanh vi “Ky thi
ngudi sir dung trdi phép chdt ma tiy, ngu'di cai nghién ma tiy,
nguoi sau cai nghién ma tuy”.

Diéu nay xudt phdt tir thurc tién ngudi dan thuong cé tdm ly ky thi, dé chirng,
xa ldnh dbéi véi nhitng ngudi sir dung trdi phép chdt ma tuy, thdm chi con cé
nhiéu truong hop vu khéng, danh ddp, c6 Igp, hanh vi nay khéng chi dén tir
nhifng ngudi xa la ma né con cé cd nhitng ngudi thén va ban bé cua ho. Diéu
nay anh hu'dng rat I6n dén tém ly, quyén con ngudi cling nhu’ cdn trd rét nhiéu
dén qud trinh cai nghién ciing nhu hda nhdp véi céng déng, rdt dé day ngui
sau cai nghién ma tuy vao con dudng tdi nghién.

Vi vdy, viéc bé sung quy dinh mdi nay thé hién tinh nhén vdn nhdm bdo vé
quyén con nguoi cua nhitng ngudi da lam dudng, lac 16i di theo con duong
nay, tao diéu kién dé ho sém cai nghién va hoa nhdp tré lai véi cong dong.

78 CAM NANG PHONG CHONG MA TUY THO1 PAI SG



VE TRACH NHIEM PHONG,
CHONG MA TUY

CO QUAN CHUYEN TRACH

PHONG, CHONG TOI PHAM
VE MA TUY

Luat Phong, chéng ma tay
nam 2021 co ban ké thira cac
néi dung vé trach nhiém phong,
chéng ma tdy dugc quy dinh
trong Luat Phong, chéng ma tay
nam 2000, slra d6i, b6 sung nam
2008, tuy nhién da gbp cac noi
dung vao tirng nhém cu thé nhu:

W Trach nhiém cla
ca nhan, gia dinh (Piéu 6);
W Trach nhiém cla
co quan nha nudc (Piéu 7);
B Trach nhiém cda
co s& gido duc (Piéu 8);
B Trach nhiém cda
co quan bdo chi (Piéu 9);
B Trach nhiém cda
Mat trdn T6 qudc Viét Nam,
cac toé chirc thanh vién cha Mat
tran va té churc khac (Piéu 10).

Luat Phong, chong ma tay
nam 2021 quy dinh rd cac cg
quan chuyén trach phong, chong
td6i pham vé ma tdy thudc Cong
an nhan dan, B doi Bién phong,
Canh sat bién, Hai quan, dong
thoi quy dinh nguyén tac phoi
hgp xUr ly clia cac co quan chuyén
trdch phong, chdng tdi pham vé
ma tdy khi phat hién hanh vi vi
pham phdép luat vé ma tdy, cu thé:

“Trén cung moét dja ban khi phat
hién hanh vi vi pham phdp lugt
lién quan dén nhiém vu, quyén
han cua nhiéu co quan thi co
quan phdt hién trudc co trdch
nhiém xt ly theo thdm quyén do
phdp ludt quy dinh; truong hop
vu viéc khéng thudc thdm quyén
cda minh thi chuyén giao ho so,
nguoi, tang vat vi pham phdp lugt
cho co quan cé tham quyén chu
tri giai quyét”.
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VE KIEM SOAT CAC HOAT PONG HQP PHAP LIEN QUAN
DEN MA TUY

W Vé cac chat dugc kiém sodat, Luat bo sung quy dinh kiém soat déi
V@i thudc tién chat, nguyén liéu lam thuoc la dugc chat gay nghién,
dugc chat hudng than, tién chat dung lam thudc va thubc tha y cé
chira chat ma tuy, tién chat.

M Vé cac hoat dong hop phap dugc kiém soat, Luat bd sung quy
dinh kiém soat cac hoat dong tam nhap, tai xuat, tam xuét, tai nhap
chat ma tudy, tién chat, thudc gay nghién, thudc hudng than, thudc
tién chat, nguyén liéu lam thudc la dugc chat gay nghién, dugc chat
hudng than, tién chat dung lam thuéc va thubc thd y cé chira chat
ma tdy, tién chat nham tang cudng quan ly cac hoat dong hgp phap
lién quan dén ma tdy, gép phan nang cao nang luc phat hién va ngan
chan cac doi tugng pham tdi san xuat trdi phép chat ma tay.

W Ngoai ra, Luat da bd sung quy dinh vé véc xr ly chat ma tdy, tién
chat, thudc gay nghién, thuoc hudéng than, thudc tién chat, nguyén
lieu lam thuéc la dugc chat gay nghién, dugc chat hudng than, tién
chat dung lam thudc, thuéc thu y cé chira chat ma tdy, tién chat bj
thu gilt trong cac vu an hinh sy, vu viéc vi pham hanh chinh dugc xtr
ly theo quy dinh cta phdp luat vé td tung hinh su, phap luat vé xur ly
vi pham hanh chinh.

VE QUAN LY NGU'O1 SU' DUNG TRAI PHEP CHAT MA TUY

bPay la quy dinh md&i clia Luat Phong, chdng ma tdy ndm 2021
so vd&i Luat phong, chéng ma tly ndm 2000, sira déi, b6 sung 2008,
dugc quy dinh tai Chuong IV, gom 05 Diéu. Quy dinh cla chuong nay
nham t& chirc viéc quan ly déi véi ngudi sir dung trai phép chat ma
tly ngay tir khi phat hién lan dau, tir dé trién khai thuc hién cac bién
phdp ngan chan, gidam nguy co ho tiép tuc sir dung trai phép chat ma
tdy va trd thanh nghién ma tdy. M6t sé ndi dung chinh nhu sau:

80 CAM NANG PHONG CHONG MA TUY THO1 PAI SG



i
o
iy

aLs
aLs

Quy dinh céc truong hgp phai xét nghiém chat
ma tly trong co thé va xac dinh tinh trang nghién
ma tdy nham tao diéu kién thuan Igi cho cong
tac phan loai, quan ly nguoi sir dung trai phép
chat ma tly va ap dung cac bién phap quan ly,
cai nghién phu hop.

Quy dinh thoi han quan ly ngudi sir dung trai
phép chat ma tdy la 01 nam ké t&r ngay Chu tich
Uy ban nhan dan cap xa ra quyét dinh quan Iy.

Quy dinh trach nhiém cla ngudi si dung trai
phép chat ma tdy: Cung cap day du, chinh xac
thong tin vé hanh vi sir dung trai phép chat ma
tdy clla minh cho Céng an cap xa naoi cu'trd. Chap
hanh viéc quan ly clia Uy ban nhan dan cip xa.

VE CAI NGHIEN MA TUY

Luat Phong, chéng ma tdy nam 2021 bd sung mdt s ndi dung sau:

© Tiép nhan, phan loai

@ © Diéutricétcon, gidi doc, diéu tri cac roi

loan tam than, diéu tri cac bénh ly khac

Giao duc, tw van, phuc héi hanh vi,

(3

@ nhén cach
O Lao déng tri liéu, hoc nghé
(5

Chuan bi tai hoa nhap cong dong

Viéc cai nghién ma tdy bat buéc phai bdo dam day da 05 giai
doan trén; viéc cai nghién ma tly tu nguyén phai bao dam hoan thanh
dd 03 giai doan (1), (2), (3).
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B Quy dinh quyén va trach nhiém cla cac co s& cai nghién, to chur,
ca nhan cung cap dich vu cai nghién ma tdy tu nguyén; chinh sach hod
trg kinh phi cai nghién ma tay tu nguyén.

B Ngudi nghién ma tly trong thdi han cai nghién hodc diéu tri nghién
chat dang thuéc phién bang thudc thay thé ma bi phat hién s dung
trai phép chat ma tuy thi bi ap dung bién phap cai nghién bat buéc.
B Ngudi hoan thanh cai nghién ma tdy (tu nguyén, bat buéc), nguai
hoan thanh diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc
thay thé phai chiu sur quan ly sau cai nghién ma tdy tai noi cu tra.

B Nguoi nghién ma tdy tor dd 18 tuéi trd Ién, trong thdi han chiu sy
quan ly sau cai nghién ma tdy ma tai nghién thi bi dp dung bién phap
x(r ly hanh chinh dua vao co s& cai nghién bat budc.

Ngoai ra, con bé sung mét sé quy dinh vé Co s& cai nghién
ma tuy céng Idp; Co' s& cai nghién ma tuy tu nguyén; Ap dung
bién phdp cai nghién ma tdy cho nguoi Viét Nam bj nu'dc ngoai
truc xudt vé nuéc do cé hanh vi str dung trdi phép chdt ma tuy,
nghién ma tdy; ngudi nu'dc ngoai nghién ma tdy sinh séng tai
Viét Nam.

0 QUY PINH CUA PHAP LUAT HANH CHiNH

Nghién clru thuc trang phap luat hanh chinh quy dinh vé phong,
chéng ma tly cho thay. Luat hanh chinh da cé nhiéu quy dinh vé xt
phat vi pham hanh chinh trong linh vuc nay nham ngan chan céc
hanh vi lién quan dén ma tdy gay mat trat ty, 6n dinh xa h6éi ma chua
dén murc phai truy clru trach nhiém hinh su. C6 thé ké dén cac van
ban phap luat sau:

B Ludt xd ly vi pham hanh chinh nam 2012, sira doi, b6 sung
nam 2020

W Nghi dinh s 105/2021/NP-CP ngay 04/12/2021 Quy dinh
chi tiét va hudéng dan thi hanh mot sé diéu cla Luat Phong,
chéng ma tuy
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B Nghi dinh s6 144/2021/ND-CP ngay 31/12/2021 quy dinh xdr
phat vi pham hanh chinh trong Iinh vuc an ninh, trat tu, an toan
xa hdi; phong, chéng té nan xa hoi; phong chay, chira chay; ctu
nan, ciru hé; phong, chéng bao luc gia dinh

M Nghij dinh s6 109/2021ND-CP ngay 08/12/2021 Quy dinh co
s& du diéu kién xac dinh tinh trang nghién ma tuy va ho so, trinh
ty, thu tuc xac dinh tinh trang nghién ma tuy.

B Nghi dinh s& 116/2021NP-CP ngay 21/12/2021 Quy dinh
chi tiét mét s6 diéu cla Luat Phong, chéng ma tdy, Luat X ly vi
pham hanh chinh vé cai nghién ma tuy va quan ly sau cai nghién.
B Thong tu 18/2021/TT-BYT quy dinh vé tiéu chuan chan doan
va quy trinh chuyén mén dé xac dinh tinh trang nghién ma tay
do Bo trudng BO Y té ban hanh.

B Quyét dinh 140/QD-TTg nam 2024 vé Chuong trinh phong,
chéng ma tdy trong thanh, thi€éu nién dén nam 2030 do Thu
tudng Chinh phd ban hanh.

B Quyét dinh 255/QD-VKSTC nam 2023 vé Quy ché kiém sat
viéc xem xét, quyét dinh dua ngudi nghién ma tdy tir dd 12 tudi
dén dudi 18 tubi vao ca sd cai nghién bat budc do Vién trudng
Vién kiém sat nhan dan t6i cao ban hanh.

B Phap Iénh Trinh tw, thd tuc Toa 4n nhan dan xem xét, quyét
dinh viéc dua ngudi nghién ma tdy tr da 12 tubi dén dudi 18 tudi vao
CO s cai nghién bat budc.

4 =

PHAP LUAT VE PHONG, CHONG MA TUY 83



DAU HIEU NHAN

BIET NGUGI NGHIEN,
NGUGJI SU DUNG TRAI
PHEP CHAT MA TUY
VA KY NANG PHONG, TRANH






1. NHAN THU'C NGU'0'l SU' DUNG TRAI PHEP

CHAT MA TUY, NGU'O1 NGHIEN MA TOY

1.1. Nguwai sir dung trai phép chat ma ta

Tai Khodn 10, biéu 2, Luat Phong, chéng ma tly nam
2021 xac dinh: Ngudi str dung trai phép chat ma tay la
ngudi c6 hanh vi str dung chat ma tiy ma khong dugc
sy cho phép clia ngudi hoac co quan chuyén mon cé
tham quyén va xét nghiém chat ma tly trong co thé cé
két qua duong tinh.

Theo d6, ngudi str dung trai phép chat ma tdy la nguoi
c6 hanh vi s&r dung chat ma tuy ma khéng dugc sy cho
phép clia ngudi hodc co quan chuyén mén cé tham
quyén va xét nghiém chat ma tly trong ca thé cé két qua
duaong tinh.

DPé xac dinh mét ngudi c6 sir dung trai phép ma tay
hay khong can thuc hién xét nghiém chat ma tdy trong
co thé dugc quy dinh tai Diéu 22 - Luat phong, chéng ma
tly 2021.

Ngudi ding dau co sd cai nghién ma tdy, co sd diéu
tri nghién cac chat dang thuéc phién bang thuoc thay
thé; ngudi c6 tham quyén x{ phat vi pham hanh chinh
doi v&i hanh vi str dung trai phép chat ma tdy tién hanh
xét nghiém chat ma tdy theo thdm quyén hodc dé nghi
co quan, ngudi c6 chuyén moén xét nghiém chat ma tdy
trong co thé déi vai cac truong hgp quy dinh. Trudng
hop cé két qua xét nghiém duong tinh thi giri ngay két
qua dén Chu tich Uy ban nhan dan cdp xa noi ngudi c6
két qua xét nghiém duong tinh cu tru, trir truong hop
ngudi dé dang cai nghién ma tdy bat budc.

Ngudi sir dung trdi phép chat ma tly phai chiu su
quan ly ctia Nha nudc nham phong nglra, gitp ngudi st
dung trai phép chat ma tdy khong ti€p tuc st dung trai
phép chat ma tly, phong ngtra cac hanh vi vi pham phap
luat cdia ho.
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1.2. Nguoi nghién ma ta

Tai khodn 12, Diéu 2, Luat Phong, chéng ma tdy nam 2021 xac
dinh: Ngudi nghién ma tay la ngudi sir dung chat ma tay, thuéc
gay nghién, thuéc huéng than va bi Ié thudc vao cac chat nay.

Nhu vay, ngudi nghién ma tdy c6 nhirng dac diém sau day:

Bl Ngudi nghién ma tdy la ngudi c6 hanh vi s&r dung chat ma tay
vdi bat ky hinh thirc nao.

B Dan dén bi & thudc vao cac chat ma tdy. Lé thudc vao cac chat
ma tly dugc thé hién & hai khia canh sau day:

Thr nhat, la su Ié thudc vé mat tinh than (tam ly):

D6 la khi sir dung chat ma tdy roéi thi nguai sir dung luon mong
muén dugc st dung nira, trong suy nghilidc nao cling nhg dén nhirng
cam giac do ma tay dem lai, néu nhu khong sir dung ti€p thi ban
than cdm thay nhat nhé&o, thém mudn kho cé thé cudng lai dugc va
tim moi cach dé c6 ma tdy s&r dung. Day chinh la su & thudc nguy
hiém vi cho du dugc diéu tri khong con vat va, ngudi nghién van
dung ma tdy trd lai. Mét s6 ma tdy it gdy nhirng con vat vé nhung
ngudi dung van nghién khong bd dugc vi sy 1é thudc tam ly nay, vi
du: Can sa, amphetamine. Cac chat nhu: Thudc phién, morphine,
heroin, cocain gay Ié thudc ca hai mat tam ly va thé chat véi mirc do
gay nghién rat cao nén thudc nhirng loai ma tdy nguy hiém nhat.

Thir hai, 1a su 1é thudc vé mat thé chat:

D6 la khi s&r dung chat ma tdy roi thi
cd thé lubn c6 nhu cau st dung tiép véi
lieu lugng ngay mot tang Ién (lieu sau
phai cao hon liéu trudc) va phai sir dung
thudng xuyén lién tuc magi dap ing dugc
nhu cau clia co thé. Néu nhu thiéu co thé
lap tlrc xuat hién nhirng biéu hién khéng
binh thudng nhu: bj nglra ngdy, d6 mo
héi, sti bot mép, cam thay bi vat va, dau
ddén vo cung... Hay ta ndi cach khac la co
thé xuat hién hoéi chirng cai nghién.
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R
Dé phuc vu cho céng tac quan ly va gido duc ngudi nghién dugc
t6t ching ta cling can thiét phai hiéu thém vé ngudi nghién ma tay
dudi hai géc d6 sau day:

Ngudi nghién ma tay la ngudi bi

nhiém déc chu ky hay man tinh
do st dung lap di, 1ap lai nhiéu lan cac
chat ma tay

Hay néi cach khac la bi mdt can bénh & nao:
Dudi tac dung clia cac chat ma tly né lam cho

cac té bao than kinh clia ndo bi ton thuong,

lam thay déi chirc nang cdia ndo(bi mac bénh)

Tinh trang d6 tao nén mot ci van cua néo
dan dén su réi loan vé nhan thdc cla con
ngudi, lam cho ngudi nghién khdng lam chu
dugc ban than khi Ién con nghién

Hiéu dugc van dé nay cé bién phdp qudn ly chiva bénh
(cai nghién) cho ngudi nghién.

- :,?

3T
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Th hai, vé mat xa hoi

2 Ngudi nghién ma tay tir ché 1a ngudi binh

thuong do ham thich hdi hé, thich tim cdm giac

Y. la, thich tu tap trong cdc nhém ngudi xau cé nhiéu
nguoi kém dugc giao duc.

- Do d6 dan dan bj 16i kéo vao viéc sir dung ma tdy
Q" dan dén nghién, tir d6 tré nén xa lanh cudc séng

'n\ vGi moi ngudi, thay déi vé mat nhan cach theo
‘ chiéu huéng tiéu cuc.

C6 nhirng hanh vi di ngugc lai véi chuan muc dao
durc xa hoi, thyc hién tdi pham va ¢6 nhirng hanh
vi vi pham phap luat khac.

Hiéu dugc vdn dé nay cé bién phdp dé gido duc ngudi nghién
dan tré thanh nhirng cong dén c6 ich cho xd héi.
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Co ché gay nghién

Co ché than kinh cta nghién ma tdy chinh la hinh thanh
phan xa cé diéu kién.

Khi co thé hoat dong binh thudng, dudi vd ndo san
xudt ra mot chat diéu hoa cac hoat dong clia co thé goi la
morphin ndi sinh (c6 tac gia goi la chat endorphin). Chat
nay c6 tac dung giam dau dén, mét moi, phuc hoi sirc khde
dé cothé hoat ddng binh thudng. D6 la co ché ty diéu chinh
rat tu nhién va tinh vi cGia co thé con ngudi.

Mot ngudi khi sir dung ma tdy, chat ma tdy nay sé di vao
ngd ngach cla tung té bao than kinh, lam giam dau ddn,
mét mdi, chung kich thich hoat déng nhanh nhay cla than
kinh lam cho ngudi dung ma tly cam thay hét dau, hét mét,
c6 cdm giac “tinh tao”, “sang khoai”, “lang lang, bay béng”
mot cach nhan tao.

Néu chi dung mot, hai lan dau thi ngudai dung bi réi loan
hoat ddng san xuat morphin ndi sinh cla co thé. Néu dung
lap lai co thé sé& nglrng hoat dong sdn xuat morphin néi sinh
ma hoan toan phu thudc vao chat ma tdy tir bén ngoai dugc
dua vao co thé.

Vi vy, khi nguoi nghién khong sir dung ma tdy niva sé gdy
nén “trang thdi thiéu ma tdy”, héi chung cai nghién.
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Cac giai doan nghién ma tay

GIAI POAN 1

Dung ma tuy vai lan dau, nguoi sir dung cé
cam giac lang lang, dé mé, ho tudng rang
khdng thé nghién. Giai doan nay ngudi sir dung
cam thay dé chiu, thu vi, khodi cdm, khéng c6 thi
thdy nhat nhéo, thém mudn

GIAI DPOAN 2

/ ‘ : Dung ma tay da trg thanh nhu cau.
o I:‘ Thi€u n6 thi khéng chiu ndi nén bang moi cach
di tim ma tuy dé sir dung

GIAI POAN 3

Dung ma tuy vd&i liéu lrgng ngay mot tang Ién
m&i dap rng duoc nhu cau cha co thé.

GIAl DPOAN 4

Tw dau tranh di dén quyét dinh cai - cai khong
duoc - lai cai - lai cai khéng dugc...

Chu ky nay ctr thé dién ra, giang co vdi su khon
dén vé tinh than, dau dén vé thé xac,

kiét qué veé tai chinh.

GIAI POAN 5

Néu khong cai dugc & giai doan 4 thi budc
sang giai doan cuc ky nguy hiém;

Khdng hoang tinh than tram trong, hidy hoai thé
xac, dé dan dén nhirng hanh vi thiéu ly tri, cuc ky
nguy hiém.
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Nhu cau tiéu tién ngay mét nhiéu
sir dung tién khong c6 ly do chinh
dang, thuong xuyén xin tién nguci

than, hay ban d6 dac ca nhan va cla
gia dinh, ng nan nhiéu, an cap vat.

_________________________________

Tai quan ao, cap sach, phong & thuong
6 nhiéu dung cu, phuwong tién lién
quan dén str dung ma tiy nhu: bt Itra
ga, bom kim tiém, chai nhya cd ché binh
hat, binh thay tinh c6 6ng hit (cong, nd).

_________________________________

i | Hay tu tap, di lai véi nhimg nguo
I Thay d8i bat thuong giorgiac | khong co cong an viéc lam, khong
i sinh hoat: Thirc khuya, dém it 1 lao dong khong hoc hanh hay choi
' ngl, ddy mudn, ngay ngl nhiéu. E than véi ngudi nghién ma tay.
PP L e o o e
: = ;

: unmy? | :

i i D) i

! Dilai c6 quy ludt, méi ngay ctr dén E

E mot gio nhat dinh nao dé du cé i Thich & mét minh, it hoac ngai

1 dang ban viéc gi cling tim cach kiém ' tiép xdc v6i moi ngudi (ké ca

1 codé"di" (tim ma tdy dé sirdung). ngudi than trong gia dinh).

: fonnnnnnnnnnnnmonoooooooooooooooos
i ' Hay ngéap vit, ngudi lir dir, mét méi,

! ) ) 1 |udilao dong, khong cham lo vé sinh

i Tam trang thuang lo lang, bon ' ¢4 nhan, néu 13 hoc sinh thi thuong di

i chon, dpi khi néi nhiéu, néi d6i,’hay i hoc mudn, trén hoc, luc hoc gidm st,

E c6 biéu hién chéng doi, cau gat. i ngdi hoc trong I6p ngll g3, ngu gat.
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Bi€u hién cta ngudi sir dung heroin

Bl Sau 5-10 phat: mat dé udt, long lanh, chuyén sang sup mi mat,
ngdi tai chd, mat lim dim, gai tay chan, vo dau, but téc; Sau

10-20 phut: déng tu teo, giong ndi khan, udng nhiéu AN
nudc lanh, ndi nhiéu, cr chi thi€u chinh xac; Sau 90 90
phut, tim chd yén tinh, cach xa noi 6n ao, nam nhu

dang ngu, hat thudc ...

Bi€u hién cta ngudi s&r dung thudc lac

Khodai cdm tang, than thién, gidn dong tlr, cang co; Sung
man, tu tin, thich thuc hién hanh vi cé cdm xdc manh, them
nhac cudng do 16n; Dé kich dong, la hét, l1ac lu quay cudng,
c&i bd quan do...

Bi€u hién cia ngudi str dung hang da

Bl Gay do giac, hung phan, sung man, tang tinh duc; Khong thém
an; hoat déng thé chat lién tuc; c6 thé thirc 3-4 dém; Nhay cdm vdi
am thanh manh; sg dnh séng, deo kinh khi cé dén; Lo lang, hodng sg;
sau bo dudi da, cao rach mat mdi, tay chan khi 1én con;

El Mat tham, mat do, long lanh, mong nudc; phé ma tly da mat hoi
trgn ngugc (do tac dung tang dong clia ma tly da); Mat dao qua dao
lai, dong t& n& rong.

Bl MOoi kho, hay liém mdi, mat hay nhan (nhat la dj ing v&i anh
nang), néu hut da nhiéu méi sé tham quan; men rang héng, miéng
khé va hoi thd cd mui...

B D6 Mo hoi lién tuc, co thé nhéch nhéc, dau téc bét lai.

B No6i nang kiéu 1dm nham, c6 nhirng cau hoi khong lién quan dén
cudc tro chuyén.

Bl Khilam viéc véi Cong an cac doi tugng vira sir dung ma tly xong
thuong mat “do do” vi tac dung clia ma tdy la phai o, phai hoat dong,
phai suy nghi... tuy nhién khi gdp Céng an thi cac déi tugng phai
“gdng” nén dan dén cac bi€u hién trén khudn mat rat bat thuong.
Bl Néu diéu khién phuong tién giao thong (xe may) thi cé biéu hién
lang lach, danh véng, loang choang...
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Bi€u hién khi Ién con nghién ma tuy

Khi ngudi nghién lén con nghién thuong c6 nhitng biéu hién sau
day: ngdp, chdy nuéc mdt, todt mé héi, hay burc tirc, &n lanh néi
da ga, dau cdc co, sut cdn, co cirng co’ bung, nén va buén ndn, tiéu
chdy, trdm cdm, mét ngu, dé bj dau bung, lo éu, dé bj kich dong.

Qua két qud khdo sdt nghién ctru nhitng ngudi nghién ma tdy ta
thdy ty I cdc biéu hién trén & ngudi nghién nhu sau:

Co cirng ca bung
Chay nudc mat Nén, budn nén
Toadt mo hoi Tiéu chay

Hay burc tirc

On lanh, néi da ga

Pau cac co

Sut can

Cac biéu hién khac: Ludi hoc, hoc kém, hoc thdt thudng réi b hoc; Trom
cap tién trong gia dinh, ngodi xd hi; LAy tai sén cua gia dinh, ngudi thdn
di thé chdp; Pi choi khuya, hay thirc khuya, ngu ngay nhiéu, hay ngdp vdt;
Hdt thuéc Id nhiéu; Choi vdi ban xdu, luoi tdm, séng luém thuém; Suy sup
vé strc khdée; Da xam dan; Khong mudn dn; Ngudi gay yéu, hoc hdc; S nudc;
Di dirng khéng virng; Séng luém thudém, do ban; Tram cém; Thudng c6 méi
quan hé phirc tap véi nhirng doi tuong xdu...
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2. CACH NHAN BIET NGU'Gl NGHIEN MA TUY,
NGUO1 SU DUNG TRAI PHEP CHAT MA TUY

Nhan biét théng qua nhirng biéu hién bén ngoai

clia ngudi nghién

Viéc nhan biét ngudi nghién ma tdy thong qua nhirng biéu
hién bén ngoai tuy thudc vao tirng giai doan cla qua trinh
nghién. Khi mét nguoi méi bat dau s&r dung ma tly thuong
khé phéat hién.

& giai doan 2 tr& di ta c6 thé nhan biét dugc thong qua nhitng
bi€u hién khi ngudi nghién 1én con nghién (thiéu chat ma tay),
khi ngudi nghién s dung chat ma tly va nhirng biéu hién suy
sup nhanh chéng vé mat suc khoe.

@ Nhan biét ngwai nghién bang cach dung
“que chi thi mau”

Ban tai cac co s& y té hay bang cach xét nghiém mau tai cac
Co s&, trung tam y té. Bdi véi cach dung que chi thi mau hay
goi 1a thir test thi ngudi ta nhing que nay vao nudc tiéu cla
ngudi nghi ngo la c6 sir dung ma tuy, sau khodng 05 phut néu
chi c6 moét lan gach ngang mau hong thi néng dé Morphine
la 300mg/ml hodc cao hon (duong tinh) - c6 str dung ma tuy;
néu cé thém moét gach ngang mau hong nita (tdc la cé 2 lan
gach mau hong) thi néng d6 Morphine nhé hon 300mg/ml
(dm tinh) - Khéng s&r dung ma tdy. Tuy nhién két qua nay chi
chinh xac khi doc két qua sau khi nhing que 5 phut. Sau thai
gian d6 két qua khoéng chinh xac.

@ Nhan biét bang cach xét nghiém mau

==~ Con dsi vdi cach xét nghiém mau thi ngudi ta sé &y mau mau

of— (s ngudi bi nghi ngd s&r dung chat ma tdy sau dé xét nghiém
tai bénh vién, co s trung tam y té néu cho két qua duong tinh
la nghién ma tuy.
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3. NGUYEN NHAN DAN PEN NGHIEN MA TUY,
sU’ DUNG TRAI PHEP CHAT MA TUY

Qua sa két, téng két cong tac dau tranh, triét pha cac vu an vé ma
tdy, qua céng tac cai nghién ma tdy nhirng nam qua & nudc ta cé
thé rut ra mot s6 nguyén nhan co ban sau:

Trinh d6 hoc van thap, khdng hi€u biét tac hai ciia ma tuy
do d6 td mo mudn thir cho biét s&r dung ma tuy cé cam giac gi

Di choi v&i ban bé la nhirng ngudi sir dung ma tdy va bi 16i kéo
(thudng gap & cac budi to chirc tiéc sinh nhat, lién hoan chiéu dai
tai cac quan bar, vii trudng, karaoke)

Con cai trong gia dinh ¢4 ly lich phirc tap (B6, me, anh, chi, em la
téi pham ma tuy...)

Con cai trong gia dinh c6 ly lich phirc tap (B6, me, anh chiem la
téi pham ma tuy

Muén thé hién dang cdp vdi ban bé (nhat 1a nhirng con em cla
gia dinh kha gid)
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NGUYEN NHAN CHU
QUAN NUA NHIN TU GOC PO
GIA PINH CUA NGU'Ol NGHIEN MA TUY,
NGU'®1 SU DUNG TRAI PHEP CHAT MA TUY:

Gia dinh la noi d(ra tré dugc sinh ra va I&n 1én, vi vay moi
trudng song cla gia dinh ¢6 anh hudng rat I6n dén su hinh
thanh va phat trién tam ly, nhan cach cla tré. Khong khi gia
dinh rat quan trong, anh hudng I&n dén qua trinh ti€p can
va trd thanh doi tugng nghién cta thanh thiéu nién.

Nhirng dira tré ma c6 bd, me cé méi quan hé phurc tap,
mau thuan, bat hoa nhu: ly hon, ly than... ¢ xu huéng
nghién cao hon.

Nhirng gia dinh c6 diéu kién kinh té kha gia ma nuéng
chiéu thai qua dé con em minh c6 diéu kién giao du, choi
boi quéa trén cling rat dé nghién ngép.

Su budng Idng quan ly, it quan tam dén con cdi hay nuéng
chiéu thai qud va khoéng khi gia dinh khéng binh thudng
cling la nguyén nhan chinh dan ddra tré tiép can véi ma tay
va trd thanh nghién.

Gia dinh c6 16i séng budng tha: cha me st dung ma tdy
dan dén viéc con cai cling bat trudc sir dung va nghién.

Gia dinh budng 1dng quan ly: khéng quan tdam cham séc
lan nhau, khong gido duc con cai, dé con cai an choi, dua doi.

Do bat 6n trong hdn nhan nén vg hodc chéng hoac ca hai
da tim dén ma tdy dé quén di cdm gidc chan chudong

Do xung do6t trong gia dinh lam cho ho dén v&i ma tuy...

Chinh vi v@y ma trong phong chdng ma tuy thi khong mét gia dinh nao du'gc dirng
ngodi, phdi xdy dung mét gia dinh hanh phic, moi thanh vién thuong yéu, cham
séc nhau. C6 nhu v@y méi khéng dan dén thanh vién trong gia dinh nghién ma ty.
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NGUYEN NHAN TU CHiNH BAN THAN NGUOI NGHIEN,

NGU®I SU DUNG TRAI PHEP CHAT MA TUY:

Bl Nguyén nhan co ban clda
nghién ma tdy la do y chi chu
quan cta moi con ngudi. Trong
ting diéu kién khac nhau ho
khong dd can dam dé vuot qua
nhirng khoé khan trong cuéc song
d&i thudng cling nhu su cdm do
cUa ma tay. Trong tinh hinh hién
nay vdi su phan hda giau ngheo,
moét s6 ngudi do c6 hoan canh
khoé khan, that vong, thua thiét
trong lam an, do mat viéc lam...
hay mot s6 ngudi & néng thon
ra thanh phd kiém séng khong
dugc da that vong, budn chan va
tim dén ma tay dé lang quén.
Hl Nguogc lai doi véi nhirng
ngudi giau co thi lai 1y viéc sir
dung ma tuay lam thd vui tiéu
khién, phuc vu cho nhu cau an
choi trac tang ctia minh. Tinh
trang nay thudng ton tai & mot
bd phan nhirng ngudi co trinh
dd hoc van thap, dao didc bang
hoai, tha héa vé nhan cach. Hay
noi cach khac la:

B Do su to mo hodc bi ri ré
mudn khdm phd tim hiéu nhirng
cdm gidc mdi lg & ma tdy, do ban
than muon chidng té minh cling
biét hudng thu nhitng lac thu. S6
nay thuong tap trung & con em
gia dinh giau co.

B Do /6i séng bubng thd nén
dé bij kich déng 16i kéo vao con
duong st dung cac chat ma tay
hodc do ban than gap bé tac,
chan nan nén tim dénma tly dé
siéu thodat vdi hién tai, tan hudng
su khodi lac, dam mé. Chinh diéu
nay dan ho dén nghién ma tay
lGc nao khéng biét.

Bl Vi6t s6 cha me cua thanh
thiéu nién nghién ma tuy cho
rdng, con cdi cda ho c6 thé da bi
ban bé hay ké buén bdn ma tuy
ép dung ma tuy. Tuy nhién, bon
tré lai néi rang ching s dung
ma tuy vi ching mudn gidi sau,
mudn c6 cadm giac dé chiu, mudn
quén di nhirng rac réi cia minh
va thu gidn. Chdng muén vui vé,
thod man tri td mo, thich mao
hiém, l1am dju bét ndi dau, cdm
thay minh la nguai I6n, té ra doc
l[ap, muon thudc vé mdt nhom
nao do, hay trong “hay hay” thi
tham gia thir... Khi da thir mot
vai lan s& mac nghién. T&r nhirng
y tudng & bén trong cung nhirng
tac dong bén ngoai sé la nguyén
nhan dan dén thanh thiéu nién
nghién ma tuy.
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NGUYEN NHAN TU XA HOI HAY HOAN CANH XA HOI XUNG QUANH
TAC PONG

Trong gia dinh b6 me khdéng quan tam
dén con cai hodc nudng chiéu thai qua dan
dén sy quan ly con cai bi buéng Idng thi véi
su nhay cdm clia thanh thiéu nién nhirng tat
xdu rat dé xam nhap. Dau tién 1a mai choi,
dua doi, ludi hoc, hoc kém, bd hoc dan dén b
16i kéo nghién ma tuy. Pa sé do6i tugng thanh
thi€u nién nghién déu that hoc, hodc cé trinh
dd hoc van thap, khéng dugc dao tao vé nghé nghiép, bdi vay co
hoi dé tham gia vao qua trinh phat trién xa hoi la rat nhd. Khong
nghé nghiép, hodc nghé nghiép khong én dinh, khdng kiém du tién
cho cudc song doc lap clia minh, vi thé ho ¢ cam giac thua thiét
vé tam ly, dé sinh chan chudng, bat man va sinh ra nghién ngap.

Hoc sinh trung hoc phé thong,
trung hoc co s& rat dé bi 16i kéo vao
con dudng nghién ma tuy. Ly do la cac
em khdng c6 “san choi” lanh manh, néu
muén gidi tri cdc em phai tim dén cac
dia diém tu do ma & dé vi lgi nhuén, cac
doi tugng xau tim moi cach 16i kéo cac
em sa ngd di vao con dudng nghién ma tuy...

Ddc biét, cong tdc tuyén truyén, gido duc vé
tdc hai, hdu qud cda ma tdy nham tao phong trao
quan chidng réng khap trong phong ngura, Ién dn,
ngdn chdn, ddu tranh chéng tdi pham ma tdy va
té nan ma tdy chua thudng xuyén va du manh,
chua sau, chua dén dugc nhiéu véi ting gia dinh, ting cong dong
thon xém, lang, xa khu pho va dén tdi tirng cong dan. Tuyén truyén
nang vé hinh thirc ma chua gan véi hoat déng thuc té. Do vay, van
con khéng it ngudi chua nhan thirc va hiéu biét dugc tac hai cda
ma tuy.
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NGUYEN NHAN TU PHIA BAN BE

Ngoai gia dinh v&i sy cham séc, kém cap sat sao ctia cha me,
nha truong véi s quan ly chat ché cda thay c6 gido thi thanh
thi€u nién con chiu anh hudng I&n cla méi trudng ban bé. Ban
chat cia méi quan hé nay la dua trén su tuong hop vé sé thich va
hing thu. Diéu nay ludn cé tac ddng hai mat, néu cac em tiép xuc véi
nhom ban tét sé& cé thé hoc theo ban nhirng clr chi hanh vi dep, biét
gilp d& quan tdm dén moi ngudi. Ngugc lai, néu cac em tiép xuc véi
nhém ban xau, sé hoc tir ban bé nhirng hanh vi khong tét, nhu thoi
vO trach nhiém, doi hdi qua dang va khong chiu nghe 16i. Théng ké
cho thdy 100% s6 ngudi nghién cé nhém ban cling la ngudi nghién,
hoac cé tién an, tién su khac.

NGUYEN NHAN VE DAC BIEM TAM LY CUA LUA TUOI

Lira tudi tré em Ia I&ra tudi chua that sy trudng thanh, suy nght
cdn non nét, tu ban than cadc em dé bi 16i kéo, du dd, dé bi dnh
hudng bai 16i s6ng gap, 16i séng hudng thu mot cach cuc doan.
Cac doi tugng xau tang cudng tuyén truyén du nhap I6i séng ngoai
lai, vo ky luat, kich thich nhirng duc vong c& nhan thap kém, nhirng
ham muon léch lac cia mot sé ngudi, trong dé tap trung chd yéu
la doi tugng tré em, thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién. Nhitng
nam gan day, cac loai van hoa pham
doi truy kich dong bao luc, mai dam,
16i song thuc dung, bubng tha... dang
bang moi phuong thirc, hinh thirc xam
nhap vao Viét Nam trg thanh mai lo
ngai l6n. Trong khi, tudi tré rat nhay
cam vdi nhitng gi dugc goi la mdi
la, khac biét, néu khong duogc
quan ly, gido duc kip thai rat
dé lao vao con dudng hudng
thu, choi bdi, tham gia vao
cacloai té nan xa hoitrong dé
c6 té nan ma tuy.
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Nghién c(fu truc tiép s6 d6i tugng dang su
dung ma tay & I(ra tudi tré em cho thay

C4 do dudc thua

To mo mua hut

Chu dong xin hut tha

Banbeéruré

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Mot s6 tha doan cac déi twong sir dung dé 16i kéo,
kich dong thanh thiéu nién str dung trai phép chat ma tay

» Kich thich tinh td mo, hiéu ky, tu i cla cac em:
~ khich tudng, cho dung thir, gdn ng bang tai san
Tl 8 8 g . 8

4 - Str dung “vé tinh” dén khu vuc tredng hoc, thué

<N@ tro dé quan sat phat hién cac ban tré choi bai,
con nha giau,... 16i kéo, du do cac em s dung va
mua ban ma tuy.

Théng qua cac ban tré dang nghién dé du dé 16i kéo

Nam bat cac diém yéu clia cadc em dé tir 46 khong
ché, cudng blrc cadc em sir dung ma tay.
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15 TINH HUONG THU'C TE, PIEN HINH

Hoc sinh - sinh vién thudng bi dan du, Iam tudng vé ma tdy,
tlr d6 dan than vao con dudng pham téi ma tiy

Méi tinh huéng déu mang tinh canh bdo va giao duc, phu hop dé
dua vao cac buéi tuyén truyén, sinh hoat chuyén de:

1. Bi rai ré “thir mot Ian cho bhiét”

Sinh vién nam nhat mé&i Ién thanh phé,
bi ban bé ri dung thir ma tay da trong
mdt budi tiéc sinh nhat.

Nghi rang “dung mot lan khong sao”,
nhung tir d6 nghién.

2. Nham tuédng “béng cudi” hay
“c6 My"” khong phai ma tiay

Hoc sinh I6p 12 tham gia bar/karaoke,
dwoc cho dung béng cuai va céd My, nghi
dé chi la “chat kich thich nhe”, khéng
ng& van 1a chat bi cdm va gy nghién.
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3. T6 mé, mudn khang dinh
ban than

Nam sinh THPT muén thé& hién minh
“chiu choi” nén tw nguyén thir ma tuy
cung nhém ban. Sau vai lan, tr& nén lé
thudc, phai an trém tién gia dinh dé mua.

4. Bi du do rang: “Thudc nay giap
hoc tot, tinh tao”

Mot s6 d6i twong du hoc sinh dung thudc
lac hodc ma tiy téng hop véi ly do “giap
hoc xuyén dém 6n thi”. Tin theo, cac em
1tn sau vao Ié thudc than kinh.

5. Méac bay tinh cam

Nir sinh bi ban trai du dung ma tay dé
“cung trai nghiém cam giac méi la,

gan giii hon". Sau khi nghién, bi ép budc
van chuyén hodc tang trir chdt ma tay.
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6. Lam “shipper” khong biét bén
trong la ma tay

Sinh vién lam thém giao hang, nhan tién
cdng cao dé chuyén cac buu pham la
(tra sira, qua, thuc pham khd), khéng
biét bén trong chira chat ma tudy, bi bat
vi van chuyén trai phép.

7. Lam thém tai quan bar
/karaoke c6 chira chap ma tay

Sinh vién lam nhéan vién phuc vu tai
quan bar, biét khach sir dung ma tay
nhung van tiép tay vi dugc “boa” cao.
Sau nay bj khéi t6 vi chira chap sir dung
trai phép chat ma tay.

8. Bi loi dung thué nha dé nguoi
khac sir dung ma tay

Nhoém sinh vién thué tro chung, 1 ngui
mang ma tuy vé str dung. Chi nha biét
nhung lam ngo dé giir khach. Sau nay bi
xtr ly hinh sw vi khong t6 giac téi pham,
chtra chap str dung.
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9. Nhan van chuyén “hang xach
tay” xuyén bién gigi

Sinh vién nhan “xach tay hang nudc
ngoai” qua bién gigi v&i tién cong cao.
Bén trong hanh ly la chat ma tay, bi bat
tai ctra khau - pham tdi van chuyén ma
tuy xuyén quac gia.

10. Twéng nham la thuéc ba,
thuwc pham chirc nang

C6 truong hop sinh vién duoc cho dung
thudéc duéi dang vién nang hay banh
keo c6 chira chat gay nghién (ma tay
téng hop), tudng la “keo vitamin”, dan
dén Ié thudc.

11. Lam méau anh, bi cho sir dung
ma tay dé “tang hwng phan”

Sinh vién nganh nghé thuat, thai trang
bi cac dao dién, stylist du d6 str dung
ma tdy trudc khi chup hinh hodc biéu
dién dé “tdng cam xdic”, 1du dan thanh
nghién.
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12. Truyén tai nhau dung “keo,
nuwdc vui” trong tiéc sinh nhat

M6t nhém hoc sinh td chirc sinh nhat
tai khach san, str dung thudc lac (vién
nén mau sac) duoc goi la “keo”, twdng la
giai tri vo hai, sau bi bat va xtr ly.

13. Lap nhém chat chia sé link,
dia chi mua ma tay

Mot s6 hoc sinh - sinh vién tham gia
nhém trén Telegram, Zalo... chia sé cach
tim, mua ma tdy online. Hanh vi nay c6
thé bi truy ctru tdi mai gidi, xudi giuc sir
dung trai phép.
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14. Dan ngu @i khac mua ma tay
dé lay hoa hong

Mét sé ban sinh vién dan ban bé dén gap
ngu&i ban ma tay dé dugc hudng phan
tram, du khéng truc ti€p giao dich, van
bi coi la dong pham trong t6i mua ban
trai phép chat ma tay.

15. Nhan giir giup ma tay ma
khong biét hoac co tinh
“nham mat lam ngo™

Hoc sinh gilr gium ma tay cho ban bé
véi suy nghi “giir gitp vai tiéng khdng
sao”, hoac “khdong hdi la khong biét".
Hanh vi nay cau thanh t6i tang trir trai
phép chat ma tuy, khong can muc dich
str dung.
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Hoc tap, nghién ciru nam virng
nhirng quy dinh cta phap luat doi voi
cong tac phong, chéng ma tuy va nghiém
chinh chap hanh

Nghién ciru nam virng tac hai ciama
tdy, té nan ma tdy dé tir dé xay dung cho
ban than cach séng lanh manh, an toan,
“néi khéng véi ma tdy, khéng sir dung ma
tdy du chi mét lan”.

Xac dinh cho ban than dong co, thai
dd ding dan: s6ng, cong hién cho tuong
lai ban than, gia dinh va xa hoi.

Phat hién va tranh xa hoi, nhém
khong lanh manh; khong tu tap vdi
nguoi xau, tham gia xay dung moi truong
hoc tap lanh manh, tham gia ngoai khoa
cUa nha truong...; khéng nhan tién, qua,
vat co gia tri cda ngudi khac ma khoéng ro
ly do, trong truong hgp ngudi quen nhan
chuyén d6, hang hoa can hai rd loai hang
va dia diém chuyén di dau, tot nhat hoiy
ki€n cha me, ngudi than trudc khinhan 16i.
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¢ EEmmmm— @W=® NGHE THUAT TU CHOI THONG MINH

® Tiur chdi thang than va kién quyét;

® Dbuaralydo hop ly;

o Deé xuat mét hoat dong khac lanh manh hon va
tim cach rai khdi tinh hudng dé.

o GED GEEEE—D

P01 VOl GIA DINH:

Can quan tam sat sao, lang nghe tam
tw chia con tré, phat hién kip thoi cac
biéu hién bat thuong cda con, cing trao

' déi vai thay cd, néi chuyén véi ban bé cda
con dé biét con c6 lién quan dén ma tuy
va cac té nan xa hoi khac khéng dé cé
bién phap phong ngura.

pOI V&1 NHA TRUONG, THAY CO VA BAN BE: A

Quan tdm dinh hudng sy phat trién e —
tam ly, nhan thirc cha tré nhat la véi
ngudng clra thoi ky trudng thanh cla
tré; thuong xuyén xay dung chuong trinh
ngoai khoa tao san chai lanh manh cho tré
dudi mai trudong an toan, qua cac chuong
trinh tuyén truyén cho cac con diéu hay I& phai,
nhan thic rd vé cac vi pham phap luat nhat la ma tuy; thay c6 can
chd trong quan sat, dong hanh cung hoc tro kip thoi phéat hién
nhirng biéu hién la dé cung gia dinh tim hiéu nguyén nhan; cac ban
hoc sinh quan tam t&i ban be, khéng tha o, khéng ding dung hay
xa lanh khi thay ban c6 biéu hién xa lanh, can néi chuyén cung ban,
dé chia sé tam ly va kip thoi thong bao cho thay c6, bé me ban khi
c6 phat hién lién quan dén ma tuy.

Kip thai théng bdo cho co quan chuc ndng cdc hanh vi lién quan
dén téi pham, té nan ma tdy dé xir ly, ngdn chdn, khdng dé Iy lan.

[e=mSm— . )
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THONG TIN LIEN HE,
HO TRO
KHI CAN THIET



Trudc thuc trang do, viéc chd déng tim kiém sy hé trg chuyén
nghiép va kip thai la mot quyét dinh mang tinh then chét, thé hién
trach nhiém va y chi vuon 1én. Chuong nay dugc bién soan nham
cung cap nhirng théng tin dinh hudng can thiét, gitp quy vi doc gia
va nhirng ngudi hiru quan nhan biét thdi diém can su can thiép va
cac ngudn luc hé trg dang tin cay tai Thanh phd H6 Chi Minh.

1. THO1 PIEM CAN THIET
TIM SU'HO TRO

Viéc nhan dién sdm cac dau hiéu canh bao va
chd dong tim kiém sy can thiép chuyén mon la
yéu to tién quyét nham gidm thiéu tac hai cla
ma tly va mdra ca héi phuc héi. Su ho trg khong
chi danh cho ngudi truc ti€p str dung ma tly ma
con cho ca than nhan cda ho, nhitng nguai déng
hanh trén chang duong day thir thach nay.

=
JE—
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Poi véi ban than ngudi sir dung hodc nghi nge minh c6 van dé véi ma tiy

CAM THAY MAT KIEM SOAT

Ban khong thé ngirng str dung ma tdy du da c6
gang nhiéu lan, hoac liéu lugng s dung ngay
cang tang dé dat dugc cam giac nhu trudc.

ANH HUONG TIEU cuc PEN cUOC SONG

Viéc sir dung ma tly gy ra cac van dé trong
hoc tap, cdng viéc, mbi quan hé gia dinh, ban bé
hodc cac van dé phap ly.

SU'C KHOE SUY GIAM

Ban nhan thady nhitng thay doi tiéu cuc vé surc
khde thé chat (mét mai, sut can, cac bénh ly

lién quan) va tinh than (lo du, tram cam,

hoang tudng, thay doi tinh cach).

THEM NHO MANH LIET

, Ban thudgng xuyén nghi vé ma tdy, cdm thay bon

fan— \;\ d [

(‘"nﬁ!-o) chon, khé chiu khi khéng c6 ma tdy va tim moi
- cach dé cé duagc no.

MUON DU'NG LAl NHUNG KHONG THE

Ban nhan ra tac hai cdia ma tdy va mong muon tur
bd, nhung khong du sirc manh hoac khong biét
bat dau tur dau.
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Poi vdi gia dinh, ban bé c6 nguai than/ngudi quen nghi ngd sir dung ma tiy

QUAN SAT THAY NHU’NG THAY BOI BAT THUONG

Nhitng thay déi vé hanh vi, théi quen sinh hoat,
ngoai hinh, strc khée, tam ly clia ngudi than
(nhu da dé cap & Chuong IV - Dau hiéu nhan biét).

TiM THAY DUNG CU LIEN QUAN PEN MA TUY

Kim tiém, gidy bac, ng hut, nd tu ché, cac géi nhd
dang nga...

NGU'G1 THAN CO NHU'NG BIEU HIEN CUA
HOI CHUNG CAI

Vat va, cau gat, mét moi, mat ngl khi khéng cé
ma tay.

LO LANG VA BAT LUC

Ban cdm thay lo lang cho sy an toan va tuong lai
clia ngudi than, nhung khong biét phai lam gi dé
giup d& ho mot cach hiéu qua.

ANH HUONG PEN KHONG KHi GIA PINH

Su cang thang, xung ddt, mat niém tin xuat hién
trong gia dinh do van dé lién quan dén ma tly
clia nguadi than.

Viéc tim kiém sw giip d& khong bao gio

%9 . 1a bi€u hién cha sw yéu dudi.
" Dleu quan trong Nguoc lgi, d6 la minh ching cho long can ddm,
a can khang dinh 1a: €9 s ¢ y thire va trdch nhiém d6i véi bén

thén cling nhu céng déng. Sw hé tro tir cdc
chuyén gia va céng déng sé la ngudn luc quy

gid giup ban hodc ngudi than vuot qua giai
doan khé khan nay.
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* commm— «=» 2 THONG TIN CAC CO SO CAI NGHIEN,
TRUNG TAM TU’ VAN UY TiN TAI TP. HO CHi MINH

Thanh ph6 H6 Chi Minh da thiét 1ap va duy tri mét mang ludi
Cac €O sd, trung tdm chuyén trach, san sang cung cap cac dich
vu tu van, diéu tri, cai nghién va hé trg tai hda nhap cong dong
cho nhirng ca nhan cé nhu cau, cling nhu than nhan cda ho.

o GED D

HE THONG CO SO CAI NGHIEN MA TUY DO CONG AN
TP. HO CHi MINH QUAN LY (SAU NGAY 28/02/2024)

1. Co' s& Cai nghién ma tdy sé 1 TP. H6 Chi Minh

(trudc day la co sé cai nghién ma tdy Nhj Xuan)

Pia chi: Ap 5, X4 Xuan Théi Thugng, Huyén Héc M6n,TP. H6 Chi Minh.
2. Co s& Cai nghién ma tiy s6 2 TP. H6 Chi Minh

(trudc day la co s& cai nghién ma tdy Thanh thi€u nién 2)

Pia chi: Ap 3, X& Pham Van C6i, Huyén Ct Chi, TP. H6 Chi Minh.

3. Co s& Cai nghién ma tiy s6 3 TP. H6 Chi Minh

(trudc day la Co sd Cai nghién ma tdy B6 La va co s& Cai nghién ma
tdy Thanh thiéu nién 2)

bia chi:

TrusaB6 La: Ap BO L4, Xa Phudc Hoa, Huyén Phi Gido, Tinh Binh Duong.
Phan khu Binh Triéu: S6 1952 Quéc 16 13, Khu phd 2, Phuong Hiép
Binh Chanh, TP. Tha Burc, TP. H6 Chi Minh

HE THONG CO'SUDIEU TRI NGHIEN CAC CHAT DANG THUGC PHIEN
BANG THUGC THAY THE (METHADONE) TAI CAC TRUNG TAM Y TE
QUAN/HUYEN VA CAC BENH VIEN PU'QC CAP PHEP:

Bénh vién Nhan Ai (Pia chi co s& chinh: X& Phi Van, Huyén Bu
Gia Map, Tinh Binh Phudc).

Cac Trung tam Y té tai cac quan, huyén trén dia ban thanh pho va cac
diém diéu tri khac theo danh muc cia S&'Y té Thanh phd H6 Chi Minh.
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CAC TRUNG TAM TU VAN PHAP LUAT VA HO TRQ TAM LY NHU

Trung tam tro gitGp phap ly nha nuwéc Thanh phé H6 Chi Minh
(Dia chi: s6 157 Pasteur, Phudng Vo Thi Sdu, Quan 3, Thanh phd H6
Chi Minh).

Nhirng lwu y quan trong khi lwa chon
co' s& ho tro:

- Tim hiéu k¥ ludng vé cac phuong phap diéu tri, quy
trinh can thiép, diéu kién co s& vat chat, chi philién quan
(néu co) va cac chuang trinh ho trg sau cai nghién.

- Uu tién lva chon nhirng co s& da dugc co quan nha
nudc c6 tham quyén cap phép hoat dong va co uy tin
trong cong dong.

- Doi vdi hinh thirc cai nghién tu nguyén, sy dong
thuan, quyét tam va hgp tac tich cuc clia ngudi can cai
nghién la yéu té mang tinh quyét dinh dén hiéu qua cla
qua trinh diéu tri.
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3. DU'ONG DAY NONG HO TRO -

KENH KET NOI TRU'C TIEP VA KHAN CAP

Trong nhirng truong hgp khi ban

hodc ngudi than can sy gitp d& khan
cap, thdng tin tu van ban dau hoac dinh
hudng gidi quyét van dé, quy vi ¢ thé
lién hé truc tiép dén cac duong day
nong sau day. bay la nhirng kénh théng
tin chinh thong, dam bao tinh bdo mat

va san sang lang nghe, ho trg.

Tong dai Canh sat 113

Tiép nhan moi théng tin khan cap
lién quan dén an ninh, trat ty, bao
goém cac vu viéc va doéi tugng co
dau hiéu toi pham vé ma tuy.

069.3187.200

S0 dién thoai truc ban hinh su
Cong an TP. H6 Chi Minh

Tong dai Quoc gia

Bao vé Tré em 111

~ e ~ .
2

Ti€ép nhan, tu van va can thiép déi
v&i moi truong hop tré em bi xam
hai hodc cé nguy co bi anh hudng
bdi cac van dé tiéu cuc trong xa
hoi, bao gobm ca nhirng van dé lién
quan dén ma tay. Téng dai hoat
dong lién tuc 24 gi& moi ngay, 7
ngay moi tuan va hoan toan mién
cudc cudc goi

(028) 39231168

S6 dién thoai ctia Phong Canh
sat diéu tra t6i pham vé ma tuy
(PC04) - Cong an Thanh phé
H6 Chi Minh

1900.9095

Tong dai Tw van va
H6 trg diéu tri nghién ma tay
cliaBoYté

Pay la Téng dai Tu van Surc khéde
Viét clla BO Y t€, noi cung cap
thong tin va tu van vé nhiéu van
dé sirc khée, trong dé co tu van
va ho trg cai nghién ma tay.
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99
KHI GOI DEN CAC

PUONG DAY NONG, _
BAN NEN: 99

BINH TINH VA CUNG CAP THONG TIN RO RANG, CHINH XAC:
Tén, tudi (Nnéu mudn), tinh huéng cu thé, dia diém (néu can can thiép).

LANG NGHE HUGNG DAN:
Cac can b truc téng dai sé tu van va hudng dan ban cac budc can thiét.

YEN TAM VE TINH
BAO MAT
Théng tin ca nhan
cla ban sé dugc gilr
bi mat theo quy dinh.

~~ || 7=
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LOI KET

Con dudng thoat khéi ma tdy c6 thé day
thdr thach, nhung ban khdng hé don doc.
Thanh phd H6 Chi Minh va cac co quan chirc nang
ludn san sang chung tay, hé trg ban va ngudi than
bang tat ca “vong tay nhan ai”. Hdy manh dan
tim kiém sy giGip d&, bdi d6 la budc khéi dau cho
mot tuong lai tuoi sang va lanh manh hon. ”
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