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 Καὶ ἐξελθὼν ὁ Ἰησοῦς εἶδε πολὺν ὄχλον, καὶ ἐσπλαγχνίσθη ἐπ᾿ 
αὐτοῖς καὶ ἐθεράπευσε τοὺς ἀῤῥώστους αὐτῶν. Οψίας δὲ 
γενοµένης προσῆλθον αὐτῷ οἱ µαθηταὶ αὐτοῦ λέγοντες· ἔρηµός 
ἐστιν ὁ τόπος καὶ ἡ ὥρα ἤδη παρῆλθεν· ἀπόλυσον τοὺς ὄχλους, 
ἵνα ἀπελθόντες εἰς τὰς κώµας ἀγοράσωσιν ἑαυτοῖς βρώµατα. Ο 
δὲ Ἰησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· οὐ χρείαν ἔχουσιν ἀπελθεῖν· δότε αὐτοῖς 
ὑµεῖς φαγεῖν. Οἱ δὲ λέγουσιν αὐτῷ· οὐκ ἔχοµεν ὧδε εἰ µὴ πέντε 
ἄρτους καὶ δύο ἰχθύας. ὁ δὲ εἶπε· φέρετέ µοι αὐτοὺς ὧδε. Καὶ 
κελεύσας τοὺς ὄχλους ἀνακλιθῆναι ἐπὶ τοὺς χόρτους, λαβὼν 
τοὺς πέντε ἄρτους καὶ τοὺς δύο ἰχθύας, ἀναβλέψας εἰς τὸν 
οὐρανὸν εὐλόγησε, καὶ κλάσας ἔδωκε τοῖς µαθηταῖς τοὺς 
ἄρτους, οἱ δὲ µαθηταὶ τοῖς ὄχλοις. καὶ ἔφαγον πάντες καὶ 
ἐχορτάσθησαν, καὶ ἦραν τὸ περισσεῦον τῶν κλασµάτων δώδεκα 
κοφίνους πλήρεις. Οἱ δὲ ἐσθίοντες ἦσαν ἄνδρες ὡσεὶ 
πεντακισχίλιοι χωρὶς γυναικῶν καὶ παιδίων. Καὶ εὐθέως 
ἠνάγκασεν ὁ Ἰησοῦς τοὺς µαθητὰς αὐτοῦ ἐµβῆναι εἰς τὸ πλοῖον 
καὶ προάγειν αὐτὸν εἰς τὸ πέραν, ἕως οὗ ἀπολύσῃ τοὺς ὄχλους. 
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Μετάφραση  

Ἔτσι ὅταν βγῆκε στὴ στεριά, εἶδε πολὺν κόσµο καὶ τοὺς 
σπλαχνίστηκε, καὶ γιάτρεψε τοὺς ἀρρώστους των. Ὅταν ἔπεσε 
τὸ δειλινό, τὸν πλησίασαν οἱ µαθητές του καὶ τοῦ εἶπαν: «Ὁ 
τόπος εἶναι ἐρηµικός, καὶ ἡ ὥρα πιὰ περασµένη. Διῶξε τὸν 
κόσµο νὰ πᾶνε στὰ χωριὰ γιὰ ν’ ἀγοράσουν φαγητὰ νὰ φᾶνε».Ὁ 
Ἰησοῦς ὅµως τοὺς εἶπε: «Δὲν ὑπάρχει λόγος νὰ φύγουν, δῶστε 
τους ἐσεῖς νὰ φᾶνε». «Δεν ἔχουµε ἐδῶ παρὰ πέντε ψωµιὰ καὶ 
δύο ψάρια», τοῦ ἀπαντοῦν. «Φέρτε µοῦ τα ἐδῶ», τοὺς λέει. Κι 
ἀφοῦ πρόσταξε τὸν κόσµο νὰ καθίσει γιὰ φαγητὸ πάνω στὸ 
χορτάρι, πῆρε τὰ πέντε ψωµιὰ καὶ τὰ δύο ψάρια, ἔστρεψε τὸ 
βλέµµα του στὸν οὐρανό, τὰ εὐλόγησε, ἔκοψε τὰ ψωµιὰ σὲ 
κοµµάτια καὶ τὰ ἔδωσε στοὺς µαθητές, καὶ οἱ µαθητὲς στὸ 
πλῆθος. Ἔφαγαν ὅλοι καὶ χόρτασαν. Καὶ µάζεψαν τὰ 
περισσεύµατα ἀπὸ τὰ κοµµάτια, δώδεκα κοφίνια γεµᾶτα. Αὐτοὶ 
ποὺ ἔφαγαν ἦταν περίπου πέντε χιλιάδες ἄντρες, χωρὶς τὶς 
γυναῖκες καὶ τὰ παιδιά. Ἀµέσως ὕστερα ὁ Ἰησοῦς ὑποχρέωσε 
τοὺς µαθητές του νὰ µποῦν στὸ καΐκι καὶ νὰ πᾶνε νὰ τὸν 
περιµένουν στὴν ἀπέναντι ὄχθη, ὡς ὅτου αὐτὸς διαλύσει τὰ 
πλήθη. 

Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς 
Πρὸς Κορινθίους Ἐπιστολὴ Παύλου Α᾽10-17 

Παρακαλῶ δὲ ὑµᾶς, ἀδελφοί, διὰ τοῦ ὀνόµατος τοῦ Κυρίου 
ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἵνα τὸ αὐτὸ λέγητε πάντες, καὶ µὴ ᾖ ἐν 
ὑµῖν σχίσµατα, ἦτε δὲ κατηρτισµένοι ἐν τῷ αὐτῷ νοΐ καὶ ἐν τῇ 
α ὐ τ ῇ γ ν ώ µ ῃ . Ἐ δ η λ ώ θ η γ ά ρ µ ο ι 
περὶ  ὑµῶν,  ἀδελφοί  µου,  ὑπὸ  τῶν Χλόης  ὅτι  ἔριδες  ἐν  ὑµῖν 
εἰσι  λέγω δὲ τοῦτο, ὅτι ἕκαστος ὑµῶν λέγει· ἐγὼ µέν εἰµι 
Παύλου, ἐγὼ δὲ Ἀπολλώ, ἐγὼ δὲ Κηφᾶ, ἐγὼ δὲ Χριστοῦ. 
Μεµέρισται ὁ Χριστός; µὴ Παῦλος ἐσταυρώθη ὑπὲρ ὑµῶν; ἢ εἰς 
τὸ ὄνοµα Παύλου ἐβαπτίσθητε; Εὐχαριστῶ τῷ Θεῷ ὅτι οὐδένα 
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ὑµῶν ἐβάπτισα εἰ µὴ Κρίσπον καὶ Γάϊον, ἵνα µή τις εἴπῃ ὅτι εἰς 
τὸ ἐµὸν ὄνοµα ἐβάπτισα. Ἐβάπτισα δὲ καὶ τὸν Στεφανᾶ οἶκον· 
λοιπὸν οὐκ οἶδα εἴ τινα ἄλλον ἐβάπτισα.  οὐ γὰρ ἀπέστειλέ µε 
Χριστὸς βαπτίζειν, ἀλλ᾿ εὐαγγελίζεσθαι, οὐκ ἐν σοφίᾳ λόγου, 
ἵνα µὴ κενωθῇ ὁ σταυρὸς τοῦ Χριστοῦ. 

Μετάφραση 

Καὶ τώρα ἀδελφοί, σᾶς ζητῶ στὸ ὂνοµα τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, νὰ εἶστε ὅλοι σύµφωνοι µεταξύ σας καὶ νὰ µὴν 
ὑπάρχουν ἀνάµεσά σας διαιρέσεις, ἀλλὰ νὰ εἶστε ἑνωµένοι µὲ 
µία σκέψη καὶ ἓνα φρόνηµα. Αὐτό τὸ γράφω ἀδερφοὶ µου, γιατί 
µὲ πληροφόρησαν γιά σᾶς, ἂνθρωποι τῆς Χλόης ὅτι ἔρχεστε σὲ 
προστριβὲς µεταξύ σας. Θέλω νὰ πῶ ὅτι ὁ καθένας σας λέει 
κάτι διαφορετικὸ. Ὁ ἓνας λέει: «Ἐγὼ εἶµαι τοῦ Παύλου», ὁ 
ἂλλος «Ἐγὼ ὅµως τοῦ Ἀπολλώ», ἓνας ἂλλος «Ἐγὼ εἶµαι τοῦ 
Κηφᾶ» καί κάποιος ἂλλος «Ἐγώ εἶµαι τοῦ Χριστοῦ». 
Διαµοιράστηκε λοιπόν ὁ Χριστός; Μήπως εἶναι ὁ Παῦλος πού 
πέθανε πάνω στὸ Σταυρὸ γιὰ νὰ σᾶς σώσει; Ἢ µήπως στὸ 
ὄνοµα τοῦ Παύλου ἒχετε βαφτιστεῖ; Εὐχαριστῶ τὸ Θεὸ ποὺ δὲ 
βάφτισα κανέναν σας ἐκτὸς ἀπό τὸν Κρίσπο καὶ τὸ Γάϊο.  Ἒτσι 
δὲν µπορεῖ νὰ πεῖ κανεὶς πώς τόν βάφτισα στὸ δικό µου ὄνοµα. 
Ναὶ βέβαια βάφτισα καὶ τὴν οἰκογένεια τοῦ Στεφανά. Ἐκτὸς 
ἀπὸ αὐτούς ὃµως, δὲ θυµὰµαι νὰ βάφτισα κανέναν ἂλλο. Ἡ 
ἀποστολὴ ποὺ µοῦ ὃρισε ὁ Χριστὸς δὲν ἦταν νὰ βαφτίζω, ἀλλὰ 
νὰ κηρύττω τὸ εὐαγγέλιο, χωρὶς σοφὰ καὶ περίτεχνα λόγια, 
ὣστε ὁ θάνατος τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ στὸ σταυρὸ νὰ µὴ χάσει τὸ 
περιεχόµενό του. 

Σχολιασµός Εὐαγγελίου 

Κυριακὴ ὄγδοη τοῦ Ματθαίου σήµερα καὶ ἡ εὐαγγελικὴ 
περικοπὴ εἶναι παρµένη ἀπὸ τὸ ἰδ΄ κεφάλαιο τοῦ Εὐαγγελίου 
του. Σὲ αὐτή µας περιγράφεται τὸ θαυµαστὸ γεγονός, κατὰ τὸ 
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ὁποῖο ὁ Κύριος, πολλαπλασίασε τοὺς ἄρτους καὶ τὰ ψάρια, 
ὥστε νὰ φάει ὁ πεινασµένος λαὸς ποὺ ἄκουγε τὸ κήρυγµά Του. 
Τὸν καιρὸ ἐκεῖνο, εἶδε ὁ Ἰησοῦς τὸν πολὺ κόσµο καὶ τοὺς 
σπλαχνίστηκε καὶ θεράπευσε τοὺς ἀρρώστους τους. Ὅταν 
βράδιασε ἦρθαν πρὸς Αὐτὸν οἱ µαθητές του καὶ τοῦ εἶπαν: «Ὁ 
τόπος εἶναι ἔρηµος καὶ ἡ ὥρα ἤδη πέρασε, ἄφησε τὸν λαὸ νὰ 
φύγει, γιὰ νὰ πᾶνε στὰ χωριὰ καὶ νὰ ἀγοράσουν γιὰ τοὺς 
ἑαυτούς τους τρόφιµα». Ὁ Ἰησοῦς τοὺς εἶπε: «Δὲν χρειάζεται νὰ 
πᾶνε· δῶστε τους ἐσεῖς νὰ φᾶνε». Τοῦ εἶπαν τότε: «Δὲν ἔχουµε 
ἐδῶ παρὰ µόνο πέντε ψωµιὰ καὶ δύο ψάρια». Ἐκεῖνος τοὺς εἶπε: 
«Φέρτε µου τὰ ἐδῶ». Κι ἀφοῦ διέταξε τὸν κόσµο νὰ καθίσει στὸ 
χορτάρι, πῆρε τὰ πέντε ψωµιὰ καὶ τὰ δύο ψάρια, σηκώνοντας τὸ 
βλέµµα του στὸν οὐρανό, τὰ εὐλόγησε, τὰ ἔκοψε καὶ τὰ ἔδωσε 
στοὺς µαθητές, οἱ δὲ µαθητὲς στὸν ὄχλο. Καὶ ἔφαγαν ὅλοι καὶ 
χόρτασαν καὶ σήκωσαν ὅ,τι περίσσεψε ἀπὸ τὰ κοµµάτια, 
δώδεκα κοφίνια γεµᾶτα. Ἐκεῖνοι ποὺ ἔφαγαν ἦταν πέντε 
χιλιάδες ἄνδρες χωρὶς τὶς γυναῖκες καὶ τὰ παιδιά. Καὶ ἀµέσως ὁ 
Ἰησοῦς ἀνάγκασε τοὺς µαθητές του νὰ µποῦν στὸ πλοιάριο καὶ 
νὰ πᾶνε πρὶν ἀπὸ αὐτόν στὴν ἀπέναντι ὄχθη, µέχρι νὰ διαλύσει 
τὸν κόσµο. 
Ὁ Κύριός µας, µέσα στὴν ἄπειρη σοφία Του, ξέρει πότε εἶναι 
συµφέρον γιὰ τὸν ἄνθρωπο νὰ ἐπέµβει µὲ κάποιο θαυµαστὸ 
γεγονός. Ἀκόµα κι ὅταν δὲν τὸ κάνει, πάλι γιὰ τὸ καλό µας 
εἶναι, ἀκόµα κι ἂν ἐµεῖς δὲν µποροῦµε νὰ τὸ δοῦµε. Στὸ 
σηµερινὸ εὐαγγέλιο, περιγράφεται ἕνα τέτοιο θαῦµα, τὸ ὁποῖο, 
ἂν δοῦµε πῶς τὸ ἀναλύουν οἱ πατέρες τῆς Ἐκκλησίας καὶ τί 
συµβολισµοὶ ὑπάρχουν σὲ αὐτό , θὰ ἀρχίσουµε νὰ 
συνειδητοποιοῦµε πόσο ἀτελείωτη εἶναι ἡ σοφία τοῦ Θεοῦ. 
Τὸ µεγάλο θαῦµα τοῦ Κυρίου µας πραγµατοποιεῖται λίγο καιρὸ 
µετὰ τὸν ἀποκεφαλισµὸ τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόµου. Ὁ 
Ἰησοῦς ἔχει ἀποσυρθεῖ στὴν ἔρηµο τῆς Γαλιλαίας, µακριὰ ἀπὸ 
τὸν κόσµο. Ὅπως ὅµως τὸ φῶς ἀπὸ τὸ κερί, δὲν µπορεῖ νὰ 
κρυφτεῖ µέσα στὸ σκοτάδι τῆς νύχτας, ἔτσι καὶ ὁ Χριστός µας, 
δὲν µπορεῖ νὰ ἀποφύγει τὸν κόσµο, ποὺ τὸν ἀκολουθεῖ ἀκόµα 
καὶ µέσα στὴν ἔρηµο. Τοὺς εἶδε, λοιπόν, ὁ Κύριος καὶ τοὺς 
σπλαχνίστηκε, γιατί ἦταν «ὡς πρόβατα µὴ ἔχοντα ποιµένα». 
Ἔτσι, ἔκατσε µαζί τους νὰ τοὺς κηρύξει τὸ µήνυµα τῆς 
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βασιλείας τῶν οὐρανῶν καὶ νὰ θεραπεύσει τοὺς ἀρρώστους 
τους. 
Πέρασε ἡ µέρα καὶ ξεκίνησε νὰ βραδιάζει, ὁπότε πῆγαν οἱ 
Ἀπόστολοι στὸν Χριστό, νὰ τοῦ ζητήσουν νὰ ἀφήσει τὸν κόσµο 
νὰ φύγει, ὥστε νὰ πᾶνε νὰ πάρουν ἀπὸ τὰ κοντινὰ χωριὰ νὰ 
φᾶνε. Μέχρι τώρα, ὅσο µιλοῦσε ὁ Κύριος, ἴσως νὰ µὴν εἶχε 
σκεφτεῖ κανεὶς ὅτι θὰ χρειαστοῦν φαγητό. Κι αὐτὸ γιατί οἱ 
ἄνθρωποι ἐκείνη τὴ στιγµή, ἔχοντας δίπλα τους τὸν ἴδιο τὸν 
Θεό, παίρνουν µιὰ γεύση τοῦ παραδείσου. Ὁ ἔρηµος αὐτὸς 
τόπος, µὲ τὴν παρουσία τοῦ Χριστοῦ, ἔχει µετατραπεῖ σὲ 
παράδεισο κι ἔτσι, ἡ µόνη τους ἀνάγκη εἶναι νὰ εἶναι µαζί του. 
Ὅλα τὰ ἄλλα εἶναι δευτερεύοντα. 
Οἱ µαθητὲς εἶναι οἱ πρῶτοι ποὺ πηγαίνουν στὸν Κύριο, ὄχι γιατί 
κουράστηκαν ἀπὸ τὶς διδαχές Του, ἀλλὰ ἀπὸ τὴν ἀγάπη ποὺ 
ἔχουν πρὸς τὸ ποίµνιο. Αὐτὴ ἡ ἀγάπη ἄλλωστε ἤθελε καὶ ὁ 
Κύριος νὰ βγεῖ στὴν ἐπιφάνεια. Προφανῶς ἤξερε ἀπὸ πρὶν ὅτι ὁ 
λαὸς θὰ χρειαστεῖ τροφή, ἀλλὰ ἄφησε τοὺς µαθητές Του νὰ 
εὐαισθητοποιηθοῦν καὶ νὰ πᾶνε νὰ τοῦ ζητήσουν βοήθεια. Κι 
ἔτσι µὲ τὸ νὰ ζητήσουν βοήθεια, τοὺς ἔδωσε παράλληλα καὶ τὸ 
µήνυµα ὅτι µόνοι τους δὲν µποροῦν νὰ καταφέρουν τίποτα. 
Μόνοι µας εἴµαστε τελείως ἀδύναµοι. Μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, 
µποροῦµε ὅµως νὰ καταφέρουµε τὰ πάντα. 
Τὸ ἀποτέλεσµα τῆς ἐµπιστοσύνης στὸν Θεό εἶναι τὸ µεγάλο 
αὐτὸ θαῦµα ποὺ κάνει στὴ συνέχεια. Πέντε χιλιάδες ἄνδρες, 
χωρὶς γυναῖκες καὶ παιδιά, ὅλοι µαζὶ ἴσως νὰ ξεπερνοῦσαν τὶς 
δεκαπέντε χιλιάδες κόσµο. Κι ὅλοι αὐτοί ἔφαγαν καὶ χόρτασαν 
µὲ πέντε ψωµιὰ καὶ δύο ψάρια καὶ, µάλιστα, περίσσεψαν καὶ 
δώδεκα καλάθια. Πῶς ἔγινε αὐτό; «Ὅπου γὰρ βούλεται Θεός, 
νικᾶται φύσεως τάξις». Ὅσο καὶ νὰ προσπαθοῦµε νὰ 
ἐκλογικέψουµε κάτι τέτοιο, δὲν µποροῦµε. Εἶναι πέρα ἀπὸ τὴ 
λογική, πέρα ἀπὸ τοὺς νόµους τῆς φύσης. Τὸ µόνο ποὺ 
µποροῦµε νὰ ποῦµε εἶναι «Μέγας εἶ, Κύριε, καὶ θαυµαστὰ τὰ 
ἔργα Σου». 
Οἱ συµβολισµοὶ στὸ θαῦµα τοῦ Κυρίου εἶναι πολλοὶ, ὅπως 
εἴπαµε καὶ παραπάνω. Ἀρχικὰ, τὸ κόψιµο τῶν ἄρτων ἀπὸ τὸν 
ἴδιο µᾶς θυµίζει ἔντονα τὴ σκηνὴ τοῦ Μυστικοῦ Δείπνου. 
Μπορεῖ ὁ Κύριος νὰ µὴν ὀνοµάζει τὸν ἄρτο τώρα σῶµα Του, 
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ἀλλὰ ὁ ἀριθµὸς τῶν πέντε ἄρτων συµβολίζει τὶς πέντε αἰσθήσεις 
καὶ, κατ’ ἐπέκταση, τὸ σῶµα. Κόβει τὸν ἄρτο µόνος του, γιὰ νὰ 
δηλώσει τὴν ἑκούσια θυσία Του γιὰ τὸ ἀνθρώπινο γένος. Δίνει 
τοὺς ἄρτους στοὺς ἀποστόλους γιὰ νὰ τοὺς µοιράσουν, ὅπως θὰ 
τοὺς δώσει ἀργότερα καὶ τὴν ἐντολὴ νὰ διαδώσουν τὸ µήνυµα 
τοῦ Εὐαγγελίου στὰ πέρατα τοῦ κόσµου. Ἀκόµα καὶ τὸ γεγονὸς 
τοῦ πολλαπλασιασµοῦ τῶν ἄρτων καὶ τῶν ψαριῶν δηλώνει ὅτι 
τὸ Εὐαγγέλιο θὰ διαδοθεῖ καὶ θὰ τὸ πιστέψουν ἀµέτρητοι 
ἄνθρωποι, ἀκόµα κι ἂν ὁ ἀριθµὸς τῶν ἀποστόλων εἶναι µικρός. 
Θαύµατα σὰν τὸ σηµερινό µᾶς βοηθοῦν νὰ στερεώσουµε τὴν 
πίστη µας στὸν Κύριο. Δὲν θὰ µποροῦσε νὰ πραγµατοποιήσει 
τέτοια παράδοξα, ἂν δὲν ἦταν ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, τὸ δεύτερο 
πρόσωπο τῆς Ἁγίας Τριάδος, ἂν δὲν ἦταν ὁ ἴδιος ὁ 
ἐνσαρκωµένος Θεός. Ἂς εὐχηθοῦµε ὁ Κύριος νὰ µᾶς στερεώσει 
στὴν πίστη µας, νὰ παραµείνουµε κοντά Του, κοντὰ στὴν 
εὐλογία καὶ τὴν προστασία Του. Ἂν µείνουµε δίπλα του, θὰ µᾶς 
δώσει Αὐτός ὅλα ὅσα χρειαζόµαστε, γιὰ νὰ πορευτοῦµε στὴ ζωή 
µας, ὅλα ὅσα χρειαζόµαστε, γιὰ νὰ κερδίσουµε τὴν αἰώνιο ζωή. 
Ἀµήν. 

Παραινέσεις Ἁγίων  
Περὶ ταπεινοφροσύνης 

> Ὁ ἀββᾶς Ἀντώνιος βυθίζοντας κάποια φορά βαθιά τή σκέψη 
του  στοῦ Θεοῦ τά κρίµατα ζήτησε νά µάθει : «Κύριε, εἶπε, πῶς 
µερικοί ζοῦν λίγα χρόνια καί πεθαίνουν, ἐνῶ ἄλλοι φτάνουν στά 
βαθιά γεράµατα; Γιατί κάποιοι ζοῦν µέσα στή φτώχεια καί ἄλλοι 
πλουτίζουν; Καί πῶς συµβαίνει ἄδικοι νά πλουτίζουν καί δίκαιοι 
ἄνθρωποι νά’ναι φτωχοί;»Ἄκουσε τότε µία φωνή νά τοῦ λέει : 
«Ἀντώνιε, τόν ἑαυτό σου πρόσεχε. Αὐτά εἶναι κρίµατα Θεοῦ καί 
δέ σοῦ συµφέρει νά τά µάθεις» 
> Εἶπε ὁ ἀββᾶς Ἀντώνιος στόν ἀββᾶ Ποιµένα ὅτι ἡ 
σπουδαιότερη ἐργασία πού ἔχει νά κάνει  ὁ ἄνθρωπος εἶναι να 
ἀναλαµβάνει τήν εὐθύνη τῶν σφαλµάτων του ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
καί νά ἀναµένει πειρασµό µέχρι τελευταίας του πνοῆς. 
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> Εἶπε ἐπίσης ¨Εἶδα ὃλες τὶς παγίδες τοῦ διαβόλου ἁπλωµένες 
πάνω στή γῆ καὶ στενάζοντας εἶπα  Ποιὸς ἆραγε µπορεῖ νὰ τὶς 
προσπεράσει αὐτές; Καὶ ἂκουσα µιὰ φωνὴ νὰ µοῦ λέει Ἡ 
ταπεινοφροσύνη¨ 
> Ὃποιος δὲ δοκιµάστηκε σὲ πειρασµοὺς, εἶπε ἂλλη φορὰ, δὲ 
θὰ µπορέσει νὰ µπεῖ στὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 
> Ἐπισκέφθηκαν κάποτε Γέροντες τόν ἀββᾶ Ἀντώνιο, µαζί τους 
ἦταν καί ὁ ἀββᾶς Ἰωσήφ. Θέλοντας ὁ Γέροντας νά τούς 
δοκιµάσει, τούς εἶπε ἕνα ρητό ἀπό τήν Ἁγία Γραφή καί ἄρχισε 
ἀπό τούς νεώτερους νά τούς ρωτάει ποιό εἶναι το νόηµά του. 
> Ὁ καθένας ἔλεγε ὅπως το καταλάβαινε, καί ὁ Γέροντας τοῦ 
ἀπαντοῦσε : «Δέν τό βρῆκες». Τελευταῖο ἀπ’ ὅλους ρώτησε τόν 
ἀββᾶ Ἰωσήφ : «Ἐσύ τί νοµίζεις ὅτι σηµαίνει ὁ λόγος αὐτός;» 
«Δέν γνωρίζω» ἀπάντησε ἐκεῖνος. Λέει τότε ὁ ἀββᾶς Ἀντώνιος : 
«Ὁπωσδήποτε ὁ ἀββᾶς Ἰωσήφ βρῆκε τόν δρόµο, γιατί εἶπε : δέν 
γνωρίζω». 
> Τρεῖς Πατέρες εἶχαν τὴ συνήθεια νὰ ἐπισκέπτονται κάθε 
χρόνο τὸν µακαριστὸ Ἀντώνιο. Οἱ δύο τὸν ρωτοῦσαν σχετικὰ µὲ 
τοὺς λογισµοὺς καὶ τὴ σωτηρία τῆς ψυχῆς. Ὁ τρίτος ἒµενε 
σιωπηλὸς καὶ δὲν ρωτοῦσε τίποτε. Μετὰ ἀπό πολὺ χρονικὸ 
διάστηµα, τοῦ λέει ὁ ἀββᾶς Ἀντώνιος ¨Εἶναι τόσος καιρὸς ποὺ 
ἒρχεσαι ἐδῶ καὶ δὲ µὲ ρωτᾶς τίποτε¨ ¨Μοῦ ἀρκεῖ, ἀπάντησε 
ἐκεῖνος, καὶ µόνο ποὺ σὲ βλέπω, πάτερ¨. 

ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 

Ὁ Ἅγιος Ἀπόστολος Ματθίας 

Ὅπως ἀναφέρει ὁ εὐαγγελιστὴς Λουκᾶς στὸ πρῶτο κεφάλαιο 
τῶν Πράξεων τῶν Ἀποστόλων (α΄ 23-26), µετὰ τὴν Ἀνάληψη 
τοῦ Χριστοῦ ὁ ἀπόστολος Πέτρος πρότεινε νὰ ἐκλέξουν µὲ 
κλῆρο τὸν ἀντικαταστάτη τοῦ Ἰούδα. Τὰ ὀνόµατα ποὺ 
προτάθηκαν ἦταν τοῦ Ἰωσὴφ, ποὺ τὸν ἔλεγαν Βαρσάββα, καὶ 
τοῦ Ματθία. Ἀφοῦ προσευχήθηκαν οἱ µαθητὲς στὸν Κύριο νὰ 
τοὺς φωτίσει ποιόν πρέπει νὰ διαλέξουν, ἔβαλαν κλήρους µὲ τὰ 
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ὀνόµατα τοῦ Ἰωσὴφ καὶ τοῦ Ματθία καὶ ὁ κλῆρος ἔπεσε στὸν 
Ματθία, ὁ ὁποῖος καὶ συγκαταλέχθηκε στὸν κύκλο τῶν δώδεκα 
ἀποστόλων. 

Σύµφωνα µὲ τὴν παράδοση, ὁ Ματθίας κήρυξε τὸ Εὐαγγέλιο 
στὴν Ἰουδαία καὶ στὴν Αἰθιοπία, τὴν σηµερινὴ Γεωργία. Γιὰ τὸν 
θάνατό του ποὺ συνέβη γύρω στὸ 80 µ.Χ. οἱ ἐκδοχὲς εἶναι τρεῖς: 

Εἴτε λιθοβολήθηκε στὴν Αἰθιοπία (σηµερινὴ Γεωργία) ἀπὸ 
εἰδωλολάτρες, εἴτε λιθοβολήθηκε ἀπὸ Ἰουδαίους στὴν 
Ἱερουσαλὴµ καὶ κατόπιν ἀποκεφαλίστηκε, εἴτε πέθανε σὲ 
βαθειὰ γηρατειὰ στὴν Ἱερουσαλήµ. 

Ἀπολυτίκιον  
Ἦχος γ´. Θείας Πίστεως 

Θείῳ Πνεύµατι, κεκληρωµένος, συνεπλήρωσας, τῶν 
Ἀποστόλων, τὴν δωδεκάριθµον φάλαγγα ἔνδοξε, µεθ’ ὧν 
κηρύξας τοῦ Λόγου τὴν κένωσιν, ἐθαυµαστώθης Ματθία 
Ἀπόστολε. Ἀλλὰ πρέσβευε, δοθήναι τοῖς σὲ γεραίρουσι, 
πταισµάτων ἱλασµὸν καὶ µέγα ἔλεος. 

  

Ὁ Ἅγιος Ἀντωνίνος ὁ Ἀλεξανδρεύς 

Ὁ ἅγιος Ἀντωνίνος εἶχε καταγωγὴ ἀπὸ τὴν Ἀλεξάνδρεια. 
Ἐπειδὴ ὅµως ἦταν χριστιανός, ὁ ἄρχοντας τῆς Ἀλεξάνδρειας 
ἔδωσε ἐντολὴ νὰ τὸν συλλάβουν καὶ νὰ τὸν ὑποβάλλουν σὲ 
βασανιστήρια. Ἀρχικὰ τὸν κρέµασαν καὶ τοῦ κατέσχισαν τὸ 
σῶµα, ἐνῷ στὴν συνέχεια τὸν ἔβαλαν µέσα σ’ ἕνα πυρωµένο 
καµίνι. Ὅταν ἄνοιξαν τὸ καµίνι, βρῆκαν τὸν ἅγιο νεκρό, 
ἔχοντας ἤδη παραδώσει τὴν ψυχή του στὰ χέρια τοῦ Κυρίου 
µας, τὸ σῶµα του ὅµως ἦταν ἄφθαρτο, χωρὶς καθόλου ἡ φωτιὰ 
νὰ τὸ ἔχει ἀγγίξει 
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Ἐάν θέλετε νά λαµβάνετε δωρεάν στό e-mail σας το ἠλεκτρονικό περιοδικό 
«Πνευµατικά Σηµειώµατα» µπορεῖτε νά στείλετε στήν διεύθυνση 

imthesgrafeio@gmail.com τα στοιχεία σας. 

Ὄνοµα, Ἐπώνυµο, Τηλέφωνο µε θέµα «Συνδροµητής». 

«Πνευµατικά Σηµειώµατα» 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης  

τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος  
e-mail: imthesgrafeio@gmail.com 

Ὑπεύθυνος Ἔκδοσης:  
† Πρεσβύτερος Ὀνούφριος Ἀβραµίδης τηλ: 6989286400 

ἐφηµέριος Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κατερίνης 
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