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Att mota alla barni skolan -
forsta och na fram till dina elever
genom ett specialpedagogiskt
forhallningsatt.

Forattien likvardig skola kunna mota alla elever behéver varje
|larare ett specialpedagogiskt forhallningssatt. Det handlar om
strategier och metoder for att forsta och motivera dina elevers
behov av olika insatser och anpassningar.

Med en bred verktygslada kan du kompensera for nedsatta
funktionsférmagor och stodja dina elever att na kunskaps-
malen, och en mer varierad undervisning later alla barn fa
utvecklas och kanna att de lyckas i skolan.

En anpassning som ar nddvandig for en elev gynnar oftast
hela gruppen!

Gerda Lundberg
Forlaggare

akademisk pedagogik
gerda.lundberg@nok.se

Valkommen till Pedagogikwebben!

Har har vi samlat kompetensutveckling
ochinspiration for dig som arbetari
pedagogisk verksamhet. Utifran olika
teman under aret hittar du aktuella
bocker och onlinekurser, férmanliga
erbjudanden, las- och lyssningstips,
intervjuer och kontaktuppgiftertill vara
forelasande forfattare.

pedagogikwebben.se



Best.nr 27-46038-6

Ly o
Kollegiehandledarens bok:
Specialpedagogikiskola och klassrum
Ann Lindgren, David Edfelt, Inger Langetz

Boken beskriver Kollenmodellen som

visar hur ett specialpedagogiskt for- SpeCIa ,pEdagogl k

hallningssétt kan implementerasi ett

lararlag eller skola. Dethandlar om att

skapa zn gemensam kunskapsgrund , sko ,a & k,assrum
om funktionsférmagor, att utifran kart-

laggningsmaterialet ringa in elevaren-

den, veta vilka anpassningar som kan géo&{t(}gaé&ng/ med,

goras och stédja varandrai arbetet att

skapa en tillganglig larmilj6 for alla. KQL L E N ‘m&/&”l

| Ann Lindgren, David Edfejt

| s och Inger Langet;
| % NATUR

KULTUR

Lararens bok Fk-6:
: 5 bok Fk-6 Specialpedagogiki skola och klassrum
L{afaren Ann Lindgren, David Edfelt, Kristina Camnert,
3 Petter Leife
Best.nr27-46035-5

Lararens bok (Fk-6) ger grundlaggande
kunskaper om funktionsférmagor och
visar hurkartlaggningsmaterialet Kollen
kan anvandas. Har ryms tips och férslag
pa anpassningar, arbetssatt och férhall-
g‘k ningssatt som kan underlatta forbade
‘a\pedag elever och larare. Boken kan |sas fri-
stdende, men nardu som larare ingari

eC
Sp a & k\assrum en handledningsgrupp utifran Kolle.r.1-

TLOCE Lt

G . - medff Se priser
Och/ WW pa nok.se eller

hos din ater-

KQLLEN forsaljare

modellen behover du boken som stod
i arbetet.



Anna Jalknés
Heidi WaxF

Nyhet
fér hégskole-
pedagogen

Den har boken ger konkreta exempel
pa huranpassningarkan goras for att
skapa en tillganglig larmilj6, inte minst
- forden 6kande andelen studenter
med olika typer av funktionsnedsétt-
ningar. Boken syftartill att gora larare
- som undervisar pa hdgskoleniva mer
trygga och battre rustade i motet med
studenter med funktionsnedséttningar.

Skapa en tillgénglig larmiljo -
hégskolepedagogens handbok
Anna Jalknas, Heidi Waxberg
Best.nr27-46343-1

Anna Borg
iands Husharg Boken uppméarksammar lasaren pa

6vergéngar i b ¥ attdetfinns till synes osynliga éver-

. gangari gymnasieskolan som pa olika
gymnasievardagen satt paverkar eleverna, vissa sa mycket
Arbeta systematiskt for

en tillginglig lArmilj5 attdetriskerar att leda till samre férut-
sattningar attlara. Genom attkartlagga
och arbeta systematiskt kan skol-
personal identifiera och synliggéra
dessa 6vergangar, for att utifran det
organisera stod som i stéllet for att
utmana larandet starker det.

Overgangar i gymnasiesvardagen - arbeta
systematiskt for en tillgénglig larmiljé
Anna Borg, Linda Hallberg
Best.nr27-46348-6



Larare Gor - Studieteknik
Caysa Jonassen, Kim Sjéberg
Best.nr27-46106-2

Boken beskriver hur hjarnan och inlar- '
ning fungerarfoljtav lektionsexempel Lérare g6

déar dina eleverblirmedvetna om olika STUDIETEKNIK

strategier for olika tillfallen. Ovningar fisr att fispstg och utveckia g
a ldrandet

Lass ]

Diana Storvik

FOR UNDERVISNING OCH LARANDE
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Studiestrategier i hogstadiet
Diana Storvik
Best.nr27-46344-8

Boken innehaller konkreta verktyg som
bade rustar dina eleveratt na sin fulla

studiepotential och samtidigt férbere-
derdem forfortsatta gymnasiestudier.

Studiestrategier i gymnasiet
Se priser Diana Storvik, Heidi Waxberg

¢ _a : Best.nr27-46162-8
; panok.se eller :

Nemehn S Boken ger handfasta verktyg som
forsaljare hjalper dina elever att na sin fulla stu-

diepotential och férbereder dem for
fortsatta studier pa hdgskoleniva.



i\ngest foralla
Sandra Ringarp, Marie Tillman
Best.nr27-46144-4

Angest for alla kar kunskapen om &ngest och
vad man kan gora ndr man har angest. Den riktar
sig framst till tonadringar och unga vuxna men kan
|&sas av alla som vill veta mer om angest.

Backman (red.)

Annd

snekap skola
Vm}uml‘lel 3

ynmed autism
sningar och fidrdigheter figr b
Anpos:

LOTTA BORG SKOGLUND
. "y

Pg ha __
Vénskap, skola, familjeliv-anpassningar Q A D H D
och fardigheter fér barn med autism Lo
Anna Backman (red.)

FRN D U K T I6

Denna bok ger tips som underlattar vardagen
och hjélperbarnialdern 6-9 arattlara sig nya,
viktiga fardigheter. FL'CKA ﬁ

Best.nr27-46074-4

ADHD fran duktig flicka till utbrénd kvinna
Lotta Borg Skoglund
Best.nr27-82725-7

Boken gerfakta och kunskap vad géller adhd
bland flickor och kvinnor, och visar genom
patientberattelser hurlivet kan se ut och vilket
stod det garattfa.



Tydliggorande pedagogik

De praktiska handbdckerna i denna serie visar hur
tydliggorande pedagogik kan goéra vardagliga moment
begripliga, hanterbara och meningsfulla for barn och
unga. Med enkla tekniker som visuella stod, scheman
och tydliga instruktioner kan du kompensera for nedsatta
funktionsférmagor och anpassa undervisningen och larmiljon.

/ ST )
©F %
David Edfelr
. -\-.\
Samtals-
metoder
. i skolan
PO O PN
: Authm = >
och ADHD_ och ADHD - 9
1 skolan 1dshem met © @
Autism och ADHD i skolan Autism och ADHD i fritidshemmet =~ Samtalsmetoderiskolan
Anna Sjélund, Cajsa Jahn, Cajsa Jahn, Malin Reuterswérd, Cajsa Jahn, Malin Reutersward,
Ann Lindgren, Malin Reuterswérd David Edfelt, Anna Sjélund David Edfelt
Best.nr27-81904-7 Best.nr27-82728-8 Best.nr27-46163-5
N—% @Muﬂ Kartsson
Dawvid Edfelt
'\ A Lidgran
- - A Lena W Henrikson
Autism 8 Tydliggorande & pedagogik
och ADHD pedagogik i 1 anpassad
1 gymnasiet vuxenutbildning skola och LSS

TYDUGGERANDE PEDAGOGIN

Autism och ADHD i gymnasiet Tydliggérande pedagogiki Tydliggérande pedagogiki
David Edfelt, Annelie Karlsson, vuxenutbildning anpassad skola och LSS

Ann Lindgren, Anna Sjélund Annelie Karlsson, David Edfelt, Annelie Karlsson, Jennie Linde,
Best.nr27-82468-3 Ann Lindgren, Lena W. Henrikson Helena Molker Lovén, David Edfelt

Best.nr27-82912-1 Best.nr27-46107-9



Lastips for foraldrar

Fa familjen att funka

David Edfelt, Anna Sjélund, Cajsa Jahn, Malin Reutersward
Best.nr27-82914-5

David Edfelt
Anna Sjolund
Cajsa Jahn

Malin Reutersward

TYDLIGGORANDE
PEDAGOGIK
| VARDAGEN
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5 L, | :
KGLTOR KOLTUR
Fa familjen att funka =
visar hur du som foralder kan Svart balte i foraldraskap -
underlatta for dittbarn eller attl6savardageninpf-familjer
tonaring i vardagen hemma Lotta Borg Skoglund, Martina Nelson

bland annat med hjélp av EE=TPTe2515-0

veckoscheman, checklistor
och steg-for-steg-
instruktioner.



Boken ger strategier
for att fa familjelivet att fung-
era och arskriven till alla som
nagon gang kanttvivel eller
oroisitt foraldraskap; oavsett
om man harbarn med en
diagnosellerinte.

I(ATARINA
A. SORNGARD

FORALDRAGUIDEN

AUTISM

& ADHD
O

SA VAGLEDER DU DITT
VARDAGEN | : BARN FRAN UNG

TILL VUXEN
F FAMILJER

KULTUR Denna bok
riktar sig till dig som har
Foraldraguiden vid autism & ADHD enungdom eller ett vuxet barn
Katarina A. Sérngard som inte riktigt kommeri gang
Best.nr27-46051-5 med vuxenlivet—ellertill dig

som vill forebygga att det
blir s& —och visar hur nikan
hitta en stabil
vag framat.



Elevhilsai skolan - praktiska lektioner i
mindset, hoppfullhet och grit

Ase Fagerlund

Best.nr27-46328-8

Ase Fagerlund

ELEVHALS

Harfar du som arbetar med barn i mel-
I S KO LA N lan- och hégstadiealdern konkreta verk-
tygiform av lattanvanda lektionsplaner
for metoder att stérka elevernas tro pa
sin formaga att utvecklas och lara sig,
starka deras hoppfullhet och uthallig-
het. Metoderna ar forskningsbaserade
och har visat sig ge mycket goda resultat
forbade personalens och elevernas vél-
befinnande.

praktiska lektioner | mindset,
hoppfullhet och grit

Oka vilbefinnandet i skolan - praktiska
lektioner i positiv psykologi
Ase Fagerlund

OK A Best.nr27-82895-7

| den praktiska handboken Oka vélbe-

VA Lﬁ t I‘ ' I“ N AN u I: I ' finnandet i skolan finner du nya veten-

skapligt utpréovade metoder som kan
I S Ko LA N starka elevers valbefinnande, bade for
stunden och for livet. Metoderna och
lektionsplanerna med 6vningar och tips
som presenteras utifran olika teman ger
dig som larare méjlighet att enkelt byg-

ga upp ett program kring vélbefinnan-
de, anpassat efter gruppens behov.

Ase Fagerlund

—praktiska lektioner
i positiv psykologi



Hej Ase!

Tre fragor till Ase Fagerlund,
neuropsykolog och psykote-
rapeut som forskar i metoder
att starka valbefinnandet hos
barn, unga och vuxna.

Vad &r psykologiskt vélbefinnande

i skolan egentligen?

Inom den positiva psykologin talar om vi
om fem grundstenar for psykologiskt valbe-
finnande: attisin vardag i skolan fa uppleva
tillréckligt med positiva kénslor, att fa kdnna
sig engageradisin inlarning, att skolan
kdnns meningsfull, attjag har goda, trygga
relationertill larare och elever och sistmen
inte minst att jag kénner att jag kan utveck-
las och uppna mal som &r viktiga fér mig.
Det héar géller forstas bade elever och vuxna
i skolan.

Vad kan béckerna Elevhilsa i skolan och
Oka vilbefinnandet i skolan tillfora?
Jag tror att alla i skolan &r dverens om att
elevers valbefinnande &r centralt och det
arbetas en hel del for att stérka valbe-
finnandet. Antimobbningsarbetet ar ett
sédant exempel. And3 har vi fortfarande
manga elever som mar daligt och far illa.
Elevhélsans resurser racker ofta inte till.
Arbetssatten i lektionerna som de har
béckerna lyfter fram handlar om att arbeta
forebyggande och na alla elever genom
systematiska, vetenskapligt beprévade
metoder. Det handlar om att se elevernas
styrkor och bygga pa dessa resurser i
stéllet for fastna i det som inte fungerar.
De har bockerna som ger konkreta lek-
tionsplaneringar har dven tankevackande
dvningar for den undervisande lararen.

Hur vet du att det fungerar?

Jaglederen forskargrupp som har provat
utmetoderna i den harboken. Vara studier
visar att elever som arbetar med de héar
metoderna bevisligen starker sitt psyko-
logiska valbefinnande samtidigt som symp-
tom pa depression och stresshormoner
minskarjamfért med elever som gari skolan
som vanligt. Men det handlar inte om nagot
trollspd eller "quick fix"”, utan om ett syste-
matiskt arbete for valbefinnande med elever.
Aandrasidan &r detinget som behéverta
mer an en lektion i veckan och inte heller
nagotsom kostar desto mera.




AEA SUNDELIN &
- FREDEIK HIRTZROEG

g;? Studie- och L
. yrkesvigledningi -
migrationens tid

baunskap, strasegier och
farhillningusirt
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Specialpedagogik for ldrare
Mara Westling Allodi (red.)
408 sidor

Best.nr27-82731-8

Utbildning och undervisning
isérskolan

Kerstin Géransson, Kristina
Szdnyi, Magnus Tideman (red.)
136sidor

Best.nr27-82765-3

Studie- och yrkesvagledning
imigrationens tid

Asa Sundelin,

Fredrik Hertzberg

200sidor

Best.nr27-82212-2

INKLUDERANDE
SPECIALPEDAGOGIK OCH MATEMATIK
UNDERVISNING

FUNKTIONSVARIATIONER

TIDIGA INSATSER | FK-&

Specialpedagogik och funk- Inkluderande matematik-

Beteendeproblemiskolan

tionsvariationer undervisning (2:autg)
Inga-Lill Jakobsson, Inger Nilsson Helena Roos Bo H§j|SkOV Elvén
332sidor 112 sidor 184 sidor

Best.nr27-82748-6 Best.nr27-82800-1 Best.nr27-82811-7

MARTIN L. KUTSCHER LARS LOWENSORG TINA PALM

Barn med
overlappande
diagnoser

OM ATT LYCKAS |
SKOLAN OCH LIVET

Tidigainsatser och barns Barn med éverlappande

Socialt och emotionelltldrande

utbildningsvagar diagnoser Lars Léwenborg, Tina Palm
Johanna Lundqvist Martin L Kutscher, Tony Attwood, 208 sidor

230sidor Robert R Wolff Best.nr27-82432-4
Best.nr27-81911-5 336sidor

Best.nr27-14175-9

Framja narvaro
Malin Gren Landell
196 sidor
Best.nr27-82275-7

im Bo Hejlskov Elvén ﬂ

* Anna Sjiillund

> UTVARDERA >
FORANDRA ¢

Hanterautvirderafériandra
Bo Hejlskov Elvén, Anna Sjélund
200sidor

Best.nr27-82330-3

Hot och valdiskolvardagen
Ylva Odenbring,

Thomas Johansson

120sidor

Best.nr27-82539-0
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Positivt beteendestdd iomsorg
ochskola

Peter Karlsson

230sidor

Best.nr27-13737-0

KATARINA
A SORNGARD

ADHD

HJALPEN
winvwvw

oayoIungs
¥ WRIHVIYN

FOR ETT LIV 1

BALANS

ADHD-hjélpen
KatarinaA. Sérngard
272 sidor
Best.nr27-13701-1

UDFERI AV WSS MR

- famupa och
vasa dina

eeers rande g0 .

Utmanande fragestallningar
Martin Renton

264 sidor

Best.nr27-81780-7

= Assisterande teknik
och larverktyg

Assisterande teknik och
larverktyg

Erica Ekl6f, Johanna Kristensson
120sidor

Best.nr27-46007-2

Haja ADHD

Bjorn Roslund
332sidor
Best.nr27-81907-8

James Mottingham
18 Westiagham -Martia Ranizn

Utmanande dialog
James Nottingham, Martin
Renton, Jill Nottingham
240sidor
Best.nr27-81749-4

FORSTA OCH
ARBETA MED
SPRAKSTORNING P

Larpocket Férsta och arbeta
med sprakstérning

Anna Eva Halllin

80sidor

Best.nr27-45518-4

Christopher Gillberg

ESSENCE

©m adhd, autism och
andra utvecklingsavvilelser

Essence -om adhd, autism och
andra utvecklingsavvikelser
Christopher Gillberg

168 sidor

Best.nr27-82328-0

FYSISK AKTIVITET
oci HIARNHALSA

Fysisk aktivitet och hjarnhélsa
Maria Ekblom, Orjan Ekblom,

Gisela Nyberg, Eva Norén Selinus

96 sidor
Best.nr27-82762-2

KATARINA
A SORNGARD

AUTISM

HANDBOKEN

STRATEGILR
FOR

LIVSKYALITET

Autismhandboken
Katarina A. Sérngard
326sidor
Best.nr27-81944-3

Fran beteendeproblem till
livskvalitet—handbok for
beteendedetektiver
Marie Grafstrém,
CamillaKallenback

265 sidor
Best.nr27-82255-9

. titlarpa
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Arbetet med resiliens éren del av
skolans systematiska kvalitets-

R es i I i e n s arbete. Amnetkan ocksa kopplas

tillkropp och hélsa, identitet och
° l livsfragor, etik och vad ett bra liv
l s ko a n ar. Resiliens i skolan vander sig till

alla larare, specialpedagoger och

FRAMJA OCH TRANA elevhalsoteam i grundskola och
VALBEFINNANDE gymnasium som 6nskar baskun-

e skaper om resiliens tillsammans
med konkreta verktyg for att
frémja och tréna psykiskt val-
befinnande.

Resiliens i skolan - frdmja och tréna
vélbefinnande

Kristina Bahr

Best.nr27-46066-9

X
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FRAM)A, SKYDDA
OCH STARKA

Psykisk hélsa i skolan handlar om
vad vivuxna i skolan kan géra for
attfrdmja och stérka barns och
ungas psykiska halsa. Fokus
liggerinte pa ohélsa, beteende-
problem och diagnoser, utan pa
friskfaktorer. Boken vander sig till
|arare, elevhalsoteam, rektorer,
skolhuvudman och andravuxnaii
skolan som vill frédmja barn och
ungdomars psykiska halsa

Psykisk hélsaiskolan -
framja, skydda och stérka
Kristina Bahr
Best.nr27-82715-8




Kontakta garna oss

Radgivning, demo eller skolbesék?
Vi hjalper dig garna att hitta kompe-
tensutveckling som passar just er.

Pontus Kipowski Magnus Pettersson Christin Nordberg Anne Ohlander
Kundansvarig Hégskola/ Kundansvarig Laromedel: Kundansvarig Laromedel: Kundansvarig Léaromedel:
universitet och féretag Stockholm stad, sodra Varmland, Orebro l3n, Skane, Blekinge,
073-6755474 Stockholm och Gotland Ostergstland och Sérmland Kronoberg och Kalmarlan
pontus.kipowski@nok.se 076-546 8707 072-5388191 070-2716075
magnus.pettersson@nok.se christin.nordberg@nok.se anne.ohlander@nok.se

A
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Christoffer Ahl Sofia L6fstrém Catharina Sofie Almstrém
Kundansvarig Laromedel: Kundansvarig Laromedel: Frischenfeldt-Baath Kundansvarig Laromedel:
Norra Stockholm och Uppsala Dalarna, Gavleborg, Jamt- Forsaljningschef Laromedel Vastra Goétaland, Halland och
076-546 8671 land, Vésternorrland, Vaster- och Akademi Jonkopings lan
christoffer.ahl@nok.se botten och Norrbotten catharina.baath@nok.se 070-2218393

076-307 3169 sofie.almstrom@nok.se

sofia.lofstrom@nok.se

Se priser

{ panok.se eller
hos din ater-
férséljare
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Varje gang du véljer férlaget Natur & Kultur &r du med och bidrar till
nagot storre. Vi r en oberoende stiftelse som ska gora skillnad i
samhallet. Férutom att inspirera till Iisande och larande starker vi
roster i det demokratiska samtalet genom priser, stipendier och
stéd. Viger ordet till fler.



