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Formar personas y profesionales 
de manera íntegra es el princi-
pio fundamental que guía la ta-
rea educativa de la Universidad 
San Sebastián. Este enfoque debe 
materializarse en cada una de las 
disciplinas, respondiendo al de-
safío de formar al ser humano en 
su totalidad, atendiendo todas las 
dimensiones que lo componen: la 
intelectual, la ética, la emocional y 
la social entre otras. Así, el Depar-
tamento de Formación Integral se 
erige como un actor clave en este 
proceso, entendiendo que su mi-
sión es contribuir a la formación 
de estudiantes y de toda la comu-
nidad universitaria en su conjunto.
Este compromiso con la educación 
integral se concreta a través de los 
cursos Sello y Electivos, diseñados 
no solo para impartir conocimien-
tos específicos, sino para desarro-
llar valores, habilidades sociales y 
competencias que permitan a los 
estudiantes enfrentar los retos 
del mundo profesional y personal 
con una visión ética y responsable. 

Además, el Departamento de For-
mación Integral impulsa una am-
plia gama de actividades formati-
vas y culturales, que se realizan en 
colaboración con diversas escue-
las y unidades de la universidad. 
Estas iniciativas buscan fortalecer 
el sentido de comunidad, la creati-
vidad y el compromiso social, pre-
parando a los estudiantes no solo 
para desempeñarse en su carrera, 
sino también para ser agentes acti-
vos de cambio en la sociedad.

En este sentido, la formación inte-
gral no solo se limita a la transmi-
sión de saberes académicos, sino 
que se convierte en un proceso de 
crecimiento personal, orientado a 
la construcción de un futuro profe-
sional comprometido con los valo-
res humanos y el bienestar común. 
En la USS, el desarrollo integral de 
cada estudiante es considerado 
una prioridad estratégica que tras-
ciende las aulas, extendiéndose a 
todas las dimensiones de la vida 
universitaria.

Editorial

Guillermo Tobar Loyola
Director Nacional 
Departamento de

Formación Integral



Noticias y actividades
segundo semestre 2024
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En octubre, la sede Concepción de la Universidad  
San Sebastián fue el punto de encuentro para 
la Jornada Nacional de Formación Integral, una 
instancia clave para fortalecer el trabajo colaborativo 
y proyectar el futuro de nuestras asignaturas de 
Formación Integral. Este evento permitió aunar 
criterios y esfuerzos en torno a la implementación 
de las nuevas asignaturas, esenciales para el 
desarrollo integral de nuestros estudiantes, así como 
planificar actividades de extensión que beneficiarán 
a nuestra comunidad universitaria y su entorno. 
 
La jornada contó con la participación de los secretarios 
de estudio de todas nuestras sedes, miembros 
del Consejo Académico de Formación Integral y 
destacados académicos de la sede Concepción, 
quienes aportaron sus experiencias y perspectivas 
para enriquecer la programación de cara al periodo 
2025. Más que un encuentro académico, esta 
instancia fue una oportunidad para reafirmar nuestro 
compromiso con una educación centrada en valores 
y competencias transversales, que responde a las 
necesidades de nuestros estudiantes y a los desafíos 
del mundo actual.

Jornada nacional de Formación 
Integral en sede Concepción
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Feria LEC Mineduc Bío Bío
La Feria LEC 2024, organizada por el Ministerio 
de Educación en Concepción, es una instancia que 
promueve la lectura y la literatura, reuniendo a 
escritores, educadores y estudiantes. 	  
 
Nuestro departamento se hizo parte de esta iniaciativa 
junto a 24 estudiantes del Bachillerato en Humanidades 
y Ciencias Sociales y de la carrera de Pedagogía en 
Educación Diferencial, quienes liderados por nuestra 
académica Sindy Sagredo, pudieron participar como 
monitores apoyando en la organización y fomentando 
el interés por la lectura. Esta experiencia les permitió 
aplicar sus conocimientos y desarrollar habilidades de 
liderazgo en un entorno académico y cultural.

El Departamento de Formación Integral (DFI) de la Universidad San Sebastián sigue consolidando 
su compromiso con la comunidad mediante una amplia variedad de proyectos de vinculación 
con el medio que reflejan su visión educativa y su responsabilidad social.	  
 
Estas iniciativas, que incluyen talleres, charlas y actividades formativas, han logrado un impacto significativo 
en áreas clave como la educación, el deporte, la reflexión ética y el desarrollo personal. A través de estas 
acciones, el departamento no solo refuerza su papel como un pilar estratégico dentro de la universidad, sino 
que también fomenta el diálogo, la colaboración y el aprendizaje en los diversos contextos en que participa. 
 
La participación activa del departamento contribuye al crecimiento de estudiantes, docentes y profesionales, 
promoviendo valores fundamentales y competencias transversales, fortaleciendo su compromiso con la 
excelencia educativa y la relación entre la universidad y su entorno.

Actividades de Vinculación
con el Medio
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Charla “Estrategias de Comprensión 
Lectora” en Colegio Gran Bretaña, 
Concepción
 
El colegio Gran Bretaña organizó 
un taller para su profesorado de 
educación media, enfocado en 
diversificar estrategias didácticas 
para fortalecer la comprensión lectora 
a nivel inferencial. La participación del 
Departamento de Formación Integral 
como expositores fue clave para el 
éxito de la actividad, gracias a su 
experiencia y enfoque innovador en 
metodologías educativas.

Charla “Evaluación formativa y 
retroalimentación” para Colegio 
Mozart, Concepción.
 
El colegio Mozart llevó a cabo un taller 
para sus docentes sobre evaluación 
formativa, enfocado en estrategias 
de retroalimentación oral y escrita 
para enseñanza básica y media. Este 
encuentro contó con el respaldo del 
Departamento de Formación Integral, 
cuya participación fue esencial para 
garantizar una visión práctica y 
enriquecedora en el desarrollo de 
estas metodologías.

Charla “Mente Sana en Cuerpo 
Sano”, Sede De la Patagonia
 
Dictada por Guillermo Tobar Loyola, 
director de Formación Integral de la 
Universidad San Sebastián, y Álvaro 
Opitz Ben-Hour, director de la carrera 
de Nutrición y Dietética de la sede 
De la Patagonia, esta charla estuvo 
dirigida a jóvenes deportistas de la 
Región de Los Lagos. El enfoque 
principal fue destacar la importancia 
del bienestar físico y los valores 
asociados a la práctica deportiva 
como elementos esenciales para el 
rendimiento deportivo y mejorar la 
salud integral.
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Ponencias y participación
en otras instituciones

Ponencia: “Teorías personales sobre la 
retroalimentación en escritura: un acercamiento 
desde la visión docentes”
I Congreso de Didáctica del Lenguaje 
Lugar: Universidad Católica de Temuco 
Expositora: Dra. Sindy Sagredo

Ponencia: “Un intento de una lectura unificada de 
las 5 vías para probar la existencia de Dios”
XXIV Jornadas de Filosofía UCSC
Lugar: Universidad Católica de la Santísima 
Concepción
Expositor: Mg. Federico García

Académicos del Departamento de Formación Integral participaron activamente con ponencias en 
otras instituciones de educación superior, presentando temas clave sobre educación, filosofía y 
humanidades. Esta participación resalta la excelencia de nuestro cuerpo académico.	  
 
Este tipo de intervenciones no solo fortalece los lazos con otras universidades, sino que también permite 
visibilizar el aporte que nuestra institución en torno a la formación integral de nuestros estudiantes. Además, 
contribuye a enriquecer la experiencia de nuestros docentes y refuerza nuestra misión de formar profesionales 
críticos y comprometidos con su entorno.	
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Ponencia: “Percepciones y Actitudes de docentes 
de Educación Superior hacia la discapacidad: un 
estudio de caso en Chile”
I Congreso de Discapacidad y Ciudadanía - Grupo 
Milenio DISCA 
Lugar: Universidad Diego Portales, Santiago
Expositora: Dra. Sindy Sagredo   

Ponencia: “La Polis virtual en educación ¿obstáculo o condición de posibilidad para el aprendizaje?”
Congreso de Investigación en Ciencias Sociales, Educación y Pedagogía
Lugar: Universidad de Nariño, Colombia
Expositor: Mg. Camilo Matías
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Espacios de reflexión y
encuentro académico

Durante el segundo semestre del año 2024, el 
Departamento de Formación Integral continuó 
promoviendo la reflexión filosófica de estudiantes, 
administrativos y académicos a través de diversos 
encuentros, coloquios y talleres donde se busca 
fortalecer la reflexión y el pensamiento crítico. 

Entre algunas de las actividades realizadas podemos 
encontrar:

Grupos de lectura y talleres:

•	 Taller de Latín. 

•	 Café Cargado: Encuentros de reflexión desde las 	
humanidades. 

•	 Grupos de lectura de textos filosóficos.

Coloquios:

•	 “El camino del héroe: Desafíos para un lider 
universitario” 

•	 “La tercera vía de la economía, el Distributismo”. 

•	 “Humanismo y ateísmo: ¿Crisis de nuestra 
sociedad?”. 

•	 “El lado oscuro del ser humano: ¿Vamos camino 
a la autodestrucción?”. 

•	 “El populismo como democracia radical”. 

•	 “Experiencia cercanas a la muerte” -  
Expositor: Dr. Fernando Chuecas. 

•	 “Regímenes electorales autoritarios: el caso de 
Venezuela” 

•	 “Ciencia, razón y fe” - Expositor: Dr. Eduardo 
Ortega Ricci. 

Prof. Dr. Ricardo Espinoza junto al Prof. Dr. Miguel Lobos, Académico de 
Formación Integral.

Patricia Vargas, Académica de Formación Integral en charlas junto a la Escuela 
de Liderazgo USS.
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En la Biblioteca Regional de Los Lagos, se presentó el 
libro Ideas para un viaje interior, de nuestro Director 
Nacional, Guillermo Tobar Loyola. La obra aborda la 
antropología filosófica como una “cartografía del ser”, 
proponiendo un recorrido reflexivo que busca explorar 
los aspectos más profundos de la condición humana. 
Inspirado en el pensamiento de grandes autores a lo 
largo de la historia, el libro invita a reflexionar sobre 
quiénes somos, qué valores nos definen y cómo el 
autoconocimiento puede ser una herramienta clave 
para el crecimiento personal y colectivo. El evento 
contó con la participación de asistentes interesados 
en el diálogo filosófico y en el desarrollo humano 
integral.

Lanzamiento del libro 
“Ideas para un viaje interior” 
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El Departamento de Formación Integral de la Universidad San Sebastián ha fortalecido su vínculo con la Biblioteca 
Regional de Los Lagos, en un esfuerzo por expandir y enriquecer las oportunidades de aprendizaje y reflexión 
para la comunidad. A través de esta colaboración, se busca establecer nuevos espacios formativos, impulsar 
proyectos de vinculación con el medio y fomentar la lectura, el estudio de las humanidades y la formación en 
virtudes. Esta iniciativa, realizada junto a la Directora de la Biblioteca Regional de Los Lagos, Andrea Brunet 
Hrdalo, permitirá llevar estos valores a diversas bibliotecas públicas de la región, promoviendo el acceso al 
conocimiento y la reflexión crítica en un entorno abierto e inclusivo.

DFI Fortalece vínculos con la
Biblioteca Regional de Los Lagos
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En la tradición universitaria medieval, las primeras 
universidades surgieron como espacios de reflexión 
y búsqueda de la verdad. Inspirado en ese espíritu, 
el Cierre de Año Académico de Formación Integral 
2024 fue un foro de diálogo y descubrimiento, 
uniendo a estudiantes y profesores en torno al saber. 
 
Durante la actividad, el Centro País Humanista, junto 
con profesores y estudiantes de diversas sedes, 
reflexionaron sobre la importancia de las humanidades 
en la vida cotidiana y profesional. En un ambiente 
cálido, se destacó cómo estas disciplinas fomentan 
valores como la empatía, el pensamiento crítico y 
el diálogo, contribuyendo a una comprensión más 
profunda de la condición humana.

Cierre de año académico: 
Los seres humanos no somos islas.
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Acta & Verba es una nueva revista creada por el 
Departamento de Formación Integral, cuyo objetivo 
es generar un espacio de reflexión y diálogo sobre los 
valores institucionales y las humanidades. 

Esta publicación invita a académicos, colaboradores 
y estudiantes a explorar temas tan diversos como 
la filosofía, la ética,  la cultura o la historia, siempre 
desde una perspectiva interdisciplinaria. A través 
de sus artículos, entrevistas, ensayos y reseñas, 
la revista busca fortalecer el pensamiento crítico, 
la comprensión de los principios que sustentan 
nuestro proyecto educativo y la construcción de 
ideas desde una mirada humanista.	  

Lanzamiento de revista
Acta & Verba.

Valores en acción:
Cuando la Razón, Verdad

y Virtud nos guían

Dr. Gustavo Roll S. - Humanidades y Ciencia: Un diálogo esencial para la vida. |  
David Muñoz Z. - La humildad es la verdad. | Yonathan Fuentealba C. - La religión de los datos, el talento 

humano y la gestión organizacional. | Diego Pérez L. - No pienses tú solo, sino piensa por ti mismo. | 
Gabriel Almonacid U. - La búsqueda del hombre: antropología y ética inquieta. | Personajes - Aristóteles.
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Facultad de Psicología y Humanidades

LEER REVISTA AQUÍ
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La Dirección de Humanidades y Cultura de la 
Universidad San Sebastián, parte del Departamento 
de Formación Integral, es un área que busca contribuir 
a la vivificación del espíritu humanista cristiano en 
los miembros de la comunidad universitaria, a través 
de actividades e instancias extraprogramáticas de 
formación cultural. 

Durante el segundo semestre de 2024, esta unidad 
ha impulsado diversas iniciativas como charlas y 
coloquios, asi como la creacion de clubes culturales, 
los que han permitido acercar a cultura y la reflexion 
humanista a nuestra comunidad universitaria.

Actividades Dirección de 
Humanidades y Cultura

Doctor Jorge Rojas Zegers, Premio Nacional de Medicina, durante el coloquio “Conversación de Cuerpo y Alma”.
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Presentación de coro de Estudiantes USS Concepción y Coro Eunoia.

Mauricio Echeverria, Director de Humanidades y Cultura y la cineasta Maite Alberdi.
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La Dirección de Humanidades y Cultura concluyó 
el segundo semestre de 2024 con una serie de 
actividades conmemorativas por los 500 años de las 
crónicas de Antonio Pigafetta sobre la vueta al mundo 
y el descubrimiento del Estrecho de Magallanes. Entre 
estas iniciativas, enmarcadas en el tema cultural 2024 
de la USS, se realizaron charlas y encuentros que 
profundizaron en la épica travesía de Magallanes y 
Elcano, permitiendo a la comunidad universitaria y al 
público en general conocer más sobre este histórico 
hito.

Estudiantes junto a Victor Zanelli, Ex Comandante del Buque Escuela Esmeralda.

Gonzalo Larios, Doctor en Historia y académico USS, Roberto Ampuero, Ex can-
ciller y escritor, integrante del centro País Humanista USS, Carlos Salinas, Doctor 
en Derecho, académico PUCV, Carlos Ibarra, Doctor en Historia y académico USS 
y Mauricio Echeverria, Director de Humanidades y Cultura USS.

Participación en la firma del convenio de colaboración con la Armada de Chile.



Contribuir con la educación en virtudes de estudiantes, 
académicos, colaboradores, administrativos y directivos a través 

de la promoción, el conocimiento y la vivencia del proyecto 
educativo USS, para que se formen integralmente como buenos 

profesionales, buenas personas y buenos ciudadanos que 
aporten positivamente al bien común de la sociedad.

Propósito de
Formación Integral
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Integrantes del equipo de 
Formación Integral

Guillermo Tobar L.
Director Nacional

Marcia García B.
Coordinadora
Adminstrativa

Sandra Ermann C.
Directora de
Programación              

Rocío Ramirez P.
Secretaria de Estudios
Campus Los Leones

Carla García G.
Secretaria de Estudios
Campus Bellavista

Katherine Jara G.
Secretaria de Estudios
Campus Ciudad 
Universitaria

Norman Vera M.
Secretario de Estudios
Sede Concepción

Jaime Ortiz de Lazcano P.
Académico DFI
Sede Valdivia

Mauricio Echeverria G.
Director
Humanidades y Cultura

Cristián Warnken L.
Director
Centro País Humanista

Gerardo Alcalde O.
Coordinador 
Humanidades y Cultura

Victor Berrios .
Coordinador 
Centro País Humanista

Felipe Rodríguez SM.
Secretario de Estudios
Sede De la Patagonia




