FAUNAE FLORA

Em termos de flora, a area é caracterizada por vegetacao tipica de uma regiao
mediterranica, como por exemplo, azinheiras, sobreiros, pinheiros, e outras
espécies arbustivas e herbaceas. Além disso, a regido apresenta uma grande
variedade de plantas aromaticas e medicinais, como alecrim, tomilho, alfazema
emalvas.

Em relacdo a fauna, é possivel encontrar diversas espécies de animais
selvagens naregiao, como aves de rapina, como o falcao peregrino e a aguia-de-
asa-redonda, além de outras aves como o pica-pau, o melro, o pintassilgo e a
toutinegra. Na area também habitam algumas espécies de mamiferos, como
raposas, javalis, lebres e coelhos, e é possivel encontrar répteis e anfibios, como
cobras, salamandras e sapos. Em resumo, a Torre de Bera oferece uma rica

diversidade de fauna e flora tipicas da regido mediterranica.

ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

Almalagués é uma freguesia do concelho e distrito de Coimbra. Com cerca de
23,16km’ de area e 3487 habitantes (censos 2021) e é uma regido do Baixo
Mondego, localizando-se a Sul da prépria cidade de Coimbra. Faz fronteira com
a UF de Santa Clara e Castelo Viegas a noroeste, com a UF de Assafarge e
Antanhol a oeste, com a UF. Vila Seca e Bem da Fé (concelho de Condeixa-a-
Nova) a sudoeste, com Lamas (concelho de Miranda do Corvo) a sul e com a
freguesia de Miranda do Corvo (do concelho homénimo), a oeste, limite
territorial que & delimitado pelo curso dorio Corvo.

0 seu territorio divide-se em duas grandes areas: uma com coberto florestal
predominantemente preenchido por pinheiros e eucaliptos (area denominada
de "zona do barro vermelho") mais a norte, que contrasta com a parte Sul, onde
predomina a agricultura por exceléncia, tais como, a viticultura e olivicultura.
Geomorfologicamente, toda a zona é bastante acidentada, com cotas que
variam entre os 28 metros (zonas ribeirinhas junto a Cartaxos) e 320 metros
proximo de Rio de Galinhas.
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QO RECOMENDAGOES

« Siga as indicagbes da sinalizagao.
* N3o saia do traco definido.
* Evite fazer ruidos e barulhos.

* N3o abandone o lixo.

* Utilize vestuario e calcado adequado.

* N3o recolha plantas, animais ou
rochas.

* Deixe a natureza intacta.

* Fotografe, sera uma excelente
recordac3o.

I @ CONTACTOS UTEIS
S0S Emergeéncia 112

Bombeiros voluntarios
de Coimbra: 239 822 323

GNR Coimbra: 239 794 300

Posto de Turismo
Coimbra: 239 488 120

Junta de freguesia
Almalagués: 239 931708

Camara Municipal de
Coimbra: 239 857 500
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PERCURSO REGISTADO
EHOMOLOGADO

EPONTO DE PARTIDA/CHEGADA Junta de Freguesia de Almalagués (Centro Interpretativo)
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EPOCA ACONSELHADA
Todo o ano, exceto em alturas de chuva intensa

LOCALIZAGAD
Almalagués, Freguesia de Almalagués, distrito de Coimbra
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TORRE DE BERA

Construcao militar de arquitetura romanica, a Torre de
Bera ergue-se num esporao rochoso, um pouco abaixo
da povoacao. A sua edificacao data provavelmente do
séc. Xl e XlI, mas hoje apenas restam alguns muros ja
desmantelados nos topos. Foi uma das torres erguidas
na linha de defesa do sul do Mondego para protecao dos
povoados que ent3o surgiam numa zona bastante
instavel devido aos sucessivos ataques das forcas
muculmanas.

PERCURSO PEDESTRE

Percurso que pretende criar uma ligagio entre varios pontos de elevado
interesse paisagistico e cultural, a Torre de Bera, variando entre o urbano
rural, areas florestais e areas agricolas.

Esta rota, com um tracado linear e uma extensao de cerca de 2,7 km, parte da
Casa Museu e segue para sul, infletindo para Este junto ao cruzeiro de Santo
Cristo, passando pelo Bairro das Lapas, Outeiro de Bera até chegar ao Centro
de Instrucao e Recreio de Torre de Bera. Aqui segue para Oeste até a Torre de
Bera, terminando no topo do miradouro.
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