
Dirección: Av B.Domínguez
Pte, Centro, 37000 León, Gto.

.
Horario: 7:00 am - 20:00 pm.

 
      477 632 13 73
      mercadoaldamaoficial
      Mercado Aldama

GENERALES

Tiene más de 100 años. 
Edificio Icono en la
avenida Miguel Alemán .
Se ubica en el Centro.
Giro ancla Mariscos.
Giros atipicos y
tradicionales como
huaraches , sombreros,
trajes y disfraces.

Giro de Alimentos representativo: Mariscos
con oferta como: Cocteles, Filetes, Tostadas
en varias presentaciones, Aguachile, Tacos de
camaron, Limonadas, Agua fresca,  etc.

hablemos de mercados león mx

m
sabores león

omentos

Los Mercados conservan la esencia de la cultura de los 
leoneses, son espacios que tienen un papel importante en 
la economía de la ciudad, tienen una oferta más 
diversificada, rápida y barata dentro del comercio y la 
gastronomía local.

El Mercado Aldama y el Mercado Carro Verde se ubican en 
la ciudad histórica de León, cada uno cuenta con opciones 
diferenciadas para comer, tanto de mariscos como de las 
tradicionales fondas con platillos típicos.

El Mercado Aldama o de la Soledad tuvo su fundación en 
el año 1883, está ubicado en la Avenida Miguel Alemán, 
es uno de los más populares de León, tiene un altar a la 
Virgen de la Soledad la cual es patrona de los 
comerciantes, aquí podrás encontrar una amplia 
variedad de calzado, fondas y abarrotes, así como 
mercancía tradicional huaraches, sombreros y trajes 
típicos. Lo que no te   puedes perder es comer en la zona 
de mariscos. 



Dirección: Independencia,
Emiliano Zapata y, San Juan

de Dios, 37370 León, Gto.
 

Horario: 6:00 am - 17:00 pm.
 

       477 895 63 18
       mercadocarroverde
       Mercado Carro Verde

momentos
sabores león

Es un mercado de
tradición en la ciudad . 
Calidad y diferenciación
de insumos.
Zona de fondas de
tradición.
Presentación de alimentos
atractivo (cazuelas de
barro).

El Mercado Carro Verde, es un mercado que nació 
gracias a la expresión de los locales para dar 
referencia algún sitio “allá por el carro verde”. En el 
archivo histórico se menciona que en el año de 1846 la 
ciudad organizo varios festejos para conmemorar la 
fecha de la Guerra de Independencia y el pueblo de 
San Miguel dono un carro adornado gran parte con 
lustrina verde, para no moverlo de lugar a cada rato se 
quedo ubicado por la calle de Guillermo Prieto en el 
Barrio de San Juan de Dios.

Este mercado tiene una gran variedad de frutas, 
verduras y abarrotes, pero lo que no puedes perderte 
es visitar la zona de alimentos donde encontrarás 
diferentes fondas con los antojitos típicos mexicanos.

GENERALES


