JELRJAH TINUR

RUN FOR EQUALITY

Laporan Kegiatan

Charity Run: Water for Equality
Ruteng - Labuan Bajo




Terima kasih atas dukungan yang luar biasa
dari para pendukung acara
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“Na‘a ngger w arak, na‘'a ngger eta lemas”

Berani berjuang sampai mendapatkan yang diharapkan






Manggarai 113 K

27-29 Oktober 2022



66 Pelari

Onsite

113 Kilometer

Rute terpanjang selama
penyelenggaraan Jelajah Timur

26 jam

Cut of Time

Kategori
113K, 63K, 10K, Wheel Chair

> 300 orang

Pendukung

3 Road To

Jelajah Timur event
Jakarta, Lampung, Bandung

>1000 Pelari

Virtual

32 Komunitas

Se-Indonesia
turut berpartisipasi

27-29
Oktober
2022

RP1.335.425.477

4.306 donasi

d desa

Implementasi proyek air bersih
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... Berlari ultra.. selalu tentang ‘the journey'.. beribu kenangan..
beribu cerita sepanjang jalur. Apalagi lari ultra untuk misi charity.

Berlari bersama teman seperjuangan.. seperjuangan mencari donasi..
seperjuangan pula untuk menuntaskan lari nya ke garis finish.
Saling support.. karena kami tahu perjuangan itu tidak mudabh...

Pengku Adrianne Emanuel,

Pelari Jelajah Timur
Instagram: pengku.adrianne









Para Pelari Jelajah Timur 2022

we run for equality!

Adi Risfandi / Adita Irawati / Altri Warman / Arie Sobandi / Aries Tanu Nugroho / Armin Sabbi / Arri Prima Yason Putra
Carla Felany / Bernard / Boy Rusli / Cardana Kaniwijaya / Damba Eko Budi Yuliyanto / Elric Brahm Malelak / Ence Ramli Al Rasid
Edo Velandika / Endang Suryani br Sipayung / Erni Eka Wijayanti / Erry Permana / Febria Lazuardi / Hamzah Haruna
Hesty Asmuliah / Nicky Hogan / Iqra Mowinka Mpue / James Frederich Kurnia Jaya / Kurniadi / Laurencia M Budihardjo
Maria Josephine Wijiastuti / Meilyanawati / Michael Kristopel Butar Butar / Nyimas Shylviana / Orlando Joshua F. Tanasale
Ouw Hui Tjen / Pengku Adrianne Emanuel / Rahmad Daniarco / Renato Joesaki / Rufi Fatmagara
Steven Widjaja / Takdim / Tarman / Umi Rinasari / Yanuar Gunawan / Yoyo Taryo / Yunda Eka Sari / Yutrizal Jacoub
Adi Jasmin / Anggy Puspasari / Eny Wahyuni / Hadityo / Hanif Haryadi / Irene Diah Febrina / M Candra Nugraha Deni
Miza Apri Dora / Muhammad Juarsa / Anita Krisnandari / Arlette Suzy Puspa Pertiwi / Christian Widodo

Dinanda Nuswantara Buana / Dini Widiastuti / Paul Suban / Sanfred Lie / Lalu Wisnu Pradipta / Zulaifi
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... terasa sekali kesungguhan dan ketulusan mereka menyapa
kami para penjelajah. Diringi dengan doa-doa adat agar
Jelajah Timur yang membawa misi mulia untuk desa mereka,
dapat berjalan dengan lancar tanpa kurang suatu apa.

Saya terpana, saya terpesona. Sudah pasti Wae Codi akan
selalu ada dalam memori indah saya. Bersama juga kenangan
lari sepanjang Ruteng - Labuan Bajo untuk mewujudkan mimpi
papa mama dan anak-anak di sana.

Adita Irawati,

Pelari Jelajah Timur
Instagram: aditairawati






>>

KUNJUNGAN
KE DESA

Para Pelari Penjelajah adalah tamu yang penuh
kemuliaan. Bagi kami, menyambut tamu adalah bentuk
penghormatan, apresiasi atas niat baik, upaya, serta
ketulusan mereka yang mau berbagi kebaikan dengan
masyarakat.

Salah satu keunikan Jelajah Timur adalah tersedianya
kesempatan bagi para pelari untuk langsung
mengunjungi desa-desa dampingan. Sambutan hangat
dan tulus, disertai suguhan kearifan lokal sambil
berbagi cerita dan kebahagiaan tentunya akan menjadi
pengalaman yang berarti serta hangat di hati.

Tahun ini kami berkesempatan mengunjungi dua desa,
Desa Wae Codi dan Desa Latung, yang terletak di
Kabupaten Manggarai, Nusa Tenggara Timur.






Ketinggian Maks: 1.197 m
Total Tanjakan 2.076 m, Total Turunan: 3.024 m




Start: Ruteng Finish: Labuan Bajo

Kabupaten Manggarai Kabupaten Manggarai Barat

27-28 Oktober 2022

Perjalanan - Kunjungan Ke Desa - Acara Lari

13K 64 K 10K 3K

Full Half Exhibition Wheel Chair
48 pelari 9 pelari 1 pelari 2 pelari
. . s
26 jam 4 Check Point el
ater Front
Cut of time 5 water station Labuan Bajo
>300 orang

Panitia pendukung

START

Desa Cancar
Manggarai
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... Jelajah Timur 2022,

Perjalanan panjang yang mengajarkan banyak hal,
bukan hanya tentang peduli,

namun memberikan makna lain,

kepercayaan, kemandirian dan keyakinan.

113 KM akhirnya tertuntaskan,
menapaki Ruteng menjangkau Labuan Bajo,

menepati tanggung jawab kepada semua pihak yang ikut
mensupport misi ini,

Semoga bermakna dan bermanfaat..

Arri Prima Yason Putra,

Pelari Jelajah Timur
Instagram: arri.neo















Kampanye ini juga
didukung oleh komunitas
lari se-Indonesia, yang
turut berlari secara maya
sambil menggalang dana
untuk pemenuhan air
bersih di NTT

>>

1000+ PELARI
32 KOMUNITAS

Terima kasih kepada komunitas lari :

Baby Got Track Banda Aceh
Riot Bandung

PDJR Jakarta

The Ambengan Tenten Denpasar
Banjarbarun Banjar Baru
Kepala Batu Team Balikpapan
Riot Banjarmasin

Freeletics Makassar

Kupang Runners

Sangatta Playon Kaltim
Kawanlari Bandar Lampung
Longrunners Jogyakarta
Sukalari Batam

Selari Tangerang

Aksi Muda Jaga Iklim

FE Ul Runners

Unpad Runners
Kecerun

Bandrex

Sayap Kiri Sports
RCK Runner Bandung
BRI Runners

Mandiri Runners
Kedodorun
Indorunners Kendari
Indorunners Bandung
Free Runner Bandung
Roolics

Fake Runners Bandung
Strong Manis

Sobat Sabtu



>>
Road To

Jakarta
Lampung

Bandung






>>

Penggalangan Dana

Kepedulian publik akan akses air bersih datang
dari berbagai kalangan, mulai dari perorangan
hingga korporasi.

Terima kasih, para donatur!

Kebaikanmu akan terus mengalir melewati pipa-
pipa air bersih untuk ribuan orang di desa-desa
yang membutuhkan.

Terima kasih, dan terima kasih.

Total donasi

Rp1.335.425.477

4.306 jumlah donasi
91 penggalang dana

Target donasi 1 milyar rupiah

Durasi penggalangan dana
24 Agustus s/d 21 November 2022

Paltform: kitabisa.com/jelajahtimur




>> 3 Desa Implementasi

. . 1.362 keluarga | 6.084 jiwa
Rincian

Penggunaan Dana Aktivitas Proyek:

« Pembangunan fasilitas akses air bersih; sumur bor, pompa
hydram, bak penampung air hujan, dan water tap.
« Pelatihan pengelolaan proyek air bersih.

Total Donasi ) _ L '
- Pelatihan peningkatan higienitas melalui program WASH.

Dana terkumpul « Konservasi air dengan penanaman pohon di titik-titik mata air.

Rp1.335.425.477

Donasi Operasional Kitabisa™*

Rp
A BT 303.940.700

Desa Oelet,
Timor Tengah Selatan

Rr 986.183.016

Desa Wae Codi dan Latung,
Kabupaten Manggarai

Donasi sudah dicairkan*

Rp1.290.123.716

* Termasuk penyaluran untuk penerima
manfaat, donasi implementasi program
dan donasi untuk pembayaran biaya
admin oleh mitra bank.

** Maksimal 5% dari donasi terkumpul.




TERPENUHI



>> Penggalangan Dana dan Wilayah Implementasi Proyek

Perjalanan Jelajah Timur 2019-2022

Total Total
Nilai Donasi Jumlah Donasi Penerima Manfaat
Re 6,1 Milyar 21.382 12 3.390
(Rp 6.104.968.106) Desa  Keluarga
Kalikur WL
Tedamude
IR Tedakisa Leuwayan
‘ Nggolonio Ili Ape Mahal |
Latung

Mahal ll

Renduwawo

Oelet

13.176

Jiwa



#jelajahtimur

Dalam Sosial Media



>>

SOCIAL MEDIA ENGAGEMENT
& MEDIA REACH

PR Value News Value
Rp 9.375.000.000 Rp 1.875.000.000
= 74 w695 « 82 5 1135 M
MENTIONS SOCIAL MEDIA MENTIONS NON-SOCIAL MENTIONS SOCIAL MEDIA REACH
RY 565 K 48 021 Iy 639 * 45 341
NON SOCIAL MEDIA REACH INTERACTIONS USER GENERATED CONTENT LIKES
100% 0%
4 307 e O o 162K 5 40

POSITIVE MENTIONS NEGATIVE MENTIONS AVE VIDEO



>>

SERAH TERIMA DONASI

Jakarta, 20 November 2022



>>

VIDEO
DOKUMENTASI

Plan Indonesia Official Channel

bit.ly/jelajahtimur2022


http://bit.ly/jelajahtimur2022
http://bit.ly/jelajahtimur2022
http://bit.ly/jelajahtimur2021

>>

ANNEX
KOMPILASI LIPUTAN MEDIA

\[e}

DEIC]

03-Nov-22

Title

Mengalirkan Air Bersih di NTT Bersama Plan
Indonesia dan Jelajah Timur

Media Title

Media Indonesia

Source

6 x 500 mmk

Tone

Positive

Media Value

426.000.000

PR Value

2.130.000.000

03-Nov-22

Ketiadaan Air Bersih Menyebabkan Anak
Terkena Stunting

Media Indonesia

4 x 500 mmk

Positive

284.000.000

1.420.000.000

03-Nov-22

NTT Darurat Akses Air Bersih, Plan Indonesia:
Penuhi Hak Anak Cegah Stunting

Media Indonesia

5 x 500 mmk

Positive

355.000.000

1.775.000.000

03-Nov-22

NTT Darurat Akses Air Bersih, Plan Indonesia:
Penuhi Hak Anak Cegah Stunting

Media Indonesia

3 x 500 mmk

Positive

27-Oct-22

Lari Amal Ultra Marathon Lintas Flores Siap
Digelar: Alirkan Air Bersih Untuk 3 Desa di NTT

Flores.tribunnews.com

https://flores.tribunnews.
com/2022/10/27/lari-amal-ultra-
marathon-lintas-flores-siap-di-
gelar-alirkan-air-bersih-untuk-3-
desa-di-ntt

Positive

27.500.000

137.500.000

27-Oct-22

Tempuh 113 Kilometer, 60 Pelari Galang Dana
Bangun Fasilitas Air Bersih di NTT

Beritaflores.com

http://www.beritaflores.
com/2022/10/27/tempuh-113-
kilometer-60-pelari-galang-dana-
bangun-fasilitas-air-bersih-di-ntt/

Positive

25.000.000

125.000.000

27-Oct-22

60 Pelari Jelajah Timur Fun Run For Equality
Tahun 2022 Tiba di Manggarai

Portalmanggarai.com

https://www.portalmanggarai.
com/manggarai-raya/pr-
6075352069/60-pelari-jelajah-
timur-run-for-equality-tahun-

2022-tiba-di-manggarai

Positive

25.000.000

125.000.000

28-Oct-22

Galang Dana Bangun Fasilitas Air Bersih di
NTT, 60 Pelari Sejauh 113 Km

Kumparan.com

https://kumparan.com/florespe-
dia/galang-dana-bangun-fasili-
tas-air-bersih-di-ntt-60-pelari-lari-
sejauh-113-km-1z8iivmrg41/1

Positive

27.500.000

137.500.000

28-Oct-22

Disambut Tarian Caci, Pelari Ultra Marathon
Tiba di NTT untuk Wujudkan Air Bersih

Mediaindonesia.com

https://mediaindonesia.com/
humaniora/533270/disam-
but-tarian-caci-pelari-ultra-mar-
athon-tiba-di-ntt-untuk-wujud-
kan-air-bersih

Positive

27.500.000

137.500.000
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ANNEX
KOMPILASI LIPUTAN MEDIA
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Date

28-Oct-22

Title

Flag Off, 60 Pelari lkuti Ultra Marathon Jelajah
Timur untuk Air Bersih di NTT

Media Title

Mediaindonesia.com

Source

https://mediaindonesia.com/
humaniora/533444/flag-off-60-
pelari-ikuti-ultra-marathon-jela-
jah-timur-untuk-air-bersih-di-ntt

Tone

Positive

Media Value

27.500.000

PR Value

137.500.000

1

28-Oct-22

60 Pelari Bakal Tempuh 113 Kilometer Demi
Galang Dana Bangun Fasilitas Air Bersih di
NTT

Flores.inews.id

https://flores.inews.id/
read/197369/60-pelari-bakal-
tempuh-113-kilometer-demi-
galang-dana-bangun-fasilitas-air-
bersih-di-ntt?utm_medium=sos-

med&utm_source=whatsapp

Positive

25.000.000

125.000.000

12

28-Oct-22

Lari Amal Ultra Marathon Lintas Flores Siap
Digelar: Alirkan Air Bersih Untuk 3 Desa di NTT

Tribun Flores

https://www.youtube.com/
watch?v=IK2R_Q4gYyk

Positive

10.000.000

50.000.000

13

28-Oct-22

Bupati Manggarai Lepas Peserta Ultra
Marathon Charity Jelajah Timur 2022

Rri.co.id

https://rri.co.id/ende/daer-
ah/73422/bupati-manggarai-lep-
as-peserta-ultra-marathon-chari-
ty-jelajah-timur-2022

Positive

27.500.000

137.500.000

14

28-Oct-22

Lari Amal Ultra Maraton Tempuh Jarak 133
Kilometer, Rute-Labuan Bajo Dimulai Hari Ini

Opsi.id

https://opsi.id/read/lari-amal-ul-
tra-maraton-tempuh-jaran-133-
kilometer-rute-ruteng-labuan-ba-

jo-dimulai-hari-ini

Positive

25.000.000

125.000.000

15

28-Oct-22

Lari Amal Ultra Maraton, Rute Ruteng-Laboan
Bajo Dimulai Hari Ini

Alur.id

https://www.alur.id/lari-amal-ul-
tra-maraton-rute-rutenglabuan-
bajo-dimulai-hari-ini

Positive

25.000.000

125.000.000

16

28-Oct-22

Plan Indonesia Galang Dana Bangun Sarana
Air Bersih di Manggarai Lewat Ajang lari

Swarantt.net

https://www.swarantt.net/plan-
indonesia-galang-dana-bangun-
sarana-air-bersih-di-manggarai-
lewat-ajang-lari/

Positive

25.000.000

125.000.000

17

28-Nov-22

Yayasan Plan Intenational Indonesia
Selenggarakan Lari Amal Maraton

Radarflores.com

https://www.radarflores.com/
flores/ruteng/yayasan-plan-inter-
national-indonesia-selenggara-
kan-lari-amal-maraton

Positive

27.500.000

137.500.000
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ANNEX
KOMPILASI LIPUTAN MEDIA
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Date

28-Oct-22

Title

Lewat Lari Maraton, Plan Galang Dana unyuk
Peningkatan Akses Air Minum di NTT

Media Title

zonalinenews.com

Source

https://www.haluanntt.
com/2022/10/28/lewat-lari-mara-
ton-plan-galang-dana-untuk-
peningkatan-akses-air-minum-
di-ntt/

Tone

Positive

Media Value

25.000.000

PR Value

125.000.000

19

28-Oct-22

Tempuh 113 Kilometer, Puluhan Pelari Galang
Dana Bangun Fasilitas Air Bersih di NTT

kompasiana.com

https://matanews.
net/2022/10/28/tempuh-jarak-
113-km-puluhan-pelari-galang-
dana-bangun-fasilitas-air-bersih-
di-ntt/

Positive

25.000.000

125.000.000

20

28-Oct-22

60 Pelari Tempuh 113 Kilometer Demi Air Bersih
diNTT

Cendekiawanprotestan
.com

https://ekorantt.
com/2022/10/28/60-pelari-tem-
puh-113-kilometer-demi-air-
bersih-di-ntt/

Positive

25.000.000

125.000.000

21

28-Oct-22

Dukung Kampanye Jelajah Timur, Dekranasda
Manggarai Berikan Goodie Bag Kepeda
Peserta

rri.co.id

https://www.nttmediaexpress.
com/ntt/pr-4245363695/
dukung-kampanye-jela-
jah-timur-dekranasda-mangga-
rai-berikan-goodie-bag-kepa-
da-peserta

Positive

25.000.000

125.000.000

22

29-Oct-22

Bupati Manggarai dan Direktur Plan Indonesia
Lepas Pelari Lintas Flores Untuk Donasi Air
Bersih

Kupang.tribunnews.com

https://flores.tribunnews.
com/2022/10/29/bupati-mang-
garai-dan-direktur-plan-indone-
sia-lepas-pelari-lintas-flores-un-
tuk-donasi-air-bersih

Positive

27.500.000

137.500.000

23

29-Oct-22

Bupati Manggarai Lepas Peserta Ultra
Marathon Charity Jelajah Timur 2022

majalahjustforkids.com

https://www.patrolipost.com/
bupati-manggarai-lepas-peser-
ta-ultra-marathon-charity-jela-
jah-timur-2022/

Positive

25.000.000

125.000.000

24

29-Oct-22

Dekranasda Manggarai Berikan Cendramata
Untuk Para Pelari Baik Jelajah Timur

Voxtimor.pikiran-rakyat.com

https://voxtimor.pikiran-rakyat.
com/daerah/pr-2275762237/
dekranasda-manggarai-ber-
ikan-cendramata-untuk-pa-
ra-pelari-baik-jelajah-timur

Positive

25.000.000

125.000.000
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ANNEX
KOMPILASI LIPUTAN MEDIA

No Date

25

29-Oct-22

Title

Demi Alirkan Air Bersih di NTT, 60 Pelari Siap
Tempuh Rute Ruteng-Labuan Bajo Dengan
Jarak 113 KM

Media Title

Swarantt.net

Source

https://www.swarantt.net/demi-
alirkan-air-bersih-di-ntt-60-pelari-
siap-tempuh-rute-ruteng-labuan-
bajo-dengan-jarak-113-km/

Tone

Positive

Media Value

25.000.000

PR Value

125.000.000

26

30-Oct-22

YPII Bersama Pemerintah Kabupaten
Manggarai Hadir Untuk Desa Latung

Pojokredaksi.com

https://pojokredaksi.com/21436/
ypii-bersama-pemerintah-ka-

bupaten-manggarai-hadir-un-
tuk-desa-latung/

Positive

25.000.000

125.000.000

27

30-Oct-22

Dekranasda Manggarai Berikan Cendramata
Untuk Para Pelari Baik Jelajah Timur

Swarantt.net

https://www.swarantt.net/
dekranasda-manggarai-ber-
ikan-cendramata-untuk-pa-
ra-pelari-baik-jelajah-timur/

Positive

25.000.000

125.000.000

28

30-Oct-22

Flag Off, 60 Pelari lkuti Ultra Marathon Jelajah
Timur untuk Air Bersih di NTT

Beritafajartimur.com

https://beritafajartimur.
com/2022/10/30/flag-off-60-

pelari-ikuti-ultra-marathon-jela-
jah-timur-untuk-air-bersih-di-ntt/

Positive

25.000.000

125.000.000

29

30-Oct-22

Bupati Manggarai Resmi Melepas Peserta
Kampanye Jelajah Timur

Posflores.com

https://www.posflores.com/
daerah/pr-4415378051/bupa-
ti-manggarai-resmi-melepas-pe-

Positive

25.000.000

125.000.000

30

31-Oct-22

60 Pelari Galang Dana Bantu Bangun Fasilitas
Air Bersih di NTT

Kupang.antaranews.com

https://kupang.antaranews.com/
berita/99873/60-pelari-galang-

dana-bantu-bangun-fasilitas-air-
bersih-di-ntt

Positive

60.000.000

300.000.000

31

31-Oct-22

Marathon Jelajah Timur 2022

Kupang.antaranews.com

https://kupang.antaranews.
com/foto/99977/marathon-jela-

jah-timur-2022

Positive

60.000.000

300.000.000

32

31-Oct-22

60 Pelari Galang Dana untuk Bantu Bangun
Fasilitas Air Bersih

Borneonews.co.id

https://www.borneonews.co.id/
berita/281413-60-pelari-galang-

dana-untuk-bantu-bangun-fa-
silitas-air-bersih

Positive

25.000.000

125.000.000




Jelajah Timur

WATER FOR EQUALITY

Aksi solidaritas mendukung pemenuhan akses air bersih memperjuangkan
hak anak terutama kesetaraan bagi anak dan kaum muda perempuan.

Kegiatan puncak tahunan dari kampanye Jelajah Timur
adalah lari amal Ultra Marathon yang menelusuri
daerah-daerah dampingan Plan Indonesia di Nusa Tenggara Timur.



Mengapa Harus Air Bersih?

Berjuta-juta anak perempuan di Indonesia
setiap harinya berpotensi mengalami
diskriminasi dan kekerasan dalam berbagai
bentuk. Hal ini disebabkan oleh berbagai
faktor, seperti latar belakang etnis, stereotip
gender, hingga dampak dari krisis iklim

yang sedang terjadi, menyebabkan anak
perempuan dan kaum perempuan menjadi
pihak yang seringkali mengalami perlakuan
yang tidak baik.

Kondisi ini juga masih terjadi di beberapa
wilayah kerja dampingan Plan Indonesia di
Nusa Tenggara Timur. Isu kesetaraan gender

masih menjadi perhatian utama.
Minimnya akses air bersih menjadi salah satu
pemicu perlakuan yang tidak setara.

Perempuan dan anak-anak, terutama

anak perempuan, biasanya mendapatkan
tanggung jawab untuk menyediakan air untuk
keperluan rumah tangga.

Kondisi daerah yang kering menyebabkan
para perempuan dan anak-anak perempuan
tersebut harus menempuh perjalanan cukup
jauh untuk mengambil air bersih dari sumber
air yang tersedia.Terkadang medan yang

ditempuh cukup sulit dan terjal, ditambah
dengan beban membawa banyak jerigen air
dalam satu kali perjalanan.

Kegiatan ini membuat mereka seringkali
merasa kelelahan, sehingga merampas waktu
belajar mereka, dan juga hak bermain yang
seharusnya menjadi hak dasar anak.

Minimnya akses air bersih berdampak pada
rendahnya tingkat sanitasi dalam keluarga
terutama bagi perempuan dalam hal menjaga
kebersihan diri saat menstruasi.

Kampanye penggalangan dana untuk
penyediaan air bersih melalui Jelajah Timur
diharapkan bisa menjadi jembatan solusi.
Dengan tersedianya akses air bersih yang
dekat dengan pemukiman, anak-anak,
terutama anak perempuan tidak usah lagi
mencari air di tempat yang jauh. Mereka
pun bisa mendapatkan hak untuk belajar
dan bermain, agar bisa menggapai cita-cita
dan memiliki kehidupan yang lebih baik
kedepannya.



JELAJAH TIMUR: RUN FOR EQUALITY

@ Instagram: @jel.tim

www.jelajahtimur.id



