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職員架構圖

中心介紹
機構抱負及使命

成為香港最優秀的青少年服務機構之一，致力培育青少年健康成長、造福社會。
創造有利條件，以協助青少年建立自我、貢獻社群。

抱 負
使 命

服務簡介
香港童軍總會童軍知友社簡介
童軍知友社於1969年成立，為香港童軍總會的直屬單位，服務使命為『創造有利條件，以協助
青少年建立自我、貢獻社群』。童軍知友社致力為青少年提供機會，以協助他們善用餘暇、發
揮潛能、體驗群體生活及增強解決問題的能力，並培養他們對社會的責任感及使命感。
賽馬會朗屏青少年服務中心簡介
本中心位於元朗朗屏邨，自1988年起為元朗區服務，並於2000年轉型為青少年綜合服務中心
，2002年起更獲社署增撥資源，增設深宵外展服務隊。中心的專業社會工作員及支援團隊，透
過靈活及綜合的介入手法，在不同的工作環境，如家庭、學校、街頭，為青少年提供服務，以
協助他們建立自我、貢獻社群。

督導主任(綜合服務)
岑佩儀*

福利工作員
譚瑋瑩

二級工人
羅遠香

助理社會工作主任
林寶玉*  劉子珊*
對象：博愛醫院
鄧佩瓊紀念中學

助理社會工作主任
萬奕彤*  劉蕙菁*
對象：金巴崙長老
會耀道中學

文員助理
陸燕儀 陳伯勤 何麗雯

助理社會工作主任
王麗賢*  蔡泳怡*
對象：東華三院
盧幹庭紀念中學

助理社會
工作主任

廖凱兒*
對象：

兒童/家長及
 小學服務

助理社會
工作主任

周雯影*
對象：
青年及
中學服務

助理社會
工作主任

鍾寶儀*
對象：
深宵外展
服務

社會工作
助理

蔡慧煌*
黃楚彥* 
曹綺雯*
方志強*
何天恩*
懸   空*
懸   空*

社會工作
助理

陳婉琬* 
劉曉筠*
周倩文* 
懸   空*
懸   空*

社會工作
助理

莫偉倫*
楊翠瑚* 
古翹輝*
鄭澤鴻*
懸   空*

助理社會工作主任
何  沫*

社會工作助理
盧燕英*

對象：樂善堂
梁銶琚學校

助理社會工作主任
彭翠雲*  古思豪*
湯俊豪*  曾皓文*
對象：基督教香港
信義會宏信書院
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—有關
颱風及暴雨訊號的處理方法—

有關惡劣天氣下所有興趣班及戶外活動之安排及生效時間如下：
如早上 7:30仍懸掛有關惡劣天氣警號，上午活動(由上午9:30開始)會作以下安排：
如早上11:30仍懸掛有關惡劣天氣警號，下午活動(由下午1:30開始)會作以下安排：
如下午 4:30仍懸掛有關惡劣天氣警號，晚上活動(由晚上6:30開始)會作以下安排︰
 

颱風/暴雨警告訊號
兒童活動

戶內 戶外 戶內 戶外 戶內 戶外

青年活動 家庭活動 中心詢問處
及偶到服務

一號風球 延期/
取消照常 照常 照常 照常 照常 照常

三號風球 延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消照常 照常 照常

八號或更高風球 延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消 停止

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消 照常

延期/
取消

延期/
取消 照常照常 照常 照常 照常

黃色暴雨
警告訊號

紅色暴雨
警告訊號

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消

延期/
取消 照常

黑色暴雨
警告訊號

＊如中心詢問處及偶到服務已開始，服務照常至完結為止

(2018年7月1日起生效)

備註：
所有因天氣影響取消之課程或活動，本中心均會於原定活動時間後另行通知補堂或退款。

4
page

CODE 颱風及暴雨訊號的處理方法



申請入會辦法

—有關
颱風及暴雨訊號的處理方法— 活動報名程序及須知

中心活動皆以公開形式報名，除特別註明外，活動報名以先到先得為原則，額
滿即止。凡符合服務參加資格人士，只須填妥「活動申請表」交回中心，便可
申請參加該服務／活動。
本中心服務／活動，除元朗區議會／民政事務總署贊助之活動或特別註明外，
均只限中心有效會員參與。
中心一經收費及發出收據，即視作接納申請人的服務／活動申請。
活動因天氣關係而本中心未能安排補堂或收生不足而取消，已報名的款項會安
排退還。參加者需在活動舉行日起計兩星期內，憑中心「正式收據」到中心辦
理退款手續，逾時者則不獲退款。
除天氣除天氣關係 / 活動取消 / 活動延期後所引致的活動退出申請外，其他活
動退出申請，學員須另行繳付行政附加費，費用每項課程或活動港幣三十元，
但必須於已報課程或活動開課前十日提出申請，否則恕不接受。
參加者須留意自己已報名之課程及活動的日期時間，自行依時出席。本中心將
不作另行通知。
如申請需經甄選或面試，或任何原因而被編入後補名單，本中心會最遲在服務
／活動開始前五個工作天，知會申請人甄選結果或後補安排。

1.

2.

3.
4.

5.

6.

7.

少年會員 青年會員 家長會員

資格 6至14歲之
男女少年

15至24歲之
男女青年

全免

填妥會員申請表格及親身遞交到本中心

1.定期收取中心會員通訊
2.免費借用中心康樂用品

3.可參加中心舉辦之活動，並享會員優惠收費

凡已登記為本中心
少年或青年會員之家長

費用（每年）

申請手續

會員福利
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開心家庭樂悠遊
親子一同走進社區，走訪經典電影拍攝場地，
了解建築背後的歷史故事。

2023-0695

日 期
節 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

17/12/2023(星期日)
2節
9:15AM -6:15PM
港島區
6-14歲會員及其家長
100人
$20/位
譚瑋瑩小姐
1.名額先到先得
2.由於活動已包括步行導賞，參加者請穿着輕便服裝並自備飲用水
3.請自備晴雨用品
4.鳴謝「青年節@香港」贊助此活動

中心季度活動

運動攀登體驗(2023年10-12月)
體驗運動攀登
的樂趣。

2023-0648

日 期
時 間

對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

28/10/2023、25/11/2023、9/12/2023
第一節：11:15AM-12:15AM
第二節：2:00PM-3:00PM
本中心6-12歲會員
每節6人
全免
譚瑋瑩小姐
1.填寫網上表格預留名額，名額先到先得
2.成功預留名額者將以WhatsApp短訊通知，如未獲通知者即
   代表被安排入候補名單中
3.穿著運動服裝及運動鞋並自備飲用水
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光劍對決訓練班
鍛鍊青少年體魄，藉著課堂內的對決環節，增進
參加者之間的交流，同時提升自信心。

2023-0561

日 期

堂 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

06/10/2023 - 27/10/2023、03/11/2023-24/11/2023
01/12/2023-29/12/2023(22/12/2023冬至，不安排課堂)
每月4堂，逢星期五上課
5:45 PM - 7:15 PM
本中心
6-12歲會員
6
$480/月
譚瑋瑩小姐
1.舊生優先報名
2.費用已包括導師費及租用器材之費用
3.參加者請穿著適合運動的服裝及自備飲用水
4.參加者如連續參與並達致指定進度，可獲由Galaxy Fencing World
   星劍所發出之證書乙張

兒童夏威夷小結他課程
由淺入深輕鬆學習小結他，培養兒童對
音樂興趣，提升手眼協調能力。

2023-0611

日 期

堂 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

07/10/2023 - 28/10/2023、04/11/2023-25/11/2023
02/12/2023-23/12/2023
每月4堂，逢星期六上課
10:00AM-11:00AM
本中心
6-12歲會員
6
$400/月
譚瑋瑩小姐
費用已包括導師費及租用小結他費用(只供課堂使用)

興
趣
班
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TEEN空之城借用服務

一個舒適空間比大
家玩吓、HEA吓、
傾吓計!仲可以玩
Switch、
Boardgame、
睇戲、掟飛鏢~快
D Scan隔離個QR 
Code預約啦~

BandZone租用服務
想搵地方夾
Band、練歌？！
只要你同時成為本
中心會員及
BandZone會員就
可以啦~
想知點做Band-
Zone會員？！向
我哋當值職員了解
吓啦~
如果已經係
BandZone會員，
Scan隔離個QR 
Code就可以預約
BandZone㗎啦~

9
page

CODETEEN空之城借用服務、BandZone租用服務



V Power─義工獎勵計劃

剛剛過去的暑假中，童軍知友社於香港童軍百周年紀念大樓舉行了V POWER義工獎勵計劃嘉許
禮，以表揚一眾義工於過去一年為本社熱心服務。當日更邀請到童軍知友社副總監馮志豪博士
擔任嘉賓，為一眾義工頒發獎狀。馮志豪博士致辭時與義工們分享自身經歷，同時鼓勵各位義
工繼續行善舉，助人自助。

金獎
服務時數達

小時或以上
100

林哲瑋
馮曉雪
鄧樂軒
鄧諾謙

Alishba Shahzad
Alyba Shahzad
Heena Javed

銀獎
服務時數達

小時或以上
80

李嘉程
林肇希

李天朗
趙智樂
鄺俊銘

銅獎
服務時數達

小時或以上
100
銅獎
服務時數達

小時或以上
50

以下為童軍知友社賽馬會朗屏青
少年服務中心的金、銀、銅獎得
將者名單。
(因得獎者人數眾多，未能盡錄，
敬請見諒。排名不分先後。)

梁雋為 梁樂晴 陳僖儀 羅開楠 王穎瞳 鄧煒然 
張睿梓 王穎瞳 李喜而 林凱瑩 歐家瑜 鄧正揚 
陳斈妍 張凱喬 林子入 黃景禧 梁芷晴 梁展誥 
Singh Kaur Gurleen
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當日除頒獎禮外，亦邀請到外間團體提供義工訓練，讓義工們能認識及了解長者的
生活，體驗行動不便及眼睛功能退化。

新一年度VPOWER義工獎勵計劃現已開始，如

您有興趣參與，歡迎掃瞄右方QR CODE填寫網

上登記表格，以索取服務紀錄冊。如對本計劃

有疑問，歡迎致電2475 5441與劉姑娘
(ZOE)/譚小姐(瑩MISS)聯絡。
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有你童行-
酒精墨水畫親子活動

2023-0647

日 期
節 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

3/11/2023(星期五)
1節
8:00PM -9:00PM
本中心
曾參與童學童樂計劃之會員優先
5對親子 (一大人、一小朋友)
全免
曹綺雯姑娘
由2023-2024年度守護大使計劃
贊助

讓區內家庭透過五感，凝造親子相聚機會，
以提升家長作為對兒童精神健康問題的認識
及關注度。

有你童行 - 
身心靈工作坊-婦女義工組

2023-0452

日 期
節 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

9/2023-12/2023 (逢星期四)
6節
10:00AM -11:30AM
本中心
區內有興趣成為義工的婦女
5人
全免
蔡慧煌姑娘
由2023-2024年度守護大使計劃
贊助

讓故事婦女義工，學習如何透過五感的不同
媒介，例如︰製作月球燈、香薰手工、酒精
墨水畫、靜觀進食，裝備她們為日後的親子
活動作準備，以提升家長作為對兒童精神健
康問題的認識及關注度。

有你童行-
香薰手工親子活動

2023-0676

日 期
節 數
時 間
地 點
對 象

名 額
費 用
負責職員
備 註

2/12/2023(星期六)
1節
4:00PM- 6:00PM
本中心
曾參與「躍」動孩子心計劃之會
員優先
5對親子 (一大人、一小朋友)
全免
廖凱兒姑娘、曹綺雯姑娘
由2023-2024年度守護大使計劃
贊助

讓區內家庭透過五感，凝造親子相聚機會，
以提升家長作為對兒童精神健康問題的認識
及關注度。

「暢遊心靈」
計劃

﹁
暢
遊
心
靈
﹂
計
劃
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「有你童行」-
療癒訊息10月-11月

2023-0171

日 期
節 數
地 點
對 象
費 用
備 註

10/2023-11/2023 (逢星期三)
8節
中心Facebook
區內人士
全免
由2023-2024年度守護大使計劃
贊助

透過網上平台，發放療癒信息，讓社區人士
多關注自己及身邊人的身、心、靈健康，從
欣賞和感恩的角度，看待事物，並培養正向
人生觀。

有你童行-
聖誕親子篇(香薰手工、
靜觀進食)暨家長工作坊

2023-0481

日 期
節 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

9/12/2023 (星期六)
1節
2:30PM-4:30PM
本中心
10對親子 (一大人、一小朋友)
20人
全免
蔡慧煌姑娘、曹綺雯姑娘
由2023-2024年度守護大使計劃
贊助

透過故事婦女義工組的分享，讓區內其他家
長，學習如何扮演守護者的角色，善用繪本
故事作工具，協助子女表達情緒，從而提升
關注度，達致與子女同行。 有你童行-

製作月球燈親子活動

2023-0486

日 期
節 數
時 間
地 點
對 象
名 額
費 用
負責職員
備 註

16/12/2023 (星期六)
1節
2:30PM-4:30PM
本中心
8對親子 (一大人、一小朋友)
16人
全免
蔡慧煌姑娘、曹綺雯姑娘
由2023-2024年度守護大使計劃
贊助

讓區內家庭透過五感，凝造親子相聚機會，
以提升家長作為對兒童精神健康問題的認識
及關注度。
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有你童行-製作月球燈親子活動2023-0486「有你童行」-療癒訊息10月-11月2023-0171



“躍”動孩子心“躍”動孩子心
『專注力不足/過度活躍症』兒童支援服務

舉行日期
時 間
節 數
對 象

24/11/2023-2/2/2024(五)
7:00-8:30PM
8
確診/懷疑ADHD學童

人 數
地 點
負責社工
收 費

6人
中心
何天恩先生
$440(會員)

2023-0678
躍動孩子心「專注多一點」小組
(2023年11月班)

透過訓練，提升學童持續學習專注力小組目的

舉行日期
時 間
節 數
對 象

24/11/2023-2/2/2024(五)
7:00-8:30PM
8
確診/懷疑ADHD學童家長

人 數
地 點
負責社工
收 費

6人
中心
廖凱兒姑娘
$440(會員)

2023-0679
躍動孩子心「管教錦囊 (家長教材應用)」
(2023年11月班)

提升家長處理『專注力不足/過度活躍症』學童專注力上之技巧小組目的

躍
動
孩
子
心
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CODE 躍動孩子心「專注多一點」小組(2023年11月班) 2023-0678
躍動孩子心「管教錦囊 (家長教材應用)」 (2023年11月班) 2023-0679



“躍”動孩子心“躍”動孩子心
2023-0670 躍動孩子心「EQ至叻星」情緒小組(學童)  

舉行日期
時 間
節 數
對 象

28/10/2023-2/12/2023(六)
4:00-5:30PM
4
完成「親子執行功能」平行組學員

人 數
地 點
負責社工
收 費

5人
中心
曹綺雯姑娘
$330(會員)

1.透過小組活動，使學童認識情緒及表達情緒的方式
2.學童認識自己的情緒，學習掌管及表達自己的情緒

小組目的

2023-0671 躍動孩子心「EQ至叻星」情緒小組(家長)  

舉行日期
時 間
節 數
對 象

28/10/2023-2/12/2023(六)
4:00-5:30PM
4
完成「親子執行功能」平行組之家長

人 數
地 點
負責社工
收 費

5人
中心
廖凱兒姑娘
$330(會員)

1.透過家長小組，使家長認識情緒
2.提升家長協助子女表達及管理情緒的技巧

小組目的

躍動孩子心計劃之「專心多一點」
活動教材套訂購表格

本教材套為「專注力不足 / 過度活躍症」學童家
長及教育工作者而設，內容共分四部份，包括「視
覺專注訓練」、「聽覺專注訓練」、「聽覺及視覺
的感官連繫專注訓練」及「提升執行指令」。期望
為家長及教育工作者提供具創意及系統的活動教
材，以協助他們有效提升有關學童的專注能力及
執行功能。全教材套以彩色印製，加插有趣圖畫及
體驗遊戲，定能協助學童體會專注的樂趣。 
訂購表格可於中心網頁下載。
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CODE躍動孩子心「EQ至叻星」情緒小組(學童)2023-0670
躍動孩子心「EQ至叻星」情緒小組(家長)2023-0671



「蝙蝠行動」是一支深宵外展服務隊，隸屬香港
童軍總會，童軍知友社賽馬會朗屏青少年服務中
心，服務以展外介入手法，於深宵時段主動接觸
有需要的青少年，為有需要的青少年提供即時性
及短暫性的支援服務，主要提供的服務包括：

危機介入 – 為身處危機或有情緒需要的青少年提供即時支援。1

轉介服務 – 為有需要的青少年轉介至合適的日間服務，作中長期的跟進。2

護送服務 – 為有緊急需要的青少年提供服務護送青年人回家或獲轉介的機構。4

深宵活動 – 為建立青少年的另類學習興趣，本隊會按需要提供不同的興趣學習機會。
本隊更會開放中心設施及舉辦不同的康樂活動讓活躍於深宵時段的青少年參與。

3

深宵熱線 – 此為24小時熱線服務，由社工同事接聽，為有緊急需要的青少年作即時
支援。

5

深宵外展主要服務時間如下：

    逢星期四               晚上10:00 – 凌晨3:00

    逢星期五               晚上10:00 – 翌日早上6:00

    逢星期六               晚上10:00 – 翌日早上6:00

深宵展外工作

深宵熱線：8209 9021   星期一至日
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CODE 蝙蝠行動-深宵外展服務



蝙蝠行動-深宵計劃動態

無獨．無毒–浮潛體驗活動花絮

「深宵擂台」
「深宵擂台」活動是為一眾喜歡在深宵時段又熱愛競技活動的青少年而設。本計劃由康文
署免費借出鳳琴街體育館場地，於每月最後一個星期五晚上11:30至凌晨1:30舉行。讓參
加者可於深宵時段在一個合適的場所進行球類活動。

日期

27/10/2023(五) 籃球擂台/新興運動

內容 時間 地點

24/11/2023(五) 三人籃球賽

29/12/2023(五) 三人籃球賽

11:30PM-
01:30AM

元朗
鳳琴街
體育館
側門

# 活動可能受場地影響
而有所變動，
記得先聯絡深宵外展社工!

對　　象：
參加方法：
活動查詢：

經常活躍於深宵街頭又喜愛球類活動的15 – 24歲青少年
有興趣的青少年必須預先向本隊的深宵外展社工登記，方可使用有關服務。
歡迎活躍於深宵時段的青少年致電2475 5441 向深宵外展社工查詢。

炎炎夏日，一班年青人晨早流流7點30分在中心集合，有咩搞作？！
原來他們參加了浮潛體驗活動，一同前往西貢，欣賞香港的海底世界！
當日，不少年青人是第一次參加浮潛活動，在專業教練的帶領下，大家都玩得不亦樂乎，對
所見所聞都感到好奇有趣，享受在大海暢游的時光。除了近距離地欣賞了不同的魚群、珊
瑚，年青人更體驗了在晴天、多雲及下雨的情況下進行浮潛活動，多變的天氣更為活動增添
不少樂趣。
其實，有時遠離都市的繁華、電子產品的遊戲，到大自然走一轉，就能發現有許多新奇好玩
的東西等著大家體驗。如果想第一時間知道我們最新的活動，記得留意我地既IG啦！

17
page

CODE蝙蝠行動-深宵外展服務



香港童軍十八鄉第二十二旅
本旅各支部簡介

對象 6-7歲兒童 7.5-12歲兒童 11-16歲青少年 15-21歲青少年 18-26歲青年

集會時間
逢星期日上午
10:00-11:00

逢星期日上午
10:00-11:30

逢星期日上午
10:00-11:30

由成員訂立
訓練時間

由成員訂立
訓練時間

集會形式

以遊戲為主，
成員從遊戲
中學習。

富趣味性、活動
及少量的習作是
幼童軍團集

會的基本原素。

在成年人領導
下，以童軍規律
與誓詞為本，
給予歡愉富
吸引力而
有價值的

有進度性訓練。

深資童軍團以
自務和自治

方式，透過一個
自行組織的
執行委員

會安排及組織
活動。樂行童軍
以成立管理
委員會來自行
決定團內事務。
樂行童軍通常
以團員身份接受
訓練，同時亦以
領袖身份協助
訓練其他支部
的童軍。

樂行童軍以成立
管理委員會來
自行決定團內
事務。樂行童軍
通常以團員身份
接受訓練，
同時亦以領袖
身份協助訓練其
他支部的童軍。

小童軍團 童軍團 深資童軍團 樂行童軍團幼童軍B團
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SQS服務質素指引  服務質素標準SQS
本社已全面實施「服務質素標準」，假如閣下對本社執行之「十六項服務質素標準」有任何意
見，歡迎透過意見箱、意見欄、會員諮詢會等表達你的寶貴意見。

16項服務質素標準概要

原則一：服務資料
標準1：
標準2：
標準3：
標準4：

服務單位確保製備說明資料，清楚陳述其宗旨、目標和提供服務的形式、隨時讓公眾索閱。
服務單位應檢討及修訂有關服務提供方面的政策和程序。
服務單位存備其服務運作和活動的最新準確記錄。
所有職員、管理人員、管理委員會和/或理事會或其他決策組織的職務及責任均有清楚的界定。

原則二：服務管理
標準5：

標準6：

標準7：
標準8：
標準9：

服務單位／機構實施有效的職員招聘、簽訂職員、簽約、發展、訓練、評估、調派及紀律處分守
則。
服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的機制，讓服務使用者、職員及其他關
注人士就服務單位的表現提出意見。
服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。
服務單位遵守一切有關的法律責任。
服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務使用者處身於安全的環境。

原則三：為服務使用者提供服務
標準10：
標準11：

服務單位確保服務使用者獲得清楚明確的資料，知道如何申請接受和退出服務。
服務單位運用有計劃方法以評估和滿足服務使用者的需要(不論服務對象是個人、家庭、團體或
社區)。

原則四：尊重服務使用者的權利
標準12：
標準13：
標準14：
標準15：

標準16：

服務單位盡量尊重服務使用者知情下作出服務選擇的權利。
服務單位尊重服務使用者的私人財產權利。
服務單位尊重服務使用者保護私隱和保密的權利。
每一位服務使用者及職員均有自由申訴其對機構或服務單位的不滿，而毋須憂慮遭受責罰，所提
出的申訴亦應得到處理。
服務單位採取一切合理步驟，確保服務使用者免受侵犯。

服務使用者個人資料處理A

本中心的服務使用者所填寫的個人資料，將只用作參加活動之聯絡、統計及日後宣傳活動之
用，所有資料一切保密。

服務監察及意見處理B

若各會員希望對服務表現監察制度的進行有更多的認識，歡迎向本中心當值社工查詢或瀏覽社
會福利署網頁：(http://www.info.gov.hk/swd)。我們歡迎任何人士對本中心的服務提出意
見，本中心已設立意見箱，並按需要進行會員意見調查，及每年安排1次服務使用者諮詢會。
若有意見或投訴，歡迎以口頭或書面方式〈投入意見箱〉或向督導主任提出，本中心在3個工
作天內向提出意見者以書面形式認收，並於認收通知中註明本中心會按照既定的程序處理。

如個人資料有所更改，請儘快通知本中心職員更新資料，否則本中心不能如期寄出通訊給會員。
如欲查閱或取得有關閣下的資料，必須以書面向本中心申請，本中心將於21個工作天內作出回應。
一切有關查閱個人資料之程序，本中心將收取行政費用。
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梁省德

賀屏樓

中心將於下列日期暫停中心服務，敬請留意。

中心服務暫停

中心開放時間

童軍物品供應社暫停開放，直至另行通知。
中心開放時間 暫停開放 預約服務

9:30am-12:15pm

1:30pm-5:15pm

一          二         三         四         五         六         日星期
時間

6:30pm-9:15pm

01/10/2023(星期日)        
國慶日

02/10/2023(星期一)        
國慶日翌日

22/10/2023(星期日)        
中心維修

23/10/2023(星期一)        
重陽節

24/12/2023(星期日)        
中心維修

25/12/2023(星期一)        
聖誕節

26/12/2023(星期二)        
聖誕節後第一個周日

31/12/2023(星期日)        
中心維修

01/01/2024(星期一)        
元旦

本中心位置

Google Map 位置


