


SERVICE
TRAITEUR

PRET A MANGER

Encouragez le développement et ’économie sociale
d’une entreprise locale !

Vous étes a la recherche d’un service traiteur ?

Vous avez une réunion, un évenement et vous
voulez offrir a vos invités une gamme de repas
et decollations santé? Toujours frais dujour nos plats
sont préparés avec des aliments de premiére qualité.

LA solution dans I'Est de'Montréal :
Le Service Traiteur CAFE ROUSSIN !

SERVICE TRAITEUR

Partie intégrante du Centre communautaire Roussin,
le service traiteur du café Roussin est I'un des volets
d’économie sociale développée dans le but doffrir
a la population de I'Est de Montréal un milieu de
vie propice au sain développement du corps
et de l'esprit. Tout en donnant la possibilité a
plusieurs de bénéficier d’un programme
d’insertion socioprofessionnelle. En utilisant les
services du Café Roussin, vous aidez toute votre
communauté a mieux vivre.,

Le service traiteur du Café Roussin saura répondre
a vos besoins en offrant un service personnalisé
toujours a l'écoute de ses clients. Un service
CLE EN MAIN et PROFESSIONNEL du début 4 la fin
de votre évenement.

Consultez notre menu au www.centreroussin.
org ou communiguez avec notre équipe qui saura
personnaliser le tout selon vos besoins et vous
guider vers les choix les plus judicieux selon votre
évenement et vos invités.

LIVRAISON
La livraison est disponible monnayant un
supplément.

Venez goliter I’expérience d’un milieu de vie !



LA VIENNOISE

Jus variés
Petites viennoiseries (3)
Plateau de fruits frais
Plateau de cheddar
Cafe, the, tisane

15,95 $/personne + tx

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LE CLASSIQUE

Jus variés

(Eufs brouillés
Bacon et saucisses
Pommes de terre rissolées
Feves au lard

Roties

Plateau de cheddar
Plateau de viennoiseries
Plateau de fruits frais
Café, the, tisanes

20,95 $/personne + tx

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LE SANTE

Jus variés,
Mini-muffin du jour (1)
Croissant nature (1)

Plateau de fruits frais
Verrines de yogourt nature/
petits fruits/granola
Café, the, tisanes

17,95 $/personne + tx

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LA PAUSE

Jus variés (am)
Boissons gazeuses (pm)
Mini-muffins (1)

Galette (1)

Plateau de fruits frais
Café, the, tisanes

9,95 $/personne + tx

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




LA GOURMET

Sandwich (1 choix)
Choix de pain : Kaiser, tortilla,

pain blanc ou pain de blé
Garniture : jambon, ceuf ou poulet
Salades classiques (2 choix)
Fromage cheddar
Jus de légumes
Dessert

15,95 $/personne + tx

OO

LA DELUXE

Pain ciabatta :

Jambon a 'ancienne & fromage suisse
Dinde fumée & fromage suisse
Légumes grillés

Salades gourmets (2 choix)
Fromage du Québec

Jus de légumes : " g
Salade de fruits frais ou gateau #PHoto 4 titre d’éf@‘mme
..................................... 18,95 $/personne + tx —

LES SALADES CLASSIQUES BOiTE A LUNCH

(pour 10 a 12 personnes)

ooooooooooooo

Salades :
Macaronis

Pommes de terre
Chou crémeuse
Pates, creme basilic
Carottes & raisins
Taboulé

Rotinis a l'italienne
Betterave
..................................... 18,95 $/personne + tx

LES SALADES GOURMETS

(pour 10 a 12 personnes)

Salades :

Légumineuses
D’artichauts

Grecques

Coquilles, césar & bacon
Légumes grillés

D’'orzo e
Brocoli 3

22,95 $/personne + tx RS Siiitre d'exemple

.

SOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO GOOOOOOOOOOO]



LE POPULAIRE

Sandwich
Choix de pain : Kaiser, tortilla,

painblanc ou pain de blé
Garniture : jambon, ceuf et poulet
Salades classiques (2 choix)
Pizza napolitaine
Plateau de fromages en cube & raisins
Crudités & trempette
Dessert

OO 18’95 $/personne + X

LE PASSE-PARTOUT
Assortiment de patés & terrines,
accompagné de pain baguette
Eufs mimosas
Sandwich
Choix de pain : Kaiser, tortilla,
pain blanc ou pain de blé

- " N ] Garniture : jambon, ceuf et poulet
A Ph [ | . .
“.‘ ? 'a,thl-t'e = eA Salades classiques (3 choix)

Pizza napolitaine

B U F F E T Plateau de fromages en cubes & raisins
Crudités & trempette

Dessert

24,95 $/personne + tx

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DE LUXE

Assortiment de patés, terrines & mousses

Un minimum de accompagné de pain baguette

Eufs mimosas

]0 personnes eSt eXigé ;?)E?é“gﬁgéumon fumé & légumes frais

Baguettes :
Jambon a lI'ancienne & fromage suisse
pour commander un bUffEt Dinde fumée, fromage suisse & légumes grillés
Salades gourmets (3 choix)
Pizza napolitaine
Plateau “L’Antipasto”
Plateau de fromages du Québec, fruits

*Vaisselle de carton incluse & pain baguette

* Breuvages non inclus Crudités & trempette
Salade de fruits frais

Dessert

32,50 $/personne + tx

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Photo a tit“’exemple

A LA CARTE

LES A-COTES

(pour 10 a 12 personnes)

Crudités & trempette

Plateau de fromages en cubes
& raisins

Plateau de fromages du
Québec, fruits et pain baguette

Plateau de pizza napolitaine
(Eufs mimosas

Café, thé, tisane (10)

Boisson gazeuse (10)

Bouteille d’eau (10)

35,95 $
38,95 %

55,95 $

20,95 $
18,95 $
2%
2%
2%

LES SANDWICHERIES

(pour 10 a 12 personnes)

LEs POINTUS : 30,95 %

Jambon, ceufs et poulet
Mie blanche ou blé

LES ROULES CLASSIQUES : 36,95 %

Tortilla : jambon, ceufs et poulet

LES ROULES GOURMETS :
Tortilla : saumon fumé, philadelphia,
charcuteries fines et légumes frais

39,95 $

LA BAGUETTE : 36,95 %

Jambon a 'ancienne & fromage suisse,
Dinde fumée & fromage suisse,
Légumes grillés

LES CHARCUTERIES

(pour 10 a 12 personnes)

LE CLASSIQUE : 35,95 %
Salami de Génes, jambon & dinde
L’ANTIPASTO : 41,95 $
Prosciutto/melon, cceur d’artichauts

et de palmiers & olives variées

LA TERRINE : 39,95 %

Assortiment de patés & terrines
accompagné de pain baguette

LES SUCRERIES

(pour 10 a 12 personnes)

Plateau de fruits frais 36,95 $
Plateau de viennoiseries (30) 28,95 $
Mini patisseries (24) 26,95 $

muffin, biscuit, gateau



Préete a MANGER

SAVIEZ-VOUS

gqu’'une variété de plats
congelés sont disponibles
dans les congelateurs
du Centre Roussin
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