Corso Lavoratori

Rischio alto (durata 16 ore)

Date ed orari dei corsi

Corsol

un 02/09/2024 4411 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 15,30

mar 03/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 15,30

Corso 2

un 09/09/2024 4411 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 15,30

mar 10/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 15,30

Corso 3

un 16/09/2024  4a11e 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 15,30

mar 17/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 15,30

Destinatari del Corso:
Tutti i lavoratori, classificati in base al livello di rischio basso.

Obiettivi del Corso:
Fornire conoscenze sulle normative di sicurezza.
Identificare e prevenire i rischi sul luogo di lavoro.

Normativa di Riferimento:
- D.Lgs. 81/2008.
- Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011.

Periodicita degli Aggiornamenti:
Aggiornamenti quinquennali.



Rischio basso: 8 ore (6 ore aggiornamento).
Rischio medio: 12 ore (6 ore aggiornamento).
Rischio alto: 16 ore (6 ore aggiornamento).

Certificazione e Validita:

Certificato di frequenza.
Validita: 5 anni.

Contenuti formativi

L'Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011 stabilisce i contenuti formativi
per i corsi di formazione sulla sicurezza dei lavoratori suddivisi per livello di
rischio (basso, medio e alto).

Rischio Alto
Durata complessiva: 16 ore

Formazione Generale

Durata Minima: 4 ore per tutti i settori.

Contenuti:

e concetti di rischio,

e danno,

® prevenzione,

* protezione,

* organizzazione della prevenzione aziendale,

e diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendalli,
e organi di vigilanza, controllo e assistenza.

Modulo Specifico
Durata Minima: 12 ore per tutti i settori.

Contenuti:

¢ Rischi meccanici generali.

e Rischi infortuni.

* Rischi elettrici generali.

¢ Rischi da esplosioni.

* Rischi legati all’'uso di attrezzature di lavoro.

¢ Rischi chimici, nebbie, oli, fumi, vapori, polveri.
e Etichettatura.



* Rischi cancerogeni.

* Rischi biologici.

e Rischi fisici (rumore, vibrazioni, radiazioni).

¢ Rischi legati alla movimentazione manuale dei carichi.

¢ Rischi da movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi di
trasporto).

e Cadute dall’alto.

e Segnaletica.

* Emergenze.

e Le procedure di sicurezza con riferimento al profilo di rischio specifico.
* Procedure esodo e incendi.

e Procedure organizzative per il primo soccorso.

¢ Incidenti e infortuni mancati.

e Altri rischi

Questi contenuti sono adattati e contestualizzati in base alle specifiche attivita
e ai rischi presentiin ogni azienda



