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Nutrihome Akademi Ailesi Olarak,

Ug yila yakindir, Nutrihome Akademi olarak, diyetisyenlere ve diyetisyen
adaylarina yonelik yenilikgi egitimlerle beslenme ve diyetetik alanini
devrimlestirmek adina azimle calisiyoruz. Misyonumuz, giincel bilgilerin
erisilebilirligine destek olmak, kapsamli ve destekleyici egitimler
diizenlemek; sicak bir topluluk olusturarak diyetisyen ve diyetisyen
adaylarinin saglikli beslenme ve yasam tarzi konusunda rehberlik etmelerini

desteklemek, onlarin uzmanindan bilgileri 6grenmelerini tesvik etmektir.

Her persembe licretsiz webinarlar diizenleyerek alaninda uzman
egitmenlerimizle degerli bilgiler paylasiyoruz ve ayrica derinlemesine bilgi
isteyenler icin Ucretli egitim kampi imkanlari da sunuyoruz. Vizyonumuz,
saglik, beslenme ve gida konularinda dogru bilgiye ulagimi tesvik ederek,
diyetisyen ve diyetisyen adaylarina ulasmak; onlara en gtincel bilgilerle

donanimli, saghkli yasam tarzi seceneklerine dair araglar saglamaktir.

Bu yolculugumuzda, alaninin en kaliteli egitimlerini en distk tcretle ve
hatta licretsiz sunmayi stirdiiriiyoruz. Platformumuz, diyetisyenler tarafindan
olusturulmus olup, meslegimizin ve beslenme ve diyetetik alaninin gelisimi

bizim icin her zaman 6n plandadir.

Nutrihome Akademi ve HomeNutrition dergisi ekibi olarak, bize destek olan
herkese, dergimize gosterdiginiz ilgi icin ictenlikle tesekkiir ederiz. Bu glizel

yolculugumuzda sizlerle birlikte olmaktan buyik bir mutluluk duyuyoruz.
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Ahmet Serhat Afsar Nilay Polat
Beyza Cebeci Omer Mor
Busra Salman Seda Demir
Cevsen Bul Sena Cicekyurt
Damla Kugukaslan Seray Eskiocak
Demirhan Eren Serkan Aksoy
Deniz Eris Tuba GUnebak
Ebru Turan Vahibe Ulugay
Ece Guler Yagmur Kose
Ece Pelin Dalmis Yesim Nemutlu Torun
Ferhan Sude ince Zeynep Ozdemir
Miray EImali
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Ahmet Serhat Afsar Orcun Kudrim
Aslihan KucUk Budak Omer Mor
Aysenur Hanefioglu Ozge Sarican
Bengisu Boz Pinar Demirkaya
Berna Gobeloglu Sanem Apa Dogan
Betul Cetin Senay Eker

Canan Ozlen Senol Yildiz

Derya Belli Yildirim Tolga Dogan

Ebru Turan Tuana Kugucuk
Ece Guler Yaren Gokmen
Ezgi Utkur Yesim Nemutlu Torun
Hulya Arslantas Gul Zeynep Ozdemir
irem Erdem Zeynep Ozezgi
Meltem Boz Zuhal Cevahir
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Ahmet Serhat Afsar
Aylin Hasbay
Buket S6zan

Busra Deniz Kizir
Canan Ozlen
Cansu Celik
Damla Kugukaslan
Deniz Eris

Deniz Pircek
Derya Fidan

Dilara Cetin

Doga Peksever
Ece Guler

Ersin Ozdemir

Ezel Kavdar
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Ezgi Tokat Naz
Fatma Oznur Afacan
Havva Elif UzUmcU
Melike Oktem Boz
Melike Sahin

Neda Saleki

Nevin Sanlier

Nisa Demir

Omer Mor

Ozge Ugur

Rabia Hatun Sen
Raysa Uzunyol
Seden Glnkaya
Sila Gurkan
Zeynep Ozdemir
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Ahmet Serhat Afsar
Banu Salman

Betul Ay Yilmaz
BetUl Gulsen

Busra Unlen Demir
Canan Ozlen

Dilara Kocak
Duygu ipekgi

Ece Evcil

Elif Nur Bilgin

Ezgi Akdag

Ezgi Sakar Schoines
GUlsever Sabah
Havva Elif UzUmcu
HUma Nur Keten
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Irmak Yaldiz Kog

ismail Cerrah

Melike Pekcan

Merve Tigh Cinar
Muttalip Ayar

Oguz Yolyapan

Omer Mor

Sedat Arslan

Semiha Ugurlu

Sevgi GUngor

Seyma Deniz

Yagmur Kbdse

Yagmur Olmez Kizilkus
Yesim Temel Ozcan
Zeynep Ozdemir Mickova
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Ahmet Serhat Afsar
Almina Mesin

Ayse Okan

Beyza Kusc¢u Kaya
Cansu Arslan
Demirhan Eren
Dilem Argun

Elif Melek Avcl Dursun
Guler Tosunbayraktar
Hawva Elif UzUmcu
Mehmet Nail Ozler
Mucahit Muslu

Muge Baser Bozok
Nil Yurtbay
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KATKIDA BULUNANLAR

Nurseda Guler Berk
Oya Neva Bingul
Omer Mor

Sevgi GUngor
Selda Segkiner
Sena Akbulut
Sena Nur Butunay
Selin Okunak

Sila Yenigeri Keles
Sueda Baytal
Sudenaz Aksoy
Tuba Kayan Tapan
Zeynep Ozdemir
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KATKIDA BULUNANLAR

Ahmet Serhat Afsar
Alperen Ayyildiz
Ates Ates

Ayse Himeyra islamoglu
Ayse Ozgoker
Bugra Ak

Cansu Dertop
Duygu Acan

Edibe Celik

Esma Karatas
Funda Tuzgdl
Havva Elif UzUmcu
Hilal Tavash Sakar

ikra Sonel
ilker Pazarbasi
ismail Cerrah
Melike Kirisgi

Nese Ceylan Zengin
Nese Ugur

Omer Mor

Ozlem Ceylan
Sernaz Cakir Ercil
Sevgi GUngor
Sewval Oren

Yunus Aksu
Zeynep Ozdemir
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KATKIDA BULUNANLAR

Ahmet Serhat Afsar Havva Elif UzUmcU
Aslinur Zor llayda Altuncevahir
Bahar Kugukkul Nur Pinar Bali
Behanur Sahin OJguz Kaan Sarican
Beste Tasgkin Seher Elif Kogoglu
Beyza Korkmaz Seda Tatar

Burcu Kumru Akin Seda Yagiz

Burcu Tung Senanur Bagl
Derya Guzel Sevgi GUngor
Elvan Cokicli Sila Gurkan

Ferhat Aydin Zeynep Ozdemir Mickov

Gizem Donmez
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o VLK AKADg, Beslenme, saglik ve gida alanlari hakkinda yaptiginiz bir arastirma

R /
,@S %@,’ veya okumus olabileceginiz bir bilimsel arastirma hakkinda
- £
R = yazacaginiz minumum 400, maksimum 1000 kelimelik (kaynakca
haric) arastirma yazilarinizi bizimle paylasabilirsiniz. Paylasmak
HOME G) aras y paylas ylag

stediginiz tarifler, kitap veya belgesel énerileri gibi calismalar icin
g de yazilarinizi bizimle paylasabilir, HomeNutrition dergimizde veya
'&" nutrihomeakademi.com 'da blog yayinlama olarak yayinlamayi
saglayabilirsiniz. Bunun icin homenutrition.dergisi@gmail.com
adresine mail atmaniz yeterli olacaktir.

HOMENUTRITION DERGIMIZIN EKiM SAYISINA YAZI GONDERMEK
ISTEYEN YAZARLARIMIZIN DiKKATINE

Dergimiz 3 ayda bir yilda 4 kez yayinlanacak. (OCAK-NISAN- TEMMUZ- EKIM)
Sekizinci sayimiz Ekim 2025 tarihinde olacaktir.

Dergimiz Gida, Beslenme ve Saglik alanlarinda olmak Uzere multidisipliner tedavi
sergiler ve saglikta bircok gelismeyi ele alir.

Yazi gdonderecek kisinin yazinin sonunda taninacak bir aciklama veya cv dosyasi
ile birlikte homenutrition.dergisi@gmail.com ‘a mail géndermeleri rica olunur.

Gonderilecek yazinin Times New Roman yazi stilinde 12 punto ve Word duzeninde
olmalidir. Kelime sayisinin minimum 600, maksimum 1000 olmasi gerekmektedir.
( KAYNAKCA HARIC)

Yazinin Turkg¢e yazim ve noktalama kurallarina uygun olmasi rica olunur.

Ana basliklar koyu yazilmalidir.

Yaziya uygun gorsel kullananlarin sahiplerinin telif hakki olmayan, cok genis gorsel
secimleri ve ayri dosyada, tek bir posta gondermeleri gerekmektedir. Gorsellerde

degisiklik yapma hakki dergi ekibinde bulunmaktadir.

Son gonderim tarihi 1 Eylul 2025'tir.
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%;& Ucretsiz Egitim Gercgeklestirdik

13105

Diyetisyen ve Diyetisyen Aday! y
X. y yeusy y 08 -
Egitim Kamplarimiza Katildi A&
\%Q o ftyg
N -
% 1 5~  Kisiye Sosyal Medyada ve

%_,%H Egitimlerimizde Hediyeler Verdik

1250 s,

Canli Katilimla ‘Kan Tabhlili
Okuma’ Egitimimiz En Cok Canli &
Katilim Saglanan Egitim Oldu

Birlikte 6grenirken, deneyimlerimizi paylasarak
gliclendik. Sayisiz iicretsiz egitim ve siirprizlerle,

binlerce katilmcinin hayatina dokunduk. Her
adimda biiyiiyen motivasyonumuzla daha nice
projeyi gercedge dénlistiirmeye haziriz!
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Sponsor Destekleri ile Bizlere
Guc Katti

+100

Alaninda Uzman Egitmenimizle,
Kaliteli Egitimler Sunduk

Egitim kamplarimizla sinirlani asarken, is birligi yaptigimiz destekcilerle
gliciimiize giic kattik. Ucretsiz yayinlarimizi erisilebilir kilarak alana taze

bir soluk getirdik. Uzmanlarla ortak yiiriittiigiimiiz calismalar, gelecege
emin adimlarla ilerlememizi sagliyor, her adimda birlikte olmak dilegiyle...




