
DESENVOLVIMENTO
SOCIAL E
EQUIPAMENTOS
PÚBLICOS

ESTIMULAR GERAÇÕES

Cuidar da população dotando os territórios de
equipamentos e infraestruturas públicas de qualidade
serão sempre premissas cruciais para as políticas e
estratégias de integração e bem estar social,
constando dos objetivos de quem intervém ativamente
no território. Abraçamos o desafio de cuidar das
diferentes gerações com projetos que estimulem o
corpo e mente, também com uma vertente
pedagógica e de equilíbrio ambiental. 





PARQUES VERDES URBANOS
Requalificação da Residência Paroquial e Terrenos Anexos de Bodiosa 
Plano de Requalificação da Aldeia e Frente Ribeirinha de Vila Corça 
Parque Urbano da Sabacheira 
Parque Urbano da Serra del Rei 
Parque Etnográfico de Serra del Rei
Parque Ecológico Quinta da Azenha 

EQUIPAMENTOS DE APOIO SOCIAL
Centro de Dia de Folgosa 
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas de Caparrosa (ERPI) de Caparrosa 
Lar de Idosos da Associação de Povolide 
Lar de Idosos de São Bartolomeu de Messines 
Lar de Idosos da Associação de Caparrosa 
Parque Infantil de Bodiosa 
Reabilitação de Edifício para Espaço Cultural Midonis (Midões)

 
EQUIPAMENTOS PÚBLICOS

Beneficiação da Capela de São Pedro em Sátão 
Beneficiação da Capela da Nª Senhora da Saúde, Caparrosa
Centro de BTT de Caparrosa - Jardim de Montalvo, Constância 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL
E EQUIPAMENTOS PÚBLICOS



DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EQUIPAMENTOS PÚBLICOS

PARQUE ECOLÓGICO 
QUINTA DA AZENHA
O projeto Parque Ecológico da Quinta da Azenha tem como
objetivo a requalificação e valorização ambiental da Quinta da
Azenha, na União de Freguesias de Vila Nova de Paiva. O espaço
foi transformado num local de lazer e educação ambiental,
promovendo o contacto com a biodiversidade local e
reforçando o património natural e cultural da região. 
As intervenções incluíram a limpeza do espaço, remoção de
estruturas degradadas, reabilitação de edificações, criação de
acessos para pessoas com mobilidade reduzida e instalação de
iluminação solar e mobiliário urbano. O projeto também
integrou espaços educativos, como jogos didáticos sobre fauna
e flora, um miradouro e áreas para observação da natureza,
garantindo a sustentabilidade e valorização da identidade local.

LOCALIZAÇÃO
Vila Nova de Paiva, 
Alhais e Fráguas

SERVIÇOS
Planeamento
estratégico, 
Projeto de
construção, 
Design gráfico

ANO
2023

FASE
Concluído



CENTRO DE BTT 

2018 Planeamento estratégico,
Projeto de construção, 
Candidatura a apoio financeiro

ANOFASE
Estudo Prévio

LOCALIZAÇÃO
Serra del Rei, Peniche 2021

SERVIÇO
Planeamento estratégico,
Projeto

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EQUIPAMENTOS PÚBLICOS

A proposta para o Centro de BTT de Caparrosa pretendeu
cumprir todos os requisitos necessários no que diz respeito
aos percursos de BTT demarcados, instalações sanitárias e
balneários, estação de reparação e lavagem de bicicletas,
etc. 
Para além disto foi proposta a criação de uma pista com
dimensões oficiais para as modalidades de BMX e Four-
Cross (4X), uma zona para a prática de Trial Bike e uma
Pump Track. 
Em sintonia com estas intervenções foi proposto ainda um
arranjo paisagístico da envolvente da pista, bem como a
criação de zonas de lazer, parque de merendas e parque de
estacionamento.

PARQUE URBANO 
E ETNOGRÁFICO
Esta intervenção divide-se em dois momentos. O
primeiro visa a criação de um parque temático e
etnográfico, mais dedicado ao ensino das atividades
tradicionais, nomeadamente da agricultura, da
pastorícia, da moagem do cereal, entre outras. 
O segundo momento passa pela criação de uma zona a
norte, mais de parque urbano direcionado, para
atividade física e lazer, normalmente através da criação
de um campo de jogos, outro de jogos tradicionais,
parque de merendas, assim como várias zonas
ajardinadas direcionas para atividade física, de lazer e
contemplação deste enquadramento rural.

ANOFASE
Estudo Prévio

LOCALIZAÇÃO
Caparrosa e Silvares, Tondela

SERVIÇO



RESIDÊNCIA PAROQUIAL 
DE BODIOSA
A intervenção na residência paroquial de Bodiosa pretende requalificar
e ampliar o edifício existente para alojamento do pároco, apoio às
funções sociais e religiosas da paróquia (catequese, escuteiros, etc),
criação de um espaço museológico do principal espólio religioso da
paróquia, e alojamento de turismo religioso, social e desportivo.
A proposta nos espaços exteriores pretendeu criar zonas de atividades
desportivas, recreio e lazer ao ar livre, um pavilhão multiusos para
albergar eventos e balneários, requalificar o anfiteatro existente,
reformulação das acessibilidades pedonais e viárias, criação de um
jardim/horta de plantas aromáticas e medicinais bíblicas, assim como
a criação de um parque de autocaravanismo.

LOCALIZAÇÃO
Bodiosa, Viseu

SERVIÇOS
Planeamento
estratégico, Projeto

ANO
2015

FASE
Estudo Prévio

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EQUIPAMENTOS PÚBLICOS

Estudo Prévio



IGREJA
CEMITÉRIO
EXPANSÃO DO CEMITÉRIO
PAVILHÃO MULTIUSOS
AMPLIAÇÃO DO EDIFICADO (ALOJAMENTO)
ZONA DE CULTIVO EM PATAMARES
ESTACIONAMENTO
SANITÁRIOS
ZONA DE DESCARGAS AUTOCARAVANAS

ANFITEATRO E PALCO
TORRE DE ESCALADA, SLIDE, RAPPEL
OLIVAL
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FRENTE RIBEIRINHA DE VILA CORÇA

Esta intervenção visou criar um espaço para fruição da natureza
ordenado e sustentável, com uma forte interação entre os espaços
naturais e as atividades de recreio, lazer e desporto, na frente ribeirinha
de Vila Corça, na albufeira da Barragem de Fagilde, no concelho de
Viseu.
Assim foi proposto um passadiço ao longo da frente ribeirinha, tendo-se
previsto uma praia fluvial, ancoradouros para embarcações
motorizadas e não motorizadas, locais e equipamentos para pesca
desportiva, parque de merendas, bar e restaurante, campos de jogos,
wakeboard, etc.
Todas estas intervenções são envolvidas num arranjo das estruturas
naturais existentes e num enquadramento paisagístico mais digno
para este território.

LOCALIZAÇÃO
Bodiosa, Viseu

SERVIÇOS
Planeamento
estratégico, 
Projeto de construção

ANO
2015

FASE
Estudo Prévio

MUSEU
CAMPOS DESPORTIVOS
ANFITEATRO
PARQUE FLUVIAL - PLATAFORMAS
PARQUE FLUVIAL - RELVADO
PARQUE INFANTIL
RESTAURAÇÃO E SANITÁRIOS
FURO DE ABASTECIMENTO

PISCINAS ESTANQUES
PARQUE DE MERENDAS
ANEXO - APOIO DE PRAIA 
ESTACIONAMENTO
ANCORADOURO RECREATIVO
ANCORADOURO DESPORTIVO
WAKEBOARD CABLE 
ESTAÇÃO DE BOMBAGEM
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CAPELA DE SÃO PEDRO 

2017 Planeamento estratégico,
Projeto de construção, 
Candidatura a apoio
financeiro

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EQUIPAMENTOS PÚBLICOS

O projeto pretende preservar e valorizar a Capela de São Pedro,
em Corujeira, freguesia de Ferreira de Aves, Sátão. A intervenção
inclui a construção de uma instalação sanitária para o pároco,
ampliando o volume nascente e aumentando a área total de
163 m² para 166 m².
Serão substituídos os revestimentos interiores, removido o
amianto da cobertura, restaurados os elementos decorativos e
as portas em madeira, e instaladas janelas basculantes em
caixilharia metálica. Os arranjos exteriores preveem acessos
para pessoas com mobilidade condicionada, novos
pavimentos, mobiliário urbano, zonas ajardinadas, sinalética e
iluminação moderna.

PISCINA DE 
PÓVOA DO CONCELHO
Este projecto visa a requalificação da Piscina da Póvoa
do Concelho e respectivos Balneário e enquadra-se
numa obra de alteração de edifício.
A estratégia de intervenção procura dotar o edifício dos
balneários, zona do pessoal técnico/posto de socorro
(antigo anexo) e piscina existentes, das condições
necessárias à sua perfeita utilização, de forma segura e
funcional, garantindo o cumprimento dos requisitos
inerentes a uma piscina de aprendizagem e recreio.

ANOFASE
Estudo Prévio

LOCALIZAÇÃO
Corujeira, Satão

SERVIÇO

LOCALIZAÇÃO
Póvoa do Concelho,
Trancoso

SERVIÇOS
Candidatura
e Projecto

ANO
2024

FASE
Estudo Prévio



DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EQUIPAMENTOS PÚBLICOS

CENTRO INTERPRETATIVO TRILHOS
VERDES E CASA DE APOIO
Este projecto trata-se de uma intervenção que irá contribuir
significativamente para o reforço e revitalização do turismo de
natureza da freguesia de Santa Maria, em Manteigas,
valorizando e respeitando os valores naturais do Parque Natural
da Serras da Estrela e contribuindo para a promoção do
desenvolvimento sustentável da região, assim como dos
produtos tradicionais e património local. 

De um modo geral, o projeto tem como objectivo requalificar os
dois edifícios, valorizar todo o património e elementos
endógenos de modo a criar as condições necessárias para que
a comunidade local e restante população possam usufruir e
contemplar este património Natural com especificidades
únicas.

LOCALIZAÇÃO
Santa Maria,
Manteigas

SERVIÇOS
Conceito estratégico,
Projeto, Candidatura
a apoio Financeiro,
Assistência Técnica,
Design Gráfico

ANO
2021

FASE
Concluído

Estudo Prévio
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CENTRO DE DIA DE FOLGOSA
Este projeto corresponde à alteração de edifício da
Associação Recreativa Cultural e Ecológica para
reformulação de um dos seus volumes no novo Centro de
Dia, procurando ampliar e melhorar a oferta de serviços
nesta área, num território bastante carenciado e com uma
significativa população idosa. 
Para além da definição das novas relações com a
envolvente, as alterações nos espaços interiores pretendem
adaptar a estrutura existente às necessidades de
acolhimento e serviços, nomeadamente refeições, convívio
e ocupação, cuidados de higiene, tratamento de roupas,
férias organizadas ou, ainda, serviços de refeições ao
domicílio ou apoio domiciliário.

ERPI CAPARROSA
Promovido pela Associação de Solidariedade Social de Caparrosa,
este projeto pretende atualizar a capacidade de resposta residencial
através do aumento da sua Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
(ERPI), num território de baixa densidade e vulnerável à exclusão social. 
Integrado numa candidatura ao Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais (PARES), a ERPI de Caparrosa para além de
reforçar o acolhimento aos idosos, irá promover certamente uma
melhoria sustentada na qualidade de vida e bem-estar dos seus
utentes, também através da resposta especializada na prestação de
serviços de saúde a pessoas com doenças degenerativas e outras.

ANOFASE
Licenciamento

LOCALIZAÇÃO
 Folgosa, Lordosa, Viseu 2021

SERVIÇO
 Projeto 

ANOFASE
Licenciamento

LOCALIZAÇÃO
 Caparrosa, Tondela 2021

SERVIÇO
 Candidatura a 
apoio financeiro 
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ESTIMULAR GERAÇÕES


