DESEMBER 2024

MLD3410

] e ROTARY DISTRICT 3410 GOVERNOR’S MONTHLY LETTER

‘g

Rota fy

District 3410




JALANZTOUR

TRIMITRA JUALAN WISATA
TRAVEL BIRDO

Nineteen years of serving the Indonesian tourism
industry may give the impression that we exclusi-
vely cater to inbound and domestic tours. Howe-
ver, we also host international guests for unforget-
table outbound tours.




GMLD3410

ROTARY DISTRICT 3410 GOVERNOR MONTHLY LETTER

GML 03410

ROTER DISTRICT 3410 GOVERNOR'S MONTHLY LETTER

Rotary @

Dwstrict 3410

Governor’'s Monthly Letter
December 2024

Disease prevention and
treatment

Welcome to the world of Rotary
District 3410 - where fellowship
and service come together to
create a brighter future. Connect
with Channel 3410 in making a
positive impact!

Explore the comprehensive
archive of all news related to
Rotary and Rotary District 3410.
Stay up-to-date with the latest
updates and events from this
vibrant community.

Please visit us at:
https://channel3410.com

Teja Widia
Channel 3410 Editor
Rotary Club of Medan Talenta

governor monthly letter
Editorial

MENUJU MASA DEPAN
INDONESIA BEBAS MASALAH
KEKURANGAN GizZI

Mengatasi wasting dan menurunkan prevalensi stunting

Anak-anak Indonesia menghadapi
risiko besar kekurangan gizi dengan
tingginya  prevalensi  wasting
dan stunting. Di seluruh pelosok
Indonesia, wasting mengancam
keberlangsungan hidup,
pertumbuhan dan perkembangan
anak, dan gizi buruk memiliki
risiko kematian tertinggi di antara
berbagai jenis kekurangan gizi.

Wasting dan stunting pada anak
mempunyai faktor risiko yang
sama, dan bila anak mengalami
salah satu masalah kekurangan gizi
ini maka akan meningkatkan risiko
mengalami masalah kekurangan
gizi lainnya. Anak yang mengalami
wasting dan stunting secara
bersamaan memiliki risiko kematian

12 kali lebih tinggi dibandingkan
anak sehat.

Pemerintah  Indonesia  telah
berkomitmen mengatasi masalah
kekurangan gizi dengan target
menurunkan prevalensi stunting
dan wasting, serta memperluas
layanan tata laksana wasting.
Upaya bersama diperlukan segera
untuk dapat mencapai target-
target ini. Program-program harus
mengusung intervensi gizi esensial
untuk pencegahan wasting dan
stunting, serta tata laksana gizi
buruk bila upaya pencegahan gagal
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WITH HEART AND MIND

To adapt, as laid out in Rotary’s
Action Plan, we must occasionally
step out of our comfort zone and
try something new. Here are two
examples of clubs that adapted -
one with heart and one through
critical  thinking and  strategy.

The Rotary Club of Chandigarh
Mid Town (D3080, India) led with
heart earlier this year. To engage
members and grow membership,
President Nitin Kapur personally
called every former member of the
club and invited them to a gathering
billed as an alumni meet up.

Eight former members attended
and the results were stupendous.
The visitors had a chance to connect
once more - not only with current
members but with the sense of
camaraderie and belonging that
membership gave them. By the end
of the evening, the club welcomed
six of the former members back
into the Rotary family.

Kapur showed courage when he
reached out to the alumni. Not only
did he adapt and try something
new but he had the strength of
character to show the club’s alumni
how much they still meant to the
family of Rotary. That bravery paid
off.
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PRESIDENTIAL MESSAGE

People want to feel needed and
appreciated. People want to feel
that they belong. And they might
never feel that way if we don’t have
the courage to tell them.

Meanwhile, the Rotary Club of
Seoul-Hansoo (D3640, Korea) has
been experimenting with different
club models to great effect. Over
the past four years, Seoul-Hansoo
has created and maintained four
satellite clubs - a service club, for
college students.

These satellite clubs are part of
a five-year plan the Seoul-Hansoo
club implemented to increase
membership through innovation.

What's the secret to founding
and maintaining so many satellite
clubs? Membership between Seoul-
Hansoo and its satellite clubs is fluid
and synergistic. Many members
of the satellite clubs attend the
sponsor club’s meetings. And many
of the sponsor club’s members
participate in the satellite clubs.

Additionally, the focus of each
satellite club is no accident. Each
one appeals to different interests of
people in the sponsor club and in

the community, attracting existing
and potential members. This is an
excellent strategy to both retain and
attract members because it offers
flexibility. If someone is interested in
joining but they can’t make it to the
sponsor club’s meetings, they have
plenty of options to choose from.

These are just two examples of
how we can adapt with our hearts
and minds. Every club is different,
so | encourage you to reach out
to members of your club and of
the community around you. Ask
them about the club experience
and what you can do to improve.

Talk to enough people and you
might find ways that you can adapt
and spark The Magic of Rotary in
your club.

Stephanie A. Urchick
President 2024-25
Rotary International



Disease prevention and
treatment Month

Rotarian terhormat,

yang
Memasuki bulan Desember, kita
merenungkan tema  penting
Pencegahan dan Pengobatan
Penyakit, yang merupakan salah
satu komitmen Rotary untuk
membangun  komunitas yang
lebih sehat. Bulan ini memberi
kita kesempatan untuk menyoroti
isu-isu kesehatan yang mendesak
dan menegaskan kembali dedikasi
kita untuk menciptakan dampak
yang berkelanjutan. Mari Kkita
fokus pada area kunci berikut:

1. Stunting dan Gizi Buruk
Melalui Proyek Unggulan kita, Ayo
Cegah Stunting, kita mengambil
langkah aktif untuk mengatasi
akar penyebab stunting dan gizi
buruk. Dengan memberikan
edukasi kepada ibu hamil dan
keluarga tentang pentingnya gizi
seimbang, kita dapat membantu
memastikan masa depan yang lebih
sehat bagi generasi mendatang.
Mari  kita tingkatkan upaya
untuk menjangkau lebih banyak
komunitas dan menyebarkan
pengetahuan penting ini.

2. Pencegahan Penyakit Menular

Warisan Rotary dalam memberantas
polio adalah pengingat kuat

governor monthly letter

GOVERNOR'S MESSAGE

tentang apa yang dapat kita
capai bersama. Bulan ini, mari
kita perkuat kampanye kesadaran
untuk vaksinasi terhadap penyakit
menular seperti polio, TBC, dan
influenza. Bersama-sama, kita dapat
melindungi nyawa dan membangun
ketahanan di komunitas kita.

3. Penanganan Penyakit Tidak

Menular (Non-Communicable
Diseases - NCDs)
Dengan meningkatnya kasus

diabetes, hipertensi, dan penyakit
kardiovaskular, kita juga harus
fokus pada promosi gaya hidup
sehat. Mengadakan pemeriksaan
kesehatan dan seminar edukasi akan
memberdayakan individu untuk
mengambil langkah proaktif dalam
mengelola kesehatan mereka.

4. Akses Air Bersih dan Sanitasi
Hubungan antara air bersih dan
pencegahan penyakit tidak bisa
diabaikan. Dengan berkolaborasi
melalui inisiatif seperti WC4ALL,
kita dapat meningkatkan akses
ke air bersih dan fasilitas sanitasi,
mengurangiprevalensipenyakityang
ditularkan melalui air seperti diare
yang sering menyerang anak-anak.

5. Kesadaran Kesehatan Mental
Dengan meningkatnya tekanan
hidup, kesehatan mental tetap
menjadi  aspek penting dari
kesejahteraan secara keseluruhan.
Mari kita perkenalkan kampanye
yang mempromosikan kesadaran

kesehatan mental, memastikan
komunitas kita memiliki akses
ke dukungan dan sumber

daya yang mereka butuhkan.

Pengingat
Pendaftaran
International

Penting: Diskon
Awal Rotary
Convention

Pengingat kepada seluruh
Rotarian: diskon pendaftaran
awal untuk Rotary International
Convention akan berakhir pada
15 Desember 2024. Jangan
lewatkan kesempatan ini untuk
terhubung dengan Rotarian dari
seluruh dunia, berbagi kisah yang
berdampak, dan mendapatkan
inspirasi  untuk proyek-proyek
masa depan. Bersama-sama,
mari kita tunjukkan kehadiran
kita dalam pertemuan global ini.

Bulan ini, mari kita wujudkan
semangat Rotary dengan
mengambil tindakan yang

mencerminkan dedikasi kita pada
pelayanan di atas kepentingan
pribadi. Melalui upaya bersama,
kita dapat mencegah penyakit,
merawat yang membutuhkan, dan
menciptakan masyarakat yang lebih
sehat dan tangguh.

Salam Hangat,
Rotary International District 3410

Daniel Iman Surjadi

District Governor 2024-25
Rotary District 3410
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emasuki bulan
Desember, bulan yang
bertemakan “Disease
prevention and

treatment” di Rotary.
Bagaimana kiprah Rotary Club
yang ada di District 3410 dalam
menjalankan salah satu area of
focus Rotary - Disease prevention
and treatment ? Mari kita simak
cerita tentang Gerakan Ayo Cegah
Stunting yang dilaksanakan secara
masiv di seluruh wilayah Rotary
District 3410 yang diinisiasi sejak
tahun 2020.

Stunting merupakan salah satu
gangguan tumbuh kembang yang
terjadi pada anak akibat kurangnya
azupan gizi dalam jangka waktu
panjang sehingga mengakibatkan
anak memiliki perawakan pendek
dengan risiko kerusakan sel otak

yang tinggi.

Menurut jurnal yang diterbitkan
oleh WHO di tahun 2019, Indonesia
sendiri menduduki urutan ke-4
dengan angka stunting tertinggi
di dunia. Menanggapi hal tersebut,
PT Sasa Inti bersama Rotary
Indonesia dengan Gerakan Ayo
Cegah Stuntingnya bertekad untuk
memberikan pemahaman kepada
masyarakat akan bahayanya
kekurangan gizi pada anak.

Berdasarkan Riset Kesehatan
Dasar Kementerian Kesehatan
Tahun 2019 sebanyak 6,3 juta
balita dari populasi 23 juta atau
27,7 persen balita di Indonesia
mengalami gizi kurang dan gizi
buruk hingga terindikasi stunting.
Kondisi tersebut dapat disebabkan
oleh kekurangan akses pangan
bergizi, ketidaktahuan mengenai
gizi, hingga kurangnya akses air
bersih, sanitasi, dan perilaku hidup
bersih sehat.

Asupan gizi seimbang berperan
penting dalam  menentukan
pertumbuhan dan perkembangan
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anak. Seperti penjelasan Prof. Dr.
Anna Alihsyahbana, pendiri F2H
serta pakar stunting kenamaan di
Indonesia yang juga merupakan
anggota dari Rotary Club of
Bandung Kota Kembang.

Menanggapi tantangan yang ada
di masyarakat Indonesia, Rotary
District 3410 menginisiasi gerakan
“Ayo Cegah Stunting”, suatu
program jangka panjang yang
bertujuan membantu pemerintah
dalam wusaha menekan angka
stunting di Indonesia. Gerakan ini
dilaksanakan oleh banyak Rotary
club yang berada di District 3410
Indonesia.

Gerakan Ayo Cegah Stunting
menerapkan edukasi bottom-
up, yaitu dimulai dari keluarga,
merupakan tahap dasar yang dapat
mendukung upaya keluarga dalam

memastikan anak mendapatkan
nutrisi yang seimbang. Intervensi
gizi seimbang sangat penting pada
saat 1000 Hari Pertama Kehidupan,
yaitu dimulai saat ibu hamil sampai
anak berusia 2 tahun.

Gerakan Ayo Cegah Stunting ini
bukan kegiatan jangka pendek,
melainkankegiatanyangharusselalu
berjalan dan berkesinambungan.
Untuk itu Rotary District 3410
menggandeng berbagai pihak baik
dari instansi pemerintah, posyandu,
masyarakat, dan pihak swasta.

Salah satunya adalah PT. Sasa Inti
yang berkomitmen melaksanakan
kolaborasi untuk menekan angka
stunting di Indonesia melalui
gerakan Ayo Cegah Stunting
bersama Rotary District 3410.

Kami berharap dengan adanya
Gerakan Ayo Cegah Stunting ini,
masyarakat Indonesia dapat lebih
memahami dan mampu mendeteksi
secara dini perkembangan gizi
anaknya masing-masing serta
menerapkan perilaku hidup bersih
sehat dengan gizi seimbang.

Medan

Dalam rangka mendukung program
tahunan Rotary D3410, Rc Medan
Talenta turun berperan melakukan
aksi Ayo Cegah stunting di Desa Puiji
Mulyo, Deli Serdang pada tanggal 7
april 2021. Rc Medan Talenta yang
diinisiasi oleh presiden Brian Harefa

membagikan mistar dan modul ayo
cegah stunting ke klinik Taba.

Klinik taba dijadikan pusat untuk
program ayo cegah stunting
di desa Puji Mulyo Deli serdang,
sedangkan posyandu disekitar akan
dijadikan tempat konsultasi untuk
pencegahan stunting.

“Kita juga punya konselor stunting,
yang kemarin telah mengikuti
pelatihan program Stunting selama
3 hari dari Rotary pusat D3410
jakarta, diharapkan dengan adanya
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konselor ini dapat membantu untuk
konsultasi tentang stunting” ujar
Brian Harefa.

Stunting  merupakan  sesuatu
kelainan  pertumbuhan  dari
anak kecil yang disebabkan oleh
kurangnya asupan gizi yang masuk
dalam tubuh si anak, jadi untuk
mencegahnya, kita bisa melengkapi
gizi si anak serta melakukan
monitoring kepada anak yang
diindikasi terkena stunting.

Program ini mulai berjalan sejak
5 april 2021 dari Rotary D3410,
dimana rotary club lainnya yang di
Jakarta, jawa, lampung, palembang,
dan Medan sudah mulai bergerak

Palembang

Rotary Club Palembang
menjalankan pilot project bersinergi
bersama Forum Kader Posyandu
Indonesia (FKPI) dalam kegiatan ayo
cegah stunting dengan pilot project
di kawasan 7 Ulu yang dipusatkan
di Puskesmas 7 Ulu.

Project Manager ayo cegah stunting
Andi Gunardy mengatakan sinergi

program ini berupa pemberian
makanan bergizi selama 1 tahun di
Kelurahan 7 Ulu Palembang yang
menyasar 16 balita rentan stunting
dan 9 ibu hamil rentan melahirkan
anak stunting.

Pemberian tambahan makanan
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sehat dilakukan setiap hari dengan
melibatkan kader posyandu untuk
membantu dalam pendistribusian
makanan yang telah dikelola oleh
ahli gizi Rumah Sakit Karya Asih
Charitas Palembang.

Batam

Rotary Club of Batam ikut
berperan dalam  pencegahan
stunting Batuampar, Batam, di

Provinsi Kepulauan Riau. Rotary
Club of Batam menjadi kakak
asuh terbanyak program Semesta
Mencegah Stunting yang digagas
BKKN dan Tribun Batam.

Begitu dikukuhkan menjadi kakak
asuh dalam program semesta
mencegah stunting Tribun Network
(Tribun Batam) dan BKKBN Provinsi
Kepri. Rotary Club of Batam
bertekad memerangi stunting di
Provinsi Kepulauan Riau. Dengan
semangat tersebut, Rotary Club of
Batam merupakan kakak asuh yang
paling banyak membantu stunting
di Batuampar Batam.

Lampung

Rotary Club Bandar Lampung
(RCBL) dan wanita katolik Republik
Indonesia  (WKRI) melakukan
sosialisasi penyuluhan pencegahan
stunting di Kantor Kelurahan
Jagabaya Il, Bandar Lampung, Rabu
(7/4/2021).

Acara tersebut juga hadiri Deputy

District Governor (DDG) Rusli Taslim,
PP Gunawan Hendra dan President
RCBL Linda. Dalam kesempatan
itu, DDG Rusli Taslim mengatakan,
Sosialisasi diikuti langsung oleh
ketua PKK Lingkungan lll, Jagabaya
Il Holina dan Lurah setempat, Bahri.

“Sosialisasi ini dihadiri kurang lebih
ada sekitar 128 peserta dari ibu ibu
PKK," kata Rusli.

Dengan adanya sosialisasi tersebut,
Rusli berharap masyarakat
khususnya ibu hamil dapat
mencegah terjadinya stunting lebih
dini.

“Sesuai dengan tema sosialisasi
ini, tentunya kami mengharapkan
gerak bersama dalam mencegah
stunting dapat meningkatkan
kesejahteraan masyarakat,” kata
Rusli.

Selain  Sosialisasi, RCBL juga
mengedukasi dengan alat praktek
untuk mendeteksi dini stunting
pada anak rentang usia 0-1000 hari
pertama kehamilan (HPK).

“Kami juga menyerahkan tools (alat
ukur) untuk mendeteksi stunting
atau enggaknya seorang anak,”
kata Rusli.

Sementara itu, President RCBL
Linda menambahkan, bantuan
tersebut diserahkan ke 5 perwakilan
posyandu di kelurahan Jagabaya




Il Holina dan Lurah setempat, Bahri.

“Sosialisasi ini dihadiri kurang lebih
ada sekitar 128 peserta dari ibu ibu
PKK,"” kata Rusli.

Dengan adanya sosialisasi tersebut,
Rusli berharap  masyarakat
khususnya ibu hamil dapat
mencegah terjadinya stunting lebih
dini.

“Sesuai dengan tema sosialisasi
ini, tentunya kami mengharapkan
gerak bersama dalam mencegah
stunting dapat meningkatkan
kesejahteraan masyarakat,” kata
Rusli.

Selain  Sosialisasi, RCBL juga
mengedukasi dengan alat praktek
untuk mendeteksi dini stunting
pada anak rentang usia 0-1000 hari
pertama kehamilan (HPK).

“Kami juga menyerahkan tools (alat
ukur) untuk mendeteksi stunting
atau enggaknya seorang anak,”
kata Rusli.

Sementara itu, President RCBL
Linda menambahkan, bantuan
tersebut diserahkan ke 5 perwakilan
posyandu di kelurahan Jagabaya
II.  Menurut Linda, Posyandu
sebagai garda terdepan dalam
menghasilkan generasi penerus
bangsa yang sehat dan cerdas.

Dengan edukasi dan penyuluhan
tersebut, besar harapan RCBL ikut
berkontribusi  menekan angka
stunting di Bandar Lampung.

Balikpapan

Dalam  upaya meningkatkan
kapasitas kader, Rotary Club
Balikpapan bersama Dinas
Kesehatan Kota Balikpapan dan
Dinas Pemberdayaan Perempuan,
Perlindungan Anak, dan Keluarga
Berencana (DP3AKB) melaksanakan
pelatihan terhadap 20 kader.
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Pelatihan ini berlangsung di
Puskesmas  Sepinggan, Kota
Balikapapan, Kalimantan Timur,
dengan mengusung tema ‘Pelatihan
Kader Rotary Dalam Pencegahan

Stunting’, Jumat (9/12/2022).

Assistant Governors Kalimantan
Areas, Werner Goanna
menguraikan, program ini
adalah edukasi untuk membekali
para kader yang akan turun ke
lapangan, rumah-rumah warga,
untuk membantu penanganan
pencegahan stunting.

“Akan kami follow up selama 6
bulan ke depan, kalau berhasil dan
dampaknya baik. Akan kamirealisasi
lagi di seluruh Kota Balikpapan.
Penyakit Stunting bukan aib. Ayo
sama-sama kita bisa cegah. Kita
bersama menurunkan lagi angkat
Stunting di Kota Balikpapan,”
ucapnya.

Berdasarkan data yang disampaikan
Kepala Seksi Gizi Dinas Kesehatan
Kota Balikpapan, dr. Rinda
Setyawati, tingkat stunting di Kota
Balikpapan berada pada angka
10,82 persen.

Sementara itu, tingkat Stunting
di Kelurahan Sepinggan Kota
Balikpapan memasuki angkat 19,30
persen.

Pada target secara nasional hingga

tahun 2024 mendatang, Kota
Balikpapan paling tidak ditarget 9
pesen angka stunting.

Jakarta

Rotary District 3410 berkolaborasi
dengan PT Sasa Inti menggelar
pelatihan konselor kepada puluhan
kader posyandu dalam rangka
mendukung gerakan “Ayo Cegah
Stunting”.

Pelatihan itu digelar selama dua hari
pada 29-30 Mei 2024 di Kantor PT
Sasa Inti di Jalan Letjen S Parman,
Kemanggisan, Jakarta Barat.

“Hariini kita ada 40 kader Posyandu
dari Cikarang, Bekasi dan dari Daan
Mogot, Jakarta Barat,” ujar Past

District Governor District 3410,
Roziana Wiguna. Pelatihan ini
diberikan agar para kader Posyandu
memiliki  kemampuan mumpuni
untuk mencegah dan menangani
penderita stunting.

Roziana menuturkan, selama
empat tahun sejak 2020 Rotary
Club yang berada di District 3410
sudah menjangkau lebih dari 300
ribu keluarga.

Tangerang

Rotary Club Tangerang, kembali
hadir berikan bantuan berupa
Program “Ayo Cegah Stunting”
Batch Il kali ini pada Warga
Panunggangan Timur dan Utara
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berkolaborasi dengan Puskesmas
Panunggangan.

buka oleh Bapak
Syarifudin Harja Winata, S.Sos,

Acara ini di

MM  selaku Camat Pinang,
didampingi oleh Kepala Puskesmas
Panunggangan dr. Hj. Yumelda
Ismawir, MKM dihadiri juga oleh
Bapak Afifudin S.Sos M.Si Selaku
Lurah Panunggangan Timur dan
Bapak Warji S.IP selaku Lurah
Panunggangan Utara pada Sabtu
30 September 2023 berlokasi di
Puskesmas Panunggangan

Pemberian bantuan ini bertujuan
untuk  mendukung Kelurahan
Panunggangan Timur dan Utara
menurunkan angka rawan stunting
di kelurahannya. Dengan harapan
bantuan ini, penurunan angka
prevalensi stunting di Kelurahan
Panunggangan  bisa  segera
terealisasi.

Seperti yang kita  ketahui
bersama Kementrian Kesehatan
mengumumkan hasil survei status
gizi Indonesia pada Rapat Kerja
Nasional BKKBN Rabu 25/1/2023
dimana prevelansi stunting di
Indonesia turun dari 24,4 % di
tahun 2021 menjadi 21,6 % di
tahun 2022. Presiden RI Joko
Widodo mengatakan dalam forum
tersebut stunting bukan hanya
urusan tinggi badan tetapi paling
berbahaya adalah rendahnya
kemampuan anak untuk belajar,
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keterbelakanagan mental dan
yang ketiga munculnya penyakit-
penyakit kronis. Target pemerintah
angka ini turun menjadi 14 % di
tahun 2024. Angka tersebut bukan
angka yang sulit untuk dicapai asal
semuanya bekerja Bersama-sama.

Penurunan stunting ini terjadi di
masa pandemik bukan terjadi di
masa biasa. Menteri kesehatan Budi
Gunadi Sadikin mengharapkan di
masa normal tahun ini penurunan
kasus stunting diharapkan bisa
lebih tajam lagi sehingga target
penurunan stunting di angka 14
% di 2024 dapat tercapai. Untuk
diketahui Standar WHO terkait
pravelansi stunting harus diangka
kurang dari 20%.

Kepala BKKBN Hasto Wardoyo

mengatakan semua pihak
diharapkan turut serta
mensukseskan Perpres 72

tahun 2021 tentang Percepatan
Penurunan Stunting dengan 5 pilar.
Pilar Pertama adalah Komitmen,
Pilar kedua pencegahan stunting,
pilar ketiga harus melakukan
konvergensi,  pilar  keempat
menyediakan pangan yang baik
dan pilar kelima melakukan inovasi
terobosan dengan data yang baik.
Maka dari itu kami dari Rotary
Tangerang sejak awal tahun 2022
sudah bergerak dalam project Ayo
Cegah Stunting.

Anita Candra selaku Presiden Rotary
Tanggerang menuturkan, angka
prevalensi stunting di Indonesia
sudah cukup mengkhawatirkan,
sehingga perlu segera diambil
tindakan. Salah satu tindakan yang
bisa dilakukan adalah memberikan
gizi yang cukup, khususnya kepada
anak-anak yang sedang mengalami
masa pertumbuhan.

“Kita mulai dari gerakan-gerakan
kecil terlebih dahulu, membantu
orang-orang di sekitar kita, batch
| kami lakukan di Kampung Kelapa

Panunggangan Timur, untuk Batch
Il ini kami berkolaborasi dengan
Puskesmas Panunggangan sehingga
mendapatkan data Rawan Stunting
di kelurahan Panunggangan Timur
dan Utara” tutur Anita.

“Kegiatan ini merupakan kegiatan
kedua kami untuk Program Ayo
Cegah Stunting, mudah-mudahan
bisa terus konsisten,” jelas Anita. la
menambahkan, pada kegiatan ini,
Rotary Club Tangerang di support
juga oleh Packet System dan
BPR Lestari Banten membagikan
“package of kasih” sebanyak 25
paket yang berisi beras, telur,
vitamin zat besi dan susu.

la pun mengharapkan, dengan
bantuan ini warga Panunggangan
bisa lebih terbantu dalam memenuhi
kebutuhan gizinya. “Kami tentunya
berharap dengan bantuan yang
kami berikan bisa membantu warga
kampung ini memenuhi kebutuhan
gizi mulai dari karbohidrat, protein,
dan vitamin,” tutupnya.

Bandung

Dalam rangka menekan angka
stunting, Rotary Club Bandung
Utara bekerjasama dengan InJabar
Unpad menghadirkan fasilitas

sanitasi di Kelurahan Jamika, Gg.
Oyon no 26 Kota Bandung. Di
wilayah tersebut, sebanyak 4 titik
septic tank dibangun.




Presiden Rotary Club Bandung
Utara, Lydia Dewi Setiawan
mengatakan, pemasangan septic
tank ini  merupakan program
dari para pendahulunya yang ia
lanjutkan di kepengurusan barunya
ini. “Jadi saya melihat bahwa tidak
harus program itu baru tapi kalau
yang sudah dijalankan pendahulu
saya bagus ya kita tuntaskan
sampai selesai,” ucap Lydia, Senin
(9/10/2023).

Lydia menilai, program pemasangan
septictank inisaling berkaitan dalam
rangka menekan angka stunting.
Dari sejak ibu mengandung hingga
melahirkan, kemudian sanitasi
mulai dari cuci tangan termasuk
dengan septic tank.

“Jadi kita tidak bisa lepas satu
satu karena nanti itu terikat lagi
dengan polio jadi yang tadinya
kita sudah bebas polio kok ada
lagi, sudah bebas TBC kenapa
ada lagi dan banyak jadi semua
saling bergantungan jadi Kkita
harus mendisiplinkan di area,”
ungkapnya.

Purwokerto

Sebanyak 10 anak dengan
kondisi stunted di Desa Adisana,
Kecamatan Kebasen, Kabupaten
Banyumas mendapatkan donasi
bantuan, Selasa (30/5/2023).
Bantuan berupa 1.8 kilogram telor
atau pemberian 2 butir telor setiap
hari yang diberikan kepada masing-
masing anak.

Bantuaniniadalah bentuk kerjasama
dari TribunJateng bersama dengan
Rotary Club Purwokerto. Bantuan
akan diberikan selama enam bulan.
Pemberian telur ini adalah sebagai
pemicu dapat memunculkan
gotong-royong mengatasi stunting
di desa Adisana, Kecamatan
Kebasen.

Past Presiden Rotary Purwokerto,
Hudrata Lang Gunawan,

governor monthly letter
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mengatakan tujuan utama bantuan
adalah menyukseskan program
BKKBN pusat dengan program

satu hari dua telor. Rotary Club
of Purwokerto mengikuti program

pemerintah, harapannya angka
stunting di Banyumas semakin
berkurang.
Cilacap

Rotary Club Cilacap bekerjasama
dengan 15 Rotary Club se-Indonesia
menyelenggarakan launching
program Ayo Cegah Stunting,
di kantor Kecamatan Kesugihan,
Kabupaten Cilacap, pada Senin
(12/4/2021).

Pada kesempatan tersebut, Rotary
Club Cilacap memberikan konseling
mengenai pencegahan stunting

kepada para peserta. Tidak hanya
memberikan konseling, Rotary Club
Cilacap juga memberikan bantuan
berupa kalender gizi dan mistar
stunting.

Para pesertanya sendiri terdiri dari
para kader Posyandu setiap desa
di Kecamatan Kesugihan, Cilacap,
yaitu sekitar 32 kader posyandu.
Rotary Club  Cilacap ingin
mencegah stunting karena stunting
di Indonesia ada 27.7 persen jadi
setiap 100 anak yang hidup ada 28
yang kurang gizi dan sakit.

Kegiatan ini juga menjadi bagian
dalam mensukseskan program
pemerintah mencegah stunting.
Adapun bantuan yang diberikan
berupa 245 kalender gizi, 50
mistar alat pengukur tinggi tubuh.
Rotary Club Cilacap berharap
dengan adanya kegiatan ini sedikit
membantu para kader posyandu
dalam mencegah stunting dan
meningkatkan kualitas tumbuh
kembang anak.

Kebumen

RSU Purwogondo mengirimkan
bantuan tenaga medis dalam acara
Bakti Sosial “Pembagian Sembako,
Pemeriksaan dan Pengobatan Gratis
Untuk Anak Stunting” pada Rabu,
(22/11) pukul 08.00 WIB — selesai.

Kegiatan ini diadakan oleh
Rotary Club of Walet Kebumen
dan bertempat di aula Balai Desa
Tambakmulyo, Puring Dalam
kegiatannya tim medis RSU
Purwogondo melakukan skrining
stunting pada sekitar 93 anak.
Kegiatan pun berjalan dengan
lancar dan disambut antusias oleh
peserta.

Semoga dengan adanya kegiatan
ini dapat memberikan manfaat
kepada masyarakat. Serta,
menjadi pengingat bagi kita untuk
waspada terhadap stunting demi
menghasilkan generasi muda yang
sehat, kuat dan tangguh.

Sehat bersama Rotary Club of
Kebumen dan RSU Purwogondo.
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Yogyakarta

Mendukung upaya pencegahan
stunting dalam Great Babies
Program (Program Bayi Hebat),A
Rotary Club Mataram Yogyakarta

(RCMY) menandatangani
kerjasama/MoU dengan  Badan
Kependudukan dan Keluarga

Berencana Nasional (BKKBN) DIY,
Senin (14/6) di Dukuh Bekelan,
Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul.

Penandatanganan MoU oleh
Kepala BKKBN perwakilan Provinsi
DIY MV Chinggih Widanarto SE
MSi dan President RCMY Hengky
Pratomo. Saya berharap program
kemitraan  untuk  mencegah
stunting di generasi muda Indonesia
dan bisa menjadi contoh program
yang nantinya dapat dilaksanakan
daerah lain,” tutur Kepala BKKBN
RI Dr (HC) dr Hasto Wardoyo SpOG
(K) yang secara simbolis memukul
gong menandai pencanangan
Great Babies Program.

Melalui “Gerakan Ayo Cegah
Stunting” Rotary Club of Mataram
Yogyakarta bertekad memberikan
pemahaman kepada masyarakat
akan  bahayanya kekurangan
gizi pada anak. “Tujuan awal
Gerakan Ayo Cegah Stunting
agar masyarakat lebih memahami
dan mampu mendeteksi secara
dini perkembangan gizi anaknya
masing-masing. Serta menerapkan
perilaku hidup bersih sehat dengan
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gizi seimbang.

Disebutkan dengan total bantuan
dana awal sebesar Rp 100 juta,
program Great Babies  dibagi
menjadi dua pilot proyek. Salah
satunya adalah dengan memberikan
bantuan nutrisi kepada ibu hamil
dan anak dibawah usia dua tahun
dari keluarga tidak mampu di
Dukuh Bekelan, Desa Tirtonirmolo,
Bantul.

Disebutkan peserta saat ini ada
6 orang Ibu hamil dan 12 bayi
dibawah usia 2 tahun. “Para ibu
dan balita akan dimonitor setiap
bulan selama 30 bulan ke depan
oleh fasilitator dari BKKBN dan akan
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dipenuhi kebutuhan gizinya. Selain
itu mereka juga akan memperoleh
alat peraga ACS seperti mistar tinggi
badan dan kalendar pedoman
nutrisi yang dapat digunakan untuk
memonitor tumbuh kembang bayi.

Proyek pilot lainnya adalah
pembinaan remaja terutama untuk
remaja perempuan usia 15 tahun
hingga 20 tahun dengan fokus
training mengenai pencegahan
bayi stunting di Kecamatan
Kokap, Kabupaten Kulon Progo
dilaksanakan hingga tiga tahun
mendatang.
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MENUJU MASA
DEPAN INDONESIA
BEBAS MASALAH

KEKURANGAN GIZi

Mengatasi wasting dan
menurunkan prevalensi stunting




PESAN KUNCI:

O  Anak-anak Indonesia menghadapi risiko besar kekurangan gizi

dengan tingginya prevalensi wasting dan stunting.

O=n Diseluruh pelosok Indonesia, wasting mengancam
keberlangsungan hidup, pertumbuhan dan perkembangan
anak, dan gizi buruk memiliki risiko kematian tertinggi diantara

berbagai jenis kekurangan gizi.

O-n Wasting dan stunting pada anak mempunyai faktor risiko
yang sama, dan bila anak mengalami salah satu masalah
kekurangan gizi ini maka akan meningkatkan risiko mengalami
masalah kekurangan gizi lainnya. Anak yang mengalami
wasting dan stunting secara bersamaan memiliki risiko

kematian 12 kali lebih tinggi dibandingkan anak sehat.

O=n Pemerintah Indonesia telah berkomitmen mengatasi masalah
kekurangan gizi dengan target menurunkan prevalensi stunting

dan wasting, serta memperluas layanan tata laksana wasting.

O=n Upaya bersama diperlukan segera untuk dapat mencapai
target-target ini. Program-program harus mengusung
intervensi gizi esensial untuk pencegahan wasting dan stunting,

serta tata laksana gizi buruk bila upaya pencegahan gagal.
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Apa yang dipertaruhkan?

Satu dari 12 anak dibawah usia

lima tahun di Indonesia mengalami
wasting dan satu dari lima mengalami
stunting. Terdapat perbedaan

angka prevalensi wasting yang besar
antar provinsi, dengan prevalensi
wasting sebesar 11,9% di Provinsi
Maluku dan 2.8% di Provinsi Bali.
Stunting dan wasting adalah akibat
dari gizi yang kurang optimal sejak

dari dalam kandungan, asupan gizi
yang kurang pada anak usia dini dan/
atau penyakit infeksi serta penyakit
lainnya. Kedua bentuk kekurangan

gizi ini memiliki dampak buruk dan
mengancam kesehatan, kehidupan dan
perkembangan jangka panjang pada
bayi dan anak di seluruh Indonesia.

Stunting merujuk pada anak dengan
tinggi badan terlalu rendah untuk
usianya. Anak-anak stunting dapat
mengalami gangguan fisik dan kognitif
berat yang tidak dapat diperbaiki, yang
menyertai hambatan pertumbuhan
linier. Dampak buruk stunting dapat
berlangsung seumur hidup dan bahkan
berdampak pada generasi berikutnya.

PRAAAR
1 DARI 12

ANAK BALITA WASTING
00000

piidd

— A —

Wasting merujuk pada anak yang
terlalu kurus untuk tinggi badannya.
Wasting terjadi karena adanya
penurunan berat badan yang cepat atau
gagal bertambah berat badan. Anak gizi
kurang atau gizi buruk mempunyai risiko
kematian yang lebih tinggi, namun dapat
diterapi.

J
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Baik wasting maupun stunting
mempunyai dampak jangka panjang.
Anak-anak wasting mempunyai

daya tahan tubuh yang lemah, risiko
kesakitan dan kematian yang lebih
tinggi dibandingkan anak-anak dengan
gizi baik. Stunting menyebabkan
gangguan kognitif, prestasi sekolah jelek,
penghasilan dan produktifitas rendah,
serta meningkatkan risiko menderita
penyakit tidak menular saat dewasa.
Wasting dan stunting berhubungan
erat, dimana keduanya memiliki faktor
penyebab dan risiko yang sama, dan
kedua bentuk kekurangan gizi ini saling
berdampak satu sama lain. Anak wasting
berisiko 3 (tiga) kali lebih besar menjadi
stunting dan anak stunting berisiko 1,5
kali menjadi wasting bila dibandingkan
dengan anak-anak gizi baik. Anak yang
mengalami kedua bentuk kekurangan
gizi ini secara bersamaan memiliki
risiko kematian 12 kali lebih tinggi
dibandingkan anak gizi baik.

Wasting dan stunting terjadi diawal
kehidupan dimana banyak anak (20-
30%) memenuhi definisi wasting atau
stunting sejak lahir (termasuk lahir
dengan berat badan rendah). Kondisi
ini menempatkan mereka pada jalur
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Jika kita gagal menurunkan jumlah
anak yang terdampak kekurangan gizi,
maka wasting dan stunting akan terus
menghalangi  langkah  Pemerintah
Indonesia dalam mengurangi angka
kematian dan kesakitan anak, dan
memperbaiki kesejahteraan masyarakat
secara keseluruhan.

[/

pertumbuhan dan perkembangan yang
tidak adekuat, dimana dapat berdampak
pada kehidupan mereka hingga dewasa
dan hal ini menekankan pentingnya
intervensi pada 1000 hari pertama
kehidupan (mulai dari konsepsi hingga
usia anak 2 tahun). Wasting dan stunting
mempunyai dampak negatif yang
sangat berat bagi individu, masyarakat
dan negara.

Kekurangan gizi menghambat potensi
dan menyia-nyiakan kehidupan anak
Indonesia, dimana hal ini seharusnya
tidak perlu terjadi. Perluasan intervensi-
intervensi berbasis bukti dan menyasar
ke kedua bentuk kekurangan gizi ini
secara bersamaan, yaitu melalui strategi
pencegahan yang sama dan memastikan



A

tersedianya penanganan anak wasting,

maka anak-anak akan terhindar

dari kematian dan dampak jangka
panjangnya. Manfaat secara ekonomi
dari upaya ini sangatlah nyata dimana
diperkirakan perluasan penanganan anak
wasting dengan cakupan 90% secara
global akan menguntungkan sebesar

4 USD dari 1 USD yang diinvestasikan,
sehingga akan menghasilkan lebih dari 25
milliar USD dalam bentuk produktifitas
ekonomi sepanjang masa kehidupan
anak-anak ini.

Perlu adanya tindakan segera. Dengan
latar belakang kondisi gizi yang berubah,
yaitu dengan adanya ancaman baru,
termasuk perubahan cuaca, epidemi

penyakit seperti pandemi COVID-19
(yang sangat berdampak pada rantai
pasokan makanan, pendapatan, dan
akses ke layanan kesehatan), dan kondisi
politik global, menjadikan tantangan
besar bagi gizi anak-anak dan generasi
selanjutnya. Upaya-upaya untuk
menurunkan prevalensi wasting dan
stunting menjadi sangat mendesak saat
ini. Jika kita gagal menurunkan jumlah
anak yang terdampak kekurangan

gizi secara nyata, maka wasting dan
stunting akan terus menghalangi
langkah Pemerintah Indonesia dalam
mengurangi angka kematian dan
kesakitan anak, dan memperbaiki
kesejahteraan masyarakat secara
keseluruhan.
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Upaya apa yang telah dilakukan oleh Pemerintah
Indonesia untuk menangani kekurangan gizi?

Figur 1. Status kekurangan gizi di Indonesia
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Pemerintah Indonesia telah Pembangunan Berkelanjutan (<3%
berkomitmen dalam penanganan pada tahun 2030);
stunting dan wasting, dan menetapkan * Menurunkan prevalensi stunting
target-target yang akan dicapai pada dari 30,8% di tahun 2018 ke 14%
tahun 2024 dan 2025. Target-target ini di tahun 2024 (tercantum dalam
termasuk: Strategi Percepatan Pencegahan
Stunting Nasional 2017 dan Rencana
+ Mengakhiri segala bentuk masalah Pembangunan Jangka Menengah
gizi, termasuk mencapai target 2020 - 2024);
wasting yang telah disepakati secara +  Menurunkan wasting dari 10,2%
internasional: World Health Assembly di tahun 2018 ke 7% di tahun
(<5% pada tahun 2025) dan Tujuan 2024 (tercantum dalam Rencana
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@UNICEF IndonesiaiZOZUArimar’E Wilander

Pembangunan Jangka Menengah
2020 - 2024) dan memasukkan
tata laksana gizi kurang dan gizi
buruk sebagai dua intervensi gizi
spesifik untuk mempercepat upaya
penurunan stunting;

Memberikan tata laksana bagi

90% anak gizi buruk di tahun 2024
sebagaimana tercantum dalam
Peraturan Presiden no 72, 2021
tentang Percepatan Penurunan
Stunting;

Minimal 60% puskesmas mampu
memberikan layanan Pengelolaan
Gizi Buruk Terintegrasi (PGBT)' di
tahun 2024, sesuai rencana strategi
(Stranas) Kementerian Kesehatan;
Menurunkan prevalensi bayi berat
badan lahir rendah (BBLR) menjadi
dibawah 10%, meningkatkan angka
pemberian ASI eksklusif minimal
60%, meningkatkan cakupan tata

laksana gizi buruk hingga 90%,

dan meningkatkan kesehatan

anak melalui pencapaian cakupan
kesehatan semesta (universal health
coverage) untuk 98% populasi pada
tahun 2025, sebagai bagian dari peta
jalan rencana aksi global (Global
Action Plan/GAP) wasting pada anak
balita yang dikembangkan oleh
Pemerintah Indonesia tahun 2021
dengan dukungan dari UNICEF dan
badan dunia lain.

Untuk mendukung pencapaian target-
target ini, dengan didasari komitmen
politik yang kuat telah banyak upaya
yang dilakukan. Kementerian Kesehatan
telah memperluas akses ke tata laksana
gizi buruk ke seluruh provinsi dan
program-program gizi sensitif telah juga
diperluas dengan fokus pencegahan
stunting di seluruh provinsi.

' Pendekatan Pengelolaan Gizi Buruk Terintegrasi (PGET) memungkinkan anak gizi buruk mendapatkan tata laksana sesuai dengan kondisi status gizi dan medis dengan
pelibatan masyarakat untuk mengindentifikasi anak wasting sedini mungkin, memberikan dukungan bagi anak gizi kurang dengan pemberian makanan tambahan,
perawatan di rumah untuk anak gizi buruk tanpa komplikasi medis dan perawatan di layanan rawat inap untuk anak gizi buruk dengan komplikasi medis. Pendekatan
ini memungkinkan lebih dari 0% anak gizi buruk dirawat di rumah hingga sembuh. Untuk informasi lebih lanjut terkait pendekatan PGBT, dapat lihat pada dokumen
Rangkuman Kebijakan “Perluasan Pendekatan Pengelolaan Gizi Buruk Terintegrasi (PGBT) - program pencegahan dan tata laksana anak wasting untuk penurunan anak
stunting di Indonesia”
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Hal apa lagi yang harus dilakukan untuk
menurunkan angka kekurangan gizi di Indonesia?

Saat ini kurang dari satu tahun menuju komponen utama upaya pencegahan
tahun 2025, kita membutuhkan stunting dan terpadu dalam sistem
aksi segera secara bersama untuk kesehatan. Mendekatkan tata
mempercepat upaya-upaya pencapaian laksana gizi buruk sedekat mungkin
komitmen ini, dengan cara kerja baru ke masyarakat dan meningkatkan
untuk memastikan anak-anak Indonesia upaya-upaya mempromosikan

hidup sejahtera dan panjang umur. deteksi dini wasting oleh keluarga

dan masyarakat sangatlah penting.
Empat aksi kunci yang diperiukan

adalah: 3. Memastikan pendanaan yang

terencana, memadai dan selaras

1. Meningkatkan kesadaran publik Target wasting dan stunting nasional
terkait wasting dan hubungannya hanya bisa dicapai dengan sumber
dengan stunting biaya dan anggaran yang adekuat,
Inisiatif-inisiatif untuk memperkuat terencana dan selaras. Investasi yang
kesadaran publik tentang wasting besar diperlukan untuk mencapai
perlu diprioritaskan, dengan fokus target penurunan wasting dan
pada bagaimana wasting dan stunting nasional dan global.
stunting saling terkait, bagaimana
mengidentifikasi anak wasting secara 4. Mendorong aksi bersama lintas
dini dan kemana harus mencari sektor
perawatan bila upaya pencegahan Kekurangan gizi pada anak
gagal. membutuhkan beragam intervensi.

Keterlibatan lima sistem kunci -

2. Mengembangkan strategi pangan, kesehatan, air dan sanitasi,
pencegahan bersama dan pendidikan dan perlindungan sosial
memastikan cakupan layanan - dan menjadikan kelima sistem ini
PGBT secara menyeluruh menjadi gizi sensitif memiliki potensi
Layanan PGBT perlu terus besar dalam mencegah wasting dan
ditingkatkan cakupan dan stunting.

kualitasnya, sebagai salah satu
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Tidak ada menu ajaib untuk mengatasi yang relatif kecil untuk intervensi

kekurangan gizi secara berkelanjutan. bersama, upaya pencegahan stunting
Kita hanya akan dapat menghadapi dan wasting serta tata laksana wasting
tantangan dengan melanjutkan aksi- bila upaya pencegahan gagal, kita dapat
aksi nyata untuk melindungi gizi anak menurunkan angka kematian anak

dan menjamin masa depan dimana dan dampak pertumbuhan yang buruk
hak atas gizi menjadi kenyataan bagi secara eksponensial di Indonesia.

setiap anak. Dengan investasi tambahan

Ucapan Terima Kasih: Ringkasan kebijakan ini disiapkan oleh Natalie Sessions,
dengan bimbingan teknis dan kontribusi dari Blandina Rosalina Bait, Julia Suryantan
dan Mamadou Ndiaye dari UNICEF Indonesia.

UNICEF Indonesia mengapresiasi kontribusi kebijakan, perencanaan, dan
implementasi program kepada Kementerian Kesehatan Republik Indonesia dan
Kementerian Perencanaan Nasional/Bappenas.

Editor: Nia Novita Wirawan | Perancang Tata Letak: Andri Ruay

Untuk informasi lebih lanjut, silakan menghubungi:
Blandina Rosalina Bait | Nutrition Specialist | bbait@unicef.org

Kutipan: UNICEF dan Kementerian Kesehatan Republik Indonesa.
Menuju Masa Depan Indonesia Bebas Masalah Kekurangan Gizi.
Mengatasi wasting dan menurunkan prevalensi stunting UNICEF, Jakarta, 2023
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B International news

LESSONS LEARNED IN ROTARY'S FIGHT
AGAINST MALARIA IN ZAMBIA

By Axel von Bierbrauer, The Rotary
Foundation Cadre Technical Adviser,
and member of the Rotary Club
Neunkirchen/Saar, Germany

Najuma (29) lives with her three-
year-old daughter Alika and two
other children in a small home in
a village near Mpika, in Zambia’s
northeastern Muchinga province,
650 km from the capital Lusaka.
The rural province is one of
Zambia's least developed regions;
most people live from small-scale
agriculture, and unemployment is
high. Najuma herself had a severe
malaria episode during a pregnancy,
which she barely survived; two of
her formerly five children died of
malaria in infancy.

Malaria is still one of the most
common and threatening infectious
diseases worldwide, with over
220 million cases each year. Over
400,000 people die from malaria
worldwide each year (WHO 2019),
94% of these fatalities occur in
Africa. The poor in rural areas
are disproportionately affected,
especially children under five
and pregnant women. Malaria
is responsible for 50% of child
mortality and 20% of pregnancy
deaths in these areas.

I met Najuma in July 2022 during a
visit to the Partners for a Malaria-
Free Zambia program as a Technical

Adviser for The Rotary Foundation
Cadre. Najuma had been working
as a community health worker in
malaria control for eight months.
She is responsible for over 500
people in her neighborhood. To
become certified to work in this
capacity, Najuma received training
with 30 new fellow community
health workers in all the important
factors of malaria prevention and
control. She proudly tells me that
she received her certificate of
completion and was one of the top
three course participants at the end
of the exhausting training week.

Community health workers at
the certification ceremony for the
Partners for a Malaria-Free Zambia
program

The training and Najuma’s work
are funded by the first winning
project of the new Programs-of-
Scale Grant offered by The Rotary
Foundation, awarded in 2020.
Together with World Vision and the
Bill and Melinda Gates Foundation,
dedicated Rotarians are working
to fight malaria in hard-hit areas in
Zambia through this US$6 million
grant. This initiative in Zambia was
started 10 years ago by a Seattle
Rotarian group led by Bill Feldt,
who also leads this groundbreaking
project today.

Najuma has an entire backpack

with malaria equipment and goes
from hut to hut to inquire about
the health of the inhabitants. If
someone has a fever or other
malaria symptoms, she carries out
a rapid test directly on-site. If the
test is positive, she immediately
administers the malaria medication,
which the patient must take for a
few days. In this way, the therapy
now reaches the patient, who
previously had to actively seek
treatment themselves — which often
did not happen. Najuma also knows
the warning symptoms of a severe
malaria episode, especially in young
children. In life-threatening cases,
she arranges for prompt transport
to the associated Health Facility
Center (HFC).

Najuma enters each visit into an
application on her phone, provided
through the project, noting
whether she performed tests,
dispensed medications, or referred
someone to an HFC. The app has
been programmed especially for
the project (freeware) and enables
timely documentation and control
of the project progress while
providing an immediate overview
of the consumed — and therefore
needed — project resources. This
is of immense importance for
maintaining the supply chain of
malaria tests and treatments as
this is often a critical challenge for
malaria elimination projects.
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Once a month, a community health
worker group meeting is held at
the local HFC where the project
data accumulated electronically is
checked, verified and, if not already
done, forwarded to the project
management. At this meeting,
Najuma also receives the necessary
rapid tests and medications for her
work in the community through the
project.

Community health workers receive
malaria equipment at a health
facility center

“I love my work as a community
health worker. Through the training,
my reputation in the community
has increased and | can help every
day small children like my Alika
no longer die of malaria and help
prevent pregnant women from
becoming as seriously ill as | once
was” says Najuma happily at the
end of our visit.

Lessons learned
The site visit to the Partners for

Wi '\ o
W e
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a Malaria-Free Zambia program
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provided me with valuable lessons
that can be of use to others
working on Disease Prevention and
Treatment projects. These are:

—Consistently trained and supported
community health workers are ideal
for closing medical supply gaps,
especially in rural underdeveloped
regions of the world.

— The principle “The treatment
comes to the patient” instead of
“The patient has to travel long
distances for treatment” ensures
that potentially life-threatening
diseases are controlled in a timely
manner.

— The intelligent use of modern
information technology, here using
the example of the malaria reporting
app developed specifically for the
project, enables efficient project
management to ensure timely
reporting of cases and malaria
commodity supply needs.

— Through continuous and shared

. '-‘a R 1 I‘gsa

learning, a powerful, large-volume
project can be developed from
the experience of implementing,
monitoring, and evaluating prior
smaller local projects.

If you have questions or need
technical advice for building up
similar projects dealing with malaria
control or other healthcare topics,
please do not hesitate to contact
The Rotary Foundation Technical
Cadre or Rotarians Against Malaria
— Global Rotary Action Group.
For more information on Rotary’s
Programs of Scale awardee Partners
for a Malaria-Free Zambia, please
contact Martha Lungu, Rotary
member and Executive Director of
the implementing committee for the
program, at info@malariapartners.
org. Watch this video to learn
about Martha’s personal experience
with malaria:
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The ROTARYACTION PLAN

Is your club looking for new ways to
connect with your community?
The Action Plan can help.
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rotary.org/actionplan




governor monthly letter

ROTARY IS EVERYWHERE

Rotary District 3410 Indonesia
October 2024

Rotary members share a unique passion for taking action to improve
their communities and the world

November 2024

Rotary is Everywhere

Rotary :
District 3410

November 2024

Rotary )
i Rotary is Everywhere

District 3410

Pelatihan Public Speaking kedua di Tj. Morawa

Rotary berkolaborasi dengan lembaga pengembangan sumber day a
manusia SMLone membekali siswa dari Madrasah Aliyah Swasta
Sidratul 'Ulya desa Naga Timbul, Tanjung Morawa Deli Serdang
dengan kepercayoan diri dan keahlion yang dibutuhkan untuk
berkemunikasi secara efekiif dalam berbagai situasi melalui

Waorkshop Public 5 ki :
ORSISpEUDIGSpadking Rotary Club of Medan Talenta

November 2024

Rotary {-< Rotary is Everywhere

District 3410

Cegah stunting melalui menu sehat

Rotary berkolaborasi dengan PT Sasa Inti mensesialisasikan gerakan
Ayo Cegah Stunting melalui lomba resep menu sehat.

Rotary Club of Jakarta Metropolitan

November 2024

Rotary is Everywhere

Rotary
District 3410

Pelatihan ecoenzym di Maluku

Rotary berkomitmen terhadap keberlanjuten lingkungan dan
pendidikan melalui pelatihan ecoenzym di Madrasah Aliyah Al lkhlas,
Kabupaten Seram Bagian Barat, Provinsi Maluku.

Rotary Club of Bandung Kota Kembang

Gerakan Ayo Cegah Stunting di Purwokerto

Rotary Club of Purwokerto kembali menjolankan aksi sosial untuk
mengatasi masalah stunting di Sokawera dengcm manyulurkcn

bantuan susu dan telur.

Rotary Club of Purwokerto
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November 2024

o Rotary is Everywhere

District 3410

November 2024

o Rotary is Everywhere

District 3410

Rotary peduli kesehatan masyarakat

Rotary Club Jakarta Metropolitan menyelenggarakan Medical Fair &
Bazaar Amal. Acara ini didukung cleh tim dokter dari RS Hermina
yang melengkapi tim medis, serta kehadiran Medical Mcbile X-Ray
yang disediakan di lokasi.

Retary Club of Jakarta Metropolitan

November 2024

Rotary ic<: Rotary is Everywhere

District 3410

Zero waste soap gerakan peduli lingkungan

Rotary Club Jakarta Metropolitan berkolaborasi dengan Ayana Mid
Plaza hotel dan The Langham Jakarta hotel mensosialisasikan
gerakan peduli lingkungan Zero waste Soap di Sekolah Kami, Bekasi

Retary Club of Jakarta Metropolitan

November 2024

Rotary .
i K Rotary is Everywhere

District 3410

arm
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Gerakan Ayo Cegah Stunting

Dalam upoya mendukung gerakan penanggulangan stunting di
Indanesia, PT Sasa Inti bekerja sama dengan Rotary Club, Universitas
Podomoro, Cikarang Listrinde, dan Rumah Sakit Wonolangan
menggelar Lomba Cipta Kreasi Menu "Resep |bu Hebat untuk
Generasi Bebas Stunting

Rotary Club of Jakarta Metropolitan
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Rotalent Belajar mendukung pengembangan

generasi muda
Rotalent Belajar terlaksana terakhir koli di Sidretul Ulya, Tanjung
Meorawa pada tanggal 07 November 2024, Melalui program Rotalent
Belajar ini, Rotary Club memberikan bantuan biaya maupun laptop
sebaogai dukungan pendidikan bagi anak-anak.

Rotary Club of Medan Talenta
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Visi Rotary International District
3410 di bawah kepemimpinan
DG Daniel Surjadi RY 2024-
2025  menunjukkan komitmen
kuat terhadap pendekatan yang
strategis dan berkelanjutan dalam
menciptakan perubahan positif di
komunitas. Program Ayo Cegah
Stunting (ACS) adalah langkah
penting untuk mendukung upaya
nasional mengurangi  angka
stunting, sementara edukasi
Zero Waste melalui metode Eco
Enzyme dan Takakura memberikan
nilai tambah melalui solusi ramah
lingkungan.

Mengoptimalkan Potensi
Melalui Pendekatan Strategis
Untuk menjawab tantangan seperti
minimnya proposal Global Grant
dan masih terbatasnya proyek
strategis dengan dampak jangka
panjang, pendekatan Keranjang
Takakura dapat menjadi pijakan
awal yang kuat.

Metode ini tidak hanya ekonomis
dan mudah diterapkan, tetapi
juga relevan dengan kebutuhan
komunitaslokal, terutama diwilayah
yang memiliki keterbatasan akses
terhadap program pengelolaan
sampah dan pertanian perkotaan.

Keranjang Takakura Sebagai
Alat Pemersatu Klub

1. Proyek Skala Kecil dengan Potensi
Besar:

Setiap klub dapat memulai
dengan mendistribusikan  dan
mempraktikkan

penggunaan Keranjang Takakura di
komunitas mereka.

Proyek ini tidak memerlukan dana
besar, tetapi dapat menghasilkan
dampak nyata dalam meningkatkan
kesadaran masyarakat tentang
pengelolaan limbah rumah tangga.

2. Kolaborasi Antar Klub:

Dengan menjadikan  Takakura
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sebagai program dasar, klub-klub
di Distrik 3410 dapat bekerja sama
dalam pelatihan, distribusi, atau
kampanye edukasi massal.

Kolaborasi ini akan mempererat
hubungan antar klub dan
meningkatkan rasa solidaritas
dalam mencapai tujuan bersama.

3. Transformasi ke Proyek Besar:
Dari proyek sederhana ini, Distrik
dapat mengidentifikasi klub atau
wilayah yang siap mengembangkan
program ke tahap lebih besar,
seperti urban farming berbasis
pupuk kompos Takakura.

Proyek ini dapat diusulkan sebagai
bagian dari Global Grant dengan
fokus pada pemberdayaan
masyarakat dan ketahanan pangan.

Langkah Implementasi

1. Pelatihan dan Edo Selenggarakan
pelatihan dasar untuk anggota klub
tentang metode Takakura.

Edukasi  masyarakat tentang
manfaat pengelolaan sampah
organik untuk mengurangi limbah
dan meningkatkan kesuburan
tanah.

2. Pilot Project di Beberapa Wilayah:
Pilih beberapa klub atau komunitas
sebagai  lokasi  percontohan
penerapan Keranjang Takakura.
Lakukan evaluasi rutin untuk
mengukur keberhasilan program.

3. Sinergi dengan Program ACS
dan Positive Peace:

Integrasikan program ini dengan
upaya penurunan angka stunting

melalui  peningkatan  akses
masyarakat terhadap sumber
makanan organik.

Gunakan pendekatan Positive

Peace untuk menciptakan harmoni
dan kerja sama yang lebih erat
antara Rotary Club, pemerintah,
dan komunitas.

Membangun Momentum Menuju
Proyek Strategis

Pelibatan Anggota: Gunakan
proyek Takakura sebagai cara
untuk melibatkan anggota yang
belum aktif, karena skala proyek
ini memungkinkan  partisipasi
langsung.

Penggalangan Dana: Proyek kecil
ini dapat menjadi dasar untuk
menarik perhatian sponsor atau
donatur lokal, yang pada akhirnya
mendukung pengajuan proposal
Global Grant.

Dampak yang Terukur: Data dari
proyek awal akan menjadi modal
untuk membangun kasus kuat
dalam proposal Global Grant
mendatang.

Dengan pendekatan ini, Keranjang
Takakura bukan hanya solusi praktis,
tetapi juga simbol persatuan klub
dalam Distrik 3410 untuk mencapai
dampak yang lebih besar. Program
ini dapat menjadi landasan bagi
proyek-proyek strategis lainnya,
sehingga menciptakan reputasi
Distrik 3410 sebagai distrik yang
inovatif, inklusif, dan berdampak
nyata.

Kontributor:
DG Daniel Surjadi,
Rotary International District 3410

December 2024 o 39



*m.ﬁf&%;ﬁ.’m\

ycrentad i

| A g i i

'PELAYANAN ROTARY DISASTER
RESPONSE DI RID 3420 UNTUK
PENGUNGSI ERUPSI LEWOTOBI

ami menyampaikan Distrik 3420, ditambah dengan Distribusi Bantuan:
rasa terima kasih yang sumbangan pribadi dari anggota Total 40 koli bantuan disalurkan
mendalam kepada Rotary RC Rastamores dan RC Kupang oleh TNI ke 5 posko, di antaranya:
Club Rastamores dan Central, telah diterima oleh e 14 koli ke Biara Balela.
Rotary Club Kupang Central atas posko-posko yang membutuhkan. e 16 koli ke Pos Lapangan Desa
kontribusi luar biasa mereka dalam  Penyaluran bantuan ini difasilitasi Konga.
menyampaikan bantuan dari Rotary oleh  Letkol Purna Luberto, 10 koli ke posko lainnya.
Indonesia Distrik 3420 untuk para Komandan Denkesyah Kupang
pengungsi korban erupsi Lewotobi. (TNI), yang memastikan bantuan Bantuan dari Surabaya senilai Rp 20
sampai tepat waktu kepada para juta juga diserahkan kepada TNI AL

Melalui upaya kolektif ini, total pengungsi. untuk didistribusikan lebih lanjut ke
bantuan senilai Rp 40 juta dari para pengungsi.
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Distribusi Bantuan:

Total 40 koli bantuan disalurkan

oleh TNI ke 5 posko, di antaranya:

e 14 koli ke Biara Balela.

e 16 koli ke Pos Lapangan Desa
Konga.

e 10 koli ke posko lainnya.

Bantuan dari Surabaya senilai Rp 20
juta juga diserahkan kepada TNI AL
untuk didistribusikan lebih lanjut ke
para pengungsi.

Bantuan ini tiba di Larantuka
pada pukul 06.00 pagi dan telah
diserahkan langsung kepada Pos
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Lapangan Konga siang harinya,
dengan dukungan logistik dari TNI.

Kamisangat mengapresiasi kerelaan
dan kerja keras Rotarian, Rotaractor,
dan Interactor di Kupang yang
telah memastikan bantuan sampai
ke tangan yang membutuhkan,
meskipun menghadapi berbagai
tantangan.

Atas nama Distrik 3420, kami
mengucapkan terima kasih dan
penghargaan sebesar-besarnya
kepada Rotary Club Kupang Central
dan Rotary Club Rastamores atas

dedikasi dan pengabdian mereka
yang luar biasa.

Bantuan ini adalah wujud nyata
semangat Service Above Self dari
para Rotarian.

Kontributor:
DG Suzanna Anjelica Chandra
Rotary International District 3420
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PAUL HARRIS SOCIETY

as per 30 November 2024

Thank you for your dedication, leadership, and support on behalf of The Rotary Foundation.
As a leader in Rotary, you play an essential role in ensuring that Rotary Foundation programs can
continue to create positive and lasting change in your community and around the globe.
Last year, thanks to generous donors, our Foundation was able to fund more than 1,200 global
grants, 480 district grants, and 105 disaster response grants to help communities in need.

PDG SETYA BUDIHARJA PDG RODOLFO CASTILLO DG DANIEL IMAN SURJADI
SOEHARDI BALMATER Rotary Club of
Rotary Club of Rotary Club of Jakarta Metropolitan
Jakarta Sunter Centennial Jakarta Gambir

PP RUDY HUDIN PP | PUTU HENDRA YUDHANA PP JOHN. H.G. SOE
Rotary Club of Rotary Club of Rotary Club of
Jakarta Gambir Jakarta Gambir Jakarta Sentral International

& 25 N nl®
PP FRANKIE YOK PHING LIE
Rotary Club of
Jakarta Gambir
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“MELANJUTKAN AYO CEGAH STUNTING:
SIGNATURE PROJECT ROTARY DISTRICT
3410 DALAM ROTARY YEAR 2024-2025"

ariini, 30 Oktober 2024,

bertempat di Studio

Kreasi SASA SlipiJakarta,

diselenggarakan
Penjurian Tahap Akhir untuk
peserta Kader Posyandu dari area
Jakarta, Cikarang, Probolinggo,
dan Minahasa Selatan. Acara ini
berfokus pada “Resep lbu Hebat
Generasi Bebas Stunting,” dengan
juri Chef Igo dan Chef Kong dari
Dapur Studio SASA, serta lbu Fajar
Ayu dan Bapak Asep dari Universitas
Podomoro, dan bertindak sebagai
PIC dari PT Sasa Inti, ada Ibu Rida
Atmiyanti.

Kriteria penjurian menekankan
pada pembuatan resep yang
murah, sehat, dan bergizi, dengan
nilai maksimal 15.000 IDR per
porsi. Selain itu, penilaian juga
mempertimbangkan  kreativitas,
presentasi gizi kolaboratif, dan
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keterkaitan dengan pangan lokal.
PDG Roziana, seorang penggiat
“Ayo Cegah Stunting” pada
RID3410 sejak RY2020-2021,
mendampingi DG Daniel Surjadi
untuk  membuka kesempatan
bagi klub-klub yang ingin terlibat
dalam pelayanan edukasi informasi
komunikasi terkait pencegahan
stunting. Ini termasuk rekomendasi
menu bergizi serta penyediaan
Tool Kits yang mencakup alat
ukur tinggi badan Mistar dan
Kalendar Nutrisi bagi klub yang
berminat melaksanakan pelayanan
pencegahan stunting.

Posyandu Gending Jakarta dan
Cikarang meraih juara variatif
untuk menu tertentu, misal nya
bagi Ibu menyusui, kelompok Balita
dan lain nya, sementara Posyandu
Jakarta dinyatakan sebagai juara
umum pada kompetisi ini.

Persiapan ini juga merupakan
bagian dari pelatihan yang digagas
oleh Rotary International District
3410 yang akan dilaksanakan di
Studio Kreasi SASA pada tanggal
29 November, 2024 mendatang.

Kontributor:
DG Daniel Surjadi
Rotary International District 3410.



ROTALENT
BELAJAR,
PUBLIC
SPEAKING

SERI 02 UNTUK
SISWA-SISWA
MA SIDRATUL
ULYA, TANJUNG
MORAWA,
MEDAN

otalent belajaryang digelar

pada hari Selasa 15/10

merupakan  kelanjutan

dari  pelatihan public
speaking yang diadakan pada bulan
September lalu di Madrasah Aliyah
Sidratul Ulya, Tanjung Morawa,
Medan.

Pada seri keduainidilakukan praktek
tentang apa yang sudah didapat
pada seri sebelumnya. Tampak para
siswa-siswi bersemangat dalam
mempraktekan ilmu yang sudah
mereka dapatkan sebelumnya.
Ditambah lagi dengan bimbingan
para mentor baik dari Rotary Club of
Medan Talenta (Rotalent) maupun
dari Lembaga Pengembangan
Sumber Daya Manusia SMLONE dan
Yayasan Tabur Benih Kasih, sebuah
organisasi non profit yang memiliki
visiuntuk membantu pemberdayaan
masyarakat di bidang pendidikan,
sosial,keagamaan, kesehatan dan
lingkungan hidup.

Tidak kurang dari 100 siswa-siswi
aktif mengikuti pelatihan public
speaking sesi kedua ini. Sesi
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praktek diselenggarakan dengan
santai namun tetap serius dalam
memaparan maupun  praktek
berbicara di muka umum, tidak
jarang aksi-aksi yang mengundang
tawa sesekali meramaikan kegiatan
pelatihan ini.

Rotalent Belajar seri kedua didukung
oleh SMLONE dan Yayasan Tabur
Benih Kasih yang juga belajar
bersama, mengasah keterampilan
para siswa SMLONE untuk menjadi
mentor para adik-adik siswa-
siswi MA Sidratul Ulya, berbagi
pengalaman dan ilmu terutama di
bidang public speaking.

Di sini  tampak jelas makna
sesungguhnya dari  Program
Rotalent Belajar, bahwa program

ini memberikan kesempatan semua
untuk saling menimba ilmu dan
bertukan pikiran, tidak hanya
siswa-siswi saja yang mendapatkan
pengajaran, namun para pengajar
beserta member Rotalent pun
sama-sama belajar.

Kegiatan pelatihan diakhiri dengan
makan siang bersama yang
didukung oleh Rumah Makan Lek
Lek Corner Medan. Dari kegiatan
Rotalent seri kedua dapat diambil
hikmah bahwa sebuah kegiatan
kemanusiaan akan memberikan
dampak yang lebih besar jika
dilakukan secara kolaboratif.

Kontributor:

Pres Andy Van
Rotary Club of Medan Talenta
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ROTARY CLUB OF PURWOKERTO SALURKAN
BANTUAN STUNTING DI SOKAWERA, TINGKATKAN
GIZI ANAK DENGAN SUSU DAN VITAMIN

ada Kamis, 7 November

2024, tim Rotary Club

of Purwokerto kembali

menjalankan aksi
sosial untuk mengatasi masalah
stunting di Sokawera. Dengan
penuh dedikasi, Presiden Sista
membawa bantuan berupa susu
dan telor untuk lima anak yang
membutuhkan perhatian khusus
terkait kesehatan dan pertumbuhan
mereka. Meskipun Presiden Sista
tidak bisa hadir untuk menyerahkan
bantuan secara langsung karena
adanya acara lain, pengiriman
bantuan tetap berlangsung dengan
bantuan Rtn Aji dan Rtn Titik yang
berangkat bersama.
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PP Agus, salah satu anggota
senior, menyampaikan  rasa
salutnya kepada para rotarian yang
berdedikasi. “Salut para pejuang
kemanusiaan,” ujarnya dalam
pesan di grup. la memberikan
semangat dengan menambahkan
bahwa usaha para anggota yang
sibuk sejak pagi demi membantu
anak-anak ini adalah bukti nyata
dari semangat kemanusiaan yang
dimiliki Rotary Club of Purwokerto.
“Tuhan berkati kita selalu,” lanjut
PP Agus, memberikan apresiasi
tulusnya atas upaya rotarian untuk
memberikan dampak nyata bagi
anak-anak yang membutuhkan.

Salah menarik

satu laporan

datang dari Rtn Aji yang mencatat
perkembangan salah satu anak
yang menerima bantuan. Tinggi
badan anak tersebut naik 1,5 cm,
namun berat badannya mengalami
penurunan 4 ons karena sedang
menderita batuk pilek. Informasi
ini menunjukkan adanya kemajuan
dalampertumbuhananak, meskipun
masih ada kendala kesehatan yang
memerlukan perhatian lebih.

Dari hasil observasi dan diskusi di
grup, Eyang Toni menyampaikan
saran mengenai upaya jangka
panjang untuk menangani stunting.
Menurutnya, budaya mengonsumsi
susu dan menyukai keju sebaiknya
mulai diperkenalkan agar anak-



anak terbiasa dengan pola makan
bergizi tinggi. Dengan kebiasaan
ini, diharapkan kebutuhan nutrisi
mereka bisa terpenuhi, membantu
mengatasi stunting secara
berkelanjutan.

Para rotarian yang terlibat di
Sokawera juga membagikan
dokumentasi kegiatan melalui
grup WhatsApp, yang menarik
perhatian seluruh anggota. Melalui
foto-foto yang diunggah, anggota
Rotary Club of Purwokerto lainnya
bisa melihat langsung aktivitas
yang dilakukan tim di lapangan.
Dokumentasi ini sekaligus menjadi
bahan evaluasi dan inspirasi bagi
kegiatan sosial berikutnya yang
akan dijalankan oleh klub.

Bantuan ini merupakan bagian
dari komitmen Rotary Club of
Purwokerto untuk terus mendukung
program-program kesehatan bagi
masyarakat, terutama anak-anak
yang membutuhkan. Dengan
dukungan berkelanjutan dan
pendekatan yang tepat, diharapkan
program ini akan membantu
mengurangi angka stunting di
daerah Purwokerto dan sekitarnya,
menciptakan generasi masa depan
yang lebih sehat dan cerdas.

Kontributor:
Rtn Anton
Rotary Club of Purwokerto
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LAPORAN PELAKSANAAN PELATIHAN ECOENZYM
OLEH DANA HIBAH DOMPET KEMANUSIAAN
RID3410 TAHUN ROTARY 2023-2024

ebagai bagian dari

komitmen terhadap

keberlanjutan lingkungan

dan pendidikan, Dana Hibah
Dompet Kemanusiaan RID3410
Tahun Rotary 2023-2024 mendanai
pelatihan ecoenzym di Madrasah
Aliyah Al Ikhlas, Kabupaten Seram
Bagian Barat, Provinsi Maluku.
Inisiatif ini muncul atas permintaan
lbu Hafsah Matdoan, Wakil Kepala
Sekolah Bidang Kurikulum, yang
mengundang PP Rita Isdiantini
untuk memperkenalkan teknik
pembuatan ecoenzym.

Dengan dukungan dari DG Daniel
Iman Surjadidari RID3410, pelatihan
diadakan pada 7 November 2024,
pukul 09.00-12.00 WIT, dan
dihadiri oleh 105 siswa serta 6 guru.
Materi ecoenzym ini melengkapi
pembelajaran biologi dan kimia
untuk siswa kelas 10, 11, dan 12,
sambil memberikan kesempatan
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praktik laboratorium yang dapat
dijadikan bahan penelitian dan
peningkatan keterampilan bagi
para siswa.

Pelaksanaan kegiatan ini
dikoordinasikan  dengan DG
Suzanna Anjelica Chandra dari
District 3420 yang bertanggung
jawab atas wilayah timur Indonesia.
DG Suzanna menyambut kolaborasi
ini dengan baik dan mendukung
penuh pelatihan ecoenzym sebagai
bagian dari upaya Rotary dalam
menjaga lingkungan.

Kepala sekolah Madrasah Aliyah Al
lkhlas menyampaikan rasa terima
kasih kepada Rotary International
melalui District 3410 dan 3420
serta Rotary Club Bandung Kota
Kembang atas dukungan dalam
pelatihan ini. Beliau berharap
pelatihan ini membawa dampak
positif bagi siswa, meningkatkan

pengetahuan dan keterampilan
dalam teori dan praktik. Pelatihan
ecoenzym diharapkan menjadi
landasan bagi kegiatan pendidikan
berkelanjutan yang aplikatif.

Pelatihan ecoenzym berlangsung
lancar dengan dukungan dana
hibah dari Dompet Kemanusiaan
RID3410 yang memungkinkan
pengadaan alat pelatihan. Alat ini
akan digunakan dalam kegiatan
serupa di masa mendatang,
khususnya dalam roadshow yang
direncanakan di wilayah Seram
Bagian Barat.

Kontributor:

PP Rita Isdiantini

Rotary Club Of Bandung Kota
Kembang

Rotary International District 3410
Community Service Committee.
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MEDICAL FAIR & BAZAAR AMAL ROTARY CLUB
JAKARTA METROPOLITAN: AKSI NYATA UNTUK
KESEHATAN KOMUNITAS

ada 9 November 2024,
bertempat di JI. Samudra,
Kebayoran Lama, Jakarta
Selatan, Rotary Club Jakarta
Metropolitan menyelenggarakan
Medical Fair & Bazaar Amal. Acara
ini didukung oleh tim dokter dari
RS Hermina yang melengkapi tim
medis, serta kehadiran Medical
Mobile X-Ray yang disediakan
di lokasi. Para Rotarian berperan
aktif mendukung acara ini sebagai
bentuk kontribusi nyata untuk
perubahan di komunitas yang
membutuhkan. Diperkirakan lebih
dari 300 orang akan menerima
pemeriksaan kesehatan gratis,
menjadikan acara ini momentum
penting untuk meningkatkan akses
kesehatan bagi masyarakat.

Kontributor:
DG Daniel Surjadi
Rotary Club Of Jakarta Metropolitan

ROTARY CLUB

JAKARTA Fﬁj

METROPOLITAN 83 )
=1

December 2024 e« 49



INI DAFTAR PEMENANG HADIAH LOMBA
CIPTA KREASI MENU ‘RESEP IBU HEBAT UNTUK
GENERASI BEBAS STUNTING’

alam upaya
mendukung gerakan
penanggulangan
stunting di Indonesia,
PT Sasa Inti bekerja sama dengan
Rotary Club, Universitas Podomoro,
Cikarang Listrindo, dan Rumah
Sakit  Wonolangan menggelar
acara seremoni penyerahan hadiah
Lomba Cipta Kreasi Menu “Resep
lbu Hebat untuk Generasi Bebas
Stunting”, Senin (25/11/2024).

Acara ini diadakan secara hybrid,
menghubungkan para kader
posyandu dari empat kota di
Indonesia  dengan  rangkaian
kegiatan yang diselenggarakan di
Studio Kreasi Sasa, Jakarta.
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Lomba ini  bertujuan untuk
menginspirasi dan memberdayakan
para ibu di Indonesia dalam
menciptakan menu sehat dan

bergizi untuk mendukung tumbuh
kembang anak-anak mereka,
terutama untuk mencegah stunting.

Tema “Resep |bu Hebat untuk
Generasi Bebas Stunting” ini
diambil bertujuan untuk mengajak
ibu-ibu dan kader posyandu untuk
berkreasi dalam merancang menu
berbasis bahan lokal yang kaya
nutrisi dan mudah diakses oleh
masyarakat.

Rangkaian acara dimulai dengan

sambutan dari para perwakilan dari
pihak penyelenggara, termasuk PT
Sasa Inti, Rotary Club, Universitas
Podomoro, Cikarang Listrindo,
Asosiasi Kelor Indonesia dan Rumah
Sakit Wonolangan.

Dalam  kesempatan tersebut,
para pemenang lomba diberikan
penghargaan atas kreativitas dan
dedikasi mereka dalam mendukung
upaya pemberantasan stunting
melalui kreasi menu yang inovatif
dan bergizi.

“Lomba ini merupakan bagian dari
komitmen kami untuk mendukung
program  pemerintah  dalam
mengatasi masalah stunting



di Indonesia. Kami berharap
dapat terus berkolaborasi dengan
berbagai pihak untuk menciptakan
solusi praktis yang berdampak
langsung bagi masyarakat,” ujar
Snowerdi.

Daniel Surjadi, District Governor
Rotary  International D3410
menambahkan, diharapkan para
peserta lomba ini bisa menularkan
ilmu dan pengetahuannya yang
didapatnya kepada masyarakat di
sekitar tempat tinggalnya untuk
mengatasi masalah stunting.

Mendukung Program Nasional
Pemberantasan Stunting
Menurut data terbaru, prevalensi

stunting di Indonesia masih
menjadi tantangan besar dalam
pembangunan  sumber daya
manusia.

Dengan kegiatan seperti lomba
ini, diharapkan para ibu dan kader
posyandu dapat memainkan peran
penting dalam  menyebarkan
informasi  dan praktek-praktek
terbaik untuk mencegah stunting,
terutama dengan memberikan
contoh menu sehat yang bergizi
untuk anak-anak.

Acara ini juga menjadi momentum
penting  untuk  mempererat
kolaborasi  antara  berbagai
pihak, termasuk sektor korporasi,
pendidikan,  kesehatan, dan
masyarakat.

Dengan adanya dukungan dari

berbagai  stakeholder, upaya
pemberantasan  stunting  di
Indonesia  diharapkan  dapat
semakin terwujud.

Sementara itu, Roziana
W.Wiguna, dari Rotary Club
Jakarta  Metropolitan, Ketua

Gerakan Ayo Cegah Stunting,
Rotary International District 3410,
Indonesia mengatakan, PT Sasa
Inti dengan Rotary Club sudah
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bekerjasama seja
pencegahan stunting melalui
gerakan “Ayo Cegah Stunting”
yang sudah berdampak pada 350
ribu ibu dan anak di sejumlah
wilayah Indonesia.

“Jadi Rotary itu tujuannya memang
berbuat baik karena kami melihat
stunting ini masalah yang sangat
penting untuk kita ikut serta
menuntaskannya,” kata Roziana.

Roziana menjelaskan, hadiah lomba
diberikan untuk tiga kategori yakni
makanan bergizi untuk ibu hamil,
batita dan makanan pendamping
ASI atau ibu menyusui.

“Jadi diharapkan para ibu posyandu
bisa membuat menu yang berbasis
bahan lokal yang murah, bergizi
seimbang dan sehat, niscaya akan
tercapai generasi emas 2045 bebas
stunting,” ujarnya.

Untuk kategori ibu hamil, juara 1

2020 Untuk

epada kelompo
Gending yang membuat rolade
tongkol singkong. Sedangkan

juara 2 didapat oleh kelompok asal
Jakarta yang membuat sawi putih
gulung isi ayam wortel.

Selanjutnya untuk juara 1 kategori
makanan bergizi untuk ibu menyusui
dimenangkan oleh perwakilan dari
Cikarang yang membuat cemen.
Untuk juara 2 di kategori makanan
ibu menyusui diraih dari Jakarta
yang membuat nugget bukel.

Kemudian, untuk juara 1
kategori makanan batita diraih
oleh perwakilan dari Jakarta
yang membuat bubur manado.
Sedangkan juara 2 diraih oleh
kelompok dari Gending vyang
membuat bintang kejora.

Penulis:

Elga Hikari Putra | Editor: Jaisy
Rahman Tohir
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ZERO WASTE SOAP LAUNCHING

ROTARY CLUB OF JAKARTA

METROPOLITAN

nisiatif berkelanjutan nol
sampah dari Rotary Club
of Jakarta Metropolitan
di  Sekolah  Kami  di
Bekasi. Sebagai bagian
dari proyek ini, kami sedang
mempertimbangkan program tukar
satu lawan satu—khususnya, satu
botol plastik dapat ditukar dengan
satu batang sabun. Inisiatif ini
dimulai dengan kolaborasi Jaktro
bersama AYANA Midplaza, Jakarta

Hotel, dan The Langham Jakarta
Hotel. Jika Anda memiliki hotel
atau memiliki koneksi di industri
perhotelan, kami mengundang
Anda untuk memperkenalkan ide
ini kepada hotel-hotel. Dengan
demikian, Rotarian sejati, termasuk
Anda, dapat bergabung dengan
kami dalam proyek Tanggung Jawab
Sosial Perusahaan (CSR) hotel.

Meskipun sabun cair lebih banyak

digunakan, kami yakin bahwa
menambahkan sabun batang
dalam inisiatif ini memberikan

dimensi tambahan bagi tujuan
keberlanjutan kami. Menurut kami,
berbagi informasi tentang kegiatan
ini akan berkontribusi pada
upaya lingkungan dan berpotensi
meningkatkan tingkat hunian
kamar hotel.
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otary Club of Medan

Talenta atau yang lebih

akrab disapa Rotalent, terus

menunjukkan dedikasi
mereka melalui aksi sosial demi
meningkatkan kesejahteraan
masyarakat.

Komunitas yang pada awalnya
didirikan pada masa Covid-
19, ini berawal dari inisiatif para
entertainer yang ingin membuat
sebuah gerakan sosial yang dapat
membantu masyarakat, terkhusus
di Kota Medan, yang merasakan
dampak dari pandemi.

Dengan melibatkan generasi muda
sebagai penggerak, Rotalent
berkomitmen untuk terus menjadi
bagian dari perubahan positif bagi
masyarakat dan memegang teguh
semangat gotong royong.

Sejak beberapa tahun terakhir,
Rotary Club Medan Talenta sudah

ROTARY MEDAN TALEN:I'A DORONG

GENERASI MUDA UNTUK BERPERAN
DALAM AKSI SOSIAL

melaksanakan berbagai macam
aktivitas sosial untuk membantu
masyarakat. Salah satu Program
yang berjalan aktif belakangan ini
adalah Rotalent Belajar.

Rotalent Mengajar terlaksana
terakhir kali di Sidratul Ulya,
Tanjung Morawa pada tanggal 07
November 2024. Melalui program
Rotalent Belajar ini, Rotary Club
memberikan  bantuan  biaya
maupun laptop sebagai dukungan
pendidikan bagi anak-anak.

Ketua divisi sosial Kevin Ricardo
merupakan sosok yang memimpin
terlaksananya kegiatan sosial ini.
Di  bawah kepemimpinannya,
klub ini telah melakukan berbagai
aksi sosial bidang kesehatan
seperti diadakannya pemeriksaan
gratis, donor darah serta program
pendidikan gratisyang menyediakan
pelatihan kepada anak-anak.

Melalui aktivitas sosial tersebut,
Rotalent mampu menginspirasi
generasi muda untuk aktif dan
memberikan kesempatan dalam
menanamkan  rasa  empati,
tanggungjawab serta rasa
kepedulian bagi generasi muda.

“Senang rasanya bisa memberikan
impact dan juga kebahagian kepada
orang lain melalui Rotalent,” ujar
Ketua divisi sosial Rotalent, Kevin
Ricardo, Jumat (22/11/2024).

Menurutnya Rotary Club Medan
Talenta juga akan melanjutkan
programnya dalam aksi sosial
dengan meluncurkan program
pendidikan dan makan gratis bagi
anak-anak di Tanjung Morawa.

“Program ini tak hanya memberikan
pendidikan, tetapi juga mendorong
generasi muda agar dapat bermimpi
lebih besar,” ujarnya.
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The ROTARY ACTION PLAN 5
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Is your club looking for ways
to try new things?
The Action Plan can help.

ability to adapt:
rotary.org/actionplan




GREAT CLUBS
DON'T HAPPEN
BY ACCIDENT

Be intentional about providing your
members with a great club experience.

Our MEMBERSHIP ASSESSMENT TOOLS
can help you get started.

om iele
Psis o
Get to know new and Identify groups in your Create a plan to invite
prospective members community that are more people to visit or
with the member underrepresented join your club with the
interest survey. in your club using prospective member
the diversity exercise.
assessment.
- .2
[eag n @ )i
2igdg i a"4
Meet members Learn what your Understand why
where they're at members want members are
in their membership and keep your leaving your club
journey using the club relevant with the exit survey.
retention assessment with the member
and analysis. satisfaction survey.

rotary.org/membership ROta I'y
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B Fellowship and Engagement

VISITING BANDUNG UTARA
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Rotaract

In witness whereof the signatures of its officers, being duly authorized,
are subscribed hereto this fourth day of November 2024

Admission to membership in Rotary International recommended by
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This certifies that the Rotaract Club of

having been duly organized and having agreed, through its officers and members,
to be bound by the Constitution and Bylaws of Rotary International, which agreement
is evidenced by the acceptance of this certificate, is now a duly admitted member of

ROTARY INTERNATIONAL

and is entitled to all the rights and privileges of such membership

Southside Advocates Tangerang, Indonesia

Wﬁ%\

District Governor

. 4. Wnhhech

President, Rotary International

WELCOME TO ROTARACT CLUB OF
SOUTHSIDE ADVOCATES TANGERANG

ongratulations and best
wishes to everyone! As
of November 4, 2024, a
new Rotaract has been
born in RID3410! My heartfelt
congratulations go to Charter
President Anoushka and AG Eckart
Schumacher as the advisor.

We hae just received the Charter
Certificate for the Rotaract Club
of Southside Advocates Tangerang
from CDS/Nanthana. However, we
will be organizing a celebration

event, which will be planned first.”

“Thank you so much, Secretary
Linda. With the establishment of
the Rotaract Club in Tangerang, |
hope the enthusiasm of Rotarians
and Rotaractors in Tangerang can
unite, creating an irresistible club
that will continue to thrive in the
Year of The Magic of Rotary.”

DG Daniel Surjadi
Rotary International District 3410
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105 PEMUDA IKUT BERGABUNG
MENJADI ANGGOTA ROTARACT CLUB

PALEMBANG

ebanyak 105 anggota

baru endaftar di Rotaract

Club Palembang. Current

President Rotary Club
of Palembang 2024-2025, Tarida
Tambunan mengatakan, tercatat
ada 105 calon anggota baru
yang mendaftar dan dilakukan
serangkaian tes atau verifikasi agar
sesuai dengan kriteria atau misi
Rotaract yang bertujuan melayani
dan organisasi non profit.

Rotaract Club Palembang
menggelar kegiatan internship
lanjutan offline atau rekrutmen
anggota baru. Rotaract club
berfokus pada pengembangan
kaum muda sebagai pemimpin
di komunitas dan tempat kerja
mereka.

Seleksi anggota itu dilakukan
kemarin, Minggu (7/10/2024)
dengan membahas mengenai

project yang akan dilakukan sesuai
dengan area project Rotary untuk
menyelesaikan masalah sanitasi,
kesehatan ibu dan anak, upaya
mencegah konflik dan lainnya.
Nantinya dari seleksi itu akan
dijaring anggota Rotary yang
kemudian akan dijadikan anggota
Rotaract Club Palembang.

Rotaract Club Palembang
menggelar kegiatan internship
lanjutan atau rekrutmen anggota
baru yang dilakukan, Minggu
(6/10/2024).

“Ini terobosan baru yang baik yang
dilakukan Rotaract Club dalam
merekrut anggotanya sehingga
terpilih anggota yang benar-benar
mau berbagi ide, gagasan dan
sumbangsih menjalankan program
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organisasi,”

Sementara itu Rico Apriandika,
mengatakan rekruitmen anggota
baru ini antusias diikuti oleh ratusan
anggota yang mendaftarkan diri.
Karena banyaknya peminat yang
ingin bergabung dengan organisasi
Rotaract Clubini sehingga dilakukan
seleksi yang cukup ketat.

Rangkaian seleksi masih
akan berlanjut dengan hasil
pengumuman siapa saja yang

berhasil lolos dari tahapan seleksi

diskusi kelompok. Mereka yang
lulus nanti akan kembali mengikuti
tahapan seleksi wawancara yang
akan dilakukan diumumkan pada
10 Oktober mendatang.

“Proses seleksi anggota ini juga
masih akan berlanjut hingga final
diumumkan nama calon anggota
yang lulus seleksi pada 21 Oktober
mendatang,” tutup Rico.

Penulis: Editor:  Sri
Hidayatun

Hartati |
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ROTARY CLUB OF KEBAYORAN NEW
MEMBER INDUCTION

otary Club of Kebayoran Thank you.
proudly announces
Warm regards,

We are delighted to share Fedie Mulia
that today, Wednesday, November President RC Kebayoran
20th, at Pand'Or Wijaya, South
Jakarta, we officially inducted our
newest member of Rotary Club of
Kebayoran, Rtn Andrian Cader.

Andrian is a graduate of SAE
Institute Singapore and the founder
of Asia Disaster Management
and Civil Protection Expo and
Conference (ADEXCO).

Please join us in warmly welcoming
Rtn Andrian Cader as part of the
Rotary Family
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APPRECIATION FOR ISCO EVENTS AND
RC JAKTRO'S SUPPORT

Dear Rotarians,

| would like to express my heartfelt
gratitude for the success of the
two ISCO events organized by
Gema Waskita Interaktiva - Event
Collaborator, in collaboration with
RC JAKTRO and RID3410.

Thanks to the continuous efforts and
dedication of everyone involved, last
night’s event welcomed 178 guests,
fostering friendships and paving
the way for potential additions to
our membership.

My appreciation extends to the
Board of Directors of RC JAKTRO,
who have been steadfast in
supporting my governorship. Over
the course of these two events,
we have seen more than 400
attendees, including both Rotarians
and non-Rotarians.

Thank you for your commitment
to advancing our shared mission.
Together, we are creating
opportunities for growth and
meaningful connections.

Warm regards,

Daniel Surjadi

District Governor

Rotary International District 3410
RY 2024-2025
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motif kawung menyimbolkan Sugeng I‘CIWUI'I
kekosongan nafsu dan hasrat wonten Jogja

duniawi, sehingga menghasilkan
pengendalian diri yang sempurna.
Kekosongan ini menjadikan ROTARY IS EVERY WHERE

seseorang netral, tidak berpihak, uIStTICt

tidak ingin menonjolkan diri

mengikuti arus kehidupan, ’ Con QTQnCQ

membiarkan segala yang ada J08)a& may1s-17 €025
disekitarnya berjalan sesuai
kehendak alam don’t miss the excitement

register at: https//channel3410.com/jogja25
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B Learn Rotary

MENGAPA ROTARY
CLUB ANDA
MEMBUTUHKAN
SITUS WEB:
SEBUAH PANDUAN
KOMPREHENSIF

Di era digital saat ini, situs web
berfungsi sebagai pusat bagi Rotary
club Anda, menghubungkan para
anggota dan komunitas. Ini lebih
dari sekedar kehadiran online; ini
adalah alat yang ampuh untuk
komunikasi, penjangkauan, dan
penguatan merek.

Hub Pusat untuk Informasi:
Situs web Anda adalah tempat
informasi penting tentang misi,
acara, proyek, dan sejarah klub
Anda berada. Ini adalah gudang
aktivitas masa lalu dan platform
untuk menampilkan inisiatif yang
akan datang.

Terhubung dengan Komunitas:
Dengan menampilkan  proyek
layanan dan acara publik, situs web
Anda menjembatani kesenjangan
antara klub Anda dan komunitas
lokal. Wilayah ini juga berfungsi
sebagai pusat sumber daya untuk
potensi kemitraan dan bantuan.

Menarik Anggota Baru:

Situs web yang terlihat ramping
dan profesional menyoroti nilai-nilai
dan dampak klub Anda, menarik
anggota baru yang selaras dengan
misi Anda. Hal ini juga membuat
anggota saat ini tetap terlibat
dengan pembaruan rutin mengenai
pertemuan, proyek, dan peluang
keterlibatan.
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Penguatan Merek:

Situs web yang disempurnakan
memperkuat identitas
merek  Rotary club  Anda,
mengkomunikasikan  nilai-nilai,
pencapaian, dan dampaknya
untuk membangun kepercayaan
dan pengakuan dalam komunitas.
Ini juga menyederhanakan upaya
penggalangan dana dengan
menampilkan peluang donasi dan
keberhasilan masa lalu.

Jangkauan Global:

Tidak seperti media sosial, yang
terutama menargetkan khalayak
lokal, situs web memungkinkan
Anda menjangkau calon mitra
dan pendukung di seluruh dunia,
memperluas jaringan Anda, dan
memberikan dampak pada skala
global.

Diferensiasi dari Media Sosial:

Meskipun media sosial memainkan
peran penting dalam keterlibatan,
situs web menawarkan pusat
terpusat untuk informasi
komprehensif, penyesuaian, dan

profesionalisme. Ini melengkapi
upaya media sosial dengan
menyediakan kehadiran online

yang kuat yang disesuaikan dengan

kebutuhan pengunjung yang
berbeda.

Perbedaan Utama:

e Konten dan Pencitraan Merek:
Tidak seperti media sosial,
konten situs web tetap dapat
diakses tanpa batas waktu,
memberi Anda kendali penuh
atas pencitraan merek dan
pesan.

e Visibilitas Pencarian: Situs web
dioptimalkan untuk mesin
pencari, memungkinkan
kemampuan untuk ditemukan
lebih baik dibandingkan dengan
platform media sosial.

e Kontrol dan Kustomisasi:
Dengansitusweb, Andamemiliki
kendali penuh atas desain,
konten, dan fungsionalitas,

governor monthly letter

tidak seperti media sosial di
mana Anda menjadi tamu di
platform orang lain.

e Informasi Mendalam: Meskipun
media  sosial  dirancang
untuk interaksi sosial, situs
web  menawarkan  ruang
untuk informasi mendalam,
menjadikannya ideal untuk
menampilkan pencapaian dan
aktivitas klub.

Pertimbangan untuk Situs Web

yang Sukses:

e Kemudahan Navigasi: Pastikan
pengunjung dapat menemukan
informasi dengan cepat dan
intuitif.

e Daya Tarik Visual: Gunakan
gambar, video, dan tata
letak berkualitas tinggi untuk
menciptakan kesan positif.

e Desain Ramah Seluler:
Optimalkan situs web Anda
untuk berbagai ukuran layar
untuk melayani pengguna
seluler.

e Sasaran vyang Ditetapkan:
Tentukan tujuan situs web
Anda, apakah itu menarik
anggota baru, mempromosikan
proyek, atau meningkatkan
upaya penggalangan dana.

e Pengoptimalan Kata Kunci:
Gunakan kata kunci yang
relevan untuk meningkatkan
peringkat pencarian dan lalu
lintas organik.

e Aksesibilitas: Pastikan situs web
Anda dapat diakses oleh semua
orang, termasuk penyandang
disabilitas.

e Analisis: Memanfaatkan alat
analisis untuk melacak perilaku
pengguna dan mengidentifikasi
area yang perlu ditingkatkan.

e Konsistensi: Pertahankan
konsistensi dengan pedoman
branding Rotary untuk identitas
merek yang dapat dikenali.

e Kisah Anggota: Menampilkan
kisah dan profil anggota
untuk menampilkan aspek

kemanusiaan klub Anda dan
menginspirasi orang lain.

Platform pembuat Situs Web:

Ada banyak platform pembuat
situs web, salah satu yang kami
rekomendasikan  adalah  Wix.
Wix adalah platform pembuatan
situs web yang gratis dan mudah

digunakan. Teknologi intuitif
dan fitur bawaan yang canggih
memberi Anda kebebasan

merancang situs web profesional
dengan mudah dan tampak luar
biasa di perangkat apa pun. Sebagai
informasi, Channel3410.com pun
dikembangkan menggunakan Wix.

Kesimpulannya, situs web adalah
alat yang sangat diperlukan
bagi club-club Rotary, yang
berfungsi sebagai pusat informasi,
keterlibatan  komunitas, dan
penguatan  merek.  Dengan
berinvestasi pada situs web yang
dirancang dan dipelihara dengan
baik, klub Anda dapat memperluas
jangkauannya, menarik anggota
baru, dan memberikan dampak
jangka panjang pada komunitas
lokal dan global.
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I Events

ROTARY YOUTH LEADERSHIP
AWARDS 2025

“RYLA shaped me in ways that are
hard to describe, across all aspects
of my personal and professional
life. But most of all, | left with
araging desire to become a better
leader and even move active and
involved in my community”

What is RYLA?

Rotary Youth Leadership Awards
(RYLA) is an intensive leadership
program for young people ages
14-30.0rganized by  clubs,
districts, or multi districts, RYLA
allows participants to learn new
skills through civic engagement
and personal and professional
development opportunities.

Through RYLA events, clubs,
districts, and multi districts equip
young leaders with the knowledge
and skills they need to make real
change locally and globally. In
turn, clubs and districts benefit
from the fresh perspectives of RYLA
participants and alumni.

Objectives
A RYLA program should aim to:

e Develop young people’s
leadership skills and recognize
those who are making a positive
difference in their communities

e Instill a lifelong commitment
to service in young people and
connect them with ongoing
opportunities to serve through

Rotary

e Fulfill Rotary’s commitment to
youth service by empowering
young people through
leadership development

Participants

Although RYLA is open to young
people ages 14-30, we are focusing
our event by inviting participants of
a similar age and maturity level (16-
20) and the number of participants
will be between 30 - 50 participants.
By targeting a particular age group,
we can design a program that
meets participants’ needs.

Length and timing

We plan to host RYLA event in
two days on 22 - 23 February in
Purwokerto.

Why support RYLA?

There are many good reasons to
get involved in RYLA. Here are just
a few:

e Prepare youth for a strong
future: As a Rotary or Rotaract
club member, you know that
our world needs as many young
leaders as possible to address
local and global challenges.
Through the support and
guidance of people like you,
young people can develop the
skills they need to find their
voices and take action.

e Build connections: RYLA
provides the perfect opportunity

for young leaders in the family
of Rotary to connect and
collaborate.

Expand your reach: RYLA
is often a young person’s
first encounter with Rotary.
Make sure RYLA participants
understand the opportunities
available to them through
Rotary. Encourage them to join
an Interact, Rotaract, or Rotary
club depending on their age
and goals. Explain how they
can start their own club if they
can’t find one that meets their
needs or interests.
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THE RICH JOGJA HOTEL YOGYAKARTA

Jumat, 16 Mei 2025 - CONFERENCE day 1
Imperial Ballroom 1 & 2

Rotary

10.00 - 11.30 : Registration
Open Both Exibition, House of Friendship & Project Showcase at Imperial Ballroom 3
Stand both dengan tenda kerucut

11.30-12.30 : Sholat Jumat disediakan di .... dan Kebaktian di ruang .....

12.30 - 13.30 . Lunch at Imperial Ballroom 3,

Plennary Session 1 : OPENING CEREMONY - ROTARY EVERYWHERE THEME

13.00-13.55 55 : Open Gate, Peserta memasuki Imperial Ballroom, bumper selamat datang, iklan-iklan spesial.
Rl Pres.Rep, Aide, DG, PDG n spouse, tamu VIP undangan (15°-20' sebelum acara mulai)
Rotary Guide stand by and ready

13.55-14.00 05 : Pre Opening & Countdown, diawali video Timer 5', video 4way test, animasi logo Rotary, Tema, Discon
(2 penari latar, 1 singer, dengan voice over, penabuh genderang)
Video motivational / inspirational DG Daniel in RY 2024-25 with Rotary is Everywhere
( ode to excellent backsound)

14.00 - 14.06 05 : Opening Video Program Discon

Live Band
14.05-14.10 05 : Flag Parade, bendera Indonesia, bendera Rotary dan Bendera negara RIPres Rep
1410-14.25 15 : Rotary Leader Parade (mengenakan busana Yogya | nusantara)

RI Pres Rep, DG, DGE, DGN, DGND, PDGs , spouse ( menuju panggung dan trus foto bersama) msh
diiringi musik , disediakan beberapa kursi di panggung, dibantu oleh Rotary quide
Dilanjut dengan live band perform

14.25-14.35 10 : Lagu Kebangsaan Indonesia Raya, announce by voice over, segenap hadirin berdiri
Lagu Kebangsaan negara Rl Pres Rep
Mars Rotary Indonesia dinyanyikan oleh singer Band dan segenap hadirin mengikutinya /teks
Doa & Mengenang pendahulu2, dengan backsound dan ilustrasi visual oleh ..........

14.35-14.40 05 - Welcome speech MC + terima kasih para sponsor utama dan pendukung
14.40-15.50 10' : Laporan ketua Panitia, oleh PP Tomo didampingi kabid panitia
14.50-15.10 20 . Glamorous Roll Call DG Daniel dan sambutan, foto2/video profile DG, nama?2 club, First time Disc

15.10 - 15.25\_ 1& : Sambutan pejabat kalau ada

15.25-15.30 0% : Opening Ceremony dengan pencet tombol virtual screen, RI.Rep, DG Daniel, DGE Sanny, DGND
Senda, PDG Eva, PDG Keliek, PDG Sadana, PP Tomo chair, muncul tulisan dan logo Discon

15.30-15.40 10 : Rotary Every Where Theme song and dance

15.40-15.45 0% - Singer n dancer

15.45-1650 05 - Introducing RI Rep, by PDG Keliek ROTARY
16.50-16.10 20 Rl President Representative ...... welcome speech 1
“Magic of Rotary”

16,10-16.30 20" : THE ROTARY FOUNDATION UPDATE - oleh PDG Raju Dansingani
dikemas dengan tayangan video yang menarik
16.30 - 16.32 -~ 02 . Teaser Welcome Party

Coffee Break

16.40-17.40 60' : Council of past Governor Meeting, at Ruang ......
17.30 : Peserta menuju Welcome party di Isvara Riverside dengan kereta kelinci dan kendaraan pribadi

1 Sept2024
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THE RICH JOGJA HOTEL YOGYAKARTA

Jumat, 16 Mei 2025 - CONFERENCE day 1
Welcome Dinner : Isvara Riverside / Banyumili Lake

Rotary
N\ District 3410

BRI
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WELCOME DINNER & PARTY
18.00 - 21.00 - ONE NIGHT IN JOGJA, at , outdoor
(standing party suasana Yogya), menu Indonesian food khas Yogya, plus gurami, udang
Dress Code khas Yogya ( kebaya modern, surjan, blangkon) atau Nusantara
Disediakan 35 rountable @6kursi, 3 buffet, 3 snack & drink, beberapa lampu spot roundtable
LED di tengah 1bh 3x5, 1bh giant screen 2x3 samping kiri dgn 1 LCD, 1bh backdrop print samp kn
Sekitar area ada tiang2 obor, lampu strip di pohon, balon dan kembang api
Gerbang pintu masuk / Gate lengkung diberi lampu

18.15-19.15 : Tiba di lokasi disambut Grup Angklung Malioboro
Dinner, buffet style ada jajan pasar diiringi Encore Band / eXpression Band

19.15-19.20 0% : Opening bumper Program
19.20-19.35 1% : Parade Club President Rotary & Rotaract with Live Band, One Night in Jogja song (tetap di stage)
19.35-19.55 20 : DJ Time kolaborasi fire work, ajak club president unt bergoyang (song Magic of Rotary remix)
19.55-20.00 0% : MC greeting
20.00-20.10 10 : DG Daniel Roll call & Speech (with backsound music)
20.10-20.20 10 : Jogja Jogja Istimewa hip hop dance
20.20-20.35 1% - Rotarians in Action perform from: Video Youth, RC ....
1\ AT, ARC.«..
20.35-20.40 05 : Song n dance from RIPres Rep country, Live Band
20.40-21.00 20' - Happy Dance, Live Band (spontanitas nyanyi bisa untuk joged/cha cha, dut,)
21.00-21.10 10 - End Show ; Balon dan Kembang Api, Magic of Rotary song
21.10 : Kembali ke Hotel Rich dengan kereta kelinci
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Sabtu, 17 Mei 2025 - CONFERENCE day 2
PLENARY - Imperial Ballroom 1 & 2

Plennary Session 2

08.30 - 08.55 25
08.55-09.00 05
09.00-09.10 10
09.10-09.20 10
09.20-09.45 25
09.45-10.10 25
10.10-10.15 05
10.15-10.25 10
10.25-10.40 15
Plennary Session 3
10.40-10.50 10’
10.50-11.20 30
11.20-11.30 10
11.30 - 11.50 20!
11.50-12.05 15
12.05-12.10 0%
12.10-13.00 50
Plennary Session 4
13.00-13.15 1%

13.156-13.55" 40!

13.55>

14.05 -

15.06 -
15:10 -

15.35 -
N5.50 -

16.00 -

14.05

15.05

1510
15.35

15.50
16.00

16.10

10'

60'

05'
25'

15’
10'

10'
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: Peserta memasuki Imperial 1& 2 Ballroom, diiring/ solo organ Ajiko. MC
: Opening Program acara, Gamelan Nusantara backsound, ngsung nyambung
: Opening dance Wonderful Javanese Culture, we are ROTARIAN D3410

MC memanggil DG Daniel untuk memberikan apresiasi kepada wakil peserta Rotarian dari luar negeri / luar Rotary D3410

: DG Glamorous Roll Call & Speech, announce by MC
: Rl President Representative PDG ..... Inspirational speech 2, doing good in the world
: Rotary D3410 Inspirational speech; MEMBERSHIP GROWTH and PUBLIC IMAGE

PDG .... D3410 Membership chair & PDG ............., D3410 Public Image chair

dikemmas dengan tayangan video yang menarik, update D34 10 saat ini

: Singing with Ajiko, dancing with ......
- DGE Sanny Suharli launch New Theme 2025-26, visi, misi, expectation
. 1. Promo District Conference 2026, tayangan video

2. On to RI Convention 2026 ......., tayangan video

: Coffee Break 1 - solo organ

Peserta memasuki Imperial 1&2 Ballroom, Rotary Song

: Pengenalan DGN Senda RY 2026-27, tayang video

Pengenalan DGND ...... RY 2027-28, fayang video

- Inspirational Guest Speaker 1: ...,

Introducing, by ............. AR N Pemberian kenang2an

- Inspirational Service Project

:Council on Legislation 2025 report o/eh PDG ..

. New Generation update; Rotaract, Interact, YEP RYLA W|th Chair person
. Information / trailer next program

. Lunch at Prefunction - solo organ with singer

: Peserta memasuki Ballroom Imperial, We are One
. Inspirational Guest Speaker 2: ............cevieennrniennes

Introducing, ... , moderator oleh-......cc....c...
TOPIT ..l o Pemberian kenang2an oleh DG Daniel

- Ice Breaker / Relax / Fun Game / Shake your body

: RID3410 Strategic Planning, District Resolution, YRIB, Financial Report IPDG?

Moderator: PDG Natalia Soebagjo, PDG Keliek, PDG Sadana, PDG Sumantoro, IPDG Roziana

= Singing / solo organ
: Rl Pres.Rep ................. Closing Remark 3

Pemberian Kenangan oleh DG Daniel

. DG Daniel Closing Remark
- Teaser Governor Banquet, Foto bersama

: Coffee Break 2

Peserta istirahat, Ballroom Imperial clear up,
prepare to night
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Sabtu, 17 Mei 2025 - CONFERENCE day 2
Imperial Ballroom 1 & 2

GOVERNOR'S BAN‘liUE?ﬁ

18.45 - 22.00

18.15-18.45
18.45-19.15
19.15-19.20
19.20 - 19.30

19.30 - 19.50

19.50 - 20.00

20002010

20.10 - 20.15
20.15 - 20.20
20.20 - 20.30

/2030 -20.40

120.40 - 20,50

;R“} 20.50 - 21.00

21.00 - 21.20
21.20 21.30
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. CARNIVAL NIGHT PARTY (roundtable)

Dress Code: Carnival, flower accesories, multi color

: Peserta memasuki ruangan, soft music

. : Fellowship dinner, MC

: Opening Bumper Program

. ALL Star CARNIVAL PARADE : 5 Street Carnival, 5 Ozora Dancer, 15 Cabaret dancer

Cabaret show 1(Dos dos paridos), Ozora dancer sesi 1 (Safri Duo song)

: Dancing Queen Roll Call, welcome speech n singing

Roll Call, diselingi nyanyi, diiringi Live Band
DG Daniel Speech

: Comercial Break for Sponsorship

, pemberian penghargaan oleh DG Daniel

: ROTARIAN FASHION CARNIVAL - Street Carnival Parade

: AWARDING - The Best Inspirational Project , diawali video service project
: CABARET SHOW 2 (New York New York)

: AWARDING - The Best Club Exellent Award, Individual, DO oleh DG Daniel
: CABARET SHOW 3 (Can Can dance)

- FUN AWARDING

: CABARET SHOW 4 (Aishiteru), Ozora Dancer 2 ( Run the world song)

: Happy Dance, with singer n Live Band

- END SHOW VIDEO PROGRAM, video speech from DC chair PP Tomo

All Star performance (Brazil Only song) - voice over See you Next Discon 2026
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DATA CLUB PESERTA

ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 3410 CONFERENCE 2025
Yogyakarta, 16-17 Mei 2025

ROTARY CLUB DISTRICT 3410

ROTARY CLUB NON DISTRICT 3410

74 ¢ December 2024

No Nama Club Jumlah Peserta (No Nama Club District | Jumlah Peserta
1 Palembang 15 1 Indera Mahkota 3300 1
2 Yogya Tugu 15 TOTAL 1
3 Yogyakarta Tamansari 15
4 Bandung 11 1 DISTRICT 3410 166
5 Bekasi Raya 9 2 INON DISTRICT 3410 1
6 Mataram Yogyakarta 0 TOTAL PESERTA 167
7 Walet Kebumen 9
8 Yogyakarta Malioboro 0
9 Jakarta Metropolitan 8
10 Jogja Merapi 8
11 Yogyakarta 8
12 Bandung Kota Kembang 7
13 Jakarta Sunter Centennial 6
14 Batam 5
15 Jakarta Gambir 5
16 Yogyakarta Mangkubumi 5
17 Jogja Istimewa 4
18 Tangerang 3
19 Jakarta Cinere 2
20 Jakarta Menteng 2
21 Kebayoran 2
22 Purwokerto 2
23 Bandung Utara 1
24 Jakarta 1
25 Jakarta Kelapa Gading 1
26 Jakarta Sentral International 1
27 Jakarta Thamrin 1
28 Medan Talenta 1
29 Purwokerto Satria 1
30 Balikpapan 0
31 Bandar Lampung 0
32 Bandung Braga Metropolitan 0
33 Bandung Dago 0
34 Bandung Pakuan 0
35 Cilacap 0
36 Cilacap Wijayakusuma 0
37 E-Club Jakarta Gunawarman 0
38 Jakarta Batavia 0
30 Jakarta Hope 0
40 Jakarta Millennium 0
41 Jakarta Spirit 0
42 Kota Metro Lampung 0
43 Lampung Raden Intan 0
44 Medan 0
45 Medan Deli 0
46 Medan Thamrin 0
TOTAL 166




DATA PESERTA BERDASARKAN CLUB
ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 3410 CONFERENCE 2025

Yogyakarta, 16-17 Mei 2025

No |Full Name HNick Naxoain oyt [Chb Name Siatus in Retary T shixt Sice
Name Tag
1 Ai Mulyati Ai 3410 Bandung Rotarian L
2 Diana Gustiana Diana 3410 Bandung Past President M
3 Doddy Abdassah Doddy 3410 Bandung Past President XL
4 Efi Tresnawati Efi 3410 Bandung Past President L
5 Marline Abdassah Marline 3410 Bandung Spouse (Ann) XL
6 Mediyana Mahendra Medi 3410 Bandung Past President L
7 Rina Nur Qomariah Rina 3410 Bandung Past President aXL
8 Siti Fayza Kamila Mahendra Fayza 3410 Bandung Rotaractor M
9 Sri Susiagawati Wati Tarso 3410 Bandung President S
10 Sujatmiko Miko 3410 Bandung PDG XL
11 Windu Djajadiredja Windu 3410 Bandung Spouse (Don or Ann) XXL
12 Asni Liana Asni 3410 Bandung Kota Kembang |Rotarian L
13 Ciska Djajadiningrat Ciska 3410 Bandung Kota Kembang |Past President L
14 Endang Paminto Uti Endang 3410 Bandung Kota Kembang |Past President L
15 Etti Sri Nurhayati Etty 3410 Bandung Kota Kembang |Immediate Past President L
16 Fitriati Kusumawardani Ike 3410 Bandung Kota Kembang |Past President L
17 Julia Alwi Waluyo Julia 3410 Bandung Kota Kembang |AG 5
18 Musharni Nini 3410 Bandung Kota Kembang |Past President L
19 Domartin Hasugian Domartin 3410 Bandung Utara President 4L
20 Deena Sepnawenny Deena 3410 Batam Guest XL
21 Hariyvanto Wijaya Awie 3410 Batam Past President L
22 Neni Candrayani Neni Candrayani  [3410 Batam Rotarian XL
23 Putri Larasati Ariandini Putri 3410 Batam Rotarian XXL
24 Uray Fitri Ayu Lestari Uray Ayu 3410 Batam President 5
25 Erna Handayani Erna 3410 Bekasi Raya Rotarian aL
26 Fransiskus Rasdi Rasdi 3410 Bekasi Raya Past President aL
27 Joyee Vijaya Joyce 3410 Bekasi Raya Rotarian a2l
28 Letitsia Gayatri Pradhaningrum Letitsia 3410 Bekasi Raya President 4L
29 Pradhana Hardjosubroto Pradhana 3410 Bekasi Raya AG aL
30 Sentot Eko Baskoro Sentot 3410 Bekasi Raya Immediate Past President aL
31 Setyastanti Theresia Tyas 3410 Bekasi Raya Rotarian L
22 Tipuk Hadibowo Tipuk 3410 Bekasi Raya Rotarian aL
23 Yoyok Satiotomo Yoyok 3410 Bekasi Raya Rotarian aL
34 Dato’ Rizal Hashim Dato’ Rizal 3300 Indera Mahkota AG XXL
15 Meinar Liestriani Meinar 3410 Jakarta Rotarian M
26 Ditte Sukardi Ditte 3410 Jakarta Cinere IPDG XL
37 Sumantoro Radjiman Sam 3410 Jakarta Cinere PDG XXL
38 Hendra Yudhana Hendra 3410 Jakarta Gambir Past President XL
39 Kharisma Fitriandika Kharisma 3410 Jakarta Gambir AG L
40 Leticia Balmater Letty 3410 Jakarta Gambir Past President aXL
41 Rodolfo Balmater Rudy 3410 Jakarta Gambir PDG L
42 Rudy Hudin Rudy Hudin 3410 Jakarta Gambir Past President XL
43 NG Lie Tjhiang Riny Lie 3410 Jakarta Kelapa Gading |Rotarian L
44 Nana Lim Nana Lim 3410 Jakarta Menteng Rotarian M
45 Sutomo Sutomo 3410 Jakarta Menteng Spouse (Don or Ann) Nana Lim|L
46 Daniel Iman Surjadi Daniel Surjadi 3410 Jakarta Metropolitan DG 3L
47 David Malcolm Knowles David 3410 Jakarta Metropolitan Past President XL
48 Elsa Chandra Elsa 3410 Jakarta Metropolitan Rotarian M
49 Hilda Solihin Hilda Solihin 3410 Jakarta Metropolitan Rotarian L
50 Roziana W. Wiguna Roz 3410 Jakarta Metropolitan PDG M
51 Sri Sukarsih Wulandari Wulan 3410 Jakarta Metropolitan Spouse (Don or Ann) XL
52 Thomas Wagner Thomas Wagner 3410 Jakarta Metropolitan AG XL
53 Wichard von Harrach Wichard 3410 Jakarta Metropolitan Past President XL
54 John H.G. Soe John Soe 3410 Jakarta Sentral InternatiqPast President M
55 Eva Kurniaty Eva 3410 Jakarta Sunter Centennid PDG L
56 FiNjan Susanto Fi Njan 3410 Jakarta Sunter Centennig Past President L
57 Lusia Efendie Lusi 3410 Jakarta Sunter Centennig Spouse (Don or Ann) M
58 Rionardi Charles Wong Rio 3410 Jakarta Sunter Centennigd PDG L
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DATA PESERTA BERDASARKAN CLUB
ROTARY INTERNATIONAL DISTRICT 3410 CONFERENCE 2025

Yogyakarta, 16-17 Mei 2025

No |Full Name HNick Nawsain Sy e | Clah Mame Siatus in Retary T shixt Sice
Name Tag
50 Setya Budiharja Soehardi Budi Soehardi 3410 Jakarta Sunter Centennid PDG XL
60 Sumarni Ing 3410 Jakarta Sunter Centennig Spouse (Don or Ann) M
61 Sanny Suharli Sanny 3410 Jakarta Thamrin DGE L
62 Albertus Nojendra P I Jendra 3410 Jogja Istimewa President M
63 Dewi Agustina Dewi Ailing 3410 Jogja Istimewa Immediate Past President S
64 Elisabeth Tridita Juniarti Dita 3410 Jogja Istimewa Rotarian XL
65 Muji Raharja Muji Raharja 3410 Jogja Istimewa Rotarian L
66 Annie Wijaya Sigit Annie Wijaya 3410 Jogja Merapi President Elect M
67 Chatarina Riris Sekarningrum Sudjar{Riris 3410 Jogja Merapi President M
68 Listiyani Wibowo Listi 3410 Jogja Merapi Past President S
69 Marisa Valeria Eti MV Ed 3410 Jogja Merapi Rotarian 5
70 Ratri Respati Sudjarwo Ratri 3410 Jogja Merapi Past President XL
71 Siti Lestariningsih Ning 3410 Jogja Merapi Past President aL
72 Sri Budi Kartikawati Kartika 3410 Jogja Merapi Past President S
73 5t.K. Budiono Halim B. Halim 3410 Jogja Merapi AG L
74 Retno Perdanakusuma Retno P 3410 Kebayoran Past President XL
75 Srisetiowati Seiful Sri 3410 Kebayoran Past President XL
76 Anton Sundjojo Anton 3410 Mataram Yogyakarta Past President L
77 Bong Hendri Susanto Hendri 3410 Mataram Yogyakarta Past President XL
78 Edy Setiyawan Edy S 3410 Mataram Yogyakarta Past President L
79 Henry Susanto Nitidjaja Henri 3410 Mataram Yogyakarta Past President aL
8o Hidayat Yudoprayitno Hidayat 3410 Mataram Yogyakarta Past President XL
"81 Ivan Setiawan Ivan 3410 Mataram Yogyakarta President Elect M
[l8= Keliek J. Soegiarto Keliek 2410 Mataram Yogyakarta |PDG XL
"83 Rafael Muji Triyanto Rafael 3410 Mataram Yogyakarta President L
"84 Vietor Ganap Vietor 3410 Mataram Yogyakarta Past President XL
(i85 Teja Widia Teja 3410 Medan Talenta Past President XXL
"86 Akbar Kharisma Akbar 3410 Palembang Rotarian XL
"8? Alexander Darman Tres Darman 3410 Palembang Rotarian L
"88 Andy Gunardi Andy 3410 Palembang Past President XL
89 Cosmas Wibisono Cosmas 3410 Palembang Rotarian L
90 Ferdi Kawi Ferdi 3410 Palembang Immediate Past President M
91 Fifi Indahsari Vivi 3410 Palembang Rotarian M
92 Gracia Gloria Merpati Grace 3410 Palembang Rotarian XL
93 Intan Amandita Intan Amandita 3410 Palembang Rotarian M
94 Maria Fabiola Ririen KusumawardhajRirien 3410 Palembang Past President L
95 Novianti Novi 3410 Palembang Rotarian M
96 Selly Diana Selly 3410 Palembang Rotarian L
97 Sholahuddin Uud 3410 Palembang Rotarian XL
08 Tarida Tambunan Tarida 3410 Palembang President Elect M
99 Tiwi Tiwi 3410 Palembang Spouse (Don or Ann) M
100 Yanti Yanti 3410 Palembang Past President M
101 Kurniawan Budi Prasetya Wawan 3410 Purwokerto President Elect XXL
102 Subiantoro Tjandra Subi 3410 Purwokerto AG XL
103 Agung Praptapa Agung 3410 Purwokerto Satria Past President 3XL
104 Ingolf Paul Ingolf RCTG 3410 Tangerang Rotarian XXL
105 Marco Maximowitz Marco RCTG 3410 Tangerang Rotarian L
106 Ni Made Herlinda Dwi Yantini Linda 3410 Tangerang Rotarian M
107 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
108 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen [3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulana
109 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
110 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen [3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
111 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
112 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen [3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
113 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
114 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
115 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulan
116 Budi Hartono Budi 3410 Yogya Tugu President XL
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117 Fenny Yulianti Fenny 3410 Yogya Tugu Immediate Past President S
118 Galih Dwi Ananta Galih 3410 Yogya Tugu Rotarian L
119 Handono Rahardjo Handono 3410 Yogya Tugu Past President Konfirmasi Ulan;
120 Handy Suhendra Handy 3410 Yogya Tugu Past President Konfirmasi Ulang
121 Maria Regina Nansi Nansi 3410 Yogya Tugu Rotarian L
122 Maria Silvia Merry Silvia 3410 Yogya Tugu Rotarian M
123 MNatalie Lily 3410 Yogya Tugu Rotarian M
124 Ni Made Sekardi Sekar 3410 Yogya Tugu Past President M
125 Nourmalasari Mami Mehga 3410 Yogya Tugu Rotarian 2XL
126 Patwiningsih Ning 3410 Yogya Tugu Past President XL
127 Rachel Yuliani Rachel 3410 Yogya Tugu Past President M
128 Sadana Mulyono Sadana 3410 Yogya Tugu PDG XL
129 Siska Liliana Muliadi Siska 3410 Yogya Tugu Rotarian L
130 VI Duta Setiawan Duta 3410 Yogya Tugu Past President M
131 Astri Indarjant Astrid 3410 Yogyakarta Past President L
132 Christiana Lesmanawati Tia 3410 Yogyakarta Past President M
133 Fitri Dinawati Fitri 3410 Yogyakarta Rotarian XL
134 Lidwina Indriatmi Indri 3410 Yogyakarta Immediate Past President aL
135 Noorma Sari Christianti Noorma 3410 Yogyakarta Past President L
136 Sidik Mindratno Sidik 3410 Yogyakarta Rotarian XL
137 Sopran Budi Santosa Sopran 3410 Yogyakarta President XL
138 Yuniarti Aida Yuni 3410 Yogyakarta Past President 3XL
139 Brigitta Stellani Sukamto Stellani 3410 Yogyakarta Malioboro  |Rotarian M
140 Clara Alverina Pramudita Clara Alverina 3410 Yogyakarta Malioboro |Rotarian aL
141 Clara Thendean Clara 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President XL
142 Etti Widia Astuti Etd 3410 Yogyakarta Malioboro |Past President XL
143 Ita Santoso Ita 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President M
144 Liem Tian Ien Ineke L 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President XXL
145 M. Th. Kusuma Indryati Kusuma 3410 Yogyakarta Malioboro |Past President 3XL
146 Thomas Chandra Wibowo Thomas 3410 Yogyakarta Malioboro |Past President XXL
147 Yessica Stefani Yessi 3410 Yogyakarta Malioboro  |President XXL
148 Arsyita Rokhma Sita 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President L
149 Gabriel Andi Putra Kusuma Gabriel Andi 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President XL
150 Leony Agustina Leony 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President )
151 Octovianus Hendra Pratama Tomo 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President L
152 Teddy Harmono Teddy 3410 Yogyakarta Mangkubumi| President M
153 Albertus Hardiyawan Wawan 3410 Yogyakarta Tamansari |[Immediate Past President XL
154 Andayani Budi Lestari Aniek 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President X¥L
155 Ani Woro Budiati Ani Woro 3410 Yogyakarta Tamansari  |President XL
156 Ch Lingga Widyatmaka Lingga 3410 Yogyakarta Tamansari  |Past President XXL
157 Chin Hoon Kong Dr (HC) Raymond |3410 Yogyakarta Tamansari |Honorary Member L
158 Evy Wahyuni Evy 3410 Yogyakarta Tamansari |Rotarian L
159 Fung Chiew Chik Stella 3410 Yogyakarta Tamansari |Honorary Member M
160 Indah Kusuma Dewi Indah 3410 Yogyakarta Tamansari  |Past President M
161 Iwan Gunawan Iwan 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
162 Johni Sahlan Johni 3410 Yogyakarta Tamansari [AG L
163 Koes Sianny Pinniawaty Guntoro Penny 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
164 Martijn Caspar Hacquebord Martijn 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
165 The Hwie Ling Ninik Ling 3410 Yogyakarta Tamansari |Rotarian M
166 Tjahjadani Sandjaja Dani 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
167 Trisno Seputro Santoso Trisno 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President aXL
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1 Octovianus Hendra Pratama Tomo 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President L

2 Hendra Yudhana Hendra 3410 Jakarta Gambir Past President XL

3 Rudy Hudin Rudy Hudin 3410 Jakarta Gambir Past President XL

4 Meinar Liestriani Meinar 3410 Jakarta Rotarian M

5 Subiantoro Tjandra Subi 3410 Purwokerto AG XL

6 Sanny Suharli Sanny 3410 Jakarta Thamrin DGE L

7 Thomas Wagner Thomas Wagner 3410 Jakarta Metropolitan AG XL

8 Wichard von Harrach Wichard 3410 Jakarta Metropolitan Past President XL

0 Dewi Agustina Dewi Ailing 3410 Jogja Istimewa Immediate Past President| S

10 NG Lie Tjhiang Riny Lie 3410 Jakarta Kelapa Gading |Rotarian L

11 Rionardi Charles Wong Rio 3410 Jakarta Sunter Centennia| PDG L

12 Lusia Efendie Lusi 3410 Jakarta Sunter Centennia| Spouse (Don or Ann) M

13 Daniel Iman Surjadi Daniel Surjadi 3410 Jakarta Metropolitan DG 3L

14 Hilda Solihin Hilda Solihin 3410 Jakarta Metropolitan Rotarian L

15 Tjahjadani Sandjaja Dani 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL

16 Fransiskus Rasdi Rasdi 3410 Bekasi Raya Past President aL

17 Erma Handayani Erna 3410 Bekasi Raya Rotarian 3L

18 Setyastanti Theresia Tyas 3410 Bekasi Raya Rotarian L

19 Letitsia Gayatri Pradhaningrum Letitsia 3410 Bekasi Raya President 4L

20 Sentot Eko Baskoro Sentot 3410 Bekasi Raya Immediate Past President| 3L

21 Yoyok Satiotomo Yoyvok 3410 Bekasi Raya Rotarian aL

22 Tipuk Hadibowo Tipuk 3410 Bekasi Raya Rotarian aL

23 Keliek J. Soegiarto Keliek 3410 Mataram Yogyakarta PDG XL

24 Joyce Vijaya Joyce 3410 Bekasi Raya Rotarian aL

a5 Pradhana Hardjosubroto Pradhana 3410 Bekasi Raya AG 3L

26 Sadana Mulyono Sadana 3410 Yogya Tugu PDG XL

27 Setya Budiharja Soehardi Budi Soehardi 3410 Jakarta Sunter Centennia| PDG XL

28 Teddy Harmono Teddy 3410 Yogyakarta Mangkubumi|President M

29 Arsyita Rokhma Sita 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President L

30 Albertus Nojendra P IV Jendra 3410 Jogja Istimewa President M

31 Leony Agustina Leony 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President S

32 Ch Lingga Widyatmaka Lingga 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XXL

33 Ani Woro Budiati Ani Woro 3410 Yogyakarta Tamansari |President XL

34 Fi Njan Susanto FiNjan 3410 Jakarta Sunter Centennia| Past President L

35 Sumarni Ing 3410 Jakarta Sunter Centennia| Spouse (Don or Ann) M

36 Sumantoro Radjiman Sam 3410 Jakarta Cinere PDG XXL

37 Eva Kurniaty Eva 3410 Jakarta Sunter Centennia| PDG L

38 Gabriel Andi Putra Kusuma Gabriel Andi 3410 Yogyakarta Mangkubumi|Past President XL

30 Kurniawan Budi Prasetya Wawan 3410 Purwokerto President Elect XXL

40 Thomas Chandra Wibowo Thomas 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President XXL

41 Yessica Stefani Yessi 3410 Yogyakarta Malioboro  |President XXL

42 Tarida Tambunan Tarida 3410 Palembang President Elect M

43 Ferdi Kawi Ferdi 3410 Palembang Immediate Past President) M

44 Andy Gunardi Andy 3410 Palembang Past President XL

45 Maria Fabiola Ririen Kusumawardhan Ririen 3410 Palembang Past President L

46 Cosmas Wibisono Cosmas 3410 Palembang Rotarian L

47 Akbar Kharisma Alkbar 3410 Palembang Rotarian XL

48 Tiwi Tiwi 3410 Palembang Spouse (Don or Ann) M

49 Novianti Novi 3410 Palembang Rotarian M

50 Fifi Indahsari Vivi 3410 Palembang Rotarian M

51 Alexander Darman Tres Darman 3410 Palembang Rotarian L

52 Yanti Yanti 3410 Palembang Past President M

53 Selly Diana Selly 3410 Palembang Rotarian L

54 Gracia Gloria Merpati Grace 3410 Palembang Rotarian XL

55 Sholahuddin Tud 3410 Palembang Rotarian XL

56 Intan Amandita Intan Amandita 3410 Palembang Rotarian M
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57 Brigitta Stellani Sukamto Stellani 3410 Yogyakarta Malioboro  |Rotarian M
58 Sri Budi Kartikawati Kartika 3410 Jogja Merapi Past President S
50 Chin Hoon Kong Dr (HC) Raymond |3410 Yogyakarta Tamansari |Honorary Member L
60 Fung Chiew Chik Stella 3410 Yogyakarta Tamansari |Honorary Member M
61 Johni Sahlan Johni 3410 Yogyakarta Tamansari |AG 1 E4
62 Andayani Budi Lestari Aniek 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XXL
63 The Hwie Ling Ninik Ling 3410 Yogyakarta Tamansari |Rotarian M
64 Trisno Seputro Santoso Trisno 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President 3XL
65 Indah Kusuma Dewi Indah 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President M
66 Etti Widia Astuti Ett 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President XL
67 Koes Sianny Pinniawaty Guntoro Penny 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
68 Putri Larasati Ariandini Putri 3410 Batam Rotarian XXL
60 Deena Sepnawenny Deena 3410 Batam Guest pA
70 Uray Fitri Ayu Lestari Uray Ayn 3410 Batam President S
71 Liem Tian Ien Ineke L 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President XXL
72 Ni Made Sekardi Sekar 3410 Yogya Tugu Past President M
73 VIV Duta Setiawan Duta 3410 Yogya Tugu Past President M
74 Fenny Yulianti Fenny 3410 Yogya Tugu Immediate Past President] S
75 Patwiningsih Ning 3410 Yogya Tugu Past President XL
76 Albertus Hardiyawan Wawan 3410 Yogyakarta Tamansari |Immediate Past President| XL
77 Evy Wahyuni Evy 3410 Yogyakarta Tamansari |Rotarian 1 £}
78 Siska Liliana Muliadi Siska 3410 Yogya Tugu Rotarian L
70 Budi Hartono Budi 3410 Yogya Tugu President XL
80 Clara Thendean Clara 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President XL
"81 Srisetiowati Seiful Sri 3410 Kebayoran Past President XL
"82 Retno Perdanakusuma Retno P 3410 Kebayoran Past President XL
"83 Clara Alverina Pramudita Clara Alverina 3410 Yogyakarta Malioboro |Rotarian 3L
"84 Muji Raharja Muji Raharja 3410 Jogja Istimewa Rotarian L
"85 Neni Candrayani Neni Candrayani 3410 Batam Rotarian XL
"86 John H.G. Soe John Soe 3410 Jakarta Sentral Internatiq Past President M
"87 Iwan Gunawan Iwan 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
"SS RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi UlangJ
80 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
90 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
01 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
92 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
93 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
04 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
05 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
06 RC Walet Kebumen RC Walet Kebumen |3410 Walet Kebumen Rotarian Konfirmasi Ulang|
97 Marisa Valeria Eti MV Eti 3410 Jogja Merapi Rotarian S
08 Chatarina Riris Sekarningrum SudjarvRiris 3410 Jogja Merapi President M
09 Listiyani Wibowo Listi 3410 Jogja Merapi Past President S
100 Ratri Respati Sudjarwo Ratri 3410 Jogja Merapi Past President XL
101 Galih Dwi Ananta Galih 3410 Yogya Tugu Rotarian L
102 Handono Rahardjo Handono 3410 Yogya Tugu Past President Konfirmasi Ulz:mgJ
103 Handy Suhendra Handy 3410 Yogya Tugu Past President Konfirmasi Ulang|
104 Rachel Yuliani Rachel 3410 Yogya Tugu Past President M
105 Teja Widia Teja 3410 Medan Talenta Past President XXL
106 Siti Lestariningsih Ning 3410 Jogja Merapi Past President 3L
107 Elisabeth Tridita Juniarti Dita 3410 Jogja Istimewa Rotarian XL
108 Ita Santoso Ita 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President M
100 M. Th. Kusuma Indryati Kusuma 3410 Yogyakarta Malioboro  |Past President 3XL
110 Roziana W. Wiguna Rozi 3410 Jakarta Metropolitan PDG M
111 Nana Lim Nana Lim 3410 Jakarta Menteng Rotarian M
112 Sutomo Sutomo 3410 Jakarta Menteng Spouse (Don or Ann) Nan{L
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113 Fitriati Kusumawardani Ike 3410 Bandung Kota Kembang |Past President L
114 Julia Alwi Waluyo Julia 3410 Bandung Kota Kembang |AG S
115 Etti Sri Nurhayati Etty 3410 Bandung Kota Kembang |Immediate Past President| L
116 Endang Paminto Uti Endang 3410 Bandung Kota Kembang |Past President 1 B4
117 Musharni Nini 3410 Bandung Kota Kembang |Past President 1 E4
118 Ciska Djajadiningrat Ciska 3410 Bandung Kota Kembang |Past President L
119 Kharisma Fitriandika Kharisma 3410 Jakarta Gambir AG L
120 WNatalie Lily 3410 Yogya Tugu Rotarian M
121 Maria Regina INansi Nansi 3410 Yogya Tugu Rotarian L
122 Maria Silvia Merry Silvia 3410 Yogya Tugu Rotarian M
123 Nourmalasari Mami Mehga 3410 Yogya Tugu Rotarian aXL
124 Hariyanto Wijaya Awie 3410 Batam Past President L
125 Sri Susiagawati Wati Tarso 3410 Bandung President S
126 Windu Djajadiredja Windu 3410 Bandung Spouse (Don or Ann) XXL
127 Efi Tresnawati Efi 3410 Bandung Past President L
128 Diana Gustiana Diana 3410 Bandung Past President M
129 Dato’ Rizal Hashim Dato’ Rizal 3300 Indera Mahkota AG XXL
130 Mediyana Mahendra Medi 3410 Bandung Past President L
131 Sujatmiko Miko 3410 Bandung PDG XL
132 Al Mulyati Al 3410 Bandung Rotarian 1 E4
133 Siti Fayza Kamila Mahendra Fayza 3410 Bandung Rotaractor M
134 Rina Nur Qomariah Rina 3410 Bandung Past President 3XL
135 Doddy Abdassah Doddy 3410 Bandung Past President XL
136 Marline Abdassah Marline 3410 Bandung Spouse (Ann) XL
137 Ivan Setiawan Ivan 3410 Mataram Yogyakarta President Elect M
138 Victor Ganap Victor 3410 Mataram Yogyakarta Past President XL
139 Bong Hendri Susanto Hendri 3410 Mataram Yogyakarta Past President XL
140 Henry Susanto INitidjaja Henri 3410 Mataram Yogyakarta Past President 3L
141 Hidayat Yudoprayitno Hidayat 3410 Mataram Yogyakarta Past President XL
142 Anton Sundjojo Anton 3410 Mataram Yogyakarta Past President L
143 Rafael Muji Trivanto Rafael 3410 Mataram Yogyakarta President L
144 Edy Setiyawan Edy S 3410 Mataram Yogyakarta Past President L
145 Asni Liana Asni 3410 Bandung Kota Kembang |Rotarian L
146 Ditte Sukardi Ditte 3410 Jakarta Cinere IPDG XL
147 Elsa Chandra Elsa 3410 Jakarta Metropolitan Rotarian M
148 Domartin Hasugian Domartin 3410 Bandung Utara President 4L
149 Marco Maximowitz Marco RCTG 3410 Tangerang Rotarian 1 E4
150 Ingolf Paul Ingolf RCTG 3410 Tangerang Rotarian XKL
151 Agung Praptapa Agung 3410 Purwokerto Satria Past President 3XL
152 i Made Herlinda Dwi Yantini Linda 3410 Tangerang Rotarian M
153 Rodolfo Balmater Rudy 3410 Jakarta Gambir PDG L
154 Leticia Balmater Letty 3410 Jakarta Gambir Past President aXL
155 David Malcolm Knowles David 3410 Jakarta Metropolitan Past President XL
156 Sri Sukarsih Wulandari Wulan 3410 Jakarta Metropolitan Spouse (Don or Ann) XL
157 Martijn Caspar Hacquebord Martijn 3410 Yogyakarta Tamansari |Past President XL
158 Annie Wijaya Sigit Annie Wijaya 3410 Jogja Merapi President Elect M
150 St.K. Budiono Halim B. Halim 3410 Jogja Merapi AG L
160 Sopran Budi Santosa Sopran 3410 Yogyakarta President XL
161 Lidwina Indriatmi Indri 3410 Yogyakarta Immediate Past President| 3L
162 Yuniarti Aida Yuni 3410 Yogyakarta Past President 3XL
163 Astri Indarjanti Astrid 3410 Yogyakarta Past President L
164 Christiana Lesmanawati Tia 3410 Yogyakarta Past President M
165 Noorma Sari Christianti Noorma 3410 Yogyakarta Past President 1 B4
166 Sidik Mindratno Sidik 3410 Yogyakarta Rotarian XL
167 Fitri Dinawati Fitri 3410 Yogyakarta Rotarian XL
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Friday, 16 May 2025 sugeng rawuh

starting to run and walk at wonten Jogla
06:00 AM

ROTARY IS5 EVERY WHERE

Pre-conference (_[lStTlCt 2
Rotary District 3410 Conforonco
J08)&, mayis-17 029 /

don’t miss the excitement
register at: https//channel3410.com/jogja25
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Sab, 14 Des | Mitra Hadiprana
Hat knitting workshop
Time & Location

14 Des 2024, 13.00 — 14.30

Mitra Hadiprana, JI. Kemang Raya No.30 6, RT.11/RW.1,
Bangka, Kec. Mampang Prpt., Kota Jakarta Selatan,

Daerah Khusus Ibukota Jakarta 12730, Indonesia

About the event
Good day fellow Rotarians,

RC of Jakarta present Hat Knitting Workshop,
fundraising for premature babies in celebration of

ROTARY CLUB OF JAKARTA'S 54TH ANNIVERSARY

82 e December 2024

Fundraising for premature
babies in celebration of
Rotary Club of Jakarta's
S54th Anniversary

https://bit.ly/RCIKT54

300 K *incl. donation, knitting equipment, snacks
CIMB Niaga 800028485900 / Rotary Club Jakarta

Saturday, 14 December 2024

1:00 PM to 2:30 PM

Mitra Hadiprana Kemang
JI. Kemang Raya No.30, Jakarta Selatan 12730

#SaveTheDate Saturday, 14 December 2024, start
1 PM until 2:30 PM at Mitra Hadiprana Kemang, JI.
Kemang Raya No.30, Jakarta Selatan 12730

Register now! https://bit.ly/RCIKT54

Only 300K *inc. donation, knitting equipment, snacks.
Kindly transfer to CIMB Niaga 800024485900/ Rotary
Club Jakarta.

Yours in Rotary,
RC of Jakarta’s Public Image
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which will be held on:

2024 |
¢

Jakarta Sentral International

CHRISTMAS DINNER & FELLOWSHIP

Dear fellow Rotarians & Friends of Rotary,

You are all invited to join our Christmas dinner and fellowship,

WEDNESDAY

NO NA MA

JAPANESE RESTAURANT
LE MERIDIEN HOTEL

JI. Jenderal Sudirman No.Kav 18-20
JAKARTA

Contribution: Rp 300 K nett/ Person

Rotary
Club g

DECEMBER 18
18.30 - 20.00

Rab, 18 Des | No Na Ma Japanese Restaurant
Christmas Dinner and Fellowship
Time & Location

18 Des 2024, 18.30 — 20.00

No Na Ma Japanese Restaurant, JI. Jenderal Sudirman
No.Kav 18 - 20, Karet Tengsin, Kecamatan Tanah
Abang, Kota Jakarta Pusat, Daerah Khusus Ibukota
Jakarta 10220, Indonesia

About the event
Dear Fellow Rotarians,

We welcome you to Rotary Club Jakarta Sentral
International Christmas Dinner and Fellowship on

RSVP
SITI +62 813 1680 5316

Wednesday, December 18

at 18.30-20.00, Venue No Na Ma Japanese Restaurant
Le Meridien Hotel.

Contribution Rp 300K nett/ Person

Please confirm your attendance and transfer your
contribution at the latest by December 12 to:
YAYASAN ROTARY INDONESIA BERSATU. YRIB- RC JKT
CENTRAL

101.00.1278287.4

Bank Mandiri - Branch Jakarta Pondok Indah

Swift Code: BMRIIDJA

*Thank you and see you on the December 18'24*
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21-25 JUNE 2025 « CALGARY, CANADA

Register today at
convention.rotary.org
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ROTARY INTERNATIONAL
CONVENTION 2025,
CONNECT IN CALGARY

Embark on an exhilarating journey of connection and
inspiration at the 2025 Rotary International Convention
in Calgary! Engage in riveting discussions, learn from
distinguished speakers, and explore enlightening
breakout sessions against the backdrop of Calgary’s
picturesque beauty nestled amid the Canadian Rockies.

Fueled by friendship and a spirit of collaboration,
exchange best practices, ignite innovative projects, and
form lifelong connections with fellow changemakers
from around the world.

Take part in this transformative, one-of-a-kind event
and experience the Magic All Around at the 2025
Rotary International Convention in Calgary, Canada
21-25 June 2025.
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LEARN
and LEAD
with the

ROTARY

LEARNING

CENTER

Build personal and professional skills and

prepare for leadership roles through online

courses in the Rotary Learning Center.

You'll find lots of courses that let you learn

at your own pace and in your own space!

ENGAGING COURSES

Interactive features

Quizzes that help you apply
what you've learned

Opportunities to track your
progress and earn badges,
points, and certificates

Learning Center courses are

Visit the Learning Center
today at rotary.org/learn.

included in your membership.

FACILITATE YOUR LEARNING

Learning Plans: A series of related
courses that let you more deeply
explore a role or topic

Learning Topics: Collections of
links, files, and courses related
to specific subjects that you can
contribute to and access

Rotary



