Udvozoljik az ENFORCE projekt 3. hirlevelében!

Kedves Olvaso!

Orémmel osztjuk meg Ondkkel az ENFORCE hirlevél harmadik szamat, amely egy izgalmas
mérfoldkovet jeldl: a projekt tulhaladt a megvalésitasi id6szak felén, és nemzetkozi
partnerségink lenduletesen halad el6re

Ebben a szamban friss hireket olvashatnak a legutobbi szlovéniai partner-
talalkozénkrol, az apiterapias és gasztrondmiai elemeket is tartalmazo képzési
kézikdnyv fejlesztésérdl, valamint egyre tébb inspirald, terepi alapu élmény-
programroél. A mézkdostoloktol az apiterapiaig, a jatékos tanulastol a ,méhsétakig”
projektink tovabbra is azt mutatja, hogyan valhat az apikultara a tudas, a
kapcsolodas és a jollét gazdag forrasava.

Készonjuk, hogy kovetik utunkat! Maradjanak velunk a 2025 6szi nemzeti képzésekre
és multiplikator eseményekre - és csatlakozzanak hozzank az élményalapu
apikultura eurépai jovéjének formalasaban.

Udvézlettel,
Az ENFORCE projekt csapta




Szlovén inspiracié: Partnertalalkozé a MeZa-volgyben

Az ENFORCE projekt keretében két felejthetetlen napot tolthettlink egyutt —
janius 11-12-én, szerdan és csutortokon — szlovénpartnerunknél, az ALP Peca
szervezetnél, a lélegzetelallité Meza-vélgyben.

A régio meleg vendégszeretettel, gazdag méhészeti hagyomanyokkal és a
természettel val6 mély kapcsolédassal fogadott minket. ime néhany kiemelt
pillanat:

e &' |atogatas a Na Fari Méhészeti és Gyumolcstermesztési Oktatokozpontban,
amit egy hagyomanyos, hazias ebéd kovetett. Tovabbi informacié: Na Fari
kézpont

e “ Kavé helyi mézzel és viragporral a Bar Marinka-ban

e = Méhséta MezZican keresztiil, Katja és Drago Bah¢ vezetésével, ahol
megcsodalhattuk a kézzel festett ,,Cevnice” kaptarelemeket, a Galob-
gyljteménybdl (tovabbi informacié: Méhséta MeZican

e @ Apiterapia és természetes energiapontrendszerek megtapasztalasa a
szabadban

e | Vacsora a Reht nevii turisztikai farmon

e %, Latogatas a Perger 1757 csaladi manufaktiraban, ahol Lucian Perger
bemutatta a mézre és viaszra épulé kézmuves 6rokséglket

o Hi Séta Slovenj Gradec hangulatos 6varosaban, majd vacsora a Vila Pohorje
étteremben

Ez a két nap a tanulas, a kapcsolddas, az inspiracio és az igazan édes torténetek
jegyében telt. Halasan koszonjuk szlovénvendéglatoink nagylelklségét és
lelkesedését!




A Kiemelt élmény: Méhséta MeZican keresztul

A Méhséta (,Cebelji sprehod po MeZici”) egy vezetett, természetkdzpontu
apikultaras élményprogram a MeZa-volgyben, Katja és Drago Bahc vezetésével:

A latogatok a program soran:
e Z megismerik a szlovén méhészet hagyomanyait
e " megcsodaljak a kézzel festett Cevnice kaptar-el6lapokat
e  méh-levegbt Iélegezhetnek be és felfedezhetik a kornyék természetes

energiakozpontjait

Tovabbi informacio: iter-tours.si

*; Kiemelt kézm(ives: Perger 1757

A Perger 1757 Eurdpa egyik legrégebbi, csaladi kézben miikodé méz-alapu
kézmives manufaktaraja. 1757 6ta készitenek:

mézes gyombérkenyeret,
gyoégynovényes cukorkakat,

meéhviasz gyertyakat,

és apiterapias kozmetikumokat.

Munkajuk a hagyomany, a kreativitas €s a természetes alapanyagok 6tvozete.

"Mi nem csak mézes termékeket készitunk - egy kulturalis 6rokséget és életformat
drzunk." - Lucian Perger

Tovabbi informacio: Perger 1757



Kész a kézikdnyv - indulhat a tesztelés!

Blszkén osztjuk meg az elsé kézikdnyvinket, amelyet a pilot képzéseken mutatunk
be. A kiadvany célja, hogy méhészek,séfek, turisztikai szakemberek és oktatok
szamara mutasson Uj utakat, hogyan valhat a méhészet élményszerd, gamifikalt
latogatdi programma.

A kézikonyv az alabbi témakat jarja korul:

e Az élménygazdasag és gamifikacio szerepe a méhészetben

e Alapismeretek az apikulturarol és a méhek vilagarol

e Akornyezettel valé kapcsolddas lehetdségei

e Kozvetlen értékesités, torténetmesélés, |atogatoi programok tervezése
e Apiterapias és gasztronomiai alkalmazasok

Az élménygazdasagban a méz nem csupan termék - hanem egy pillanat, egy
emlék és egy Uzenet.

7' A kézikonyvet 2025 6szén nemzeti képzéseken mutatjuk be minden partner-
orszagban.

0 Valogatott tartalmak hamarosan elérhet6k lesznek Facebook-oldalunkon - kévess
minket!

Méhészeti Tudaskalauz - A kaptartol az asztalig

Ez az e-learning program atfogo képet ad a méhészetrdl a tudomanyos alapoktol a
valédi éiményekig.

=" A méz titkai: a laborbdl az asztalig - Fedezd fel a méz és a méhészeti termékek
sokszindségét: a min6ségrdl és eredetiségrol sz616 kutatasoktdl az egészségugyi,
gasztrondémiai és kézmdUves felhasznalasig.

# A kaptaron tal: a Mézélmény megalkotasa - Tanuld meg, hogyan valhat a
méhészet érzékszervi és k6z0sségépitd élménnyé - a kdstoloktdl a vidéki turizmusig.
4" Légy a valtozas: Klimatudatossag a méhészek szamara - Ismerd meg, hogyan
hat a klimavaltozas a méhekre és az 6koszisztémakra, és szerezz gyakorlati
stratégiakat a kaptarak védelmére és alkalmazkodasara.

2 A kaptar belsejében: a méhek titkos élete és tarsadalma - Lépj be a kaptar
vilagaba, és értsd meg a méztermelést, a méhcsalad mikodését és a kulonleges
szerepkoroket interaktiv és élményalapu tanulassal.

= Nektarjegyzetek: Kezd6k utmutatdja a mézkdstolashoz - Merdulj el a mézek
érzékszervi vilagaban, tanulj meg izeket és aromakat felismerni és bemutatni,
mikozben élvezed a jatékos kostolas 6romeét.

© Az ENFORCE projekt célja: olyan tudast, gyakorlati eszkozoket és inspiraciot adni
a résztvevoknek, hogy a méhészetet egyszerre lassak tudomanyként, mesterségként
és élményként.



Csatlakozz - Légy része az ENFORCE k6zosségnek!

Méhész vagy? Oktatd? Gasztrondmiai szakember?
Vagy egyszerlen imadod a méheket és a fenntarthatésagot?

Légy tagja ndvekvd nemzetkozi halézatunknak!
Ossz meg tudast, prébald ki az innovativ eszkdzeinket, és alkossunk egyutt Uj
maodokat a méhészeti éimények népszerdsitésére Eurdpa-szerte.

0 Kovess benntinket torténetekért, eszkozokért és friss hirekért!
Az Erasmus+ program tarsfinanszirozasaval megvalosulé ENFORCE eurdpai
mehészeket, kutatokat, vidékfejlesztéket, oktatokat és gasztrondmiai szakembereket

kapcsol 6ssze, hogy erdsitse a méhészeti agazat fenntarthatésagat és
ellendlléképességét.

www.honeyexperience.eu

Facebook page: https://www.facebook.com/profile.php?id=61555912727988

thematic network

Az Eurépai Unié for experience
tarsfinanszirozasaval beekeepers




