
Izomcsoportok

Kerékpár Tulajdonságok

A kerékpározás az egyik legnépszerűbb kardió gyakorlat. Egyszerű, 
rendkívül hatékony és egyben biztonságos is. A kerékpáros edzés 
csekély mértékben terheli az ízületeket, azonban a gyakorlat vég-
zése során a comb, vádli, fenék izomzata is fejleszthető. A BeStrong 
kültéri Spinning Bike-ját a tartós kialakítást ötvözi a professzioná-
lis beltéri szobakerékpárokból ismert jellemzőkkel. Így tökéletes 
választás mind közterületeken, mind a sportegyesületek pályáin.

Termék kód
Tanúsítvány
Korcsoport
Kapacitás
Max. terhelhetőség
Típus
Nehézségi fok

1-1-308
EN 16630

14 + év
1 fő

130 kg
Rekreációs

Könnyű



FelülnézetOldalnézet

Telepítési információk Technikai információk Garancia
Legalább 2 fő

45-90 perc
Legalább 2 fő

60-90 perc
0.5 m³
0.5 m³

0,8 x 0,8 x 0,8 m
Surface mounted

1,5 méter sugarú körben
83 kg

S235,KO33
1100 mm

Telepítők száma (alapozás)
Telepítési idő (alapozás)
Telepítők száma (szerelés)
Telepítési idő (szerelés)
Kiemelt föld mennyisége
Felhasznált beton mennyisége
Alaptest mérete (sz x h x m)
Lefogatási lehetőségek 

Biztonsági zóna
Súly
Anyagminőség
Kritikus esési magasság
Színválaszték

Szerkezet 
Acél 
Festés 
Műanyag 
Gumi 
Mozgó alkatrészek

25-15 év 
5-10 év 

2 év 
5-10 év 

3 év 
2 év

A kombinált szerkezeteknél a szükséges beton mennyisége változó.

További színválasztékért érdeklődjön értékesítőinknél.
Részletes információk a garancialapon.



Anyag Tulajdonságok

Az eszköz minőségi S235 
acélból készült, amely szem-
cseszóró eljárással lett tisz-
títva. Korrózió ellen időtálló 
porfestett bevonattal van 
ellátva. A még nagyobb vé-
delem érdekében horgany-
zott felülettel is kérhető!

Az eszköz kompozit 
csapágyakkal felszerelve, 
amelyek ellenálnak az idő-
járás viszontagságainak. 
A csapágy rendszeres kar-
bantartást nem igényel.

A készülék ergonomikus, 
csúszásmentes HDPE te-
lefontartóval van felszerel-
ve a kényelem érdekében.

A karok végén a mar-
kolat gumírozott be-
vonattal van ellátva a 
kényelmesebb és bizton-
ságosabb fogás érdekében
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Az ülések és háttámlák vas-
tag HDPE anyagból készül-
tek. Amely teljes mértékben 
hő-. nedvesség -és UV álló.
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A lábtartók a legmagasabb 
minőségű csúszásmentes 
HDPE anyagból készültek. 
Az elemek magas kopá-
sállósággal rendelkeznek.
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