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QUERIDA FAMILIA ABRAZAME:

Como cada aio, nos emociona mucho compartirles acerca de nuestro
trabajo, nuestra comunidad, del camino recorrido y con esto reiterar el
compromiso a esta gran causa, que para nosotros es mision de vida.

Como ustedes saben, protegemos a ninos y ninas en situaciones de riesgo,
que viven una constante violencia fisica o sexual, pobreza extrema u omision
de cuidados por parte de sus padres, trabajomos para brindarles una nueva
oportunidad, una mejor calidad de vida. Ellos son nuestra razon de ser, por ellos
y para ellos existimos. Trabajamos en la Regidon Laguna, desde el ano 2007 y al
dia de hoy hemos impactado positivamente la vida de mds de 429 ninos y
ninas.

El 2023 fue muy especial para nosotros ya que FUNDACION QUIERA nos reconocid con el distintivo de categoria ORO.
Fundacién Quiera es la fundacién de la Asociacién de Bancos de México (AMB) y dan apoyo a organizaciones que atienden
ninos y jovenes en situacion de violencia y calle, durante mas de 10 anos, nos ha brindado fortalecimiento para ser una
institucion estructurada que avanza de manera sistémica, con una planeacion estratégica anual y con objetivos claros a
través de proyectos por dreas. Somos la Unica asociacion en el estado de Coahuila en tener esta distincion, por lo cual nos
sentimos muy orgullosos y agradecidos por todo el trabajo realizado a lo largo de estos anos de la mano de Quiera.




También quiero hacer un reconocimiento especial a nuestra comparnera de Consejo Rosaura Estrella quien recibid por
parte del World Economic Forum, el premio “Mujeres de Excelencia en Impacto Social.

Este afo fue muy retador, los casos que recibimos se vuelven cada vez mas duros y complicados. La drogadiccion es
un problema que esta afectando cada vez mas a familias enteras, siendo las infancias victimas directas de esto.
Hemos recibido ninos y ninds que se encontraban viviendo en condiciones infrahumanas, y el trabajo para restaurar
sus vidas, sus corazones y su salud mental es largo y dificil, pero la resiliencia que nos muestran, su sonrisa y sus
ganas de seguir adelante son nuestro mayor motor y motivaciéon. El impacto positivo en la vida de estos nifios y ninas
es algo que rendird muchos frutos en el corto plazo.

Queremos con este informe anual, transmitirles las actividades y poblacion atendida durante el 2023, agradecer a
nuestros aliados y donantes que nos acompanan en este camino para transformar vidas marcadas por la violencia e
invitarlos a seguir haciéndolo. Ustedes son también parte de este gran cambio. Me gustaria cerrar este mensaje con
una frase de la escritora Maya Angelou: “No tienes idea de cual serd tu legado, porque tu legado es cada vida que has
tocado”.

GRACIAS!!




“Exceptional Women of Excellence
in Social Impact”

Uno de los momentos mas destacados fue la distincion otorgada a nuestra
fundadoraq, la Sra. Rosaura de Belém Estrella Rivera, con el premio
"Exceptional Women of Excellence in Social Impact” por parte del

Women Economic Forum a nivel internacional.

Casa Hogar Abrdzame se siente profundamente orgulloso de este
reconocimiento, que valida el arduo trabajo y compromiso de nuestra
fundadora en la promocion del bienestar social y la igualdad de
oportunidades. Seguir sus pasos nos llena de orgullo y nos impulsa a
continuar trabajando con pasion y determinacion para alcanzar nuestras
metas y contribuir positivamente al cambio social.




cQuiénes somos?

Somos un albergue que opera las 24 horas, los 7 dias de la
semana los 365 dias del afo, surgiendo en 2006 en
respuesta a la urgente necesidad de proteger a ninos y
ninas en situaciones de riesgo.

Nuestra misidn se enfoca en aquellos que viven en hogares
disfuncionales, violentos, en extrema pobreza o
experimentando negligencia en el cuidado.
Actualmente, tenemos la capacidad de acoger a 40
beneficiarios, distribuidos equitativamente entre 20 nifas y
20 nifos. Esto nos permite ofrecer atencion integral a hasta
100 niRos y ninas cada ano.

Estamos comprometidos con proporcionar un HOGAR
CALIDO Y SEGURO y apoyo para aquellos que mds lo
necesitan.




Mision

Brindar albergue transitorio a NNA victimas
de violencia, proporcionando programas de
atencion que fortalezcan su desarrollo
integral, propiciando su reintegracion para
lograr una vida plena y en paz.

Vision

Ser una institucion autosustentable lider en
atencion a NNA en situacion de riesgo que en
alianza con actores estratégicos los
transforme en agentes de cambio integrados

a la sociedad, contribuyendo al bienestar
social
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Nuestro compromiso con la excelencia y la mejora continua sigue siendo firme, y

este reconocimiento nos motiva a seguir creciendo y brindando nuestro mejor

esfuerzo en contra de la violencia a los ninos y ninds de nuestra region.

FUNDACION

UIERA

FORTALECEMOS VIDAS




En 2023 se resguardaron a 71 NNA en situacion de violenciq, de los cuales son 30

AI be rg u e hombres y 41 mujeres, el 100% canalizado por PRONNIF bajo los siguientes

motivos de ingreso:

Extravio >
Abuso sexual Violencia intrafamiliar
5.5% 4.4%

Alineacién parental
2.2%
Violacion
1.1%

Familia adicta 1-1%
9.9%

Orfandad
1.1%

\_ . . B

Traslados de otros albergues
8.8% - §

22% °, _
Violencia Q, g Qi
9.9% - - Y \
|

Omision de cuidados
51.6%




Nuestros Programas

SALUD FISICA

Atencion médica

Atencion nutricional
Atencion dental

Atencion en salud visual

SALUD MENTAL

@® Terapia individual
@ Terapia grupal
@® Psicoeducacion

@® Contencién emocional

EDUCACION

Integracion al
sisfema educativo

Regularizacion
académica

Proporcion de
Utiles escolares

Desarrollo cultural y
deportivo

ACOMPANAMIENTO
LEGAL

. Validacion de
identidad del NNA

Preparacion y
. seguimiento a los
procesos de adopcion

Seguimiento al proceso
. legal de cada NNA




IMPACTO: Abrdzame garantizé el derecho a la salud del 100% de los beneficiarios/as mejorando su
bienestar mediante servicios de salud accesibles y especializados. Promovié habitos saludables y
garantizo el egreso de niflos sanos y felices con recomendaciones escritas para mantener su
bienestar fisico a largo plazo.

SALUD FiSICA

Nifios/as recibieron De los niflos/as
evaluacion de ingreso recibierony
para la emision del ameritaron evaluacion Niflos/as atendidos Nifios/as atendidos
certificado médico por por parte del medico recibieron evaluacion recibieron evaluacién
parte del médico legista adscrito a la dental de ingreso visual de ingreso
general adscrito a Salud fiscalia general del
Municipal. Estado de Coahuila.




S

SALUD FiSICA

Canalizaciones con médicos especialistas
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SALUD FISICA

Garantizamos el 100% de la atencion médica de cada NNA que lo amerite desde la deteccion del
sintoma, el diagndstico, el tratamiento y el seguimiento hasta su recuperacion (alta) y/o regulacién del
sintoma.

Tratamientos Intervenciones quirargicas

30 tto caso de Pediculosis

1 Aplicacion de plantilla en pie
1 Ortodoncia

1 NOM 046

1 amigdalectomia

Hospitalizaciones de urgencia

Estudios 6 hospitalizaciones

6 Biometria hematica
1 RX panordmica dental:

16 CEGO RH Seguimiento
rupo :
2 V|Hp ¥ 22 NNA recibieron lentes en donacién

11 NNA se les otorg6 cartilla de
vacunacion

22 NNA vacunados contra la
influenza, covid y 1 triple viral
22 Vacuna COVID 19

6 Coprologico
2 Cinética de hierro
6 Quimica sanguinea




100% de los NNA albergados fueron alimentados debidamente durante su resguardo mostrando
mejora en sus niveles nutricionales, concientizndoles en la importancia de comer sanamente,
contribuyendo a su sano crecimiento.

SALUD FiSICA

o de los beneficiarios/as atendidos ingresaron
o dentro de los rangos normales de talla y peso.
ingresan con niveles de desnutricion a quienes se les

2] o alimentaq, vitamina y desparasita alcanzando niveles

/ normales de nutricidon, peso y talla de acuerdo a su

o edad durante su resguardo en comparacion a su
estado de ingreso.

o fueron canalizados a hematopediatria por diagndstico
@ de anemia por alto grado de desnutricion.




Abrdzame atendio la salud mental del 100% de sus beneficiarios/as contribuyendo al
incremento de su bienestar mental, accediéndolos a servicios de salud mental especializados,
transmitiendo herramientas para resolver conflictos de manera asertiva ayudando a la

generacion de ninos estables emocionalmente y felices al momento de egresar.
SALUD MENTAL

@Teropio individual
& A
Terapia familiar
Se proporcionaron con el
: : 4 : apoyo de instituciones y/o
o onvivencias Internas con familia de origen o
especialistas:
oegwmlento de adaptacion a adopcion Consultas neurologicas.
Consultas psiquidtricas.
o Convivencias Internas pre adopciones

Sesiones de psicoeducacion




SALUD MENTAL

80 oy delos NNA atendidos se les efectud una evaluaciéon
/0 psicoldgica durante su ingreso para conocer su
estado emocional y establecer un tratamiento de

atencion personalizado y seguimiento

IIo o/O no fue posible efectuarlo por pronto egreso

y por la edad menor a 4 afos

.I 0 O/ no fue posible efectuarlo por motivos de retraimiento




Se impartieron los siguientes talleres involucrando al 85% de los usuarios trabajando el
desarrollo positivo de la conducta.

SALUD MENTAL

Derechos y respeto a las
mujeres

Cutting

Resiliencia e inteligencia
emocional

Derechos de ninas, ninos y
adolescentes

B T e I S e T
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Garantizamos el derecho a la educacion en el 81% de los NNA resguardados, integrandolos y/o
reintegradndolos al sistema educativo, contribuyendo a la disminucidn de su rezago educativo y
problema de calle.

EDUCACION

Se inscribieron por 1¢ vez
al sistema educativo.

o o se reinscriben para continuar
21% > 60% con su educacion.

15% 4°% No integrados por no

No integrado a escuela
tener aun edad escolar.

por pronto egreso.




No integrados por pronto egreso

) 14.1%
EDUCACION

En proceso de escolarizacion
4.2%

Secundaria
5.6%

4.2%

Primaria
49.3%

Sin edad para ser escolarizados

Prescolar
22.5%

Ademds de acudir
a las respectivas
instancias
educativas
Abrdzame cuenta
con personal
especializado para
operar el area
educativa, asi
como un sistema
educativo interno
disenado para
regularizar a ninos
y ninas al grado de
que les sea mas
sencilla su
permanencia en el
sistema educativo
SER




Habilidades para la vida

Se promovid el mantenimiento del orden y la limpieza entre los ninos y niflas con el objetivo de mejorar su

EDUCACION entorno. Ademads de ofrecer talleres de arte, educacion fisica y valores para su desarrollo integral.
Nuestros talleres
&
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Cultura y recreacion
EDUCACION

En Abrdzame ha sido fundamental en la ampliacion del
horizonte de conocimiento y enriquecimiento de las
experiencias de los Nifios, Nifas y Adolescentes bajo su
cuidado. A través de la provision de un entorno propicio y
seguro, se ha estimulado su capacidad creativa y su
desarrollo integral. Este proceso se ha materializado
mediante el acceso a una amplia gama de actividades
recreativas y culturales, que no solo ofrecen diversion y
entretenimiento, sino que también fomentan la exploracion
de nuevas perspectivas y la adquisicion de habilidades
practicas.

Al participar en estas actividades, los NNA han tenido la
oportunidad de aprender alternativas saludables para
expresar sus emociones, lo que representa un paso crucial en
la prevencion de la repeticion de patrones de comportamiento
violento que pudieran haber sido aprendidos en el pasado.




ABRAZAME DEFENDIO Y PROMOVIO LOS DERECHOS DE LA INFANCIA DE LOS NNA ALBERGADOS:

ACOMPANAMIENTO
LEGAL

Dimos seguimiento a cada caso
contribuyendo en la propuesta de
alternativas en pro de su bienestar actual
y proyecto de vida futuro durante las
juntas mensuales con PRONNIF y CAIF.

Se concientizd y enterd a cada beneficiario/a acerca de su situacion legal de acuerdo a su capacidad de comprensién
en base a su derecho ala verdad, a través de la junta de nifios y ninas.




Se cierra con el siguiente estado legal de los NNA:

Evaluacion e investigacion

ACOMPANAMIENTO En Convivencia 12.8%
LEGAL -

Proximos a egresar
10.6%

En proceso de adopcion
6.4%

!;#';I

Convivencia externa en modalidad de egreso
10.6%

Liberados para adopcion

17%
En Proceso de pérdida de la patria potestad

21.3% 9




Nueva Etapa de Construccion

En la segunda etapa de nuestro proyecto, durante el 2023 hemos
observado las necesidades de nuestros nifos y ninas, especialmente
durante la pandemia, donde se vieron afectados en multiples
aspectos.

Uno de los desafios ha sido la limitacion para salir del albergue debido
a su estado legal, lo que les ha privado de lugares de esparcimiento. En
respuesta a esto, hemos asumido la responsabilidad de proporcionar
un espacio recreativo que asegure su derecho al descanso vy
entretenimiento.

Es importante destacar que este proyecto fue concebido por el
Arquitecto Luiser Gomez y el apoyo de Fundacion SEMPRA.

Su compromiso y dedicacion han sido fundamentales para hacer
realidad este espacio que beneficiard a nuestros niRos y ninas.

Fundacién | () SEMPRA

INFRAESTRUCTURA

LUISER RQ
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Red por los Derechos
de la Infancia en México

Instituciones Fortalecedoras

FUNDACION

QUIERA £>

FQRFALECEMOS VIDAMAS

FUNDACION

MERCED

AlladOSC

Instituciones y profesionales aliados

w

Precios para Sonreir.

ICOJUVE

INSTITUTO COAHUILENSE DE LA JUYENTUD

INEDEC MIf

INSTITUTO ESTATAL DEL DEPORTE DE COAHUILA

Gobiemo

s
J7S: SANATORIO
ESPANOL .

Jurisdiccion Sanitaria No. 6
Hospital General de Torredn
CRI Torredn
Academia Heroes

Academia de Zumba
Mtra. Wendy Georgina Jasso Soto
Escuela Normal Superior de Torreon,
Esc. Prim. Fed. Francisco Luis Urquizo
Jardin de Ninos Venustiano Carranza
CAM #29,

CRUZ ROJA
MEXICANA

Sonar

Despierto

PACTO POR LA :
PRIMERA INFANCIA Coahuna

EMPIEZA POR LO PRIMERO

DEL DR.SIMLA.C. / |

Dr. Juan Pablo Morelos
I Dra. Guadalupe Prieto
ﬁ ANDALUCIA Dr. Esteban Camacho
Dra. Laura E. Valtierra
Dra. Patricia Tello Granados
Dr. José Antonio Padrelin
Dra. Ana Luna
Dr. Manuel Riverol
Dr. Edgar Lecone
Dr Alejandro Gonzdlez

I F INSTITUTO
SN RESILIA LAP.

CardioP-\¢"s

Cardiologia Pediatrica

Esc. Sec. Fed. Carlos Monsivais No. 15.

® gastokids

Dr. Jesis Nares Cisneros

\h
rqx

Centro de Justicia y
Empoderamiento
Para las Mujeres

f'si o
g 2
BAROCIO
DENTAL HOUSE

SINCE 1954

FUNDACION
GRUPUBAFAH
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Campanas

Conviértete en un padrino o madrina y brinda el apoyo necesario
para garantizar su bienestar fisico, mental y educativo.

Tu contribucidn no solo les proporcionard alimentos nutritivos y
acceso a la atencidon médica adecuadaq, sino que también les dard la
oportunidad de recibir una educacion de calidad que les permita
alcanzar su maximo potencial.

Al apadrinar a un nino o niRa, no solo estards cambiando una vida,
sino que estards sembrando las semillas de un mejor futuro

iSumate!

Apdyanos con un cargo a tu tarjeta de Débito o Crédito del
monto de tu preferencia y ayuda a brindarle atencion
integral a un nifo/a victima de violencia.




Campanas

En esta camparna nos enfocamos en mediante una

colecta proporcionar Utiles escolares, uniformes, calzado y . _ |
otras herramientas esenciales para su desarrollo e

académico mientras estdn en nuestra institucion. ‘

. . . l :.I II
T e n il A\ (Idanos a vestil
podemos asegurar que cada niflo/a tenga lo necesario I
Ulg futuro brlllonte

para alcanzar su maximo potencial educativo.
A\ HOg

Q3

iUnete a nosotros en esta importante mision
y haz la diferencia!




Transparencia

Ing resos
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Personas Personas Gobierno Fundaciones Padrinos
Morales Fisicas

Generando un total de

$6,700,438.00
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Transparencia 14.37%

Egresos

Sueldos y Salarios

Mobiliario y equipo

O

52.35%

Equipo de transporte

Mantenimiento

Gastos generales

Impuestos Obligaciones y
Seguros

Fortalecimiento

Salud y educacion

00000

Remanente

Generando un total de

$5,531,288.00 $1,169,150.00




NUESTROS ALIADOS

Economicos

Adriana Torres

Alumnos Colegio Americano

de Torredn

Ana Karla Cobo

Ana Libia Gémez

Angel Gutiérrez

Arsenio Gonzalez Garcia
ASAP Business

Aurora Gutiérrez Mansur
Automotriz Limisa
Barbara Madero

Brenda Luna Infante
Carla Leticia Lozano Herrera
Carlos Vega

Carmen Ferndndez
Cassandra Garza

Cecilia Menéndez Barroso
Celina Barrientos

César Aguirre

CFEnergia

Cia. Artistica Laguna
Claudia Anel Rendon
Claudia Marlene Issa Tafich
Claudia Pérez

Claudia Valdés

Colegio Inglés

Combugas del Valle de México

Cristina Martinez Hamdan
Cristina Salazar

Cynthia Arce Lozano
Diana Mendoza

DIF Torredn

Distribuidora Gonher
Donativo Laguna NF
Eduardo Bartheneuf
Elisabetta Giberti
Energéticos San Roberto
Equipos y Sistemas Laser
Eufrocina Estrada

Forestal Lagunera
Fundacion Quiera
Fundacién Unir y Dar
Gabriela Grajeda Fernandez
Gabriela Ramos Salas
Gaby Diaz de Ledn
Ganadera Vigo

Gerardo Ruenes

Gobierno del Estado de Coahuila

Gorval Consultores
Greta Medina
Grupo Interventas
Hermelinda Nurfez

Hip Latinoamerica
Hotel Gobernador
Hugo Romero
Human Staff
IEnova

Imago [ Intermex
Ingrid Luna

JesUs de Ledn Tello
John Deere

Jorge Gonzdlez
Jorge Sanchez
José Arredondo
José Edgar Salinas
José Luis Arellano
José Ortiz Zermeno
José Salinas

Juan Gerardo Gomez

Jauregui

Karla Alba Escudero
Karla Lizeth Chapa
Kleur

Laura Cadena
Laura Rodriguez

Lliana Meza Villarreal

Lucia Santibanez
Luis Lamas

Luiser GOmez

Lux Systems

Magaly Gilio Hamdan
Manuel Carrillo

Manuel Rosales Diaz Rivera
Marcela Salas

Maria Elena Tapia
Maria Teresa Haomdan
Mercedes Quintero Garcia
Mobnica Garza

Monica Siller

Mtv Motors

Nora Brenda Reyes
Operadora de bienes
Pedro Rafael Muhoz
Segovia

Plaza Santa Barbara
Power Mix De México
Prisicila Mourey Sapien
Quintero Joyeros
Rafael Munoz

Radl Flores

Rodrigo Espino

Rybalsa

Samantha Cantd
Santiago Calvillo Garza

Sofia Berlanga [ Arte y
Disefio Morena Corazon
Suresh Kumar

Tania Aguirre Herndndez
Torneo Agogo
Transportes Mand
WOKU

Yamil Chamut

Yaro Uvalle

Yussef Mansur




Abinca [ Cesar Mourey
Ale Villarreal

Ana Poblano

Ana Villar

Andrea Roque

Angel Gutiérrez

Arli Quimicos

Axel Financiera

B Hermanos

Benjamin Lopez

Borg Warner
Cassandra Garza

CER Torredn

Chilchota Alimentos
Cimaco

Cinépolis

Circo de los Dinosaurios
Club Britania

Club Rotario

Colegio Santo

DIF Matamoros

Doris Catarino
Elizabeth Martinez
Energia y Servicios
Coordinados

Familia Gonzdlez Partida

Federico Garza
Fernando Villarreal
Fracc. Circuito San José
Fruteria Santa Fe
Fruteria Cortez
Fruteria Orozco
Fruteria Tommy
Fumisoluciones
Fundacion Bafar
Fundacion Dr. Simi
Fundacién Lala
Futufarma

Gabriel Cardiel

Gaby Canto
Ganaderia Revuelta
Gasolinera Faza
Gemix

Gerardo Romo
Gerardo Torres [ Portland
Home Depot

Huizache

lzamart

Jaime Russek

Javier Berumen Daher
Jose Guadalupe

Judit Larrinaga

NUESTROS ALIADOS

Especie

Juveniles Del Buen Pastor
Karina Avitia

Kimka

Kleur [Kity Casale
Kone

La Danesa

La Moderna
Labware Latam
Laguna Motor

Lic. Eduardo Aguilar
Lila Verano

Lorena Murra

Los Huizaches

Lucia Martinez
Marcela Martinez
Margarita Martinez
Maria Guadalupe Martinez
Marisol Castro

Mas Que Amigas
Mauricio Gonzdlez
Melisa Montes
Mercahorro
Mercato

Michel Penaloza
Miriam Garcia
Monica Quezada

Oscar Tinoco
Panaderia La Espanola
Pasteleria Martha's
Pasteleria Nina

Quinta Cecilia - Grupo GM
Quinta Las Brisas
Roberto Diaz Ledn
Rogelio Uribe

Rosalia Alvarado
Sandra Galindo

Grupo SIMSA

Susana Carrera

Tere Nuncio

Teresa Canto
Tortilleria Cynthia
Voluntariado Oxxo
Voluntariado Telmex
WWOF Imagewear
Yesera Monterrey
Yolanda Pena




Dona ahora

mediante alguna de nuestras cuentas

CLAVE: 012060001559159374 CLABE: 044060185021068256
SWIFT: BCMRMXMMPYM - SWIFT: MBCOMXMM

BBVA ' - ah SCOTIABANK
CUENTA: 0155915937 - CUENTA: 18502106825

PayPal



SIGUENOS EN REDES

kil N 6

Facebook X, Instagram y TikTok
Casa Hogar Abrdzame, A.C. @abrazameac

o

YouTube Sitio Web

@casahogarabrazame 1409 www.abrazame.org.mx

Contactanos w £
. 871762 4862y 8716727235

C?) Av. Juarez S/N esquina con Calz. Obsidiana, Col. Sol de Oriente Ill, CP. 27087 Torreén Coahuila






