
Corso per addetto alla conduzione di 
Gru su autocarro (durata 12 ore) 

Date ed orari dei corsi 

Corso 1  

mar 03/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 17,30 

mer 04/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 

Corso 2  

mar 10/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 17,30 

mer 11/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 

Corso 3  

mar 17/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 e dalle 13,30 alle 17,30 

mer 18/09/2024 dalle 8,30 alle 12,30 
Destinatari del Corso: 

Lavoratori addetti alla conduzione di gru su autocarro 

Obiettivi del Corso: 

• Uso sicuro della gru su autocarro 
• Manutenzione e gestione delle emergenze 

Normativa di Riferimento: 

Accordo Stato-Regioni del 22 febbraio 2012. 

Periodicità degli Aggiornamenti: 

Aggiornamenti quinquennali. 

Certificazione e Validità: 

Attestato di frequenza. 

Validità: 5 anni. 



Contenuti formativi 
Modulo Giuridico-Normativo (1 ora) 
• Legislazione generale in materia di sicurezza: Introduzione alle principali 
norme di sicurezza sul lavoro. 
• Responsabilità dell'operatore: Diritti, doveri e responsabilità del lavoratore e 
del datore di lavoro in ambito di sicurezza. 

 
Modulo Tecnico (3 ore) 
• Tipologie e caratteristiche delle gru su autocarro: Descrizione e classifica-
zione delle gru su autocarro. 
• Componenti strutturali: Identificazione delle parti principali e delle loro fun-
zioni (braccio, basamento, argano, ecc.). 
• Dispositivi di comando e sicurezza: Analisi dei dispositivi di comando e dei 
sistemi di sicurezza. 
• Controlli pre-operativi: Procedure di controllo pre-operativo e manutenzione 
ordinaria. 
• Modalità di utilizzo in sicurezza: Tecniche di utilizzo in condizioni di sicu-
rezza, movimentazione carichi, e prevenzione rischi. 
• Segnaletica e norme comportamentali: Regole di segnaletica e comporta-
menti corretti da adottare. 

 
Modulo Pratico (8 ore) 
• Illustrazione dei componenti principali: Esame sul campo dei vari compo-
nenti e delle loro funzioni. 
• Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche: Procedure pratiche di 
manutenzione e controllo. 
• Posizionamento e stabilizzazione della gru: Tecniche di posizionamento e 
stabilizzazione della gru su autocarro. 
• Esercitazioni pratiche di movimentazione carichi: Prove pratiche di solleva-
mento, movimentazione e posizionamento di carichi. 
• Esercitazioni operative: Esercizi pratici di carico/scarico, posizionamento e 
altre operazioni comuni. 

 
Valutazione Finale 
• Prova teorica: Test scritto per valutare le conoscenze teoriche acquisite. 
• Prova pratica: Esercitazione pratica per verificare le competenze operative.  


