
1Freedom: Guia Del Lider

G U I A  D E L  L I D E R

V E R S I Ó N  E N  E S P A Ñ O L



1Freedom: Guia Del Lider

CAPÍTULO UNO

GUÍA DEL VIDEO

PANORAMA

La segunda historia en la Biblia describe dos árboles del Jardín del Edén: el Árbol del 

Conocimiento del Bien y del Mal y el Árbol de la Vida. Es la segunda historia porque todo en 

nuestras vidas cristianas se filtra a través de la idea de los dos árboles. Dios le dio a Adán y Eva 

la elección entre los dos árboles. Nosotros también tenemos la elección de filtrar nuestras vidas 

a través de uno u otro árbol. El Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal nos dice: “Debes hacer 

más para acercarte a Dios”. Nos mantiene atrapados intentando obtener la aprobación de Dios. El 

Árbol de la Vida nos dice: “Acepta el hecho de que Jesús ya te ama”. El pensamiento del Árbol del 

Conocimiento del Bien y del Mal nos lleva a obedecer por deber en lugar de obedecer por deleite, 

como hacemos en el pensamiento del Árbol de la Vida.

Hay cuatro respuestas que nos ayudarán a filtrar nuestras vidas a través del Árbol de la Vida:

1.	 Enamorarse de Jesús.

2.	 Servir a Dios a través de las relaciones y no de las reglas.

3.	 Responder a todo pecado con vida.

4.	 Proteger tu corazón para no retroceder.

GUÍA DE DISCUSIÓN

•	 ¿En qué árbol crees que vives y filtras tu vida con mayor frecuencia?

•	 ¿Te encuentras “haciendo más” para acercarte a Dios y ganar Su aprobación? Si es así, ¿cómo 

lo haces?

•	 Discute la religión frente a la relación. ¿Sientes que obedeces a Dios por deber o por deleite?

•	 ¿Cuáles son algunas formas prácticas en las que puedes elegir la vida en tu relación con Dios 

y con otras personas?

APLICACIÓN

Mientras leen la lección del capítulo uno esta semana, anima a los participantes a buscar formas en las 

que puedan actuar y reaccionar basados en el pensamiento del Árbol del Conocimiento del Bien y del 

Mal. Pídeles que estén preparados para compartir algunos ejemplos la próxima semana si se sienten 

cómodos haciéndolo.
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ENFOQUE DE ORACIÓN

Durante tu tiempo de oración individual con los miembros del grupo, recuerda que algunos de tus 

participantes podrían no haber recibido a Jesús como su Señor y Salvador. Esta podría ser su primera 

introducción al mensaje de Jesús, o es posible que solo hayan experimentado la religión en lugar de 

una relación con Dios. Cubre el tema de la salvación con cada uno de tus participantes durante la 

oración individual, y si están listos para entregar sus corazones a Jesús, ora la oración de salvación 

con ellos.

ORACIÓN DE SALVACIÓN:

Querido Jesús,

Gracias por morir en la cruz y hacer un camino para que yo me acerque a Dios. Recibo este 

regalo extravagante y te pido que entres en mi corazón y seas el Señor de mi vida. Te entrego 

todo de mí y te pido que cambies mi vida para Tu gloria. Lléname con Tu Espíritu y ayúdame a 

vivir la vida que moriste para darme. En el nombre de Jesús, amén.

Durante tu oración diaria por tu grupo durante la semana, ora para que se formen buenas y saludables 

relaciones dentro del grupo y para que los participantes sientan que el grupo es un lugar seguro 

y puedan ser transparentes en sus discusiones. Ora para que tus participantes se entreguen por 

completo y experimenten todo lo que Dios tiene para ellos.

VIDEO 

Tu grupo ya debería haber visto el video de la semana uno de Chris Hodges. Si alguien en tu grupo se 

perdió el video, puede verlo en CalvaryFTL.org/FreedomVideos.

http://CalvaryFTL.org/FreedomVideos
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CAPÍTULO UNO:

GUÍA DEL LÍDER

PANORAMA

Árbol de la Vida

Libertad; gracia; vida eterna; Dios es bueno; Dios es perdonador

Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal

Esclavitud; la Ley; lleva a la muerte; Dios es solo un juez; estamos condenados

Después de consumir el fruto del Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal, Adán y Eva se 

escondieron y Dios fue a buscarlos. La Biblia dice que Dios busca al hombre pecador. Dios está 

enamorado del hombre pecador y envió a Su Hijo, Jesús, para rescatar a las personas.

VERDADES SOBRE EL FRUTO DEL ÁRBOL DEL CONOCIMIENTO DEL BIEN 

Y DEL MAL:

•	 El fruto es conocimiento. No está mal tener conocimiento, pero debemos evaluar nuestros motivos 

para obtenerlo. ¿Queremos exaltarnos a nosotros mismos o ganar la sabiduría y comprensión de 

Dios? Usar la sabiduría divina nos permite parecernos más a Dios, ya que lo imitamos. La sabiduría 

mundana nos lleva al pecado, lo que nos aleja de Dios.

•	 El fruto es mortal. El deseo de saber está en oposición directa al deseo de confiar. Adán y Eva no 

murieron físicamente, pero murieron espiritualmente al consumir el fruto.

•	 El fruto es consumido. Las ideas se ingieren en nuestras mentes y luego se concibe el pecado. 

El primer pecado surgió cuando Eva habló con Adán al respecto. A través de una conversación, 

consumieron la idea y comenzaron a procesarla. Esta progresión nos dice que el pecado no 

comienza con el acto, sino que comienza en nuestras mentes.

•	 El fruto causa separación. Dios no se separó de Adán y Eva; en cambio, ellos se escondieron de 

Él después de consumir el fruto. Dios los buscó porque los amaba. Cuando vemos Su corazón 

por nosotros, correremos hacia Él en lugar de escondernos de Él cuando pecamos. Debemos 

llegar al punto en el que, sin importar lo que haya sucedido en nuestras vidas, asumimos la 

responsabilidad de nuestra propia vida. Ya no podemos culpar a nadie más por la calidad de 

nuestra relación con Dios.

El Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal produce vergüenza y victimización. La vergüenza 

nos lleva a separarnos de Dios. La victimización nos lleva a culpar a otros, desplazando nuestra 

responsabilidad por la condición de nuestras vidas y almas.
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La belleza del evangelio es que Jesús llevó todos nuestros pecados y nuestra vergüenza a la cruz. 

No importa cuántas veces vivamos en el Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal, el poder de la 

cruz habla una palabra mejor sobre todos nuestros pecados, vergüenza, arrepentimiento y culpa. No 

importa quiénes somos o lo que hayamos hecho, nunca estamos demasiado lejos del amor de Jesús.

APLICACIÓN

La lección del capítulo dos profundiza más en el Árbol de la Vida. Anima a tus participantes a prestar 

atención durante la próxima semana a cómo podrían estar actuando y reaccionando basados en el 

pensamiento del Árbol de la Vida, y pídeles que vengan preparados para compartir algunos ejemplos 

la próxima semana.

GUÍA DE DISCUSIÓN

Aplicación del video del capítulo uno: Pídeles a los participantes que compartan ejemplos de cómo 

actuaron y reaccionaron basados en el pensamiento del Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal 

durante la semana anterior.

•	 ¿Hay cosas en tu pasado que te han llevado a querer esconderte de Dios?

•	 ¿Has utilizado el conocimiento de Dios como base de tu relación con Él?

•	 ¿De qué manera te has enredado en la religión y la Ley en lugar de la libertad y la gracia que 

resultan de una relación con Dios?

•	 ¿Alguna vez te has sentido dominado por la vergüenza? La forma de superar la vergüenza 

es comenzar a vernos a nosotros mismos de la manera en que Dios nos ve. A lo largo del 

semestre, cubriremos formas de alinear nuestras perspectivas con las de Dios y dejar que Él 

actúe en nuestros corazones.

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que a tus participantes se les revelen puntos de vista incorrectos sobre Dios y que 

puedan verlo como un Padre amoroso que los está buscando.

•	 Pide al Espíritu Santo que revele áreas en las que los participantes hayan actuado desde la 

vergüenza y la victimización.
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CAPÍTULO DOS 

EL ÁRBOL DE LA VIDA

PANORAMA

EL FRUTO DE VIVIR EN EL ÁRBOL DE LA VIDA:

•	 El árbol de la vida nos lleva a tener comunión con Dios. La única manera de experimentar una 

vida abundante es conocer verdaderamente al Dios vivo. Él nos pide que lo amemos, pero solo 

después de mostrar Su gran amor por nosotros a través del sacrificio de Jesús.

•	 La comunión con Dios resulta en inocencia, y no al revés. A medida que pasamos más tiempo 

caminando con Dios, escuchando Su voz, hablando con Él, obedeciéndolo, adorándolo y 

disfrutándolo, notaremos una transformación que ocurre no solo externamente, sino también 

en nuestro interior. Nos volveremos transparentes y sin vergüenza ante Él.

•	 La inocencia es un conducto del poder de Dios. Al buscar a Dios y someter nuestras vidas a Él, 

Él nos capacita para toda buena obra.

•	 Jesús nos da libertad. Pecaremos y caeremos, pero si pecamos con la perspectiva del Árbol de 

la Vida, podemos recibir fácilmente el perdón y levantarnos de nuevo.

GUÍA DE DISCUSIÓN

Aplicación de la primera semana: Pídeles a los participantes que compartan ejemplos de cómo 

actuaron y reaccionaron desde el pensamiento del Árbol de la Vida durante la semana anterior.

•	 ¿Te sientes completamente inocente ante Dios? ¿Cómo sería tener una verdadera comunión 

con Dios?

•	 ¿Vives tu vida como un hijo o un siervo?

•	 ¿Tus respuestas y decisiones diarias dan vida a los demás? ¿En qué árbol te encuentras 

viviendo más a menudo?

APLICACIÓN

Anima a los miembros del grupo a dar pasos prácticos para ver el fruto del Árbol de la Vida en sus 

vidas, comenzando por la comunión con Dios. Enfatiza la importancia de dedicar tiempo diario a 

la adoración, la Palabra de Dios y la oración.

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que los participantes entiendan que es una elección diaria vivir en el Árbol de la Vida.

•	 Ora para que comprendan el amor extravagante del Padre y que comiencen a extender ese 

mismo amor y gracia en sus relaciones con otros.
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CAPÍTULO TRES

ORDEN ESPIRITUAL

PANORAMA

Dios nos creó con tres partes distintas: un espíritu que debe ser redimido, un alma que debe ser 

restaurada y un cuerpo que debe rendirse. En el momento de la salvación, nuestro espíritu es 

vivificado en Cristo y puesto inmediatamente en justa posición con Dios (Romanos 3:24, 5:1). La 

Biblia llama a este evento justificación: “como si nunca hubiera pecado”. Sin embargo, el alma y 

el cuerpo requerirán tiempo y esfuerzo para ser conformados a la imagen de Cristo. Este proceso 

gradual se llama santificación. El plan de Dios es que nuestros espíritus se conviertan en la parte 

más fuerte de nuestro diseño de tres partes y sean el “centro de mando” de quiénes somos y lo 

que hacemos.

Nuestras almas también están compuestas por tres partes: la mente, la voluntad y las emociones. 

El alma nos permite experimentar relaciones, apreciar la belleza de nuestro entorno, pensar, 

razonar y expresar emociones. Dios formó nuestros cuerpos a partir de la tierra. El cuerpo actúa 

como una casa temporal o una cáscara que contiene nuestra alma y espíritu. Nuestros cuerpos 

tienen apetitos, tanto buenos como malos. La Biblia nos advierte que tengamos cuidado con 

cualquier pecado que satisfaga los deseos de nuestra carne. Mantener nuestra carne sometida a 

nuestra alma y nuestra alma sometida a nuestro espíritu nos permite vivir en orden espiritual, en 

sintonía con la voz de Dios.

El orden espiritual proporciona un marco para vivir en el Árbol de la Vida. Nos permite vivir con 

nuestro espíritu unido a Dios y nuestra alma y cuerpo sometidos a nuestro espíritu. Vivir en orden 

espiritual trae beneficios increíbles, como protección, crecimiento espiritual y poder para superar 

obstáculos en nuestras vidas. Recuerda, si fallamos o cedemos a la tentación, Dios nos convence; 

Él no nos condena. El dolor piadoso por el pecado nos llevará al arrepentimiento, que significa 

“dar la vuelta e ir en la otra dirección”. Para caminar en orden espiritual, necesitamos el poder del 

Espíritu Santo. Él es nuestro consejero, nuestro amigo, nuestro guía y aquel que revela la verdad.

GUÍA DE DISCUSIÓN

•	 ¿Cómo cambia el saber que tu espíritu está redimido y en correcta posición con el Padre la 

forma en que te ves a ti mismo?

•	 ¿Tus pensamientos son impulsados por emociones (alma)?

•	 ¿Tus acciones son impulsadas por tus deseos (cuerpo)?

•	 ¿Qué estás haciendo para alimentar tu espíritu (espíritu)?
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•	 ¿Alimentas más a tu cuerpo, alma o espíritu?

•	 ¿Cuáles son algunas formas en las que puedes alimentar intencionalmente tu espíritu para 

mantener el orden espiritual?

•	 ¿Cuáles son los beneficios de caminar en el espíritu?

APLICACIÓN

Anima a los participantes a ser conscientes durante esta semana de cuándo su alma y cuerpo son 

más fuertes y cuándo su espíritu es más fuerte.

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que el Señor revele y reconcilie cualquier área que no esté en orden espiritual.

•	 Ora para que los participantes desarrollen el deseo de conocer más a Dios al pasar tiempo en 

Su Palabra, en adoración y en oración para que puedan vivir en orden espiritual.

TAREA DE VIDEO

El próximo capítulo incluye un video que deben ver antes de la próxima reunión del grupo. 

Recuerda a tu grupo visitar CalvaryFTL.org/FreedomVideos para ver el video.

http://CalvaryFTL.org/FreedomVideos


8Freedom: Guia Del Lider

CAPÍTULO CUATRO 

UNA VIDA DE RENDICIÓN

PANORAMA

Cuando se trata de la vida con Cristo, el acto de renunciar el control a Él es en realidad el 

comienzo de nuestra libertad. Una vida de rendición requiere confianza, y esa confianza se 

desarrolla en el contexto de la relación. Jesús dejó el cielo y vino a la tierra; sintió hambre, dolor 

y rechazo; fue golpeado, crucificado y tres días después resucitó de entre los muertos, todo para 

demostrar Su amor, ganar nuestra confianza y estar en relación con nosotros.

Si queremos conocer mejor a Dios, necesitamos hacer lo que haríamos al conocer a un amigo: 

pasar tiempo con Él. Esto no tiene que ser de una manera específica. La clave es invitarlo a 

nuestras vidas. El Señor se revelará a nosotros mientras hacemos cosas que alimentan nuestro 

espíritu, como estudiar la Palabra, buscarlo en oración y construir relaciones con amigos afines. La 

forma de pensar de Dios es mucho diferente y mucho más grande que la nuestra. Como creyentes, 

la única manera de vivir la vida abundante que Dios tiene para nosotros es rendir completamente 

nuestras vidas a Él y adoptar Su forma de hacer las cosas.

Dios quiere hacer nuestras vidas más fáciles al ser el Señor sobre todo. Solo cuando Él está en 

control podemos vivir en orden espiritual. Cualquier cosa que decidamos retener se convierte en 

nuestra responsabilidad de mantener. Sin embargo, si entregamos todas las áreas de nuestras vidas 

a Él, Él se asociará con nosotros en este viaje y nos llevará de manera segura a nuestro destino final. 

Cuando nos rendimos completamente a Él, descubriremos que Su camino hacia la realización de 

nuestros deseos es mejor de lo que podríamos haber imaginado por nosotros mismos.

GUÍA DE DISCUSIÓN

•	 ¿Qué áreas de tu vida no has entregado completamente a Dios? ¿Te cuesta confiar en Él con 

esas áreas? ¿Por qué crees que te aferras a ellas?

•	 Esta semana aprendimos que adoramos lo que más valoramos. ¿Cuáles son algunas de las 

cosas que podrías valorar más que tu relación con Dios? ¿Cómo crees que cambiaría tu vida si 

buscaras a Dios con todo tu corazón en lugar de esas cosas?

•	 ¿Tienes alguna relación que necesitas entregar al Señor? Si es así, ¿cómo han interferido esas 

relaciones entre tú y Dios? ¿Cómo crees que cambiará tu vida una vez que entregues esas 

relaciones?

•	 ¿Cuál de las “Seis formas de mantenernos sin ofender” te habló más y por qué? ¿Has 

entregado tu pasado, presente y futuro a Dios? ¿Confías en que Su forma es mejor que la tuya? 

¿Por qué o por qué no?
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APLICACIÓN

Anima a los participantes a reflexionar sobre las áreas de sus vidas que necesitan entregarse al 

Señor. Pídeles que oren acerca de esas áreas durante esta semana y anímalos a elegir un versículo 

bíblico para declarar sobre cada área.

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que el Señor revele las áreas que los participantes necesitan entregar a Él.

•	 Ora para que sus corazones se ablanden y entiendan que entregar esas cosas al Señor y 

permitirle tener el control traerá libertad y paz.
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CAPÍTULO CINCO

EL PERDÓN

PANORAMA

Por vivir en un mundo caído, nos enfrentamos a las realidades del dolor y las ofensas. Albergar el 

resentimiento es como beber veneno y esperar que otra persona muera; hace mucho más daño a 

nosotros que a la persona que nos negamos a perdonar. La ofensa es el anzuelo que el enemigo 

usa para atraparnos en la esclavitud, y nos hace construir muros. Los muros pueden mantener 

fuera lo malo, pero también mantienen fuera lo bueno. Con muros alrededor de nuestros corazones, 

no solo nos protegemos del dolor y el rechazo, sino que también nos alejamos del amor y las 

relaciones que dan vida. Pensamos que depende de nosotros proteger nuestros corazones, pero la 

verdad es que Dios nunca pretendió que esto fuera nuestra responsabilidad; es suya.

RAZONES POR LAS QUE PODEMOS TENER DIFICULTADES 

PARA PERDONAR:

•	 Tenemos una idea equivocada del perdón. Recuerda, el perdón no minimiza la ofensa ni 

olvida lo que sucedió. El perdón no necesariamente conduce a la reconciliación. El perdón es 

algo que sucede en nuestros corazones, dándonos libertad. La reconciliación es una calle de 

dos direcciones y requiere arrepentimiento, el deseo de restitución y la reconstrucción de la 

confianza de ambas partes.

•	 No creemos que sea justo dejarlos ir. Razonamos en nuestros corazones que no merecen el 

perdón, pero Dios no otorga perdón basado en el mérito, ¡y gracias a Dios, porque ninguno de 

nosotros merece el perdón! Dado que hemos sido perdonados por tanto, deberíamos extender 

lo que hemos recibido a los demás. ¡Los perdonados perdonan!

•	 No creemos que podamos hacerlo. Con nuestro propio poder humano, es posible que no 

seamos lo suficientemente fuertes como para perdonar las grandes ofensas que se nos han 

hecho, pero somos empoderados por la fuerza sobrenatural de Dios. Es importante recordar 

que el perdón es una elección, no un sentimiento. Es una elección que debemos tomar a diario.

Es imposible perdonar a otros por sus ofensas hasta que recibamos el perdón nosotros mismos. Si 

nos cuesta perdonar a otros, lo más probable es que no hayamos comprendido completamente 

lo que Dios ha hecho por nosotros. Se nos ha dado un perdón total por los pecados pasados, 

presentes y futuros. No es que Dios olvide nuestros pecados, sino que elige no recordar nuestros 

pecados para poder tener una relación con nosotros.

A menudo, nos resulta difícil recibir el perdón de Dios. Al enemigo le encanta recordarnos 

los errores que cometimos en el pasado porque la culpa nos mantiene atascados e incapaces 

de avanzar hacia el futuro que Dios ha planeado para nosotros. Sentimos que tenemos 
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que arrepentirnos de nuestro pasado una y otra vez, pero estos pensamientos provienen 

exclusivamente del Árbol del Conocimiento del Bien y del Mal. No tenemos que ganarnos el 

perdón. Es un regalo gratuito que podemos recibir por fe. Cuando nuestro pasado viene a nuestra 

mente, podemos derrotar al enemigo conociendo y declarando la verdad de la Palabra de Dios. El 

perdón requiere coraje y fortaleza, pero nos lleva a caminos de justicia donde podemos vivir libres 

de culpa y vergüenza.

¿Cómo mantenemos nuestros corazones puros e inofensivos? Debemos reconocer nuestras propias 

imperfecciones, enfocarnos en el verdadero enemigo (el diablo, no las personas) y recibir el 

perdón y el amor de Dios. Dado que el perdón es una elección diaria, recordemos los pasos para 

perdonar a aquellos que nos han ofendido: orar por ellos, bendecirlos y hacerles el bien.

CUANDO SOMOS . . .

Traicionados: por un mejor amigo que mintió, un cónyuge que no permaneció para siempre, un 

confidente que rompió nuestra confianza, etc.

Falsamente Acusados: malentendidos, objeto de chismes y difamación.

Rechazados: por un cónyuge, amigo, autoridad de confianza, o incluso una iglesia.

Maltratados: emocional, física, verbal o sexualmente.

Humillados: atormentados por un momento embarazoso, avergonzados, deshonrados.

RECUERDA QUE JESÚS FUE . . .

Traicionado: por Judas, un amigo de confianza y uno de Sus discípulos.

Falsamente Acusado: acusado injustamente en varios tribunales.

Rechazado: por Pedro, uno de Sus discípulos y compañeros más cercanos.

Maltratado: golpeado, torturado, maldecido y crucificado en una cruz.

Humillado: crucificado y deshonrado en un lugar público.

GUÍA DE DISCUSIÓN

•	 ¿Sobre qué área oraste para entregarla esta semana? ¿Escogiste un versículo para declarar 

sobre esa área?

•	 ¿Tenías una idea equivocada del perdón antes de leer el currículo de esta semana? ¿Estás 

albergando resentimiento de alguna manera?

•	 ¿Has recibido el perdón de Dios por tus pecados pasados? Si no, ¿qué crees que te está 

deteniendo?

•	 Reflexiona sobre esto, ¿en vista de todos los pecados por los que has sido perdonado, 

puedes liberar a aquellos que te han hecho mal? ¿Cambiarías tu perdón de Dios por el  

derecho de responsabilizar a alguien por su ofensa?

•	 ¿Hay personas en tu vida a las que no has entregado al Señor? ¿Crees que podrías estar 

buscando venganza por su ofensa?
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APLICACIÓN

Anima al grupo a escribir los nombres de las personas a las que necesitan perdonar. Desafíalos a 

orar por cada persona por su nombre todos los días de esta semana. 

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que los participantes reciban verdaderamente el perdón del Señor por ellos mismos, 

para que puedan perdonar libremente a aquellos que los han ofendido.

•	 Pídele al Espíritu Santo que muestre a los participantes a quiénes necesitan perdonar y que les 

dé la fuerza para hacerlo.

•	 Ora para que el Señor sane cada herida en sus vidas y les permita vivir una vida 

verdaderamente sin ofensas.

•	 Si expresan que constantemente se recuerdan de errores pasados y se ven afectados por el 

pecado de su pasado a pesar de haber pedido perdón, ora específicamente por estas áreas.
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CAPÍTULO SEIS

EL PODER DE LAS PALABRAS

PANORAMA 

Proverbios 18:21 (NVI) dice: “La lengua tiene poder de vida y muerte”. Las palabras que 

hablamos son un indicador espiritual que muestra cuánto de nuestra alma hemos entregado a 

Dios. Una vida entregada a Dios y llena del Espíritu Santo producirá un discurso lleno de gracia, 

misericordia, amor y poder.

Con palabras, Dios habló todo el universo a la existencia. Las palabras y el lenguaje fueron Su 

idea, y Sus palabras son literalmente vida para nosotros. Nuestras palabras pueden derribar a 

otros o edificarlos. Dios desea que hablemos palabras de vida que edifiquen, traigan sanidad y 

ofrezcan aliento.

En Lucas 6:45 (NVI), Jesús dijo: “La boca habla de lo que está lleno el corazón”. Para poder hablar 

palabras de vida, necesitamos plantar regularmente nuestros corazones en la Palabra de Dios, la 

Biblia. A veces, interactuar con la Biblia puede sentirse más como una tarea que como un deleite. 

Si en algún momento sentimos que la Palabra de Dios ha perdido su poder, no es porque la Biblia 

haya cambiado, es porque hemos dejado de mezclar la Palabra con fe. Si queremos enamorarnos 

de Jesús, debemos buscarlo mientras leemos la Biblia y hacer de interactuar con la Biblia una 

prioridad en nuestras vidas. Si queremos más poder, necesitamos consumir más de Su Palabra.

Necesitamos el Espíritu de Dios para que la Palabra cobre vida, y cuando lo hace, realmente 

cambiará nuestras vidas. “Rhema” es la palabra griega para “palabra”, y significa “palabra 

revelada”. Cuando la Palabra se revela para nosotros, ninguna palabra que Dios hable carecerá del 

poder para cumplirse.

Debemos activar la Palabra de Dios en nuestras vidas haciéndola una prioridad, creyendo lo 

que leemos y meditando en las Escrituras. Una de las grandes formas de meditar en la Palabra 

de Dios es hablar en voz alta la Palabra de Dios. Debemos encontrar promesas en las Escrituras 

para hablar en voz alta que nos recuerden que Dios nos ama y está con nosotros. Debemos 

unir nuestro mundo y el mundo de Dios y hacerlos uno solo. Podemos empezar escogiendo 

un versículo, estudiándolo durante todo el día y luego aplicándolo viviéndolo en nuestra vida 

cotidiana. Las cosas cambiarán cuando caminemos en obediencia a Su Palabra.

Si alguien ha sido objeto de palabras destructivas, realmente puede ser sanado y liberado de los 

efectos de esas palabras.
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GUÍA DE DISCUSIÓN

•	 ¿Cómo ha cambiado tu relación con el Señor y tu perspectiva mientras orabas por las personas 

a las que necesitabas perdonar la semana pasada?

•	 ¿Qué dice tu conversación diaria sobre tu condición espiritual? ¿Reflejan tus palabras un 

corazón transformado por Jesús?

•	 ¿Dices cosas sobre ti mismo u otros que luego te arrepientes rápidamente? ¿Qué pasos estás 

tomando para ser más cuidadoso con tus palabras?

•	 ¿Puedes recordar un momento en el que experimentaste la Palabra rhema de Dios, un 

momento en el que la Palabra de Dios cobró vida en una situación de tu vida?

•	 Si los miembros del grupo se sienten cómodos compartiendo, pregunta: ¿Cuáles son algunas 

de las palabras de muerte y maldición que te han hablado otras personas? ¿Cuáles son algunas 

de las palabras de muerte y maldición que te has dicho a ti mismo? ¿Has hablado palabras de 

muerte y maldición a otros?

•	 ¿Consumes regularmente la Palabra de Dios y dejas que su verdad reemplace tu antigua 

manera de pensar? Si no es así, ¿qué te impide relacionarte con la Palabra de Dios? ¿Cuáles 

son algunas formas prácticas de tener más de la Palabra de Dios en tu vida?

•	 ¿Crees que lees la Biblia por deber o por el deseo de conocer a Dios?

APLICACIÓN

Usando SOAP, haz que tu grupo elija un capítulo de la Biblia para estudiar esta semana. Otra idea 

es que los participantes seleccionen un versículo bíblico que les hable y escriban esa Escritura en 

una tarjeta para memorizarla o leerla durante momentos de desánimo. Si tu grupo necesita ayuda 

para elegir un versículo bíblico, el Apéndice tiene una lista de versículos bíblicos para elegir. En 

este momento, ora como grupo completo o individualmente en oración.

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que los participantes entiendan el poder de sus palabras.

•	 Ora y rompe cualquier palabra de muerte que se haya pronunciado sobre cada participante.

•	 Pide al Señor que cree un anhelo en los corazones de los participantes por Su Palabra y que la 

Palabra de Dios les traiga revelación.

TAREA DE VIDEO

El próximo capítulo incluye un video para ver antes de su próxima reunión de grupo. Por favor, 

recuerda a tu grupo que visite CalvaryFTL.org/FreedomVideos para ver el video.

http://CalvaryFTL.org/FreedomVideos
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CAPÍTULO SIETE

LA VIDA DE UN ADORADOR

PANORAMA

Cada persona se encuentra en un lugar diferente en su caminar con Cristo. ¡Ninguna historia es 

igual! El evangelio nos muestra que no podemos purificarnos a nosotros mismos, solo Jesús 

puede purificarnos. ¡Es Su obra dentro de nosotros! Si no estás satisfecho con dónde estás en el 

proceso, Dios está ansioso por llevarte al siguiente nivel. Él es quien nos prepara, nos refina y nos 

hace santos. Aunque en este momento puedas no sentirte muy especial o puro, Dios te ve de esta 

manera porque la santidad de Jesús ha sido colocada sobre ti. No estás definido o limitado por tu 

pasado. Él dice en Su Palabra que todas las cosas son hechas nuevas (2 Corintios 5:17) y Él quiere 

ayudarte a convertirte en una nueva creación.

Recuerda, la justificación es un evento que tiene lugar cuando somos salvos. Cuando Jesús 

se convierte en nuestro Salvador, en ese mismo momento, cada pecado de nuestro pasado es 

borrado. Sin embargo, la santificación no es un evento, es un proceso. Es un viaje a través del cual 

Dios moldea y transforma nuestro carácter.

Hay tres pasos que podemos tomar para ver más del trabajo santificador de Dios en nuestras 

vidas: ofrecer nuestros cuerpos, renovar nuestras mentes y rendir nuestras voluntades. Dios desea 

que traigamos todo nuestro ser a Él. Podemos pecar al decir algo con nuestra boca, mirar algo con 

nuestros ojos o tocar algo con nuestras manos. Cuando entregamos todas las áreas de nuestras 

vidas a Dios, Él comienza Su obra restauradora para hacernos una nueva creación. Al rendir nuestra 

voluntad a Dios, Su voluntad perfecta se convierte en la motivación de nuestras vidas.

Cuando verdaderamente abrazamos el amor que Dios tiene por nosotros, comenzamos a confiar 

en Él y, a medida que nuestra relación con Él crece, también desarrollamos un gran amor por 

Él. Lo que antes veíamos como un deber ahora se convierte en devoción. Es nuestro deleite 

conocerlo y seguir Sus mandamientos. La adoración es una respuesta natural cuando nos 

enamoramos de Jesús. ¡También es un acto de guerra contra Satanás y las fuerzas demoníacas! 

Salmo 149:6 (Nueva Traducción Viviente) dice: “Tengan en su boca las alabanzas de Dios, y una 

espada de dos filos en su mano”.
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En Ezequiel 47:1-12, encontramos una visión de un río que simboliza la presencia de Dios. A 

medida que avanzamos en nuestra relación con Dios, tendemos a querer mantener nuestros 

pies en el suelo, asegurándonos de que nuestra cabeza permanezca sobre el agua y de que 

controlamos nuestras vidas. Pero Dios nos invita a confiar en Él, a ir más profundo, a experimentar 

la plenitud de Su presencia. Cuando entregamos el control a Dios, seremos llevados por Su amor 

y disfrutaremos libremente de nuestro viaje con Él. Cuando veamos que Dios es digno de nuestra 

confianza, renunciaremos más fácilmente al control y viviremos en orden espiritual.

MANERAS DE SER UN VERDADERO ADORADOR:

1. DEDICA TU AFECTO A DIOS.

Dios quiere estar en una relación de pacto contigo que involucre mucho más que cantar 

canciones. Él quiere que desees y disfrutes de Su presencia. Adórale desde el desbordamiento de 

tu corazón porque Él es digno de lo mejor que puedas ofrecerle.

2. COMPROMÉTETE CON LA ADORACIÓN INCONDICIONAL.

La verdadera adoración significa alabar a Dios incluso cuando no tenemos ganas de hacerlo. Es 

común que tomemos un enfoque condicional para adorar a Dios. Lo alabamos cuando nuestras 

vidas van bien, pero nos desvinculamos y retiramos cuando las cosas se ponen difíciles. La 

verdad es que Dios es digno de nuestra adoración en los momentos buenos y malos. Debemos 

comprometernos a que pase lo que pase en nuestras vidas, seguiremos adoptando una postura 

de adoración hacia Dios.

3. INCLUYE A DIOS EN TU VIDA DIARIA.

Cuando nuestro mundo cotidiano se ve diferente a nuestro “mundo de iglesia”, 

compartimentamos nuestras vidas y limitamos el acceso de Dios a nuestros corazones. Incluir a 

Dios en todas las áreas de nuestras vidas revela nuestro nivel de rendición a Él. A medida que lo 

invitamos a ser parte de todo lo que hacemos, tendremos momentos de adoración todos los días.

4. OBEDECE.

El mayor sacrificio que podemos dar a Dios es un corazón humilde dispuesto a servirle con 

obediencia incondicional. Este tipo de adoración conmueve el corazón de Dios hacia nosotros.

5. MUESTRA REVERENCIA.

Nuestro Dios es único: todopoderoso, asombroso y más allá de nuestra comprensión. Es 

apropiado acercarnos a Él con asombro y reverencia. La verdadera adoración requiere que 

temamos al Señor. Cuando le tememos y lo amamos, nos sentimos seguros en el refugio de Su 

inmensa grandeza.
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GUÍA DE DISCUSIÓN

•	 ¿Estás satisfecho con tu relación con Dios? ¿Cómo quieres que sea diferente tu vida?

•	 Repasa la justificación y la santificación. Asegúrate de que los participantes entiendan que 

la justificación es un evento y la santificación es el proceso que nos permite convertirnos en 

vasos de honor.

•	 Si los miembros de tu grupo se sienten cómodos compartiendo, pregunta: ¿Qué áreas de tu 

vida podrían necesitar ser confrontadas y purificadas por el Espíritu Santo?

•	 ¿Cuáles son algunas de las mentiras que el enemigo te dice acerca de tu capacidad para ser 

usado por Dios?

•	 ¿Cuáles son algunas de las áreas en tu vida en las que Satanás tiende a tener una influencia 

(áreas que podrían incluir rechazo, abuso, auto-odio/invalidez, depresión, orgullo, falta de 

perdón, codicia, culpa/vergüenza, lujuria/impureza sexual, control, ira, miedo, etc.)? Recuerda 

a tus participantes que usen el esquema de oración proporcionado para arrepentirse y 

deshacerse del control del enemigo en estas áreas para que puedan vivir en libertad.

•	 ¿Estás viviendo la vida de un adorador? ¿Qué estás haciendo para crear un ambiente de 

adoración en tu vida diaria?

•	 Mirando los cuatro niveles de adoración, ¿en qué nivel te encuentras actualmente? ¿Qué 

pasos puedes tomar para avanzar al siguiente nivel? ¿Viene la adoración de un lugar 

genuino en tu corazón?

•	 ¿Cuáles son algunas cosas prácticas que puedes hacer para adorar al Señor a lo largo del día? 

¿Cuáles son algunas formas en que puedes renovar tu mente con la Palabra de Dios?

APLICACIÓN

Esta será tu última reunión de grupo antes del Encuentro de Libertad. Establece una fecha 

para que tu grupo se reúna después del Encuentro. Esta reunión brindará a los participantes la 

oportunidad de compartir lo que el Señor ha hecho en sus vidas este semestre y en el Encuentro 

de Libertad. Intenta planificar la reunión en el mismo día y hora en que se haya reunido el grupo 

durante el semestre.

ENFOQUE DE ORACIÓN

•	 Ora para que los ojos de los participantes se abran a cualquier punto de apoyo del enemigo y 

que sean valientes al enfrentar al enemigo en estas áreas.

•	 Ora para que cada participante viva una vida de adoración genuina.

•	 Ata al enemigo para que no robe el progreso espiritual que se ha logrado este semestre.

•	 Ora para que el Señor arregle todos los detalles para que puedan asistir al Encuentro de 

Libertad y experimentar todo lo que Dios tiene para ellos.



18Freedom: Guia Del Lider

CalvaryFTL.org/Espanol


