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Sommer, Sonne, Sizilien .

Eine Sommer-Romance von Nina Bilinszki
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Nach Jahren der Abwesenheit kehrt Emilia wieder nach Hause auf die Insel Sizilien
zuriick, da das Weingut ihres Vaters in Gefahr ist. Dort angekommen, werden ihre
Gefiihle jedoch schnell nicht nur von einem, sondern gleich von zwei Mdnnern heftig
durcheinandergebracht: von Paolo, ihrem friiheren Rivalen, bei dem in Streit und
Frieden auf einmal die Funken fliegen. Und von Angelo, ihrem besten Freund aus
Kindheitstagen, der die Schmetterlinge in Emilias Bauch ganz unerwartet gehérig
zum Flattern bringt...

Vor lauter Verwicklungen fallen Entschliisse gar nicht so leicht.

Fiir wen soll Emilia sich entscheiden?

ity Seiten zum Auttlappen

PATTLOCH.DE Pattlo Ch



Liebe Leserinnen,
licbe Leser;

b

wir finden, Vorfreude ist vollig zu Recht eine der schonsten
Freuden. Denn ist es gerade nicht ganz wunderbar, sich
auf den Sommer zu freuen? Am liebsten: mit einem guten
Buch, das uns an feine Sandstrande oder in die wilde
Natur, in spannende Metropolen oder verwunschene
Dérfchen entfiihrt (ab Seite 8). Wie der Kochreiseflihrer
,Verliebt in Lissabon®, der Sie einen Tag lang mitnimmt
durch die ,,Stadt des Lichts“ und seine kulinarischen High-
lights. Ein Rezept davon finden Sie librigens auf Seite 70!
Oder den neuen Sommerroman von Bestsellerautorin
Meike Werkmeister, die ab Seite 12 verrat, wohin sie am
liebsten reist - und warum es dort so schon ist.

In unserem neuen Magazin finden Sie diese sowie mehr
als 100 weitere Anregungen flir Ihre nachste Sommerlektiire

- und in unseren Buchhandlungen noch viel mehr.

Wir freuen uns auf Sie!

9/

EDITORIAL
___________

»Freuen Sie sich auf
den Sommer - mit
einem guten Buch, das
an feine Sandstrinde,
in die wilde Natur
oder spannende
Metropolen entfiihrt.“

Frank und Gisela Edele
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Cover-Foto Wolfgang Schardt

Das Buch zu unserem Titelmotiv:

Anne-Katrin Weber,
Wolfgang Schardt (Fotos)
Verliebt in Lissabon

176 Seiten, 30 €,

Hélker Was die Liebe zum Reisen mit ihren Romanen zu tun hat,

verrat uns Bestsellerautorin Meike Werkmeister

Nachhaltig
Ieben
Am 22. Mai ist der Tag der
biologischen Vielfalt - um

die man sich am besten das

ganze Jahr kiimmert:

Buddenbrooks @

9 Ratgeber voller Wissen,

EXTRA: Thomas Mann Tipps und Rezept

62

2025 steht ganz im Zeichen des
Jahrhundertautors - das sind die
besten Biicher dazu. Ab Seite 18
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LITERATUR

Die besten Neuerscheinungen und Ferienlektiiren.

Auflerdem:

12 Meike Werkmeister iibers Reisen 16, 82 Biicher aus

18 Thomas Mann EXTRA zum grof3en Jubildum dem Allgdu - aus dem Verlag
24 Unsere Top Ten Tobias Dannheimer

90 Ortstermin Im Flugzeug mit Liane Moriarty 88 Impressum

Atemberaubende Thriller und Kriminalfélle vor
Urlaubskulisse. AuRerdem:

35 Mord in der Provence

YOUNG ADULT

Fantastisches fiir junge Leser:innen.

Auflerdem: '
\(*%4

36 Neue Reihe von Tahereh Mafi ' .

Mittlerweile fast so bekannt wie
sein kleiner Bruder: Mediziner und Autor
Dietrich Gronemeyer

Witzige Bilderbiicher, Geschichten voller
Magie und Wissen fiir Kids. AuBerdem:
42 Deine Seiten Male ein Fahrzeug der Zukunft
46 Ilustratorin Claudia Carls iiber

ihre Arbeit
50 Tolle Ratselbiicher

Hilfreiche Ratgeber und Sachbiicher fiir jedes
Interesse. AulRerdem:

60 Her Story/His Story Jennifer Weist

und Dietrich Gronemeyer
62 Nachhaltigkeits-Spezial
68 Reise-Schwerpunkt von Lissabon bis Brighton



»Ab und zu schaue ich auf
den groflen Abzug der
Daguerreotypie, die ich von
Graham Gore in meinem
Zimmer habe, und fliistere
ihm zu: ,Ich werde dich be-
rithmt machen, Baby, genau

wie ich es versprochen habe.“

Kaliane Bradley

(4

Foto Robin Christian



KALIANE BRADLEY

Mitreiflender Mix aus Lovestory,
Sci-Fi und Gesellschaftskritik.

Dieses Debiit sticht hervor - und
wie! Nicht nur, weil es direkt in
25 Lander verkauft, von namhaf-
ten Medien hoch gelobt und fiir
den ,Women'’s Prize for Fiction®
nominiert wurde: Die britisch-
kambodschanische Autorin Kalia-
ne Bradley hat dabei Romance,
Zeitreise und Literatur in eine
fulminante Geschichte gegossen.
Inspiriert von einem Foto des
1847 auf der legendaren Franklin-
Expedition gestorbenen Polarfor-
schers Graham Gore, strickt sie
um ihn eine Science-Fiction-Sto-
ry: Gore wird vom ,Ministerium
der Zeit“ ins 21. Jahrhundert
geholt und soll sich dort mithilfe
einer jungen Frau zurechtfinden.
Klar, dass Liebe, kulturelle Unter-
schiede und die Interessen des
maéchtigen Ministeriums bald fir
Turbulenzen sorgen...

Kaliane Bradley
Das Ministerium der Zeit
384 Seiten, 24 €, Penguin

ANMNE FREYTAG

S |
Blaues
Wunder

Geheimnisse und Intrigen
auf hoher See: Urlaubsdrama

ala ,,The White Lotus®

Ladt ein skrupelloser Chef die
zwei groRten Kontrahenten in
seiner Firma inklusive Gattinnen
auf eine Luxusjacht, soll das
sicher kein entspannter Urlaub
werden. Das ahnen auch die
Gaste, als sie - zwei Paare in den
40ern und oberflachlich besehen
auf der Sonnenseite des Lebens
- bei den Philippinen in See
stechen. Und siehe da, wahrend
alle noch bei bestem Wetter gute
Miene zum bdsen Spiel machen,
brodelt es auch schon unter der
Oberfléche... Wunderbar scho-
nungslos und direkt inszeniert
Freytag das Liigen, Intrigieren
und Begehren der Upperclass.

Anne Freytag
Blaues Wunder
256 Seiten, 24 €, Kampa

l

SEREW HOFLICH

|
MeA |
K A'E R

Zwei Geschwister kimpfen

nach Kriegsende fiir die Liebe.

Frihjahr 1945. Europa ist zerstort,
Millionen Menschen gestorben,
verwundet oder auf der Flucht.
Auch Anni muss mit ihrer Tochter
das zerstorte Dresden verlassen,
um bei ihrer Schwiegerfamilie

in Tirol Zuflucht zu suchen. Mit
ihr reist Halbjude Adam - doch
endlich am Ziel, ist er dort

nicht willkommen. Auch Annies
Zwillingsbruder Tristan, der an
der Front verwundet wurde, liebt
jemanden, den er nicht lieben
darf: Krankenschwester Rosalie,
die ihn in britischer Gefangen-
schaft versorgt. Gefiihlvoller
Familienroman lber vier junge
Menschen, die schmerzvoll
begreifen miissen, dass Liebe
nicht alle Wunden heilt. Aber
manche.

Sarah Hoflich
Maikaferjahre
464 Seiten, 23 €, dtv
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GEORGINA
MOORE

Georgina Moore Die
Die Garnett Girls Gal’nett

416 Seiten, 18 €,
Kiepenheuer &
Witsch

Sie lieben epische Familienromane iiber reiche,
schone Menschen, die einen Hang zum Desaster
haben? Willkommen auf der Isle of Wight! In einem
Cottage am Strand miissen drei Schwestern mit den
Spitfolgen des gewaltigen Herzschmerzes ihrer
Mutter leben. Rachel, Imogen und Sasha werden alle
auf ihre Art davon heimgesucht, dass sie als Kinder
von der kummerzerfressenen Mutter so gut wie
allein gelassen wurden — und diese sich heute wei-
gert, iiber die Geschehnisse zu sprechen. Fesselnder,
international gefeierter Roman voll komplexer

Emotionen und glamourdser Charaktere.

Eine Dreiecksbeziehung und
ein Todesfall: groflartige Love-

story mit Thrillercharakter.

Eine ungliickliche Jugendliebe
soll Jahre spater das Leben von
mehreren Menschen aus den
Angeln heben: Beth lebt mit
ihrem Mann zufrieden auf einer
malerischen Farm in England,
doch ihre Jugendliebe Gabriel
kehrt zuriick. Jahre zuvor hat
erihr Herz gebrochen, und nun
taucht er mit seinem Kind auf,
das Beth an ihren eigenen ver-
storbenen Sohn erinnert. Die
Spannungen im Dorf steigen, wie
Beths Gefiihl der Wut und Eifer-
sucht. Die Folgen sind todlich,
aber wer tragt die Schuld? Episch
und voller Wendungen - fiir

Fans von , Der Papierpalast®.

Clare Leslie Hall
Wie Risse in der Erde
400 Seiten, 24 €, Piper



Dolce Vita, Glamour und Skan-
dale! Brillant getakteter Roman

vor der Kulisse Roms von 1969.

Riithrender Bestseller aus
Schweden iiber den Zauber der

ungeplanten Planlosigkeit.

ESSIE
CHAMBERS

Fesselnde Story iiber ein Mid-
chen am Rand der Gesellschaft
und die Frage: Wer bin ich?

Nachdem sie in ihrem Leben
bisher eher mangelhafte Ent-
scheidungen getroffen hat, will
Teddy Carlyle endlich alles richtig
machen. Vor allem mochte sie
ihrem neuen Mann, einem US-
Diplomaten, eine wiirdig-dekora-
tive und diskrete Ehefrau sein,
wenn sie mit ihm nach Rom zieht.
Doch als auf einer Party ein
Paparazzo von ihr und dem
US-Botschafter ein kompromit-
tierendes Bild schief3t und zeit-
gleich ein Mann aus Teddys
unriihmlicher Vergangenheit
auftaucht, gerétihre Welt ins
Wanken. ,Mad Men* trifft ,Eine
Frage der Chemie - tempo-
reiche Unterhaltung mit einem
Schuss Nostalgie.

Emily Dunlay
Teddy

384 Seiten, 24 €,
Rowohlt Kindler

Friiher gliickte Cassi alles, jetzt
legt ihr Leben dank Burn-out eine
Vollbremsung hin: Sie verlasst
das Restaurant, das sie leitete,
und beginnt ihren Pfad zur Selbst-
findung in einer eher trostlosen
Waldhiitte in einem kleinen Dorf.
Dort kursiert bald das Geriicht,
Cassi sei eine Selbsthilfe-Guru. Da
sie scheinbar nichts zu verlieren
hat, spielt sie mit und beginnt,
ihrer Nachbarschaft Audienzen zu
gewdhren: Der Anfang einer
Reihe von kuriosen Erlebnissen
und der Erkenntnis, dass man
auch mal planlos sein darf. Welch
ein humorvoll warmer Sommer-
roman!

Johanna Swanberg
Sommer ohne Plan
400 Seiten, 25 €,
Hoffmann und Campe

Besonders idyllisch ist das Leben
1987 im US-Ortchen Swift River
fiir Diamond Newberry nicht. Seit
ihr Vater vor Jahren verschwand,
ist sie hier die einzige Person of
Colour und erféhrt nicht nur
Diskriminierung aufgrund ihrer
Hautfarbe, sondern auch wegen
ihres Gewichts. lhre weil3e Mutter
mochte Diamonds Vater endlich
fiir tot erklaren lassen, doch dann
taucht der Brief einer Tante auf,
der das Fenster zu einer Dekaden
umspannenden Familienge-
schichte 6ffnet. Ein spannender
Coming-of-Age-Roman liber
Identitatsfindung und dariiber,
wie die Erlebnisse friiherer
Generationen in uns nachhallen.

Essie Chambers
Swift River

352 Seiten, 24 €,
Eichborn



LITERATUR
|

Journalistin Elin Anna

Labba, 44, schrieb 2020

erstmals lber die Zwangs-

/é umsiedlung der Sami -

IA.N TWAN ENG auch, um die eigene
g Herkunft besser zu verste-
& r hen. Sie bekam fiir ihre
. Arbeit mehrere renommier-

’;ﬁns HAUS DER-TOREN te Sachbuchpreise.

Drei Romane, drei Treffer: Tan Twan Eng wurde

fiir sein neues Buch wieder fiir den Booker Prize
nominiert. Das spielt 1921 in Malaysia wihrend der
britischen Kolonialherrschaft. Lesley Hamlyns
eintoniges Leben als Ehefrau hellt sich auf, als ein
Freund ihres Mannes auftaucht: Somerset Maugham,
der berithmte Schriftsteller. Lesley vertraut ihm

ihre Geheimnisse an, er nutzt sie fiir Geschichten -
und tréagt dabei selbst jede Menge Verborgenes im
Gepick. Atmosphirisch dicht und fulminant erzahlt.

Tan Twang Eng
Das Haus der Tiiren
352 Seiten, 24 €, DuMont

10

Geht zu Herzen: die Geschichte
dreier Sami, die fiir den Erhalt

ihrer Heimat kimpfen.

Als Inga, 13, mit Mutter, GroRmut-
ter und den Rentieren wie jedes
Frihjahrin ihr ,Sommerland“
zuriickkehrt, ist sie entsetzt: lhr
Zuhause an einem schwedischen
See wurde fiir den Profit tiberflu-
tet. Damit wollen die sdmischen
Frauen sich nicht abfinden - und
beginnen zu kdmpfen. Womit sie
die Dorfgemeinschaft und sich
selbst an Grenzen bringen. Hoch-
aktuell und doch weitestgehend
unbekannt ist die Lebenswelt in
Labbas wichtigem Roman.

Elin Anna Labba
Das Echo der Sommer
464 Seiten, 24 €, S. Fischer

Foto Erik Abel



,Unter dem Wasser gab es
ein Land voller unvollen-
deter Geschichten. Voller
Orte und Menschen.

Sie waren grofSer als andere
Geschichten. Obwohl es
keine Worte fiir sie gab,
stiegen sie aus dem Wasser
auf und waren uberall

zu horen, selbst wenn nie-

mand etwas sagte.”

Elin Anna Labba
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wiopy
Jrei,
Herz
voll*

Bestsellerautorin Meike Werkmeister liebt es,

| zu reisen - vor allem ans Meer. Denn dort wartet

fast immer eine Geschichte auf sie.

1{ eisen ist fiir mich... den
eigenen Horizont erwei-
tern, andere Kulturen und
Menschen kennenlernen, mit
allen Sinnen im Moment leben.
Dabei ist es mir nicht wichtig,
wie weit ein Ort weg ist, ob es
eine Hotelanlage, eine Ferien-
wohnung oder ein Camping-
platz ist, ob tropisches Klima
herrscht oder rauer Nordsee-
wind blést - Hauptsache, es ist
am Meer. An manche Orte reise
ich mit meiner Familie immer
wieder, wie zum Beispiel auf die
ostfriesische Insel Norderney, in
den portugiesischen Surferort
Baleal oder das Hafenstadtchen
St. Ives in Cornwall. Andere
entdecken wir neu, wie kiirzlich
Biscarrosse an der franzdsischen

Altantikkiiste.




Mein absolutes Highlight
bleibt... Byron Bay in Austra-
lien. Mit den tiirkisfarbenen
Wellen, durch die Delfine sprin-
gen, dem Regenwald bis zum
Strand und seiner weltoffenen
und entspannten Community ist
es fir mich das Paradies. Leider
aber auch sehr weit weg. Genau
wie Kalifornien, wo wir waren,
als ich anfing, tiber Ideen fiir
mein aktuelles Buch ,,Uber den
Wolken wohnen die Traume*
nachzudenken. Die hiibschen
Kiistenorte und der lassige
Lifestyle zwischen L.A. und San
Diego haben mich schlief3lich
dazu motiviert, diese Region
zum nichsten Schauplatz zu

machen, denn: Wo konnte es

fiir meine 17-jahrige Protagonis-

tin spannender sein als dort?

Beim Surfen... ist mein Kopf
frei und mein Herz voll. Auch
wenn ich fiir immer Anféngerin
bleiben werden, liebe ich es.
Mein Sohn und mein Mann
surfen auch, deswegen reisen
wir meist an Orte, an denen es
Wellen gibt. Da viele Schauplat-
ze meiner Romane von unseren
Reisen inspiriert sind, sind viele
davon Surfspots. Auch das
Gliick, das ich im und am Meer
empfinde, spielt in vielen meiner
Geschichten eine Rolle, auch in

der aktuellen.

Kalifornien, Palmen, Meer: klingt fir
Morlen, 17, nach dem perfekten Urlaub.
Dass sie Gastmutter Heather das
Au-Pair ersetzen soll? Wird schon.
Heather freut sich auf den Familienzu-
wachs, aber hadert mit ihrem Alltag
-und Ehemann Gary. Wahrend Morlen
ruck, zuck zwischen Gastsohn Tom und
Sunnyboy Charlie steht. Ein gefiihlvol-
ler Sommerroman iiber die grofRen
Fragen des Lebens. Beste Reiselektiire!

Meike Werkmeister
Uber den Wolken
wohnen die Traume
672 Seiten, 13 €,
Goldmann

Besonders gern denke ich
gerade zuriick an... eine Surf-
session in La Jolla nérdlich von
San Diego wihrend unserer
Kalifornienreise. Da habe ich im
Wasser drei Frauen in meinem
Alter kennengelernt, die sich die
»Surfing Mums® nannten und
mich direkt in ihre Gruppe
integrierten. Im Grunde haben
wir mehr geredet als gesurft.
Davon war ich so inspiriert, dass
ich sie in meinen neuen Roman

eingebaut habe.

Unbedingt noch hin mochte
ich... nach Irland. Die Fotos,
die ich von den Steilkiisten und
Fischerdorfern dort gesehen

habe, sahen bezaubernd aus.

Meike Qertmeidfer

DEN
WOLKEN
IWOHNEN
s~ DIE

¢ )
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»Jeder grofle Roman zeichnet sich durch

ein Gleichgewicht dieser beiden Krifte aus:

Genie und Wahnsinn.

Jean-Baptiste Andrea

Jean-Baptiste
Andrea

Jean-Baptiste Andrea
Was ich von ihr weil
512 Seiten, 24 €,
Luchterhand

14

Ein preisgekronter Bestseller aus Frankreich iiber zwei
unkonventionelle Charaktere. Jean-Baptiste Andrea fiithrt uns
darin in die erste Hilfte des 20. Jahrhunderts: Der kleinwiich-
sige Mimo stammt aus armen Verhéltnissen und wird zum
Onkel nach Italien geschickt, um Bildhauer zu werden. Dort
trifft er Viola, Tochter einer Adelsfamilie mit dem starken
Drang, sich aus dem engen gesellschaftlichen Korsett zu
befreien. Wahrend Viola ihren Weg in die Emanzipation sucht,
wird Mimo als Kiinstler gefeiert, gerdt aber an die falschen
Leute. Die Lebenswege der beiden kreuzen sich immer wieder,
wir erleben mit ihnen den Aufstieg des Faschismus und beide
Weltkriege. Ein warmherziger Roman, dessen Zauber sich mit

seinem bewegenden Ende noch einmal verdoppelt.

Foto Celine Nieszaw/Leextra



Ein Blick auf die junge, weib-
liche Gegenwart in Oman, der

so einfiihlsam wie klug ist.

Atmospharisch, aufwiihlend,
atemlos: Diese Romanwelt

nimmt einen sofort gefangen.

BILDER

Jﬁl:\'lf-’.
-

LIEBE

Modern Family, oder: Wie geht
Familiengliick? Sensible Story

mit frischer Perspektive.

Jokha Alharthi schrieb ihren
Roman, als sie im schottischen
Edinburgh klassische arabische
Literatur studierte und sich

ein Stiick weit in die Warme der
Heimat zuriicksehnte - wo sie
heute an einem College unter-
richtet. Ihr Buch fiihrt uns in ein
Dorfin Oman. Die Gesellschaft
ist dort nach wie vor eine der
Manner, traditionell und konser-
vativ - in der Frauen ihren ganz
eigenen Weg finden miissen. Wie
die Schwestern Mayya, Asma
und Chaula zwischen Liebe und
Pflichtgefiihl, Sehnsucht und
Pragmatismus einen Schritt in
die Moderne wagen, wurde

zu Recht mit dem International
Booker Prize ausgezeichnet.

Jokha Alharthi
Herrinnen des Mondes
336 Seiten, 24€, Dérlemann

Liebe Manner, meidet lieber die
kleine Insel im Great Massasauga
Sumpfin Michigan! Denn dort
lebt Hermine Whiteheart, ,,Her-
self“ genannt, die Generationen
von Frauen geheilt und drei
Tochter groBgezogen hat und ihr
Eiland vor allen Gefahren - und
diese gehen nach ihrer Erfahrung
eben oft von Mannern aus -
verteidigt. Aktuell zieht sie ihre
Enkelin Donkey grof3 und zeigt
der Elfjéhrigen, wovor sie sich
hiten sollte, denn Gewalt ist in
der Gegend Teil des Alltags. Doch
Donkey, elektrisiert von der Welt
da drauRen, traumt von einem
Vater - nichts ahnend, wie ge-
fahrlich ihre Wiinsche sind...

Bonnie Jo Campbell
Moorlande
480 Seiten, 24€, HarperCollins

Das Thema Kinderwunsch ist ein
weibliches? Das Klischee werfen
wir mal elegant tiber Bord und
lauschen Hannes Kohler, der in
seinem Buch die Thematik
empathisch bis schmerzhaft aus
der ménnlichen Perspektive
beleuchtet: David trifft seine
ehemalige Liebe Luisa wieder, als
diese bereits Mutter ist, beide
verlieben sich neu. Luisas Tochter
jedoch schiirt in David den
Wunsch nach einem eigenen
Kind - und der stellt die Paarbe-
ziehung auf die Probe. Ein viel-
schichtiges, kluges Paarportrat
mit Charakteren, die lange im
Kopf bleiben.

Hannes Kohler

Zehn Bilder einer Liebe
224 Seiten, 24 €, Frankfurter
Verlagsanstalt

15



HISTORISCHES AUS DEM ALLGAU

Im Verlag Tobias Dannheimer

Packende Reise in die
Vergangenheil

Marianne Hacker aus Obergiinzburg, die
mit ihren historischen Romanen, vor allem mit
»Grundmeer®, schon viele Erfolge feiern durfte,

hat endlich wieder zum Stift gegriffen
und ein neues Epos - das erneut im Allgdu
spielt - zu Papier gebracht.
1646: Der Krieg tobt auch im Allgdu, und zahl-
reiche Menschen suchen Schutz im Ausland. Marianne Hacker
Auch Kathlin May muss mit ihrer Tochter .
Hanna das Land VerlaZsen und findet Zuflucht D €r.a Ite \\i a Id
in Salzburg. Als Hannas Grofimutter in Ober- BStin
glinzburg schwer erkrankt, treten die beiden
Frauen die gefdhrliche Riickreise ins stiftkemp-
tische Allgdu an. Dort gerdt Hanna mit einer
Gruppe junger Leute in einen Uberfall, sie
kénnen sich iiber unterirdische Wege in ein
verstecktes Kloster im Wald retten. Zunéchst
sind sie sicher, aber zu ihrem Schrecken findet
sich kein Weg aus der Wildnis heraus...

Marianne Hacker
Der alte Wald
300 Seiten, 16 €, Tobias Dannheimer
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e Lebe: “hichte des Visiofitrs und
mpfers Jakob Iaz

Roman

Verlag Tobias Dannheimer

Andreas Gross

Der Messias aus dem Allgau
474 Seiten, 24,90 €,

Tobias Dannheimer

Ein Visionar

Andreas Gross, Lehrer und Autor aus Ofter-
schwang, hat schon mit seinem Abenteuerro-
man ,,Hochland“ einen groRen Erfolg feiern
diirfen. Nun legt er einen neuen biografischen
Roman vor, der sich mit der ersten Halfte des

20. Jahrhunderts auseinandersetzt.

Dies ist die Lebensgeschichte des Visionirs
und Widerstandskdmpfers Jakob Haas aus
dem Allgiu. Dieser fiithrte ein in jeder Hin-
sicht abenteuerliches Leben und wurde zum
Vorreiter der Friedensbewegung und Wegbe-
reiter bei der Konzeption neuer Gesellschafts-
formen in der ersten Hilfte des 20. Jahrhun-
derts. Er begann als Priester, wurde als
Militirseelsorger zum Pazifisten und floh ins
Schweizer Exil. Er entwickelte als Heilpada-
goge neue Methoden zur Heilung psychisch
Kranker. Im II. Weltkrieg ging er in den
Widerstand und erhob die Stimme gegen die

Verbrechen der Nazis.

im Widersiand

17



THOMAS MANN JUBILAUM

18

Der Jahrhundertliterat

2025 steht ganz im Zeichen von Thomas Mann - sein Geburtstag

jahrt sich zum 150. Mal und wird mit vielen Biichern iiber ihn,

Neuerscheinungen seiner Werke und Veranstaltungen gefeiert. Wir

haben die Eckpfeiler dieses Jubildums fiir Sie zusammengestellt

Thomas Mann im Sommer

1939 wahrend einer Reise
durch Europa

»Ich glaube nicht,
daf$ die Aufgabe des
Schriftstellers heute
eine andere ist, als
sie es war von eh und
je, namlich ein Rich-
ter und ein Befeuerer
des Lebens zu sein.“

Thomas Mann, 1947

Foto Archiv S. Fischer Verlag



Zum Jubildum veréffentlicht der Fischer Verlag
Thomas Manns wichtigste Werke in neuer

Gestaltung - und mit Nachworten bekannter

Autoren. Unsere drei Favoriten:

THOMAS
MANN

Der Tod @

in Venedig

In Manns berithmtester
Novelle urlaubt ein verwitweter
Schriftsteller in Venedig und
verliebt sich am Strand in einen
hiibschen Jingling. Nachwort
von Ulrich Tukur.

Der Tod in Venedig
144 Seiten, 12 €,
Fischer Taschenbuch Verlag

Buddenbrooks

Legendarer Gesellschaftsroman tiber den vier

Generationen dauernden Niedergang einer

wohlhabenden Liibecker Kaufmannsfamilie.

Nachwort von Daniel Kehlmann.

Buddenbrooks
848 Seiten, 18 €,

Fischer Taschenbuch Verlag

Zauberberg

Parodie auf den Bildungs-
roman, in der Hans Castorp
vor dem I. Weltkrieg in einem
Sanatorium im Hochgebirge
mehr Zeit verbringt als ge-
plant. Nachwort von Kai Sina.

Der Zauberberg
1072 Seiten, 20 €,
Fischer Taschenbuch Verlag
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Thomas Mann -
c¢in Leben zwischen
Literatur

TILMANN LAHME
THOMAS

MANN

SPIEGEL
Bestseller-
Autor

EIN LEBEN

dtv

Gibt es noch Neues iiber Manns Leben zu
erfahren? Und ob! Literaturhistoriker
Tilmann Lahme setzt ihn mit unveréffent-
lichten Quellen, Tagebucheintragen und
Briefen sowie viel Gespiir fiir sein Innenle-
ben frisch in Szene. Spannender Einblick in
ein einzigartiges Leben voller Humor und
groflem Ernst, zwischen Gliick und Ungliick,
genialen Hohen und beriithrenden Tiefen.

Tilmann Lahme
Thomas Mann. Ein Leben
512 Seiten, 28 €, dtv. Ab 26.5.

und Politik

6. Juni 1875: Thomas Mann wird in
Liibeck geboren, als zweiter Sohn
eines Kaufmanns und einer geblirti-

gen Brasilianerin

1901 wird Manns erster Roman
Buddenbrooks veroffentlicht - der
sein Durchbruch wird und ihm 1929

den Nobelpreis beschert

1913 beginnt er mit Der Zauberberg,
inspiriert von der Atmosphére

des Davoser Sanatoriums, in dem
seine Frau Katia wegen eines

Lungenleidens behandelt wird

1922 hilt er die Rede ,Von deutscher
Republik“, sein Bekenntnis zur
Demokratie als fiir die Deutschen

idealer Staatsform



1933 zieht es die Manns zum
Winterurlaub nach Arosa, Schweiz -

der Beginn ihres Exils

1934 reist die Familie erstmals in die

USA, wohin sie 1938 iibersiedelt

1941 beginnt Manns Radiosendung
»Deutsche Horer!“ als Appell gegen
den Nationalsozialismus, die bis
Kriegsende von der BBC gesendet

wird (nachhéren auf archive.org)

1942 beziehen die Manns ihr neu
errichtetes Wohnhaus in den
Pacific Palisades, L.A. - heute das
Thomas Mann House und eine

transatlantische Begegnungsstatte

1952 kehren die Manns in die
Schweiz zurlick, im Friihsommer
1955 besucht der Schriftsteller ein
letztes Mal Liibeck, in dem heute das
Buddenbrookhaus als einstiger

Wobhnsitz an die Familie erinnert

12. August 1955: Thomas Mann

stirbt in Zlrich an einer Thrombose

: HANS WISSKIRCHEN
Z E IT D E R Hans WiBkirchen
Zeit der Magier.
M AGI E R Heinrich und Thomas

_ : Mann 1871-1955
Heinrich und Thomas Mann 1B71-1953

464 Seiten, 28 €,
S. Fischer

Wer an Thomas denkt, muss Heinrich mitdenken: In
seiner Doppelbiografie setzt sich Wiflkirchen intensiv
mit dem Wirken und Denken der Briider auseinander,
wie sie miteinander diskutierten und sich gegenseitig
beeinflussten. Engagiertes Manifest fiir die Demokratie

und den Kampf gegen ihre stetige Bedrohung.

Thomas Mann
Deutsche Horer!
Mely Kiyak hort mit
272 Seiten, 24 €,

S. Fischer

,»Ich kann mir nicht helfen: Es tut doch wohl,
Hitler so recht ins Gesicht hinein einen blédsinni-
gen Wiiterich zu nennen.“ Aus dem Exil richtete
Mann sich an die Deutschen: mit 58 flammenden
Radioansprachen, von der BBC gesendet. Ein wichti-
ges Zeugnis von Anstand und Humanismus, mit
Vor- und Nachwort der Schriftstellerin Mely Kiyak.
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VYon Schweiz bis USA:
Mann in der Ferne

Mit
Thomas Mann
am Meer

Auf die Wellen blicken, am

Strand spazieren, sich von der

Weite inspirieren lassen: Fiir
Thomas Mann gab es kaum einen
bedeutungsvolleren Ort als das
Meer. Und so taucht es im Laufe
seines Lebens immer wieder auf,
in seinen Romanen, Tagebiichern,
Gedanken. Manns schonste Texte
tibers Meer sind jetzt in diesem
Band versammelt, plus Meer-Song
von Herausgeber Ulrich Tukur.

Thomas Mann, Ulrich Tukur (Hg.)
Mit Thomas Mann am Meer
240 Seiten, 24 €, S. Fischer

»Ich gedenke oft des Tages, an

dem ich das Meer zum ersten Mal
erblickte. Das Meer ist grof3, das
Meer ist weit, mein Blick schweifte
vom Strande hinaus und hoffte,
befreit zu sein: dort hinten war der
Horizont. Warum habe ich einen

Horizont? Ich habe vom Leben das

Unendliche erwartet.”

Thomas Mann

1
IR T

= 1]

Blick ins Thomas Mann House in
Los Angeles, USA, in dem die
Manns von 1942 bis 1952 lebten




Die Krimireihe um Mann und

seinen litauischen Ubersetzer
Miiller geht in Runde zwei.
Diesmal versetzt Eckardt die
beiden ,,Ermittler” ins Ziirich
von 1933. Frisch im Exil, wird
Mann von Angsten geplagt,
erst recht, als Katia jemanden
anféhrt, der erst spurlos ver-
schwindet und dann zu Manns
Verfolger wird. Spannung mit
Spitzeln, Spionen - und unse-
rem Schriftsteller.

Tilo Eckardt
Unheimliche Gesellschaft
288 Seiten, 22 €, Droemer

1918 geht es fiir die Manns zur
Sommerfrische an den Tegern-
see. Doch das Familienober-
haupt steckt in einer Schaffens-
krise, hat Zwist mit Bruder
Heinrich und sorgt sich um die
politische Zukunft seiner
Heimat. Kann das Bergidyll
ihm neue Leichtigkeit geben?
Ein warmherziger Roman iiber
Manns Reise zu sich selbst.

Kerstin Holzer

Thomas Mann macht Ferien
208 Seiten, 22 €,
Kiepenheuer & Witsch

Heimweh
im Paradies

——

Kalifornien in den 1940er-
Jahren, Exil und Neuheimat
deutscher Literaten wie Vicki
Baum oder Bertolt Brecht.
Im Mittelpunkt der illustren
Gesellschaft, die miteinander
feiert, streitet, sich langweilt
und zerstreut: Thomas Mann,
der unter Palmen am ,,Doktor
Faustus® arbeitet - und sich
fragt, wohin das alles fiir ihn
wohl fithren mag.

Martin Mittelmeier
Heimweh im Paradies
192 Seiten, 22 €, DuMont

Thomas Mann 2025 erleben... eine Auswahl

Website_ Die Plattform ,MANN 2025: 150 Jahre Thomas Mann“ sammelt alle Events, Lesungen,

Ausstellungen und Co. zum Jubildum, mann2025.de

Horspiele_ ,Die Geschichten Jaakobs“ (SWR Kultur) als 7-teiliges Horspiel mit u.a. Corinna Harfouch,

swrkultur.de. Zum Jubildum wieder in der ardaudiothek.de: das preisgekronte BR-Horspiel

,Der Zauberberg® (inkl. Making-of). Plus: ,Die Erschopften®, eine daran angelehnte Horspiel-Satire.

Ausstellung_ Das Buddenbrookhaus zeigt ab 6.6. im St. Annen-Museum in Liibeck die Sonderaus-

stellung ,Meine Zeit. Thomas Mann und die Demokratie“, buddenbrookhaus.de

Fernsehen_ Arte zeigt am 26.5. Heinrich Breloers Zweiteiler ,,Buddenbrooks“ (2008) sowie am 27.5. die
Doku ,,Bekenntnisse des Hochstaplers Thomas Mann (2024); bis 24.6. in der Mediathek auf arte.tv
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Heiterer Klassiker zum Wieder-
entdecken: Familiengeschichte

aus den 1920er-Jahren.

Das Licht
in den Wellen

Ein Hauch Nordsee, ein Hauch
Big Apple und ein Frauenleben

zwischen Gegensitzen.

no

| s =
& ECCA GODFREY
:Il 'er. LESLIE JANFSON
e

FISCHER

Glamouréses Portrit einer
legendidren Frau des 20. Jahr-

hunderts: Peggy Guggenheim.

Zwischen 1910 und 1920 schrieb
Alice Berend so viele Romane,
dass sie als ,,weiblicher Fontane“
galt - bis ihre Biicher von den
Nazis auf die Liste des ,,schdnd-
lichen und unerwiinschten
Schrifttums® gesetzt wurden.
Gliicklicherweise erleben
Berends Werke immer wieder
Revivals, wie dieses aus der
Berliner Kaiserzeit. Darin traumt
die behiitete Schustertochter
Laura vom melancholischen,
jungen Mann im Fenster gegen-
liber - und sich mit ihm einem
schoneren Leben entgegen. So
leicht und launig konnte Literatur
vor mehr als 100 Jahren sein!

Alice Berend
Frau Hempels Tochter
200 Seiten, 22 €, Reclam

26

Auf der beschaulichen Insel Féhr
steht der 100. Geburtstag von
Inge an. Die aber hat anderes im
Sinn als Kaffee und Kuchen:
Kurzerhand besteigt sie mit
Urenkelin Swantje ein Schiff nach
New York. Eigentlich will die alte
Dame ihr mit der Reise helfen,
den eigenen Lebensweg zu
finden - aber auch Inge mochte
Frieden schlieRen. Als junge Frau
war sie nach New York ausgewan-
dert, hatte dort mitihrem ,,spe-
cial potato salad“ Beriihmtheit
erlangt und sogar John F. Kenne-
dy bewirtet. Herzlicher Roman
liber ein Leben zwischen zwei
Welten - und dariiber, wie man
auch mit verpassten Chancen gut
weiterlebt.

Janne Mommsen
Das Lichtin den Wellen
400 Seiten, 22 €, Rowohlt Polaris

Venedig, 1958. Peggy Guggenheim
blickt auf ein einzigartiges Leben
zurlick: Zweier jludischer Dynas-
tien entsprungen, trifft sie mit 14,
als ihr geliebter Vater auf der
Titanic stirbt, eine Entscheidung:
Sie will ihr Leben genieRen - und
sich aus den familidren Erwartun-
gen befreien. In den 1920ern
stiirzt sie sich in die Pariser
Kunstszene, ldsst sich von Man
Ray fotografieren, hat Afféren, gibt
legendare Partys - und begegnet
Sexismus, Antisemitismus und
mannlicher Geldgier. Doch Peggy
bleibt trotz aller Widerstande
entschlossen, der Welt ihren
Stempel aufzudriicken...

Rebecca Godfrey, Leslie Jamison

Peggy
400 Seiten, 24 €, Fischer

Foto Brigitte Lacombe



Unangepasste Frauen - wie sie
selbst - waren Rebecca Godfreys
Lieblingssujet

Wer war Rebecca Godirey?

Als sie 2022 an Lungenkrebs verstarb, hinterlie Rebecca Godfrey
das fast fertige Manuskript fiir ,,Peggy“ - und Notizen fiir ihre Freun-
din Leslie Jamison, damit diese den Roman beenden konnte. ,,Kurz
nach dem Tod der 54-jahrigen Autorin begannen auch die Dreharbei-
ten zur Hulu-Serie ,,Under the Bridge“ (mit Riley Keough als Godfrey;
Disney+), basierend auf ihrem gleichnamigen True-Crime-Buch:
1997 kehrte Godfrey in ihren Heimatort Victoria, British Columbia,
zuriick, um in einer Jugendstrafanstalt zu recherchieren. Dort lernte
sie die Madchen kennen, die die 14-jdhrige Reena unter einer Briicke
verpriigelt hatten. Reena ertrank danach im Fluss, die Madchen
standen unter Mordverdacht. Godfrey war fasziniert von dem Fall
und schrieb dariiber ihr preisgekrontes Buch, das sehr sensibel alle

Beteiligten portratierte - und sie als Autorin bekannt machte.
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tirde
diesen

d t ‘) W  Wir haben uns mit ihm verabredet
a en @ %= und konnen so viel schon mal

verraten: Sebastian Fitzek ist ein

Buch-Stalker mit viel Humor!

|

- Foto Marcus thh‘_




I) ie Erfahrungin lhrem
neuen Roman, dass
Online-Dating auch Horror sein
kann, teilen sicher viele. Wie
haben Sie Ihre Frau denn ken-
nengelernt? Ich habe meine
Frau in einem vollig tiberfiillten
1ck auf der Fahrt von Leipzig
nach Berlin kennengelernt.
Beim Buch-Stalking! Sie saf3 mir
gegeniiber, und ich habe ver-
sucht herauszufinden, welches
Buch da aus ihrer Handtasche
herauslugt. Sie hat meine ulki-
gen Verrenkungen amiisiert
kommentiert, und wir kamen
ins Gesprich. So gesehen, haben
uns Biicher zusammengebracht.
Auch wenn ich bei dem Titel

in ihrer Handtasche vielleicht
vorgewarnt hitte sein miissen.
Es war nimlich ,,Generation
Beziehungsunfihig® von
Michael Nast.

Glauben Sie, dass man durch
Biicher das richtige Gegeniiber
finden kann? In ,,Horror-Date“
gibt es ja neben ,,The Walking
Date“ noch ein zweites Dating-
portal: ,,Das Lesen ist schon® Ich
bin felsenfest davon iiberzeugt,
dass Menschen, die ein dhnlich
sortiertes Biicherregal haben,

auch andere Gemeinsamkeiten

besitzen. Und das ist doch schon
mal eine gute Voraussetzung fiir

ein schones Date.

Haben Sie dazu, dass Biicher
verbinden, auch eine Lieblings-
geschichte? Meine Lieblings-
geschichte ist die eines Horror-
Dates. Es war so schlimm, dass
die Frau sich von ihrer Schwes-
ter mit einem fingierten Notfall-
anruf nach Hause beordern lief3.
Wihrend sie den Mann, der so
gar nicht ihren Vorstellungen
entsprach, zum Bus fuhr, ver-
suchte sie das peinliche Schwei-
gen im Auto mit der Frage zu
iberbriicken: ,Was liest du
eigentlich?“ Als er ,,Fitzek®
antwortete, dachte sie nur:
»Kann ja nicht sein, dass der
Idiot dieselben Biicher liest, die
ich auch mag!“ Sie stritten sich,
welches denn mein bestes Werk
sei. Dann trafen sie sich wieder,
um den Streit weiter auszutra-
gen. Heute sind sie verheiratet
und haben Kinder!

Welche Tipps haben Sie noch
fiir alle, die ihr Dating-Gliick
versuchen mochten?

Ich habe nur einen Tipp, und
der lautet, auf keinen Tipp von

Fremden zu horen!

- - .
Horror Date

"FITZEK

Fitzek und Dating? Das muss
ja Horror werden - ein sehr,

sehr unterhaltsamer Horror!

Sie glauben, Sie haben in Sachen
Dating alles erlebt? ,The Walking
Date“ kennen Sie bestimmt noch
nicht! Auf dieser Dating-Plattform
verlieben sich Menschen, die
nicht mehr lange zu leben haben.
Wie Raphael und Nala, die eine
Liebe zu Biichern verbindet. Doch
als beide sich zu einem realen
Treffen verabreden, springt, da es
Raphael schlechter geht, kurzer-
hand sein Freund Julius ein:
gesund, sportlich, Nichtleser -
und verlobt! Klar, dass der Gefal-
len fiir seinen Freund in einem
echten Horror-Date miindet...
Fitzeks neuer Streich ist sehr
witzig, sehr innovativ und vor
allem: sehr kurzweilig!

Sebastian Fitzek
Horror-Date

336 Seiten, 16,99 €,
Droemer
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Kim Eui-kyung
Hello Baby

224 Seiten, 22 €,
Blumenbar

Ein kraftvoller Roman iiber Kinderwunsch,
gesellschaftlichen Druck und weibliche Identitit:
Das Schicksal schweif3t sechs Frauen zusammen

- sie sind alle ungewollt kinderlos und treffen sich
in einer Kinderwunschklinik in Seoul. In ihrem
Gruppenchat ,,Hello Baby* tauschen sie sich tiber
die Héhen und Tiefen beim Ringen um ein Kind
aus. Dann verschwindet eine von ihnen und taucht
ein Jahr spater unter schleierhaften Umstédnden
mit einem Baby auf. Das Buch der preisgekronten
Autorin Kim Eui-kyung ist ein sensibles und

eindringliches Portrit iiber die sozialen und

Kim &
Eul®yung

gesellschaftlichen Aspekte der
Unfruchtbarkeit. Geht unter die Haut!

Willkommen im tropischen
Paradies mit Geruchsproblem,
das so manch Unerwartetes

zutage bringt!

Irgendwas stinkt zum Himmelim
mexikanischen All-inclusive-
Resort, in dem Judith und Hugo
versuchen, ihre taumelnde Ehe
wieder auf Kurs zu bringen. So
hatten sie sich ihren Urlaub
wirklich nicht vorgestellt! Was sie
nicht ahnen: Am nahe gelegenen
Strand wurde ein toter Wal
angespiilt - doch das Hotelperso-
nal soll diesen unangenehmen
Umstand mit allen Mitteln so
lange wie mdglich vor den Touris-
ten verschleiern. Je weiter die
Verwesung voranschreitet, desto
weniger lasst sich das Unbeha-
gen bei allen Beteiligten ignorie-
ren. Herrlich skurril und humor-
voll erzahlt!

Paul Ruban
Der Duft des Wals
223 Seiten, 22 €, Aufbau



Eine Geschichie von
Liehe und Widerstand
im Dritten It

P

Liebe in diisteren Zeiten: eine
wahre Geschichte, von einem

Historiker ergreifend erzihlt.

Romantasy mit schottischer
Mythologie, Drachen und einer
Prise Female Rage.

Bei diesem Romance-Entschei-

dungsbuch bestimmen Sie, wo

im Sommer die Liebe hinfillt.

,Ein Denkmal in Buchform* nennt
Georg-Biichner-Preistrager Arnold
Stadler diese romanhafte Biogra-
fie zweier junger Nazigegner, die
Thomas Seiterich, ein Historiker
und Theologe, wahrhaft mitrei-
Rend erzahlt: Die Studierenden
Charlotte Wolfskehl und Hans
Kiihner verlieben sich kurz vor
Ausbruch des Zweiten Weltkriegs
- und werden gleich wieder
getrennt. Jidin Charlotte ver-
steckt sich im Kaiserstuhl. Hans
kommt als politischer Haftling
erst ins Kz, soll dann fiir die
Wehrmacht in Italien dolmet-
schen und flieht 1944 in den
Vatikan. Uber das Radio des
heiligen Staates schickt er eine
Liebesbotschaft an die versteckte
Charlotte. Sehen die beiden sich
- mit Papst Pius’ Hilfe - wieder?

Thomas Seiterich
Spater Sturm
224 Seiten, 20 €, Patmos

Schmiedin Aemyra steht vor einer
scheinbar unmaglichen Wahl: Mit
ihrer Feuermagie konnte sie den
Thron des einstigen von Frauen
regierten Reichs Tir Teine zuriick-
fordern, dem Ménner alle Magie
genommen haben. Doch ein
Komplott zwingt sie zu einer
Biindnisehe mit Drachenreiter
Prinz Fiorean. Dass aus Feind-
schaft zu ihm plétzlich flammen-
de Leidenschaft wird, stellt alles
auf den Kopf... MitreilRend-inten-
siver Auftakt zu einer neuen
Romantasy-Dilogie im Stil von
»House of the Dragon®.

Hazel McBride

A Fate Forged in Fire:

Aus Flammen geboren

526 Seiten, 24 €, Riitten & Loening

Emilia braucht Ihre Hilfe! Denn
sie sitzt nach Jahren der Abwe-
senheit auf dem sizilianischen
Weingut ihres Vaters, muss es
retten und dann auch noch
herausfinden, ob ihr ehemaliger
Widersacher Paolo ihr Herzflat-
tern bereitet - oder doch Jugend-
freund Angelo. Und hier kommen
die Leser:innen ins Spiel: Je nach
Laune kénnen diese namlich auf
46 Ausklappseiten die Handlung
selbst in die gewlinschte Rich-
tung lenken. Eine originelle
Sommer-Romance mit Spielcha-
rakter, auRerdem Rezepten und
Sizilientipps. Eignet sich bestens
als Geschenk fiir Italien-Fans!
Nina Bilinszki

My Italian Lovestory

184 Seiten, 16 €,
Pattloch Geschenkbuch
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,»Neben dem Thema der
Identitat hat mich

interessiert, was passiert,

wenn die Familie, die ja
eigentlich ein Zufluchtsort
sein sollte, der Ort

der grofsten Gefahr ist.“

Nicolds Ferraro

Foto Sebastian Barraud



Micolas Ferraro

. AMBAR

Ungewohnlicher Coming-of-

Age-Thriller mit einer starken

Midchenfigur.

Die Schusswunden ihres Vaters
verarzten oder sich falsche
Identitaten ausdenken: Was
Ambars Klassenkameraden nur
aus Filmen kennen, ist fiir die
15-Jahrige Alltag. Denn ihr Vater
ist ein viel beschéftigter Gangster,
und das, was damit einhergeht,
seit jeher Ambars Leben zwi-
schen trostlosen LandstralRen
und verlebten Motels. Doch je
mehr sie liber die Vergangenheit
ihres Vaters erfahrt, desto mehr
Zweifel kommen ihr: Ist ihr
Vertrauen in ihn ein Fehler? Véllig
zu Recht bekam der Argentinier
2022 fur ,Ambar* den renom-
mierten spanischen Krimi-Litera-
turpreis Premio Hammett.

Nicolas Ferraro
Ambar
280 Seiten, 22 €, Pendragon

|
’___‘ NS SCHEIDET _ ?
THE
PERFECT
DIVORCE

JENEVA ROSE

A PR Bl LB TLLLE ST

Bis zum Tode vereint - atem-

beraubend ,,neu” interpretiert.

Mehr als zwei Millionen Exempla-
re gingen vom Mega-Bestseller
,The Perfect Marriage“ liber den
Ladentisch. Das verlangt nach
einer Fortsetzung: Elf Jahre sind
vergangen, seit Adam, der Mann
von Anwaltin Sarah, wegen Mord
an seiner Geliebten vor Gericht
stand. Sarah ist wieder verheira-
tet und hofft mit Bob auf einen
Neuanfang - bis auch er sie
betriigt. Mitten in der Scheidung
tauchen nicht nur neue Beweise
im Mordfall um Adam auf, auch
Bobs Geliebte verschwindet.
Bleibt nur die Frage, wie blutig
dieser Rosenkrieg wird - und
wie viele Twists und Turns uns
diesmal in Atem halten.

Jeneva Rose
The Perfect Divorce
400 Seiten, 16 €, Lago

JULIE CLARK
A S

Bl]=
UNSICHTBAR

HEYNEC

Ein Teenagermord in den 7oer-
Jahren wird fiir eine Ghost-

writerin selbst zum Thriller.

In Kalifornien werden 1975 die
Geschwister Poppy und Danny
ermordet. Das Geriicht, ihr
eigener Bruder stecke hinter der
Tat, verstummt nie. 50 Jahre
spater: Die finanziell straucheln-
de Ghostwriterin Olivia Dumont
hat ihr Leben lang versucht zu
verhiillen, dass sie die Tochter
des Verdachtigen ist. Der ist
inzwischen ein erfolgreicher
Horrorbuchautor und bereit, sein
Schweigen zu brechen - aber
nur, wenn Olivia sein letztes Buch
fiir ihn schreibt. Sie wird ins
Drama ihrer Familiengeschichte
gesogen - doch erzahlt ihr Vater
die Wahrheit? Packender Psycho-
thriller Giber die Geister der
Vergangenheit.

Julie Clark
Die unsichtbare Hand
400 Seiten, 16 €, Heyne
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SPANNUNG

Ein verlassenes Dorf auf Sardi-
nien birgt fiir eine Architektin

Gefahren und Geheimnisse.

EIN EORNHOLM-KRIMI

COLDMAN

Wieder ein Toter an der Ostsee!
Neuer Nervenkitzel vom Autor

der ,,Kluftiger“-Krimis.

Eine verfallene Villa fiir nur einen
Euro? Die junge Architektin Tilda
schlagt begeistert zu und zieht
nach Sardinien. Doch bald gruselt
es sie in dem Geisterdorf: Sonn-
tags lauten die Glocken, und es
wird erzahlt, dass ihr Haus ver-
flucht sei. Ihre Versuche, mehr
liber den Ort herauszufinden,
verlaufen holprig. Dann steht ihr
Bruder Nino vor der Tiir - und
mitihm Tildas Vergangenheit.
Als Nino auf mysteriose Weise
verschwindet, wird Tildas Suche
zum Psychotbhriller, der meister-
haft diister Stimmungen einfangt
und an verlassene Orte fiihrt.

Vera Buck
Der dunkle Sommer
384 Seiten, 17 €, Rowohlt Polaris
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Eigentlich hatte sich Ermittler
Lennart Ipsen vom Umzug nach
Bornholm ein ruhiges Leben
zwischen Strand und putzigen
Dérfchen versprochen - doch
auch im dritten Band wird daraus
nichts: Mitten in der Sommer-
idylle gibt’s den nachsten Toten

- es ist ausgerechnet ein Gast des
Restaurants von Ipsens Freundin
Maren, der am Tisch zusammen-
bricht. Als Todesursache ent-
puppt sich eine giftige Wildpflan-
ze im Essen. Ipsen darf wegen
Befangenheit nicht ermitteln -
tut es aber doch. Denn alles
spricht dafiir, dass Maren mit
Absicht gehandelt hat. Urlaubs-
stimmung kiisst Spannung!

Michael Kobr

Schatten liber Semarken

416 Seiten, 24 €, Goldmann.

Auch als Hérbuch erhdltlich: MP3,
11 h 40 Min., 24 €, der Horverlag

G
GALBRAITH

EIN FALL FOR CORMORAM STRIE

GrofSartige Krimi-Unterhal-

tung mit absoluter Sogwirkung.

Fast 1300 Seiten und keine Se-
kunde Langeweile - diese Kunst
beherrscht Robert Galbraith,

das Pseudonym von Joanne K.
Rowling, perfekt. So decken die
Private Detectives Cormoran
Strike und Robin Ellacott auch in
Band sieben Unglaubliches auf:
Das Duo recherchiert im Dunst-
kreis einer obskuren Glaubens-
gemeinschaft, in die Will, der
Sohn ihres Auftraggebers, gera-
ten ist. Nach auBen wirkt die
Universal Humanitarian Church
friedlich, doch unter der Oberfla-
che stecken dunkle Machenschaf-
ten. Ellacott schleust sich in die
Sekte ein, um Will zu retten...

Robert Galbraith

Das stromende Grab

1296 Seiten, 17 €, Blanvalet.
Auch als Horbuch erhdltlich:
MP3, 34 h 18 Min., 29,99 €,
Random House Audio



PHIE NNET

Provenzalisches

Mord zwischen
Lavendel und
Savoir-vivre

Mordsstimmung in Siidfrank-
reich - ein Krimi, der Appetit
auf mehr macht! Denn wer
Sophie Bonnets Provence-Krimis
mit dem sympathischen Ermittler
Pierre Durand kennt, schitzt
nicht nur das sommerliche
Frankreich-Lesegefiihl, sondern
auch die Kulinarik, die darin eine
nicht unerhebliche Rolle spielt.
Diesmal mischt die Modenschau
des exzentrischen Designers
Cyril Fontanel das verschlafene
Ortchen Sainte-Valérie auf.
Pierre Durand muss einer Mord-
drohung gegen ihn auf den
Grund gehen und st6f3t nicht nur
auf Vertuschtes aus Fontanels
Vergangenheit — sondern auch
auf eine geheimnisvolle Tote.

Sophie Bonnet
Provenzalisches Licht
384 Seiten, 18 €, Blanvalet

Pierre Martin
Madame le
Commissaire und
die geféhrliche
Begierde

368 Seiten,

12,99 €, Knaur

3
S

Lust auf noch einen spannungsgeladenen Ausflug

in die Provence? Pierre Martins Krimireihe um die
Ermittlerin Isabelle Bonnet geht schon in die
zwolfte Runde. Nun im Zentrum des Geschehens:
Isabelles beste Freundin Clodine, die splitterfaser-
nackt und ohne Gedichtnis am Strand von Pampe-
lonne aufgegriffen wird. Isabelle fallt sofort das
fremde Armband an der Hand ihrer Freundin auf
- und bald soll ihr ein weiteres Exemplar iiber den
Weg laufen, nur dass die Trégerin tot ist... Perfekte
Urlaubslektiire mit extravaganten Charakteren.
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_ ,-,M__c;;i_iif_;Zler-l"lst immer, die
Dunkelheit auf der Suche
nach Licht zu durchbrechen.
Und ich wiinsche mir, dass
Lesende in meinem Buch
nicht nur Zuflucht, sondern
auch Hoffnung finden.

YOUNG ADULT



SHATYER M

AHEREN MAE]

Endlich zuriick im ,,Shatter Me“-
Universum! Auftakt der heif§

erwarteten Spin-off-Trilogie.

Spatestens seit das ,Time Maga-
zine“ Tahereh Mafi auf die Liste
der ,,Best Young Adult Books of all
time*“ gehoben hat, ist klar: Ohne
die 36-Jahrige geht in dem Genre
nichts mehr. Und zum Gliick geht
es auch mit ihrer Erfolgsreihe
»Shatter Me“ weiter: Im Spin-off
,Watch Me“ befinden wir uns in
der New Republic - nach dem
Krieg von den Rebellen als Start
einer besseren Zukunft gegriin-
det. Doch diese ist fragil, und als
es brenzlig wird, erkennt James
Anderson, mittlerweile 21, seine
Chance, sich zu beweisen. Der-
weil planen die Ex-Herrscher
abgeschottet auf einer Insel, die
Macht zuriickzuerobern. Und eine
elfengleiche, junge Frau ist ihre
groRte Waffe: Rosabelle Wolff.

Tahereh Mafi
Watch Me

352 Seiten, 20 €, cbj.
Ab 14 Jahren

Prickelnde Strangers-to-Lovers-

Romance in einer episch-
magischen Welt voller Ritsel,
Gotter und Gefahren.

Mit diesem Buch startet die
sehnslichtig erwartete Roman-
tasy-Dilogie von US-Bestseller-
autorin Rachel Howzell Hall.
Darin erwacht die junge Kai mit
Amnesie in einer diisteren,

vom Tod beherrschten Welt. Das
Einzige, was ihre Erinnerung
noch hervorbringt: Sie muss ihr
gestohlenes Amulett zuriick-
holen! Bei dieser Mission l&uft ihr
der attraktive Schmied Jadon
liber den Weg und zieht sie in
seinen Bann. Doch es lauern
iberall Gefahren, tédliche Gefah-
ren... MitreiBendes Fantasy-
Abenteuer mit starker weiblicher
Protagonistin.

Rachel Howzell Hall

The Last One: Schicksalsberiihrt
656 Seiten, 22,95 €, Loewe.

Ab 16 Jahren

Von dunklen Geheimnissen
hinter perfekter Siidstaaten-

kulisse - glamourds spannend!

Die 18-jahrige Sawyer lasst lieber
Motor6l an ihre Hande als

teure Klunker. Sie ist Automecha-
nikerin und mit ihrer allein-
erziehenden Mom bisher bestens
ohne ihre reiche Siidstaaten-
Verwandtschaft ausgekommen.
Doch dann meldet sich ihre
entfremdete Gromutter mit
dem Angebot, ihr eine halbe
Million Dollar zu geben, wenn sie
am Debiitantinnenball teilnimmt.
Sawyer hofft, dadurch endlich
mehr tiber ihren Vater zu erfahren
-und landet in einer Welt voller
High-Society-Intrigen, in der
unliebsame Fragen schnell
gefédhrlich werden. Start einer
fesselnden Thriller-Dilogie voller
cleverer Wendungen.

Jennifer Lynn Barnes
Little White Lies

448 Seiten, 16 €, cbt.
Ab 14 Jahren
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~ Einlach
BARenstark

Als der Osterreicher Matthaus Bar 2021 erklarte, dass nun Schluss sei
mit Kindermusik, ging ein enttauschtes Raunen durch die Reihen.
Wohlgemerkt: die Reihen der Erwachsenen. Denn die liebten seine
hintersinnig-humorvollen Songtexte mindestens ebenso wie der
Nachwuchs und grélten sie auf Nachmittagskonzerten enthusiastisch
mit. Doch Bérs Sprachwitz ging gliicklicherweise nur in die zweite
Runde: Der 35-Jahrige begann, Kinderbiicher zu schreiben, bekam
fiir ,,Drei Wasserschweine brennen durch®, das durch einen Zoo-
besuch inspiriert war, prompt ein Stipendium, den DIXI Kinderlitera-

turpreis sowie den Osterreichischen Kinder- und Jugendpreis 2025

- und legt jetzt mit Band zwei nach. Puh, Wasserschwein gehabt!

Foto Stefan Vucsina; Illustrationen Anika Voigt



oA, Haﬂhaus Bar

dtv wn Anika Voigt

Wie schon ist doch das Leben im Zoo, finden Raul,
Emmy und Tristan. Die drei Wasserschweine genieflen
es, tagsiiber auf ihrer Wiese zu chillen, futtern und

sich zu sonnen - und nachts aus dem Gehege ,,auszubre-
chen® und durch den Tierpark zu streifen. Doch plétzlich
herrscht dort heillose Aufregung: Ein Raubtier hat die
Flamingos in Angst und Schrecken versetzt! Und ein paar
der Vogel sind seither spurlos verschwunden. Klar, dass
die drei Freunde sich auf die Suche machen ... Der zweite
Band um die ,,Drei Wasserschweine® wartet mit Witz,
Spannung und sogar einem spontanen Wasserschwein-
Rap von Tristan auf - was will man mehr?

Matth&us Bar, Anika Voigt (Ill.)

Drei Wasserschweine wollen’s wissen
160 Seiten, 15 €, dtv.

Ab 6 Jahren

Ein Kinguru, das sich stindig
verhort, sorgt fiir niedlichen

Reimspaf3.

Hat Mama , Aufstehen, Schatz*
oder ,Bleib am Platz“ gesagt?
Meinte sie Kuscheln oder doch
eher Wuscheln? Kinder diirfen
fleiRig mitraten, wenn Mama
oder Papa vom putzigen Kanguru
Knickohr vorlesen. Es hiipft in
Australien durch die Gegend und
macht eigentlich nie, was es soll.
Ist vielleicht das Knickohr
schuld? Herziges Bilderbuch von
,»Dein Spiegel“-Bestsellerautorin
Britta Sabbag - mit witzigen
Illustrationen und kurzen Reimen
zum Mitraten, Mitmachen und
Schmunzeln.

Britta Sabbag, Igor Lange (Ill.)
Kanguru Knickohr

32 Seiten, 15 €, Penguin.

Ab 4 Jahren.

Auch als Hérbuch erhltlich:
1CD, 30 Min., 9,99 €, cbj Audio




KINDER

Glibber,
Maisch,
schleim

Dr. Manfred Baur
WAS IST WAS:
Schleim

48 Seiten, 14,95 €,
Tessloff.

Ab 8 Jahren

Er ist zdh, glibberig, und wenn es ganz fies
lauft auch noch giftgriin: Bei Schleim schwan-
ken wir zwischen ,,Igitt!“ und ,,Cool!*.

Das schreit danach, mehr iiber das Zeug zu
erfahren, oder? In diesem unterhaltsamen

WAS 1ST WAs-Buch lernen wir, dass Schleim
eine geniale Allzweckwafte der Natur ist. Er
kommt nicht nur in Ozeanen, sondern sogar in
der Wiiste vor — und hilft einigen Tieren

dabei, zu tiberleben. Inklusive Anleitung, wie
man Glibber selbst herstellen kann!

40

Magischer Tidenhub und
menschliches Chaméleon:

Fantasy voller Plot-Twists!

Die Flut gibt, die Ebbe nimmt: In
Shelwich schenkt der Gezeiten-
wechsel jedem eine magische
Fahigkeit. Doch beunruhigender-
weise verschwinden immer mehr
Menschen, darunter der Vater
von Ista Flit. Das Madchen ist
ausgestattet mit der magischen
Gabe, als Gesichtswandlerin

das Aussehen anderer Personen
anzunehmen. Mit ihren Ver-
biindeten Nat und Ruby wiirde
sie alles tun, um ihren Vater

zu finden - sogar gemeinsame
Sache mit einem Dieb. Sie tau-
chen tief in die Unterwelt Shel-
wichs ein und finden heraus:
Diebe und Vermisste haben eine
Verbindung... Packender erster
Teil der Fantasy-Reihe!

Clare Harlow, Sanna Wandtke (Ill.)
Magic of Moon and Sea: Die Diebin
der vielen Gesichter

288 Seiten, 16 €, Schneiderbuch.

Ab 10 Jahren



Eine diebische Assel unter
farbenfrohen Schmetterlingen:
So kribbelig-witzig kann Uber-

den-Tellerrand-Gucken sein.

Illustrationen Max Fiedler

Diese hochnésigen Fatzken! Rolf,
die mutige Assel aus der Kafer-
Unterwelt, halt nichts von den
bunten Schmetterlingen, die so
sorglos durch die Oberwelt
flattern. Ihm ist viel wichtiger,
sich gegeniiber den Réuber-
Asseln zu beweisen - indem er
den Faltern da oben ihre Phiole
stiehlt. Doch sein eigentlich
ausgeklugelter Plan gerédt ins
Trudeln, als er Schmetterling
Rose kennenlernt. Die cooler ist
als gedacht. Humorvoller
Kinderbuch-Comic, der Vorurtei-
len den spaRigen Kampf

ansagt. Fortsetzung folgt!

Martin Baltscheit, Max Fiedler (lll.)
Rolf und Rose: Der Dieb der Farben
62 Seiten, 16 €, Beltz & Gelberg.

Ab 7 Jahren

Von coolen
Faliern und frechen

Krabbeltieren...

Wen Rolf sich einrallt, sieht man den Fleck nicht.
Wenn er eine Kupel wird, ist alles gut.

Aber manchmal im Schwimmbad ader

anfdem Schulhaf ist er keine Kogrl.

Y




KINDER

FAIJAGIEAL EMILY CLARE VOLAER Ein Blick in die Zukunft — er kann auch Vorfreude wecken.
(URTEWATEN }l\' DIE !
JELT VO IMOKRGEN
W VoN (ORCENE bilitatsexpertin Katja Diehl sie in ihrem Buch entwirft. Darin
wf g [ treffen wir auf Vorschulkind Hope, das mit seinen beiden

wswdinm

Jedenfalls, wenn die Welt irgendwann so aussieht, wie Mo-

@ Miittern, Geschwistern, Opa Jens und Huhn Susi in einem
Mehrgenerationenhaus lebt, in einer begriinten Stadt, in der
keine Autos fahren, dafiir Kinder auf der Strafle spielen. Ein

tolles Vorlesebuch tiber eine klimagerechte Welt des Miteinan-

L =2 Y, ders, das Lust macht, alles dafiir zu tun, dass die Zukunft
Sy & genau so wird. Mit vielen Denkanstof3en fiir Klein und Grof3!
Katja Diehl,

Emily Claire Volker (IlL.)

Komm mit in die Welt

von morgen!

48 Seiten, 16 €, EMF. Ab 5 Jahren.
Ab 27.5.

Das ist eine well, °
wie sie dir gejalll

Stell dir vor, du konntest auf der Straf3e spielen - da es keine Autos
mehr gibt. Dafiir viele andere spannende Fahrzeuge. Magst du dir selbst
eins ausdenken? Rechts ist Platz dafiir

TR T
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DEINE SEITEN

Guck mal!

Was ist das denn fiir ein Fahrzeug?*
Fallt dir daran etwas Besonderes auf?
Kannst du dir andere Fortbewegungsmittel
vorstellen, die dhnlich funktionieren?
Denk dir mal eins aus und zeichne es auf,

wir haben hier Platz dafiir gelassen:




KINDER

~DWnse}#
der magischer

- WG

Eine Zauberschiilerin droht zu
scheitern - und muss heraus-

finden, was sie wirklich will.

Stell dir vor, du misstest nicht
auf die normale Schule, sondern
konntest auf die Wachter-Akade-
mie auf der Lotusinsel gehen!
Dort stehen so spannende Facher
wie die Sprache der Tiere, Pflan-
zenkunde und Kampfkunst auf
dem Stundenplan. Doch Novizin
Berry schafft es einfach nicht,
sich wie die anderen Schiiler:in-
nen in eine magische ,Wachte-
rin“ zu verwandeln. Sind ihre
Kréfte zu schwach? Méchte sie
das alles Giberhaupt? Berry droht,
von der Akademie zu fliegen

und damit ihre Freund:innen zu
verlieren. Achtung, Fantasy-
Abenteuer mit Suchtgefahr!

Christina Soontornvat,

Alina Brost (Ill.)

Die Insel der magischen Wachter:
Der grofBBe Test

176 Seiten, 13 €, cbj Kinderbuch.

Ab 8 Jahren.

Auch als Horbuch erhdltlich: MP3,
3h 20 Min., 12,99 €, cbj Audio
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TEIUKA - SATTIN « CURIHIRY

Fantasievolles Remake einer

Manga-Reihe aus den 1970ern.

Das Leben ist hart, wenn man
zuckersiif} aussieht und zudem
das Talent hat, Menschen gliick-
lich zu machen. Im Fall des
kleinen Einhorns Unico sorgt das
namlich fiir Eifersuchtsstiirme
der G6ttin Venus: Sie verbannt
Unico aus dem Himmel und
befiehlt dem Westwind, Unico
so lange durch die Gegend zu
pusten, bis er vergessen hat, wer
er ist. Stattdessen landet er im
ersten Band dieser kreativen
Graphic Novel in einer fremden
Grofstadt voller Gefahren - wo

es mit dem dramatischen Ver-

steckspiel vor Venus weitergeht...

Osamu Tezuka, Samuel Sattin,
Gurihiru (IlL.)

Unico erwacht

224 Seiten, 16 €, Loewe.

Ab 8 Jahren

Mal dir die Welt, wie sie dir
gefillt! So wie Ellj, die in ihr
Pferdebild eintaucht...

Wie fies ist das denn? Ellis
Schwester darf Reitunterricht
nehmen, sie aber nicht. Gut, dass
Oma zum Trosten daist und Elli
ihre Zauberfarbe in die Hand
driickt, mit der das Madchen ihr
Traumpferd malt. Bis plotzlich
alles vor ihren Augen ver-
schwimmt und sie in den Farb-
strudel des Bildes eintaucht: Dort
wartet eine fantastische Welt mit
Wildpferden und die tiefe Freund-
schaft zu Wundermahne auf sie.
Ein Buch wie ein lebhafter Traum
von allem, was du gern hast!

Jana Hoch

Wundermahne:

Die Pferdemagie erwacht
128 Seiten, 10,95 €, Loewe.
Ab 7 Jahren




Illustrationen Aileen Graf

Ronja Ruben, Aileen Graf (Ill.)
Goldstern: Traumpferd

mit Hindernissen

96 Seiten, 14 €, Bibana.

Ab 7 Jahren

Ganz schon einsam fiihlt sich das an,
wenn man von der Stadt raus aufs
Land zieht und alles irgendwie doof
findet. Zum Gliick erscheint Flora
schnell eine weise Eule, die ihr offen-
bart, dass genau sie auserwihlt ist, den
Wald und die magischen Naturkrifte
zu retten. Hilfe bekommt das Madchen
von dem als normales Reitpferd getarn-
ten Einhorn Goldstern. So weit, so
zauberhaft — wiére da nicht die ehrgeizi-
ge Springreiterin Ginny, die andere
Plane mit Goldstern hat... Lesevergnii-
gen mit einer glitzernden Prise Magie,

Pferdeliebe und stifen Illustrationen!




KINDER

Faniastische Wesen

und wie sic zu zeichnen sind

Y iekam es dazu,
/

\

illustrieren?

dass Sie Kinderbiicher

Seit ich mich erinnern kann,
habe ich gemalt und gezeichnet.
Als Kind konnte ich mir stun-
denlang Illustrationen ansehen
und dabei ganz in den Welten
der Biicher versinken. Aber ich
habe mich auch schon frith
gefragt, wie die Bilder technisch
gemacht sind. In der Grund-
schule begann ich, kurze Ge-
schichten zu schreiben und dazu
Bilder oder Comics zu zeichnen
- und habe nach der Schule
schlieSlich Illustration an der
HAW Hamburg studiert.

Wie gehen Sie vor, wenn Sie
ein neues Buch illustrieren?
Zunichst bekomme ich von
Verlag und Autorin eine Figu-
renbeschreibung, auflerdem
suchen wir gemeinsam nach

46

einer Szene oder Umgebung, die
wichtig fiir die Handlung ist und
die Atmosphire des Buchs gut
transportiert. Das lasse ich erst
mal wirken, um ein Gefiihl fiir
die Stimmung zu bekommen.
Oft entwickelt sich so in mir
schon eine Farbvorstellung, die
natiirlich viel damit zu tun hat,
ob die Geschichte eher frohlich
ist oder auch diistere Elemente
hat. Meine ersten Vorskizzen
sind oft sehr ungenau und ent-
stehen klassisch als Scribbles
auf Papier. Die Reinzeichnung
arbeite ich mit einem Grafik-
Tablet am Computer aus.

Was zeichnen Sie denn beson-
ders gern?

Fantastische Wesen, denn dabei
kann ich der Fantasie freien Lauf
lassen. Vor einiger Zeit habe ich
das Cover zu Katja Brandis’
Roman ,,Der Fuchs von Aramir®
(siehe rechts) illustriert und
hatte dabei grofen Spafd mit den
vielen Fabelwesen, die im Buch

vorkommen. Aber auch das

Von Woodwalkers iiber Alea Aquarius bis Die Duftapotheke:
Claudia Carls hat schon viele erfolgreiche Kinderbiicher illustriert.

Hier lasst sie sich von uns liber die Schulter schauen...

Cover zum Buch ,,Die Jaguar-
gottin“ — das wiederum ein
menschliches Gesicht zeigt -
habe ich sehr gern gezeichnet.
Generell ist es bei Portrits so,
dass irgendwann der seltsame
Effekt eintritt, dass einen jemand
vom Bildschirm aus zuriick
ansieht. Und je lebendiger die
Bilder werden, desto stéirker
entsteht eine Art Dialog, sodass
man sich der Figur sehr nah
fithlt. Schliellich hat man beim
Zeichnen oft mehrere Wochen
mit ihr verbracht.

Und was mogen Sie als Illustra-
torin an Luzie Alvenstein und
den ,,Duftapotheke*-Biichern?
Die Gewiachshéduser mit den
ungewohnlichen Pflanzen
befliigeln total meine Fantasie.
Auch die unterirdische Duftapo-
theke ist ein toller, verwunsche-
ner Ort, der geradezu danach
ruft, gezeichnet zu werden. Da
konnte ich mich mit den vielen
Details, den alten Regalen und

Flakons, richtig austoben!



Foto privat ; Illustrationen Claudia Carls

Anna Ruhe,
Claudia Carls (Ill.)
Luzie Alvenstein.
Erbin der Duftapotheke

304 Seiten, 16 €, Arena.
Ab 10 Jahren

Ein nach Magie duftender, geheimnisvoller
Ort ist ,,Die Duftapotheke® - und Luzie Alven-
stein die sympathische Heldin der gleich-
namigen Buchreihe. Nachdem sie darin erst ihr
Sentifleur-Talent entdeckt und vor bosen

Michten verteidigt und in ,,Die Duftakademie®

junge Nachfolgerinnen angelernt hat, steht
Luzie in der dritten, nach ihr selbst benannten
Reihe nun vor einem groflen Ritsel: Woher Y
stammt der fremde Flakon, und wer hat sich an -
der Destille zu schaffen gemacht? Die Antwort
scheint in der Vergangenheit zu liegen. Und so

reisen Luzie und ihre Freunde Mats und Elodie

durch ein Duftzeitfenster ins Rom von 1871...

Von menschlichen Gestalten
ala,Die Jaguargdttin® bis zu
Fabelwesen wie bei ,,Der Fuchs
von Aramir“: Illustratorin
Claudia Carls hat viele fantasti-
sche Buchcover gestaltet
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KINDER

Ferienzeil?
Raiselzeir!

etzt ist es nicht mehr lang, bis die Sommerferien
QI beginnen! Und damit die (sogar an Regentagen)
2 7 garantiert nie langweilig werden, gibt es diese dicken
> R U Ritselbiicher. Der Clou - und dariiber freuen sich auch
$ & die Eltern: Mit jedem gel6sten Ritsel lernst du wie neben-
bei etwas, das auch nach den Ferien noch niitzlich ist.
Im Band , Lesen, Schreiben, Spafl mit Wortern® jonglierst
du mit Buchstaben in kniffligen Kreuzwort- oder Silben-
ratseln, lustigen Finde-den-Fehler-Quizzen, spannenden
Suchbildern. Oder du trainierst bei ,,Rechnen, Logik,
Spaf3 mit Zahlen mit Sudokus, magischen Quadraten
und Pyramidenritseln dein Zahlenwissen. Losungen

findest du hinten im Buch. Stift raus - und los geht’s!

Janine Eck, Kristina Offermann
Mein megacooles Rétselbuch.
Lesen, Schreiben, SpaR mit Wortern

DUDEN Janine Eck, Kristina Offermann

Mein megacooles Ratselbuch.
Rechnen, Logik, Spal® mit Zahlen
Jeweils 128 Seiten, 10 €, Duden.
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QL Ab 8 Jahren
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Rabe Linus ist der beste Gefihrte, um
spielerisch Konzentration, logisches Denken
und Feinmotorik zu férdern. Ob im hand-
lichen Rétselbuch oder dazu passendem extra-
dicken Kindergartenblock: Dorothee Raab

hat viele abwechslungsreiche Ubungen fiir
Kita-Kids zusammengestellt, die einfach Spaf}
machen - und mit denen man spielerisch noch
etwas lernt. Punkte verbinden, Unterschiede
finden, Farben und Formen erkennen: Die
leicht und intuitiv verstiandlichen Ritsel, Spiele
und Aufgaben kénnen schon von Vierjahrigen
selbststiandig gelost werden. Als kreativer
Zeitvertreib und erster entspannter Grundstein

fiir den baldigen Start in die Schule!

kte WorterspaB

Der verruc t
fur die ganze Familie

S i - et

pory,,
46 X
Kl%ﬁisglbuch

mit Rabe Linus
r Ab 4 Juhren.

o ©
1 5

. -

!;;ein superdicker
Kindergartenblock

Dorothee Raab

Mein superdicker Kindergartenblock

mit Rabe Linus

256 Seiten, 10 €, Duden.

Ab 4 Jahren. Seite fertig? Einfach rausreifRen!

Dorothee Raab

Mein groRes Kindergarten-Ratselbuch

mit Rabe Linus

128 Seiten, 10 €, Duden.

Ab 4 Jahren. Mit bunten Stickern fiir Extra-Motivation!
Ab 10.6.

Stadt, Land und Co. fiir die ganze
Familie, juchhu! Denn in diesem
Spieleblock gibt es zwei Schwierig-
keitsstufen, eine fiir die Grundschul-
Kids, die andere fiir die Erwachsenen
und groflen Geschwister. Einfach
blind auf die Riickseite des Blocks
tippen, den Buchstaben, auf dem
dein Finger landet, vorlesen - und
ab geht’s. Ein Lieblingswort mit K
(und fiir Mama und Papa auch noch
¥ mit ttin der Mitte)? Ein Kottel! Und
~ die SiiRigkeit mit L (aber fiir die
Grofen: ohne Schokolade!)? Lakritz-

Frank Passfeller
Stadt, Land, Superwort. Der verriickte
WorterspaR fiir die ganze Familie

50 Seiten, 10 €, Duden.

Ab 7 Jahren

schniire — mjam! Du bist fertig?

I

Schnell ,,Stopp!“ rufen, Punkte zihlen
und die Runde absahnen. Viel Spaf}
beim Worterknobeln!
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T rr—
erveda-Aass
Dr. med. Ulrich Bauhofer

shewest

Dr. med. Ulrich Bauhofer
Aktiv verjliingen

576 Seiten, 27,99 €,
Stidwest
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»Ayurveda legt den

Schwerpunkt auf tdgliches
Gesundheitsmanagement. Das
sind Microsteps, die Sie

ganz einfach in Thren Alltag
integrieren konnen.“

Dr. med. Ulrich Bauhofer

So inspirierend kann medizinisches Wissen sein!
Zumindest, wenn Dr. med. Ulrich Bauhofer es
einem ndherbringt. Der Schulmediziner begeistert
mit pragnanten Instagram-Reels 235 00o Follower
- und ist einer der ersten deutschen Mediziner, die
Ayurveda in ihre Praxis integriert haben. In sei-
nem neuen, wissenschaftlich fundierten Buch zeigt
er, wie wertvoll diese alte Lehre fiir ein langes
gesundes Leben ist. Stichwort: Longevity! Dabei
greift er nicht auf exotische Therapien zurtick,
sondern ganz handfeste, alltagstaugliche Mafinah-

men, wie man Korper - und Geist - gesund halt.

Foto Dominik R6Rler/Penguin Random House GmbH



CHRISTINA BERNDT

LIMA
RESILIENZ

Was wir tun konnen. damit uns
die Kllmakrise nichi krank machi

GPIEREL [
Sestreie
i

Trotz Klimawandel kérperlich

Canrelmarn

und mental widerstandsfihig

bleiben? Bitte hier entlang!

FIT

FUR DIE OP

Vorbereitung ist alles! Toller
Ratgeber fiir duflere wie innere

Fitness vor Operationen.

e B @

ENDLICH
SCHWINDEL-
FREI

i schesss
und

o Balanca
m Laben:

[

Bringen den Korper wieder ins
Gleichgewicht: Anti-Schwindel-
Tipps aus Expertenhand.

lhr Bestseller ,,Resilienz* stand
zwei Jahre auf der Spiegel-
Bestsellerliste, jetzt wendet die
mehrfach ausgezeichnete Wis-
senschaftsjournalistin Christina
Berndt sich dem Klimawandel
zu. Denn nicht nur die Natur
leidet unter Hitze, UV-Belastung
und Co. - sondern auch unsere
Gesundheit: Wir entwickeln
Kreislaufprobleme, Allergien bis
hin zu psychischen Belastungen.
In ihrem Buch beschreibt Berndt
nun praktische Strategien, wie
wir diese gesundheitlichen
Bedrohungen erkennen und
korperliche wie seelische ,Klima-
resilienz aufbauen kénnen.

Ein wichtiger Leitfaden, um im
wahrsten Sinne des Wortes fit
fiir die Zukunft zu werden.

Christina Berndt
Klimaresilienz
304 Seiten, 22 €, C.Bertelsmann

An manchen Dingen ldsst sich
nicht riitteln: anstehenden
Operationen zum Beispiel. Also
Augen zu und durch? Dass eine
gesunde Portion Eigeninitiative
dabei hilft, zeigt Bewegungsex-
pertin Dr. Petra Mommert-Jauch,
indem sie Patient:innen in ihrem
Buch ein tatkréftiges Programm
auf Basis der ,Prahabilitation“ an
die Hand gibt. Diese Kombination
aus Pravention und Rehabilita-
tion sorgt dafiir, nach der OP
schneller wieder fit zu werden.
Fitnessiibungen, Atemtraining,
Erndhrungstipps und Stressbe-
waltigung starken Korper und
Psyche vor geplanten Eingriffen.

Dr. Petra Mommert-Jauch
Fit fiir die OP
200 Seiten, 24,95 €, Meyer & Meyer

Schwindel ist - nach Schmerzen
- der zweithaufigste Grund, sich
medizinische Hilfe zu suchen.
Doch die Griinde fiir das Schwan-
ken und Drehen im Kopf sind
vielseitig und dementsprechend
oft schwer zu diagnostizieren.
HNO-Arzt und Schwindelexperte
Dr. med. Uso Walter zeigt auf,
welche Schwindelarten es gibt
und woran man erkennen kann,
was die Ursachen dafiir sein
konnten. Zugleich klart er tiber
Therapien auf und stellt Ubungen
zur Selbsthilfe zur Verfiigung.
Fundiert, verstandlich, praktisch!

Uso Walter, Lucia Schmidt
Endlich schwindelfrei
240 Seiten, 24 €, ecoWing.
Ab 22.5.
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»Egal, was dir im

Leben widerfihrt:
Yoga und Lachen
sind die beste Medizin,

um mit allen moglichen

Herausforderungen umzugehen.

Carolin-Marie Roth

(TAROLIN-MARIE BOTH

Uain pradtiuchas Raigeha,

Carolin-Marie Roth

Yoga, Sex and Happiness
352 Seiten, 28 €,

Meyer & Meyer

Viel mehr als nur ein Sport: 88 heilsame Yoga-Ubungen als Lebensbegleiter.
Carolin-Marie Roth hat schon Yoga praktiziert, als dieses Wort in Deutschland
noch kaum jemand kannte. Seit 50 Jahren wendet die Autorin in allen Lebenslagen
Yoga-Ubungen an, die durch unterschiedliche Schulen wie Iyengar, Kundalini
oder Sivananda inspiriert sind. In ihrem Buch beschreibt sie sympathisch persén-
lich verschiedene Bewegungsablaufe, die bei einem breiten Facher an Gesund-
heitszustanden unterstiitzend wirken kénnen - von Tinnitus iiber Menopause

oder Selbstzweifeln bis hin zu Osteoporose. Fiir Neulinge wie erfahrene Yoginis!

54

Foto Eva Lindner; Illustration Freepik



Eine Frage der Haltung:

Verletzungen vermeiden.

e s s

RUNNERS

ﬂ__F Los']

Lauf mit uns! Wertvolle Tipps

fiir Laufsport in jedem Alter.

Es gibt kaum sanftere Sportarten
als Yoga, kdnnte man meinen -
tatsachlich verletzen sich Men-
schen regelmaRig dabei. Von
Zerrung bis Bandscheibenvorfall
kann viel passieren, wenn man
bestimmte Asanas nicht richtig
ausfiihrt. Melanie Ibrahimi,
Griinderin des Stuttgarter Yoga-
Studios ,Yoga Soul®, zeigt in
ihrem Ratgeber, wie leicht diese
Folgen zu vermeiden sind und
wie Praktizierende ihre person-
liche Wohlfiihl-Haltung finden,
ohne sich von Idealvorstellungen
unter Druck setzen zu lassen.

Melanie Ibrahimi
Yoga richtig liben
224 Seiten, 22 €, Meyer & Meyer

Es ist nie zu friih, den Laufsport
richtig anzugehen. Am besten
zieht man dabei das neue Buch
von RUNNER’S WORLD zurate:
Damit kdnnen sich schon Kinder
und Jugendliche, aber natiirlich

auch Erwachsene jeden Alters

optimal aufs Laufen vorbereiten.

Mit praktischen Tipps in Sachen
Lauf- und Krafttraining, Erndh-
rung und zur passenden Ausriis-
tung. Plus: Rat von namhaften
Experten und inspirierende
Storys erfahrener Laufer. Den
besonderen Anforderungen von
Familien ist ein Extrakapitel
gewidmet. Lauft damit, oder?

Sonja von Opel, Irina Strohecker
RUNNER’S WORLD: Lauf los!
192 Seiten, 24,90 €, Pietsch Verlag

|‘" Die grofe

)
1/ FORMEL1 ﬂ

\’, STORY

von 150 bis heute
\“ e m' )

Fiir alle, die Benzin im Blut
und ps im Herzen haben:

Best-of 75 Jahre Formel 1.

Lauda, Senna, Schumacher,
Hamilton: Sie ist so schillernd wie
aufreibend, die Geschichte der
Formel 1, in der Gliick und Un-
gluck geféhrlich nah beieinander-
liegen. Veranschaulicht wird sie
durch Reportagen und Fotos aus
dem Hause ,,Auto Motor Sport®,
das diesen Jubildumsband zum
Griindungsjahr der Formel 11950
herausgibt. Er erzéhlt von Titeln
und Tragddien, von Motoren und
Mega-Deals, mit einer Portion
Nostalgie und jeder Menge fach-
kundiger Autogeschichte. Fiir
Fans von einer der extremsten
Sportarten der Welt.

Michael Schmidt

Die groBe Formel 1 Story von
1950 bis heute

240 Seiten, 29,90 €,
Motorbuch Verlag
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Die Welt verandert sich gerade rasant - und wir uns mit ihr. 8 Biicher, die mit Ideen, Haltungen

und Lebensentwiirfen aufwarten, die unseren Blick jetzt weiten konnen
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T

LAMMERT KAMPHUIS

pol

Ent-
arisiert

euch!

B

aufbau

Mit Philosophie
gegen die Spaltung
der Gesellschaft

Lammert Kamphuis
Entpolarisiert euch!
184 Seiten, 24 €, Aufbau

»Die Wirklichkeit ist viel
bunter, als unser Denken uns
vorgaukelt. Sie verdient es,

dass wir uns gelenkig zeigen.“

Lammert Kamphuis

Immer ofter streiten wir, ohne richtig zuzuhéoren.
Beharren auf Meinungen, die wie Wahrheiten
wirken. Fithlen uns durch Informationsblasen, die
kontrare Ideen wegfiltern, im Recht. Fithren end-
lose Diskussionen, bei denen jeder auf seinem
Standpunkt beharrt. Aber wieso sollte es fiir jedes
Problem nur eine ,,richtige” Losung geben? Fiir
Philosoph Lammert Kamphuis ist es Zeit, gedank-
lich wieder ,,gelenkiger zu werden. Und sein
schlaues Buch - Analyse und Workbook zugleich
— ist die langst fallige Einladung, unsere Denkge-
wohnheiten mutig zu hinterfragen und geistige
Flexibilitat zuriickzugewinnen. Um endlich wieder

richtig miteinander ins Gesprach zu kommen.



Zwei, die ein anpackendes
Pladoyer gegen das Ohnmachts-

gefiihl unserer Zeit halten.

Axel Bojanowski

3 ERSTAIJN[I[:HE

UEARUM DIE WELT BESSER IST,
ALS WIR DENNEN

Die Welt ist nicht verloren! Ein
Buch, das den Blick auf positive

wissenschaftliche Fakten lenkt.

Wie verdndert Macht unser
Verhalten - und wie nutzen wir

sie verantwortungsvoll?

Tun sich ein streitbarer Biirger-
meister und eine engagierte
Notéarztin zusammen, um sich in
einem Buch Gedanken liber die
Gesellschaft zu machen: Boris
Palmer und Lisa Federle, beide
Bestsellerautoren, schreiben
liber die Herausforderungen
unserer Zeit - von Klimawandel
liber Wohnungsnot und die Angst
vor sozialem Abstieg. Dabei
halten sie ein zuversichtliches
Pladoyer dafiir, dass einfache
Losungen fiir solch komplexe
Probleme nicht am rechten Rand
oder im Populismus zu finden
sind - sondern in der Demokra-
tie. Mit Fallgeschichten, Analysen
und pragmatischen Anséatzen.

Lisa Federle, Boris Palmer
Wir machen das jetzt!
240 Seiten, 24 €, Quadriga

Ein Manifest gegen das Schwarz-
malen: Wissenschaftsjournalist
Axel Bojanowski hat in seinem
Buch 33 Geschichten aus der Welt
zusammengetragen, die Hoff-
nung machen. Unterfiittert mit
Grafiken und wissenschaftlichen
Daten berichtet er beispielsweise
von wachsenden Siidseeinseln,
weniger Toten durch Wetterka-
tastrophen und Zehntausenden
Menschen, die sich taglich aus
extremer Armut befreien. Ein
wohltuendes Pladoyer dafiir,
rationalen Optimismus im Hin-
blick auf unseren Planeten zu
pflegen - trotz Kriegen und
Klimawandel.

Axel Bojanowski
33 erstaunliche Lichtblicke
192 Seiten, 23 €, Westend

Die Zeiten sind unsicher, unser
Wunsch nach starken Fiihrungs-
personlichkeiten umso groRer.
Doch zu oft kann man beobach-
ten, wie nah Macht und Macht-
missbrauch beieinanderliegen:
Wer sie hat, wird schnell stichtig
nach ihr. Sie macht impulsiver,
korrupter, weniger empathisch.
Wirtschaftspsychologe Carsten C.
Schermuly legt in seinem Buch
dar, wie Macht Menschen formt.
Und wie solche in verantwor-
tungsvollen Positionen psycho-
logische Fallstricke erkennen
und bewusster damit umgehen
kénnen. Eine aulergewdhnliche
Perspektive auf ein Thema, das
uns im Arbeitsumfeld, aber auch
im Weltgeschehen betrifft.

Carsten C. Schermuly
Die Psychologie der Macht
256 Seiten, 24 €, Haufe
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Sarah Tischer

_&%—r

750 Meter
Gliick

Karriere versus naturnahes
Leben - lohnt sich der Tausch?

Antworten einer Wagemutigen.

Willkommen in der Zukunft:
das faszinierende Potenzial von

K1, beleuchtet aus Forschersicht.

WILLST

Wertvolle Erfolgsgeheimnisse
von einer, die es an die Spitze

geschafft hat.

Mit Mitte 20 hatte Sarah Tischer
eine glanzende berufliche
Zukunft in Aussicht: abgeschlos-
senes VWL-Studium, ein Job

in der Finanzbranche in der
Schweiz. Doch in ihr rumorte
die Frage: Gibt das Hin- und
Herschieben von Geld der Gesell-
schaft oder mir einen Sinn? Sie
kiindigte ihren Job, pilgerte auf
dem Jakobsweg, entdeckte das
Laufen fiir sich und kaufte 2015
ein ehemaliges Bauernhaus im
Schwarzwald, in dem sie heute
Sportler als Pensionsgaste
begriiftt. In ihrem Buch be-
schreibt Tischer nun humorvoll,
wie es sich anfiihlt, den grauen
Schreibtisch gegen bliithende
Bergwiesen einzutauschen.

Sarah Tischer
750 Meter Gliick
216 Seiten, 24 €, 8 grad
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Der deutsche Ki-Guru Sepp
Hochreiter erfand in den 90er-
Jahren einen Algorithmus,

der Programme mit kiinstlicher
Intelligenz revolutionierte. Seit-
dem gilt der Uni-Professor als
Innovationstreiber auf diesem
Gebiet. Kann ki uns Wohlstand
bringen? Wunderdoktor oder
Klimaretter sein? Moglicherwei-
sel Hochreiter beschreibt in
seinem Buch das faszinierende
Potenzial kiinstlicher Intelligenz
- vor allem das von kI-Simula-
tion, die komplexe Vorgange am
Computer vorhersagt - vom
Verhalten von Werkstoffen tiber
Medikamentenwirkung.

Ein Buch am Puls der Zukunft.

Sepp Hochreiter

Was kann kiinstliche Intelligenz?
208 Seiten, 26 €, ecoWing.

Ab 22.5.

Annahita Esmailzadeh hat Erfah-
rung darin, gesellschaftliche
Debatten anzustofRen. Das letzte
Mal gelang es ihr mit dem Best-
seller ,Von Quotenfrauen und
alten weiBen Mannern®. Nun legt
die Microsoft-Managerin nach
und schreibt ungeschont tiber
unsichtbare Spielregeln der
Geschaftswelt, Machtstrukturen
und ihren eigenen Erfolgsweg als
Einwanderertochter bis an die
Spitze der Tech-Welt. Praktische
Ubungen von Top-Coach Swantje
Allmers machen das Buch zu
einer praxisnahen Anleitung fiir
alle, die souveran den eigenen
Weg an die Spitze finden wollen.
Ein Buch, das den Fingerin
Wunden legt und dabei immer
konstruktiv bleibt.

Annahita Esmailzadeh,
Swantje Allmers

Was du nicht horen willst
220 Seiten, 18 €, Haufe



Gerhard J. Rekel

LINA \
ORGENSTERN {

Die Geschichte
einer Rebellin

Gerhard J. Rekel

Lina Morgenstern. Die Geschichte
einer Rebellin

248 Seiten, 26 €, Kremayr & Scheriau

Gerhard J. Rekel zeichnet das Portrit einer inspi-
rierenden Kampferin fiir Gerechtigkeit nach:
Mitten im Preulisch-Osterreichischen Krieg von
1866 grundet Lina Morgenstern Lazarette und
Volkskiichen in Eigeninitiative, macht dabei
keinen Unterschied zwischen Freund und Feind.
Als ihr Mann finanziell scheitert, hilt sie die
Familie mit Schriftstellerei iber Wasser — und
griindet obendrein Wohlfahrtsvereine, die erste
seriose Frauenzeitung und den ,,Internationalen
Frauenkongress®. Eine bewegende, lesenswerte
Biografie iiber eine Pionierin der Wohltétigkeit

und des Feminismus.
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Die Musikerin ist nicht nur auf der Biihne eine Wucht -
auch in ihrem Memoir schreckt sie vor nichts zuriick

Sie ist laut, sie zeigt Haltung, sie ist nicht zu iibersehen. Jennifer
Weist, 38, Frontfrau der Band Jennifer Rostock und als Yaenniver
auch solo unterwegs, weif3, wofiir sie steht und vor allem: wogegen
(Rassismus, Misogynie, Queerfeindlichkeit). Sie hat, seit sie mit 13
erstmals Musik machte, erfahren, was es bedeutet, in dem Business
eine Frau zu sein. Als sie sich offen gegen die AfD aussprach, bekam
sie Morddrohungen. Sie zeigt ihr Talent — auf der Bithne, aber auch
im Reality-TV -, ihren Korper, ihre Gefiihle. Doch mit ihrem Memoir,
sagt sie, macht sie sich nun ,,vollkommen nackt*. Erzihlt darin von
ihrer Kindheit ohne Vater, sexualisierter Gewalt, Drogenerfahrungen,
Machtmissbrauch in der Musikbranche, Rebellion und Widerstand,
aber auch Liebe und Zusammenhalt. ,,Dieses Buch zu schreiben hat
mir alles abverlangt, sagt sie. Es hat sich gelohnt, Jennifer!

60

Jennifer Weist
Nackt

384 Seiten, 24 €,
Rowohlt Polaris

Fotos Mitch Stéhring, Laura Méllemann



RICKEN

Prof. Dr. Dietrich Gronemeyer
Meine Formel fiir

einen gesunden Riicken

160 Seiten, 18 €,

Stidwest

Er gilt als ,,Riickenpapst“ Deutschlands, ein Stempel, der
ihm etwas unangenehm ist - und doch berechtigt

Riickenpapst - ,,das klingt nach unantastbarer Autoritit, die ich
nicht bin stellt Dietrich Gronemeyer im Vorwort seines neuen
Buchs klar. Um gleich hinterherzuschieben, dass der Riicken ja
schon sein Lieblingsthema in Sachen Gesundheit sei. Dabei startete
er einst als Radiologe: Geboren ,.tief im Westen, als dltester von drei
Briidern (ja, einer davon ist Herbert — aber das wissen Sie bestimmt
lingst) hat er in Kiel Medizin studiert, war lange Chefarzt, Uni-Pro-
fessor und griindete in Bochum das ,,Grénemeyer Institut fiir Mikro-
therapie® Vor allem aber pries er in zahlreichen Bestsellern die
Bewegung als wichtigstes ,,Tool“ gegen Riickenschmerzen. Zudem sei
der Riicken, stellt er auch in seinem neuen Buch mit vielen Fallbei-
spielen und Ubungen klar, ein ,,psychosomatisches Organ®, dem wir
uns viel mehr widmen sollten. Und wenn der Papst etwas sagt ...
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Das Kleine

Insekien-

Einmaleins

er ideale Insektengarten oder -bal-
D kon kommt ohne Pestizide aus, die
aber leider in Gartencenterpflanzen als
blinde Passagiere mitreisen konnen. Moch-
te man den Brummern ein giftfreies Leben
bieten, kann man entweder Bio-Ware kaufen
oder die Pflanzen aus Samen heranziehen.
Ableger bekommt man auch auf Tauschbor-
sen oder liber den Gartenzaun. Selbst
Straucher lassen sich oft leicht aus Stecklin-
gen heranziehen - Aste von Liguster, Weiden
oder Heckenkirschen bewurzeln schon im
Wasserglas. Sich selbst aussdende Stauden
kommen sogar mit Trockenheit und Schne-
ckenplage viel besser klar als gekaufte.
Apropos Schleimer: Schneckenkorn tétet

auch harmlose Schnirkel- und Weinberg-

Um den eigenen Garten zum
Paradies fiir Bienen, Kafer und Co.
zu machen, braucht es die richtigen
Pflanzen - und noch etwas mehr.
Ein paar grundlegende Tipps von
Diplom-Biologin Elke Schwarzer

schnecken, deren Hauser manchen Wildbie-
nen als Kinderstube dienen. Glithwiirmchen
brauchen Schnecken als Nahrung.

Weitere MaBnahmen fiir mehr Insekten im
Garten sind nicht mal schweif3treibend, man
muss nur das Herbstlaub auf den Beeten
liegen lassen - hier Uiberwintern viele
Krabbler. Der Rasen kann ohne Diinger und
mit weniger Mahen ein bisschen aufbliihen
fiir die ganz kleinen unter den Wildbienen.
Nicht schlimm, wenn er dabei ein bisschen
schiitter wird, denn dann graben sich Sand-
bienen ihre Nistgénge in den Boden. Dazu
Totholz als Beetumrandung oder in einer
Gartenecke aufgestellt - und man lockt auch
noch eine Vielzahl an Kafern und anderen

Holzbewohnern an.



Foto Elke Schwarzer aus ,Richtig gute Pflanzen fiir Insekten®, Verlag Eugen Ulmer

RICHTIG GUTE
\PFLANZEN
FUR INSEKTEN

Anne Carsten, Manfred Carsten
Biene sucht Balkon
128 Seiten, 20 €, Ulmer

Diplom-Biologin Elke Schwarzer weify genau, was Insekten
lieben. In ihrem eigenen Naturbiogarten hat sie daher einen
Hummelnistkasten, Bienenhotels und vor allem: Pflanzen,
die das ganze Jahr tiber fiir Insekten die ideale Nahrung
bieten. In ihrem Buch stellt sie Straucher, Blumen und Baume
fiir verschiedene Standorte vor, liefert fundierte Pflanzen-
portrits, Pflanz- und Pflegetipps sowie Infos dazu, fiir
welche Insekten was ideal ist. Ein wahres Kompendium fiir

alle, die Bienen und Co. das Leben erleichtern wollen.

Sie mochten aus Threm Balkon ein Paradies fiir Bienen,
Schmetterlinge und Co. machen? Kein Problem - dieser
Ratgeber weif}, wie's geht. Anhand von sieben Grundprinzi-
pien wird erklért, wie Sie auch den kleinsten Raum insekten-
freundlich gestalten kénnen. Dabei werden 20 verschiedene
Pflanzenkombinationen vorgestellt, die nachhaltig sind, sich
fiir unterschiedliche Lichtverhiltnisse eignen und zudem
auch hiibsch aussehen. On top gibt’s Wissenswertes zu den

wichtigsten heimischen Pollensammlern und Nektarfans.
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Damit es nachhaltig

bl htund grimt

Den widerspenstigen Garten, kleinen Balkon oder
Mini-Topf in ein griines Paradies verwandeln? Mit
diesen Biichern gelingt das fast im Handumdrehen

Margot Spohn, Marianne Golte-
Bechtle (Ill.), Roland Spohn (IlL.)
Was bliiht denn da?

496 Seiten, 22 €,

Kosmos

Dieser Longseller fiir Naturfreunde wurde in seinen 9o
Lebensjahren mehrfach weiterentwickelt, zuletzt von Biologin
Margot Spohn: In ,Was blitht denn da?“ lernt man mit intuiti-
ver Einteilung in Bliitenfarbe und -form, sso Bliitenpflanzen zu
bestimmen. Dank Anbindung an die App ,,Flora Incognita“ der
TU Ilmenau und des Max-Planck-Instituts lassen sich Inhalte
aus dem Buch exklusiv online abrufen. Plus: 40 Nutzpflanzen

und die wichtigsten essbaren Wildpflanzen. Must-have fiir

Blumenfans!

Das Sichelblattrige Hasenohr hat seinen Namen von,
klar, den hasenohrférmigen Blattern

Illustration Marianne Golte-Bechtle



Wenn einfach nichts wachsen

mag, hilft dieses Buch bestimmt!

Als Staudenexpertin schreckt
Katrin Lugerbauer auch vor kniff-
ligen Gartensituationen nicht
zuriick - im Gegenteil: Sie weil3,
warum an manchen Standorten
einfach nichts wachst. Und wie
man es dort meist doch noch
zum Bliihen kriegt. Getreu dem
Motto: Egal ob sandiger Boden,
tiefer Schatten oder Unkraut-
holle, gegen jedes Ubel ist eine
robuste Staude gewachsen!
Dabei vermittelt sie fundiertes
Gartenwissen und verrét, wie sich
auch die schlechteste Bedingung
gekonnt verbessern lasst.

Katrin Lugerbauer
Wachst nicht gibt’s nicht
144 Seiten, 25 €, Ulmer

Hier wird der Balkon zur
griinen Oase: praktische Tipps
fiir alle mit ,,Grof3stadtgarten

Alles im Eimer? Die Insekten
freuen sich! So bringt man

Topfe sicher zum Erbliihen.

Die Macher von ,Wir sind Garten®
einer der groBten deutschspra-
chigen Garten-Communitys im
Web, haben in diesem Buch alles
zusammengestellt, was man zum
Balkongartnern braucht. Schritt
fiir Schritt vermitteln sie die
wichtigsten Basics, welche
GefélRe, Pflanzen und Diinger fiir
welchen Balkon sinnvoll sind, wie
man mit tierischem Besuch
umgeht und konsequent nach-
haltig gértnert. Dazu gibt es je
nach Zweck einen Styleguide und
To-dos fiirs ganze Jahr: ob fiir
den Gemlisegarten, das lippige
Blumenmeer oder den Sicht-
schutz-Dschungel. Ihr Balkon?
Wiirde dieses Buch kaufen!

Torsten Bramer, Riidiger Ramme
Balkon ist, was du draus
machst

144 Seiten, 20 €, Ulmer

Annette Lepple hat nicht nur
Gartendesign in London studiert,
sie weil} auch, wie man unter
erschwerten Bedingungen erfolg-
reich gartnert - etwa Pflanzen in
Topfen und Kiibeln gedeihen
ldsst. Hier erklart sie die Grund-
lagen der Terrassen- oder Balkon-
gestaltung, gibt wertvolle Tipps
zur Bepflanzung und Pflege von
Outdoor-Gefédlen. Dabei stellt sie
50 ,Kiibelkdnner® vor, von
Stauden bis Zwiebeln. Abgerun-
det wird ihr Buch durch 20
Pflanzideen, die aus einem Topf
einen Mini-Dschungel, Sicht-
schutz oder insektenfreundlichen
,Wassergarten“ machen.

Annette Lepple

Mein Garten wéachst
im Topf

144 Seiten, 20 €, Ulmer
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Grines Licht fiar

horper

Jiirgen Andruschkewitsch
Der Naturkoch

336 Seiten, 44 €,

Hddecke

Renate Hudak,

Harald Harazim

Mein Heilpflanzen-Hochbeet
128 Seiten, 22 €, Ulmer

66

und Geist

Natiirlich kochen, heilen, pflegen: 3 schlaue
Ratgeber, wie sich Garten, Kiichenreste und
Co. noch niitzlich machen kdnnen

Vor mehr als 20 Jahren war Jiirgen Andruschkewitsch einer
der ersten Koche, der als Bio-Spitzenkoch zertifiziert wurde.
Sein Credo: Bio-Produkte, die aus seinem eigenen Garten
oder der Umgebung stammen, stets frisch und ohne Zusitze
verarbeiten - inklusive typisch regionalem Gemdiise, gewtirzt
mit Wildkrautern. Mehr als 180 seiner abwechslungsreichen
Rezepte, die sich genau daran orientieren und an die Jahres-
zeiten angepasst sind, stecken in diesem Buch. Garniert mit

einzigartiger Food-Fotografie aus der Natur bei ihm vor Ort.

Holen Sie sich Ihre eigene Apotheke in den Garten - mit
einem Heilpflanzen-Hochbeet! Gartenbau-Ingenieurin
Renate Hudak und Naturbildungsreferent Harald Harazim
zeigen, wie sich Heilkréuter im Hochbeet ohne viel Aufwand
anpflanzen lassen, mit Tipps zu Standort, Aufbau und Fiil-
lung sowie zur richtigen Pflege und idealen Pflanzkombina-
tionen - auch fiir konkrete Anldsse von Bauchweh bis Hus-
ten. Dabei vermitteln sie viel Wissen und Rezepte, wie man

die wertvollen Pflanzen richtig erntet und verarbeitet.



Foto Lizzie Mayson; Illustration Studio Nic & Lou

Himbeer-Lippenbalsam
5-6 matschig gewordene Himbeeren mit
dem St6Rel in einem M&rser plirieren. 1 TL ge-
schmolzenes, natives Kokosol hinzufligen und wei-
ter morsern. Alles durch ein Sieb abseihen und in
einen kleinen Behalter mit Deckel fiillen. Mit saube-
ren Fingerspitzen auf die Lippen auftragen. Halt
im Kiihlschrank drei bis fiinf Tage. Sie moch-
ten einen dunkleren Farbton? Tauschen
Sie Himbeeren einfach gegen
Brombeeren!

Das ist nicht mehr gut genug? Denkste! Anna
Brightman, die britische Upcycling-Queen in
Sachen Beauty, hat in ihrem Buch mehr als 60
Rezepte zusammengestellt, wie man aus Resten,
die man sonst entsorgen wiirde, nachhaltige
Pflegecremes, Peelings und Putzmittel herstellen
kann. So werden die iiberreife Banane zur be-
ruhigenden Gesichtsmaske, der Avocadokern zur
Korperbutter, Kaffeesatz zum Peeling und
matschige Himbeeren zum Lippenbalsam (siehe

Rezept oben). Zero Waste, der schon macht!

UPCYCLED
BEAUTY

Tabensmittel,
dbe nachholtig
schin machon:
Nardelich vegane

M hioscks

Anna Brightman
Upcycled Beauty
144 Seiten, 22 €,
Hédecke
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Dieses Kochbuch fiihrt uns einen Tag durch die portugiesische Hauptstadt -
vom morgendlichen torrada bis zum jantar im Abendlicht. Plus: Eisrezept fiirs

Urlaubsfeeling




Fotos Wolfgang Schardt

Es wundert uns nicht, dass Lissabon als

/ _____ \ Reiseziel so beliebt ist. Denn die ,,Stadt
r L[SSABUN 0

des Lichts“ ist auch in Sachen Food eine

/\Q echte Entdeckung - und dieses Kochbuch
FA
3 daher eine wohlverdiente Hommage an die

portugiesische Kiiche. In 50 Rezepten fiihrt
es uns in der faszinierenden Kiistenstadt
durch den Tag. Nimmt uns mit auf ein

1 »Pastel de nata“ an die Bar, serviert uns ein
Anne-Katrin Weber,
Wolfgang Schardt (Fotos)
Verliebt in Lissabon

176 Seiten, 30 €, Holker als Sundowner. Welch ein Genuss!

Garnelen-Pastetchen auf der Sonnenterras-

se eines Cafés und den ,,Pink Port Sangria“

"\ as portugiesische Friihstiick (o pequeno-almoco)
l) ist traditionellerweise recht iibersichtlich,
schreibt Anne-Katrin Weber in ihrem Kochbuch. ,Man
trinkt eine bica (portugiesische Variante des Espresso) an der
Theke seiner Lieblingspastelaria und isst dazu einen gebutter-

ten Toast (torrada) oder eine siifle Kleinigkeit (pastel).

»Lissabon wird auch ,Stadt der sieben Hiigel* genannt

- kein Wunder also, wenn man auf Erkundungstour bald
wieder Hunger verspiirt. Zum Gliick geht es den lisboetas
(Einwohnern Lissabons) nicht anders und so génnt man sich
zwischen 11 und 13 Uhr das ein oder andere salgado. Am besten
schmeckt dieser herzhafte Snack mit Blick iber die Stadt.”

»Der Nachmittag zieht die lisboetas an den Strand.
Wenn sich wihrend des ausgiebigen Sonnenbadens der
Hunger regt, ist der nichste Strandverkéufer nicht weit. Mit
einer Klingel und einem lauten ,olha a bolinha‘lauft er den

Strand ab und verkauft kostliche frittierte Krapfen.*

,Nach einem Tag voller Eindriicke ist Zeit fiirs Abend-
essen, jantar. Portugiesische Gerichte sind meist fleisch- und
fischlastig, es gibt aber auch vegetarische Alternativen. Eine

sobremesa, ein Nachtisch, rundet den Tag in Lissabon ab.”

Ein stiRes Kasetortchen (o.)
im Café gefallig? Eins von
50 Rezepten im Lissabon-

Buch von Kéchin und Food-
bloggerin Anne-Katrin Weber
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Gelado de laranja

Orangeneis

Flr 4-6 Personen

400 ml frisch gepresster Orangensaft
1EL Limettensaft

ca. 2 EL Zucker

2 EL Orangenlikdr nach Belieben
10range

4-8 kleine Zweige Rosmarin
AuBerdem:

4-6 Stieleisformen

1. Fiir das Eis Orangensaft, Limettensaft und Zucker in einem kleinen

Topf verriihren. Erhitzen, bis sich der Zucker geldst hat, dann abkiihlen

Must-dos in Lissabon: mit lassen. Nach Belieben Orangenlikér unterriihren.
der ikonischen StralRenbahn

) 2. Die Orange mitsamt der weil3en Haut dick abschélen und das
durch die engen Gassen
fahren (0. und bei einem Fruchtfleisch in diinne Scheiben schneiden. Orangenscheiben und
Drink mit Meerblick relaxen Rosmarin in die Eisformchen geben. Die Saftmischung in einen

Messbecher geben, in die Eisférmchen gielRen, verschlielfen und
mindestens 6 Stunden gefrieren.
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Zwei spannende
wBegleiter e
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Portugalreisende

Gil Ribeiro
Lautlose Feinde:
Lost in Fuseta Gil Ribeiro
352 Seiten, 18 €, Lautlose Feinde
Kiepenheuer & Witsch Lost in Fuseta

An der Kiiste der Algarve braut sich ein furioser
Agentenkrimi zusammen: Fiir den neuro-
divergenten Ermittler Leander Lost scheint es ein
Happy End zu geben - er ist auf dem Sprung in
die Flitterwochen. Die Aufklirung des Mordes an
einem pensionierten Journalisten, der just beim
Entfithrungsversuch seiner Enkelin getétet wurde,
muss warten. Doch wéhrend Losts Abwesenheit
treibt ein russisches Spionagenetzwerk sein Unwe-
sen in Fuseta. Das nach seiner Riickkehr nicht
nur fiir ihn lebensbedrohlich wird, sondern auch
fiir seine Angetraute. Grof3artiger 7. Band der

beliebten Portugal-Krimireihe von Gil Ribeiro!

ERIKA
FATLAND

WELTREICH

Eine mitreiflende Erkundung
des Erbes portugiesischer Ent-

decker von Afrika bis Asien.

Die norwegische Sozialanthropo-
login Erika Fatland folgt in ihrem
neuen Buch den Spuren legenda-
rer Seefahrer wie Vasco da Gama
oder Ferdinand Magellan: Dafiir
bereiste sie Linder von Aquato-
rialguinea, Bahrain bis Brasilien,
die einst Teil des portugiesischen
Weltreichs waren. Sie beleuchtet,
welche Spuren dort noch von
dem kleinen Land existieren, das
sich im 15. und 16. Jahrhundert
zum Seefahrer-Imperium auf-
schwang. Gehaltvoller Reisebe-
richt mit Karten, Fotos und histori-
schen Analysen zum komplexen
Erbe des Kolonialismus.

Erika Flatland
Seefahrer
750 Seiten, 30 €, Insel
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........ EINFACH -
MACHEN!

FESEABENTOUER UND
ROADTRIPS MIT KINDERM

Wirgsy
L1
ELTF R

&

[

Handfeste Tipps und inspirie-
rende Reiseeinblicke fiir ferne

Roadtrips mit dem Nachwuchs.

Thorsten Dentges, Reiseredak-
teur und selbst Vater von drei
Kindern, lasst uns in diesem
Ratgeber an den Erfahrungen
seiner Familie teilhaben, mit
tollen Fotos und spannenden
Reiseberichten. Er gibt praktische
Tipps, wie man von der ersten
Idee bis zur Auswahl des Ziels
sinnvoll plant, mit Schwerpunkt
auf dem passenden Fahrzeug.
Soll es ein Offroader sein, Cam-
per, Wohnmobil - oder reicht der
Rucksack und man ist mit Ziigen
und Bussen unterwegs? Der Trip
mit den Kids wird mit diesem
Buch in jedem Fall gelingen!

Thorsten Dentges

Einfach machen! Reiseabenteuer
und Roadtrips mit Kindern

208 Seiten, 24,90 €,

Motorbuch Verlag

Wie Reisen mit dem Rad ge-
lingt, steht in diesem Ratgeber.

Bikepacking ist in jedem Fall
aufregend, mit diesem Buch aber
vor allem: bestens organisiert.
Denn wer mit seinem Fahrrad
und minimalistischer Camping-
ausriistung auf Reisen gehen will,
findet darin alles, was es dafiir
braucht: Welche Ausriistung die
richtige ist, wie man Routen gut
plant. Tipps fiir die Navigation
und Sicherheit unterwegs. Fiir
Einsteiger genauso hilfreich wie
fiir langjahrige Radfans. Dann
kann das Abenteuer auf zwei
Rédern ja losgehen!

Ralf Kerkeling

outdoor know-how: Bikepacking
und Radreisen

144 Seiten, 18,95 €, Pietsch Verlag.
Ab 28.5.

Ein Mann, ein Rad, vier Konti-
nente und 35 Linder: unter-

haltsames Reisetagebuch.

Stramme Waden und der Kopf
voller wild-schoner Impressio-
nen: Als Thomas Widerin nach
fast 14 Monaten von seiner
Weltreise von Alaska tiber Zen-
tral- und Stidamerika, Afrika und
Europa zuriickkehrte, war dem
ehemaligen Polizisten klar, dass
er seine Erlebnisse in einem
Buch festhalten will. Er berichtet
liber Sandstilirme, tiber Baren-
begegnungen, tiber (fast) unmog-
liche StralRen - und dartiber,

wie nachhaltig eine solche Reise
auf dem Drahtesel das Herz

und die Seele beriihren kann.
Mit Fotos und Praxistipps flr
Reisehungrige.

Thomas Widerin
Fahrradabenteuer Weltreise
192 Seiten, 22,90 €, Pietsch Verlag
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Anna Regeniter
Soul Places England
192 Seiten, 20 €,
Reise Know-How

Das Licht, die Luft, das Essen, die Natur: Die Toskana
ist nicht ohne Grund einer unserer liebsten Urlaubsorte.
Trotzdem halt dieser Reisefiithrer auch fiir Italienfans
noch so manche Uberraschung bereit: Die Autoren haben
darin 80 auflergewchnliche, bezaubernde oder versteckte
Orte in der Toskana zusammengetragen, die definitiv den

Abstecher lohnen. Wie der zweite (!) schiefe Turm von

England ist so abwechslungsreich wie die ,,places
to be* die es in diesem Reisefiithrer zu entdecken
gibt. Ob das bezaubernde Fischerdorfchen
Cadgwith in Cornwall, die ruhige, naturgeschiitzte
Gezeiteninsel Lindisfarne an der Nordostkiiste
oder die altehrwiirdigen Colleges von Cambridge,
in denen man auch iibernachten kann: Autorin
Anna Regeniter hat 80 besondere Orte auf der
Insel zusammengetragen, mit vielen Fotos und
Ideen, was es dort zu entdecken gibt — sowie
extra-britischem Flair. Einen Tipp verrit sie ibri-

gens gleich hier (siehe rechts)!

Pisa, die mittelalterlichen Gassen von San Gimignano Daniela Schetar,

oder die schachbrettartige Terrazza Mascagni in Livorno,

Friedrich Kéthe
Soul Places Toskana

die besonders bei Sonnenuntergang bezaubert. Keine 192 Seiten, 20 €,

Frage, die Toskana ist damit einmal mehr eine Reise wert! Reise Know-How

Text (r.) und Fotos Anna Regeniter



»Wenn man am Bahnhof von Brighton aus

dem Zug steigt und die Queens Road herunter
Richtung Meer lauft, ist es schwer, nicht von
einem gewissen Gliicksgefiihl iiberkommen

zu werden. Das Meer flimmert blau am Horizont,
die Luft ist salzig-frisch, und allem scheint eine
bestimmte Leichtigkeit innezuwohnen.

Diese Leichtigkeit und Verspieltheit zeigt sich
besonders auch im Viertel North Laine, in dessen
kleinen StralRen an freien Tagen Karnevalsatmo-
sphare herrscht. Hinter bunten Hausfassaden
finden sich vegetarische Schuhladen, Falafel-
Cafés und Vintage-Laden in Hiille und Fiille, die
Wande sind mit ausgefallener Streetart ge-
schmiickt. An Wochenenden ist ein Grof3teil des
Viertels fiir Autos gesperrt, und Einkdufer und
Restaurantbesucher haben die mit Fahnchen

geschmiickten StraBen ganz fir sich.“

In Brighton, dem
Lieblingsausflugsziel
der Briten, ist das
quirlig-bunte Viertel
North Laine ein belieb-
ter Ort fur Kiinstler,
Vintage-Fans, Foodies
und andere Freigeister
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»I'm as pleased
as punch!“

WAS Ve oo

I'm over the moon!
[aim ower Bze 'muhn]
Ich bin ganz aus
dem Hauschen!

I'm on cloud nine!
[aim on klaud 'nain]
Ich schwebe auf

Wolke sieben! \

I'm chuffed to bits! S

[aim tschaft te 'bits]
Ich freu mich total! /
Woohooo!

[ouuh'huh]
Juhu!

I'm as pleased as punch!
[aim es plihzd es 'pantsch]
Ich freu mich wie ) .
ein Schneekonig! I could jump for joy!
[ai ked dschamp fe 'dschoi]
Ich kénnte an die Decke
springen!

Sprechen wie ein echter Englander (m/w/d)
160 Seiten, 12,95 €, Pons. Ab 12 Jahren
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Sprechen wie ein echter
Franzose (m/w/d)
160 Seiten, 12,95 €, Pons.

Ab 12 Jahren
[rm/wid]

Echtes,

sc
SPCII'\I. pir echtes

Leben

I'm absolutely buzzing!
[aim &bsalutli 'basing]

Ich bin total begeistert! 5

Yay!
[jai]

Juhu!

Sprechen wie ein echter

that got the cream! Spanier (m/w/d)
[ai fihl laik Bze 'kat Bzat got Bze 'krihm] 160 Seiten, 12,95 €, Pons.

Ich freu mich wie ein Schneekénig! Ab 12 Jahren

| feel like the cat

Haben Sie schon mal auf Englisch iiber Ihre
Lieblingsserie geplaudert? Oder auf Franzosisch
geflucht? Und wie quatscht man eigentlich in

Hurrah!
[hu'rar]
Hurra!

Spanien tiber ganz alltagliche Dinge? Diese
Sprachfiihrer kennen die Antwort! Denn darin
G steht, wie die Menschen vor Ort wirklich sprechen
[aim on top ow Bze 'outrid] - mit Redewendungen, Slang-Ausdriicken, Wort-
Ich kénnte Baume ausreiBen!
abkiirzungen. Durch anschauliche Dialoge und
mit vielen Tipps fiir alle moglichen Alltagssituatio-
nen bringen die Biicher Thren Sprachwortschatz
umgangssprachlich auf Vordermann - und ma-

chen Sie fit dafiir, sich in England, Spanien oder

Frankreich wie zu Hause zu fithlen. Yay!
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Thomas Straker
Rezepte, die du lieben
wirst

272 Seiten, 29,95 €,
Callwey

Der neue Enfant terrible aus England kocht - und wir
sind hin und weg! Denn was da aus Thomaas Strakers
Topfen und Pfannen kommt, sieht zwar nicht elegant aus,
schmeckt aber einfach unglaublich lecker. Zudem ist
Straker mit 2,6 Millionen Followern auf Social Media nicht
nur Koch-Influencer, sein stilvoll-gemiitliches Londoner
Restaurant Straker’s zieht auch Menschen aus aller Welt
an. Die seine entspannten, hochwertigen Gerichte aus
nachhaltigen Zutaten mit diesem Buch easy nachkochen
konnen - inklusive wertvoller Kiichentipps vom ,,Bad-
Boy-Koch unserer Zeit* (,Tatler®). Ab in die Kiiche!

Da konnten wir
uns glatt reinlegen:
zitronige Artischo-
cken mit Parmesan
»,made by Straker

Da kommt ganz sicher Fernweh
auf! Opulentes Food-Reise-

Buch iiber den Mittelmeerraum.

Das Mittelmeer, so vielféltig wie
wunderschon - das zeigt dieser
Reisekochfiihrer einmal mehr!
Mit ihm genieRen wir die fantasti-
sche Kiiche der Region, besuchen
geschichtstrachtige Sehenswiir-
digkeiten von Athen bis Rom,
tauchen ein in das quirlige Leben
von Stadten wie Barcelona oder
Venedig und erleben die kulturel-
le Vielfalt von zwolf Landern. Mit
atemberaubenden Bildern, tollen
Tipps und leckeren Rezepten.
Liebes Mittelmeer, du bist einfach
immer eine Reise wert!

Ein Traum in Blau
208 Seiten, 25 €, arsEdition.
Ab 26.5.
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Zu rviele Gefiihle
in Mamas Gepick

Die meisten Miitter ahnen es sicher lingst: Sie tragen nicht nur

viel Mental Load, sondern auch jede Menge Emotional Load
mit sich herum. Miissen Kindergefiihle , managen', emotionale
Grof3eltern einfangen, Kitaerzieherinnen verstehen. Miitter
gleichen das Familienklima aus und stehen auch im Arbeitsleben
oft anderen zur Seite. Doch wo ist da noch Platz fiir ihre eigenen
Gefiihle? Die Diplom-Pédagogin und Familienbegleiterin Susan-
ne Mierau zeigt in ihrem Buch, wie Emotionen auf verschiedenen
Beziehungsebenen zu Stress werden, und hilft, diesen fremden
Gefiihlsballast loszuwerden (und dem Nachwuchs auch gleich

mit beizubringen, wie er sich davor schiitzt). So erleichternd!
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EFIEREL
Susanne Mierau

Wie Miitter
frei von
emotionaler
Obarlastung

werden

Susanne Mierau
Emotional Load
256 Seiten, 22 €,
Beltz

Beruhigende Gedanken fiir kleine
Nachteulen: ein Bilderbuch von

Susanne Mierau

Mein kleines Schlafnest
30 Seiten, 14 €,

Beltz & Gelberg

Foto Leitmedium; Illustration Johanna Augustin/Konfettikrake



Eine Ubung aus dem Buch von Susanne Mierau:

Emotional Load dir selbst gegeniiber benennen

Es fallt vielleicht nicht leicht, Emotional Load zu benennen. Wir miissen uns Giberwinden,

in uns hineinspiiren, Worte finden. Schreibe zur Ubung einmal deinen Emotional Load auf.
Schreibe einen Brief an dich selbst oder eine fiktive andere Person, oder adressiere deinen
Emotional Load und notiere, was alles auf dir lastet, welche Gefiihle du balancieren musst,
was von dir emotional erwartet wird, wo tiberall Pakete in deinen Rucksack gelegt werden.
Spiire nach, wie sich die Worte fiir dich anfiihlen und ob du es schaffst, wirklich bei dir und

deinen Gefiihlen zu bleiben. Riick dich selbst einmal ganz in den Fokus.
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KRIMINALFALLE AUS DEM ALLGAU

Im Verlag Tobias Dannheimer
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Echie Rriminalfdlle,

spannend erszdhli

Manfred Adamer wurde 1950 in
Kempten geboren und wollte eigent-
lich Forster werden. Dann aber
begann er 1968 seine Ausbildung bei
der Bereitschaftspolizei in Niirnberg.
Ab Juli 1971 war er uniformierter
Beamter im ,,Einzeldienst“ bei der
Landespolizeistation Kempten,
danach bis Januar 1982 bei der
Polizeiinspektion Kempten. Ab dann
trat erin die Gruppe der Erkennungs-
dienstler ein und blieb bis zu seiner

Pensionierung dort.

Mir hittet do mal wieder a Leich....
So makaber das klingt, aber genau
dieser Satz veranlasste Manfred
Adamer, titig zu werden. Der
langjéhrige Erkennungsdienstleiter
der Kriminalpolizei Kempten wurde
immer dann zum Tatort gerufen,
wenn es knifflige Fragen rund um
einen ungeklérten Todesfall gab.
Dies sind seine Erinnerungen an
eine aufregende Zeit, die ihn viel
Tragisches, Verhangnisvolles, aber
auch Menschliches und Lustiges
erleben lief3, und die manchmal
einfach unglaublich klingen. Aber

sie sind alle wahr ...



Tod am Nebelhorn

Wahre Kriminalfalle
aus dem Allgiu

Manfred Adamer
Tod am Nebelhorn
192 Seiten, 13,95 €,
Tobias Dannheimer

Gschiorbn isch glei!

Manfred Adamer

Die Tote vom Alatsee

Wahre Kriminalfille
aus dem Allgiu Bd. 2

Verlag Tobias Dannheimer

Nach dem Erfolg des ersten Bandes ,,Tod
am Nebelhorn nun der lang erwartete zweite
Band der Erinnerungen des ehemaligen
Erkennungsdienstlers Manfred Adamer. Auch
diesmal geht es um wahre Kriminalfille aus
dem Allgéu, die bei Manfred Adamer tiefgrei-
fende Spuren und Eindriicke hinterlassen
haben, die zwangsldufig aber Charakter und
Psyche unterschiedlich prigen.

Manfred Adamer

Die Tote vom Alatsee
188 Seiten, 13,95 €,
Tobias Dannheimer

Wie wahr...
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»Magisch, glitzernd, farben-

froh - Kristalle strahlen seit

jeher eine mystische Energie

auf uns Menschen aus.“

Christina Max *'.‘
%-i*-
f J‘, A
-

Christina Max, die fiir ihre Klientinnen maf3ge-
schneiderte Energetic Brand Designs entwickelt,
hat auch diese Karten selbst entworfen
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Eintauchen in die faszinierende
Welt der Heilsteine - mit
ausdrucksstarken Karten und

hilfreichen Impulsen.

Aquamarin fiir den Weitblick,
Pyrit fiir Entschlossenheit und
Tigerauge fiir Mut: Kiinstlerin und
Energiearbeiterin Christina Max
verbindet bei diesem Kartenset
ihr weitreichendes Wissen liber
Kristalle mit edel gestalteten
Collagen von 44 Heilsteinen. Im
beiliegenden Booklet geht es

mit Affirmationen, Ritualen und
Journaling-Fragen darum, wie
Heilsteine uns mit ihren Schwin-
gungen auf kérperlicher, geistiger
und seelischer Ebene unterstit-
zen kdnnen, sodass wir zu unse-
rer ureigenen Spiritualitat finden.
Sehr erhellend!

Christina Max

Crystal Healing Cards
Box mit 44 Karten, 24 €,
Kénigsfurt-Urania

REBECCA CAMPEELL
KATIE-LOUISE

Ein inspirierendes Orakeldeck,
das innere Stirke gibt und die
Weisheit der Erde preisgibt.

Diese magischen Lenormand-
Karten lenken den Blick auf das,

was noch fiir Sie moglich ist.

Sei der Berg, langsam und stetig.
Diese und andere Inspirationen
liefert diese hochwertige Box mit
44 Karten voller Botschaften,

die sich aus uralten Steinen als
Zeugen der Zeit speisen. Denn
diese bewahren Geschichten,
die méchtige Lehrer, Heiler und
Wachter sein kénnen. Kniipfen
wir eine spirituelle Verbindung
zu ihnen, kdnnen wir zu innerer
Klarheit finden und lernen, wie
wir unserer Intuition folgen und
unser eigenes Licht entfalten.
Tolle Geschenkidee!

Rebecca Campbell, Katie-Louise
Ancient Stones Orakel

Box mit 44 Karten, 24 €,
Kénigsfurt-Urania

Erfahren Sie mehr tiber sich und
lhre Kraft, verbessern Sie lhre
Beziehungen und finden Sie zu
mehr Selbstliebe - mit den 40
Orakelkarten von Lenormand-
Expertin Azra Manzoor. Modern
und liebevoll zart gestaltet (mit
Goldfolie!) bringt das Set mehr
Gliick, Liebe und Female Em-
powerment in lhr Leben. Inklusi-
ve vier Zusatzkarten zu den
Elementen Erde, Feuer, Luft und
Wasser - fiir erweiterte Deutun-
gen der traditionellen Karten.

Ideal fiir Einsteigerinnen!

Azra Manzoor

Love Lenormand

Box mit 40 Karten, 24 €,
Kénigsfurt-Urania
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Fiir schone

Momenie

und bewegende
Gedanken

Lieben Sie Notizbiicher auch so
sehr wie wir? Dann haben wir
was fiir Sie! Der schone Einband,
das elegante Lesebandchen
(vielmehr drei davon!), die tolle
Haptik, das hochwertige Papier:
Diese Biicher bringen alles

mit, was Journaling-Fans lieben.
Welches ist Ihr Favorit?

Rreative Begleiter

Ob Sie Ihren Garten planen, einen Jahreszeitenkalender

gestalten oder p1v-Ideen entwickeln: Diese quadratischen
Spiral-Notizbiicher (auch mit goldenen Punkten oder
Streubliimchen erhéltlich) machen nicht nur optisch Lust
auf Frithling, sie sind durch ihr robustes Cover auch per-
fekt fiir lang wihrende Projekte. Auf dem festen, abgerun-
deten Papier konnen Handlettering-Profis, Bullet-Journa-

ling-Expertinnen und andere kreative Kopfe ihrer Fantasie

freien Lauf lassen. Ob am Schreibtisch, im Garten oder

unterwegs im Café: einfach Seite umschlagen und loslegen! Jolie Spiral-Notizbuch
»Wild Herbs“

23,4x21,5¢cm,
Hardcover, 240 Seiten, Dot-Lineatur,
120 g/m? ca. 16 €

Fotos SIGEL GmbH

86



\

} ; mochten: Das Jolie Bullet Journal ist einfach perfekt!

Nicht nur machen die Farbverlaufe in Watercolor-

Optik sofort Lust, es aufzuschlagen und kreativ zu werden.

Jedes Buch bringt zudem unschlagbare Extras mit: drei verschiedene
Lesebdndchen, einen farblich passenden Gummibandverschluss, eine
Schlaufe fiir Ihren Stift, nummerierte elfenbeinfarbene Seiten und eine

praktische Einstecktasche. Extra-Clou: Das Journal lisst sich 180 Grad

flach aufschlagen und so easy bis zur Buchmitte beschriften.

Happy Journaling _

\
\ Falls Sie ein neues Diary suchen oder verschenken

Bullet Journal

DIN A5+, Hardcover,
200 Seiten mit Punkten,
120g/m? ca. 15€

Linescape Neo Notizbuch
DIN A5, Hardcover,

176 Seiten, kariert bzw. liniert,
80g/m? ca.13€

‘chie Teamworker
Ob im Homeoffice, beim Business-Lunch oder Meeting:
Dieses Notizbuch macht einen richtig guten Job. Je nach
Geschmack in dezentem Schwarz-Grau oder mit auffallend-
trendigen Neon-Details bieten 176 karierte Seiten genug Platz
fiir wichtige Notizen und schnelle Gedanken. Das Beste aber
ist das eingearbeitete breite und multifunktionale Gummi-
band (geeignet zum Beispiel fiir Smartphone, Stift, Taschen-
rechner) - so bleibt auch nichts im Seminarraum liegen.
Add-on fiir Designfans: der Buchschnitt in der Farbe des
Gummibands und das Cover aus griffigem Strukturpapier.
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Illustration Jes(s Prudencio

Er war der erste Mann, der es ohne
weibliche Begleitung aufs ,Vogue*“-
Cover schaffte. Da er mehrals ein
Popstar ist: Harry Styles mauserte
sich vom Mitglied der Boygroup One
Direction zum mega-erfolgreichen
Solokiinstler - und dank seines
legendéren Stils zur Mode-lkone.
Musikhistorikerin Annie Zaleski trug
Geschichten und 150 Fotos zusam-
men, die Harry Styles’ Karriere
illustrieren. Nicht nur klasse fur Fans!
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»Es sind 106 Meilen bis Chicago,

wir haben genug Benzin im Tank, ein halbes

Péickchen Zigaretten, es st dunkel und
wir tragen Sonnenbrillent«

—»Tritt draufl«

Jesus Prudencio, Knut Simon
Cars and Films

144 Seiten, 19,95 €,

Motorbuch Verlag. Ab 25.6.



slch wusste immer, Annie Zaleski
dass er mit allem, was Harry Styles. Hero der
er macht, Erfolg haben .
wurde, denn ergkonnte die Pop M,Odeme
Leute fir sich einnehmen... 192 Seiten, 39,90 €,
er konnte immer eine Delius Klasing
Menschenmenge oder

einen Raum in seinen
Bann ziehen, sogar als er
noch ein Kind wWar€ e s

Aus Musik, Kino
und Fernsehen

Christel Vollbrecht, ihres Zei-
chens GroBmutter von Moderator
Hubertus Meyer-Burckhardt, hat
ihn gepragt wie kein anderer
Mensch - hier erinnert er sich in

Beriihmt und mit PS: In diesem beriihrenden Episoden an die

Rétselbuch verewigt der spanische unangepasste Frau, Jahrgang

Illustrator Jesus Prudencio 75 ikoni- 1898. Das humorvolle Portrat liest ~ Hubertus Meyer-

sche Kino-Fahrzeuge - vom DeLorean sich so wie eine Liebeserkldrung  Burckhardt

aus ,Zurtick in die Zukunft“ bis zum an eine vergangene Generation, »Die Sonne scheint
VW-Bus aus , Little Miss Sunshine®. deren Charakterstarke und Witz immer. Fiir die Wolken
Dabei gibt er kleine Hinweise, nicht auch uns noch warmherzige kann ich nichts.“

aber den Filmtitel preis. Nostalgisch- Lektionen Gberden Sinndes 208 Seiten, 22 €,
unterhaltsames Futter fiir Auto-Fans! Lebens erteilen kann.  Heyne
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Im Flug=zeug

MIT LIANE MORIARTY

Fiir viele bedeutet es Abenteuer pur. Andere stehen darin Todesangste aus. Fliegen lost

starke Gefiihle aus - idealer Ausgangspunkt fiir einen Roman, dachte die Starautorin

VORSEHUNG

43, Arbeitsunfall. 66, Krebs.

7, Ertrinken. Nachdem Cherry
allen Mitfliegenden Todeszeit-
punkt und -grund prophezeit
hat, glauben diese, sie sei eine
verwirrte alte Dame. Doch dann
treten die ersten Vorhersagen
wirklich ein. Ist das noch Zufall?
Kurzweilig, spannend, groR3-
artig: Die Autorin von Page-
turnern wie ,,Neun Fremde“ hat
sich erneut selbst tibertroffen.

Liane Moriarty
Vorsehung

512 Seiten, 23 €,
Droemer
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Warum haben Sie ein
Flugzeug als Schauplatz
fiir Cherrys Todesprophe-
zeiungen gewahlt? Weil ich dort
die Idee dafiir hatte! Ich war auf
dem Riickweg von Hobart, Tas-
manien, nach Sydney. Das Boar-
ding war durch, als der Pilot uns
wegen eines Problems um Geduld
bat. Wir steckten auf dem Rollfeld
fest, mussten ewig warten. Ich
reiste allein und hatte kein Buch
dabei. Da kam mir ein Gedanke:
Jede Person in diesem Flugzeug
wird eines Tages sterben. Aber
wann und wie? Und was ware,
wenn man das JETZT schon
wiisste? Wenn jemand den Gang
runterliefe und allen Passagieren
offenbarte, wann sie sterben?
Und diese Vorhersagen wahr
wiirden! Als wir endlich abhoben
und alle vor Erleichterung ap-
plaudierten, wusste ich, dass ich
eine gute Er6ffnungsszene hatte.
Was lost das Fliegen in
2 lhnen aus? Ich habe gliick-

licherweise keine Angst davor,

daher vor allem Freude. Anderer-
seits ist Australien weit weg,
Flugreisen daher lang und
anstrengend. Je élter ich werde,
desto langer brauche ich, um
mich davon zu erholen.
Welchen Flug erin-
nern Sie bis heute?
Meinen ersten Uber-
seeflug - nach Neuseeland, ein
Skiurlaub mit meiner besten
Freundin. Nicht wirklich weit,
aber ich nutzte erstmals meinen
neuen Reisepass, daher war es

ein aufregendes Abenteuer.
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dINd Sie DEreit fur aen sommer:
it diesen Spieten und ninaer-
DUChErn von Laurence ning kommt
Jdrantiert Keine Langeweite aur:

VO

Pi mal Daumen
Schdtze die richtige Antwort!

Ellie Dix

Ratespiel ab 8 Jahren
978-3-96244-405-1
25,00 €

o

Hallo Sommer!
Ein Stickerbuch mit vielen
Outdoor-Aktivititen

Nina Chakrabarti
Mitmachbuch ab 6 Jahren
978-3-96244-464-8
12,90 €

Zeichne wie die Natur:
Muster

Beruhigende Aktivitéten fiir
kreative Kopfe

Kleider machen Tiere

Emily Rand Ein Memo-Spiel
Mitmachbuch ab 6 Jahren Catherine Ard & Daniel Frost
978-3-96244-452-5 Ab 6 Jahren

12,90 € 978-0-500-42125-3

Wildes Land

GroBe Erfolgs-
geschichten

der Natur

Helen Scales & Good
Wives and Warriors
Team-Puzzle mit beson-
deren Puzzleteilen
978-3-96244-442-6

Wilder Ritt
Ein Fahrzeug-Memo

Daniel frost

Memo-Spiel ab 4 Jahren
978-3-96244-462-4
17,90 €

Laurence King Verlag




i i
]

[nsere Fi

p
BN, _,' h\ ]

g ak

Biicher Edele

Oststrale 19

87561 Oberstdorf

Telefon 08322 98306
Telefax 08322 98307
oberstdorf@edele.de
Offnungszeiten

Montag - Freitag: 9-18 Uhr
Samstag: 9-14 Uhr

Biicher Edele
Hugo-von-Konigsegg-StralRe 13
87534 Oberstaufen

Telefon 08386 939862

Telefax 08386 939863
oberstaufen@edele.de
Offnungszeiten

Montag - Freitag: 9-18 Uhr
Samstag: 9-14 Uhr




