
(B)oost Buddy’s:
jongeren en 
buurtbewoners  
slaan de handen 
ineen om samen 
de buurt een stukje 
mooier te maken.
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JOR verbindt
Eén keer per maand 
komen ze bij elkaar: 
gemeente, politie, 
jongerenwerk en  
handhaving. Ze werken 
samen aan een  
veilige leefomgeving.5

WIJKKRANT BOSWIJK & WATERWIJK

IN DE ARCHIPEL 15 DELEN ZE LIEF EN LEED//
De bewoners van Archipel 15 zijn al 
jaren erg begaan met elkaar. Ze staan 
voor elkaar klaar in goede in slechte 
tijden. Ze lopen echt niet de deur 
bij elkaar plat, maar weten elkaar 
goed te vinden. Een typische Lief- en 
Leedstraat. 

Een kaartje als er iemand jarig is, even 
helpen met de containers weer terug te 
zetten, een boodschapje als het iemand 
even niet lukt, kortom klaar staan voor 
elkaar.  Als er een buurvrouw of buurman 
even buiten gaat zitten, schuiven anderen 

al snel aan en voor je het weet zit een groot 
deel van de straat samen buiten te kletsen. 

Elk jaar vindt er ook een buurtfeest 
plaats in de straat waarbij bijna iedereen 
aanwezig is. Aan het begin van een de 
straat hebben zij in samenwerken met 
de bewonersconsulent van de gemeente 
een buurtmoestuin kunnen realiseren. Met 
het worden van een Lief- en Leedstraat 
is er meer budget om iets te doen. ‘Het is 
belangrijk om goed met je buren te kunnen 
opschieten. Er zijn ook best veel mensen die 
zich alleen voelen en behoefte hebben aan 

contact. We zeggen altijd maar zo: beter 
een goede buur dan een verre vriend.’ 

Ook een lief en leedstraat beginnen?
Wil jij ook van jouw straat een Lief & Leed
straat maken? De buurtwerkers van Welzijn 
Lelystad helpen je graag op weg. Samen 
zorgen we voor een warme, betrokken buurt 
– in goede én moeilijke tijden. 

Neem contact op met:
 j.vrede@welzijnlelystad.nl

 06 31 74 44 26

Aan de bewoner(s) 
van dit adres.



In jouw wijk

Mijn naam is Keysha en ik ben jongerenwerker in de 
wijken Waterwijk en Boswijk. Je vindt me op straat, bij 
hangplekken, op scholen en tijdens toffe activiteiten.  
Ik ben zelf opgegroeid in Waterwijk en weet hoe waardevol 
het is als er iemand is die écht naar je luistert en je ziet.

Ik gun alle jongeren een mooie toekomst. Daarom ben ik er om 
hen te versterken, te motiveren en met ze mee te denken als het 
even tegenzit, gewoon als iemand die naast hen staat.

In de stad organiseren we regelmatig leuke activiteiten voor 
jongeren vanaf 12 jaar. 

JONGERENWERK IN 
WATER- EN BOSWIJK//

Nieuwschierig? Check onze agenda via:
 @jongerenwerk0320
 Jongerenwerk Lelystad

Heb jij een goed idee voor een activiteit in  
de Water- of Boswijk? Laat het me weten.  
Ik hoor graag van je!

 keysha@welzijnlelystad.nl
 06 48 52 29 59

SAMEN TEGEN 
EENZAAMHEID BIJ 
HOF VAN LELY//

Kom langs en geniet van een heerlijk driegangenmenu 
bereid door leerlingen van praktijkschool De Steiger. 
Wees er snel bij want vol = vol!

Je kunt aanschuiven  
op de volgende data: 
 15 januari	  19 februari
 2 april	  21 mei

Inloop 16.45, start 17.00 uur, 
einde 19.00 uur. 

Mee-eten kost 7.50 p.p.

BUURTRESTAURANT 
DE WATERBEVER//

Aanmelden kan in:
Buurtcentrum de Waterbever, bij de balie.

In zorgcentrum Hof van Lely aan de Brederode 1 in Lelystad 
draait het niet alleen om gezelligheid, maar vooral om  
elkaar zien en gehoord worden. De deuren staan wijd open 
voor iedereen uit de wijk die behoefte heeft aan contact  
of gewoon zin heeft in een warm bakje koffie en een  
vriendelijk gezicht.

‘Soms voel ik me de hele dag alleen,’ vertelt een mevrouw uit de 
wijk, ‘maar hier hoef ik alleen de drempel over, en dan is er meteen 
iemand die vraagt hoe het met me gaat. Dat doet echt goed.’

Elke dinsdag van 10.00 tot 12.00 uur is er een open koffiemoment 
bij Hof van Lely. Iedereen is welkom, jong of oud, alleen of samen. 
Voor wie thuis vaak in stilte de dag begint, kan dit wekelijkse uitje 
een groot verschil maken. Er is altijd iemand om mee te praten, 
een spelletje te doen of gewoon even samen te zijn. Vrijwilligers 
zorgen dat de koffie klaarstaat en dat iedereen zich welkom voelt.

Verbinding in de wijk
De ontmoetingen bij Hof van Lely brengen mensen dichter bij 
elkaar. Bewoners van het huis en buurtgenoten vinden elkaar in 
simpele dingen: een lach, een gedeeld verhaal, een luisterend 
oor. Zo groeit er stap voor stap een netwerk van warmte en 
vertrouwen in de wijk. Wie elkaar kent, helpt elkaar sneller, 
of dat nu een boodschap is, een klusje of gewoon een praatje.  
En dat begint allemaal met dat ene kopje koffie.

Iedereen is welkom op dinsdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur  
bij Hof van Lely, Brederode 1 in Lelystad. 

Ook bestaande initiatieven als bridgeclubs, boekenclubs, 
schaakteams of wandelgroepen uit Lelystad zijn van harte 
uitgenodigd om kennis te maken. 

Wil je meer weten of alvast laten weten dat je 
komt? Stuur gerust een mailtje naar:

 lelystad@wijdewijk.nl

En ook zonder aanmelding: als de vlag voor de deur 
staat, ben je welkom, wij zitten klaar met de koffie!

22



(B)OOST BUDDY’S: JONGEREN MAKEN 
HET VERSCHIL IN LELYSTAD OOST//
Een gezellige, veilige en hechte wijk: 
dat willen we allemaal. In Lelystad 
Oost wordt daar nu op een bijzondere 
manier aan gewerkt. Met het initiatief 
(B)oost Buddy’s slaan jongeren en 
buurtbewoners de handen ineen om 
samen de buurt een stukje mooier te 
maken. Want als jong en oud elkaar 
ontmoeten, gebeuren er mooie dingen.

In de wijken Atolwijk, Zuiderzeewijk, Boswijk 
en Waterwijk worden jongeren tussen de 
10 en 14 jaar uitgenodigd om actief mee 
te doen in hun buurt. Dat doen ze niet 
alleen, maar samen met buurtbewoners 

en maatschappelijke organisaties. Of het 
nu gaat om een klusje, samen koken of 
een sportieve activiteit in de wijk, deze 
jongeren dragen hun steentje bij aan een 
fijne leefomgeving.

De kracht van (B)oost Buddy’s zit in de 
ontmoeting. Jongeren worden gekoppeld 
aan buurtbewoners met een kleine 
hulpvraag. Deze persoonlijke contacten 
zorgen niet alleen voor een sociaal 
netwerk, maar geven de jongeren ook 
zelfvertrouwen en richting. Ze leren 
verantwoordelijkheid te nemen, ervaren 
hoe het is om iets voor een ander te 

betekenen en worden weerbaarder tegen 
negatieve groepsdruk.

Iedere jongere krijgt de juiste begeleiding 
en doet mee aan activiteiten die passen 
bij zijn of haar talenten en interesses. 
Of dat nu binnen de wijk is of in het 
jongerenlokaal: (B)oost Buddy’s draagt  
bij aan persoonlijke groei én een  
warmere, meer betrokken buurt.

In jouw wijk

Gezellig met anderen creatief bezig 
zijn? Van jong tot oud iedereen 
is welkom bij de Zonnetjes in de 
Waterbever. 

Elke donderdagmiddag van 12.00 uur tot 
16.00 uur zijn we creatief bezig. Je kunt er 
breien, verven, kerststukjes/paasstukjes 
maken, schilderen, sieraden maken, 
droogbloemen en nog zoveel meer. 

Wil je ook graag meedoen?  
Kom dan gezellig langs. 

WELKOM BIJ DE ZONNETJES//

Aanmelden is niet nodig.
Koffie en thee is gratis.

Meer informatie:
 d.vanraaphorst@welzijnlelystad.nl
 06 18 95 85 45
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In Lelystad Oost is de post-hbo-
opleiding Jonge Kind Specialist 
van start gegaan. De opleiding is 
onderdeel van het Expertisecentrum 
Jonge Kind Lelystad Oost, Hogeschool 
Windesheim en Samen Lelystad Oost 
werken samen aan de ontwikkeling 
van professionals die met jonge 
kinderen werken. ‘Wat kinderen in hun 
eerste levensjaren ervaren, vormt  
de basis voor hun verdere groei,’  
zegt Annet Tuinstra, projectleider  
en onderzoeker bij Windesheim.

Eén van de eerste concrete resultaten van 
de samenwerking is de opleiding Jonge 
Kind Specialist. 

Vijftien enthousiaste onderbouwleerkrachten 
uit Lelystad-Oost zijn in oktober gestart met 
dit scholingstraject. In vijftien woensdag
middagen komen thema’s aan bod als 
spel, taalontwikkeling, motoriek, klassen
management en sociaal-emotionele groei.

‘De opleiding is heel praktisch,’ vertelt Annet. 
‘Deelnemers brengen hun eigen vragen mee, 

werken in kleine leerteams en passen wat  
ze leren meteen toe in hun eigen klas. 
 
Wat je vandaag leert, kun je morgen al 
proberen. Zo groeit niet alleen de leerkracht, 
maar het hele team.’

Lees meer nieuwtjes op:

 www.samenlelystadoost.nl

Volg ons op Instagram! 

 @samenlelystadoost

Er gebeurt veel in Lelystad 
Oost en daar zijn we trots op. 

De beste ideeën en initiatieven 
ontstaan samen.  

 
Samen met buren, professionals 

en ondernemers bijvoorbeeld. 
We delen graag grote en kleine 

succesverhalen van inwoners 
van de Zuiderzeewijk, Waterwijk, 

Boswijk en Atolwijk.

MEER NIEUWS 
OVER LELYSTAD 

OOST//

Samen Lelystad Oost

JOUW VERHAAL
OP HET PODIUM?//

Heb jij een mooi, bijzonder 
of ontroerend verhaal over 
de wijk? Over het ontstaan 
van de buurt, een speciale 
ontmoeting, een buurtproject, 
een dierbare vriendschap of 
een buur die je  
nooit vergeet?

Voor een nieuw project zijn we 
op zoek naar echte verhalen 
uit de wijk. Verhalen die raken, 
inspireren en verbinden. 

Misschien wordt jouw verhaal 
straks wel verteld in een 
voorstelling vol buurtverhalen!

Stuur je verhaal naar Jennifer 
Daal, alle verhalen zijn 
welkom. 

E-mailadres: 
  j.daal@welzijnlelystad.nl

LEERKRACHTEN DE SCHOOLBANKEN IN//

Jop Fackeldey is begonnen als interim-
programmadirecteur van Samen Lelystad 
Oost. Hij neemt deze rol over van Arie Slob, die 
na ongeveer twee jaar heeft aange-geven zijn 
taak neer te leggen.

Arie Slob: ‘Er is de afgelopen jaren hard gewerkt aan 
het verder uitbouwen van de samenwerking in Lelystad 
Oost. Daarin zijn mooie stappen gezet. Het programma 
gaat nu een nieuwe fase in en ik maak graag plaats 
voor een programmadirecteur die voor langere tijd 
aan het programma verbonden kan worden.’

JOP FACKELDEY NIEUWE PROGRAMMADIRECTEUR//
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Samen Lelystad Oost

JOR VERBINDT: SAMEN WERKEN 
AAN VERTROUWEN EN VEILIGHEID//
Eén keer per maand schuiven ze 
samen aan tafel: gemeente, politie, 
jongerenwerk en handhaving. Het JOR-
overleg (voluit Jongeren in Openbare 
Ruimte) is dé plek waar signalen zoals 
lachgasgebruik, ruzie of vechtpartijtjes, 
geluidsoverlast en intimiderend gedrag 
uit de stad worden besproken en acties 
worden afgestemd. Wat op papier klinkt 
als een formeel overleg, is in de praktijk 
vooral een warm netwerk. Professionals 
weten elkaar te vinden en werken 
samen aan een veilige leefomgeving.

Eva van Haasteren, procesregisseur jeugd en 
veiligheid bij de gemeente Lelystad, zit het 
overleg voor. ‘Iedereen brengt zijn eigen blik 
en informatie mee. Door die puzzelstukjes te 
combineren, ontstaat er een compleet beeld. 
Zo kunnen we in Lelystad Oost sneller en 
gerichter reageren. Dankzij dit overleg weten 
we elkaar nog beter te vinden, ook buiten de 
vergadertafel.’

Dichtbij jongeren
Jeugdagent Elroy Aldewereld benadrukt het 
preventieve karakter. ‘Als jeugdagent ben 
ik er voor strafzaken. Maar nog liever voer ik 
gesprekken die voorkomen dat jongeren de 
verkeerde kant op gaan. Niet iedere jongere 
vertelt alles aan een agent en dat hoeft ook 
niet. Daarom is het zo waardevol dat wij in dit 
netwerk werken. Waar ik soms afstand ervaar 
door mijn uniform, heeft een jongerenwerker 
vaak juist heel laagdrempelig contact.’

Dat herkent jongerenwerker Keith van Welzijn 
Lelystad. ‘Contact maken is misschien wel het 
belangrijkste deel van mijn werk. Ik fiets door 
de wijken en stap af op jongeren. Soms is het 
gewoon een kort praatje of ik steek even mijn 
hand in de lucht. Er zijn ook aanleidingen om 
langer met jongeren te praten. Omdat we 
elkaar regelmatig zien, ontstaat vertrouwen. 
Dat helpt enorm: op het moment dat er 
iets speelt, weet ik wie ik kan aanspreken. 
En juist die informatie is waardevol in onze 
samenwerking.’

Signalen serieus nemen
Jeugdboa Naomi Kroon heeft een belangrijke 
signaleringsfunctie. ‘Meldingen via Fixi, 
telefoontjes van bewoners of signalen uit 
de wijk? Ik pik ze op en ga vaak zelf even 
kijken. Het kunnen meldingen van overlast 
zijn of een melding over lachgasgebruik. We 
koppelen aan de melder terug wat we ermee 
hebben gedaan en brengen in het JOR 
dit soort signalen in. Zo kunnen we samen 
bepalen of en welke actie nodig is.’

Benjamin de Bruijn, senior handhaver, 
spreekt van een trapgewijze aanpak. ‘Van 
jongerenwerker, naar jeugdboa, naar 
jeugdagent. Iedereen heeft zijn eigen rol. 
Het overleg zorgt dat we die rollen op elkaar 
afstemmen. Dat maakt ons sterker en 
effectiever. Wat ik mooi vind, is dat we elkaar 
niet alleen in dit overleg zien. We bellen, appen 
en stappen makkelijk op elkaar af. Daardoor 
kunnen we snel schakelen als er iets speelt.’

Concreet aan de slag in de wijk
‘Het begint vaak klein, met een melding of 
een signaal. We kijken dan samen: klopt 
dit beeld? Wie kent de jongeren? Welke 
acties zijn er al gezet? Door de informatie te 
bundelen, kunnen we beter bepalen of het 
een kwestie is van een gesprek voeren of dat 
er een bredere aanpak nodig is.’

Een belangrijk thema in Lelystad Oost 
is ondermijning, de stille invloed van 
georganiseerde criminaliteit op het dagelijks 
leven. Jeugdagent Elroy Aldewereld ziet het 
concreet terug in de wijken en op scholen. 
‘We merken dat jongeren worden geronseld 
voor de handel in drugs of te maken krijgen 
met afpersing. Het begint soms met dealen 
op straat, maar kan snel groter worden.’

‘Onze aanpak? Jongeren al in een vroeg 
stadium weerbaar te maken’, legt hij uit. ‘Als 
je pas contact legt als ze zestien zijn, ben 
je vaak te laat. Daarom investeren we al 
in de basisschoolleeftijd, bijvoorbeeld met 
projecten zoals Kapot Sterk. Zo leren kinderen 
hoe ze stevig in hun schoenen staan en 
kennen ze ons al voordat ze de verleiding 
voelen om verkeerde keuzes te maken.’ 

Keith Fränkel: ‘Dat vroege contact is 
goud waard. Want als er later iets speelt, 
herkennen jongeren je. Ze weten wie je bent 
en durven sneller een gesprek aan te gaan.’

Samen sterk
‘Het JOR-overleg laat zien dat samenwerken 
loont’, vertelt Eva van Haasteren. ‘We hopen 
natuurlijk dat ons werk ooit overbodig wordt. 
Maar er zullen altijd jongeren en nieuwe 
uitdagingen zijn. 

Wat blijft, is de kracht van samenwerking 
en vertrouwen. Want alleen door samen te 
werken, kom je écht verder.’

Hoe meld ik jeugdoverlast?
Signalen melden bij de jeugdboa, 
kan op drie manieren:

 Via de Fixi-app
 www.lelystad.nl/meldingdoen

 �14 0320 voor een telefonische melding

Jeugdoverlast melden bij de jeugd- of 
wijkagent kan via: 

 0900 8844

Signalen bij de procesregisseur jeugd en 
veiligheid neerleggen, kan via: 

 veilig@lelystad.nl 

 14 0320
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SUBSIDIECOACHES: 
WIE ZIJN WIJ EN WAT 
DOEN WE PRECIES?//

In jouw wijk

Draag een kandidaat aan voor de sportverkiezingen. 
Dit kan tot en met woensdag 31 december via: 

 www.sportbedrijf.nl/sportverkiezingen2025

KOM NAAR NAAILES 
IN DE WATERBEVER//
Elke maandagmorgen zijn naailessen in de Waterbever.  
Het is voor zowel beginners als gevorderden. Een nieuwe 
jurk, een rits aanzetten of gewoon van uitproberen? 

LEER OMGAAN MET DEMENTIE 
IN JE OMGEVING//

Stuur een e-mail naar:  
 d.vankampen@welzijnlelystad.nl

Het kan allemaal! Aanmelden is niet nodig. 
Je bent van harte welkom van 9.00 tot 12.00 uur.

In 2025 hebben veel buurtgenoten, mantelzorgers en 
verenigingen meegedaan aan bijeenkomsten over 
omgaan met dementie. Vanwege de positieve reacties 
willen we dit in 2026 graag voortzetten. Zou jij in 2026 
ook interesse hebben in een bijeenkomst of activiteit 
over omgaan met dementie in je omgeving?

Draag jouw favoriete sporter voor de Lelystadse 
Sportverkiezingen 2025 voor. Die zijn volgend jaar op zondag 
15 februari van 14.30 tot 17.00 uur in het Agora Theater. Tijdens 
de verkiezingen worden deze titels uitgereikt:

 Sporttalent jongen (t/m 17 jaar) van het jaar; 
 sporttalent meisje (t/m 17 jaar) van het jaar; 

 sportman (vanaf 18 jaar) van het jaar; 
 sportvrouw (vanaf 18 jaar) van het jaar; 
 sportploeg (vanaf 18 jaar) van het jaar; 
 sportploeg (tot en met 17 jaar) van het jaar; 
 sportcoach van het jaar; 
 sportmaster/sportveteraan; 
 �sportsupporter/vrijwilliger en de kampioenenparade  
(tot en met 18 jaar).

Als voordrager maak je kans op een prijzenpakket 
met daarin onder meer vrijkaartjes voor recreatief 
zwemmen in zwembad De Koploper. Degene die 
aangemeld worden voor de Kampioenenparade 
ontvangen tijdens die parade een kaartje voor 
Trampolinepark You Jump. Genoeg redenen dus om 
iemand voor te dragen.

LELYSTADSE SPORTVERKIEZINGEN 2025//
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scan
 de  

qr code

samenlelystad
oost.nl/ 

winterfestiva
l

In jouw wijk

SAMEN DE BUURT EEN 
BEETJE LEUKER MAKEN//

In Lelystad wordt er volop samen geleefd, gelachen en  
georganiseerd. Van straatbarbecues tot koffie
momenten en van spelletjesmiddagen tot buurt
versieringen, overal in de stad steken bewoners de 
handen ineen om de buurt een beetje leuker te maken.

Om dat extra te stimuleren, is er het Mensen Maken de Buurt 
seizoenspakket. Een gezellig pakket vol kleine extra’s die het 
organiseren van een buurtactiviteit net wat makkelijker en 
leuker maken. 

Je kunt het pakket aanvragen als je al iets organiseert, maar 
ook gewoon om eens met je buren iets te ondernemen. 
Denk aan samen koffiedrinken, een creatieve middag of een 
buurtborrel.

Het pakket past bij het seizoen: van vrolijke versieringen tot 
iets lekkers om te delen. Je kunt een pakket het hele seizoen 
aanvragen, zolang de voorraad strekt. 

Stuur een e-mail naar: 
 mensenmakendebuurt@lelystad.nl en vermeld waar, 

wanneer en waarvoor je het pakket wilt gebruiken. 

Samen maken we Lelystad hartveilig.  
Doe mee en meld je aan op: 

 www.hartslagnu.nl

WORD HULPVERLENER EN  
RED LEVENS IN JOUW BUURT//

Bij een hartstilstand telt elke seconde. Reanimatie moet 
binnen zes minuten starten, maar een ambulance doet 
er gemiddeld tien minuten over om ter plaatse te zijn. 
Daarom is hulp uit de buurt zo belangrijk. 

Krijgt iemand in jouw buurt een hartstilstand en wordt 112 gebeld? 
Dan krijg jij als burgerhulpverlener een oproep via de HartslagNu-
app of per sms. In het bericht staat wat je kunt doen: meteen 
naar het slachtoffer gaan of eerst een AED ophalen. Jij start met 
reanimeren tot de ambulance er is. Zo kan binnen enkele minuten 
hulp worden geboden en dat redt levens.

Ben je 18 jaar of ouder en heb je een geldig reanimatie
certificaat? Meld je dan aan via www.hartslagnu.nl. Je hebt 
geen medische achtergrond nodig. Volg wel ieder jaar een korte 
herhalingscursus om je kennis op te frissen. Heb je nog geen 
certificaat? Volg dan een reanimatiecursus via de Hartstichting 
of het Rode Kruis. De training duurt ongeveer vier uur. Vaak 
vergoedt jouw zorgverzekeraar (een deel van) de kosten. 
Kijk op www.zorgwijzer.nl voor meer informatie.

Bij de WachtVerzachter helpen wij jongeren en jongvolwassen 
(vanaf 14 jaar tot en met 30 jaar), die op een wachtlijst 
staan voor mentale hulp. We koppelen de jongeren aan een 
ervaringsdeskundige WachtVerzachter. Zodat de jongeren 
in de tussen tijd, dat ze aan het wachten zijn, aan hun eigen 
herstel kunnen werken of niet verder achter uit gaan. 

We organiseren verschillende leuke activiteiten, themabijeen
komsten en weekend activiteiten. Op de dinsdag middag  
van 13.30 tot 15.30 uur hebben we een inloop bij JTL op de  
Kamp 28-49 Lelystad, waar je langst kan komen voor een  
praatje, kopje koffie of thee of als je vragen hebt. Ook hebben  
we een digitale huiskamer op de dinsdag middag. 

WACHTVERZACHTER 
VOOR MENTALE HULP//

Voor meer informatie:  
 app naar 06 38 95 71 83  
 bel 088 78 78 857  
 www.wachtverzachter.nu/lelystad 

kom gratis naar het 

winterfestival!

22 DECEMBER • WATERWIJK 

30 DECEMBER • BOSWIJK

31 DECEMBER

SPETTERENDE SLOTDAG  

IN DE KOPLOPER.
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Activiteiten

GELDZORGEN? 
CHAT MET SIL!//

Meer informatie:  www.sil-lelystad.nl

NIEUWE WEBSITE 
WELZIJN LELYSTAD//

Maak je je zorgen over geld? Weet je niet goed waar je 
recht op hebt of hoe je iets moet regelen? En wil je lie-
ver anoniem je vraag stellen, wanneer het jou uitkomt? 
Zonder dat je de deur uit hoeft? 

Stel je vraag dan nu via de chat van SIL (Samenwerkende 
Inloopspreekuren Lelystad)!  Je hebt direct contact met onze 
budgetconsulent, die graag met je meedenkt. 

Hoe werkt het?
 Je chat via onze website www.sil-lelystad.nl 
 Het is gratis en anoniem.
 Je hoeft geen account aan te maken.
 �We zijn bereikbaar op werkdagen van 9.00 tot 17.00 uur.

Wees welkom bij SIL
Blijf niet te lang rondlopen met geldzorgen. Kom langs bij 
onze inloopspreekuren of via de chat: we luisteren naar je en 
helpen je verder.

De website van Welzijn Lelystad is vernieuwd. Nieuws
gierig? Je ziet direct wat er te doen is in wijkcentrum 
Atolplaza, Zuiderzee, De Brink en De Waterbever. 

Op de pagina ‘Mijn wijkcentrum’ staat een overzichtelijke 
weekplanning. Ga naar het wijkcentrum waar jij graag komt  
en bekijk wat er deze week te doen is. 

Op de vernieuwde site vind je ook een handig overzicht  
van de openingstijden van de buurtkamers.  
Heb je een tip of mis je iets? Laat het weten. 

DOE DE ZORGCHECK:  
BETAAL NIET TE VEEL VOOR  
JE ZORGVERZEKERING//
Veel mensen betalen ongemerkt te veel voor 
hunzorgverzekering. Of ze zijn juist onderverzekerd en 
lopen daardoor risico op hoge kosten als er iets gebeurt. 
Met de Zorgcheck van De VoorzieningenWijzer ontdek je in 
een paar minuten of jouw zorgverzekering nog bij je past.

De Zorgcheck vergelijkt alle zorgverzekeringen, ook de 
gemeentepolis, en geeft onafhankelijk advies. Je ziet direct 
of overstappen loont of dat je huidige verzekering nog prima 
aansluit. Kom je er online niet uit? Dan kun je gratis en vrijblijvend 
een afspraak maken met een adviseur. Die kijkt samen met jou 
naar jouw situatie en helpt direct bij het regelen van een overstap 
of aanpassing.

Ga snel naar:  www.welzijnlelystad.nl

Laat geen hulp liggen. Doe de Zorgcheck via:
 zorgadvies.devoorzieningenwijzer.nl/?gemeente=[lelystad]
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Activiteiten
M
a
a
nd

a
g Wat Hoe laat

Sociaal Wijkteam 09.00-13.00

Conditie Sport 09.30-11.00

Huis voor Taal 09.30-11.30

Wi na Wi 12.00-17.00

Sjoelen 13.00-16.00

Waterkoker (eetclub) 16.30-19.00

Bridge BCL 19.00-23.00

D
in
sd

a
g Wat Hoe laat

Sociaal Wijkteam 09.00-13.00

Buurtkamer 10.00-15.00

STIP 10.00-17.00

Sociaal Wijkteam spreekuur  
(Welzijn, Wijkagent, Buurtwerk, Centrada)

13.30-14.30

Bridge BCL 12.30-16.30

Biljarten 19.00-23.00

Espirit 19.00-22.00

D
on

d
er

d
a
g Wat Hoe laat

Sociaal Wijkteam 09.00-13.00

Buurtkamer 10.00-15.00

Wandelgroep 10.00-12.00

“t Zonnetje 12.00-16.00

Bridge les 18.30-22.30

Biljarten 19.00-23.00

V
rij
d
a
g Wat Hoe laat

Overdag gesloten (open op aanvraag)

Stijldansen 19.00-22.30

Bridge les (info@lelybridge.nl) 13.30-16.30

Za
te

rd
a
g Wat Hoe laat

Ezperanza Kerkdienst 09.00-14.00

1e en 2e zaterdag: Bingo 19.00-23.00

2e zaterdag: Vrij dansen 19.00-23.00

Zo
nd

a
g Wat Hoe laat

2e zondag: EBG Kerk 12.00-16.00

W
oe

ns
d
a
g Wat Hoe laat

Sociaal Wijkteam 09.00-13.00

Financieel Spreekuur 10.00-12.00

De wandelclub 09.45-10.45

Werkbedrijf 13.00-16.30

The Multi Kids Club 13:00-16.30

Cursus Bridge 13.30-16.00

ACTIVITEITEN BIJ BUURTCENTRUM DE WATERBEVER//

W
oe

ns
d
a
g Wat Hoe laat

Klaverjassen 19.00-22.30

Cursus Bridge 19.00-22.00

Country 19.00-23.00

ACTIVITEITEN BIJ BUURTCENTRUM DE BRINK//

D
in
sd

a
g Wat Waar Hoe laat

Taal Samen Havenzicht 09.00-12.00

Tekenles 't Honk 08.30-12.30

Zumba Dance de Schakel 19.30-23.00

M
a
a
nd

a
g Wat Waar Hoe laat

Aquarel Schilderen Havenzicht 09.00-11.30

Buurtkamer Lounge 10.00-15.00

Bridge middag Golf 13.30-16.00

MDF Budget beheer Vergaderzaal 13.30-15.00

Openingstijden de Brink:
Maandag tot en met vrijdag	
van 08.30 tot 17.00 uur én  
van 19.00 tot 23.00 uur.  
Zaterdag en zondag gesloten.

Openingstijden de Waterbever:
Maandag tot en met donderdag 
van 08.30 tot 18.00 uur.  
Vrijdag, zaterdag en  
zondag gesloten.

D
on

d
er

d
a
g Wat Waar Hoe laat

Pencak Silat Gym Lokaal 19.30-22.00

Bridge Yabero de Golf 19:00-24.00

V
rij
d
a
g Wat Waar Hoe laat

Tekenles 't Honk 08.30-12.00

Modelbouw de Golf 20.00-23.00

W
oe

ns
d
a
g Wat Waar Hoe laat

Crea Club de Golf 12.30-16.30

Rijbewijskeuring 't Honk 12:00-17:00  �In de vakantieperiodes kunnen de openingstijden afwijken.
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KIDS 
PAGINA//

Kidspagina

Wij zijn de jonge wijkreporters. We hebben 
meegedaan een LOL na School. We zullen 
ons even voorstellen, wij zijn: Jorelsa, Lina, 
Alice, Victoria en Louisa. We hebben mensen 
op straat geïnterviewd en ons eigen stukje 
geschreven. Veel leesplezier!

Jorelsa:  
Wat hoop je niet meer terug te zien in 2026? 

Veel mensen hopen dat de oorlogen in 2026 
eindelijk zullen stoppen. Ze vinden dat er al 
genoeg verdriet is veroorzaakt door de oorlogen. 

Een van de geïnterviewde gaf aan dat ze wilde 
dat iedereen op deze wereld in vrede kan 
opgroeien. Ik hoop dat er in 2026 meer vrede  
zal zijn!

Kom je ook? je bent iedere maandag- en vrijdagavond welkom van 19.00 tot 
21.00 uur in het jongerenlokaal van Atolplaza. Iedere dinsdagavond voetballen 
we in de Zuiderzeewijk, in buurtcentrum de Joon van 18.00 tot 20.00 uur.

JONGE WIJK
REPORTERS 
GAAN OP PAD//

JONGERENWERK//
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Kidspagina

Jeugdagent
Hoi, ik ben Marianne  
Ik ben jeugdagent.  
Wil je mij bereiken  
dan kan dat via  
dit e-mailadres:  
Marianne.groenink@
politie.nl

Jongerenwerker
Wij zijn het team 
van jongerenwerk. 
Wij ondersteunen 
jongeren. Wil je ons 
bereiken dan kan dit 
via Instagram:  
@ jongerenwerk0320

kinderbuurtwerker
Hoi, ik ben Wendy. 
Ik ben er voor 
alle kinderen in 
de Waterwijk en 
Boswijk. Je kan  
mij bereiken via:
06 42 79 63 69

LOL NA SCHOOL: DÉ PLEK WAAR  
JE NA SCHOOLTIJD WIL ZIJN//
Wil je ook wijkreporter worden? Of wil je na schooltijd gratis andere leuke dingen doen en 
ontdekken, zoals sport, dans of een muziekinstrument bespelen? Ga naar de website van  
LOL na school en kijk welke activiteiten er bij jou in de buurt zijn. 

Lina:  
Wat is je wens  
voor 2026?

De mensen die ik interviewden gaven aan dat 
ze hoopte dat we meer respect voor elkaar 
gaan hebben in 2026, en dat iedereen wat 
aardiger voor elkaar zou zijn. 

Ook hoopte ze dat er meer naar elkaar 
geluisterd gaat worden, zo gaf een vrouw 
aan: ‘Ik hoop dat we in 2026 wat meer aardig 
zijn voor elkaar en beter naar elkaar luisteren. 
Ik denk dat de wereld daar een stuk mooier 
van wordt.’ 

Victoria:  
Druk verkeer en zorgen om armoede. 

Het verkeer 
is voor veel 
mensen die 
ik interviewde 
een bron van 
frustratie. 

De eerste geïnterviewde zegt: ‘Het is een 
rommeltje. Er zijn veel open wegen.’ Een 
andere oudere dame sluit zich daarbij aan: 
‘Heel druk,’ zegt ze kort maar krachtig. 

Christel, een meisje van 12, vertelt: ‘Heel erg, 
ik word bijna aangereden!’  Naast het drukke 
verkeer maken veel mensen zich zorgen over 
een ander probleem: mensen die niet genoeg 
te eten hebben. 

Reacties van de geïnterviewden: ‘Heel erg dat 
er mensen zijn die niet genoeg eten hebben.’ 
‘Die mensen moeten geholpen worden.’

Louisa:  
Wat zou je graag zien gebeuren  
in 2026? 

Ik heb verschillende interviews gehouden. 
Veel mensen gaven aan dat ze wilden dat 
er vrede zou komen in de wereld en dat 
iedereen genoeg te eten zou hebben. 

Ook was er een vrouw met twee kinderen die 
graag wilde dat er een grotere speelplek zou 
komen voor kleine kinderen. Het moet een 
speeltuin zijn die voor iedereen toegankelijk is. 

Alice:  
Gelukkig 2026!   

Tijdens de interviews zeiden veel mensen dat 
ze hopen dat het jaar goed gaat eindigen. 
Sommigen 
twijfelen 
eraan. 
Vanwege de 
oorlogen in 
de wereld. 
Ik hoop dat 
dit jaar goed 
gaat eindigen 
en wens 
iedereen een 
gelukkig 2026!
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Waterwijk & Boswijk12

Contact

 info@samenlelystadoost.nl

 www.samenlelystadoost.nl

Een antwoord of een afspraak; daar 
heb je wat aan! Kom langs bij het 
wijkspreekuur en praat met iemand 
die je verder kan helpen. Daar is 
bijvoorbeeld iemand van het Sociaal 
Wijkteam, Centrada, Handhaving, 
bewonersconsulent van de gemeente 
en de wijkagent, buurtbemiddeling en 
de buurtwerker in de wijk.

Heb je vragen over hulp in huis of in de  
wijk, groen of grijs in de wijk of activiteiten 
in de wijk?

Ervaar je overlast van buren of andere in 
de straat. Of weet je niet waar je je vraag 
kunt stellen, dan kan je gerust naar het 
spreekuur komen.

Inloopspreekuren

Waterwijk
Dinsdag 
13.30 tot 14.30 uur

Boswijk
Woensdag
13.30 tot 14.30 uur

INLOOP 
SPREEKUREN//

CONTACT//
IDO

 0320 252 450
 info@ido-lelystad.nl

Buurthuis de Brink
 0320 243 773
 info@buurtcentrumdebrink.nl

Schateiland
 06 13 64 09 95
 info@schateiland-lelystad.nl

Buurtwerker in de wijk
 06 31 74 44 26
 j.vrede@welzijnlelystad.nl

Gezondheidscentrum Waterwijk 
 0320 252 625
 da@hapwaterwijk.nl

Basisschool Driestromenland
 0320 251 393
 administratie.driestromenland@ 

scpo-lelystad.nl

Basisschool Poolster
 0320 250 514
 administratie.poolster@ 

stichtingschool.nl

Basisschool Driemaster
 0320 243 434
 driemaster@stichtingschool.nl

Sociaal wijkteam
 0320 745 720
 contact@wijkteamlelystad.nl

Werkbedrijf Lelystad
 0320 295 400
 info@werkbedrijflelystad.nl

De Kluswinkel
 0320 231 821
 klantenservice@kluswinkel-lelystad.nl

MDF
 0320 211 700 
 mdf@mdflevoland.nl

Buurtvoorlichters
 06 54 34 37 88
 evn@werkbedrijflelystad.nl

Colofon
In deze krant vind je ieder kwartaal nieuws en activiteiten 
over jouw wijk. Heb je een idee of wil je een nieuwtje  
delen? Stuur dan een e-mail naar Judith Vrede van  
Welzijn Lelystad.
  

 j.vrede@welzijnlelystad.nl   www.samenlelystadoost.nl

Word wijkreporter
Vind jij het leuk om een artikeltje te schrijven voor deze wijkkrant? 
Of houd je van fotograferen? Meld je aan als wijkreporter! 

Mail naar:
 j.vrede@welzijnlelystad.nl
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