




Copa de
Frutos Rojos $85
Mezcla de frutos rojos, yogurt
griego y granola.

Bowl de Fruta $85
Fruta de temporada con yogurt
griego, granola y chía.

Açaí Berry Bowl $145
Plátano, leche de almendra, berries,
yogurt griego, acaí orgánico con
topping de rebanadas de plátano,
berries, granola, coco y chía.

Chocobanana
Bowl $145
Plátano, leche de almendra, cacao,
crema de cacahuate y dátil con
topping de plátano, granola, coco,
chía con chocolate sin azúcar y
almendra.

Berry Blue Bowl $160
Plátano, piña, leche coco, yogurt 
griego, espirulina azul, con topping
de quinoa, arándanos, fresas,
hojuelas de coco.

Power Matcha $160
Plátano, espinaca, matcha, miel de
agave, con topping de plátano, 
mango, blueberries, coco y granola.

Avena cocida con leche de almendra 
y canela, con topping de plátano, 
blueberries, nuez y crema de
cacahuate. (Platillo caliente)

Oat Bowl $105

Healthy
bowls

Smoothies

Frutos Rojos
Mezcla de frutos rojos, yogurt 
griego, chía y miel de abeja.

Choco banana
Plátano, crema de cacahuate,
cacao y dátil.

Wake Up
Plátano, avena, crema de
cacahuate y un shot de
espresso.

Mango
Mango, cúrcuma, dátil y chía.

Tropical
Mango, piña, dátil, coco,
canela y leche de coco.

Matcha
Plátano, matcha, espinaca, 
crema de almendra, vainilla y 
chía con topping de coco.

Fresa
Plátano, fresa, crema de 
almendra, coco y chía.

Mango Chamoy
Mango natural, dátil y chamoy
endulzado con stevia.

Smoothies
con coLAgeno

16 oz
$78

20 oz
$98

Pink
Yogurt griego, plátano, fresa,
avena, almendra, leche de tu
elección y colágeno Habits.

Young
Frutos rojos, almendras, chía, 
yogurt, leche de tu elección
y colágeno Habiits.

+$5

+$10

+$10

+$15

Deslactosada

Deslactosada light

Leche de avena

Soya 

Coco

Almendra

Almendra sin azúcar 

+$15

Elige el tipo leche:

+$15

+$18

Blue
Mango, plátano, yogurt griego,
espirulina azul y colágeno
Habits.

Sugar free
Refreshers

16 oz
$50

20 oz
$65

Electrolitos sin azúcar
preparados con chamoy sin 
azúcar y hielo.

Sabores:
Cherry lemonade
Frambuesa
Tropical

Jengibre $45

Naranja, zanahoria y jengibre.
Vit C $40

Limón, jengibre, pimienta
cayena.

Immune $40

Piña, jengibre, limón, vinagre
de manzana.

Detox

Shots

$40

´

8:00 a.m.
12:30 p.m.

16 oz
$115

20 oz
$140



*Proteína a elegir:
Habits vainilla, Habits cacao,
Sascha vainilla, Sascha chocolate,
Sascha fitness (sin sabor).

Jugos
16 oz
$70

20 oz
$85

Pepino, apio, manzana, limón
y espinaca.

Super Green

Sweet Green
Naranja, toronja, nopal, piña y
perejil.

Piña, manzana, limón,
jengibre, cúrcuma y miel de
abeja.

Liquid Gold

Antigripal
Naranja, guayaba, toronja,
jengibre y miel de abeja.

Naranja, zanahoria, piña 
y jengibre.

Vital

Despertar 
Manzana, betabel, limón, 
zanahoria y naranja.

Toronja, manzana y cúrcuma.
Slim

Tropical Boost
Naranja, limón, jengibre y
mandarina (*Solo por temporada)

Naranja, toronja y zanahoria.
Golden Rush

Red Energy
Piña, betabel, zanahoria, apio
y jengibre.

Protein
shakes

16 oz
$115

20 oz
$140

Mocha
Proteina de tu elección, leche 
de almendra, crema de avellana 
cacao, canela y café. 

Peanut Butter
Proteina de tu elección, leche 
de almendra, plátano y crema 
de cacahuate.

Protein Banana
Proteina de tu elección, leche
de almendra, plátano y fresas.

Matcha
Proteina de tu elección, leche 
de almendra, espinaca, plátano, 
mango y matcha.

Chía
Cacao nibs
Coco rallado
Hemp

Toppings

Superfoods
Cúrcuma
Maca
Cacao

Spread almendra
Spread matcha
Spread avellana crunchy
Spread golden milk
Spread maca canela
Spread de cacahuate

Spreads

Granola
Nuez
Goji berries
Linaza

Moringa
Espirulina

CaFE y TE

$40

$45

$65

$65

$65

$85

$85

Espresso

Americano 
(Gourmet)

Latte

Capuccino

$75Frappuccino

Chai Latte

Matcha Latte

Golden Milk 
Latte

$85Taro Latte

$60Americano
refill (3 tazas)

$75

$90Dirty Chai
Té chai latte con un 
shot de espresso.

$95Dirty Chai
Sugar Free
Té chai sugar free con
un shot de espresso.

$85Chai Latte
Sugar Free

Mocha

Extra shot esencia $25

*Puedes preparar tu jugo a tu gusto

Limonadas

Fresa o
pepino

Natural
o mineral

Café de olla $48

Calabaza, caramelo inglés,
avellana, chocolate sin azúcar,
hierbabuena.

$20

$25

$25

´ ´

16 oz
$45

*Pídelo caliente, en las rocas o frappé

20 oz
$50

Natural o mineral.

16 oz
$55

20 oz
$60


