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Aprendizaje basado en alumni



#caféinspirador 

¿EN QUÉ CONSISTE?
Café inspirador es un proyecto didáctico basado en el
aprendizaje basado en alumni (ABI). 

A través de este proyecto,  se organizará cada curso
varios cafés con alumnos egresados que deseen
compartir su experiencia profesional desde que
acabaron la carrera hasta que consiguieron cumplir su
sueño. 

Relatarán al alumnado actual los obstáculos con los que
se encontraron y las fortalezas, animándoles a cumplir
sus sueños.

El aprendizaje intergeneracional educativo ofrece
interesantes oportunidades de aprendizaje y
experiencia
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BENEFICIOS
PARA EL ALUMNADO

Transmisión de información, consejos y experiencia
de forma inspiradora.

Profundizar en las trayectorias profesionales
posibles una vez finalizados los estudios.

Servir de momento de desconexión y motivación
para seguir estudiando y cursando los estudios
actuales.

04
Conocer las dificultades y oportunidades
posteriores a la etapa universitaria.



DÓNDE Y CUÁNDO
ESCUCHAR, CONVERSAR Y APRENDER

SALA XOANA TORRES.
BIBLIOTECA 

Los encuentros
tendrán lugar en la
Sala Xoana Torres
de la biblioteca de

la Facultad de
Educación de la
Universidade da

Coruña.

Se programa 1
encuentro anual
para cada una de

las materias.

Encuentro 2

Encuentro 3

Encuentro 1

Encuentro 4
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C5 - Entender la importancia de la cultura emprendedora y conocer los
medios al alcance de las personas emprendedoras.
C7. Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo
largo de la vida.

COMPETENCIAS
BÁSICAS Y GENERALES
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TRANSVERSALES
B1 - Aprender a aprender.
B6 - Comportarse con ética y responsabilidad social como ciudadano y como
profesional.
B10 - Capacidad de análisis y síntesis
B14 - Capacidad para detectar sus propias necesidades de aprendizaje a lo
largo de la vida.
B15 - Capacidad para asumir la necesidad de un desarrollo profesional
continuo, a través de la reflexión sobre la propia práctica. 
B16 - Capacidad para integrarse y comunicarse con expertos en otras áreas y
en contextos diferentes.
B18 - Capacidad para relacionarse positivamente con otras personas. 

Nota: Competencias extraídas del título de Grado en Educación Infantil



CARACTERÍSTICAS
DEL PROYECTO

El alumnado y egresados
participarán voluntariamente.

El proyecto promueve la
participación gratuita. Ningún
alumno abonará ninguna tasa
por su asistencia. 

El docente será el encargado de
asumir los costes del café. 

El alumnado inscrito en el
proyecto se compromete a asistir,
participar en el debate y respetar a
los demás participantes.

Voluntario

Altruista

Café para todos

Compromiso
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¿ESTÁS PREPARADO/A?
INFÓRMATE AQUÍ

Mi email

Mi web

v.arufe@udc.es

www.victorarufe.com

Si eres un alumno/a egresada y quieres ser fuente de
inspiración para el alumnado universitario contacta
conmigo.
Y si eres alumno/a actual y quieres participar en el proyecto
como asistente escríbeme.
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GRACIAS
POR TU TIEMPO

P R O Y E C T O  C A F É  I N S P I R A D O R
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Colabora


