


அறிவி஬ய் வினா 
விடை



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB01
Identify the incorrect match:
A) Macronutrients – Calcium, Sodium, Potassium 
B) Micronutrients – Iron, Iodine 
C) Vitamin B1 – Beriberi
D) Vitamin D – Rickets

தலமான இடைட஬த் தத஭க்:
A) பபரு஫் தனி஫ச ்சத்துக்கர் –காய்சி஬஫், தசாடி஬஫், 

பபாை்ைாசி஬஫் 

B) நுை்ைி஬ தனி஫ச ்சத்துக்கர் –இரு஫்பு, அத஬ாடின் 

C) டலை்ைமின் B1 –பப யாக்஭ா

D) டலை்ைமின் D – ஭ிக்பகைஸ்்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB02
What are called "Superfoods"?
A) Ethylene B) Auxins C) Abscisic acid D) Gibberellins

ஆதிக்கப்பபாருர் ஋ன்மடறக்கப்படுலது:
A) ஋த்திலின் B) ஆக்சின்கர் 

C) அப்சிசிக் அமிய஫் D) ஜிப்஭ய்லின்கர்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB03
In which year was the Food Adulteration Prevention Act enacted?
A) 1954 B) 1955 C) 1960 D) 1961

உைவுக் கயப்பை஫் தடுப்புச ்சை்ை஫் இ஬ம்மப்பை்ை ஆை்டு?

A) 1954 B) 1955 C) 1960 D) 1961



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB04
Caffeine is an alkaloid derived from which plant?
A) Rice B) Avaram C) Mecca Sholam D) Maize

சி஬ாை்டின் ஋ன்பது ஋ந்த தால஭த்திலிருந்து பி஭ித்து 

஋டுக்கப்பை்ை டசை்தைாடகனின் ஆகு஫்?
A) பநய் B) அலட஭ C) ஫க்காசத்சார஫் D) ஫ா



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB05
Androgen production is regulated by which hormone?
A) GH hormone B) LH hormone 
C) TSH hormone D) ACTH hormone

ஆை்ை்த஭ா஛ன் உம்பத்தி _________ ஆய் 

ஒழுங்குபடுத்தப்படுகிமது?
A) GH ஹா஭்த஫ான் B) LH ஹா஭்த஫ான் 

C) TSH ஹா஭்த஫ான் D) ACTH ஹா஭்த஫ான்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB06
Who is called the "Father of the hypothalamus"?
A) Thomas Edison B) Bayliss C) Starling D) McKinder

'நாரமிய்யாச ்சு஭ப்பி ஫ை்ையத்தின் தந்டத' ஋ன 

அடறக்கப்படுபல஭் ஬ா஭?்
A) தா஫ஸ் ஋டிசன் B) தப஬்லிஸ் 

C) ஸ்ைா஭ல்ிங் D) ப஫க்கின்ை஭்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB07
What causes color blindness?
A) Vitamin A deficiency B) Virus 
C) Bacteria D) Genetic condition

லை்ைக் குருைட்ுத்தன்ட஫ தநாட஬ உை்ைாக்கு஫் கா஭ைி:
A) டலை்ைமின் ஌ குடமவு B) டல஭ஸ் 

C) பாக்டீ஭ி஬ா D) ஫஭பணு நிடய



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB08
Among other endocrine glands, when coordinated and controlled, which is called 
the "master gland"?
A) Thyroid gland B) Pancreas C) Thymus gland D) Pituitary gland

பிம நாரமிய்யாச ்சு஭ப்பிகடர ஒழுங்குபடுத்தி 

கைட்ுப்படுத்துலதாய் "தடயட஫ சு஭ப்பி" ஋ன்று 

அடறக்கப்படுலது ஋து?
A) டத஭ா஬்டு சு஭ப்பி B) கடை஬஫் 

C) டத஫ஸ் சு஭ப்பி D) பிை்யூை்ை஭ி சு஭ப்பி 



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB09
Which bacteria causes Cholera?
A) Vibrio cholerae B) Mycobacterium tuberculosis 
C) Salmonella D) Haemophilus

காசதநாட஬ ஌ம்படுத்து஫் பாக்டீ஭ி஬ா:
A) விப்஭ித஬ா காயத஭ 

B) ட஫க்தகா பாக்டீ஭ி஬஫் டியூப஭்குதய 

C) சாய்த஫ாபனய்யாடைபி 

D) பஹபடைடிஸ்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB10
Match the following:

a) Alpha cells – 1) Glucagon 

b) Beta cells – 2) Excess thirst 

c) Palindromia – 3) Insulin 

d) Palindromia – 4) Glucoconin

பபாருத்துக:

i) ஆய்பா பசய்கர் – 1) அதிகப்பசி 

ii) பீை்ைா பசய்கர் – 2) அதிக தாக஫் 

iii) பாலிடிப்சி஬ா – 3) இன்சுலின் 

iv) பாலிஃதபஜி஬ா – 4) குளுக்தகாகான்

A) 4321 B) 4312 C) 1234 D) 2134



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB11
Cause of "Leucoderma":
A) Blood deficiency B) Excess water absorption 
C) Melanin pigment displacement D) All of these

"லுதகாபை஭்஫ா" ஌ம்பைக் கா஭ை஫்:

A) இ஭த்த஫் குடமவு B) அதிக நீ஭ ்இறப்பு 

C) ப஫யனின் நிமமி இறப்பு D) அடனத்து஫்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB12
"Life-saving hormone" refers to:
A) Adrenaline medulla B) Adrenal cortex 
C) Cortisol D) Aldosterone

"உயி஭ ்காக்கு஫் ஹா஭்த஫ான்" ஋ன்பது:

A) அை்஭ினய் ப஫டுய்யா B) அை்஭ினய் கா஭ப்ைக்ஸ் 

C) கா஭ட்ிதசாய் D) ஆய்தைாஸ்டி஭ான்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB13
What is the severe infectious disease caused by the Varicella Zoster virus?
A) Rabies B) Chickenpox C) Anaorexia D) TB

ல஭ிபசய்யா த஛ாஸ்ை஭ ்஋ன்ம டல஭ஸாய் ஌ம்படு஫் தீவி஭ 

பதாம்று தநா஬்?
A) த஭பீஸ் B) தை்ை஫்ட஫ C) அதனாப஭க்ஸி஬ா D) டி.பி.



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB14
What is the National Day for Prevention of Misuse of Drugs and Illicit Drug 
Trafficking?
A) January 12 B) April 6 C) May 20 D) June 26

஫ருந்துகரின் தலமான ப஬ன்பாடு ஫ம்று஫் சை்ை வித஭ாத 

கைத்தய் மீதான ச஭ல்ததச நார்?
A) ஛னல஭ி 12 B) ஌ப்஭ய் 6 C) த஫ 20 D) ஛ூன் 26 



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB15
What cells are provided to strengthen immunity?
A) Sertoli cells B) Lydig cells C) Neurons D) Hormones

லரரு஫் விந்தணுவுக்கு ஊை்ைசச்த்திடன லறங்குலது?
A) பச஭்ை்தைாலி பசய்கர் B) லீடிக் பசய்கர் 

C) பநாதிகர் D) ஹா஭்த஫ான்கர்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB16
While smoking, the carbon monoxide in the smoke causes __________ body 
tissues to become hypoxic.
A) Carbon – Dioxide – Oxide B) Carbon – Monoxide 
C) Nicotine D) All of these

புடகபிடிக்கு஫்தபாது உை்ைாகு஫் புடகயிய் உர்ர 

__________ உைய் திசுக்கரிய் டஹபாக்சி஬ாடய 

உை்ைாக்குகிமது.
A) கா஭்பன் –டை –ஆக்டஸடு 

B) கா஭ப்ன் – த஫ானாக்டஸடு 

C) நிக்தகாை்டின் 

D) அடனத்து஫்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB17
What helps neutralize acid and spicy foods quickly?
A) Calcium B) Potassium C) Sodium D) Iron

அமிய, கா஭ ச஫நிடயட஬ சீ஭ாக டலக்க உதவுலது:
A) காய்சி஬஫் B) பபாை்ைாசி஬஫் 

C) தசாடி஬஫் D) இரு஫்பு



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB18
What disease is caused by cholesterol accumulation in blood vessels over a 
number of days?
A) Plague B) Ischemia 
C) Cardiac tissue damage D) Coronary artery disease

இ஭த்த நாரங்கரிய் பகாயஸ்டி஭ாய் படிலதாய் ஌ம்படுலது:
A) பிதரக் B) இஸ்கிமி஬ா 

C) இத஬த் தடச நசிவுமய் D) இத஬க்குறய் தநா஬் 



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB19
What deficiency causes "Serotonin" reduction?
A) Retinal B) Calciferol C) Thymine D) Niacin

'சீத஭ாப் தாய்மி஬ா' __________ குடமபாை்ைாய் ஌ம்படுகிமது?

A) ப஭ை்டினாய் B) காய்சிஃபப஭ாய் 

C) டத஬மின் D) நி஬ாசின்



அறிவி஬ய் வினா விடை PYQ TNUSRB20
World No Tobacco Day?
A) May 31 B) November 7 C) February 4 D) December 7

உயக புடகயிடய ஋தி஭்ப்பு நார்?
A) த஫ 31 B) நல஫்ப஭் 7 C) பிப்஭ல஭ி 4 D) டிச஫்ப஭ ்7



Thank You


