


Full Moon Balance
Balance hormonal 100% natural

El suplemento alimenticio perfecto para nivelar tus
hormonas de una manera 100% natural. Ayuda a reducir
los efectos del sindrome de ovario poliquistico, regular la
menstruacion, aliviar sintomas pre menstruales asi como
aliviar sintomas antes y durante la menopausia. Ademas
de reducir el cansancio fisico y emocional, ayuda a
recuperar tu libido.
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Dolores menstruales

Sindrome de Ovario Poliquistico

Sintomas de Perimenopausia y Menopausia
Acné hormonal

Sindrome premenstrual

Bajo libido

Tomar 2 cépsulas diarias con el desayuno.

Mantener el producto a temperatura ambiente, sin humedad ni
exposicion al sol.

Para mejores resultados se recomienda tomar 3

meses seguidos y pausar un mes antes de retomar.

Mortino de los Andes (Paramos Ecuatorianos): Un potente
antioxidante que ayuda a regular el ciclo menstrual y
mantener un equilibrio hormonal estable. Su accion
antiinflamatoria favorece la salud de la piel, reduciendo el acné
hormonal y protegiéndola del estrés oxidativo. Ademas,
fortalece el cabello y contribuye al bienestar general del
organismo.

Maca (Andes Peruanos): La maca es un adaptogeno
antiinflamatorio que equilibra las hormonas, regula el ciclo
menstrual, alivia sintomas de menopausia, mejora la densidad
osea y favorece la fertilidad. Ademas, reduce el estrés,
aumenta la energia, la concentracion y el deseo sexual.

Damiana (Campos de México): Ayuda a restaurar el bajo
libido, mejorar el estado de animo y reducir el estrés hormonal.
Ademds, contribuye a mantener las vias urinarias saludables.






Alivia colicos menstruales y favorece ciclos regulares.

Fortalece el utero, apoyando el embarazo y la
recuperacion postparto.

Aporta minerales esenciales como hierro, calcio y
magnesio para la salud femenina.

Tiene un efecto calmante, ayudando a reducir el
estrés y mejorar el bienestar general.

Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras
reposa la infusion.

- Durante el embarazo: Toma 2 tazas diarias a
partir del segundo trimestre.

- Para colicos menstruales: Toma 2 tazas diarias 7
dias antes y durante tu menstruacion.

Iojas de Frambuesa (Norle de Estados Unidos):
Uterotonico que fomenta el bienestar de la mujer.
Cultivo 100% orgénico. Aporta naturalmente con aporta
con: Vitamina C y E, Calcio, Hierro, & Zinc.






Reset Balance ..

;Para qué sirve? 01

o Apoya la desintoxicacion del cuerpo y la
salud del higado.

@ Equilibra las hormonas femeninas y favorece el
bienestar emocional.

@ Refuerza el sistema inmunoldgico gracias a sus
propiedades antiinflamatorias.

@ rromueve la relajacion y apoya la salud cardiovascular.

Modo de uso 02

Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras
reposa la infusion.

TIP Toma de una a dos tazas diarias en ayunas o entre
comidas para potenciar su efecto desintoxicante.

Ingredientes

Pau d'arco (Amazonia de Brasil): Propiedades
antiinflamatorias que potencian el sistema inmunolégico.

Rosa Mosqueta (Sur de Chile): Rica en vitamina C,
contribuye a la desintoxicacion.

Shatavari (India): Adaptégeno que equilibra hormonas
femeninas.

Cardiaca (Polonia): Apoya el sistema cardiovascular,
promueve la relajacion.

Cardo Mariano (Croacia): Propiedades
hepatoprotectoras que favorecen los procesos de
desintoxicacion.promueve la relajacion.

Passionaria (Amazonia de Ecuador): Tiene
propiedades relajantes, antioxidantes y antiinflamatorias.



Gul Bliss

Apoya a la digestion & equilibrio de la microbiota

Formulado para mejorar la digestion y aliviar la
distension abdominal, este blend apoya la salud intestinal
y promueve el equilibrio de las bacterias beneficiosas en
la microbiota. Ademas, favorece la desintoxicacion del
cuerpo al purificar el higado y facilitar la eliminacion de
toxinas. Con propiedades calmantes y antiinflamatorias,
contribuye al bienestar general, aliviando el malestar
digestivo y promoviendo un sistema digestivo equilibrado
y relajado.
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Gul Bliss

;Para qué sirve? 01 Ingredientes

30 gr

Melisa (Italia): Relajante natural que promueve la salud

@ Mejora la digestion y alivia la distension abdominal. digestiva y ayuda a calmar el sistema nervioso.

Apoya la salud intestinal y el equilibrio de las Caléndula (Andes Ecuatorianos): Equilibrante y
bacterias beneficiosas en la microbiota. reconfortante, apoya la salud de la piel y el bienestar
digestivo.

Rosa Mosqueta (Sur de Chile): Rica en vitamina C,

del higado y la eliminacion de toxinas. contribuye a la desintoxicacion.

Favorece el bienestar general al calmar el Bardana (Norle America) : Purifica el higado y

o Desintoxica el cuerpo promoviendo la purificacion
o sistema digestivo. promueve la desintoxicacion del cuerpo.

Cardamomo (Gualemala): Alivia la hinchazon
abdominal y facilita la digestion.

MOdO de uso ( )2 Arlemisa (Estados Unidos): Favorece la digestion y

tiene propiedades antiinflamatorias.

Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras
reposa la infusion.

TIP Toma de una a dos tazas diarias después de tus
comidas mas grandes.



Mom-To-Be Balance

Apoya a la etapa final de embarazo y post-parto

Esta disenado para acompafiar a las mujeres en la etapa

final del embarazo y el post-parto, brindando equilibrio
fisico y emocional. Ayuda a tonificar el utero, facilitando
la recuperacion tras el parto, mientras promueve la
produccion de leche materna. Ademas, favorece la
relajacion y el bienestar emocional, aliviando tensiones y
fomentando un estado de animo positivo y tranquilo. Es 2
una infusion ideal para nutrir tanto el cuerpo como la 1;
mente en este momento tan especial. =
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Mom-To-Be Balance ...

;Para qué sirve? 01

@ Prepara el cuerpo para el parto y tonifica
el utero de forma natural.

Favorece una recuperacion mas armoniosa
en el postparto.

Estimula la produccion de leche materna.

Qe o

Promueve la calma y el equilibrio emocional.

Modo de uso 02

Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras
reposa la infusion. Puedes tomar esta infusion caliente o fria.
Puede ser la base de mocktails o refreshers.

Comienza a tomar 1 taza diaria durante el Gltimo

trimestre de embara;o y contintia tomf&ndolo'
postparto para una ptima recuperacion uterina y
obtener un balance fisico y emocional. Se puede
tomar en conjunto con woman balance.

Ingredientes

Hojas de Frambucsa (Norle de Estados Unidos):
Facilitan el trabajo de parto, ayudan a tonificar el ttero
postparto.

Hojas de Ortiga (Andes Ecuatorianos): Alivia los
dolores corporales y estimula la produccion de leche
materna.

Jenjibre y Menta (Tropico Ecuatoriano): Tonicos
corporales que ayudan a mantener el equilibrio fisico y
mental.

Pcétalos de Rosa (Andes Ecuatorianos): Eleva el estado
de animo.

Lavanda (Provence Francesa): Relaja el cuerpo y mente.

Manzanilla (Sierra Argentina): Fomenta un estado de
animo tranquilo.



apl

skin




O & & o

Favorece la salud de la piel, promoviendo
piel radiante.

Estimula la produccion natural de coldgeno,
ayudando a mantener la elasticidad y firmeza.

Apoya la desintoxicacion del higado, lo que
contribuye a una piel mas saludable.

Aporta minerales esenciales, que fortalecen el
cabello y las unas.

Agitar bien antes de usar. Tomar 50 gotas (1 dropper) con el liquido
de tu preferencia - agua, té¢ o jugo. Dosis recomendada: Una toma al

dia.

Si eres mds sensible a los sabores, puedes agregar un gotero a la
botella de agua que tomas durante el dia. Asi, tendras mas liquido
y el sabor serd menos intenso, pero igual obtendras el mismo

efecto.

Alfalfa (Medicago sativa): Favorece la desintoxicacion
del higado, ayudando a eliminar toxinas y mejorar la
salud de la piel.

Golu Kola (Centella asiatica): Estimula la produccion
de coldgeno y mejora la cicatrizacion, manteniendo la
piel firme y saludable.

Moringa (Moringa olcifera): Rica en antioxidantes y
nutrientes esenciales, apoya la regeneracion celular y
contribuye al equilibrio interno del organismo.

Caléndula (Calendula officinalis): Propiedades
antiinflamatorias y calmantes que ayudan a aliviar
irritaciones y mejorar la luminosidad de la piel.

Cola de Caballo (Equisclum arvense L): Alto contenido
de silicio, fortalece cabello, unas y mejora la elasticidad
de la piel.
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Ayuda al cuerpo ser mas resiliente hacia
el estrés.

Protege las células de radicales libres
y del envejecimiento prematuro.

Mejora la textura y elasticidad de la piel
promoviendo una apariencia radiante.

Fortalece el sistema inmunologico
y la salud gastrointestinal.

Agitar bien antes de usar. Tomar 50 gotas (1 dropper) con el liquido
de tu preferencia - agua, t€ o jugo. Dosis recomendada: Una toma al

dia.

Chaga (Inonolus obliquus): Rico en antioxidantes, protege las
células contra el dano de los radicales libres y apoya la salud de
la piel.

Mailake (Grifola frondosa): Contribuye al equilibrio
hormonal, promueve la salud metabdlica y favorece la
resistencia al estrés.

Reishi (Ganoderma lucidum): Conocido como el "hongo de la
inmortalidad’, ayuda a reducir el estrés, mejorar la calidad del
sueno y fortalecer el sistema inmunoldgico.

Cola de Pavo (Trameles versicolor): : Favorece la salud
intestinal al equilibrar el microbioma y potenciar la respuesta
inmune del cuerpo. Reduce la inflamacion.

Si eres mas sensible a los sabores, puedes agregar un gotero a la
botella de agua que tomas durante el dfa. Asi, tendras més liquido
y el sabor serd menos intenso, pero igual obtendras el mismo

efecto.
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@ Favorece un sueno profundo y reparador. ayudando a

reducir el insomnio y mejorar la calidad del descanso.

@ Relaja cuerpo y mente, disminuyendo el estrés y la
ansiedad.

(/] Revitaliza al despertar, proporcionando energia y
equilibrio para empezar el dia con claridad mental.

Agitar bien antes de usar. Tomar 50 gotas (1 dropper) con el liquido
de tu preferencia, 30-60 minutos antes de dormir.

Toémalo 30-60 minutos antes de dormir para relajar el cuerpo y la
mente, preferiblemente como parte de una rutina de suefio con

luz tenue y sin pantallas.

Albahaca (Ocimum basilicum): Tiene propiedades
relajantes que ayudan a reducir el estrés y mejorar el
descanso.

Ashwagandha (Withania somnifera): Planta
adaptogena que reduce el estrés y la ansiedad,
favoreciendo un suefio profundo.

Vainilla (Vanitla planifolia): Tiene un efecto calmante
que ayuda a relajar la mente y mejorar la calidad del
suerio.

Rosa (Rosa canina): Rica en antioxidantes, promueve la
relajacion y puede ayudar a conciliar el suefo.

Pasiflora (Passiflora incarnata): Conocida por sus
propiedades sedantes, ayuda a reducir el insomnio y
mejorar el suefio profundo.
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Hidrata profundamente la piel con una formula
100% natural y sin fragancia.

@ Favorece la regeneracion de tejidos, ayudando a
reducir cicatrices y marcas en la piel.

o Ayuda a prevenir estrias y reducir el riesgo de
envejecimiento prematuro de la piel.

Coloca una cantidad generosa de Body Balance en las palmas de
tus manos y realiza un masaje relajante en todo el cuerpo.
Disfrutalo después de la ducha y antes de dormir.

Es ideal para cualquier persona que desee
nutrir su piel de forma 100% natural, y ademas
es completamente seguro para usar durante el
embarazo.

Rosa Mosqueta (Andes de Chile): Exfoliador natural,
actua contra la hiperpigmentacion, es excelente
regenerador celular por su altisimo grado de
antioxidantes.

Semilla de Uva (Valles de Espaiia): Potente
antioxidante que previene la aparicion de estrias, celulitis
y marcas en la piel.

Jojoba (Campos de Mcéxico): Excelente hidratacion
profunda de la piel, reduce el riesgo de envejecimiento
prematuro.






Dctox Balance Tool

(Para qué sirve? §) Ingredientes

. Ilecha a mano arctesanalmente con madera de ciprés
curada en cera de abeja: Herramienta para drenaje
linfatico y acupresion disefiada para eliminar toxinas,
definir el cuerpo y reducir la apariencia de celulitis.

@ Elimina toxinas del organismo
@ Define el cuerpo

@ Reduce la apariencia de celultis

Modo de uso 02

Inicia tu ritual activando los dos puntos principales de drenaje
linfatico: da ligeros golpecitos (“tapping”) en las axilas y detras de
las rodillas, repitiendo 5 veces. Luego, aplica nuestro aceite Bump
Balance y realiza masajes con tu Balance Tool, ascendentes sobre
el cuello, brazos, abdomen, cadera, piernas y pies, siempre en
direccion al corazon para estimular el flujo linfatico. Este sencillo
proceso mejora la circulacion, disminuye la retencion de liquidos,
moldea el cuerpo y te brinda una sensacion de ligereza y bienestar
durante el dia.

b Segun los puntos del cuerpo donde apliques
Tll presion, obtendras diversos beneficios.







@® Estimula puntos de reflexologia en tus dedos
@ Equilibra los fluidos de tu cuerpo

@ Enciende puntos de acupresion

Masajea cada uno de tus dedos de tus manos de 20-30 veces
llevando el anillo de arriba hacia abajo. Vas a sentir una sensacion
imediata de relajacion y paz.

Cada uno de tus dedos tiene diferentes puntos
“meridianos” que cruzan nuestro cuerpo,
estimulando as{ puntos de reflexologia.

Anitlo de acupresion: La acupresion es una practica que
requiere aplicar presion en los diferentes puntos
"meriadianos”. Al estimular estos puntos en tus dedos
activas diferentes zonas de energia que te ayudara a
conseguir un balance emocional y fisico optimo.



