


Full Mo� Bal�ce
Balance hormonal 100% natural

El suplemento alimenticio perfecto para nivelar tus 
hormonas de una manera 100% natural. Ayuda a reducir 
los efectos del síndrome de ovario poliquístico, regular la 
menstruación, aliviar sintomas pre menstruales así como 
aliviar síntomas antes y durante la menopausia. Además 
de reducir el cansancio físico y emocional, ayuda a 
recuperar tu libido. 



Full Mo� Bal�ce
¿Para qué sirve?

Dolores menstruales

Síndrome de Ovario Poliquístico

Síntomas de Perimenopausia y Menopausia 

Acné hormonal

Síndrome premenstrual

Bajo libido

Para mejores resultados se recomienda tomar 3 
meses seguidos y pausar un mes antes de retomar.TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Tomar 2 cápsulas diarias con el desayuno.

Mantener el producto a temperatura ambiente, sin humedad ni 
exposición al sol.

30 gr/60 cápsulas

• M�tiño de los Andes (Páramos Ecuat�i�os): Un potente 
antioxidante que ayuda a regular el ciclo menstrual y 
mantener un equilibrio hormonal estable. Su acción 
antiin�amatoria favorece la salud de la piel, reduciendo el acné 
hormonal y protegiéndola del estrés oxidativo. Además, 
fortalece el cabello y contribuye al bienestar general del 
organismo.

• Maca (Andes Peru�os): La maca es un adaptógeno 
antiin�amatorio que equilibra las hormonas, regula el ciclo 
menstrual, alivia síntomas de menopausia, mejora la densidad 
ósea y favorece la fertilidad. Además, reduce el estrés, 
aumenta la energía, la concentración y el deseo sexual.

• Dami�a (Campos de México): Ayuda a restaurar el bajo 
libido, mejorar el estado de ánimo y reducir el estrés hormonal. 
Además, contribuye a mantener las vías urinarias saludables.



W�� Bal�ce
Hoja de frambuesa para infusión: la hierba de las mujeres

La infusión de hoja de frambuesa es conocida por 
sus bene�cios para la salud femenina, 
especialmente para el equilibrio hormonal y la salud 
reproductiva. Rica en vitaminas y minerales como 
hierro, calcio y magnesio, esta hierba apoya el tono 
muscular del útero, favoreciendo ciclos menstruales 
saludables y aliviando molestias premenstruales. 
Además, es un aliado durante el embarazo, ya que 
puede preparar el cuerpo para el parto al fortalecer 
el útero y ayudar en la recuperación postparto. Su 
efecto calmante también contribuye al bienestar 
general, siendo una opción natural para mujeres en 
todas las etapas de la vida.



W�� Bal�ce
¿Para qué sirve?

• H�as de Frambuesa (N�te de Estados Unidos): 
Uterotónico que fomenta el bienestar de la mujer. 
Cultivo 100% orgánico. Aporta naturalmente con aporta 
con: Vitamina C y E, Calcio, Hierro, & Zinc. 

Alivia cólicos menstruales y favorece ciclos regulares.

Fortalece el útero, apoyando el embarazo y la 
recuperación postparto.

Aporta minerales esenciales como hierro, calcio y 
magnesio para la salud femenina.

Tiene un efecto calmante, ayudando a reducir el 
estrés y mejorar el bienestar general.

- Durante el embarazo: Toma 2 tazas diarias a 
partir del segundo trimestre.

- Para cólicos menstruales: Toma 2 tazas diarias 7 
días antes y durante tu menstruación.

TIP

01 Ingredientes 03

Modo de uso 02
Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar 
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras 
reposa la infusión. 

30 gr



Reset Bal�ce
Desintoxica & equilibra tu cuerpo

Formulado para apoyar la desintoxicación del cuerpo y 
mejorar la salud del hígado, este blend también equilibra las 
hormonas femeninas y favorece el bienestar emocional. Sus 
propiedades antiin�amatorias refuerzan el sistema 
inmunológico, mientras que promueve la relajación y apoya la 
salud cardiovascular. Ideal para quienes buscan un apoyo 
integral para el bienestar físico y emocional, ayudando a 
mantener el equilibrio y la armonía en el cuerpo.



Reset Bal�ce
¿Para qué sirve?

Apoya la desintoxicación del cuerpo y la 
salud del hígado.

Equilibra las hormonas femeninas y favorece el 
bienestar emocional.

Refuerza el sistema inmunológico gracias a sus 
propiedades antiin�amatorias.

Promueve la relajación y apoya la salud cardiovascular.

Toma de una a dos tazas diarias en ayunas o entre 
comidas para potenciar su efecto desintoxicante.TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar 
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras 
reposa la infusión. 

30 gr

• Pau d'�co (Amaz�ía de Bras�): Propiedades 
antiin�amatorias que potencian el sistema inmunológico.

• Rosa Mosqueta (Sur de Ch�e): Rica en vitamina C, 
contribuye a la desintoxicación.

• Shatav�i (In�a): Adaptógeno que equilibra hormonas 
femeninas.

• C��aca (Pol�ia): Apoya el sistema cardiovascular, 
promueve la relajación.

• C�do M�i�o (Croacia): Propiedades 
hepatoprotectoras que favorecen los procesos de 
desintoxicación.promueve la relajación.

• Passi��ia (Amaz�ía de Ecuad�): Tiene 
propiedades relajantes, antioxidantes y antiin�amatorias.



Gut B�ss
Apoya a la digestión & equilibrio de la microbiota

Formulado para mejorar la digestión y aliviar la 
distensión abdominal, este blend apoya la salud intestinal 
y promueve el equilibrio de las bacterias bene�ciosas en 
la microbiota. Además, favorece la desintoxicación del 
cuerpo al puri�car el hígado y facilitar la eliminación de 
toxinas. Con propiedades calmantes y antiin�amatorias, 
contribuye al bienestar general, aliviando el malestar 
digestivo y promoviendo un sistema digestivo equilibrado 
y relajado.



Gut B�ss
¿Para qué sirve?

Mejora la digestión y alivia la distensión abdominal.

Apoya la salud intestinal y el equilibrio de las 
bacterias bene�ciosas en la microbiota.

Desintoxica el cuerpo promoviendo la puri�cación 
del hígado y la eliminación de toxinas.

Favorece el bienestar general al calmar el 
sistema digestivo.

Toma de una a dos tazas diarias después de tus 
comidas más grandes.TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar 
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras 
reposa la infusión. 

30 gr

Me�sa (Ita�a): Relajante natural que promueve la salud 
digestiva y ayuda a calmar el sistema nervioso.

Caléndula (Andes Ecuat�i�os):  Equilibrante y 
reconfortante, apoya la salud de la piel y el bienestar 
digestivo.

Rosa Mosqueta (Sur de Ch�e): Rica en vitamina C, 
contribuye a la desintoxicación.

B�d�a (N�te A�rica) : Puri�ca el hígado y 
promueve la desintoxicación del cuerpo.

C�dam�o (Guatemala): Alivia la hinchazón 
abdominal y facilita la digestión. 

Artemisa (Estados Unidos): Favorece la digestión y 
tiene propiedades antiin�amatorias.



M�-To-Be Bal�ce
Apoya a la etapa �nal de embarazo y post-parto

Está diseñado para acompañar a las mujeres en la etapa 
�nal del embarazo y el post-parto, brindando equilibrio 
físico y emocional. Ayuda a toni�car el útero, facilitando 
la recuperación tras el parto, mientras promueve la 
producción de leche materna. Además, favorece la 
relajación y el bienestar emocional, aliviando tensiones y 
fomentando un estado de ánimo positivo y tranquilo. Es 
una infusión ideal para nutrir tanto el cuerpo como la 
mente en este momento tan especial.



M�-To-Be Bal�ce
¿Para qué sirve?

Prepara el cuerpo para el parto y toni�ca 
el útero de forma natural.

Favorece una recuperación más armoniosa 
en el postparto.

Estimula la producción de leche materna.

Promueve la calma y el equilibrio emocional.

Comienza a tomar 1 taza diaria durante el último 
trimestre de embarazo y continúa tomándolo 
postparto para una óptima recuperación uterina y 
obtener un balance físico y emocional. Se puede 
tomar en conjunto con woman balance. 

TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Usa una cucharadita del producto (1,5 g) por toma. Deja reposar 
durante 5-10 minutos en agua hirviendo. Cubre la taza mientras 
reposa la infusión.  Puedes tomar esta infusión caliente o fria. 
Puede ser la base de mocktails o refreshers.

30 gr

• H�as de Frambuesa (N�te de Estados Unidos): 
Facilitan el trabajo de parto, ayudan a toni�car el útero 
postparto.

• H�as de Ortiga (Andes Ecuat�i�os): Alivia los 
dolores corporales y estimula la producción de leche 
materna.

• Jenjibre y Menta (Trópico Ecuat�i�o): Tónicos 
corporales que ayudan a mantener el equilibrio físico y 
mental.

• Pétalos de Rosa (Andes Ecuat�i�os): Eleva el estado 
de ánimo.

• Lav�da (Pro�nce Fr�cesa): Relaja el cuerpo y mente.

• M�z��la (Sierra Argentina): Fomenta un estado de 
ánimo tranquilo.



S�n Drops
Favorece la salud de la piel y el hígado

Creado con hierbas ancestralmente utilizadas para favorecer 
la salud de la piel. Ayuda a mantener una buena 
desintoxicación del hígado y, por ende, una piel radiante y 
saludable. Además, promueve de manera natural la 
producción de colágeno, ayudando a mantener la elasticidad y 
�rmeza de la piel.



S�n Drops
¿Para qué sirve?

Favorece la salud de la piel, promoviendo 
piel radiante.

Estimula la producción natural de colágeno, 
ayudando a mantener la elasticidad y �rmeza.

Apoya la desintoxicación del hígado, lo que 
contribuye a una piel más saludable.

Aporta minerales esenciales, que fortalecen el 
cabello y las uñas.

Si eres más sensible a los sabores, puedes agregar un gotero a la 
botella de agua que tomas durante el día. Así, tendrás más líquido 
y el sabor será menos intenso, pero igual obtendrás el mismo 
efecto.

TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Agitar bien antes de usar. Tomar 50 gotas (1 dropper) con el líquido 
de tu preferencia - agua, té o jugo. Dosis recomendada: Una toma al 
día.

1,70 oz/50ml

• Alfalfa (Me�cago sativa): Favorece la desintoxicación 
del hígado, ayudando a eliminar toxinas y mejorar la 
salud de la piel.

• Gotu Kola (Centella asiática): Estimula la producción 
de colágeno y mejora la cicatrización, manteniendo la 
piel �rme y saludable.

• M�inga (M�inga oleifera): Rica en antioxidantes y 
nutrientes esenciales, apoya la regeneración celular y 
contribuye al equilibrio interno del organismo.

• Caléndula (Calendula officina�s): Propiedades 
antiin�amatorias y calmantes que ayudan a aliviar 
irritaciones y mejorar la luminosidad de la piel.

• Cola de Caballo (Equiset� ��nse L): Alto contenido 
de silicio, fortalece cabello, uñas y mejora la elasticidad 
de la piel.



H�m�y Drops
Blend adaptógeno de hongos

Protege las células de los radicales libres y del 
envejecimiento prematuro. Sus propiedades 
antiin�amatorias promueven juventud, salud y 
longevidad. Fortalece el sistema inmunológico y la 
salud gastrointestinal. Además, ayuda al cuerpo a 
ser más resiliente frente al estrés y contribuye a la 
salud de la piel, favoreciendo su elasticidad y 
vitalidad.



H�m�y Drops
¿Para qué sirve?

• Chaga (In�otus ob�quus): Rico en antioxidantes, protege las 
células contra el daño de los radicales libres y apoya la salud de 
la piel.

• M�take (Grifola fr�dosa): Contribuye al equilibrio 
hormonal, promueve la salud metabólica y favorece la 
resistencia al estrés.

• Reishi (G�oderma lucid�):  Conocido como el "hongo de la 
inmortalidad", ayuda a reducir el estrés, mejorar la calidad del 
sueño y fortalecer el sistema inmunológico.

• Cola de Pavo (Tra�tes �rsicol�): : Favorece la salud 
intestinal al equilibrar el microbioma y potenciar la respuesta 
inmune del cuerpo. Reduce la in�amación.

Ayuda al cuerpo ser mas resiliente hacia
el estrés.

Protege las células de radicales libres 
y del envejecimiento prematuro. 

Mejora la textura y elasticidad de la piel 
promoviendo una apariencia radiante.

Fortalece el sistema inmunológico 
y la salud gastrointestinal.

Si eres más sensible a los sabores, puedes agregar un gotero a la 
botella de agua que tomas durante el día. Así, tendrás más líquido 
y el sabor será menos intenso, pero igual obtendrás el mismo 
efecto.

TIP

01 Ingredientes

1,70 oz/50ml

Modo de uso 02
Agitar bien antes de usar. Tomar 50 gotas (1 dropper) con el líquido 
de tu preferencia - agua, té o jugo. Dosis recomendada: Una toma al 
día.



Sl�p T�ic
Recarga cuerpo y mente 

Promueve un descanso tranquilo y revitalizante, 
sin somnolencia al despertar. Alcanza un sueño 
profundo y reparador. 



Sl�p T�ic
¿Para qué sirve?

Favorece un sueño profundo y reparador, ayudando a 
reducir el insomnio y mejorar la calidad del descanso.

Relaja cuerpo y mente, disminuyendo el estrés y la 
ansiedad.

Revitaliza al despertar, proporcionando energía y 
equilibrio para empezar el día con claridad mental.

Tómalo 30-60 minutos antes de dormir para relajar el cuerpo y la 
mente, preferiblemente como parte de una rutina de sueño con 
luz tenue y sin pantallas.

TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Agitar bien antes de usar. Tomar 50 gotas (1 dropper) con el líquido 
de tu preferencia, 30-60 minutos antes de dormir.

1,70 oz/50ml

• Albahaca (Ocim� bas�ic�): Tiene propiedades 
relajantes que ayudan a reducir el estrés y mejorar el 
descanso.

• Ashwag�dha (W�h�ia s�nifera): Planta 
adaptógena que reduce el estrés y la ansiedad, 
favoreciendo un sueño profundo.

• V�n�la (V��la pl�ifo�a): Tiene un efecto calmante 
que ayuda a relajar la mente y mejorar la calidad del 
sueño.

• Rosa (Rosa c�ina): Rica en antioxidantes, promueve la 
relajación y puede ayudar a conciliar el sueño.

• Pasifl�a (Passifl�a inc�nata): Conocida por sus 
propiedades sedantes, ayuda a reducir el insomnio y 
mejorar el sueño profundo.



B�p Bal�ce 
Tu piel hidratada, naturalmente

Es un aceite botánico 100% natural y libre de 
fragancias. Es tu mejor aliado para hidratar la piel, 
mejorando signi�cativamente su elasticidad y 
ayudando a prevenir la aparición de estrías y 
cicatrices. Es ideal para cualquier etapa de tu vida, 
incluyendo el embarazo y postparto.



B�p Bal�ce
¿Para qué sirve?

Hidrata profundamente la piel con una fórmula 
100% natural y sin fragancia.

Favorece la regeneración de tejidos, ayudando a 
reducir cicatrices y marcas en la piel.

Ayuda a prevenir estrías y reducir el riesgo de 
envejecimiento prematuro de la piel.

Es ideal para cualquier persona que desee 
nutrir su piel de forma 100% natural, y además 
es completamente seguro para usar durante el 
embarazo.

TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Coloca una cantidad generosa de Body Balance en las palmas de 
tus manos y realiza un masaje relajante en todo el cuerpo. 
Disfrútalo después de la ducha y antes de dormir.

150 ml

• Rosa Mosqueta (Andes de Ch�e): Exfoliador natural, 
actúa contra la hiperpigmentación, es excelente 
regenerador celular por su altísimo grado de 
antioxidantes.

• Sem�la de Uva (Valles de España): Potente 
antioxidante que previene la aparición de estrías, celulitis 
y marcas en la piel. 

• J�oba (Campos de México): Excelente hidratación 
profunda de la piel, reduce el riesgo de envejecimiento 
prematuro. 



Detox Bal�ce Tool
Desintoxica tu cuerpo, equilibra tu mente

Herramienta para drenaje linfático y acupresión. 
Hecha a mano aretesanalmente con madera de ciprés 
curada en cera de abeja. 



¿Para qué sirve?

Elimina toxinas del organismo

De�ne el cuerpo 

Reduce la apariencia de celultis

Según los puntos del cuerpo donde apliques 
presión, obtendrás diversos bene�cios.TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Inicia tu ritual activando los dos puntos principales de drenaje 
linfático: da ligeros golpecitos (“tapping”) en las axilas y detrás de 
las rodillas, repitiendo 5 veces. Luego, aplica nuestro aceite Bump 
Balance y realiza masajes con tu Balance Tool, ascendentes sobre 
el cuello, brazos, abdomen, cadera, piernas y pies, siempre en 
dirección al corazón para estimular el �ujo linfático. Este sencillo 
proceso mejora la circulación, disminuye la retención de líquidos, 
moldea el cuerpo y te brinda una sensación de ligereza y bienestar 
durante el día.

• He�a a m�o �etes�al�nte c� madera de ciprés 
curada en cera de a�ja: Herramienta para drenaje 
linfático y acupresión diseñada para eliminar toxinas, 
de�nir el cuerpo y reducir la apariencia de celulitis. 

Detox Bal�ce Tool



Balnce Ring
Equilibra y armoniza tu energía

Esta herramienta ha sido usada por miles de años en 
Medicina Tradicional China como método de 
balance, equilibrio y energía



¿Para qué sirve?

Estimula puntos de re�exología en tus dedos 

Equilibra los �uidos de tu cuerpo

Enciende puntos de acupresión

Cada uno de tus dedos tiene diferentes puntos 
“meridianos” que cruzan nuestro cuerpo, 
estimulando así puntos de re�exología.

TIP

01 Ingredientes

Modo de uso 02
Masajea cada uno de tus dedos de tus manos de 20-30 veces 
llevando el anillo de arriba hacia abajo. Vas a sentir una sensación 
imediata de relajación y paz. 

• An�lo de acupresi�: La acupresión es una práctica que 
requiere aplicar presión en los diferentes puntos 
"meriadianos”. Al estimular estos puntos en tus dedos 
activas diferentes zonas de energía que te ayudará a 
conseguir un balance emocional y físico óptimo.

Bal�ce Ring


